NORMAS PARA PUBLICACAO DE ARTIGOS
REVISTA MAIS 60: ESTUDOS SOBRE
ENVELHECIMENTO

A revista Mais 60: Estudos sobre Envelhecimento é uma publica-
cao multidisciplinar, editada desde 1988 pelo Sesc Sdo Paulo, de
periodicidade quadrimestral e dirigida a estudantes, especialistas
e interessados na area do envelhecimento. Tem como propdsito
estimular a reflexao e a producéo intelectual no campo da geron-
tologia e das areas em que o envelhecimento e a longevidade sio
objetos de estudo. Seu objetivo é publicar artigos de divulgacao
técnicos e cientificos que abordem os diversos aspectos da velhice
(fisico, psiquico, social, cultural, economico etc.) e do processo de
envelhecimento.

NORMAS GERAIS

Os artigos devem seguir rigorosamente as normas abaixo, caso
contrario, nio serdo encaminhados para a comissao editorial.

* Os artigos devem ser enviados para o endereco eletronico:
revistamais60@sescsp.org.br.

* Os artigos ndo precisam ser inéditos, basta que se enqua-
drem nas normas para publicacdo que serdo apresentadas a
seguir. Quando o artigo ja tiver sido publicado deve-se, obriga-
toriamente, informar em nota a parte sob qual forma, onde e
em qual data foi publicado (revista, palestra, comunicacao em
congresso etc.).

* Ao(s) autor(es) sera(ao) solicitada a Cessdo de Direitos Auto-
rais — conforme modelo Sesc Sao Paulo - quando da aceitacio
de seu artigo. Os direitos de reproducdo (copyright) serdo de
propriedade do Sesc Sdo Paulo, podendo ser reproduzido no-
vamente em outras publicaces técnicas assim como no Portal
Sesc Sao Paulo (sescsp.org.br), aplicativo e redes sociais desta
instituicao.

+ Os dados, bem como as interpretacoes dos resultados emiti-
dos no artigo sao de inteira responsabilidade dos autores, nao
refletindo, obrigatoriamente, a opinido da comissio editorial
da revista.

+ Todos os artigos enviados que estiverem de acordo com as
normas serdo analisados pela comissdo editorial, que opinara
sobre a pertinéncia ou ndo de sua publicacdo. No caso de o
artigo ser aceito o(s) autor(es) correspondente(s) sera(ao)
contatado(s) por e-mail e tera(ao) direito a receber 1 (um)
exemplar da edicao em que seu artigo foi publicado.

+ Os artigos devem apresentar uma breve nota biografica do(s)
autor(es) contendo: nome(s); endereco completo; endereco
eletronico, telefone para contato; se for o caso, indicacao da
instituicdo principal a qual se vincula (ensino e/ou pesquisa)
e cargo ou funcdo que nela exerce.

+ Os trabalhos aceitos serdo enviados a revisio editorial e
apenas modificacoes substanciais serdo submetidas ao(s) au-
tor(es) antes da publicacéo.

APRESENTACAO DOS ARTIGOS

+ Os artigos devem ser apresentados em extensao .doc ou .docx e
devem conter entre 20.000 e 32.000 caracteres, sem espaco, no to-
tal. Isto é, incluindo resumo, abstract e referéncias bibliograficas.

+ Categorias de artigos: resultados de pesquisa (empirica ou teori-
ca), relatos de experiéncia e revisao de literatura.

» O resumo deve ser estruturado e conter, nesta ordem: intro-
ducdo, materiais e métodos, resultados e conclusio. Deve conter
cerca de 200 palavras e vir acompanhado por até cinco palavras
que identifiquem o contetido do trabalho, as palavras-chave.

+ O abstract deve conter cerca de 200 palavras, seguir a mesma or-
dem do resumo em portugués e vir acompanhado por até cinco
palavras que identifiquem o contetido do trabalho, as keywords.

* O artigo deve conter: introducdo; hipdtese (opcional); materiais e
métodos; resultados; discussao; e conclusao ou consideracoes finais.

+ As referéncias bibliograficas, notas de rodapé e citacoes no tex-
to deverao seguir as normas da Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT).

+ A quantidade maxima é de 30 (trinta) referéncias bibliogra-
ficas por trabalho. Revisoes de literatura poderdo conter mais
referéncias. A autenticidade das referéncias bibliograficas é de res-
ponsabilidade tinica e exclusiva dos autores.

* Graficos e figuras devem ser utilizados quando houver neces-
sidade para entendimento do texto. Constar sob a denominagdo
“Figura” ou “Grafico” e possuir boa qualidade técnica e artistica.
Devem ser enviados separadamente e ter resolucio minima de 300
dpi, tamanho minimo de 10cm x 15c¢m, no formato JPG ou PDF. As
imagens devem ser numeradas no texto e trazer abaixo um titulo
ou legenda, com indicacio da fonte/autor. Em hipotese alguma
devem ser incorporadas no préprio texto do artigo. Os graficos de-
vem ser enviados separadamente no formato XLS /XLSX (Microsoft
Office Excel) ou PDF.

+ Tabelas ou quadros: devem ser autoexplicativos, constar sob as
denominagées “Tabela” ou “Quadro” no arquivo eletronico e ser
numerados. A legenda deve acompanhar a tabela ou o quadro e
ser posicionada abaixo deles. Siglas ou sinais apresentados devem
estar traduzidos em nota colocada abaixo do corpo da tabela/qua-
dro ou em sua legenda. Devem ser citados no corpo do texto, na
ordem de sua numeracao.

+ Fotos: no caso de utilizacdo de fotos (necessariamente em alta
resolu¢do, minimo de 300 dpi), elas devem vir acompanhadas de
autorizacio de veiculacao de imagem do fotografado e com crédito
e autorizacdo de publicacdo do fotégrafo (segundo o modelo do
Sesc Sao Paulo). SO devem ser utilizadas quando houver necessida-
de para entendimento do texto.

* A quantidade de imagens, tabelas e quadros deve ser limitada em
4 tabelas ou quadros e 2 imagens por artigo.

+ Citacdes de referéncias bibliograficas: no texto incluir autor,
data e pagina (quando necessario). Ex: Segundo Silva (2019). Se a
citacdo for entre parénteses: (SILVA, 2019). Neste tltimo caso utili-
zar a fonte Arial namero 10.

* As referéncias devem ser organizadas em ordem alfabética, pelo
sobrenome do autor. Devem aparecer alinhadas a margem esquer-
da e de forma a se identificar individualmente cada documento,
em espaco simples e separadas entre si com espaco de 1,5.

* Materiais extras do artigo podem ser aceitos para a inclusdo no
aplicativo do Sesc Sao Paulo, onde a revista também esté inserida.
Estao incluidos fotos e videos em boa resolucdo e com as devidas
autorizacoes de uso de imagem. Formato das imagens: JPEG, PNG,
PDF e TIFF. Videos: MPEG4, MP4 e MOV. Audios: MP3. Também sio
passiveis de aceitacdo conteudos incorporados do YouTube, desde
que haja autorizacdo do responsavel da conta para sua divulgacao.

Em caso de duvida, entre em contato pelo e-mail:
revistamais60@sescsp.org.br.



