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INSCRIGOES ONLINE
A partir das 14h do dia 23/8/22 em:
/inscricces.sescsp.org.br

TODOS 0S CURSOS S/0 PRESENCIAIS,

possuem diferentes periodos de realizacao e
classificacdo indicativa e tém vagas limitadas.
O nao comparecimento no primeiro dia de aula
podera implicar na perda da vaga.

MATERIAIS

Todos os materiais estao inclusos.

>
E RECOMENDADO o uso de méscara durante todo o

periodo da atividade.






INICIAGAO A ESTAMPARIA MANUAL COM
TEMATICAS AFRICANAS

Com Jacqueline Paz

O curso visa estimular o conhecimento e a criatividade
através da arte téxtil e se inspira em trés tipos de estamparias
originarias do continente africano: Bogolan (do Mali),
Adinkra e Kente (de Gana). Ao longo das aulas, as pessoas
participantes terao contato com tdpicos da histéria da
estamparia, desenhos téxteis de alguns povos africanos, a
pratica e suas possibilidades de aplicagao.

Jacqueline Paz é artista visual e designer de estampas.
Trabalha com técnicas de estamparia e pintura desde 2001.
Seu trabalho envolve a criacao de estampas autorais, artes
visuais, ilustracdes e cenografia. A partir de sua pesquisa de
estamparia manual, e principalmente sobre alguns acervos
téxteis do continente africano, em 2016 passou a ministrar
oficinas de diversas técnicas de estamparia.

De 9/9 a 25/11+ SEXTAS - 9H as 12H
SALA DE OFICINAS 2
GRATIS






NARRATIVAS FOTOGRAFICAS EM
FOTOLIVROS

Com Carolina Rolim

O curso abordaréa a fotografia por meio de publicagdes
editoriais, com destaque para a edi¢do de narrativas
fotograficas, e apresentara a obra de diferentes artistas.
Participantes que tenham interesse em apresentar suas
producdes fotograficas poderao fazé-lo durante os
encontros, a fim de desenvolverem ideias para um projeto de
fotolivro.

Carolina Rolim é jornalista de formacao, trabalha como
educadora de fotografia desde 2010, realizando oficinas
em ONGs e diferentes centros culturais. Como artista
visual, realizou projetos pelo +UM Coletivo, entre ensaios
fotograficos, contetidos audiovisuais e publicagdes
editoriais. Em 2018, langou o fotolivro “Vou te escrever”, de
forma independente, processo decorrente de sua pesquisa
autoral sobre publicacdes de fotografia.

De 13/9 a 29/11- TERGAS - 19H as 21H
SALA DE OFICINAS 1
GRATIS



Foto: Carolina Rolim

MARRATIUAS FOTOGRAFICAS EM
FOTOLIVROS

Com Carolina Rolim




LABORATORIO DE CRIAGAO E EXPERIMENTAGHO
COLETIVA, COM FOCO EM CINEMA DOCUMENTAL

Com Coletivo Bodoque

O laboratério promove um ciclo livre de formagao
audiovisual abrangendo importantes ferramentas,

reflexdes e caminhos técnicos e estéticos para a criagao

de documentarios autorais. Os primeiros encontros terao
abordagem tedrica e prética sobre as fases da producgao. A
segunda etapa pretende realizar coletivamente experimentos
documentais, investigando o centro de S3o Paulo e a
populacao LGBTQI+.

Chica Santos Andrade é diretora, formada em diregao
teatral pela SP Escola de Teatro; Film Works de dire¢ao
cinematografica pela Academia Internacional de Cinema;
pbs-graduanda em Psicologia Social pela Mozarteun e
especialista em Direito Penal e Escravidao.

Rafael Mellim é formado em Artes Cénicas e Produgao
Cultural. E roteirista, diretor, pesquisador, consultor e
professor de audiovisual, integrante cofundador, com Chico
Santos, do Coletivo Bodoque, criado em 2011.

De 14/9 a 7/12 - QUARTAS - 9H as 12H
(Exceto dias 12/10 e 2/11)

SALA DE OFICINAS 2
GRATIS



MARMORIZAGAO DE PAPEL - TECNICAS
DECORATIVAS

Com Leonardo Franca

Marmorizagao de papel é um conjunto de técnicas
decorativas e de acabamento em papéis com tintas suspensas
em meio aquoso. A flutuacgao das tintas permite a criacao de
formas, o papel é repousado nessa suspensao recebendo a
impressao. No curso serdo experimentadas suas aplicagdes

e investigadas as origens histéricas e culturais, bem como
exercitadas com diversos tipos de papéis, meios e tintas.

Leonardo Franga compde a equipe de educadores em
Tecnologias e Artes do Sesc Bom Retiro. Formado em
mecénica industrial e artes cénicas, com experiéncias
em diversos campos artisticos, gosta de criar e produzir
brinquedos.

De 3/11a 24/11- QUINTAS - 9H is 13H
ESPAGO DE TECNOLOGIAS E ARTES
GRATIS









FELDENDANGA - VIVENCIA DE DANGA
GUIADA PELA PRATICA DO METODO
FELDENKRAIS

Com Roberta Larizza

O curso propode a experiéncia do movimento como ampliagao da
consciéncia de si, o reencontro com o prazer de se mover e de
expressar sua agao postural. O Método Feldenkrais, através de
aulas de Consciéncia pelo Movimento sera o fio condutor das
proposicoes de cada encontro, respeitando limites e conectadas
com as experiéncias de movimento das pessoas participantes.

Roberta Larizza é educadora somética Feldenkrais com formacao
pela International Feldenkrais Federation, membra e co-
fundadora da Feldenkrais Brasil, dancarina formada na técnica
Klauss Vianna, formada pelo método Nuno Cobra, integrante

e co-fundadora do grupo Babado de Chita, pesquisadora do
movimento como caminho para o autodesenvolvimento e
expressao da criatividade auténtica. E formada em Ciéncias
Sociais.

De 6/9 a 29/11 - TERGAS - 19H as 21H
(Exceto dias 15/11)

TEATRO
GRATIS



Foto: International Feldenkrais Federation






MARCENARIA BASICA

Com Leonardo Franca

Curso de introducdo a marcenaria, no qual os participantes
realizardo diversos exercicios e pegas envolvendo operagdes
basicas com ferramentas manuais, elétricas e automatizadas.
Seré possivel descobrir como executar pegas como mébveis,
acessérios em madeira, brinquedos e outros. Serao
abordadas operacoes como projetar, medir, tracar, serrar,
limar, talhar, furar, lixar, ajustar e dar acabamento.

Leonardo Franga compde a equipe de educadores em
Tecnologias e Artes do Sesc Bom Retiro. Formado em
mecanica industrial e artes cénicas, com experiéncias
em diversos campos artisticos, gosta de criar e produzir
brinquedos.

De 6/9 a 29/11- TERGAS - 9H as 13H
(Exceto dias 15/11)

ESPAGO DE TECNOLOGIAS E ARTES
GRATIS



Foto: Divulgacao



TECELAGEM MANUAL - TEAR DE PENTE LICO

Com Sarah Lopes e Rita Alves

A tecelagem é uma das técnicas mais antigas de tecimento e,
diferente do tricé e crochg, que trabalham com um fio continuo,
necessita de dois conjuntos de fios denominados urdidura e
trama, que se entrelacam dando origem a um tecido. O curso sera
uma continuidade aos pontos e técnicas trabalhadas no curso no
primeiro semestre. (Nao ha vagas reservadas).

Sarah Lopes é artista téxtil, formada em Design de Moda

e Tecelagem Industrial. Atualmente dedica-se ao trabalho
téxtil manual, e atua como professora de tecelagem, com
teares alternativos e tradicionais (pente lico), além de realizar
intervencoes téxteis urbanas.

Rita Alves é formada em Jornalismo, com especializagao em
Gestao da Comunicacdo. Criou a marca de bordados Dona Rits
e é idealizadora do projeto de intervengoes urbanas bordadas
Cabe Mais Amor.

De 6/9 a 29/11 - TERGAS - 14H as 17H
(Exceto dias 15/11)

ESPAGO DE TECNOLOGIAS E ARTES
GRATIS



Foto: Divulgacao



INTRODUGAO A FABRICAGAO DIGITAL -
IMPRESSORA 3D, FRESADORA CNC E MAQ
CORTE LASER

Com Herbert Baioco

Curso prético de introdugao a Fabricacao digital, que é a
técnica de prototipagem rapida mediada por arquivos digitais
e sua materializagdo por meio de diversas maquinas, por
adicdo e subtracio de material, que estao disponiveis na

sala do Espacgo de Tecnologias e Artes do Sesc Bom Retiro:
Impressora 3D, Fresadora CNC e Maquina de corte a laser.

Herbert Baioco compde a equipe de educadores em
Tecnologias e Artes do Sesc Bom Retiro. E artista e
pesquisador, e testa manifestacdes da criatividade em
projetos diversos em escuta e na criacao de maquinas para
escutar, com mestrado em Estudos em Processos Artisticos.

De 6/9 a 29/11- TERGAS - 19H as 21H
(Exceto dias 15/11)

ESPAGO DE TECNOLOGIAS E ARTES
GRATIS



Foto: Divulgacao




A M0 LIVRE: CANTEIRO DE DESENHO -
EXPLORAGAO DE TECNICAS E MATERIAIS

Com Leonardo Franca e Luciana Romao

Através da investigacdo e exploracao de diversos materiais e técnicas
de desenho, o curso buscara destravar processos individuais na
busca da autoexpressao e da criagdo autoral. Como eixo temético,
serao exploradas as formas, projetos e representagdes da cidade e da
experiéncia urbana.

Leonardo Franca compde a equipe de educadores em Tecnologias e
Artes do Sesc Bom Retiro. Formado em mecénica industrial e artes
cénicas, com experiéncias em diversos campos artisticos, gosta de
criar e produzir brinquedos.

Luciana Romao compae a equipe de educadores em Tecnologias e
Artes do Sesc Itaquera, se de/formou em Arquitetura e Urbanismo,
tem estudos publicados no campo da Sociologia da Meméria e
atualmente cursa mestrado em Educagao. Atua também como
ilustradora. Entre livros publicados, estao “Sono”, “Romaozinho,
tuiuid e outros bichos” e “Somos iguais, mas diferentes”.

De 879 a 29/9 - QUINTAS - 9H 3s 12H
ESPAGO DE TECNOLOGIAS E ARTES
GRATIS
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PRIMEIROS PASSOS EM ELETRONICA

Com Herbert Baioco

Curso introdutério em eletrénica com abordagem pratica.
Os conceitos basicos de eletronica serdo apresentados ao
longo do percurso, e serd proposto o desenvolvimento de um
projeto de miniamplificadores de som e miniosciladores.

Herbert Baioco compde a equipe de educadores em
tecnologia e arte do Sesc Bom Retiro. E artista e pesquisador
onde testa manifesta¢des da criatividade em projetos
diversos em escuta e na criacdo de maquinas para escutar,
com mestrado em estudos em processos artisticos.

De 8/9 a 29/9 - QUINTAS - 19H is 21H
ESPAGO DE TECNOLOGIAS E ARTES
GRATIS






PROGRAMAGHAO - PYTHON: DO BASICO
A AUTOMAGHAO DE TAREFAS, LINUX E
SOFTUNARE LIVRE

Com Paty Morimoto

O curso abordara os primeiros passos sobre Programacao e a
linguagem Python, bem como sua utilizagao e funcionalidade.
Na segunda etapa do curso, sera experimentado o uso do
Sistema Operacional Linux, abordando sua instalagao, e como
transforma-lo em um desktop para utilizacdo em ensino,
trabalho, edicao de video, audio, jogos e desenvolvimento.

Paty Morimoto é analista e desenvolvedora com mais de 10
anos de experiéncia, atualmente trabalha como administradora
de sistemas em infraestruturas feministas e facilitadora em
treinamentos de tecnologia digital. E integrante da MarialLab,
associagao feminista de tecnologia, politica e género. Também
foi colaboradora com o Pyladies Sao Paulo, ministrando oficinas
e desenvolvendo conteddo.

De 9/9 a 25/11- SEXTAS - 14H s 17H
ESPAGO DE TECNOLOGIAS E ARTES
GRATIS
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Foto: Divulgacao




BEATBOX - INTRODUGAO, PRATICA,
MIXAGEM E EDIGH0

Com Thiago Mautari

Neste curso serdo trabalhados os principios das técnicas
mais usadas por meio de treinos e exercicios praticos.

O beatbox é uma forma orgénica e intuitiva de fazer
mUsica que independe do uso de instrumentos. Durante a
pratica, serd proposta a construcdo de um set curto, para
aprendizagem de técnicas basicas de gravagao e mixagem.

Inspirado por Fernandinho Beatbox, Thiago Mautari trabalha
ha 5 anos na drea. O artista autodidata tem inovado através
do oferecimento de atividades de formacao e entretenimento,
como oficinas, apresentacdes e batalhas de beatbox.

De 9/9 a 25/11- SEXTAS - 18H is 20H
ESPAGO DE TECNOLOGIAS E ARTES
GRATIS



Foto: Thiago Mautari




RETRATO EXPERIMENTAL - INICIAGAO A
FOTOGRAFIA

Com Leonardo Franca

O curso explorara técnicas e estéticas fotograficas no campo
do retrato, expandindo esse conceito, a partir de técnicas
basicas de fotografia para desenvolver experimentos
artisticos que investigam a presenga, os sujeitos retratados,
o corpo e a rostidade, as escalas e narrativas fotograficas.
Curso voltado a iniciantes em fotografia.

Leonardo Franca compde a equipe de educadores em
Tecnologias e Ertes do Sesc Bom Retiro. Formado em
mecénica industrial e artes cénicas, com experiéncias
em diversos campos artisticos, gosta de criar e produzir
brinquedos.

De 6710 a 27/10 - QUINTAS - 9H is 12H
ESPAGO DE TECNOLOGIAS E ARTES
GRATIS



Foto: Divulgacao




CONSTRUINDO CONTROLADORES MIDI

Com Herbert Baioco

Nesse curso sera construido um controlador MIDI. Presenca
constante em esttdios profissionais e caseiros, é um
equipamento que simula sons e efeitos através de diversos
tipos de controles, sendo mais comuns teclas, botdes
(“pads”) e botdes deslizantes (“faders” ou “knobs”). Sons ou
instrumentos sao atribuidos a cada botao ou tecla, para que
o controlador sintetize esses sons digitalmente.

Herbert Baioco compde a equipe de educadores em
Tecnologias e Artes do Sesc Bom Retiro. E artista e
pesquisador e testa manifestacoes da criatividade em
projetos diversos em escuta e na criacdo de maquinas para
escutar, com mestrado em Estudos em Processos Artisticos.

De 6710 a 27/10 - QUINTAS - 19H is 211
ESPAGO DE TECNOLOGIAS E ARTES
GRATIS






CLUBE DA ROBOTICA EDUCACIONAL

Com Herbert Baioco

O clube da robética educacional é um espaco de trocas

de experiéncia e do fazer. Ao longo dos encontros, serdo
trabalhadas a troca de conhecimentos e propostas de
modificagdes de kits educacionais abertos, que possibilitarao
desenvolver na pratica o basico de robdtica.

Herbert Baioco compée a equipe de educadores em
Tecnologias e Artes do Sesc Bom Retiro. E artista e
pesquisador e testa manifestacoes da criatividade em
projetos diversos em escuta e na criacao de maquinas para
escutar, com mestrado em estudos em processos artisticos.

De 3/11a 24/11- QUINTAS - 19H as 211
ESPAGO DE TECNOLOGIAS E ARTES
GRATIS



Foto: Robeduc



PRODUGAO DE INFOGRAFICOS
Com Erika Kogui

A partir da pesquisa de dados para produgao de pecas
visuais, o curso aborda a leitura e producao de infograficos,
ferramentas eficazes para apresentagao de dados e de
informacdes complexas, de forma objetiva e resumida.

Erika Kogui compde a equipe de educadores em Tecnologias
e Artes do Sesc Bom Retiro. Formada em Imagem e Som,
tem interesse no campo do design e do audiovisual para a
comunicagdo e como forma de expressdes artisticas.

De 9/11a 30/11- QUARTAS - 14H 3s 16H
ESPAGO DE TECNOLOGIAS E ARTES
GRATIS
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