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Oficina
ECOFOLIA: GLOSS LABIAL
Com Maisa da Costa, arte-educadora, oficineira 
e pequena produtora de cosméticos naturais
Venha produzir seu próprio gloss labial, com 
ingredientes ecológicos e sustentáveis.

Oficina
ECOFOLIA: BRILHO CORPORAL
Com Maisa da Costa, arte-educadora, oficineira 
e pequena produtora de cosméticos naturais
Produção de brilho corporal natural, com 
explicação sobre ingredientes e funções 
de cada componente. Os participantes 
criam seu produto personalizado.

Oficina
ECOFOLIA: BIOGLÍTER
Com Maisa da Costa, arte-educadora, oficineira 
e pequena produtora de cosméticos naturais
Criação de bioglíter a partir de gelatina e mica, 
alternativa sustentável ao gliter plástico. Aborda 
impactos ambientais e possibilidades ecológicas.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Dia 15. 
Domingo. 15h.
Sala Múltiplo 
Uso 1. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 minutos 
de antecedência.
A partir de 
12 anos.

Dia 16. 
Segunda. 15h.
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 minutos 
de antecedência.
A partir de 
12 anos.

Dia 17. Terça. 
15h.
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 minutos 
de antecedência.
A partir de 
12 anos.

Meio Ambiente Ecofolia: bioglíter D
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Oficina
NATUREZA BRINCANTE: EXPERIMENTANDO 
TINTAS NATURAIS
Com Agentes de Educação 
Ambiental do Sesc Registro
O brincar é uma forma essencial de aprendizado 
e desenvolvimento, especialmente quando 
envolve elementos naturais. Venha experimentar 
o universo das tintas naturais. Aqui plantas, 
rochas, minerais e outros elementos naturais 
vão virar tinta e vão colorir lindos desenhos

Oficina
NATUREZA BRINCANTE: PEQUENOS 
CIENTISTAS DO JARDIM
Com Agentes de Educação 
Ambiental do Sesc Registro
Vamos vestir o chapéu de exploradores e 
investigadores da natureza. Como verdadeiros 
cientistas e detetives, observamos plantas, 
insetos, cheiros, texturas e sons que vivem 
escondidos no jardim. A cada pista descoberta, 
revelamos novos mistérios do meio ambiente, 
despertando nossa curiosidade, criatividade 
e o cuidado com a vida ao nosso redor.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Dia 21. Sábado. 
15h.
Marquise. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 minutos 
de antecedência.
A partir de 3 anos.

Dia 22. 
Domingo. 15h.
Marquise. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 minutos 
de antecedência.
A partir de 3 anos.

Meio Ambiente Natureza brincante Ev
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TECNOLOGIA E ARTES

Curso
DESENHO INTERMEDIÁRIO  PARA 
INICIANTES- MÓDULO 2
Com Márcio Lima, ilustrador
Curso que aprofunda técnicas de desenho, 
com foco em anatomia humana (cabeça e 
mãos), luz e sombra, perspectiva e composição. 
Indicado para quem já tem noções básicas.

Oficina
FANTÁSTICA FÁBRICA DE FANTOCHES
Com Agulha Pop
Criação de fantoches a partir de luvas 
de feltro, utilizando colagem, bordado e 
costura manual. Os participantes levam 
para casa seu próprio brinquedo.

Ateliê
ABADÁS PARA PEQUENOS FOLIÕES
Com Barbara Lacerda, Educadora 
Infantojuvenil e Diellen Monique, 
Educadora de Tecnologia e Artes
Atividade em que crianças decoram abadás 
com materiais como tintas, brilhos e fitas, 
personalizando suas peças para o Carnaval. 

Dias 5 a 26. 
Quintas. 19h.
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. Inscrições 
no app SescSP.
A partir de 
16 anos.

Dias 7 e 8. Sábado 
e domingo. 15h, 
16h e 17h.
Espaço Expositivo. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 minutos 
de antecedência.
A partir de 7 anos.

Dia 13. Sexta. 
17h e 18h. 
Dias 14 e 
15. Sábado 
e domingo. 
15h e 16h.
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 minutos 
de antecedência.
De 6 a 12 anos.

Tecnologias e Artes Fantástica fábrica de fantoches D
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QUE SOM É ESSE?
Projeto de sensibilização musical e ofícios 
artesanais que buscam explorar o universo 
da luteria através de cursos e oficinas de 
técnicas construtivas de instrumentos musicais 
convencionais e não-convencionais.

Oficina
ECOFOLIA:  AGOGÔ DE OURIÇO 
DA CASTANHA-DO-PARÁ  
Com Afonsinho Menino, mestre 
percusionista do projeto YLU Brazil
Construção de agogô utilizando ouriço da 
castanha-do-pará. Ministrada pelo mestre 
percussionista Afonsinho Menino, a atividade 
alia artesanato, música e sustentabilidade.

Oficina
ECOFOLIA:  CUÍCA DE LATA REAPROVEITADA  
Com Afonsinho Menino, mestre 
percusionista do projeto YLU Brazil
Oficina de confecção de cuíca a partir de 
latas reaproveitadas. Com orientação do 
mestre Afonsinho Menino, os participantes 
aprendem técnicas de luteria e percussão.

Oficina
BLOCO RECICLADO: CORTEJO 
COM ECO-INSTRUMENTOS
Com Afonsinho Menino, mestre 
percusionista do projeto YLU Brazil
Vivência rítmica coletiva em que os 
participantes experimentam instrumentos 
musicais feitos com materiais recicláveis. 
A atividade culmina em um cortejo musical, 
unindo consciência ambiental e celebração.

ESPAÇO DE TECNOLOGIAS E ARTES

Misto de laboratório, ateliê e lugar de aprendizado, o ETA incentiva a autonomia 
criativa e o fazer coletivo por meio de oficinas, cursos e residências. O foco são 
as atividades relacionadas à cultura e à arte, a partir de ferramentas e suportes 
das tecnologias ancestrais, digitais, analógicas e sociais. Em diversas unidades.

Dia 12. Quinta. 
15h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 minutos 
de antecedência.
A partir de 
12 anos.

Dia 13. Sexta. 
15h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 minutos 
de antecedência.
A partir de 
12 anos.

Dia 13. Sexta. 
18h30.
Marquise. 
Grátis.
Todas as idades.
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Crianças
Vivência
VIVÊNCIAS LÚDICAS -  DAS MÃOS AOS PÉS
Com Bruna Leite e Lilian Mattos
Vivência para crianças e cuidadores, com 
brincadeiras tradicionais, cantigas de 
roda e jogos coletivos. Valoriza a cultura 
do brincar livre e fortalece vínculos.

Vivência
BRINCADEIRAS COM LIVRO OU 
LIVRO COM BRINCADEIRAS?
Com educadores do Espaço de Brincar
Mediação de leitura no Espaço de Brincar, 
que integra livros e brincadeiras para 
crianças. Incentiva o contato lúdico 
com a literatura e a imaginação. 

Oficina
PÉ DE FOLIA: MAKE ADESIVA
Com Pé de Brincadeira
Oficina de criação de adesivos 
decorativos para a pele, com glitter, 
pedrarias e cores. Os participantes 
personalizam makes para o Carnaval.

Vivência
MÃETINÊ CELEBRANDO A MATERNIDADE 
ATRAVÉS DA MÚSICA E DAS BRINCADEIRAS
Com Dj Paula Mar
Combinação de discotecagem, com clássicos 
da MPB, samba e tropicália, e brincadeiras 
com artistas educadoras. A proposta celebra a 
maternidade e incentiva a interação familiar.

Dia 1. Domingo. 
11h.
Espaço de Brincar. 
Grátis. 
Até 6 anos.

Dias 11, 18 e 25. 
Quartas. 17h.
Espaço de Brincar. 
Grátis. 
Até 6 anos.

De 14 a 17. 
Sábado a 
terça. 13h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3. 
Grátis. Entrega 
de senhas com 
30 minutos de 
antecedência.
Todas as idades.

Crianças Pé de folia: make adesiva D
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De 14 a 16. 
Sábado a 
segunda. 15h.
Espaço de Brincar. 
Grátis. 
Até 12 anos.
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Oficina
CONFETES ECOLÓGICOS UM CARNAVAL 
DE FOLHAS, CORES E TEXTURAS.
Com Educadores de Atividades 
Infantojuvenis do Sesc
Produção de confetes biodegradáveis a partir de 
folhas secas e verdes. Discute sustentabilidade 
e celebração consciente do Carnaval. 

Oficina
PÉ DE FOLIA: OMBREIRA
Com Pé de Brincadeira
Confecção de ombreiras carnavalescas com 
fitas, plumas e brilhos. Os participantes 
criam acessórios personalizados para 
compor seus looks de folia. 

Oficina
PÉ DE FOLIA: ADEREÇO DE CABEÇA
Com Pé de Brincadeira
Criação de adereços de cabeça como 
coroas, tiaras e chapéus, utilizando 
materiais coloridos e texturizados. Estimula 
a expressão e a alegria carnavalesca.

Crianças Pé de folia: adereço de cabeça  D
iv

ul
ga

çã
o

De 14 a 16. 
Sábado a 
segunda. 13h.
Espaço de Brincar. 
Grátis. 
Até 6 anos.

De 14 a 17. 
Sábado a terça. 
14h30.
Sala de Múltiplo 
Uso 2. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 minutos 
de antecedência.
Todas as idades.

De 14 a 17. 
Sábado a 
terça. 16h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 minutos 
de antecedência.
Todas as idades.
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Idosos Introdução ao uso do celular e smartphone Li
vi

a 
Ba

du
r

Pessoas Idosas
Dia 4. Quarta. 
14h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3.
Grátis. 
A partir de 60 anos

Bate-papo
CONEXÃO 60+
Com Atsu, técnico de referência do TSPI
Encontro mensal do grupo de pessoas idosas 
do programa TSPI, com apresentação da 
programação e espaço para convivência. 
Fortalece redes de apoio e promove autonomia.

De 4 a 25. 
Quartas. 15h. 
Exceto dia 18.
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 minutos 
de antecedência.
A partir de 60 anos

60NAREDE
Inclusão digital para pessoas idosas.
Projeto educacional para proporcionar aos 
participantes uma jornada enriquecedora 
no mundo da tecnologia digital. Com foco 
no público idoso, as atividade buscam 
superar barreiras e capacitar os idosos a 
explorar e utilizar dispositivos eletrônicos 
de maneira segura e confiante.

Oficina
INTRODUÇÃO AO USO DO CELULAR E 
SMARTPHONE PARA PESSOAS IDOSAS
Atividade voltada ao público idoso, que ensina 
de forma prática e segura a utilizar funções 
básicas de celulares e smartphones, como 
chamadas, mensagens e configurações. 
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Turismo Social
Passeio
ROTA DO CHÁ: TRADIÇÃO E 
SABORES EM REGISTRO (SP)
Com Sítio Shimada e Yamamaru
Passeio guiado que visita plantações de 
chá no Vale do Ribeira, com degustação, 
vivência sensorial e banho de floresta. 
Inclui transporte, lanche e almoço.

Turismo Social Rota do chá Li
vi

a 
Ba

du
r

Dia 28. 
Sábado. 8h.
Encontro no 
Sesc Registro. 
 R$300
 R$450
Todas as idades.
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Em março
Para mais informações, acesse 
o portal do SescSP.

VEM AÍ

TEATRO

Espetáculo
ELAS, MUSICALMENTE VIAJANTES
Com Cia. Mar
Venha embarcar em uma viagem musical 
pelo Brasil guiada por uma fanfarra cênica 
formada por mulheres. A cada parada você 
descobrirá canções e histórias de compositoras 
e intérpretes de diferentes estados, reveladas 
em um mapa que ganha movimento em cena.

AÇÕES PARA A CIDADANIA

Intervenção
ILÚ OBÁ DE MIN
Venha celebrar a ancestralidade feminina 
negra por meio de tambores, cantos e dança, 
ocupando o Sesc Registro público com força, 
beleza e espiritualidade. Unindo tradição e 
contemporaneidade, transforma o território em 
um rito de memória, resistência e pertencimento, 
envolvendo o público em uma experiência 
coletiva e  de cultura afro-brasileira.

Dia 1/3. 
Domingo. 18h.
Gramados e 
Marquise. 
Grátis.

Dia 8/3. 
Domingo. 18h.
Unidade. 
Grátis.
A partir de 
16 anos.

Ações para a Cidadania Ilú Obá De Min Va
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TERÇA QUARTA QUINTA

3

Sesc Verão

Vivência de 

Spikeball e 

Padlesmash

10

Sesc Verão

Vivência em 

Ultimate Frisbee

Circo

Práticas Circenses

17

Meio Ambiente

EcoFolia

Música

Carnaval da 

Trupe Trupé

24

Circo

Práticas 

Circenses: 

Acrobacias e 

equilibrismo

4

Cinema e Vídeo

As Crônicas de 

Nárnia - Príncipe 

Caspian

11

Literatura

Brincadeiras com 

livro ou Livro com 

Brincadeiras?

Cinema

O Auto da 

Compadecida 2

25

Pessoas Idosas

Introdução ao 

uso do Celular e 

Smartphone para 

pessoas idosas

5

Tecnologias 

e Artes

Desenho 

Intermediário 

para Iniciantes 

- Módulo 2

12

Tecnologias 

e Artes

EcoFolia: Agogô 

de Ouriço da 

Castanha-do-Pará

19

Exposição

Água Viva

Tecnologias 

e Artes

Desenho 

Intermediário 

para Iniciantes 

- Módulo 2

26

Tecnologias 

e Artes

Desenho 

Intermediário 

para Iniciantes 

- Módulo 2

AGENDA DE DESTAQUES
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Crianças

Pé de Folia

Música

Bloco da Caverna
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SÁBADO DOMINGOSEXTA

8

Sesc Verão

Kundalini Yoga

Sesc Verão

Vivência em 

Skate Street

27

Música

Os Garotin de 

São Gonçalo

28

Cinema e Vídeo

Construção 

de brinquedos 

ópticos: Zootrópio

6

Tecnologias 

e Artes

Porta Celular com 

Shape de Skate

Música

Gig da Folia

13

Tecnologias 

e Artes

EcoFolia: Cuíca de 

Lata reaproveitada

Música

Baleia Banguela

20

Dança

Ritmos de Verão

Música

João Suplicy  

Canta  

Chico Buarque

7

Alimentação

Comida de 

Verão: Doces 

Refrescantes

Dança

BASE

14

Crianças

Confetes 

ecológicos Um 

Carnaval de folhas, 

cores e texturas

Música

Banda do Seu Lalá

21

Alimentação

Comida de Verão: 

Saladas de Pote

Circo

Quais Quais

15

Crianças

Mãetinê

Música

Festa do bloco 

dos bonecões

22

Alimentação

Docinho de banana

Teatro

Máquina de 

poemas

1/3

Teatro

Elas, 

musicalmente 

viajantes

 D
iv

ul
ga

çã
o

C
ris

 A
ug

us
ta

Al
ex

 A
nd

re
 S

up
lic

y
Pe

dr
o 

M
ic

el
i



Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com 80 anos de atuação, o Sesc – 
Serviço Social do Comércio conta com 
uma rede de 43 unidades operacionais 
no estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação
de documentos
necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais 
sob demanda do Sesc São Paulo 
reúne mais de 24 mil itens de 
diferentes áreas, em vídeos, 
imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo 
o Brasil, em operadoras de TV 
por assinatura e serviços de 
streaming. Mais de 1.300 títulos 
sob demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 42 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja



Informações e horários 

Sesc Registro
Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados,  
10h às 19h.

Central de atendimento
Tel.: 13 3828-4950
Informações, credenciamento, 
inscrições em atividades, 
Turismo Social e Bilheteria.
Terça a sexta, 13h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.
atendimento.registro@sescsp.org.br

Retirada de senha
Na Central de Antedimento ou 
com os orientadores de público, 
30 minutos antes da atividade.

Inscrições
Inscrições da programação mensal 
disponíveis a partir do dia 1º de cada 
mês, na Central de Atendimento.

Loja Sesc
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.
Venda de CD’s, DVD’s, livros, 
camisetas e souvenirs.

Espaço de Leitura
Biblioteca e sala de leitura.
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.

Espaço de tecnologias e artes
Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 19h.
Consulte a programação do Espaço.

Beira do Ribeira
Fechado temporariamente 
em decorrência do início das 
obras do novo prédio.

Espaço de Brincar
Sexta 14h às 19h.
Sábados, domingos e feriados 
11h às 17h.

Comedoria

Terça a sexta, das 13h30 às 21h
Sábados, domingos e feriados,  
das 10h às 18h30. Confira o cardápio 
em bit.ly/cardapiodosescregistro

Brigada de incêndio
Para sua segurança, o Sesc Registro 
possui Brigada de Incêndio 
treinada com equipamentos de 
segurança e extintores de acordo 
com a legislação vigente.

Ginática Multifuncional
Terça à sexta, das 14h às 17h 
e das 18h às 21h. 
Sábados, das 10h30 às 11h30 e 
sábados e domingos, das 14h45 
às 15h45 para treinos coletivos.

*De terça à sexta, das 17h às 18h, 
a GMF se mantém fechada para 
hora técnica dos educadores.

Consulte a grade de programação 
completa em sescsp.org.br/registro

Confira os valores:
R$ 44,00/mês | Credencial Plena
R$ 71,00/mês | MIS
R$ 94,00/mês | Credencial Atividades

50% de desconto no valor para 
o público acima dos 60 anos.

O programa é direcionado 
para pessoas a partir de 12 
anos. É necessário matrícula e 
apresentação de exame médico. 
Sujeito a disponibilidade 
de vagas.

Mais informações na Central 
de Atendimento do Sesc.



SESC REGISTRO

Avenida Prefeito Jonas Banks Leite, 57
Tel.: +55 13 3828-4950

/sescregistro
/SescRegistroSP

sescsp.org.br/registro
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