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Funcionamento

Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 19h. .

Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Preços

 Credencial Plena: Pessoa 
trabalhadora do comércio de bens, 
serviços e turismo credenciada 
no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Pessoa aposentada, 
com mais de 60 anos, com 
deficiência, estudante e servidora de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Legendas de Acessibilidade

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes.  
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da	 Venda	 Venda
Atividade	 On-line	 Presencial

26/5 a 3/5	 20/2	 21/2
4 a 10/3	 27/2	 28/2
11 a 17/3	 5/3	 6/3
18 a 24/3	 12/3	 13/3
25 a 31/3	 19/3	 20/3

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial Sesc SP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de 
Registro. Consulte a programação 
completa, inclusive das unidades da 
capital e litoral, em sescsp.org.br. 
Programação sujeita a alterações.

 abafadores

 acessível*

 audiodescrição
 braille
 cão-guia*

 dublagem
 formato alternativo

 legenda closed caption
 legenda open caption
 legendas
 LIBRAS

 recursos táteis

* Em estabelecimentos de uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de cão-guia. As unidades do Sesc 
estão preparadas para receber todos os públicos.

Livre

6 anos

10 anos

12 anos

14 anos

16 anos

18 anos



6	 Semana S
8	 Semana 	
	 Mundial de Brincar
10	 Dia do Desafio
12	 Shows e Espetáculos
18	 Cinema
21	 Cursos, Oficinas 	
	 e Encontros
36	 Esporte e  
	 Atividade Física
38	 Crianças
40	 Pessoas Idosas
42	 Turismo Social
43	 Vem aí: em Junho
44	 Agenda de Destaques



Editorial

O movimento, o brincar e o encontro são dimensões essenciais 
da experiência humana. Atravessam o cotidiano como práticas 
que geram sentido, fortalecem vínculos e impulsionam processos 
de transformação social. Quando articuladas, deixam de 
configurar ações isoladas e se tornam um campo ampliado de 
cuidado, pertencimento e promoção da qualidade de vida.

No Vale do Ribeira e especialmente em Registro essas dimensões 
se manifestam em um território marcado pela diversidade cultural, 
pela presença de comunidades tradicionais e pela relação 
direta com a natureza. Nesse contexto, mover-se ultrapassa a 
prática física: é expressão de identidade, memória e resistência. 
Caminhar, correr, brincar ou dançar são também formas de ocupar 
o território, compartilhar saberes e fortalecer a convivência.

A Semana S, que acontece nos dias 15, 16 e 17 de maio, articula 
essas perspectivas ao oferecer uma programação integrada 
entre esporte, cultura, educação e saúde. Trata-se de um período 
dedicado à democratização do acesso a práticas socioculturais 
que impactam diretamente a vida das pessoas. Mais do que uma 
agenda de atividades, a Semana S propõe a qualificação dos 
espaços de convivência, estimulando o encontro entre pessoas, 
saberes e territórios. Como destaque, no dia 15 de maio ocorre 
a atividade sobre Riscos Psicossociais, voltada às empresas da 
cidade e da região. Já no dia 16 de maio, o Sesc Registro recebe, 
gratuitamente, às 20h, no gramado, o show do grupo Soweto, em 
uma celebração aberta a toda a população do Vale do Ribeira.

Na sequência, de 23 a 31 de maio, a Semana Mundial do 
Brincar amplia esse horizonte ao reconhecer o brincar como 
uma linguagem fundamental, especialmente na infância. Em 
um tempo marcado pela aceleração da rotina e pela diminuição 
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dos espaços de convivência, garantir o direito ao brincar torna-
se compromisso central com o desenvolvimento integral. Em 
Registro, essa prática se fortalece na relação com o território 
nos espaços públicos, nas comunidades e nas experiências 
coletivas que valorizam imaginação, autonomia e convivência.

No dia 27 de maio, o Dia do Desafio convoca o público a romper 
a inércia e ativar o corpo como estratégia de promoção da saúde 
e do bem-estar. No Vale do Ribeira, essa mobilização ganha 
novos sentidos ao dialogar com práticas locais e reconhecer o 
movimento como parte de um território vivo, onde corpo e cultura 
se conectam. A ação é apoiada pela ISCA, promovida pela TAFISA 
e coordenada pelo Sesc São Paulo no continente americano.

Assim, o Sesc São Paulo reafirma seu compromisso com a 
valorização dos territórios, reconhecendo suas especificidades e 
potencialidades. Em Registro e no Vale do Ribeira, isso se traduz 
em ações que fortalecem redes, ampliam o acesso e promovem 
experiências que articulam cultura, movimento e cuidado.

Mover-se, brincar e encontrar-se constituem, portanto, práticas 
que colaboram para a construção de um cotidiano mais ativo, 
consciente e coletivo. Ao integrar essas dimensões, ampliam-
se não apenas oportunidades de participação, mas também 
a capacidade de produzir transformações significativas 
nos modos de viver e de se relacionar com o território.

O convite permanece: ocupar os espaços, vivenciar os 
encontros e reconhecer, nas práticas cotidianas, a potência 
do movimento, do brincar e da convivência como caminhos 
para uma sociedade mais justa, sensível e integrada.
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Semana S

A Semana S é um evento gratuito, realizado em 
todo o país como parte de uma ação nacional 
coordenada pela Confederação Nacional do 
Comércio de Bens, Serviços e Turismo. Durante 
a semana, empresários, trabalhadores e suas 
famílias têm a oportunidade de conhecer 
de perto os serviços que fortalecem os 
setores do comércio, serviços e turismo.

Com uma programação diversa, o público pode 
participar de atividades nas áreas de educação, 
cultura, saúde, lazer e cidadania, vivenciando 
ações que promovem aprendizado, bem-estar e 
qualidade de vida. A iniciativa busca ampliar o 
acesso da população a experiëncias formativas 
e culturais, evidenciando o impacto social 
dessas ações no cotidiano das pessoas.
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Palestra
SAÚDE MENTAL NO TRABALHO: NOVAS 
DIRETRIZES, DESAFIOS E CAMINHOS PRÁTICOS
Com Orlando Junior - Psicólogo
Diante das recentes atualizações nas diretrizes 
de segurança e saúde no trabalho, cresce a 
necessidade de atenção aos riscos psicossociais 
nas organizações. Este encontro propõe 
uma abordagem sobre o tema, esclarecendo 
dúvidas frequentes e apoiando gestores na 
compreensão de suas responsabilidades e 
nas possibilidades de atuação prática. 

Show
SOWETO - NOVOS TEMPOS
Um dos mais importantes grupos de Pagode 
dos anos 90, chega aos palcos do Sesc 
Registro para comemorar seus mais de 20 
anos de carreira, e traz em seu repertório 
grandes sucessos como "Longe da Solidão", 
"Derê", "Estrela da Paz", entre tantos outros..

Dia 15. Sexta. 
10h às 12h.
Sala de Multíplo 
Uso 3
Grátis
+18 Anos
Inscrições 
antecipadas 
na Central de 
Atendimento

Dia 16. Sábado. 
20h
Gramado do Teatro
Grátis

 

SEMANA S
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Semana Mundial 
do Brincar
A Semana Mundial do Brincar é um convite 
coletivo para reafirmar a importância de garantir 
o direito das crianças a uma infância plena, 
rica em experiências de brincar. Idealizada pela 
Aliança pela Infância, a iniciativa acontece 
em todo o Brasil e é realizada em parceria 
com o Sesc São Paulo desde 2013. 

Em 2026, o tema "A Potência dos Encontros" 
nos lembra que cuidar das crianças é 
uma tarefa compartilhada. Cuidar envolve 
reconhecer, acolher e valorizar as diversidades 
cultural, social, racial e territorial, além de 
construir relações baseadas na escuta, no 
respeito e no diálogo. Neste ano, o Sesc São 
Paulo promove uma programação especial 
com atividades voltadas às infâncias no 
período de 28 a 31 de maio, celebrando o 
brincar como encontro, vínculo e direito.

Show Musicriando : Canta e Conta a potência dos encontros  D
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CRIANÇAS

Vivência
FLORA – INFÂNCIA EM MOVIMENTO, 
VAMOS BRINCAR LIVRE!
Com Tatiana Weberman e Juliana 
Borges do Slow Kids
FLORA é uma Kombi transformada em um 
parque naturalizado itinerante, criado para 
levar o brincar livre, sensorial e ancestral a 
diferentes territórios. Inspirada na natureza, 
nas infâncias e nas culturas tradicionais, 
Flora celebra esses encontros entre crianças, 
pais e brincantes. Venha brincar conosco!

Show
MUSICRIANDO CANTA E CONTA A 
POTÊNCIA DOS ENCONTROS
com Musicriando
Celebração da magia das rodas, dos abraços, do 
aprendizado e das interações que fortalecem os 
vínculos entre crianças e famílias. Em sintonia 
com a Semana Mundial do Brincar, o Grupo 
Musicriando, liderado pela Musicista Edí Holanda, 
apresenta um repertório autoral e do cancioneiro 
da cultura das infâncias, com canções que falam 
de encontros, amizades e o poder da união.

Vivência
TÊM NO MEU QUINTAL? – SEMANA 
MUNDIAL DO BRINCAR
com Edson Santos educador infanto-juvenil
A criação de um espaço de brincar e experimentar 
a partir de objetos facilmente encontrados no 
nosso quintal um convite para as crianças a 
explorarem possibilidades, inventarem usos 
e criarem objetos, estruturas e narrativas, 
reconhecendo o brincar como expressão cultural 
e prática sensível de relação com a natureza.

SEMANA MUNDIAL DE BRINCAR

Dia 23 e 24. 
Sábado e 
domingo. 
12h às 17h
Gramado K2/K3
Grátis.
Até 10 anos.

Dia 24. 
Domingo. 
17h às 18h.
Espaço de Brincar
Grátis. 

 

Dia 30 e 31. 
Sábado e 
domingo. 
11h às 13h
Espaço de Brincar
Grátis.
Até 6 anos.
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Dia do Desafio
Esporte é Direito

Campanha mundial de incentivo a pratica 
regular de esportes e atividades físicas 
realizadas em parceria com diversas 
instituições nacionais e internacionais. 

As ações são realizadas com o objetivo de 
promover, divulgar e fomentar o desenvolvimento, 
a informação na área de esportes e atividade 
física, respeitando as diferenças culturais, 
agregando competências e valores de cada 
comunidade. No Brasil, acontece desde 1995, 
e este DR é responsável pela coordenação 
em todo o continente americano desde o ano 
de 2002; desenvolvendo um trabalho que 
busca o estabelecimento de parceria com 
instituições, escolas, empresas e entidades 
públicas, governamentais e ONGs, estimulando 
a propagação de hábitos saudáveis para os 
cidadãos e suas respectivas comunidades. 
Realizado sempre na última quarta-feira de 
maio, propõe que as pessoas interrompam 
sua rotina e pratiquem atividades físico-
esportivas em benefício da saúde e bem-estar.
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ESPORTES E ATIVIDADE FÍSICA

Vivência
BRINCADEIRAS E DESAFIOS
Com a equipe Fluture Produções
O Sesc leva brincadeiras, jogos e muita diversão 
para escolas públicas da região onde todos 
vivem um grande quintal compartilhado com 
atividades corporais divertidas. A atividade 
termina no Sesc Registro, onde o clima de 
encontro e memória felizes continua para todos.

Vivência
MINI ESPORTES
Com Equipe Conexão Vale
3 atrações esportivas para jogar de forma 
cooperativa e lúdica. Modalidades onde os 
fundamentos corporais são ferramentas 
divertidas e os esportes são ministrados 
de um jeito dinâmico e colaborativo

Vivência
PEDALE SEU SUCO
Com Bike Ybá
Venha pedalar e preparar um delicioso suco 
natural usando a energia do próprio corpo para 
acionar o liquidificador. É uma forma diferente e 
sustentável para incentivar o exercício físico e 
alimentação saudável, além de muita diversão. 

Vivência
AULÃO GMF
Com educadores do físico esportivo
Aula aberta ministrada por educadores 
físico esportivos, que trazem um pouco 
do trabalho desenvolvido no programa 
de Ginástica Multifuncional do Sesc.

Vivência
CIRCUITO PARA CORREDORES: DESAFIE-SE!
Desafio de corrida de rua, que envolve 
tanto fundamentos e exercícios específicos 
da modalidade, quanto o famoso giro, 
afinal é para isso que a gente treina. 

DIA DO DESAFIO

Dia 27. Quarta. 
14h às 17h
Área de 
Convivência
Grátis.
A partir de 6 anos.

Dia 27. Quarta. 
14h às 17h.
Área de 
Convivência
Grátis. 
De 6 a 12 anos.

Dia 27. Quarta. 
15h às 20h.
Área de 
Convivência.
Grátis.
A partir de 12 anos
Entrega de senhas. 
com 30 minutos 
de antecedência.

Dia 27. Quarta. 
18h30 às 19h30.
Gramados
Grátis.
A partir de 
16 anos.
Entrega de senhas 
com 30 minutos 
de antecedência.

Dia 27. Quarta. 
19h30 às 21h.
Gramados
Grátis.
A partir de 
16 anos.
Entrega de senhas 
com 30 minutos 
de antecedência.
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Shows e Espetáculos
MÚSICA

Show
VIOLA COM ELAS
Com Vitória da Viola, Maísa Viola e Flor Morena
Reunindo violeiras de diferentes gerações, o 
projeto apresenta um repertório que une clássicos 
do sertanejo de raiz/música caipira e composições 
autorais, além de promover shows, oficinas 
e ações educativas no Brasil e no exterior, 
destacando o protagonismo das mulheres na 
preservação e renovação dessa atividade em 
parceria com a Prefeitura de Registro, integrando 
a programação da Roda de Violeiros que acontece 
na Praça do Lago localizada no bairro Bloco B.

BOTECO DO RIBEIRA
Um espaço de encontro com músicos 
convidados da região do Vale do Ribeira, que 
trazem suas referências musicais através da 
apresentação de seu trabalho autoral, e de 
músicas de artistas brasileiros, em um ambiente 
de boteco, descontração e boa música.

Show
DEKA RODRIGUES
O artista de Sete Barras toca profissionalmente 
desde 2001 e suas principais influências 
são músicos da MPB. Em seu show traz um 
repertório com influências de Raul Seixas, 
Lulu Santos, Marina Lima, Rita Lee, Belchior 
entre outros, além de composições autorais.

Dia 1. Sexta. 
18h 
Praça do Lago, 
Bloco B - Registro
Grátis

     

Dia 8. Sexta. 
20h às 21h30h.
Marquise
Grátis

Show Viola com Elas  D
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SAMBAAQUI
com grupos de samba do Vale do 
Ribeira, capital e Grande São Paulo
Um projeto de música dedicado à valorização 
e difusão do samba de roda, promovendo 
sua prática e preservação entre diferentes 
públicos, incluindo clássicos do gênero 
e composições menos conhecidas. 

Show
GRUPO RAÇA
O grupo apresenta a turnê 40 Anos de 
Raça, celebrando sua trajetória no samba 
e pagode raiz. O show revisita sucessos 
como "Dona da Minha Sina", "Eu e Ela" e 
"Seja Mais Você", com letras românticas 
e melodias marcantes que consagraram o 
grupo no Brasil e no exterior, reafirmando sua 
importância na música popular brasileira.

É PRA DANÇAR
Projeto musical que convida o público à 
experimentação de diferentes estilos musicais, 
em um ambiente de celebração coletiva, onde 
todas as pessoas e corpos se sintam livres para 
se expressar e se conectar por meio da dança.

Show
OS OPALAS
Da Batucada ao Groove é uma homenagem 
aos mestres clássicos: Branca Di Neve, Marku 
Ribas, Jorge Ben Jor, Tim Maia, Bebeto, entre 
outros, além de apresentar composições 
próprias e mantendo viva a essência da banda e 
reforçando a força da música preta brasileira.

 D
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Dia 9. Sábado. 
20h às 21h30h.
Gramado do Teatro
Grátis

Dia 29. Sexta. 
20h às 21h30.
Gramado K2/K3
Grátis

 

SHOWS E ESPETÁCULOS

Show Os Opalas  D
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TEATRO

Cortejo
CORTEJA PAULO FREIRE
com Cia do Tijolo
Trabalho musical poético ao ar livre. Como no 
carnaval de Olinda, no momento da saída do 
Homem da Meia-noite que inaugura o carnaval, 
como nas saídas de santo ou nas procissões 
católicas num coro para reabertura dos trabalhos 
depois de um longo inverno. Junto de nós, 
nosso personagem principal, Paulo Freire.

Espetáculo
BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS
com a Bella Cia Teatro e Circo
Felipe, Julinha e Dudu, ao abrirem um baú 
esquecido no tempo, descobrem brinquedos e 
objetos que despertam lembranças de antigas 
brincadeiras. Cada item retirado do baú é porta 
de entrada para uma nova cena, onde surgem 
histórias repletas de imaginação, cumplicidade 
e alegria acompanhadas por música ao vivo.

Intervenção
ÁLBUM AFROALMANAQUE – VIVA AS 
GRANDES FIGURAS! MULHERES NEGRAS
com Diásporas produções
Apresentamos grandes mulheres negras da 
história do Brasil por meio de um jogo educativo. 
Cada criança recebe um álbum-afroalmanaque 
e percorre encontros com personagens que 
narram suas trajetórias. A cada história, 
ganha uma figurinha para colar, completando 
o álbum enquanto aprende e se diverte.

Dia 1. Sexta. 
18h às 19h.
Gramado k2/k3
Grátis

 

Dia 2. Sábado. 
17h às 18h.
Área de 
Convivência
Grátis

 

Dia 10. Domingo. 
16h às 17h.
Gramados K2/K3
Grátis

 

Cortejo Corteja Paulo Freire  D
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Espetáculo
UMA HISTÓRIA DE JOÃO E MARIA
com a Cia Mevitevendo
Há muito tempo, quando ainda era antigamente 
e quase tudo podia existir, havia uma grande 
floresta cheia de perigos e encantos. João e 
Maria estão em apuros, eles estão com medo, 
eles estão sonhando?... E na imensidão da 
floresta escura muita coisa pode acontecer.

Espetáculo
FRIDA KAHLO – VIVA LA VIDA
com Teatro do Ornitorrinco
Em comemoração ao Dia dos Mortos, Frida 
Kahlo prepara um jantar para seus convidados, 
vivos e mortos, relembrando-os e nos trazendo 
os personagens que passaram por sua história: 
Diego Rivera, Trotsky, Rockfeller, Chavela 
Vargas, André Breton. Poesia e paixão, em um 
solo de extrema sensibilidade e teatralidade.

Dia 17. Domingo. 
17h às 17h45.
Teatro
 R$12 
 R$20
 R$40

 
Ingressos pelo 
app Sesc SP

Dia 30. Sábado. 
20h às 21h. 
Teatro
 R$12
 R$20
 R$40

Ingressos pelo 
app Sesc SP

Espetáculo Frida Kahlo - Viva La Vida  D
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DANÇA

Performance
DANCEHALL VS AFRO DANCE
com Dancers Clash
A apresentação promove um encontro entre 
danças da Jamaica e de países africanos, em 
batalhas, jams e trocas com o público. Com duplas 
formadas por dançarinos dos dois estilos, DJs 
e MCs, a atração convida a assistir, aprender e 
dançar, com conexão, ritmo e diversidade cultural.

LITERATURA

Contação de história
NO MANGUE TEM FREVO
com Cia Canto de Omiô
O espetáculo traz a história de Josué, um 
pescador sonhador, e sua amiga carangueja, 
Chica. Unidos pelo desejo de se tornarem 
músicos, eles enfrentam desafios que abordam 
temas como sonhos, resistência e bullying, 
em uma linguagem lúdica e musical. A obra 
é também uma homenagem ao movimento 
Manguebeat e ao mestre Nilton Júnior, figura 
essencial para nossa formação artística.

Contação de história
CATIRINA CANTADEIRA
com Cia Canto de Omiô
Em Catirina Cantadeira, a música e a dança 
do Cavalo Marinho guiam Catirina em uma 
jornada pelas memórias de sua mãe, resgatando 
tradições e histórias do povo nordestino. Ao 
final, o público é convidado a brincar e celebrar!

Dia 22. Sexta. 
20h30 às 22h.
Área de 
Convivência
Grátis

 

Dia 30. Sábado. 
17h às 18h.
Área de 
Convivência
Grátis

 

Dia 31. Domingo. 
17h às 18h.
Área de 
Convivência
Grátis

 

Performance Dancehall vs Afro Dance  D
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CIRCO

Espetáculo
COM A PULGA ATRÁS DA ORELHA
com Bella Cia de Teatro e Circo
Dois artistas lutam para manter vivo um 
excêntrico circo de pulgas. Mas, durante uma 
apresentação, algo sai terrivelmente errado: a 
estrela do show agarra-se ao dedo de um dos 
artistas e se recusa a soltar. O caos se instala 
quando, de forma totalmente inesperada, a 
pulga cresce cem vezes o seu tamanho!
Em meio à confusão, cabe ao palhaço-
apresentador tentar recuperar 
o controle e doma-la.

Dia 3. Domingo. 
17h às 18h.
Jardim da Ribeira
Grátis

 

SHOWS E ESPETÁCULOS

Espetáculo Com a pulga atrás da orelha  D
iv

ul
ga

çã
o



18

Cinema
CINE RIBEIRA
O Cine Ribeira busca levar aos espectadores 
uma experiência cinematográfica enriquecedora, 
com a proposta de explorar novos horizontes 
e promover a diversidade cultural e artística, 
por meio de uma seleção de filmes de 
diversas origens, estilos e narrativas!

Exibição
LUIZ MELODIA - NO CORAÇÃO DO BRASIL
Dir. Alessandra Dorgan, BRA
Documentário, 2024, 75 min
Uma viagem sonora e visual, com materiais 
raros e inéditos de arquivo, que retrata a vida e 
obra do grande cantor e compositor brasileiro 
Luiz Melodia. O documentário musical é guiado 
pela própria voz do artista, que, ao abraçar sua 
liberdade e originalidade, desafiou muitas normas 
no mercado fonográfico e cultural brasileiro. 

Exibição
OS FANTASMAS AINDA SE DIVERTEM: 
BEETLEJUICE BEETLEJUICE
Dir. Tim Burton , EUA, 
Terror/Comédia, 2024, 104 min
Lydia Deetz, agora adulta, é mãe da 
adolescente Astrid. Ao explorar o sótão da 
antiga casa, a jovem introvertida descobre a 
misteriosa maquete da cidade e, sem querer, 
reabre o portal para o mundo dos mortos. O 
gesto traz de volta o excêntrico fantasma 
Beetlejuice, que mais uma vez mergulha a 
família Deetz em um verdadeiro caos.

Dia 6. Quarta. 
15h às 16h15.
Teatro

Grátis. Retirada de 
convites com 1h 
de antecedência.

Dia 6. Quarta. 
19h30 às 21h14.
Teatro

Grátis. Retirada de 
convites com 1h 
de antecedência.

Exibição Os fantasmas ainda se divertem: Beetlejuice ...  D
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Exibição
JUDAS E O MESSIAS NEGRO
Dir. Shaka King, EUA, 
Crime/Thriller, 2021, 126 min
História de ascensão e queda de Fred Hampton, 
ativista dos direitos dos negros e revolucionário 
líder do partido dos Panteras Negras. Um 
jovem proeminente na política, ele atrai a 
atenção do FBI, que com a ajuda de William 
O'Neal acaba infiltrando os Panteras Negras 
e causando o assassinato de Hampton.

Exibição
ESTRELAS ALÉM DO TEMPO
Dir. Theodore Melfi, EUA, 
Drama, 2016, 127 min
Em plena Guerra Fria, Estados Unidos e 
União Soviética disputam a corrida espacial 
enquanto a sociedade norte-americana 
enfrenta a segregação racial. Na NASA, três 
mulheres negras trabalham separadas e 
precisam provar diariamente sua competência, 
enfrentando o preconceito para conquistar 
espaço e reconhecimento profissional.

Exibição
MALÊS
Dir. Antonio Pitanga, BRA, 
Drama, 2024, 114 min
Baseado em fatos históricos, retrata a Revolta 
dos Malês, a maior revolução da história do Brasil 
organizada por negros escravizados na Bahia, 
em Salvador. A insurreição mobilizou a população 
negra pelas ruas de Salvador contra a escravidão 
em 1835. Na trama, um casal é separado após 
serem arrancados de sua terra natal na África e 
trazidos para o Brasil à força como escravizados.

Dia 13. Quarta. 
19h30 às 21h36.
Teatro

Grátis. Retirada de 
convites com 1h 
de antecedência.

Dia 20. Quarta. 
19h30 às 21h37.
Teatro
Grátis

Grátis. Retirada de 
convites com 1h 
de antecedência.

Dia 27. Quarta. 
19h30 às 21h24.
Teatro

Grátis. Retirada de 
convites com 1h 
de antecedência.

CINEMA

Exibição Judas e o Messias Negro  D
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20CINEMA

CINE RIBEIRINHA
Filmes de animação, clássicos infantis e 
produções que exploram diversas culturas 
e perspectivas, com objetivo de oferecer 
uma experiência cinematográfica por 
meio de histórias cativantes na tela.

Exibição ao ar livre
O REI LEÃO - CINEMA AO AR LIVRE
Dir. Roger Allers, Rob Minkoff, EUA, 
Animação, 1994, 89 min.
Simba, um jovem leão e herdeiro do trono da 
savana africana, vê seu destino ser ameaçado 
pelo ambicioso tio Scar. Após uma tragédia que 
o leva a se afastar de casa, ele cresce longe de 
seu reino, até ser chamado a retornar, enfrentar 
seu passado e assumir seu lugar no ciclo da vida.

Exibição
PLACA MÃE
Dir. Igor Bastos, BRA, Animação, 2023, 105 min.
A androide Nadi conquista a cidadania brasileira 
e passa a ter o direito de adotar duas crianças: 
David e Lina. Porém, um mal-entendido acontece 
durante a adoção, e o menino foge, com medo de 
se separar de Lina. Enquanto o garoto lida com os 
perigos da cidade, Nadi corre para encontrá-lo.

Dia 10. Domingo. 
17h30 às 19h.
Gramado do Teatro

Grátis.

 Legendas

Dia 24. Domingo. 
17h às 19h.
Teatro

Grátis. Retirada de 
convites com 1h 
de antecedência.

 Legendas

Exibição O Rei Leão  D
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Cursos, Oficinas 
e Encontros
AÇÕES PARA CIDADANIA

Oficina
ARTE E NEGÓCIO: ÍMÃS EM PORCELANA FRIA
Com Projeto do Presente
Crie seus próprios ímãs decorativos em 
porcelana fria e aprenda a transformá-los em 
produtos atraentes para venda. Vamos explorar 
técnicas de modelagem, embalagens criativas e 
estratégias para apresentar as peças ao público. 

Bate-papo
DO UNIVERSO ÀS QUESTÕES RACIAIS
com Ana Clara de Paula Moreira, astrofísica 
e divulgadora científica antirracista.
Esta palestra propõe uma viagem pelo 
universo que conecta ciência, ancestralidade 
e questões raciais, mostrando que a produção 
de conhecimento científico nunca esteve 
dissociada da história e das estruturas de 
poder. A partir de uma perspectiva antirracista, 
a apresentação questiona a ideia eurocêntrica 
de que a astronomia e a tecnologia científica 
são construções exclusivamente ocidentais.

Dia 09. Sábado. 
14h às 17h.
Sala de Múltiplo 
Uso 1 
Grátis. 
A partir de 
18 anos.
Somente para 
inscritos a partir 
de seleção prévia

Dia 22. Sexta. 
19h às 20h30.
Espaço Expositivo.
Todas as idades.
Grátis.

Bate-papo Do universo às questões raciais  D
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22CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

ALIMENTAÇÃO

Oficina
TORTA DE MARACUJÁ COM GENGIBRE
Com Priscila Barros, da ArtCo Culinária
Aprenda a preparar uma irresistível torta 
de maracujá com gengibre em uma oficina 
prática e saborosa! Com uma técnica simples 
e acessível, você vai descobrir como criar uma 
sobremesa leve, refrescante e perfeita para 
adoçar qualquer ocasião, unindo o toque cítrico 
do maracujá ao aroma marcante do gengibre.

Oficina
PATÊS VEGANOS
Com Priscila Barros, da ArtCo Culinária
Descubra como transformar cascas de vegetais 
em patês veganos deliciosos nesta oficina prática 
e criativa! Com técnicas simples e ingredientes 
de baixo custo, você aprende a preparar 
opções saborosas, nutritivas e inclusivas, 
perfeitas para todos os paladares e restrições 
alimentares, valorizando sustentabilidade e 
aproveitamento integral dos alimentos.

CAFÉ COM PROSA, E O RIO SE MOSTRA!
Espaço mensal de partilha de saberes em 
torno da alimentação tradicional e afetiva do 
Vale do Ribeira, por meio da conversa em torno 
de um prato típico de café da manhã, com 
demonstração, degustação e roda de conversa, 
acompanhadas de um delicioso café coado.

Vivência
VIRADO DE BANANA
Com Rosana de Almeida, do quilombo 
Nhunguara, em Eldorado/SP
Agricultora quilombola e liderança 
comunitária, integrante da Cooperativa dos 
Agricultores Quilombolas do Vale do Ribeira 
(COOPERQUIVALE), Rosana de Almeida nos 
convida a conhecer o Sistema Agrícola Tradicional 
Quilombola, reconhecido como patrimônio 
cultural imaterial brasileiro. Por meio desta 
receita, que tem a banana como destaque, ela 
irá compartilhar os sabores e saberes da roça.

Dia 9. Sábado. 
10h30 às 12h30.
Sala de Múltiplo 
Uso 2 
Grátis.
A partir de 
16 anos.
Inscrições a partir 
de 21/04 pelo 
app Sesc SP.

Dia 23. Sábado. 
10h30 às 12h30.
Sala de Múltiplo 
Uso 2 
Grátis.
A partir de 
16 anos.
Inscrições a partir 
de 21/04 pelo 
app Sesc SP.

Dia 17. Domingo. 
10h30 às 12h30.
Foyer do Teatro
Grátis.
A partir de 
12 anos.
Inscrições até 8/3 
pelo app Sesc SP.



23CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

ARTES VISUAIS

Oficina
DOBRAS FANTÁSTICAS: ORIGAMIS
com Marcio Okabe do Origami Club
Você aprenderá a transformação de uma 
simples folha de papel em incríveis obras 
de arte, explorando técnicas tradicionais e 
modernas dessa fascinante arte japonesa.

Oficina
DOBRAS FANTÁSTICAS: ORIGAMIS
com Marcio Okabe do Origami Club
Você aprenderá a transformar simples 
folhas de papel em incríveis obras de 
arte, explorando técnicas tradicionais e 
modernas dessa fascinante arte japonesa.
 
Atividade em parceria com o Bunkyo de 
Registro, em virtude das ações que comemoram 
o Kodomo No Hi - que celebra a felicidade 
das crianças na cultura japonesa.

ARTES MANUAIS

Oficina
MINI LUMINÁRIAS EM ORIGAMIS: TORUS
com Marcio Okabe do Origami Club
Construa uma luminária em origami com 
formato de Torus, estrutura circular associada 
à continuidade e ao equilíbrio. O encontro 
propõe experimentar luz, forma e composição, 
entendendo como o papel pode ganhar 
volume e função estética. Ao final, cada 
participante leva sua própria peça luminosa.

Dia 1. Sexta. 
15h30 às 16h30. 
17h às 18h30. 
Dia 2 e 3. Sábado 
e Domingo. 
14h30 às 16h.
Marquise
Grátis.
A partir de 12 anos.
Entrega de senhas 
na Central de 
Atendimento com 
30 minutos de 
antecedência.

Dia 5. Terça. 
9h às 18h.
Bunkyo Registro
Grátis.
A partir de 
12 anos.

Dias 2 e 3. Sábado 
e Domingo. 
16h30 às 18h30.
Sala de Múltiplo 
Uso 2 
Grátis.
A partir de 
12 anos.
Entrega de senhas 
na Central de 
Atendimento com 
30 minutos de 
antecedência.

Oficina Dobras fantásticas: Origamis  D
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24CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina
FOGUETES VESTÍVEIS
com Sítio do Astronauta
Ateliê aberto de criação de foguetes vestíveis 
onde o público a partir da construção manual 
com papelão, LEDs e circuitos simples, 
percorrem um processo acessível de iniciação 
à eletrônica criativa. Ao final, cada pessoa 
produz seu próprio foguete luminoso de vestir.

CINEMA E VÍDEO

Curso
INTRODUÇÃO AO UNIVERSO AUDIOVISUAL
com a Escola Livre de Cinema Citronela
Introdução aos fundamentos do audiovisual, 
explorando linguagem, narrativa, personagens 
e formatação de roteiros, incluindo 
documentário. Combina teoria e prática, 
culminando na criação de um projeto em 
grupo. Ao final, orienta sobre portfólio, editais 
e oportunidades no mercado audiovisual.

Curso
REGISTRO SONORO: GRAVE VOCÊ MESMO
com Allan Alves
No curso, os participantes aprendem a gravar 
música de forma prática e eficiente com 
softwares gratuitos. Desde a preparação, pré-
gravação até edição, mixagem e finalização, 
cada pessoa tem a oportunidade de gravar voz 
ou instrumento, desenvolver escuta crítica 
e dominar ferramentas essenciais..Ao final, 
cada aluno sai com uma gravação finalizada e 
conhecimentos para produzir de forma autônoma.

Dia 16 e 17. 
Sábado e 
Domingo. 
15h às 18h.
Espaço Expositivo
Grátis.
A partir de 7 anos.
Entrega de senhas 
na Central de 
Atendimento com 
30 minutos de 
antecedência.

Dia 2 a 30. 
Sábados. 
15h30 às 18h30.
Sala de Múltiplo 
Uso 3
Grátis.
A partir de 
16 anos.
Inscrições até 
28/3 pelo app 

Sesc SP.

Dia 10/5 a 28/6. 
Domingos. 
10h30 às 13h30.
Espaço de 
Tecnologia e Artes
Grátis.
A partir de 
16 anos.
Inscrições a partir 
de 21/04 pelo 
app Sesc SP.

Oficina Foguetes vestíveis  D
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CIRCO

Curso
INICIAÇÃO EM PALHAÇARIA
com Renato Mescoki Sarti
Neste curso de iniciação à palhaçaria, o público 
é convidado a experimentar o jogo cômico, 
a presença em cena e a escuta no encontro 
com o outro. Por meio de práticas corporais 
e improvisações, os participantes exploram 
expressão, criatividade e relação em grupo, 
ampliando o contato com técnicas de palhaçaria.

DANÇA

Oficina
ENTRE ILHAS E CONTINENTES: 
AFRO DANCE & DANCEHALL
com Dancers Clash
Uma oficina prática e formativa que propõe 
uma imersão corporal nas danças afro-
diaspóricas, conectando África e Caribe 
por meio do movimento. Dividida em dois 
módulos, a atividade apresenta fundamentos, 
ritmos, passos e contextos culturais do Afro 
Dance e do Dancehall, respeitando suas 
origens, diferenças e pontos de encontro.

Dia 8 a 29. 
Sextas. 
19h30 às 21h30.
Sala de Múltiplo 
Uso 3
Grátis.
A partir de 
16 anos.
Inscrições a partir 
de 21/04 pelo app 
Sesc SP. 

Dia 23. Sábado. 
14h30 às 17h.
Teatro.
Grátis.
A partir de 
14 anos.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina Entre Ilhas e Continentes: Afro Dance & Dancehall  D
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MEIO AMBIENTE

Instalação
ÁGUA VIVA
Venha conhecer a instalação que mostra a 
transformação do materiais e a opacidade 
que o descarte provoca nos rios. Veja o ritmo 
real da decomposição e como nossos gestos 
impactam o território observando cada resíduo 
e seu tempo de deterioração, a experiência 
convida você a repensar práticas cotidianas 
e assumir escolhas mais responsáveis

Vivência
NATUREZA BRINCANTE: PEQUENOS 
CIENTISTAS DO JARDIM
com Agentes de Educação 
Ambiental do Sesc Registro
Nesta oficina, vamos vestir o chapéu de 
exploradores e investigadores da natureza. 
Como verdadeiros cientistas e detetives, 
observamos plantas, insetos, cheiros, 
texturas e sons que vivem escondidos no 
jardim. A cada pista descoberta, revelamos 
novos mistérios do meio ambiente, 
despertando nossa curiosidade, criatividade 
e o cuidado com a vida ao nosso redor.

Oficina
NATUREZA BRINCANTE: EXPERIMENTANDO 
TINTAS NATURAIS
com Agentes de Educação 
Ambiental do Sesc Registro
O brincar é uma forma essencial de aprendizado 
e desenvolvimento, especialmente quando 
envolve elementos naturais. Venha experimentar 
o universo das tintas naturais. Aqui plantas, 
rochas, minerais e outros elementos naturais 
vão virar tinta e vão colorir lindos desenhos.

Terças a sextas. 
13h às 22h 
Sábados, 
domingos e 
feriados. 10h às 
19h 
Gramado.
Grátis.

Dia 2. Sábado. 
15h às 17h.
Jardim da Ribeira.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 3. Domingo. 
15h às 17h 
Sala de Múltiplo 
Uso 2
Grátis.
A partir de 3 anos.
Entrega de senhas 
no local com 
30 minutos de 
antecedência.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina Natureza brincante: Experimentando tintas naturais  D
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MEIO AMBIENTE

MOSAICO DE SABERES: ARTE, CULTURA, 
AMBIENTE E TURISMO NO VALE DO RIBEIRA
Projeto que fomenta o compartilhamento 
de saberes e boas práticas socioambientais 
da região do Vale do Ribeira.

Feira
MOSAICO DE SABERES
Com Quilombo Andre Lopes, Quilombo 
Sapatu, Quilombo Ivaporunduva, Aldeia 
Pindo-ty, Aldeia Takuary, Sitio Shimada, 
Ribeirando Miniaturas e Sitio Tapirapé
Ponto de encontro entre agricultoras/es, povos, 
comunidades tradicionais e consumidoras/
es, onde podemos conhecer a história, 
identidade e a cultura do Vale do Ribeira, 
sendo um espaço de trocas de experiências 
e conhecimentos. Aqui você encontra arte, 
artesanato, alimentos sem veneno, populares, 
da agroecologia e da economia solidária. 

Bate-papo
RODA DE CONVERSA: MOSAICO DE SABERES
com Agentes de Educação 
Ambiental do Sesc Registro
Recepção das iniciativas participantes do 
Mosaico de Saberes, conhecendo as suas 
histórias, vivências e criando um espaço de trocas 
de experiências entre as iniciativas e o público.

Dia 9 e 10. 
Sábado e 
Domingo. 
14h às 18h30.
Marquise
Grátis

 

Dia 9. Sábado. 
10h30 às 12h30
Sala de Múltiplo 
Uso 3
Grátis.
Todas as idades.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Feira Mosaico de Saberes  D
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Vivência
LUDICIDADE SUSTENTÁVEL: 
JOGOS DE TABULEIRO
com Agentes de Educação 
Ambiental do Sesc Registro
No universo das brincadeiras, os jogos ocupam 
um lugar especial. Eles são muito mais do que 
simples passatempos; representam saberes 
e culturas que atravessam gerações. Ao jogar 
Awele, por exemplo, os jogadores simulam 
práticas de plantio e colheita. Nossos jogos 
são confeccionados com madeira de reúso e 
outros materiais reciclados, incentivando o 
jogador a refletir sobre descarte responsável.

III FOPAU E VI WORKSHOP 
ARBORIZAÇÃO URBANA
O III Fórum Paulista de Arborização Urbana, 
VI Workshop Sobre Arborização Urbana do 
Vale do Ribeira e I Feira do Verde, abordarão 
temas de relevante importância na área 
de arborização urbana e do bioma Mata 
Atlântica, ao mesmo tempo que reunirá 
profissionais da área de diferentes regiões 
do Estado de São Paulo e do Brasil.

Atividade em parceria com a Unesp 
que acontecerá no Campus Agrochá da 
universidade em Registro nos dias 27, 
28 e 29/05 das 7h30 às 17h30.

Seminário
EXPERIÊNCIAS PRÁTICAS
Com Hélio da Silva e Rafael Ribeiro
Bate papo que busca inspirar o município 
de Registro/SP e os municípios do Vale 
do Ribeira com experiências de sucesso 
dentro da temática da arborização urbana, 
fornecendo possibilidades de arborização 
e criação de espaços de convivência.

Dia 24. Domingo. 
15h30 às 17h 
Marquise
Grátis.
Todas as idades.

Dia 27. Quarta. 
10h30 às 11h30
Unesp - Campus 
Agrochá
Grátis.
A partir de 
16 anos.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Vivência Ludicidade sustentável: Jogos de tabuleiro  D
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Palestra
AVES DO ENTORNO E O POTENCIAL DO 
VALE DO RIBEIRA PARA OBSERVAÇÃO
com Milena Corbo e Dario Sanches
Uma conversa leve e informativa para todos 
que desejam se conectar com a natureza e 
descobrir a diversidade de aves que embelezam 
o Sesc Registro e seus arredores. Milena 
Corbo irá apresentar a pesquisa por trás 
do guia Aves Daqui - Sesc Registro e Dario 
Sanches irá comparilhar suas experiências 
em observação de aves no Vale do Ribeira.

Vivência
PASSARINHANDO NO SESC REGISTRO
com Milena Corbo - Quintal da Passarada
Silencie e observe. O Sesc Registro convida 
para uma imersão na vida das aves. Conheça as 
espécies que habitam o entorno e compreenda 
sua importância ecológica: elas são arquitetas 
silenciosas do nosso ambiente, essenciais 
para a saúde da flora local. Uma atividade 
para despertar a consciência ambiental, 
relaxar e aprender com a delicadeza desses 
animais tão importantes para a natureza.

Dia 30. Sábado. 
16h às 18h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3
Grátis.
A partir de 
14 anos.
Entrega de senhas 
no local com 
30 minutos de 
antecedência.

Dia 31. Domingo. 
7h  às 10h 
Unidade Sesc 
Registro
Grátis.
A partir de  
14 anos.
Inscrições pelo 
app Sesc SP

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Vivência Passarinhando no Sesc Registro  D
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TECNOLOGIA E ARTES

Oficina
FANZINETECA: CRIANDO PORTA 
LIVROS DE PAPELÃO
com Allan Kendy, educador do 
Espaço de Tecnologias e Artes.
Criação de porta-livros em papelão reutilizado 
para a fanzineteca do ETA, valorizando a cultura 
zine, o faça-você-mesmo e a circulação de 
publicações independentes. Por meio de cortes, 
dobras e encaixes, o público constrói suportes 
únicos, ativando o fazer manual, a autonomia 
gráfica e o cuidado coletivo com os materiais 
que fortalecem redes de troca e criação.

Encontro
K3 CLANDESTINA: BATALHA DO CONHECIMENTO
com Batalha do Brasa, de Ilha Comprida-SP
"Aonde você tá? Na batalha do K3!" Batalha 
de rima que transforma o duelo de MC's em 
espaço de troca, escuta e protagonismo da 
juventude. Nesta edição, quem vem pra somar 
é a Batalha do Brasa, movimento cultural 
de Ilha Comprida (SP) que desde 2023 vem 
fortalecendo a cena, acolhendo artista e 
poetas regionais, mantendo a cultura hip hop 
viva nas ruas do litoral do Vale do Ribeira.

Dia 2. Sábado. 
15h às 17h 
Espaço de 
Tecnologia e Artes.
Grátis.
A partir de 
12 anos.

Dia 3. Domingo. 
16h às 18h 
Espaço de 
Tecnologia e Artes.
Grátis.
A partir de 
12 anos.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Encontro K3 Clandestina: Batalha do conhecimento  D
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Oficina
FOLHAS QUE CUIDAM: PREPAROS ARTESANAIS 
DE REPELENTES E INCENSOS NATURAIS
com Diellen Souza, educadora 
em tecnologia e artes
Os saberes ancestrais das ervas a partir da 
mitologia Iorubá e dos itans (histórias) de Ossain, 
o Orixá das folhas. Conheça o uso tradicional das 
plantas para proteção, limpeza energética, banhos 
e defumações e, ao final, prepare repelentes 
naturais e incensos artesanais, conectando 
cosmologias ancestrais aos cuidados do dia a dia.

Oficina
LABORATÓRIO DE ARTE, MÍDIA E TERRITÓRIO
com Allan Kendy, educador do 
Espaço de Tecnologias e Artes.
Encontros de criação e experimentação artística 
tomam as vivências locais como ponto de partida 
para investigar narrativas do território. Entre 
artes visuais, práticas gráficas, imagens e som, 
participantes realizam ações comunicativas 
como produção de fanzines, rádio livre e outras 
mídias independentes, fortalecendo a expressão 
autoral e a construção coletiva da cultura.

Oficina
STICKERS – ADESIVOS URBANOS
Com oGil, artista visual e produtor cultural e 
Artemis, artista visual e produtora cultural.
A ação mergulha na cultura do sticker como 
linguagem urbana, criativa e comunicativa. 
Os participantes criam adesivos autorais a 
partir de técnicas manuais com materiais 
acessíveis, explorando o sticker como forma 
de expressão artística e identidade visual.

Dias 7 e 14 
Quintas. 
19h30 às 21h  
Dia 28. Quinta. 
18h às 19h30
Espaço de 
Tecnologia e Artes.
Grátis.
A partir de 
12 anos.
Entrega de senhas 
no local com 
30 minutos de 
antecedência.

Dia 8 a 29. 
(Exceto dia 22)
Sextas. 
15h às 17h 
Espaço de 
Tecnologia e Artes.
Grátis.
A partir de 
16 anos.
Entrega de senhas 
no local com 
30 minutos de 
antecedência.

Dia 9 e 10. 
Sábado e 
domingo. 
15h às 17h 
Sala de Múltiplo 
Uso 2.
Grátis.
A partir de 
13 anos.
Entrega de senhas 
no local com 
30 minutos de 
antecedência.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina Laboratório de Arte, Mídia e Território  D
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SEMANA DA FÍSICA
Parceria do Sesc com IFSP
De 18 a 23 de maio de 2026, a ação que 
reúne 20 docentes e estudantes em 15 
experimentos interativos, voltados à divulgação 
cientítica para o público. A programação inclui 
um "Show da Física" no Sesc Registro. 

Oficina
TRAQUITANAS ASTRONÔMICAS: 
RELÓGIO DE SOL
com Fabrício Masutti e Leonardo Gallep do 
Máquina Tudo, coletivo de Sorocaba-SP. 
A oficina apresenta na prática os princípios 
da geometria e da astronomia por meio da 
construção de um relógio de sol em madeira. Os 
participantes exploram materiais e ferramentas 
de forma a elaborar um pequeno protótipo 
funcional de um relógio de sol multifuncional.

Oficina
TRAQUITANAS ASTRONÔMICAS: 
MINIPLANETÁRIO
com Fabrício Masutti e Leonardo Gallep do 
Máquina Tudo, coletivo de Sorocaba-SP
Atividade que propõe a criação coletiva 
de modelos de planetários em pequenas 
dimensões, utilizando tecnologias de 
fabricação e materiais tradicionais, com o 
objetivo de conversar sobre astronomia, 
criação artística e divulgação científica.

Dia 16 e 23. 
Sábados.15h 
às 17h 
Espaço de 
Tecnologia e Artes.
Grátis.
A partir de 
12 anos.
Entrega de senhas 
no local com 
30 minutos de 
antecedência.

Dia 17 e 24. 
Domingos. 
15h às 17h 
Espaço de 
Tecnologia e Artes.
Grátis.
A partir de 
12 anos.
Entrega de senhas 
no local com 
30 minutos de 
antecedência.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina Traquitanas Astronômicas: Miniplanetário  D
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Oficina
BORDADO ASTROLÓGICO
com Maria Gabrielle, artista visual e têxtil.
A atividade propõe reproduzir o céu e a 
constelação do signo de cada participante por 
meio do bordado livre com linhas metálicas. 
A partir de mapas celestes, explora-se a 
representação de estrelas e traçados, integrando 
astronomia, artes têxteis e criação poética.
Turmas independentes.

Oficina
INTRODUÇÃO AO BORDADO VAGONITE
com Maria Gabrielle, artista visual e têxtil.
O vagonite é um tipo de bordado muito 
versátil. Ele pode ser aplicado em locais 
variados e tem diversas utilidades. É comum 
ver o Vagonite em barras de toalha, panos de 
prato, toalhas de mesa, caminhos de mesa, 
roupas de cama e até em outros detalhes 
de peças criadas para decorar a casa.

Bate-papo
LANÇAMENTO DO LIVRO "O 
COSMOS AO SEU ALCANCE"
com Dr. Adilson J. A. de Oliveira, Físico com 
Doutorado em Ciências na área de Física 
da Matéria Condensada pela Universidade 
Federal de São Carlos (UFSCar)
A partir de uma narrativa acessível, o autor 
compartilha reflexões sobre o cosmos, 
buracos negros, estatística, financiamento 
científico e pseudociência, articulando ciência, 
imaginário e questões contemporâneas. 
Destacando tanto seus avanços no cuidado 
com a vida e no desenvolvimento tecnológico 
quanto suas contradições, relacionadas a 
guerras e desigualdades sociais e raciais.

Dia 20 a 22. 
Quarta a Sexta. 
15h às 18h 
Espaço de 
Tecnologia e Artes.
Grátis.
A partir de 
12 anos.
Inscrições 
na Central de 
Atendimento.

Dia 20 e 22. 
Quarta e Sexta. 
19h às 21h 
Espaço de 
Tecnologia e Artes.
Grátis.
A partir de 
16 anos.
Inscrições 
na Central de 
Atendimento.

Dia 21. Quinta. 
19h às 21h 
Espaço Expositivo.
Grátis.
Todas as idades.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina Introdução ao bordado vagonite  D
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Feira
SHOW DA FÍSICA – IFSP
com estudantes do Instituto Federal 
de São Paulo - Campus Registro
Série de demonstrações de fenômenos físicos 
desenvolvidas pelo IFSP em um ambiente 
interativo e participativo que convida o público à 
observação, ao questionamento e à descoberta.

Vivência
FAÍSCAS NO TEMPO – COMO A ELETRICIDADE 
E O MAGNETISMO MUDARAM O MUNDO
com Escola Criativa
Por meio de sete experimentos, a atividade 
conduz o público por uma linha do tempo que 
mostra como a eletricidade e o magnetismo 
transformaram o mundo. Da descoberta 
dos fenômenos às aplicações no dia a 
dia, os participantes observam, testam 
e compreendem, de forma prática, como 
essas forças influenciam a comunicação, a 
energia e a tecnologia que usamos hoje.

Vivência
OBSERVAÇÃO DO CÉU COM TELESCÓPIO
com AsterDomus
O público é convidado a observar corpos 
celestes por meio de telescópios, em uma 
atividade mediada que amplia a compreensão 
sobre astronomia. Com acompanhamento 
de educadores, os participantes identificam 
planetas, estrelas e galáxias, promovendo 
divulgação científica e contemplação do céu. 

Oficina
LANÇAMENTO DE FOGUETES ASTERPET-III
com AsterDomus
Construa seu foguete AsterPET-III e entre em 
contagem regressiva para a decolagem! Entre 
cortes, encaixes e experimentos, os participantes 
exploram noções de aerodinâmica e astronáutica, 
aprendendo conceitos como empuxo, aceleração 
e força gravitacional, enquanto refletem sobre 
sustentabilidade. Ao final, é só apontar para 
o céu e lançar em base com ar comprimido.

Dia 23. Sábado. 
15h às 18h.
Área de 
Convivência
Grátis
Todas as idades.

Dias 23 e 24.  
Sábado e 
domingo. 
15h às 19h
Área de 
convivência.
Grátis.
A partir de 7 anos.
Entrega de senhas 
na Central de 
Atendimento 
com 30 minutos 
de antecência.

Dias 23 e 24.  
Sábado e 
domingo. 
17h às 19h
Gramado k2/k3
Grátis.
A partir de 6 anos.

Dia 23 e 24. 
Sábado e 
domingo. 
14h às 15h e 
15h30 às 16h30
Marquise.
Grátis.
A partir de 6 anos.
Entrega de senhas 
no local com 
30 minutos de 
antecência. 

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Oficina
ETAERÊ: ATELIÊ DE FAZER COISAS
com Diellen Souza, educadora 
em tecnologia e artes
A cada encontro, a imaginação ganha 
forma por meio das descobertas de novas 
experimentações e técnicas artísticas. 
Venha pintar, colar, dobrar, montar, construir, 
desenhar, esculpir e modelar. Aqui, cada criança 
inventa, descobre e aprende brincando. O 
que vamos criar juntos? Vem descobrir!

Dia 30 e 31. 
Sábado e 
domingo. 
15h às 16h30
Espaço de 
Tecnologia e Artes.
Grátis.
De 6 a 12 anos.
Entrega de 
senhas no local 
com 30 minutos 
de antecência.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina EtaErê: Ateliê de fazer coisas  D
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ESPAÇO DE TECNOLOGIAS E ARTES

Misto de laboratório, ateliê e lugar de aprendizado, o ETA incentiva a autonomia 
criativa e o fazer coletivo por meio de oficinas, cursos e residências. O foco são 
as atividades relacionadas à cultura e à arte, a partir de ferramentas e suportes 
das tecnologias ancestrais, digitais, analógicas e sociais. Em diversas unidades.
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Esportes e 
atividade física
Vivência 
VINYASA YOGA
com Cleusa Mori
Vinyasa yoga é praticada de forma mais fluida, 
nela orienta-se que todos os movimentos são 
conectados a partir da respiração, facilitando a 
transição das posturas, conhecidas como ásanas.

Aula aberta
PRÁTICAS CORPORAIS
Com Educadores do Físico Esportivo do Sesc
A atividade que busca promover a 
consciência e expressão corporal, inspirado 
em diferentes técnicas do movimento e 
respiração. Possibilita o estado de presença, 
relaxamento, bem-estar e autocuidado.

Intervenção
AVALIAÇÃO PARA CORREDORES: 
DA CABEÇA AOS PÉS
Bate-papo e avaliação postural e de pisada 
com foco na corrida de de rua, oferecendo aos 
alunos do PSE Corrida a possibilidade de realizar 
ajustes necessários para o desenvolvimento 
da prática de forma segura e eficiente.

Dias 2 a 30. 
Sábados. 
10h30 às 12h
Sala de Múltiplo 
Uso 3.
Grátis.
A partir de 
16 anos.
Entrega de senhas 
na Central de 
Atendimento com 
30 minutos de 
antecedência.

Dia 3 a 26/7. 
Domingos. 
10h30 às 12h
Sala de Múltiplo 
Uso 3
Grátis.
A partir de 
12 anos.
Entrega de senhas 
no local com 
30 minutos de 
antecedência

Dia 9.Sábado. 
10h30 às 18h
Sala da Ginástica 
Multifuncional. 
A partir de 
16 anos.
Grátis para 
inscritos a partir 
de seleção prévia.

Vivência Viniyasa Yoga  D
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RECREAÇÕES ESPORTIVAS
Recreação esportiva, que busca promover a 
integração, o bem-estar e o desenvolvimento 
de habilidades físicas e sociais por meio 
de atividades lúdicas e esportivas. 
Voltada para diferentes faixas etárias, essa 
modalidade combina diversão e aprendizado, 
estimulando o trabalho em equipe, o respeito 
às regras e a superação de limites.

Vivência
VÔLEI DE PRAIA – JOGO LIVRE
Com Educadores do Físico Esportivo do Sesc
Venha se movimentar, aprender e se 
divertir com a gente no Vôlei de Praia!

Curso
PRÁTICAS CORPORAIS
Com educadores do Físico Esportivo do Sesc
A atividade que busca promover a 
consciência e expressão corporal, inspirado 
em diferentes técnicas do movimento e 
respiração. Possibilita o estado de presença, 
relaxamento, bem-estar e autocuidado.

Curso
ESPORTE CRIANÇA
As aulas utilizam jogos e brincadeiras 
para incentivar a prática esportiva e 
promover o aprendizado. As crianças jogam, 
interagem e experimentam habilidades 
de diversas modalidades, desenvolvendo 
assim seu interesse pelo esporte.

Vivência
JOGOS DE MESA
Venha jogar os mais variados jogos de 
mesa aqui no Sesc Registro. Jogos de 
tabuleiros como Xadrez, Damas, Dominós, 
e diferentes jogos serão disponibilizados 
para a diversão e experimentação.

Terças a sextas. 
14h30 às 18h. 
Sábados e 
domingos 
13h30 às 17h30
Gramados
Grátis
A partir de 3 anos

Dia 2 a 31.  
Sábados e 
domingos. 
16h às 17h30
Gramados
Grátis
A partir de 12 anos

Dia 5 a 30. 
Terças e quintas. 

19h30 às 20h20.
Sala de Múltiplo 
Uso 1
Grátis.
A partir de 12 
anos.  
Inscrições 
pelo app

Quartas e sextas 

14h45 às 16h45.
Gramados
Grátis

De 6 a  10 anos

Dia 2 a 31. 
Sábados e 
Domingos. 
10h30 às 18h30.

Espaço expositivo

ESPORTES E ATIVIDADE FÍSICA
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Crianças
Performance
ENTRE A ESPADA E O LEQUE
Com Paulo Santos e Natália 
Santos do Estátua Viva
Um convite aos estudantes do município de 
Registro a vivenciarem a cultura japonesa 
de forma sensível e interativa. Por meio de 
performances caracterizadas e estáticas, os 
personagens do samurai e da gueixa representam 
valores, símbolos e tradições do Japão, 
despertando a curiosidade, o respeito intercultural 
e o interesse pela história nipo-brasileira.

Vivência
EXPERIÊNCIA SAMURAI
Com Samurai Experience de Curitiba 
Nesta ação as crianças são convidadas a 
conhecer o universo dos samurais por meio 
de objetos, roupas e instrumentos que faziam 
parte do seu cotidiano. Kimonos, a armadura 
yoroi, katana, yari, yumi e shuriken ajudam 
a contar histórias sobre coragem, respeito, 
disciplina e autocontrole. De forma segura e 
interativa, o espaço estimula a curiosidade, o 
imaginário e o contato com a cultura japonesa.

Atividades em parceria com o Bunkyo 
de Registro, em virtude das ações que 
comemoram o Kodomo No Hi - que celebra a 
felicidade das crianças na cultura japonesa.

Dia 5. 
Terça. 
9h às 18h
Bunkyo de 
Registro
Grátis.

Dia 5. 
Terça. 
9h às 18h
Bunkyo de 
Registro
Grátis.
Todas as idades

Vivência Experiëncia Samurai  D
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LITERATURA

Vivência
BRINCADEIRAS COM LIVRO OU 
LIVRO COM BRINCADEIRAS?
com educadores do espaço de brincar
No mesmo espaço, podemos juntar duas práticas 
maravilhosas entre as crianças brincar e ler.
Essa é a proposta das quartas feiras de 
mediação de leitura dentro do Espaço 
de Brincar, sem deixar de brincar.

Dias 6 a 20. 
Quartas. 17h 
às 18h
Espaço de Brincar
Grátis.
Até 6 anos.

ESPAÇO DE BRINCAR

Com atividades livres e mediadas em ambientes lúdicos, o programa valoriza o 
brincar de forma espontânea e coletiva, acolhendo bebês e crianças de 0 a 6 
anos, acompanhadas de responsável. Consulte as páginas ds unidades no portal 
sescsp.org.br para informações de acesso.

Performance Entre a espada e o leque  D
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Pessoas idosas
Curso
CORAL VIVA VOZ
Com a regente Midiam Nara Mello Souza
Encontro voltado à prática musical coletiva 
e à expressão por meio do canto, o curso 
convida o público a explorar a voz em grupo, 
fortalecendo escuta, harmonia e convivência. 
Com a educadora musical, pianista e regente 
Midiam Nara de Melo Sousa, a atividade 
estimula vínculos comunitários e o repertório 
diverso como forma de cultura e bem-estar.

Bate-papo
CONEXÃO 60+
Com Atsu, técnico de referência do TSPI
Apresentação da programação mensal e do 
projeto "Trabalho Social com Pessoas Idosas" 
do Sesc Registro, que visa conectar todos 
os públicos. O "Conexão 60+" é voltado para 
pessoas com 60 anos ou mais, promovendo 
a ampliação de redes de relações e a 
participação em atividades diversas, além de 
acolher pessoas de outras faixas etárias.

Dia 5 a 27/8. 
Terças e quintas. 
14h às 15h30.
Teatro [Interno]
Grátis.
A partir de 
60 anos.
Inscrições 
até 30/4 pelo 
aplicativo Sesc SP

Dia 6. 
Quarta. 
14h às 15h
Sala de Múltiplo 
Uso 3
Grátis.
A partir de 
60 anos.

Curso Coral Viva Voz  D
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60NAREDE
Com foco no público idoso, as atividades 
buscam superar barreiras e capacitar os 
idosos a explorar e utilizar dispositivos 
eletrônicos de maneira segura e confiante.

Oficina
MANDA NO ZAP! – CULTURA DIGITAL 
PARA PESSOAS IDOSAS
com Educadores do Espaço 
de Tecnologia e Artes
"Zap" é uma forma popular de se referir ao 
aplicativo "WhatsApp", que possibilita a 
comunicação por celulares do tipo "smartphones". 
Além das mensagens de texto, é possível enviar 
mensagens de áudio, realizar chamadas de voz 
e vídeo, criar e compartilhar imagens. Nessa 
atividade, veremos essas e muitas outras 
funções que tornam a comunicação mais 
dinâmica e possibilitam a troca de conteúdos.

Dia 6 a 27/8. 
Quartas.  
15h às 17h. 
(Exceto dia 20)
Espaço de 
Tecnologia e Artes
Grátis.
A partir de 
60 anos.
Entrega de senhas 
no local com 
30 minutos de 
antecedência.

Oficina  Manda no Zap! - Cultura Digital para pessoas idosas  D
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TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS

Por meio de suas ações, o programa TSI, criado em 1963 pelo Sesc São Paulo, 
estimula a reflexão sobre o envelhecimento e a longevidade, a construção de 
conhecimentos, a desconstrução de estereótipos e preconceitos, os cuidados 
com a saúde e a sociabilização. Saiba mais em sescsp.org.br/tsi
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Turismo Social
Excursão
ENTRE CAVERNAS E SABERES 
CABOCLOS NO PETAR
com Yza Tour
Explore o PETAR - Parque Estadual Turístico do 
Alto Ribeira, na cidade de Iporanga (SP), patrimôni 
natural do Vale do Ribeira, em uma excursão por 
cavernas, trilhas e cachoeiras em meio à Mata 
Atlântica. O roteiro inclui visitas guiadas nas 
cavernas Santana e Morro Preto, imersão na 
comunidade Bairro Ribeirão, hospedagem, pensão 
completa e acompanhamento especializado.

Este roteiro não é indicado para menores 
de 10 anos, pessoas que possuam alguma 
restrição de locomoção, gestantes e/ou com 
fobia de lugares apertados e escuros.

Dias 15, 16 e 17. 
Sexta, sábado e 
domingo. 
19h30 às 22h. 
6h30 às 19h. 
8h30 às 18h.
Iporanga (SP)
Quarto duplo 
(compartilhado):
 R$400
 R$600
Quarto individual:
 R$520
 R$780
A partir de 
10 anos.
Inscrições 
até 28/04

Excursão Entre cavernas e saberes caboclos no PETAR  D
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Em Junho
MÚSICA

Show
JAIRO PEREIRA CANTA WANDO
Um show musical que homenageia Wando, 
um dos maiores ícones da música romântica 
brasileira. Cantor e compositor de sucesso 
nacional, Wando conquistou o público nos anos 
80 e 90 com sua voz marcante, seu carisma 
envolvente e um repertório repleto de sucessos, 
muitos deles eternizados em trilhas de novelas.

LITERATURA

Sarau
SARAU DO BINHO
Um encontro de pessoas ligadas às várias 
linguagens culturais: poetas, artistas plásticos, 
músicos, cineastas, fotógrafos, atores e outros. 
É um espaço de encontro humano, onde a 
literatura e a Poesia têm espaço privilegiado. 
Nesta apresentação, poetas do Sarau do 
Binho se juntam a poetas do Vale do Ribeira, 
compartilhando sua arte com o público presente.

AÇÕES PARA CIDADANIA

Oficina
PREPARE SEU PRÓPRIO SUSHI
Aprenda os  diferentes  tipos  de Makisushi 
(sushis enrolados   sobre   uma   esteira) que   
atraem   os   amantes   da   culinária   japonesa. Os 
participantes irão aprender  como se  faz oshari 
(arroz temperado  para sushi) e a  montagem 
do uramaki, hossomaki  e  futomaki (principais  
tipos  do  makisushi) com recheios  variados.

Dia 12. 
Sexta. 
20h30 às 22h.
Área de 
Conviência.

 

Grátis.

Dia 20. 
Sábado. 
17h às 18h.
Área de 
Conviência.

 
Grátis.

Dias 20 e 21. 
Sábado e 
domingo. 
10h30 às 13h e 
15h às 17h30
Sala de Múltiplo 
Uso 2
A partir de 
18 anos.
 R$20
 R$20
 R$40
Inscrições a partir 
de 19/05 pelo 
app Sesc SP
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Faíscas no tempo

26

Pessoas Idosas

Coral Viva Voz

6

Cinema

Os Fantasmas 

Ainda se Divertem: 

Beetlejuice

13

Cinema

Judas e o 

Messias Negro

20

Tec. e Artes

Bordado 

Astrológico

27

Dia do Desafio

Pedale seu Suco

Dia do Desafio

Circuito para 

corredores

7

Tec. e Artes

Preparos 

artesanais de 

repelentes e 

incensos naturais

14

Esporte e 

atividade física

Práticas corporais

21

Tec. e Artes

Lançamento do 

Livro "O Cosmos 

ao Seu Alcance"

28

Esporte e 

Atividade Física

Práticas Corporais

AGENDA DE DESTAQUES
 D

iv
ul

ga
çã

o
 D

iv
ul

ga
çã

o
 D

iv
ul

ga
çã

o
 D

iv
ul

ga
çã

o



SÁBADO DOMINGOSEXTA

3

Circo

Com a Pulga 

atrás da Orelha

2

Artes Manuais

Dobras 

Fantásticas: 

Origamis	

1

Música

Viola com Elas

Teatro

Corteja Paulo 

Freire

29

Música

Os Opalas

30

Teatro

Frida Kahlo - 

Viva la Vida

31

Literatura

Catirina 

Cantadeira

8

Música

Deka Rodrigues

15

Semana S

Saúde Mental 

no Trabalho

22

Dança

Dancehall vs 

Afro dance

9

Música

Grupo Raça

16

Música

Soweto

23

Alimentação

Patês Veganos

Tec. e Artes

Show da Física

10

Cinema

O Rei Leão

17

Alimentação

Virado de Banana
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Cinema

Placa Mãe

 D
iv

ul
ga

çã
o

 D
iv

ul
ga

çã
o

 D
iv

ul
ga

çã
o

 D
iv

ul
ga

çã
o

 D
iv

ul
ga

çã
o



Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com 80 anos de atuação, o Sesc – 
Serviço Social do Comércio conta com 
uma rede de 43 unidades operacionais 
no estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação
de documentos 
necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais 
sob demanda do Sesc São Paulo 
reúne mais de 24 mil itens de 
diferentes áreas, em vídeos, 
imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em 
o Vale do Ribeira, o canal é 
transmitido pela operadora 
Expand. Mais de 1.300 títulos sob 
demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 42 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja



Informações e horários 

Sesc Registro
Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 19h.

Central de atendimento
Tel.: 13 3278-9800
Informações, credenciamento, 
inscrições em atividades, 
Turismo Social e Bilheteria.
Terça a sexta, 9h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.
email@santos.sescsp.org.br

Retirada de senha
Na central de atendimento ou 
com os orientadores de público, 
30 minutos antes da atividade.

Inscrições
Inscrições da programação mensal 
disponíveis a partir do dia 1º de cada 
mês, na Central de Atendimento.

Loja Sesc
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.
Venda de CD’s, DVD’s, livros, 
camisetas e souvenirs.

Espaço de Leitura
Biblioteca e sala de leitura.
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30
Consulte a programação do Espaço.

Espaço de tecnologias e artes
Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 19h.
Consulte a programação do Espaço.

Beira do Ribeira
Fechado temporariamente 
em decorrência do início das 
obras do novo prédio.

Espaço de Brincar
Terça a sexta, 14h às 19h.
Sábados, domingos e feriados
11h às 17h

Comedoria

Terça a sexta, das 13h30 às 21h
Sábados, domingos e feriados, 
das 10h às 18h30

Bicicletáro
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, Domingos e Feriados, 
das 10h às 18h30.
É obrigatória a apresentação da 
credencial atualizada e o uso da 
corrente e cadeado por bicicleta.
Permanência da bicicleta 
somente durante horário de 
funcionamento da unidade.

Brigada de incêndio
Para sua segurança o Sesc Registro 
possui Brigada de Incêndio treinada com 
equipamentos de segurança e extintores 
de acordo com a legislação vigente. 

Ginástica Multifuncional
Terça a sexta, das 14h às 17h
e das 18h às 21h.
Sábados, das 10h30 às 11h30  
e sábados e domingos, 
das 14h45 às 15h45 para 
treinos coletivos.

*De terça a sexta, das 17h às 18h, 
a GMF se mantém fechada para 
hora técnica dos educadores.

Consulte a grade de programação 
completa em sescsp.org.br/registro

Confira os valores:
R$44,00/mês | Credencial Plena
R$71,00/mês | MIS
R$94,00/mês | Credencial Atividades

50% de desconto no valor para 
o público acima dos 60 anos.

O programa é direcionado para 
pessoas a partir de 12 anos. É 
necessário matrícula e apresentação 
de exame médico. Sujeito a 
disponibilidade de vagas.

Mais informações na Central 
de Atendimento do Sesc. 



SESC REGISTRO

Avenida Prefeito Jonas Banks Leite, 57
Tel.: +55 13 3828-4950
/sescregistro
/SescRegistroSP

sescsp.org.br/registro

D
IS

TR
IB

U
IÇ

ÃO
 G

RA
TU

IT
A 

V
EN

DA
 P

RO
IB

ID
A


