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Acesse a versao PDF do guia para
pessoas com deficiéncia visual

Funcionamento

Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e
feriados, 10h as 19h.

Classificagao indicativa

Atribuida oficialmente
ou autoclassificada

o Livre 12 anos
Bl 6anos B 14anos
@BE 10anos @ 16anos

a 18 anos

Legendas de Acessibilidade

£ ) abafadores

& acessivel*

AD)) audiodescriggo
$¢braille

W cao-guia*

8 dublagem

co formato alternativo
cc legenda closed caption
oc legenda open caption
LSE legendas

% LIBRAS

% recursos tateis

* Em estabelecimentos de uso coletivo, é assegurado

0 acompanhamento de cao-guia. As unidades do Sesc
estdo preparadas para receber todos os publicos.

Ingressos

A venda de ingressos para shows e
espetéculos no Sesc Sao Paulo tem
inicio semanalmente, em dois lotes.
On-line: as tergas-feiras, a partir das 17h.
Presencial, nas bilheterias das unidades:
as quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da Venda Venda
Atividade On-line  Presencial
43a9/8 28/7 29/7
11a16/8 4/8 5/8
18a23/8 11/8 12/8
25a30/8 18/8 19/8
1/9a6/9 25/8 26/8

Para temporadas de espetéculos, sdo
consideradas as datas de estreia para
inicio das vendas de toda a temporada.
0 portal do Sesc S&o Paulo traz
informag6es completas sobre datas de
venda, precos, limitagdes de ingresso por
pessoa e meios de aquisi¢do - on-line,
via aplicativo Credencial Sesc SP ou
Central de Relacionamento Digital, ou
presencialmente nas unidades. Consulte
a politica de venda de ingressos na
secdo Termos de Uso em sescsp.org.br
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Este guia traz os destaques da
programacéo da unidade de
Registro. Consulte a programagéo
completa, inclusive das unidades da
capital e litoral, em sescsp.org.br.
Programacéo suijeita a alteragoes.

Capa: Meninas do Sol
Foto: Divulgagéo

Precos

@ Credencial Plena: Pessoa
trabalhadora do comércio de bens,
servigos e turismo credenciada
no Sesc e dependentes.

H Meia Entrada: Pessoa aposentada,
com mais de 60 anos, com
deficiéncia, estudante e servidora de
escola pdblica com comprovante.

A Inteira.
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Criancas
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Turismo Social

Vem ai: em Setembro
Agenda de Destaques



Editorial

Conhecimento, memdria, cuidado e criagao coletiva sdo alguns
dos caminhos que atravessam a programacao do Sesc Registro
no més de agosto. Uma programacéao construida para promover
encontros significativos entre saberes, culturas e experiéncias
que fortalecem os vinculos com o territério e com a comunidade.

Celebraremos os conhecimentos tradicionais dos povos
originarios na atividade Tecnologias Indigenas: Grafismos
Guarani, conduzida pela Aldeia Indigena Tekoa Takuari, de
Eldorado (SP). Mais do que expressoées visuais, os grafismos
carregam histérias, espiritualidade e memoria ancestral. As
pessoas participantes terdo a oportunidade de conhecer
aspectos da cosmologia Guarani e reconhecer a poténcia
dos saberes indigenas presentes em nosso territério.

A valorizagao das tradicdes quilombolas também ganha destaque
na vivéncia Bolo de mandioca, com Valni de Francga Dias,
agricultora, artesa e lideranca do Quilombo Sao Pedro. Entre
conversas, histérias e sabores, a atividade compartilha modos de
fazer transmitidos entre geracdes, evidenciando a importancia
das sementes crioulas, da agricultura tradicional e da preservagao
dos patriménios culturais e alimentares do Vale do Ribeira.




E ndo se esquegam de colocar na agenda: O cuidado com as
relagdes humanas e o desenvolvimento saudavel das criangas
estard presente na oficina Do Peito ao Prato: vinculos, emogdes

e a construcao da alimentacdo na infancia, com a nutricionista
Vanessa Abreu e a psicéloga Thatiane Pontes. A proposta aborda a
alimentagdo para além dos aspectos nutricionais, reconhecendo-a
como um processo permeado por afetos, vinculos e necessidades
emocionais. Um espaco de acolhimento e troca para familias e
cuidadores, contribuindo para a construcéo de relagdes mais
conscientes e saudaveis com a comida ao longo da vida.

Ao reunir diferentes formas de conhecimento, da elaboracéo

de projetos culturais aos saberes indigenas, quilombolas e as
reflexdes sobre o cuidado na infancia, esta programacéo reafirma o
importante compromisso com a valorizagdo da diversidade cultural,
a circulagdo de saberes e a promogao de experiéncias que inspiram,
transformam e fortalecem a vida em comunidade. Convidamos
voceé a participar desses encontros e descobrir novas formas

de aprender, compartilhar e construir sentidos coletivamente.

Esperamos por vocés!

Bruno Fukuhara



O FestA! - Festival de Aprender do Sesc SP
convida o publico a explorar a criatividade e a
imaginacao. Através de uma rica programagao
de oficinas, feiras, demonstracdes e bate-papos
gratuitos em varias unidades, o projeto celebra
as artes visuais, tecnologias e a poténcia

do fazer manual para todas as idades.



FESTA! FESTIVAL DE APRENDER

Vivéncia

TECNOLOGIAS INDIGENAS:

GRAFISMOS GUARANI

Com Aldeia indigena Tekoa

Takuari, de Eldorado-SP

Para os povos indigenas, os grafismos sdo
histérias da cosmologia Guarani escrito

pelos ancestrais, e contam as coragens dos
espiritos que nos protegem e de grandes

seres divinos que iluminam e guiam nosso
caminho. Neste atelié vocé aprendera um pouco
mais sobre essa historia, o significado e os
fundamentos do grafismo e realizar uma pintura
coletiva no Espacgo de Tecnologia e Artes.

Vivéncia

A FITOTERAPIA E O REZO COMO

TECNOLOGIAS ANCESTRAIS

Com Aldeia Tapirema

0 rezo como arte e tecnologia ancestral a

partir de referéncias dos povos Tupis Guaranis,
compreendendo-o como uma forma de
comunicagao que expressa intengdes, mensagens
e modos de se relacionar com o mundo, em
didlogo com a fitoterapia e o uso tradicional de
plantas como parte das praticas de cuidado.

A partir da tradi¢ao oral, esses saberes sdo
apresentados como conhecimentos transmitidos
entre geragdes, convidando os participantes a
escuta, a presenca e a percepcdo das relagdes
entre corpo, ambiente e formas de cuidado.

Festa! A fitoterapia e o rezo como tecnologias ancestrais

Dias 31/7 e 1/8.
Sexta e sabado.
14h as 16h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Grétis.

Todas as idades.
Entrega de
senhas no local
com 30 min de
antecedéncia.

Dias1/8 e
2/8. Sabado
e domingo.
15has 17h.
Arvore Comedoria.
Gratis.

A partir de
14 anos.
Inscrigdes
na Central de
Atendimento.

Livia Badur



0O projeto Agosto Indigena promove o exercicio
coletivo de valorizagao da diversidade dos povos
originarios no Brasil por meio de apresentacoes,
oficinas, exibicao de filmes, feira literaria,
vivéncias coletivas, contacéo de histérias e
cursos. As programacdes celebram a cultura,
apresenca e a atualidade dos indigenas no

pais, destacando o Dia Internacional dos Povos
Indigenas instituido pela ONU - 9 de agosto.



AGOSTO INDIGENA

Aua Mendes

Agosto Indigena Pintura ao vivo

Intervencao Dia 15. Sabado.
PINTURA AO VIVO 10h as 18h.
Com a artista indigena Aua Mendes gfhiées' '1);:;2?“
Na escada do Sesc Registro, a artista visual Bsezchite

e grafiteira indigena Aua Mendes realiza Gratis.

uma intervengdo em live paint inspirada

em ancestralidade, territério e identidade

indigena. A acdo transforma o espago em

uma narrativa visual que conecta arte urbana,

memoria e resisténcia dos povos originarios.

Bate-papo Dia 16. Domingo.
PERSONALIDADES INDIGENAS 13h s 15h.

NA CULTURA HIP HOP gjggg

Com b.boy Gerson Afrobreak, graffiteira Aua Todas as idades.

Mendes e Mc's Abigail e Bryan do Katunpac

0 bate-papo relne artistas e pesquisadores
indigenas que articulam ancestralidade e
culturas urbanas através do Breaking, do graffiti
e da musica. Participam Gerson Afrobreak, Aua
Mendes e os MC's Abigail e Bryan, do coletivo
boliviano Kantupac La Marka, em reflexdes
sobre identidade, territério e protagonismo
indigena nas culturas periféricas.



AGOSTO INDIGENA
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Agosto Indigena Mitd Hanga: boneca de cabaca

Oficina

MITA HANGA: BONECA DE CABACA

Com Lu Ahamy e Awa Mbarete do

Nhande Pame Cultura Indigena

Criacdo da Mita Hanga (colo de crianga),
uma pequena boneca feita com cabacas
que nasce de saberes ancestrais.
Tradicionalmente ligada & cura por meio das
ervas, ela também ocupa o universo lidico
como brinquedo nas infancias indigenas.

Oficina

Y AQUA DJERE: PIAO DE CABACA

Com Lu Ahamy e Awa Mbarete do

Nhande Pame Cultura Indigena

Criacdo do Aqua D'jere, a cabaca que gira, um dos
brinquedos tradicionais dos povos indigenas. Ele
redne brincadeira, aprendizado e conexdo com
aidentidade cultural. Apés a confeccéo, cada
participante podera pintar no artefato grafismos
que fortalecem seus vinculos e significados.

Dia 15. Sabado.
15has 17h.

Espaco Expositivo.

Gratis.

A partir de

12 anos.
Entrega de
senhas no local
com 30 min de
antecedéncia.

Dia 16. Domingo.
15h as 17h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis.

A partir de

12 anos.
Entrega de
senhas no local
com 30 min de
antecedéncia.

Divulgagao



Shows e Espetaculos

ACOES PARA A CIDADANIA
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Espetéculo

FANDANGO DE TAMANCO DE ITAGCA

Expressao da cultura popular de Itaoca (SP)

se apresenta em comunhdo com o tempo € a
tradicdo com seus passos firmes de tamancos

e 0 som da viola que ecoa saberes antigo nos
levam a um momento de partilha, memoria e
valorizacéo das manifestagdes do Vale do Ribeira.

Dia 8. Sabado.
17h30 as 18h30.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

Espetéculo

ENCANTOS AMAZONICOS

Com Yande Transpara

0 grupo traz para o palco a diversidade da
cultura amazonica. Fundado por Adriana Fortes,
mulher trans de Belém, o grupo promove a
inclusdo de pessoas LGBTQIAPN+ e a valorizagio
das raizes paraenses. Em uma apresentagao
com dancarinas e figuras encantadas, o
espetaculo celebra a cultura e convida todas

e todos a participarem da "Roda Livre".

Dia 15. Sabado.
18h as 19h.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

Vivéncia

RODA DE CAPOEIRA ANGOLA

Com Angoleiro Sim Sinho

Uma vivéncia de canto, musicalidade, movimento
e ancestralidade afro-brasileira. Conduzida

pelo Centro de Capoeira Angola Angoleiro Sim
Sinhg, a atividade convida participantes a

tocar instrumentos, cantar, gingar e conhecer

os rituais e fundamentos dessa tradigdo
marcada pela coletividade e pelo axé.

AcOes para a idaénia Roda de Capoeira Angola A

Dia 30. Domingo.
15h as 16h45.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

Divulgagao



SHOWS E ESPETACULOS
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Circ;Acavaleira
CIRCO

Espetéculo

A CAVALEIRA

Com Grupo Bota Fuld, Dire¢ao de Vini Silveira
Quando uma grande empresa compra o terreno

do circo, Palafita e Massapé ficam, ao mesmo
tempo, sem lar e oficio. Inspirados pelas aventuras
de Dom Quixote - e guiados pelos acordes do
narrador - 0s dois embarcam em uma jornada
para recuperar o que parece estar perdido.

Dia 22. Sabado.
17h as 18h.
Gramado K2/K3.
Gratis.

DANCA
Vivéncia Dia 16. Domingo.
GANG'STYLE TRADICIONAL 17h as 18h.
Cypher, Breaking e Cultura de Rua érea de

oA . . onvivencia.
Uma vivéncia da cultura hip-hop com Grétis.

batalhas de Breaking, discotecagem, danga

e celebragao coletiva das culturas urbanas.

A atividade retne DJs, MCs, jurados e grupos
convidados do territério, além de exposicdo de
boombox, fortalecendo o didlogo entre musica,
memo©ria, performance e cultura de rua.

Intervencao

BATALHA DAS GANG'S

Com coletivo Gang'Style Tradicional

Um encontro de dancas urbanas criado pelo
coletivo Gang'Style Tradicional que reline crews,
artistas e comunidades da cultura Hip Hop.

Com batalhas coreograficas, apresentacdes

e intervencdes culturais, o projeto celebra

a cultura de rua, fortalece a coletividade e
incentiva novas geragdes da danca periférica.

Dia 16. Domingo.
18h as 19h.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

Divulgagao



SHOWS E ESPETACULOS 13

MUSICA

Show Dia 1. Sabado.
DAVID TANGANELLI 17h30 as 18h30.
Cantor, compositor e harmonicista, David é:)enavg/%ncia
Tanganelli apresenta um show que transita Gratis.
entre Blues, Soul, R&B e Funk. Em turné

com o album Up, o artista reine quase 20

anos de trajetdria internacional, marcada

por apresentagdes em diversos paises,

colaboragdes com grandes nomes da musica

e uma sonoridade auténtica e envolvente..

BOTECO DO RIBEIRA

Um espaco de encontro com musicos
convidados da regido do Vale do Ribeira, que
trazem suas referéncias musicais a partir da
apresentacao de seu trabalho autoral, e de
musicas de artistas brasileiros, em um ambiente
de boteco, descontracio e boa musica.

Show Dia 7. Sexta.
MENINAS DO SOL 20h30 as 22h.
A banda Meninas do Sol reine mulheres do Maruja '\G/';rt‘?:'se'
(Ilha do Cardoso) que cantam suas histérias e '
saberes ancestrais. Com composigfes autorais

e releituras, exploram ritmos como fandango,

forré e ciranda, afirmando a forga feminina, a

identidade caigara e a valorizacg&o do territério.

‘-a —

Divulgagao



SHOWS E ESPETACULOS 14

Musica Trio Macaiba

Show Dia 21. Sexta.
TRIO MACAIBA 20h as 21h30.
Show de forrd pé de serra com xote, baido, égenavg/eéncia
xaxado e arrasta-pé, celebrando a tradicéo Gratis.
nordestina por meio da formagao classica de

sanfona, zabumba e triangulo. Com mais de 20
anos de trajetéria, o grupo revisita obras de
mestres como Luiz Gonzaga, Dominguinhos,
Jackson do Pandeiro e Anastacia.

SAMBAAQUI

Com grupos de samba do Vale do

Ribeira, capital e grande Sao Paulo.
Projeto de musica dedicado a valorizagao
e difusdo do samba de roda, promovendo
sua prética e preservacdo entre diferentes
publicos, incluindo classicos do género

e composi¢cdes menos conhecidas.

Show Dia 30. Domingo.
SAMBA DE RODA 17h 35 18h30.
Com Angoleiro Sim Sinho égenavngncia

A apresentagdo celebra o Samba de Roda Gratis.
como manifestacdo afro-brasileira de canto,

danca, poesia e ancestralidade. Conduzida por
sambadeiras, sambadores e musicos do Centro de
Capoeira Angola Angoleiro Sim Sinhd, a vivéncia
convida o publico a participar da roda por meio

do corpo, das palmas e do canto coletivo.

Divulgagao



SHOWS E ESPETACULOS

TEATRO

15

Espetéculo

0S TR3S PORCOS

Com A Préxima Companhia

Trés porcos procuram um lugar para construir
suas casas. O conto infantil desta vez dirige-
se também aos adultos e se passa na cidade,
onde o0 espacgo esta cada vez mais disputado
com o Lobo, o dono do lugar, que fara de
tudo para obrigar os porcos a beneficia-lo e
impedir que eles atrapalhem a manutengao e
a construcdo de seus empreendimentos.

-
Teatro Os tr3s porcos

Dia 9. Domingo.
17has 18h.
Gramado K2/K3.
Gratis.

Espetéculo

LUIS ANTONIO-GABRIELA

Com Cia. Mungunza de Teatro

Baseada na histoéria real de Nelson Baskerville,
a dramaturgia é construida a partir dos pontos
de vista: do préprio irmao; da irma que sai
pelo mundo em busca do corpo de Gabriela;
da madrasta que o criou junto com mais oito
criangas; do pai que, em vida, ndo reconheceu
a filha travesti; e dos amigos e colegas de

trabalho, que viam a figura da protagonista com

uma mistura de admiragdo e estranhamento.

Dia 14. Sexta.
20h as 21h40.
Teatro.

Gratis.

Retirada de
ingressos no
local com 1h de
antecedéncia.

Michel Igielka



SHOWS E ESPETACULOS

Espetéculo

Dia 23. Domingo.
0 MENINO DE LUGAR NENHUM

17h 3s 18h.
Com Teatro de Panela Teatro.

Em "Lugar Nenhum", tudo € preto e branco e : Eg%g
todos sao iguais até o nascimento de Augusto, A RS$40
um menino colorido que faz um som estranho
e desconhecido. Diante de um mundo cruel
e intolerante, ele encontra um cientista um
tanto quanto maluco que promete torna-lo
preto e branco como os outros habitantes.
Serd que Augusto desistira de ser ele mesmo para
se enquadrar no que querem e esperam dele?

%) LIBRAS
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Teatro O menino de lugar nenhum

Marion Caruso




Cinema Kasa Branca

Cinema

CINE RIBEIRA

Experiéncia cinematografica com a proposta de
explorar horizontes e promover a diversidade
cultural e artistica por meio de uma selecéo de
filmes de diversas origens, estilos e narrativas!

Exibicao

EVERY DAY A GOOD DAY - TODOS

0S DIAS SAO BONS DIAS

Dir. Omori Tatsushi, Jap3o, Doc, 2018, 100 min
Baseado no livro de grande sucesso da ensaista
Morishita Noriko e dirigido por Omori Tatsushi, é
estrelado por Kuroki Haru, de The Little House, no
papel de Noriko, uma jovem de 20 anos cuja mae
sugere que ela comece a ter aulas de cerimdnia
do cha com a Sra. Takeda, conhecida por ser
uma professora extraordinaria e interpretada
pela igualmente extraordinaria Kiki Kirin.

Dia 2. Domingo.
17h as 18h40.
Teatro.

Gratis.

Retirada de
ingressos no
local com 1h de
antecedéncia.

Exibicao

KASA BRANCA

Dir. Luciano Vidigal, BRA, Drama, 2025, 155 min
Dé é um adolescente negro da periferia da
Chatuba, no Rio de Janeiro, que recebe a

noticia de que sua av6, Almerinda, esta na

fase terminal da doenca de Alzheimer. Ele

tem a ajuda de seus dois melhores amigos,
Adrianim e Martins, para enfrentar o mundo e
aproveitar os Ultimos dias de vida com ela.

Dia 5. Quarta.
19h30 as 21h05.
Teatro.

Gratis.

Retirada de
ingressos no
local com 1h de
antecedéncia.

E necessario a apresentacao de documento oficial com foto (RG ou CPF) de
pessoas menores de idade (até 18 anos) no momento de acesso ao teatro.
Orientagdes de acordo com a Lein? 8.069, de 13 de julho de 1990, do Estatuto

da Crianca e do Adolescente.

Divulgagao



CINEMA

Cinema Aquaman

Exibicao
AQUAMAN
Dir. James Wan, EUA, Acao, 2018, 144 min

Arthur Curry sempre viveu dividido entre o mundo

da superficie e o reino submerso de Atlantida.
Quando uma ameaca coloca os oceanos e a
humanidade em risco, ele embarca em uma

jornada para reivindicar seu lugar como herdeiro

do trono. Entre criaturas marinhas, reinos

fantasticos e batalhas épicas, Aquaman precisara
descobrir o verdadeiro significado de ser um rei.

Dia 12. Quarta.
19h30 as 22h.
Teatro.
Gratis.

Retirada de
ingressos no
local com 1h de
antecedéncia.

Exibicao

A NOITE DAS BRUXAS

Dir. Kenneth Branagh, EUA,

Suspense, 2023, 104 min

Apds se aposentar, o renomado detetive
Hercule Poirot vive tranquilamente em Veneza
até aceitar participar de uma sess3o espirita
realizada em um antigo paldcio assombrado.
Quando um dos convidados é assassinado, ele

precisa desvendar o mistério enquanto enfrenta

acontecimentos inquietantes que desafiam a
|6gica. Baseado na obra de Agatha Christie.

Dia 19. Quarta.
19h30 as 21h14.
Teatro.

Gratis.

Retirada de
ingressos no
local com 1h de
antecedéncia.

Exibicao

BATMAN

Dir. Matt Reeves, EUA, Agao, 2022, 135 min
Em seu segundo ano combatendo o crime em
Gotham City, Batman enfrenta um assassino
em série conhecido como Charada, que passa
a deixar pistas enigmaticas apds cada crime.
Enquanto investiga uma rede de corrupgéo
que alcanca as mais altas esferas da cidade, o
vigilante é obrigado a confrontar seu préprio
papel na busca por justica. Um suspense
policial sombrio que reinventa o iconico herdi.

Dia 26. Quarta.
19h30 as 22h.
Teatro.
Gratis.

Retirada de
ingressos no
local com 1h de
antecedéncia.

Divulgagao



CINEMA

Cinema Missdo PET

CINE RIBEIRINHA

Filmes de animago, classicos infantis e
producdes que exploram diversas culturas
e perspectivas, com o objetivo de oferecer
uma experiéncia cinematogréafica por
meio de histdrias cativantes na tela.

Exibicao

MISSAO PET

Dir. Benoit Daffis, Jean-Christian Tassy,

EUA, Animagao, 2025, 86 min.

Falcon é um esperto guaxinim acostumado a
viver de pequenos golpes, mas sua rotina muda
quando fica preso em um trem desgovernado
repleto de animais de estimagao. Ao lado de Rex,
um dedicado céo policial, ele precisara deixar
as diferencas de lado para impedir os planos
de Hans, um texugo movido pela vinganca.

Em uma corrida contra o tempo, a improvavel
dupla embarca em uma grande aventura.

Dia 16. Domingo.
17h as 18h26.
Teatro.

Gratis.

Retirada de
ingressos no
local com 1h de
antecedéncia.

Exibicao

SELVAGENS

Dir. Claude Barras, Franga,

Animagéo, 2024, 87 min.

Em Bornéu, a beira da grande floresta tropical,
Kéria acolhe um filhote de orangotango
encontrado na plantagdo de dendé onde seu
pai trabalha. Ao mesmo tempo, Selai, seu jovem
primo, se refugia na casa deles para escapar
do conflito entre sua familia némade e as
empresas madeireiras. Juntos, Kéria, Selai e

0 macaquinho vao lutar contra a destruicdo
da floresta ancestral, que esta ameacgada.

Dia 30. Domingo.
17h as 18h27.
Teatro.

Gratis.

Retirada de
ingressos no
local com 1h de
antecedéncia.

Divulgagao



Cursos, Oficinas
e Encontros

ACOES PARA A CIDADANIA
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Encontro

SABORES E AROMAS DO CHA

NO VALE DO RIBEIRA

Com Sitio Yamamaru

Entre memérias, territérios e saberes, o cha
conduz uma travessia pela histéria da imigragao
japonesa em Registro e pelas tradicdes da
familia Yamamaru. A experiéncia se desdobra em
aromas, processos artesanais e degustacoes
que aproximam o publico dos sabores locais

e das praticas que atravessam geracdes.

Dia 2. Domingo.
16h as 17h.
Foyer do Teatro.
Gratis.

Todas as idades.
Entrega de senhas
no local com 1h
de antecedéncia.

Curso

BIOJOIAS EM RESINA BOTANICA: ARTE,
SABERES E GERACAO DE RENDA

Com Tenda Namasté

Pratica de criacdo artesanal com resina,
utilizando flores, folhas e sementes desidratadas
da regido, que une arte e natureza ao
conhecimento do territério, estimulando um
olhar sensivel para a biodiversidade local e
apresentando o artesanato como forma de
expressao, geracdo de renda e bem-estar.

Dias 8 e 9. Sabado
e domingo.
15h as 18h.
Sala de Mdltiplo
Uso 2.

® RS20

M RS20

A RS40

A partir de

16 anos.
Inscrigdes no
app SescSP.

Sueli Marks
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Encontro

MARCAR PRESENCA: TRAJETORIAS E
FUTUROS LGBTI+ NO VALE DO RIBEIRA

Com Solar Quilombola, Dany Ferreira,

Felipe Ferrimann e Olicio Dan e

mediacéo José Victor Magalhaes

Partindo das experiéncias e trajetérias
LGBTQIAPN+ no Vale do Ribeira, o encontro
convida a refletir sobre o que significa marcar
presenca em um territério atravessado por
desafios e poténcias, conectando vivéncias as
formas de ocupar espagos, criar estratégias
de permanéncia e fortalecer aliangas

que apontam para futuros possiveis.

Dia 15. Sabado.
14h as 15h50.
Teatro.

Gratis.

A partir de

16 anos.
Retirada de
ingressos no
local com 1h de
antecedéncia.

Encontro

ABRIR CLAREIRAS: CUIDADO E SAUDE

MENTAL DA POPULAGAO LGBTQIAPN+

Com Lucas Veiga, Linn da Quebrada

e mediacao de Helena Vieira

Um encontro que convida a pensar o cuidado
como prética coletiva e politica, especialmente
em contextos marcados por tensées e
enfrentamentos. A partir de trocas e escutas,
propde caminhos possiveis para sustentar a vida,
o afeto e a salide mental, fortalecendo estratégias
de apoio mutuo e criando respiros no cotidiano
como gestos de permanéncia e resisténcia.

Acbes para a Cidadania Abrir éléreiras

Dia 15. Sabado.
16h30 as 18h.
Teatro.

Gratis.

Todas as idades.
Retirada de
ingressos no
local com 1h de
antecedéncia.

Divulgagéo
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ALIMENTAGAO

DO PEITO AO PRATO

Projeto realizado durante a Semana Mundial
de Aleitamento Materno, de 1 a 7 de agosto
e aborda a importancia da alimentacéo
adequada e saudavel nos dois primeiros
anos de vida, reconhecendo-a como
decisiva para a salde nesta faixa etéria

e com reflexos por toda a vida adulta.
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Palestra Dia 7. Sexta. 14h
DO PEITO AO PRATO: VINCULOS, EMOG()ES EA  as15h30.
CONSTRUGAO DA ALIMENTAGAO NA INFANCIA ~ 2s8¢ 15

Py . abados. 10h30
Com Vanessa Abreu, nutricionista, e s 12h.
Thatiane Pontes, psicéloga Dia 22. Sabado.
Um espaco de acolhimento, reflexdo e 10h30 as 13h.
orientacao sobre a alimentacao na Ezlsfe Mdltiplo
infancia, considerando o vinculo, as Gratis.
emocdes e o atendimento das necessidades A partir de
emocionais basicas da crianca. 16 anos.
Apresentagao Dia 8. Sabado.
"E MAMIFERO QUE FALA, NE?" - UM 15h as 16h.
ENCONTRO ENTRE MUSICA, CIENCIAE AFETO  Sramado GNP

Com as intérpretes Edi Holanda e Irene Tanabe
Uma narrativa musical que apresenta, de forma
ldica e sensivel, o universo dos mamiferos,
conectando o comportamento animal a
experiéncia humana da amamentacéo.

A partir de 3 anos.

Bate-papo

BATE-PAPO COM A AUTORA DO LIVRO

"E MAMIFERO QUE FALA, NE?"

Com Vanessa Abreu, nutricionista,
especialista em aleitamento materno

e mestre em salide publica

Uma narrativa musical que apresenta, de forma
lGdica e sensivel, o universo dos mamiferos,
conectando o comportamento animal a
experiéncia humana da amamentacéo.

Dia 7. Sexta.

15h as 16h.
Gramado GMF
Gratis.

A partir de 3 anos.
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CAFE COM PROSA, E 0 RIO SE MOSTRA!
Espaco mensal de partilha de saberes em
torno da alimentacao tradicional e afetiva do
Vale do Ribeira, por meio da conversa em torno
de um prato tipico de café da manha, com
demonstragao, degustacdo e roda de conversa,
acompanhadas de um delicioso café coado.
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Vivéncia

BOLO DE MANDIOCA

Com Valni de Franga Dias, do Quilombo

Séao Pedro, em Eldorado/SP

A agricultora, artesa e lideranga comunitaria
do quilombo S&o Pedro, Valni de Franga Dias,
mantém viva as sementes crioulas em sua roca

de coivara, bem como os modos de fazer diversos

pratos tipicos. Nesta vivéncia do Projeto "Café
com Prosa, e o Rio se Mostra", os participantes
vao aprender e saborear a receita do bolo de
mandioca, além de ouvir suas histérias de vida.

ARTES MANUAIS

Dia 9. Domingo.
10h30 as 12h30.
Foyer do Teatro.
Gratis.

A partir de

12 anos.

Entrega de
senhas no local
com 30 min de
antecedéncia.

Oficina

0 DESENHO QUE MORA EM MIM

Com Melissa Neberski

A atividade convida o olhar para si por meio da
pintura em pequenas telas. Cada participante
cria seu préprio autorretrato, explorando
identidade, emogdes e percepgdes. Entre
pinceladas, misturas e gestos livres, surgem
composicdes singulares para levar pra casa.

Dias 8 e 9. Sabado
e domingo. 15h
as 16h e 16h30
as 17h30.
Espaco Expositivo
Gratis.

A partir de 7 anos.
Entrega de
senhas no local
com 30 min de
antecedéncia.

Oficina

SE ESSA PEDRA FOSSE MINHA,

EU PINTAVA ELA DE SONHOS

Com Melissa Neberski

Entre cores, formas e imaginag&o, surgem
bichos, monstros e figuras inventadas a partir
do que o olhar descobre. Cada pedrinha ganha
um novo sentido, tornando-se um pequeno
mundo para levar consigo ao final da atividade.

Dias 22 e

23. Sabado e
domingo. 15h

as 16h e 16h30
as 17h30.
Espaco Expositivo
Gratis.

A partir de 7 anos.
Entrega de
senhas no local
com 30 min de
antecedéncia.
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Oficina

FLUXO - ATELIE DE ARTE E EXPRESSAO JOVEM
Com Zeca Alencar, educador em

atividades infantojuvenis

No Fluxo, cada participante explora sua
expressao pessoal, amplia seu repertério

e desenvolve autonomia por meio da arte,
vivenciando processos sensiveis e cheios de
inspiracdo, fortalecendo vinculos, confianca

e o prazer de criar coletivamente.

Contacdo de histéria

0 SONHO DE YANDE

Com a escritora Jhennifer Willys

A contagdo narra a trajetéria de Yandé, uma
crianga que encontra acolhimento na floresta
apds viver o isolamento em sua aldeia. Entre
ancestralidade, espiritualidade e transformagao,
a histéria aborda identidade, pertencimento

e a forca de reconhecer a prépria esséncia.

Contacdo de histéria

AS AVENTURAS DE LYLLIN: O PODER
TRANSFORMADOR DA CURIOSIDADE

Com a escritora Jhennifer Willys

A histéria acompanha uma menina afro-
indigena curiosa e sonhadora que aprende com
a floresta, os animais e os saberes ancestrais.
Entre histérias encantadas e descobertas
magicas, a narrativa celebra a imaginacéo, a
ancestralidade e a conexdo com a natureza.

Dias15e

16. Sabado e
domingo. 14h30
as 16h30.

Sala de Mdltiplo
Uso 2

Gratis.

De 13 a18anos.
Entrega de
senhas no local
com 30 min de
antecedéncia.

Dia 1. Sabado.
16h30 as 17h20.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

Todas as idades.

Dia 2. Domingo.
17h as 18h.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

Todas as idades.

Arthur Wolkovier
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MEIO AMBIENTE
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Instalagdo Tergas a sextas.
AGUA VIVA 13h 3s 22h.
Veja o ritmo real da decomposic&o e como :z;?:;j’s .
nossos gestos impactam o territér.io observando  feriados. 10n
cada residuo e seu tempo de deterioracéo, a as 19h.
experiéncia convida vocé a repensar praticas Gramado.
cotidianas e assumir escolhas mais responséveis. Gt
Vivéncia - Agendamento Unidade.
VIVENDO O MEIO - VISITAS DE GRUPOS Gratis.
Com Agentes de Educacio A partir de 6 anos.
Agendamentos

Ambiental do Sesc Registro

Experimente e reflita sobre sustentabilidade
com os agentes de educacao ambiental,
conhecendo as riquezas do Vale do Ribeira,
abelhas nativas e permacultura em roteiros de
aprendizado e conexdo com 0 meio ambiente.

e informacdes
na Central de
Atendimento.

Instalacéo

PARQUE LUDICO NATURALIZADO

Parque composto por elementos interativos
construidos com bambu e materiais
naturais, que estimulam o brincar livre, a
criatividade e a conexdo com a natureza.

Tercas a sextas.
13h30 as 21h30.
Sabados,
domingos e
feriados. 10h30
as 18h30.
Unidade.

Grétis.

Gisele Gongalves
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Meio Ambiente Ludicidade sustentavel: jogos de tabuleiro

26

Vivéncia

LUDICIDADE SUSTENTAVEL:

JOGOS DE TABULEIRO

Com Agentes de Educacao

Ambiental do Sesc Registro

No universo das brincadeiras, os jogos ocupam
um lugar especial. Eles sdo muito mais do que
simples passatempos; representam saberes
e culturas que atravessam geracdes. Ao jogar
Awele, por exemplo, os jogadores simulam
préaticas de plantio e colheita. Nossos jogos
sdo confeccionados com madeira de reliso e
outros materiais reciclados, incentivando o
jogador a refletir sobre descarte responsavel.

MOSAICO DE SABERES: ARTE, CULTURA,
AMBIENTE E TURISMO NO VALE DO RIBEIRA
Projeto que fomenta o compartilhamento

de saberes e boas praticas socioambientais
da regido do Vale do Ribeira.

Dias 1 e 2. Sabado
e domingo.

15h30 as 17h.
Marquise.

Gratis.

Todas as idades.

Feira

MOSAICO DE SABERES: ARTE, CULTURA,
AMBIENTE E TURISMO NO VALE DO RIBEIRA
Com Quilombo Sao Pedro, Quilombo Cangume,
Aldeia Uruity, Aldeia Kariboka, Aldeia Guarani
Itapu Mirim, Flora Tupi, Pé de Amora e
Associacao Instituto Caicara da Mata Atlantica
Ponto de encontro entre agricultoras/es, povos,
comunidades tradicionais e consumidoras/es,
onde podemos conhecer a histéria, identidade
e a cultura do Vale do Ribeira, sendo um espaco
de trocas de experiéncias e conhecimentos.
Aqui vocé encontra arte, artesanato, alimentos
sem veneno, populares, da agroecologia e da
economia solidaria. Tragam suas sacolas!

Dias 8 e 9. Sabado
e domingo. 14h

as 18h30.
Marquise.

Gratis

Todas as idades.

Bruno Chiari Fukuhara
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Bate-papo

RODA DE CONVERSA: MOSAICO DE SABERES
Com Agentes de Educagdo Ambiental
Recepcdo das iniciativas participantes do
Mosaico de Saberes, projeto que fomenta

o compartilhamento de saberes e boas
praticas socioambientais da regiso do Vale

do Ribeira, conhecendo as suas historias,
vivéncias e criando um espaco de trocas de
experiéncias entre as iniciativas e o pdblico.

TECNOLOGIAS E ARTES

Dia 9. Domingo.
10h30 as 12h30.
Sala de Mdltiplo
Uso 2.

Gratis

Todas as idades.

Curso

INTRODUGAO A ANIMAGAO DIGITAL

Com Luiz F. Da Silvae

Fefe Urresti, da Split Academia

Principios basicos da animagao 2D, no¢des de

movimento, timing e organizacdo de personagens

e cenas, desenvolvendo pequenas animacdes
desde o primeiro contato com a ferramenta,

combinando conceitos tedricos e pratica guiada.

v/ Lasso mode Color:

Tecnologia e Artes Introdugdo a animagao digital

Dias 8 e 15,
sabados, 15h as
18h.

Dias 22 e 29,
sabados, 15h
as17h.

Espaco de
Tecnologia e Artes.
Gratis.

A partir de

18 anos.
Inscrigdes

na Central de
Atendimento.

3§ 3 3 33 9 3 8

Divulgagdo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Tatiane Silvestroni

Tecnologia e Artes K3 Clandestina

Intervencao Dia 16. Domingo.
VALE UMA RIMADA! 14has 17h.
Com Asael e TK, MC's da Batalha g:ﬁlasde

da Guerra de Cajati-SP Todas as idades.

MC's percorrem os espacos da unidade em uma
intervencgao artistica itinerante, improvisando
rimas a partir da programacao cultural e da
interacéo com o publico. Em movimento, a

acéo ativa o territério com humor, critica e
musicalidade, aproximando o rap do cotidiano e
convidando o publico a participar da experiéncia.

Encontro Dia 16. Domingo.
K3 CLANDESTINA: BATALHA DO CONHECIMENTQ 15has 17h.

Com Batalha do Parque, de Séo Vicente-SP é;enavﬂ/%ncia
Vai ensinar ou vai aprender? Nesta edicéo, a Gratis.
Batalha do K3 convida a Batalha do Parque, Todas as idades.

de S&o Vicente, acdo realizada pelo Instituto
Salve Hip Hop de Sao Vicente-SP. O encontro
relne batalhas de rima e discotecagem,
fortalecendo o intercambio cultural entre
coletivos da Baixada Santista e do Vale do
Ribeira, além de promover trocas entre artistas
de diferentes expressdes da cultura hip-hop.
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Oficina

CRIACOES TEXTEIS: COSTURANDO SEREIAS
Com Daiana e Ana Paula da Diversos Atelié
Inspirada no encanto da lara e nas narrativas
do folclore brasileiro, a atividade convida os

De19a21.
Quarta a sexta.
18h30 as 20h30.
Espaco de
Tecnologia e Artes.
Gratis.

participantes a criarem sua prépria sereia A partir de
artesanal, através de técnicas .simpiles de ﬁifﬁgfes o
montagem, costura e personalizagéo. app SescSP.
Oficina Dias22 e
CRIANDO SACIS E IARAS 23. Sé_bado
Com Daiana e Ana Paula da Diversos Atelié ig:';;“f;’;‘
Venha mergulhar nas histérias do Saci e da Espaco de )

lara, personagens marcantes do folclore
brasileiro. Aprenda a montar, costurar e
personalizar seus préprios bonecos, criando
roupas, acessorios e diferentes detalhes
inspirados nas narrativas da cultura popular.

Tecnologia e Artes.
Gratis.

A partir de

12 anos.

Entrega de

senhas no local
com 30 min de
antecedéncia.

Atelié

RADIOETA: TE LEVANDO PRAS IDEIAS

Com o rapper Tenkaishi Kimi,

mediacao: Pedro Manzo

Programa de entrevista em formato de podcast
recebe o artista Tenkaishi Kimi, de Registro (SP),
atuante nas batalhas de rima e no rap. Apresenta
o album Herdeiro do Odio e os singles "Cagula” e
"Narcisos", premiados em festival de revelagéo
de talentos, enquanto compartilha vivéncias no
Vale do Ribeira, com mediac&o de Pedro Manzo.

ecnologias e Artes RadioETA k

Dia 30. Domingo.
16h as 18h.
Espaco de
Tecnologia e Artes.
Gratis.

Todas as idades.

Divulgacéo
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Atividade Fisica
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GINASTICA MULTIFUNCIONAL

0 programa de Ginastica Multifuncional (GMF)
foi desenvolvido nas academias do Sesc

SP para oferecer treinos coletivos. Com o
objetivo de promover uma préatica adequada

a expectativa e ao estilo de vida de cada
pessoa, propde exercicios que estimulam o
desenvolvimento das capacidades fisicas e
habilidades motoras em um ambiente acolhedor.
Confira os valores:

RS 21,50/més | Credencial Plena

RS 32,00/més | MIS

RS 42,50/més | Credencial Atividades

E necessario matricula. Sujeito &
disponibilidade de vagas.

Terca a sexta. 14h
as17he das 18h
as 21h.

GMF.

A partir de

12 anos.

Mais informacdes
na Central de
Atendimento.

Aula aberta

PILATES DE SOLO

Com Lariane Muller, Fisioterapeuta

do Vale do Ribeira

Modalidade realizada no solo que combina
exercicios com o uso do préprio corpo €,
quando necessario, o auxilio de acessdrios
como bolas, rolos e faixas elasticas. Baseada
nos principios de controle, respiracéo e
centralizagdo, promove o fortalecimento
muscular, o aumento da flexibilidade, a melhora
do equilibrio e da coordenagao, além do
desenvolvimento da consciéncia corporal.

Esporte e Atividade Fisica Pilates de solo

Dia 1. Sabado.
10h30 as 12h.
Sala de Multiplo
Uso 3.

Gratis.

A partir de

12 anos.
Entrega de
senhas no local
com 30 min de
antecedéncia.

Freepik
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Vivéncia

JOGOS DE MESA

Venha jogar os mais variados jogos de mesa
aqui no Sesc Registro. Jogos de tabuleiros
como Xadrez, Damas, Jogo da memdria, Uno e
tantos outros jogos que estimulam estratégia
e exercicio mental séo disponibilizados

para a diversdo e experimentagao.

De 1a30.
Sabados e
domingos.

13h as 18h.
Espaco Expositivo.
Grétis.

A partir de 3 anos.

Vivéncia De1a29.
RECREACAO ESPORTIVA: FUTEBOL Sabados. 14h as
Com educadores do Fisico Esportivo do Sesc ;2"23:'30
Venha se movimentar, aprender e se divertir Domingos. 17h
com a gente no Futebol Caixote de forma as 18h30.
dindmica, dando condi¢des de jogo e Gramado do
orientado a boa prética da modalidade. I;rzgg

A partir de

12 anos.
Aula aberta Dias 1 a 29.
CORRIDA Sabados. 16h30

Com educadores do Fisico Esportivo do Sesc
Aula aberta para quem gosta de correr, quer
melhorar seu pace e aprimorar as técnicas.

As aulas sdo para quem ja corre ou quer
comegar a correr e precisa de orientacéo
técnica com quem entende do assunto.

as 18h.

Praca Beira Rio.
Gratis.

A partir de

16 anos.
Entrega de
senhas no local
com 30 min de
antecedéncia.

Vivéncia De1a29.
RECREAGAO ESPORTIVA: VOLEI MISTO Sabados. 17h as
Com educadores do Fisico Esportivo do Sesc 33"23:'30
Venha se movimentar, aprender e se divertir Domingos.. 14h
com a gente no Volei de Praia! Nossas as 15h30.
recreacdes esportivas sdo conduzidas Gramado do
por educadores do Sesc e oferecem a I;:H:
oportunidade de vivenciar os esportes. A partir de

12 anos.
Vivéncia Dias7 e 8.
CALLEJERO NO QUILOMBO: O FUTEBOL ARTE! Sexta e Sabado.
Com o especialista Anderson De Oliveira Rocha é?ah:: d‘;s d(i)sh'
Futebol mediado pela metodologia Futebol Teatro.
Callejero, valorizando dialogo, inclusdo e educagédo  Gratis.

por meio de regras combinadas e avaliacéo por
valores (cooperacéo, respeito e solidariedade).

A partir de 6 anos.
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Aula aberta

PRATICAS CORPORAIS

Com educadores do Fisico Esportivo do Sesc
A atividade que busca promover a

consciéncia e expressao corporal, inspirado
em diferentes técnicas do movimento e
respiracdo. Possibilita o estado de presenca,
relaxamento, bem-estar e autocuidado.

De 2 a 30.
Domingos. 10h30
as 11h30.

Sala de Mdltiplo
Uso 3.

Gratis.

A partir de

12 anos.
Entrega de
senhas no local
com 30 min de
antecedéncia.

Vivéncia

ENTRE PAUSAS: INDO ALEM DA POSTURA
PARA REDUCAO DO ESTRESSE E TENSOES
Com Priscila Correia da Silva

Os encontros propdem uma interagdo

entre didlogo, escuta coletiva e praticas
corporais de yoga, autocuidado e redugio

do estresse, oferecendo aos participantes
recursos simples e aplicaveis para manejo das
tensoes fisicas e emocionais do dia a dia.

Esporte e Atividade Fisica Entre pausas

De 8 a 29.
Sabados. 10h30
as 12h.

Sala de Multiplo
Uso 3.

Gratis.

A partir de

12 anos.

Divulgagao
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Vivéncia

A CORRIDA ALEM DA MEDALHA: EXPERIENCIA,
TRANSICAO E PERMANENCIA

Com a medalhista Olimpica Rosemar Coelho
A atividade propde uma reflexao sobre a
corrida para além do desempenho esportivo
e da conquista de resultados. A partir da
trajetéria de uma atleta com experiéncia no
mais alto rendimento, serdo abordadas as
transformacdes que atravessam a relagdo
com o corpo e com o movimento ao longo da
vida, destacando a corrida como préatica de
salde, permanéncia e qualidade de vida.

Esporte e Atividadg Fisica A corrida além da medalha

Dia 8. Sabado.
16h as 18h.
Gramado.
Gratis.

A partir de

16 anos.
Entrega de
senhas no local
com 30 min de
antecedéncia.

Divulgagao
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Criancas

Vivéncia Dias15e

HIP-HOP PARA CRIANCAS, 16. Sébado

VIVENDO O MOVIMENTO! jl‘f;"'!““g“
as17h.

Com Coletivo Juventude de Luta
Uma proposta que convida criangas a

Espaco de Brincar.
Gratis.

vivenciarem os quatro elementos fundamentais Até 12 anos.
da cultura Hip Hop, o graffiti, rima, break £  abafadores
e musica, como caminhos potentes de

expressio, pertencimento e transformagéo. Os

pequenos se divertem de uma forma diferente

dancando e cantando junto, Hey Hoo.

Vivéncia Dias 22 e
RE-CONHECENDO SONS E BRINCANDO 23. Sabado
COM INSTRUMENTOS RECICLADOS i:ﬁ';;"f;i,.

Com Coletivo Sonzando

Atividade sonora e lidica voltada a primeira
infancia, que propde o contato sensivel

com uma diversidade de instrumentos
musicais e objetos sonoros, como pandeiros,
pandeirolas, tambores, tantan, surdo, baquetas
sonoras, brinquedos sonoros de reciclados,
sementes,chaves e objetos que podem ser
musicalizados a partir da experimentagao
livre, da escuta e da brincadeira coletiva.

Criangas Re-conhecendo sons e brincando...

ESPACO DE BRINCAR

Espaco de Brincar.
Gratis.

Até 12 anos.

£ ) abafadores

3 *
s KR

Divulgagao

Com atividades livres e mediadas em ambientes Iidicos, o programa valoriza
o brincar de forma espontanea e coletiva, acolhendo bebés e criancas de 0 a
6 anos, acompanhadas de responsavel. Consulte as paginas das unidades no

portal sescsp.org.br para informagodes de acesso.
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Bate-papo

CONEXAO 60+

Apresentacdo da programac&do mensal e do
projeto "Trabalho Social com Pessoas Idosas"

Dia 5. Quarta.
14h as 15h.
Sala de Mdltiplo
Uso 3.

Gratis.
do Sesc Registro, que visa conectar todos A partir de
os publicos. 0 "Conex&o 60+" é voltado para 60 anos.
pessoas com 60 anos ou mais, promovendo
a ampliagdo de redes de relacdes e a
participacdo em atividades diversas, além de
acolher pessoas de outras faixas etdrias.
Curso Dias 4 a 27.
CORAL VIVA VOZ Tercas e quintas.
Com a regente Midiam Nara Mello Souza %:;;;s 15h30.
Encontro voltado a pratica musical coletiva Grtis.
e a expressdo por meio do canto, o curso A partir de
convida o publico a explorar a voz em grupo, 60 anos.
fortalecendo escuta, harmonia e convivéncia. L”pssg‘ézgssgo
Com a educadora musical, pianista e regente '
Midiam Nara de Melo Sousa, a atividade
estimula vinculos comunitérios e o repertério
diverso como forma de cultura e bem-estar.
Aula aberta Dia 13. Quinta.
CORAL VIVA VOZ 19h as 20h.
Com participantes do programa Trabalho Social 2?232

com Pessoas Idosas e regéncia de Midiam Nara

Encerrando o curso Coral Viva Voz, a
apresentacdo reline participantes do programa
Trabalho Social com Pessoas Idosas (TSPI) em
um espetéculo de canto coletivo regido por
Midiam Nara. Com repertério diverso e foco na
convivéncia, autonomia e expressao cultural,

o coral celebra os vinculos construidos por
meio da musica e do envelhecimento ativo.

TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS

Todas as idades.

Por meio de suas acdes, o programa TSI, criado em 1963 pelo Sesc Sao Paulo,
estimula a reflexdo sobre o envelhecimento e a longevidade, a construgéo de
conhecimentos, a desconstrucéo de estereétipos e preconceitos, os cuidados
com a saude e a sociabilizagdo. Saiba mais em sescsp.org.br/tsi



PESSOAS IDOSAS

Pessoas Idosas Cestaria espiralar &=
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Oficina

CESTARIA ESPIRALAR

Com a artesa e pedagoga Fabiana Rangel
Técnica da cestaria espiralar utilizada na
criacdo de utensilios, acessorios e objetos
decorativos. A partir do reaproveitamento de
materiais, como corda nautica, os participantes
exploram cores, texturas e formatos na
confeccdo de um cesto artesanal.

60NAREDE

Projeto educacional para proporcionar aos
participantes uma jornada enriquecedora
no mundo da tecnologia digital. Com foco
no publico idoso, as atividade buscam
superar barreiras e capacitar os idosos a
explorar e utilizar dispositivos eletrénicos
de maneira segura e confiante.

Dia 5. Quarta.
15has 17h.
Sala de Mdltiplo
Uso 3.

Gratis.

A partir de

60 anos.
Entrega de
senhas no local
com 30 min de
antecedéncia.

Oficina

CONHECENDO 0S APLICATIVOS DO CELULAR
Com os educadores do Espaco de
Tecnologias e Artes do Sesc Registro

Neste encontro, os participantes exploram

o0s principais aplicativos presentes no celular
e suas diferentes fungdes no dia a dia. A
atividade apresenta recursos de comunicacéo,
informagdo, entretenimento e servicos,
incentivando a navegacgao, a experimentacéo
e 0 uso auténomo das tecnologias digitais.

Dias 5 a 26.
Quartas e sextas.
15h as 17h.
Espaco de

Tecnologia e Artes.

Gratis.

A partir de

60 anos.
Entrega de
senhas no local
com 30 min de
antecedéncia.

Divulgacédo
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Turismo Social

Turisr_rT;SociaI Arte e saberes tradicionais do Quilombo
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Peropa\;:g

Passeio

ARTE E SABERES TRADICIONAIS DO
QUILOMBO PEROPAVA - VALE DO RIBEIRA (SP)
Com Quilombo Peropava

Venha conhecer o Quilombo Peropava (Registro),
inserido na Mata Atlantica e liderado por
mulheres que preservam sua biodiversidade

e compartilham o legado de sua comunidade.
Esse roteiro de Turismo de Base Comunitaria
proporciona aos visitantes trocas de saberes

e aprendizados sobre a cultura afro-brasileira,
com atividades que retratam o modo de vida
tradicional da comunidade quilombola.

Dia 22. Sabado.
8has 17h.

® RS60

M RS66

A RS90

A partir de 7 anos.
Inscrigdes

na Central de
Atendimento.

Nathalia Cabral Gongalves Januario



VEM Ai

Para mais informacdes, acesse
o portal do Sesc SP.

Espetaculo Dia 5/9. Sabado.
DENTRO D” AGUA 17h as 17h4S.
Com Cia Talagada érea 3

. . . q onvivencia.
0 lixo retirado da praia e outros tipos de Gratis.

materialidades tornam-se matéria prima para

a construcao de uma poesia dramética-visual
que tem como disparador criativo o universo
das dguas, onde rio e mar se encontram.

Numa atmosfera fantéstica, seres peculiares
ganham vida diante dos olhos dos pequenos
espectadores, 0s quais sdo convidados a
mergulhar juntos na construcéo da encenagao..




VEM Ai 3 9

Danca Mané Boneco

DANCA

Invervencgado Dia 6. Domingo.

MANE BONECO 17h as 18h.

Com Zumb.boys EIEIERDLA &
. . - Gratis.

Este espetaculo traz a beleza e simplicidade

do ato de brincar inspirados pelo brinquedo

brasileiro "Mané Gostoso". O boneco, muito

presente em algumas tradigdes nordestinas,

¢ feito de madeira, tem bracos e pernas

articulados e movidos por corddes e, aqui,

vira base para os movimentos do grupo.

Evento De 18 a 20/9.

FIC FAN 2026 Sexta a domingo.

Nesta edic#o, o FicFan vai explorar esse g?:tj;de

vasto bestidrio da cultura pop e geek,
aproximando referéncias ancestrais e universos
contemporaneos em uma programagao repleta
de experiéncias, encontros e criagdes. Um
convite para descobrir que, por tras de cada
criatura, existe uma histdria... e toda histéria
tem o poder de transformar quem a vive..

Divulgagao



TERCA

Idosos
Coral Viva Voz

Divulgagéo

Esporte
Movimento

Matheus Jose Maria

consciente

Meio Ambiente
Parque lidico

Divulgacao

naturalizado

Idosos

@9 Coral Viva oz

Divulgagéo

QUARTA

Idosos
60naRede:
Conhecendo
os Aplicativos
do Celular

Juventudes
Mundo jovem

Tecnologias

e Artes
Criag0Oes téxteis:
Costurando
Sereias

Idosos
60naRede:
Conhecendo
os Aplicativos
do Celular

QUINTA

Idosos
Cestaria espiralar

Idosos
Coral Viva Voz

Idosos
Coral Viva Voz

Idosos
Coral Viva Voz



SEXTA

Boteco do Ribeira
Meninas do Sol

Festival da
Diversidade
Luis Antonio-
Gabriela

Musica
Trio Macaiba

Meio Ambiente
Parque ludico
naturalizado

SABADO

FestA!
Tecnologias
Indigenas:
Grafismos Guarani

Esporte

A corrida além
da medalha:
experiéncia,
transicéo e
permanéncia

Festival da
Diversidade
Encantos
Amazonicos

Circo
A Cavaleira

Tecnologias

e Artes
Introdugéo a
animacao digital

DOMINGO

Acdes paraa
Cidadania
Sabores e Aromas
do ché no Vale

do Ribeira

Teatro
Os Tr3s Porcos

Danca
Gang'Style
Tradicional

Teatro
0 menino de
lugar nenhum

SambaAqui
Samba de Roda

Divulgagao

Divulgagao

Divulgagao

Marion Caruso

Divulgagéo



Sesc.digital

A plataforma de contetdos digitais
sob demanda do Sesc S&o Paulo
redne mais de 24 mil itens de
diferentes areas, em videos,
imagens, dudios e publicagdes.

Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

SescTV

Disponivel via satélite em todo

0 Brasil, em operadoras de TV

por assinatura e servigos de
streaming. Mais de 1.300 titulos
sob demanda, entre documentérios,
filmes, shows e séries.

Assista também em

sesctv.org.br/agoranatv

Edicoes Sesc

As Edigbes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conexao

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc

0 Selo Sesc traz a publico &lbuns
que atestam a amplitude da
produgdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memdria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovagéo e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc

As Lojas Sesc estao presentes

em 42 unidades no estado de S&o
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja

Faca sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horérios para realizagéo desses
servigos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte arelagdo
de documentos
necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com 80 anos de atuagéo, o Sesc -
Servigo Social do Comércio conta com
uma rede de 43 unidades operacionais
no estado de Sao Paulo e desenvolve
acdes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores
do comércio de bens, servigos e
turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
salde, meio ambiente, turismo,
servigo social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc S&o Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.



Informagdes e horarios

Sesc Registro

Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e
feriados, 10h as 19h.

Central de atendimento

Tel.: 13 3828-4950

Informacdes, credenciamento,
inscrigdes em atividades,

Turismo Social e Bilheteria.

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,

10h as 18h30.
atendimento.registro@sescsp.org.br

Retirada de senha

No local das atividades

com os orientadores de publico,
30 minutos antes da atividade.

Inscrigoes

As inscriges para a programagéo
mensal sdo realizadas na penultima
terca-feira do més anterior a
atividade, pelo aplicativo Sesc SP.

Loja Sesc

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 18h30.

Venda de CD’s, DVD’s, livros,
camisetas e souvenirs.

Espaco de Leitura

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 18h30.

Espaco de Tecnologias e Artes
Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e feriados,

10h as 19h.

Consulte a programagéo do Espaco.

Espaco de Brincar

Terca a sexta, 14h as 19h.
Sébados, domingos e feriados
1ihas17h.

Comedoria

Terca a sexta, das 13h30 as 21h
Sébados, domingos e feriados,
das 10h as 18h30.

Bicicletario

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,

das 10h as 18h30.

E obrigatdrio o uso da corrente e
cadeado por bicicleta. Permanéncia
da bicicleta somente durante o
horério de funcionamento da Unidade.

Brigada de incéndio

Para sua seguranca, o Sesc Registro
possui Brigada de Incéndio

treinada com equipamentos de
seguranca e extintores de acordo
com a legislagéo vigente.



FACA SUA
CREDENCIAL
SESC

<
=l
@
o
<
[
2
=
]
=
=
2
=
<
[©]
o
B
(=4
=)
@
<
=
(2]
a

SESC REGISTRO

Avenida Prefeito Jonas Banks Leite, 57
Tel.: +55 13 3828-4950
@ @/sescregistro

sescsp.org.br/registro



