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Funcionamento

Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 19h. 

Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

L AL

10 A10

12 A12

14 A14

16 A16

18 A18

Livre
10 anos
12 anos

14 anos
16 anos
18 anos

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Preços

 Credencial Plena: Pessoa 
trabalhadora do comércio de bens, 
serviços e turismo credenciada 
no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Pessoa aposentada, 
pessoa com mais de 60 anos, pessoa 
com deficiência, estudante e servidor 
de escola pública com comprovante.

 Inteira.

Legendas de Acessibilidade

Em estabelecimentos de 
uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de 
cão-guia. As unidades do 
Sesc estão preparadas para 
receber todos os públicos.

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes.  
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da	 Venda	 Venda
Atividade	 On-line	 Presencial

08/11	 28/10	 29/10
11/11	 04/11	 05/11

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial Sesc SP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de 
Registro. Consulte a programação 
completa, inclusive das unidades da 
capital e litoral, em sescsp.org.br. 
Programação sujeita a alterações.
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Editorial

O mês de novembro traz importantes consagrações culturais para 
nossa região. A exemplo temos o Tooro Nagashi, evento tradicional 
trazido pela imigração japonesa, em homenagem aos antepassados. 
Acontece ao anoitecer do Dia de Finados em nosso Rio Ribeira de 
Iguape, e é caracterizado pelos barquinhos com velas acesas, que 
levam os nomes dos falecidos. 
Também o dia 20, data caracterizada como o Dia da Consciência 
Negra, que consagra a morte e vida de Zumbi dos Palmares, líder 
do Quilombo dos Palmares e grande símbolo da resistência negra à 
escravidão. Pensando nessa data e em nossos territórios tradicionais 
e quilombolas que o Sesc traz uma programação voltada à essas 
representatividades, como o espetáculo Ibejada, com Núcleo 
Ajeum, a oficina Sabores ancestrais: futuro presente, com a Chef 



5

Aline Chermoula e a oficina Artesanatos ancestrais, com Ateliê 
Afro Cultural, além do curso de dança Matriarcado e oralidade nas 
danças negras com Jô Gomes, que acontece durante o mês todo.
Falando das movimentações que acontecem no Vale do Ribeira, 
nesse mês acontece a Copa Sesc do Comércio e Serviços, com 
ações focadas na prática do Tênis de Mesa.
Entre as musicalidades afro-brasileiras e sonoridades japonesas, 
construímos a programação de música, dança, literatura e teatro. Com 
grupos da nossa região ou de outras localidades que representam as 
nossas culturas, exibiremos a pluralidade dos ritmos e movimentos 
em cada expressão artística.
Seja parte desses encontros e prestigie as diversas atividades 
selecionadas em nossa programação. Esperamos por vocês!

N
el

so
n 

Ko
n
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Sesc no 71º 
Tooro Nagashi
O Tooro Nagashi é uma cerimônia tradicional 
japonesa, realizada ao anoitecer do último dia de 
Finados, onde lanternas fl utuantes (chamadas 
tooro) são lançadas em rios, lagos ou mares, 
simbolizando o envio das almas dos falecidos 
de volta ao além. O evento carrega um forte 
signifi cado espiritual e cultural, marcando a 
despedida respeitosa e o reconhecimento das 
gerações passadas.  O evento traz uma imersão na 
cultura oriental, com espetáculo de teatro, cinema, 
música, apresentações, ofi cinas e brincadeiras!
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AÇÕES PARA A CIDADANIA

Feira
FEIRA AMARELA
Com Banana da Terra, Tierra Tingimento Natural, 
Time Mata Atlântica, Yuu Artesanal  Kombucha, 
Amai Biscoitos, Asahi Marcenaria e Estúdio Tatu
Integrando a programação do Tooro Nagashi, a 
Feira Amarela reúne iniciativas de descendentes 
de japoneses que mantêm viva a cultura nipônica 
em saberes, sabores e estética. Culinária, 
artesanato, cultivo e design revelam tradições 
e afetos em uma experiência sensível que 
celebra memória, território e ancestralidade.

Dia 1. Sábado. 
10h30. 
Dia 2. Domingo. 
13h30. 
Marquise.
Grátis. 
Todas as idades

Dias 1 e 2. Sábado 
e domingo. 15h. 
Café do Foyer. 
Uma turma por dia.
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência.
A partir de 
16 anos.

SESC NO 71º TOORO NAGASHI

Sesc no 71º Tooro Nagashi Feira Amarela M
ar

ce
lo

 O
liv

ei
ra

ALIMENTAÇÃO

Ofi cina
CHÁS NO BRASIL: HISTÓRIA, CULTURA 
E SABORES DO VALE DO RIBEIRA 
Com Instituto Chá 
Uma imersão no universo dos chás produzidos no 
Brasil, com foco nos tesouros do Vale do Ribeira. 
Durante o encontro, os participantes conhecem 
a história e a cultura do chá no país, aprendem 
métodos de preparo que valorizam aromas 
e sabores, e participam de uma degustação 
especial de chás da região. Um momento 
para explorar a tradição, a biodiversidade e 
a riqueza sensorial dos chás brasileiros
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Dias 2. Domingo. 
15h.
Teatro. 
Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência. 
Grátis. AL

Dias 1 e 2. Sábado 
e domingo. 15h.
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Entrega de senhas 
na Central de 
Atendimento com 
30 minutos de 
antecedência.
Grátis. A partir 
de 12 anos.

Sesc no 71º Tooro Nagashi Caligrafi a japonesa (Shodo) D
iv

ul
ga

çã
o

ARTES VISUAIS

Ofi cina
CALIGRAFIA JAPONESA (SHODO)
Com Leandro Eiki
Nesta atividades vamos conhecer os princípios 
básicos da caligrafi a japonesa, chegando nas 
letras conhecidas como "kanjis". Os estudos 
são feitos com o pincel de pelos naturais, 
próprio da caligrafi a japonesa ou chinesa, a 
tinta sumi líquida e o papel para treino.

CINEMA E VÍDEO

Exibição
TOORO NAGASHI DE REGISTRO - 
DO LEGADO AO AMANHÃ
Dir. Victor Yagyu, 2025, Doc.
Neste documentário, revisitamos as 
origens do Tooro Nagashi, acompanhamos 
sua transformação ao longo dos anos e 
vislumbramos o futuro desse ritual ancestral 
que une memória, cultura e esperança.
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Bate-papo
HISTÓRIAS E MEMÓRIAS DO 
TOORO NAGASHI REGISTRO 
Com Akemi Hijioka e Victor Yagyu
Convidamos o público a revisitar histórias 
e memórias do Tooro Nagashi em Registro, 
celebração japonesa que honra a vida e os 
antepassados. Um momento para compartilhar 
lembranças, refl etir sobre identidade e 
fortalecer os laços culturais que conectam 
comunidade e tradição no Vale do Ribeira.

CRIANÇAS

Vivência
BRINCAR COM ORIGAMIS
Com Irene Tanabe
Que tal fugir um pouco da rotina e brincar com a 
garotada montando brinquedos de papel? Com 
um simples quadrado ou retângulo de papel é 
possível criar divertidos brinquedos de origamis.

Dias 2. Domingo. 
16h.
Teatro. 
Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência. 
Grátis. Todas 
as idades

Dias 1 e 2. Sábado 
e domingo. 15h.
Espaço de Brincar. 
Grátis. De 6 
a 12 anos.

SESC NO 71º TOORO NAGASHI

Sesc no 71º Tooro Nagashi Mukashi Mukashi D
iv

ul
ga

çã
o

LITERATURA

Vivência
MUKASHI MUKASHI - ERA UMA VEZ NO JAPÃO!
Com Cia Koi Teatro
Em um espaço lúdico e temático, a Cia Koi traz 
histórias, cantigas e brincadeiras da infância, 
inspiradas no folclore e na cultura japonesa. 
Através do Kamishibai (Teatro de Papel), 
elementos cênicos, música e mediação de leitura, 
uma ponte nos leva rumo a terra do sol nascente, 
convidando as crianças a essa viagem que abre 
caminhos para a imaginação e a criatividade.

Dia 1. Sábado. 
14h.
Jardim da Ribeira. 
Grátis. Até 6 anos.
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Oficina
CONTANDO HISTÓRIAS NO KAMISHIBAI 
- O TEATRO DE PAPEL JAPONÊS
Com Cia Koi Teatro
A oficina apresenta a antiga arte japonesa de 
contar histórias com ilustrações, o Kamishibai, 
que em sua tradução, significa "Teatro de Papel".
Os participantes são convidados a conhecerem 
elementos introdutórios desta arte, passeando 
por sua origem e por possibilidades artísticas 
e educacionais, indo até a criação do seu 
próprio teatro, com materiais recicláveis 
como papelão e recortes de papel. 

Dia 2. Domingo. 
14h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3.
Grátis. Inscrições 
pelo app SescSP.
A partir de 
14 anos.

Dias 1 e 2. Sábado 
e domingo. 14h.
Sala de Múltiplo 
Uso 2. 
Uma turma por dia.
Inscrições pelo 
app SescSP.
 R$ 10
 R$ 15
 R$ 30
A partir de 
16 anos.

MEIO AMBIENTE

Oficina
IKEBANA: ARTE JAPONESA DE 
ARRANJOS FLORAIS 
Com Jair Tadashi Sugiyama e 
Douglas Tetsuo Tateyama
Uma imersão na tradicional arte japonesa 
de arranjos florais, em que os participantes 
aprendem técnicas básicas de composição, 
valorizando a disposição cuidadosa das flores, 
galhos e folhas. A prática estimula a criatividade, 
o bem-estar e a conexão com a natureza, além 
de transmitir conceitos estéticos e espirituais.

Sesc no 71º Tooro Nagashi Histórias no Kamishibai D
iv

ul
ga
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SESC NO 71º TOORO NAGASHI
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Sesc no 71º Tooro Nagashi Saito Satoru Ryubu Dojo D
iv
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MÚSICA

Show
RYUKA SOUSAKU EISÁ TAIKO
Ryuka Sousaku Eisa Taiko é um grupo que 
combina a tradição do Eisa de Okinawa com a 
arte do Taiko (tambores japoneses), incorporando 
danças tradicionais Ryukyu e apresentações 
com dança do leão e orochi. O grupo foi fundado 
pela Sensei Omine Hatsue, e é conhecido por 
suas performances energéticas e emocionantes, 
que unem música, dança e espiritualidade. 

Dia 2. Domingo. 
20h.
Praça Beira Rio.
Grátis
A18

TEATRO

Espetáculo
SAITO SATORU RYUBU DOJO
Com Satoru Saito Sensei
O dançarino Satoru Saito, mestre em danças 
clássicas e folclóricas da ilha de Okinawa, faz uma 
apresentação dentro da tradição que remonta ao 
Reino de Ryukyu (atual ilha de Okinawa), trazida 
e preservada no Brasil pelos imigrantes. São três 
décadas dedicadas a levar as artes centenárias 
da dança e do teatro okinawano para o público. 

Dia 1. Sábado. 
20h.
Praça Beira Rio.
Grátis. AL
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Shows e Espetáculos
AÇÕES PARA A CIDADANIA

BOTECO DO RIBEIRA
Um espaço de encontro com músicos 
convidados da região do Vale do Ribeira, que 
trazem suas referências musicais a partir da 
apresentação de seu trabalho autoral, e de 
músicas de artistas brasileiros, em um ambiente 
de boteco, descontração e boa música. 

Show
FORRÓ RABECADO
Trio Cheiro no Cangote convida Eliel Pereira
O trio Cheiro no Cangote surgiu em Cananéia a 
partir do encontro entre músicos da região e se 
dedica ao forró tradicional, com músicas autorais 
e releituras da MPB. Com participação do jovem 
fandangueiro Eliel Pereira, o grupo incorpora 
a rabeca e elementos da cultura caiçara, 
valorizando as tradições do Vale do Ribeira.

Dia 8. Sábado. 
17h.
Gramado. 
Grátis. 
AL

NO QUINTAL
O projeto No Quintal apresenta mensalmente 
grupos artísticos de diferentes linguagens, com 
o objetivo de diversificar a cultura a partir das 
manifestações culturais do Vale do Ribeira, de 
seu entorno e de outras regiões do nosso país.

Espetáculo
MACULELÊ
Manifestação folclórica em que dançarinos 
realizam movimentos ao som dos tambores, 
fazendo ressoar o choque de bastões e facões. 
Inspirada na história do guerreiro que deu a 
vida para proteger sua aldeia, a apresentação 
combina ritmo, narrativa e a intensidade da 
pirofagia, conectando tradição, arte e resistência. 

Dia 14. Sexta. 
20h30.
Marquise. 
Grátis. 
AL
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Dia 30. 
Domingo. 17h.
Marquise.
Grátis. 
AL

Música Samba de Maria D
iv
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No Quintal Maculelê D
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SAMBAAQUI 
Com grupos de samba do Vale do Ribeira, Capital 
e grande São Paulo, é um projeto dedicado 
à valorização e difusão do samba de roda, 
promovendo sua prática e preservação entre 
diferentes públicos, incluindo clássicos do 
gênero e composições menos conhecidas. 

Show
SAMBA DE MARIA
Com Luara Oliveira e as Comadres
Samba de Maria traz a energia contagiante 
de Luara Oliveira e as Comadres Marilua 
Azevedo, Raquel Nascimento e Ludmila Santos, 
em um show que celebra o protagonismo 
feminino no samba. Nascido das rodas de 
samba na Ilha dos Pescadores, em Ubatuba, 
o projeto exalta a força, o talento e a alegria 
das mulheres na música brasileira. 
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CIRCO

Espetáculo
NUTAR - GIRANDO PELO FIO DO TEMPO
Com Projeto Nutar
Se equilibrando pelo fio do tempo, três amigos 
se enrolam, dançam e brincam enquanto viajam 
pela história do pião. Lançados numa espiral de 
ritmos e culturas que atravessam gerações se 
redescobrem na simplicidade do objeto. Quando 
a dança acaba e o equilíbrio cessa, basta enrolar, 
lançar e acreditar, que tudo volta a girar.

Dia 29. Sábado. 
17h.
Gramado K2/K3. 
Grátis. 
AL

SHOWS E ESPETÁCULOS

DANÇA

Espetáculo
IBEJADA
Com Núcleo Ajeum
Entre coragem e cautela, impulso e atenção, 
este espetáculo de dança convida a viver 
a alegria plena da irmandade. Inspirado na 
energia de Íbéjì, traz poesia, movimento e 
sensibilidade para refletir sobre os laços que 
nos transformam e fortalecem a comunidade, 
celebrando a vida com leveza, riso e afeto.

Dia 20. Quinta. 
17h.
Área de 
Convivência. 
Grátis. 
AL

Circo Nutar - girando pelo fio do tempo Ta
to

 S
an

ch
es
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Dança Ibejada D
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Dança Funga Aláfia D
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Espetáculo
FUNGA ALÁFIA
Com Xirê de Quintal
Inspirada na cantiga afrodiaspórica que significa 
"Paz e boas-vindas", a apresentação une 
música ao vivo, gestos afetivos e participação 
do público. Crianças e famílias são convidadas 
a dançar, cantar e celebrar juntas os ritmos e 
tradições de países como Senegal e Libéria, 
em uma vivência que cultiva a boa vizinhança, 
o cuidado, a festa e a ancestralidade.

Dia 23. 
Domingo. 17h.
Área de 
Convivência. 
Grátis. 
AL
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TEATRO

Espetáculo
CASA LIMPA MARIDO SUJO
Inspirado no aclamado romance "Mônica vai 
jantar", de Davi Boaventura, esta montagem 
coloca o público dentro da mente de Mônica. 
Sua vida desmorona quando ela descobre a 
verdade brutal sobre o seu companheiro: ele 
foi linchado após cometer um assédio sexual. 
Para dar conta da fragmentação de seus 
pensamentos, três atrizes compartilham a cena, 
personificando o conflito interno entre a dor, 
a raiva e a descoberta de verdades sombrias. 
A peça investiga os vestígios de uma vida que 
precisa ser reconfigurada a partir dos escombros.

Dia 6. Quinta. 
20h.
Teatro. 
 R$ 12
 R$ 20
 R$ 40
A16

SHOWS E ESPETÁCULOS

Teatro Casa limpa marido sujo D
iv

ul
ga
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Espetáculo
DO QUE SÃO FEITAS AS ESTRELAS?
A vida de Cecília  se transforma em uma 
aventura intergaláctica onde a Guerreira 
Cecí, uma menina encafifada com o universo 
dos porquês, deverá enfrentar intrigas e 
batalhas, trapaças e chantagens, tempestades 
e brigas com seres intergalácticos para se 
tornar uma exploradora cósmica e derrotar 
a ideia de que mulheres são inferiores.

Dia 15. Sábado. 
17h.
Teatro. 
 R$ 12
 R$ 20
 R$ 40
AL
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Cinema
Exibição
49ª MOSTRA INTERNACIONAL 
DE CINEMA DE SÃO PAULO 
Durante o período de 14/11 a 14/12, a Itinerância 
da 49ª Mostra Internacional de Cinema em São 
Paulo leva ao público de dez unidades do Sesc 
SP uma seleção de lançamentos do cinema 
mundial contemporâneo que foram destaques na 
programação da Mostra na capital. Seis títulos 
inéditos de diferentes nacionalidades, e que 
passaram por importantes festivais de cinema 
internacionais, circulam concomitantemente 
pelas cidades de Araraquara, Birigui, Campinas, 
Jundiaí, Piracicaba, Presidente Prudente, 
Registro, Ribeirão Preto, Rio Preto e São Carlos.

Cinema 49ª Mostra Internacional de Cinema de São Paulo N
ilt

on
 F

uk
ud

a
De 14/11 a 
14/12. 19h30.
Teatro. 
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência.

É necessário a apresentação de documento oficial com foto (RG ou CPF) de 
pessoas menores de idade (até 18 anos) no momento de acesso ao teatro. 
Orientações de acordo com a Lei nº 8.069, de 13 de julho de 1990, do Estatuto 
da Criança e do Adolescente.
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CINE RIBEIRA
O Cine Ribeira acontece no Teatro do Sesc, 
buscando levar aos espectadores uma experiência 
cinematográfica enriquecedora, com a proposta 
de explorar horizontes e promover a diversidade 
cultural e artística, por meio de uma seleção de 
filmes de diversas origens, estilos e narrativas!

Exibição
KING RICHARD: CRIANDO CAMPEÃS
Direção: Reinaldo Marcus Green. 
EUA. Dra. 2021. 145 min.
Filme biográfico inspirado em Richard 
Williams, pai de Serena e Venus Williams. 
Com visão clara para o futuro das filhas, 
Richard guia Serena e Venus no caminho do 
tênis profissional, treinando nas quadras de 
Compton, Califórnia, sob qualquer condição. 
A jornada da família mostra determinação, 
trabalho árduo e crença inabalável, moldando 
duas das maiores lendas do esporte mundial.

Exibição
MEU SANGUE FERVE POR VOCÊ
Direção: Paulo Machline. Brasil. Com. 2023.  
Duração: 97 min.
Em 1979, Sidney Magal, um dos artistas mais 
populares e celebrados do país, segue a rotina 
de ensaios e compromissos em Salvador. 
Durante um programa de TV, ele conhece a 
deslumbrante Magali e se apaixona de forma 
inédita e avassaladora. Para conquistá-la, ele 
precisa vencer a resistência de Jean Pierre, seu 
empresário passional, além da desconfiança 
da família, amigos e da própria Magali.

Dia 5. Quarta. 
19h30.
Teatro. 
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência.
12
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Cinema King Richard: criando campeãs

Dia 12. Quarta.  
19h30.
Teatro. 
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência.
12



19CINEMA

Exibição
PECADORES
Direção: Ryan Coogler . EUA. Terror. 2025.  
Duração: 137 min.
Em 1932, os gêmeos Smoke e Stack retornam 
ao Mississippi após anos na máfia de Chicago, 
ricos e decididos a abrir sua própria casa de 
blues. Com o primo Sammie, talentoso guitarrista, 
eles enfrentam vampiros sedentos por sangue, 
atraídos pela música, e precisam lutar para 
proteger a cidade e salvar o que resta dela.

D
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Cinema Viva - a vida é uma festa

Dia 9. Domingo. 
15h.
Teatro. 
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência.
L

Dia 19. Quarta. 
19h30.
Teatro. 
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência.
16

CINE RIBEIRINHA
Projeto repleto de filmes de animação, clássicos 
infantis e produções que exploram diversas 
culturas e perspectivas, com objetivo de 
oferecer uma experiência cinematográfica 
por meio de histórias cativantes na tela.

Exibição
VIVA - A VIDA É UMA FESTA
Direção: Lee Unkrich, Adrian Molina. 
EUA. Ani. 2017. Duração: 105 min.
Miguel é um menino de 12 anos que quer muito 
ser um músico famoso, mas ele precisa lidar com 
sua família que desaprova seu sonho. Determinado 
a virar o jogo, ele acaba desencadeando uma 
série de eventos ligados a um mistério de 
100 anos. A aventura, com inspiração no 
feriado mexicano do Dia dos Mortos, acaba 
gerando uma extraordinária reunião familiar. 
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Dia 23. 
Domingo. 15h.
Teatro.
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência. 
10

Exibição
MUFASA: O REI LEÃO
Direção: Barry Jenkins. EUA. Ani. 2024.  
Duração: 118 min.
Mufasa, órfão, está perdido e sozinho até 
conhecer Taka, herdeiro de uma linhagem 
real. Isto dá início a uma viagem épica 
que põe à prova os laços entre os dois 
enquanto fogem de um inimigo mortal.

D
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Cinema Mufasa: o Rei Leão
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Cursos, Oficinas 
e Encontros
AÇÕES PARA A CIDADANIA

PONTO DE ECONOMIA SOLIDÁRIA, 
AGROECOLOGIA E CONSUMO RESPONSÁVEL 
Projeto que fomenta o compartilhamento 
de saberes e boas práticas socioambientais 
da região do Vale do Ribeira.

Oficina
PONTO DE ECONOMIA SOLIDÁRIA, 
AGROECOLOGIA E CONSUMO RESPONSÁVEL
Com Rede Agroecológica de Mulheres 
Agricultoras (RAMA) e Grupo de 
Consumo Responsável de Registro
Espaço para troca de saberes e vivências sobre 
Economia Solidária, Agroecologia e Consumo 
Responsável, promovidas pelas agricultoras da 
Rede Agroecológica de Mulheres Agricultoras 
(RAMA) e pelo Grupo de Consumo de Registro. 
Neste espaço, buscamos promover trocas de 
experiências, tirar dúvidas sobre os produtos 
agroecológicos e proporcionar o encontro 
entre os consumidores/as e agricultoras.

Oficina
CUIDAR É CULTIVAR: BEM-ESTAR 
ANIMAL NA AGROECOLOGIA
Com Rede Agroecológica de Mulheres 
Agricultoras (RAMA) e Grupo de 
Consumo Responsável de Registro
Agricultoras da RAMA compartilham suas 
experiências de auto-organização na comunidade, 
sua produção de laticínios e cuidados com os 
animais, que contribuem para essa produção. A 
atividade aproxima produtoras e consumidores 
do Grupo de Consumo de Registro, valorizando 
saberes, histórias e práticas culturais ligadas 
ao bem-estar animal e à agricultura familiar.

Dia 12. Quarta. 
13h.
Espaço Expositivo.
Grátis.
A partir de 
13 anos.

Dia 12. Quarta. 
18h.
Espaço Expositivo.
Grátis. 
Todas as idades.
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Encontro
CLUBE DO LIVRO PARA 
PENSAMENTOS COLORIDOS
Com Luanna Escobar - Leitura: Complicado e 
Perfeitinho (2024)  Autor: Renan Bittencourt 
Clube de leitura para se jogar nas histórias 
LGBTQIAPN+, com livros que celebram a 
diversidade e valorizam quem escreve desse 
babado. Além de ler, é o momento de trocar ideia, 
abrir o olhar, compartilhar vivências e descobrir 
novas perspectivas, tudo no clima de fortalecer as 
manas, os manos, as monas e o amor pela leitura.

Dias 9/11 a 7/12. 
Domingos. 16h.  
Espaço de Leitura. 
Grátis. Inscrições 
pelo app do 
SescSP.
A partir de 16 
anos. 
Não é necessário 
possuir ou 
adquirir o livro.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

LEGÍTIMA DIFERENÇA
Encontros, bate-papos e apresentações 
investigam vivências e produções da população 
LGBTQIAPN+, fomentando o respeito, a garantia 
de direitos e o acesso à saúde. Com o objetivo 
de desconstruir preconceitos e criar espaços de 
convivência e respeito às pessoas LGBTQIAPN+, 
o Sesc São Paulo realiza em maio a 6ª edição 
do Legítima Diferença.  A programação busca 
conscientizar o público para a realidade social 
vivenciada por essa população, ainda marcada por 
sistemas de violências estruturais que perpassam 
todas as fases da vida, da infância à velhice.

Oficina
BORDADO: PONTOS DE RESISTÊNCIA
Com Gil Azevedo 
Vamos transformar linhas em celebração da 
resistência LGBTQIAPN+. Cada participante 
poderá bordar desenhos em lineart de 
personalidades históricas que marcaram 
a luta por diversidade e direitos no Brasil, 
assim como frases e símbolos LGBTQIAPN+. 
Traga sua criatividade e junte-se a nós 
para bordar memórias de orgulho.

Dias 29 e 
30. Sábado e 
domingo. 15h.  
Espaço Expositivo. 
Grátis. 
Entrega de 
senhas no local 
com 30 min de 
antecedência.
A partir de 
13 anos.
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Bate-papo
CONVERSAS PÚBLICAS
Com Apeagá, Frei David Santos e 
mediação de Daniel Pereira
Nesse bate-papo o público escolhe na hora 
um tema de interesse comum que as pessoas 
convidadas, num encontro inédito, falarão a partir 
de suas experiências, vivências e estudos.

Dia 27. Quinta. 
20h.
Teatro. 
Grátis. Entrega 
de senhas no 
local com 1 h de 
antecedência.
A partir de 
16 anos.
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Ações para a Cidadania Conversas Públicas

ALIMENTAÇÃO

Vivência
CAFÉ COM PROSA, E O RIO SE 
MOSTRA: RECEITA DE INHAME
Com Suzete Bernardo, agricultora familiar 
agroecológica, do Sítio Bela Vista (Cananeia)
Em uma manhã cheia de histórias e sabores, 
a agricultora familiar agroecológica Suzete 
Bernardo compartilha sua receita afetiva de 
patê de inhame, em uma roda de conversa 
acompanhada de café fresquinho. A vivência 
inaugura o projeto que valoriza os saberes 
tradicionais culinários de mulheres do Vale 
do Ribeira, com degustação e troca de 
memórias, na Cafeteria do Sesc Registro.

Dia 23. Domingo. 
10h30.
Café do Foyer.
Grátis.
A partir de 
12 anos.
Inscrições pelo 
app do SescSP.
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JOVENS

JUVENTUDES 
Projeto que fomenta o 
compartilhamento de saberes 

Oficina
SABORES ANCESTRAIS: FUTURO PRESENTE
Com a Chef Aline Chermoula
Os participantes são convidados a vivenciar 
uma jornada pelos sabores, saberes 
e histórias que atravessam o tempo e 
conectam passado, presente e futuro. 
Por meio da preparação e partilha de 
receitas tradicionais, a atividade promove o 
reconhecimento e a valorização das culturas 
afrodiaspóricas, estimulando a autonomia 
alimentar e o fortalecimento da identidade.

Dia 20. Quinta. 
11h e 16h.
Sala de Múltiplo 
Uso 2. 
Grátis. Entrega de 
senhas na Central 
de Atendimento 
com 30 min de 
antecedência.
De 13 a 18 anos.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

DANÇA

Oficina
MATRIARCADO E ORALIDADE 
NAS DANÇAS NEGRAS
Com Jô Gomes
Uma vivência teórico-prática que conecta 
matriarcado, oralidade e danças negras. 
Inspiradas nas matrizes africanas, na simbologia 
dos Orixás, na natureza e nos blocos afro da 
Bahia, as movimentações trabalham corpo 
e sensibilidade, revelando a contribuição da 
Diáspora Africana para a cultura brasileira.

Dias 4 a 25. 
Terças. 19h.
Teatro.
Grátis.
A partir de 
16 anos.
Inscrições pelo 
app do SescSP.

Ju
lia
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Dança Matriarcado e oralidade nas danças negras



25CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Dias 5 a 27. 
Quartas e quintas. 
8h30. 
Dias 12 a 27. 
Quartas e 
quintas. 14h.
Meliponário.
Grátis. 
A partir de 6 anos.
Agendamentos 
para escolares 
com a Central de 
Atendimento.

MEIO AMBIENTE

Vivência - Agendamento
VIVENDO O MEIO
Com Agentes de Educação Ambiental 
Agende visitas mediadas para seu 
grupo e conheça nossos espaços
educadores. Experimente e reflita sobre 
sustentabilidade com os agentes de 
educação ambiental, conhecendo as 
riquezas do Vale do Ribeira, abelhas nativas 
e permacultura em roteiros de aprendizado 
e conexão com o meio ambiente.

Palestra
DO RIO AO MAR, CONHECENDO OS 
ANIMAIS DA NOSSA REGIÃO
Com Carolina Treza
Você já imaginou quantos animais diferentes 
vivem nas águas da nossa região? E o 
que acontece com eles quando o rio 
encontra o mar? E será que o lixo da cidade 
consegue viajar tão longe assim? 
Vamos embarcar juntos em um mergulho 
de descobertas, uma viagem divertida das 
águas do Rio Ribeira até as ondas do mar. 
No caminho, vamos conhecer os alguns 
animais incríveis que vivem nesses lugares.

Dia 8. Sábado. 
14h30. 
Sala de Múltiplo 
Uso 3.
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 min de 
antecedência.
A partir de 
12 anos.
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Meio Ambiente Do rio ao mar
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Dias 14 e 28. 
Sextas. 15h. 
Meliponário.
Grátis. 
Todas as idades.

Vivência
PRÁTICAS AMBIENTAIS: CULTIVANDO 
SUSTENTABILIDADE
Com Agentes de Educação Ambiental 
Um convite à reflexão sobre o nosso papel na 
construção de um amanhã mais sustentável. 
Podas e plantios no Jardim dos Polinizadores, 
cuidados no Meliponário e manejo das 
Composteiras, proporcionam entendimento 
e conexão com a natureza e seus processos. 
Venha semear ideias, cultivar práticas e colher 
inspirações onde a harmonia entre o ser humano 
e o meio ambiente é a nossa maior colheita.

MOSAICO DE SABERES: ARTE, CULTURA, 
AMBIENTE E TURISMO NO VALE DO RIBEIRA 
Projeto que fomenta o compartilhamento 
de saberes e boas práticas socioambientais 
da região do Vale do Ribeira.

Bate-papo
RODA DE CONVERSA: MOSAICO DE SABERES
Com agentes de educação ambiental
Recepção das iniciativas participantes do 
Mosaico de Saberes, projeto que fomenta 
o compartilhamento de saberes e boas 
práticas socioambientais da região do Vale 
do Ribeira, conhecendo as suas histórias, 
vivências e criando um espaço de trocas de 
experiências entre as iniciativas e o público.

Dia 8. Sábado. 
10h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3. 
Grátis.
Todas as idades.
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Meio Ambiente Mosaico de saberes
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Saúde Ayurveda: reconexão ancestral natural D
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CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Dia 8. Sábado. 
13h30. 
Dia 9. Domingo. 
11h.
Marquise. 
Grátis.
Todas as idades.

Feira
MOSAICO DE SABERES: ARTE, CULTURA, 
AMBIENTE E TURISMO NO VALE DO RIBEIRA
Com Quilombo Peropava, Tingimento Natural, 
Novo Velho Jeans, Umbrella Cycling, Tekoha 
Tupã Reko, Iris artesanato, Produtores Rurais 
do Bairro Lençol (Jacupiranga), Jaguar Una
Conheça o Mosaico de Saberes, um ponto 
de encontro entre agricultoras/es, povos, 
comunidades tradicionais e consumidoras/es, 
onde podemos conhecer a história, identidade 
e a cultura do Vale do Ribeira, sendo um espaço 
de trocas de experiências e conhecimentos. 
Aqui você encontra arte, artesanato, alimentos 
sem veneno, populares, da agroecologia e da 
economia solidária. Tragam suas sacolas!

De 9 a 30. 
Domingos. 15h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3.
Grátis. Inscrições 
pelo app do 
SescSP.
A partir de 
16 anos.

SAÚDE

Curso
AYURVEDA: RECONEXÃO ANCESTRAL NATURAL
Com Pedro Costa
Descubra a sabedoria milenar do Ayurveda, 
um sistema de saúde originado na Índia, em 
um curso que une teoria e prática para o 
cuidado integral da saúde. Saiba mais sobre 
alimentação e rotinas diárias que equilibram 
corpo, mente e espírito, promovendo bem-
estar e qualidade de vida de forma natural.
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Tecnologias e Artes Criando com adinkras Ke
ni

a 
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TECNOLOGIAS E ARTES

Vivência
CRIANDO COM ADINKRAS
Com educadores em tecnologia e artes
Conheça os símbolos adinkras, seus 
significados e histórias. Vamos criar nossas 
próprias estampas usando técnicas mistas 
como carimbo, pintura e colagem.

Dias 4 a 13. 
Terças e 
quintas. 18h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 min de 
antecedência.
A partir de 
12 anos.

Ateliê
BRINCA E CRIA: ATELIÊ DE 
EXPERIMENTAÇÕES PARA CRIANÇAS 
Com Diellen Souza, educadora 
em tecnologia e artes
Ateliê voltado para a experimentação 
criativa de crianças, unindo tecnologia e 
artes. O espaço promove atividades lúdicas 
e educativas, incentivando a curiosidade 
e a expressão artística. A proposta é criar 
experiências dinâmicas e interativas que 
estimulem o aprendizado e a diversão.

Dias 8 e 9. Sábado 
e domingo. 
14h. Espaço 
de Tecnologias 
e Artes. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 min de 
antecedência.
De 7 a 14 anos.
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Oficina
ARTESANATOS ANCESTRAIS
Com Ateliê Afro Cultural
Celebre a ancestralidade negra por meio de 
elementos marcantes da cultura afro-brasileira, 
como búzios, cabaças, cascas de coco, 
conchas e tecidos afro. Convidamos você a se 
conectar com simbolismos ancestrais, em uma 
experiência que vai além da estética, despertando 
memórias, sentidos e pertencimento criando 
artesanatos cheios de afeto e histórias.

Dia 20. Quinta. 
14h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3. 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 min de 
antecedência.
A partir de 
12 anos.

Tecnologias e Artes Artesanatos ancestrais D
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Esporte e  
Atividade Física 
COPA SESC DO COMÉRCIO E SERVIÇOS 
Ação integrante do Programa Sesc Empresa 
realizada por todas as UOs, entre os meses de 
setembro e dezembro, em comemoração ao 
Dia do Comerciário (30 de outubro).   Tem por 
objetivo atender e promover a socialização, 
ampliar o acesso ao lazer e à difusão da prática 
de atividades físicas e esportivas, como forma 
de favorecer o desenvolvimento integral dos 
trabalhadores das empresas do comércio 
de bens, serviços e turismo, promovendo o 
esporte como ferramenta para a valorização de 
conceitos relacionados a cooperação, inclusão 
social, integração e promoção da saúde.

Vivência
FESTIVAL DE TÊNIS DE MESA
O Festival promove a integração, a prática e 
o aperfeiçoamento de habilidades no tênis de 
mesa, a valorização do jogo e da competição, 
além dos valores que envolvem o esporte 
enquanto manifestação cultural. Indicado para 
pessoas que querem conhecer a modalidade 
esportiva. Incentiva a autonomia, o prazer pelo 
esporte e a melhoria da qualidade de vida.

Dias 22 e 
23. Sábado e 
domingo. 10h30.
Área de 
Convivência. 
Grátis. 
A partir de 
10 anos.

Vivência
COPA SESC DE TÊNIS DE MESA
A Copa Sesc do Comércio e Serviços é realizada 
em todas as unidades do Sesc, e em Registro 
a competição será realizada na modalidade 
Tênis de Mesa, nas categorias Masculina 
e Feminina. Voltada aos trabalhadores do 
comércio de bens, serviços e turismo, e seus 
dependentes, a partir dos 16 anos. Participe!

Dia 23. 
Domingo. 14h.
Área de 
Convivência. 
Grátis. Vagas 
limitadas. 
Inscrições online 
de 4 a 14/11, 
somente para 
quem tem a 
Credencial Plena
A partir de 
16 anos.
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Dias 8 e 9. Sábado 
e domingo. 15h.
Sala de Múltiplo 
Uso 1.
Grátis. Entrega de 
senhas na Central 
de Atendimento 
com 30 minutos 
de antecedência.

Crianças
Oficina
SAÚDE DAS CRIANÇAS COM 
TÉCNICAS ORIENTAIS
Com Denise Harari e Elissa Hanayama
Vivência que visa ensinar fundamentos e técnicas 
orientais para que pais, avós e cuidadores 
tenham ferramentas para cuidar da saúde de 
suas crianças de modo natural e simples, Nessa 
vivência, as educadoras compartilham sua 
experiência como acupunturistas no cuidado 
das crianças e ensinam técnicas orientais 
muito práticas e fáceis de serem aplicadas.

Oficina
ARTERIA: ATELIÊ DE EXPLORAÇÃO CRIATIVA
Com educadores em atividades infantojuvenis
Espaço criativo onde as crianças podem 
explorar, experimentar e dar vida às suas 
ideias a partir das artes. Com atividades 
divertidas e interativas, os pequenos se 
tornam verdadeiros artistas, descobrindo 
novas formas de expressão e desenvolvendo 
habilidades enquanto se divertem em cada 
criação. Aqui, a imaginação não tem limites!

Dias 22 e 
23. Sábado e 
domingo. 15h.
Sala de Múltiplo 
Uso 2 
Grátis. Entrega de 
senhas no local 
com 30 minutos 
de antecedência. 
De 7 a 12 anos.

Crianças Saúde das crianças com técnicas orientais D
en

is
e 
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ar

ar
i
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Contação de história
AYO E AS FORMIGUINHAS
Com Xirê de Quintal
Ayo é uma menininha sapeca de pele retinta 
como a cor brilhante da noite, e Simba, o seu 
cachorrinho e companheiro de aventuras, 
também é pretinho e tão sapeca quanto ela. 
Ayo aparece e desaparece quando menos 
esperamos, mas é só o berimbau, tambor ou a 
música favorita dela tocar que ela surge como 
um furacão, não importa onde esteja! E o que Ayo 
apronta tanto para a chamarem de sapeca?

Dia 22. Sábado. 
17h.
Jardim da Ribeira. 
Grátis. 
AL

Literatura Ayo e as formiguinhas D
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Pessoas Idosas
Curso
CORAL VIVA VOZ
Com Luccas Zucarelli e Daniel Barboza
Encontro voltado para quem deseja explorar a voz 
em grupo, experimentar a prática musical coletiva 
e vivenciar o canto como expressão cultural. O 
curso propõe um repertório diverso, estimulando 
a escuta, a harmonia e o fortalecimento dos 
laços comunitários por meio da música.

Bate-papo
CONEXÃO 60+
Com equipe técnica do Sesc Registro
Apresentação da programação mensal e do 
projeto “Trabalho Social com Pessoas Idosas” 
do Sesc Registro, que visa conectar todos 
os públicos. O “Conexão 60+” é voltado para 
pessoas com 60 anos ou mais, promovendo 
a ampliação de redes de relações e a 
participação em atividades diversas, além de 
acolher pessoas de outras faixas etárias.

De 4 a 27. Terças 
e quintas. 13h30. 
Teatro. 
Grátis. Inscrições 
para as vagas 
remanescentes 
pelo app do 
Sesc SP.
A partir de 
60 anos.

Dia 5. Quarta. 
14h.
Sala de 
Múltiplo Uso 3.
Grátis. 
A partir de 
60 anos.

Pessoas idosas Coral Viva Voz Li
vi
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Em dezembro
Para mais informações, acesse 
o portal do SescSP.

VEM AÍ

Dia 6/12. Sábado. 
9h30.
Sete Barras. 
Dia 7/12.
Domingo. 9h30. 
Ilha Comprida. 
Grátis.
A partir de 
10 anos.

CRIANÇAS

Ofi cina
PINTANDO A FAUNA E FLORA DO RIBEIRA
Com Domitila, do ateliê anjo Gabriel Artes 
Um convite para explorar o universo 
encantador da fauna e fl ora do Vale do Ribeira 
por meio da pintura. A partir de imagens, 
histórias e curiosidades sobre os animais 
e plantas da região, as crianças criam suas 
próprias obras artísticas, expressando sua 
conexão com a natureza e fortalecendo o 
sentimento de pertencimento ao território. 

ESPORTES E ATIVIDADE FÍSICA

CIRCUITO SESC DE ESPORTES

Vivência
FESTIVAL DE TÊNIS DE MESA
O Festival de Tênis de Mesa promove a integração, 
a prática e o aperfeiçoamento de habilidades 
no tênis de mesa, a valorização do jogo e da 
competição, além dos valores que envolvem o 
esporte enquanto manifestação cultural. Indicado 
para pessoas que querem conhecer a modalidade 
esportiva. Incentiva a autonomia, o prazer pelo 
esporte e a melhoria da qualidade de vida.

Dias 6 e 7/12. 
Sábado e 
domingo. 15h. 
Marquise. 
Grátis.
De 7 a 12 anos.

Circuito Sesc de Esportes Festival de tênis de mesa Li
vi

a 
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Dia 13/12.
Sábado. 20h30. 
Teatro  (Externo)
Grátis.
AL

Música Geraldo Azevedo Ra
ul

 A
ra

gã
o

VEM AÍ

MÚSICA

Show
GERALDO AZEVEDO
Com mais de 50 anos de carreira, Geraldo 
Azevedo, cantor, compositor e violonista, 
comemora seus 80 anos em 2025 revisitando 
sucessos que marcaram gerações. Com 
seu violão virtuoso, apresenta canções 
desde clássicos como "Táxi Lunar", "Bicho 
de Sete Cabeças" e "Caravana" até faixas 
do mais recente trabalho,  "Solo Contigo". 
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Boteco do Ribeira: 

Forró Rabecado

8

Ações para a 

Cidadania

Maculelê

15

Teatro

Do que são feitas 

as estrelas?

9

Crianças

Saúde das 

crianças com 

técnicas orientais

2

Música

Ryuka Sousaku 

Eisá Taiko

16

Saúde

Ayurveda: 

Reconexão 

Ancestral Natural
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Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais sob 
demanda do Sesc São Paulo reúne mais 
de 24 mil itens de diferentes áreas, em 
vídeos, imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo o 
Brasil, em operadoras de TV por 
assinatura, pela operadora Expand 
e serviços de streaming. Mais de 
1.300 títulos sob demanda, entre 
documentários, filmes, shows e séries.

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 40 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja

Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com mais de 78 anos de atuação, o Sesc 
– Serviço Social do Comércio conta com 
uma rede de 43 unidades operacionais 
no estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas.  

Consulte a relação
de documentos
necessários



Informações e horários 

Sesc Registro
Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados,  
10h às 19h.

Central de Atendimento
Tel.: 13 3828-4950
Informações, credenciamento, 
inscrições em atividades, 
Turismo Social e Bilheteria.
Terça a sexta, 13h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.
atendimento.registro@sescsp.org.br

Retirada de senha
Na Central de Antedimento ou 
com os orientadores de público, 
30 minutos antes da atividade.

Inscrições
Inscrições da programação mensal 
disponíveis a partir do dia 1º de cada 
mês, na Central de Atendimento.

Loja Sesc
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.
Venda de CD’s, DVD’s, livros, 
camisetas e souvenirs.

Espaço de Leitura
Biblioteca e sala de leitura.
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.

Espaço de Tecnologias e Artes
Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 19h.

Beira do Ribeira
Fechado temporariamente 
em decorrência do início das 
obras do novo prédio.

Espaço de Brincar
Sexta 14h às 19h.
Sábados, domingos e feriados 
11h às 17h.

Comedoria

Terça a sexta, das 13h às 21h
Sábados, domingos e feriados,  
das 10h às 18h30. Confira o cardápio 
em bit.ly/cardapiodosescregistro

Brigada de incêndio
Para sua segurança o Sesc Registro 
possui Brigada de Incêndio treinada com 
equipamentos de segurança e extintores 
de acordo com a legislação vigente. 

Ginática Multifuncional
Terça à sexta, das 14h às 17h 
e das 18h às 21h. 
Sábados, das 10h30 às 11h30 e 
sábados e domingos, das 14h45 
às 15h45 para treinos coletivos.

*De terça à sexta, das 17h às 18h, 
a GMF se mantém fechada para 
hora técnica dos educadores.

Consulte a grade de programação 
completa em sescsp.org.br/registro

Confira os valores:
R$ 44,00/mês | Credencial Plena
R$ 71,00/mês | MIS
R$ 94,00/mês | Credencial Atividades

50% de desconto no valor para 
o público acima dos 60 anos.

O programa é direcionado para pessoas 
a partir de 12 anos. É necessário 
matrícula e apresentação de exame 
médico. Sujeito a disponibilidade 
de vagas.

Mais informações na Central 
de Atendimento do Sesc.



SESC REGISTRO

Avenida Prefeito Jonas Banks Leite, 57

Tel.: +55 13 3828-4950

/sescregistro

/SescRegistroSP

sescsp.org.br/registro

D
IS

TR
IB

U
IÇ

ÃO
 G

RA
TU

IT
A 

V
EN

DA
 P

RO
IB

ID
A

30.06.2027


