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Funcionamento

Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados, 
9h15 às 18h15.

Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

L AL

10 A10

12 A12

14 A14

16 A16

18 A18

Livre
10 anos
12 anos

14 anos
16 anos
18 anos

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Preços

 Credencial Plena: Pessoa 
trabalhadora do comércio de bens, 
serviços e turismo credenciada 
no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Pessoa aposentada, 
com mais de 60 anos, com 
deficiência, estudante e servidora de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Legendas de Acessibilidade

Em estabelecimentos de 
uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de 
cão-guia. As unidades do 
Sesc estão preparadas para 
receber todos os públicos.

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes.  
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da	 Venda	 Venda
Atividade	 On-line	 Presencial

1 a 10/8	 29/7	 30/7
11 a 17/8	 5/8	 6/8
19 a 24/8	 12/8	 13/8
26 a 31/8	 19/8	 20/8

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial Sesc SP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de 
Piracicaba. Consulte a programação 
completa, inclusive das unidades da 
capital e litoral, em sescsp.org.br. 
Programação sujeita a alterações.
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Editorial

Aqui e/ou acolá

O quanto as pessoas são ligadas à cultura da nossa terra e 
o quanto são curiosas em saber como é o mundo lá longe, 
num outro continente? Algumas preferem se ater àquilo que 
está mais próximo da sua comunidade, outros gostam de 
saber das coisas mais distantes de seus olhos. Mas num 
mundo interligado como o de hoje, oportunizar ambas as 
programações talvez seja a decisão mais acertada, deixando 
para você escolher (e/ou misturar) o que mais lhe apetece.

Pensando nas coisas daqui, o Sesc programou o show do Pedro 
Baby com seu pai, Pepeu Gomes. Em família, os craques da 
guitarra, celebram a trajetória e o legado de uma das famílias mais 
musicais do país.  No repertório, composições autorais suas, além 
clássicos que marcaram a carreira de Pepeu Gomes. Um show 
para você cantar do começo ao fi m. Vencedor de prêmios no 
Brasil e no exterior, além de ser o primeiro brasileiro fi nalista do 
prestigiado International Booker Prize, Itamar Vieira Junior, autor 
dos romances: Salvar o fogo (Prêmio Jabuti 2024) e Torto Arado 
(Prêmios Jabuti e Oceanos 2020; Prêmio Montluc Résistance et 
Liberté 2024), vem à Piracicaba para um bate-papo com o público.

Dentro do 14° Fórum das Tradições Populares de Piracicaba, o 
Sesc lança a publicação Tradições populares em Piracicaba - 
Um pedaço do chão encantado, que mapeia as manifestações 
de cultura popular tradicional existentes na cidade. O encontro 



tem apresentação da Congada de São Benedito e Nossa 
Senhora do Rosário.  E o IV Encontro Caipiracicabano – entre 
conversas, causos & prosas celebra os 85 anos de vida, 60 de 
Literatura e 70 de Jornalismo, de um dos maiores intelectuais 
piracicabanos, Cecílio Elias Netto, que comemora sua trajetória 
de vida e profi ssional, marcada pelo amor por sua terra natal.

Para os olhares mais longínquos, tem a apresentação de Yebo 
Musical, dança popular criada pelos trabalhadores no século 
XIX nas minas de ouro e de carvão da África do Sul. O espetáculo 
cria um dialeto sonoro a partir das batidas nas botas de 
borracha, momento em que a dança produz o som. A exibição 
dos fi lmes Monster, do cineasta japonês Kore-Eda e Anora, 
do americano Sean Baker, vencedor de 5 Oscars e da Palma 
de Ouro no Festival de Cannes de 2024, é para os que curtem 
um bom fi lme estrangeiro; e o teatro infantil, Quem dera ser 
Quixote, baseado na obra do espanhol, Miguel de Cervantes, 
narra a história de Dom Quixote e seu fi el escudeiro Sancho 
Pança, um clássico da literatura mundial. Quem o ajuda nessa 
tarefa é Donna, uma mulher simples que aprendeu a amar os 
livros e tem em Dom Quixote seu personagem preferido. 

Aqui e/ou acolá, o Sesc está sempre perto de você.
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Shows e Espetáculos
MÚSICA

NO PALCO DO SESC 
Artistas brasileiros e estrangeiros dos 
mais diversos gêneros musicais se 
apresentam "No Palco do Sesc".

Show
PEDRO BABY CONVIDA PEPEU GOMES      
Celebrando sua trajetória e o legado de uma das 
famílias mais musicais do Brasil, Pedro Baby sobe 
ao palco para apresentar seus grandes sucessos. 
No repertório, interpreta composições autorais 
que marcaram gerações, além clássicos que 
marcaram a carreira de Pepeu. O show conta 
com a participação de Jorginho Gomes (bateria) 
e Didi Gomes (baixo), além de Rodrigo Tavares 
(teclados) e Ricardo Guerra (percussão).

Dia 15. Sexta. 
20h. 
Ginásio.
 R$18,00
 R$30,00
 R$60,00 
16   Acessível.
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SEXTA SONORA 
Destaque para artistas que estão despontando 
no cenário musical brasileiro e outros 
consagrados, que revisitam seu repertório 
com novos arranjos e formações. 

Show
BANDA DESIRE FOR FREEDOM   
Em noite de estreia, a banda Desire For 
Freedom, liderada pela cantora e guitarrista Julia 
Lupino, acompanhada pelos músicos Matheus 
Deffende, na guitarra, Mateus Toledo, no baixo e 
Helena Toledo, na bateria, traz na sua essência 
fortes influências do grunge e do rock metal, 
tocando grandes clássicos desses gêneros. 

Show
DANIEL GARNET       
O espetáculo musical Afrotrapcália marca o 
lançamento do primeiro álbum solo do artista 
Daniel Garnet. Com percussões orgânicas que 
dialogam com sintetizadores, Afrotrapcália é uma 
imersão multissensorial a partir da riqueza da 
cultura negra. Partindo da fusão de três universos 
musicais - o som Ancestral africano, o Trap e a 
Tropicália - o espetáculo propõe uma viagem que 
resgata raízes e projeta um futuro afrofuturista, 
através da imagem, do movimento e do som. 

ENTRENOTAS  
Propõe encontros musicais entre grandes 
instrumentistas da região, revelando, 
desvendando e proporcionando ao público 
as variações harmônicas e melódicas que 
compõem a musicalidade brasileira.  

Show
GRUPO ZARABATANA     
O quarteto formado por piano, saxofone, 
flauta, baixo e bateria executa arranjos 
originais de clássicos da MPB e composições 
próprias dos dois CDs gravados. Nas 
apresentações, o grupo busca interagir com 
o público por meio de melodias e ritmos 
que fazem parte do imaginário popular. 

Dia 8. Sexta. 20h. 
Teatro.
 R$12,00
 R$20,00
 R$40,00 
16   Acessível.

Dia 29. Sexta. 
20h. 
Teatro.
 R$12,00
 R$20,00
 R$40,00 
16   Acessível.

Dia 14. Quinta. 
20h. 
Cafeteria.
Grátis.
L   Acessível.
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Show
QUINTETO DE METAIS PIRABRASS      
Um concerto, onde tradição e modernidade se 
encontram em uma seleção musical eclética. 
Unindo a elegância da música clássica, a 
energia do jazz, a riqueza da MPB e o impacto 
do rock, uma experiência única. O repertório 
traz grandes obras da música erudita, passeia 
pelo universo do jazz e do blues, rock e pop. 
A música brasileira, ocupa um lugar especial 
no programa, representada por clássicos 
como Carinhoso, e Eu Sei Que Vou Te Amar.

TEATRO

MULHERES EM CENA 
Espetáculos protagonizados por mulheres 
em teatro, dança e circo, celebrando a 
pluralidade de corpos, histórias e temas.

Espetáculo
ENGRAVIDEI, PARI CAVALOS E 
APRENDI A VOAR SEM ASAS   
Com a Cia Os Crespos
Em cena, a privacidade de cinco mulheres 
negras é flagrada quando expõem suas 
trajetórias afetivas, permitindo ao público 
entrar em seus respectivos cotidianos. Elas 
tentam enxergar e modificar seus destinos, 
como lagartas aprendendo a voar, revelando 
seus medos, dores, amores e sonhos.

Espetáculo
AUTO DA BARCA DO INFERNO   
O texto de Gil Vicente ganha nova vida 
nesta irreverente adaptação carnavalesca! 
A clássica sátira moral, onde almas recém-
mortas enfrentam o julgamento final entre 
a barca do Inferno e a da Glória, é agora 
embalada por marchinhas e sambas-enredo. 
Espetáculo dos alunos da turma 20 do Curso 
Técnico em Teatro do Senac Piracicaba.

Dia 28. Quinta. 
20h. 
Cafeteria.
Grátis.
L   Acessível.

Dia 7. Quinta. 
20h. 
Teatro.
 R$12,00
 R$20,00
 R$40,00 
16

 Acessível.
 Libras.

Dia 24. Domingo. 
15h30. 
Praça.
Grátis.
L
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ESPETÁCULO E EXPOSIÇÃO

DANÇA

Espetáculo
YEBO MUSICAL   
Com Gumboot Dance Brasil 
Yebo, dança popular criada pelos trabalhadores 
no século XIX nas minas de ouro e de carvão 
da África do Sul, aborda a exploração, tanto 
das minas, como dos sete povos levados para 
extração do minério. É a criação de um dialeto 
sonoro a partir das batidas nas botas de borracha 
e transformado em um alegre espetáculo 
percussivo em que a dança produz o som. 

Dia 20. Quarta. 
20h. 
Teatro.
 R$12,00
 R$20,00
 R$40,00 
L   Acessível.

Exposição

Exposição
KARINGANA - PRESENÇAS NEGRAS 
NO LIVRO PARA AS INFÂNCIAS  
A exposição oferece ao público uma imersão 
no universo lúdico infantil e potencializa a 
celebração das culturas afro-brasileiras e da 
diversidade na infância, com a promoção de 
reflexões sobre negritude, ancestralidade, 
pertencimento e antirracismo. Idealizada pelo 
Sesc, com curadoria de Ananda Luz, pedagoga 
e mestra em Ensino e Relações Étnico-Raciais, 
a exposição transborda ancestralidade desde a 
expressão escolhida para nomeá-la. Karingana 
ua karingana é uma expressão africana utilizada 
para começar e para ouvir uma história.
Para agendar visita de grupos acesse o QR code 
ao lado ou o link: bit.ly/karingana_piracicaba

Terças a sextas. 
13h30 às 21h30. 
Sábados, 
domingos e 
feriados. 9h30 às 
17h30. 
Até 23/11. 
Área de 
Exposições.
Grátis. L  

 Recursos 
Táteis. 

 Libras. 
 Acessível.
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Cinema
SALA SESC DE CINEMA 
Sempre aos domingos, o melhor do cinema 
produzido no mundo, filmes premiados nos 
principais festivais e apontados pela crítica 
como referência por incorporarem elementos 
inovadores à linguagem cinematográfica.

Exibição
OESTE OUTRA VEZ  
BRA. 2024, 97' I Dir: Erico Rassi
Elenco: Ângelo Antônio, Rodger 
Rogério, Antônio Pitanga
No sertão de Goiás, homens brutos que não 
conseguem lidar com suas fragilidades são 
constantemente abandonados pelas mulheres 
que amam. Tristes e amargurados, eles se 
voltam violentamente uns contra os outros. 
Vencedor do 52º Festival de Gramado.

Dia 3. Domingo. 
16h. 
Teatro.
Grátis. 14  

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Intervenção
ENTREPAREDES - CRIANÇAS 
BRINCAM NO RASPADÃO  
Por Diógenes Moura
As paredes da Cafeteria se transformam em 
lugar destinado às artes plásticas e abrem 
espaço para diferentes técnicas e estilos. A 
cada quatro meses um(a) artista é convidado 
para mostrar um pouco do seu trabalho. Em 
junho, o artista Diógenes traz sua pesquisa 
"Afrocaipiras", com uma ilustração que coloca 
em foco as crianças. Que histórias essa imagem 
conta? Quais narrativas você pode imaginar? 

Terças a sextas. 
13h30 às 
21h30.Sábados 
e domingos e 
feriados. 9h30 às 
17h30. 
Escada da 
Cafeteria.
Grátis. L  

EXPOSIÇÃO E CINEMA

Cinema Oeste outra vez Fo
to
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Exibição
TODOS NÓS DESCONHECIDOS  
(All Of Us Strangers)
GBR, EUA, 2024, 105' I Dir: Andrew Haigh
Elenco: Andrew Scott, Paul Mescal, Jamie Bell
Um roteirista, atraído de volta à sua casa de 
infância, inicia um relacionamento incipiente 
com um vizinho misterioso e descobre que 
seus pais parecem estar vivendo exatamente 
como no dia em que morreram, 30 anos antes. 
Indicado a seis categorias do BAFTA 2024.

Exibição
MONSTER  
(Kaibutsu)
JPN, 2023, 126' I Dir:  Hirokazu Kore-Eda
Elenco:  Sakura Andô, Eita 
Nagayama, Soya Kurokawa
Uma mãe sente que há algo errado quando 
seu filho começa a se comportar de maneira 
estranha. Ao descobrir que um professor é o 
responsável, ela vai até a escola exigindo saber 
o que está acontecendo. Enquanto o caso se 
desenrola pelos olhos da mãe, do professor 
e da criança, a verdade começa a surgir. A 
exibição faz parte do projeto CINESESC.

Exibição
TIPOS DE GENTILEZA   
(Kinds of Kindness)
GRC, EUA, 2024, 164' I Dir: Yorgos Lanthimos
Elenco: Emma Stone, Jesse Plemons, Willem Dafoe
Filme gira em torno de três personagens: um 
homem sem escolha que tenta assumir o controle 
de sua própria vida; um policial que está alarmado 
porque sua esposa desapareceu no mar e ao 
voltar, parece uma pessoa diferente; e uma mulher 
determinada a encontrar alguém específico, com 
uma habilidade específica, que esteja destinado 
a se tornar um líder espiritual prodigioso.

Dia 10. Domingo. 
16h. 
Teatro.
Grátis. 16  

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 17. Domingo. 
16h. 
Teatro.
Grátis. 12  

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 24. Domingo. 
16h. 
Teatro.
Grátis. 18  

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

CINEMA
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Exibição
ANORA  
EUA, 2024, 140' I Dir: Sean S. Baker
Elenco: Mikey Madison, Mark 
Eydelshteyn, Yura Borisov
Anora, uma jovem stripper do Brooklyn, conhece 
o filho de um oligarca russo na boate em que 
trabalha. Os dois engatam um improvável 
romance e Anora vive uma história de Cinderela 
contemporânea por alguns dias. Em Las Vegas, 
o casal resolve consumar o relacionamento 
intempestivo e se casa de forma impulsiva. 
Ganhador 5 Oscars e Palma de Ouro em 2024. 

CINECLUBE 
Espaço semanal dedicado à fruição 
cinematográfica por meio da exibição de filmes, 
que construíram a linguagem e deixaram 
sua marca na história do cinema mundial. 

Exibição
HIENAS  
(Hyènes)
CHE, SEN, 1994, 110' I Dir: Djibril Diop Mambéty.
Elenco: Ami Diakhate, Mansour 
Diouf, Makhouredia Gueye.
Adaptação cômica da peça "A Visita da Velha 
Senhora" do escritor Friedrich Dürrenmatt, que 
na imaginação de Mambéty segue uma agora 
rica mulher retornando à sua pobre cidade natal 
no deserto para propor um acordo à população: 
sua fortuna, em troca da morte do homem que 
anos antes a abandonou e a deixou com seu 
filho. O filme faz parte do projeto CINESESC.

Dia 31. Domingo. 
16h. 
Teatro.
Grátis. 16  

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 26. Terça. 
19h30. 
Teatro.
Grátis. 10  

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.
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Cursos, Oficinas 
e Encontros
AÇÕES PARA A CIDADANIA

14° FÓRUM DAS TRADIÇÕES POPULARES DE 
PIRACICABA  
Encontro de fazedores e produtores da cultura 
popular tradicional de Piracicaba, rica em 
manifestações como o Cururu, Batuque de 
umbigada, Festa do Divino Espírito Santo, 
Samba-lenço, Catira, Viola caipira, Congada 
do Divino, Capoeira, Carnaval de rua, entre 
outras, que forjaram a cultura caipira e 
delinearam uma das faces subjetivas do país.

Bate-papo
TRADIÇÕES POPULARES EM PIRACICABA 
- UM PEDAÇO DO CHÃO ENCANTADO    
Lançamento da publicação do Sesc SP que 
mapeia as tradições populares em Piracicaba, 
escrita pelos pesquisadores Iara Machado 
e João Prata, com ilustrações do artista 
Diógenes Moura. Participação da Congada de 
São Benedito e Nossa Senhora do Rosário.

Encontro
IV ENCONTRO CAIPIRACICABANO – ENTRE 
CONVERSAS, CAUSOS & PROSAS    
Aos 85 anos de vida, 60 de Literatura e 70 de 
Jornalismo, o piracicabano Cecílio Elias Netto 
comemora sua trajetória de vida e profissional, 
marcada pelo amor por sua terra natal e 
pela valorização da "caipiracicabanidade". 
Autor de mais de 30 livros e vasta produção 
jornalística, Cecílio reuniu inestimável acervo 
sobre a cultura piracicabana, estímulo para 
a criação, há 10 anos, do ICEN - Instituto 
Cecílio Elias Netto e seu Centro de Memória.

Dia 1. Sexta. 
19h30 às 21h30. 
Teatro.
Grátis. L   

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 22. Sexta. 
19h30. 
Teatro/Cafeteria.
Grátis. L   

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.
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Palestra
POVOS TRADICIONAIS: IDENTIFICAÇÃO E 
ATENDIMENTO SOCIOASSISTENCIAL   
Encontro de formação e roda de conversa com 
objetivo de realizar um letramento sobre povos 
originários e comunidades tradicionais. Com 
Amanda Pankararu, indígena, assistente social. 
Parceria com Secretaria Municipal de Assistência, 
Desenvolvimento Social e Família de Piracicaba.

Feira
QUE FEIRA É ESSA? ARTE E COMIDA 
POR MÃOS DIVERSAS      
Circuitos curtos, economia circular, valorização 
da produção local e consumo responsável. A feira 
conta com a exposição e a venda de produtos 
de diferentes iniciativas de Piracicaba. Com uma 
oficina Bestiarius Insectus, onde as crianças 
criam seus próprios insetos imaginários. Com 
participações: Potência Afro, Quebrada Criativa, 
Comunidade que Sustenta a Agricultura (CSA 
Piracicaba), Cesta Viva Alegre, Feira do Bem, 
Rede Guandu, Feira das Pretas, Collab Aroma 
e Arte, Artes & Amigos - CPP e Kalidoskopeo.

ALIMENTAÇÃO

Oficina
DA CASCA À POLPA   
Com a nutricionista Larissa Lazari
Tem como objetivo proporcionar reciclagem
profissional, orientar e estimular as equipes
de cozinha ao uso das frutas nas preparações
e, nesta oportunidade, especificamente a
laranja, um dos itens mais recebidos dos
doadores do programa Sesc Mesa Piracicaba.
Atividade destinada aos manipuladores de 
alimentos das instituições atendidas pelo Sesc 
Mesa Brasil Piracicaba e demais interessados.

Dia 8. Sexta. 
8h30 às 11h30. 
Teatro.
Grátis. 18   

 Acessível.

Dia 17. Domingo. 
10h às 17h. 
Estação Paulista 
- Av. Dr. Paulo 
de Moraes, 
1580 - Paulista, 
Piracicaba.
Grátis. L

Dia 14. Quinta. 
14h. 
Teatro.
Grátis. 18

 Acessível.
Senhas 30 
minutos antes. 
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Oficina
DESEMBALE MENOS E DESCASQUE MAIS   
Com a nutricionista Larissa Lazari
Tem como objetivo proporcionar reflexões sobre 
a importância de utilizar alimentos "in natura", no 
preparo de receitas no dia a dia das instituições 
atendidas pelo Programa Sesc Mesa Brasil. 
Atividade destinada aos manipuladores de 
alimentos das instituições atendidas pelo Sesc 
Mesa Brasil Piracicaba e demais interessados.

CINEMA

Vivência
LABORATÓRIO AUDIOVISUAL 
ABERTO: PRODUÇÃO   
Com Coletivo Cena 14
Laboratório aberto que traz o cinema como um 
experimento, baseado na prática e discussão da 
linguagem e produção cinematográfica. Partindo 
de diferentes propostas e abordagem a cada 
encontro, construiremos ao longo do tempo um 
espaço de estudo e do fazer cinematográfico, 
produzindo, reproduzindo e experimentando 
com diferentes técnicas e práticas do cinema.  
Fotografia
Aprenda tipos de planos e movimentos de câmera.
Dia 7/8, quinta, 19h às 22h.
Direção de Arte
Aprenda os fundamentos da direção de arte. 
Dias 21/8 e 4/9, quintas, 19h às 22h.

JOVENS

JUVENTUDES 
Destinado a adolescentes e jovens com idades 
entre 13 e 29 anos, o programa tem suas 
ações pautadas na diversidade das juventudes 
e na participação efetiva em sociedade. 

Dia 28. Quinta. 
14h. 
Teatro.
Grátis. 18

 Acessível.
Senhas 30 
minutos antes. 

Dia 7/8. Quinta. 
19h às 22h. 
Dias 21/8 e 4/9. 
Quintas. 19h às 
22h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 14

 Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.
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Oficina
LABORATÓRIO MUSICAL      
Jovens que curtem música se encontram 
para trocar ideias, experimentar e criar novos 
beats, letras, melodias e rimas. Não precisa 
saber tocar, nem cantar, basta se interessar 
pelo universo musical. A participação é 
livre. Atividade exclusiva para jovens. 

Encontro 
JOVENS PELO CLIMA    
Série de atividades com jovens interessados no 
engajamento climático, propulsionando o ativismo 
climático em Piracicaba e ações transformadoras 
da realidade. Espera-se criar uma identidade 
de grupo que tenha como cola a questão 
climática, mas que permita explorar os talentos 
e curiosidades dos participantes nas mais 
diversas áreas culturais, artísticas e educativas.

LITERATURA

Debate
A REALIDADE E O ENCANTAMENTO DA 
LITERATURA DE ITAMAR VIEIRA JÚNIOR
Vencedor de prêmios no Brasil e no exterior, 
além de ser o primeiro brasileiro finalista do 
prestigiado International Booker Prize, Itamar 
Vieira Jr., autor da coletânea de contos Doramar 
ou a Odisseia, do infantil Chupim, e dos romances, 
Salvar o fogo (Prêmio Jabuti 2024) e Torto Arado 
(Prêmios Jabuti e Oceanos 2020; Prêmio Montluc 
Résistance et Liberté 2024), vem a Piracicaba 
para um bate-papo com o público. Com mediação  
de Adriana Ferreira Silva, jornalista e escritora.

Quartas, 18h às 
21h. 
Teatro.
Grátis. 12  

 Acessível.

Dia 5. Terça, 
17h30 às 19h30. 
Teatro.
Grátis. 14   

 Acessível.

Dia 19. Terça. 
19h30 às 21h30. 
Teatro. 
Grátis. 14  

 Libras.
 Acessível. 

Ingressos 1 
hora antes.
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Curso
ESCRITA CRIATIVA: LITERATURA 
PARA O BEM VIVER   
Encontro para inspirar a escrita criativa a partir 
do diálogo entre literatura, natureza e bem-viver, 
na convergência de três conceitos essenciais: 
Tekoa Porã, que representa o bem-viver para os 
povos Guarani; os valores civilizatórios afro-
brasileiros, elaborados pela intelectual Azoilda 
Trindade; e o direito à literatura, defendido pelo 
intelectual Antônio Cândido. Com Elizandra 
Souza, escritora, editora e produtora cultural. 
Atividade complementar à exposição Karingana.

NOSSAS POESIAS 
Protagonizar a linguagem da poesia com 
públicos diversos, através de ações, saraus, 
intervenções, batalhas de rimas, declamações, 
oficinas e bate papo com entusiastas da poesia. 

Oficina
ESCRITA CRIATIVA E ORATÓRIA DE POESIAS - 
PALAVRAS QUE BROTAM DE UM BARRANCO      
Oficina focada em desenvolver as poesias e 
técnicas de apresentação em público, saraus 
e slams, a partir do conceito de escrevivência 
de Conceição Evaristo. Com Mileny Vitória, 
poeta, arte-educadora, autora do livro "Faísca 
da Revolução", slammaster do Slam ABC.

Sala de Leitura
DICA DE LEITURA: SERENA FINITUDE
De Anelis Assumpção e Aline Bispo
Neste mês nossa dica de leitura é o livro 
"Serena Finitude" de Anelis Assumpção e 
Aline Bispo. Conta a história de duas irmãs. 
Uma é serena, a outra, curiosa. Serena, a 
que veio antes, cuida da irmã caçula, que, 
como seu nome sugere, quer saber de tudo, 
entender a razão das coisas. Pela janela, elas 
miram a paisagem e observam os ciclos da 
natureza e refletem sobre as fases da vida: a 
matéria, a memória, o fim. Estreia da cantora e 
compositora Anelis Assumpção na literatura. As 
ilustrações são da artista visual Aline Bispo.

De 5 a 13. Terças 
e quartas. 19h às 
21h30. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 14

 Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Dia 23. Sábado, 
14h às 17h. 
Sala de Expressão 
Corporal.
Grátis. 12  

 Acessível.
Senhas 30 
minutos antes.
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MEIO AMBIENTE

Vivência
CLUBE DA HORTA 
Atividades mediadas na Horta Agroecológica 
do Sesc, onde a cada dia a realidade observada 
nos solos, plantas e animais, desafiará os 
participantes a estudarem, experienciarem 
e tomarem decisões sobre o espaço de 
vivência. Com educadores ambientais do Bora 
Permaculturar e Cabe o Mundo na Minha Horta.

Visita mediada
BACIAS HIDROGRÁFICAS: OS RIOS COMO 
ESPELHO DA CRISE CLIMÁTICA 
Durante o processo de urbanização, os rios 
foram vistos como espaços que dificultam 
a implementação de cidades. Diante disso, 
muitos rios foram soterrados, canalizados e 
encobertos, estando distantes de nossos olhos. 
Neste encontro, redescubra as bacias 
hidrográficas de Piracicaba, compreendendo 
seu conceito, dinâmica e funcionamento, bem 
como os conflitos e disputas sobre esse espaço 
territorial diverso quanto ao seu uso e ocupação, 
interesses políticos e comunitários. Com 
Elizabeth Salles, bióloga. 
Saída de van em frente ao Sesc, às 
8h30. Chegar 15 minutos antes.

Oficina
ERVAS E FLORES DA HORTA: DO CULTIVO AO USO 
Aprenda sobre flores comestíveis e ervas 
medicinais em hortas caseiras e urbanas, 
acessando conhecimentos ecológicos e 
agronômicos, com ênfase na prática do 
cultivo biodiverso e simultâneo de diferentes 
espécies. Com Paula Marques, agrônoma.
Módulo 1: Cultivo. 
Módulo 2: Cuidados.  
Módulo 3: Colheita.

Quartas. 16h30 
às 18h. 
Horta.
Grátis. L

Dia 9. Sábado. 
8h30 às 11h30. 
Local externo 
(trajeto de van por 
diversos pontos 
da cidade).
Grátis. 16  
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

De 16 a 30. 
Sábados. 10h às 
12h. 
Sala do Curumim 
e Horta.
Grátis. 12  
Senhas 30 
minutos antes. 

 Libras.
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Bate-papo
FÓRUM ENGRENAGEM 
Nova rodada de conversas para manter o 
processo de identificação e articulação de 
iniciativas que resistem e persistem com 
suas pautas e frentes de ação em Piracicaba 
e região. Os encontros fomentam uma rede 
viva de diálogo, escuta, trocas e registros 
colaborativos, acessando e aproveitando os 
saberes e experiências da própria coletividade 
para responder questões de grande relevância 
para as organizações e comunidades.

Oficina
FÓRUM ENGRENAGEM: BANCOS COMUNITÁRIOS 
Conheça o jogo cooperativo sobre Bancos 
Comunitários, que vem sendo desenvolvido 
pela Fundação Triunfo. Neste encontro do 
EngrenAgem, testaremos o jogo, por meio 
de algumas partidas mediadas por Marcelo 
Nascimento (Tchelo), criador do jogo. 

TECNOLOGIAS E ARTES

Ateliê
ATELIÊ ABERTO DE COSTURA E AFINS: 
ESPECIAL ESTAMPARIA BOTÂNICA  
Com artista Thais Silvestre e Rodolfo 
Com algumas máquinas de costura disponíveis, 
permitindo criar, trocar experiências e dar 
continuidade a projetos. Edição especial com 
estamparia botânica, restrita à disponibilidade 
de vagas por encontro. Não há pré-requisito. 
Necessário trazer seus materiais para costurar 
e para estamparia, sendo até 1 peça de 
roupa de tecido natural e flores e folhas. 

Dia 24. Domingo. 
14h30 às 17h. 
Sala de Expressão 
Corporal.
Grátis. L   

 Acessível. 
 Libras.

Dia 31. Domingo. 
14h30 às 17h. 
Praça.
Grátis. L   

 Libras.

De 1 a 29. Sextas. 
14h às 17h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 14   

 Acessível.
Senhas 30 
minutos antes.

ESPAÇO DE TECNOLOGIAS E ARTES

Misto de laboratório, ateliê e lugar de aprendizado, o ETA incentiva a autonomia 
criativa e o fazer coletivo por meio de oficinas, cursos e residências. O foco são 
as atividades relacionadas à cultura e à arte, a partir de ferramentas e suportes 
das tecnologias ancestrais, digitais, analógicas e sociais. Em diversas unidades.
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ESTÚDIO ABERTO 
Este projeto visa explorar os diferentes aspectos 
da produção fonográfica, sua evolução ao longo 
do tempo e seu impacto na indústria musical 
envolvendo diversas etapas, desde a composição 
musical até a distribuição do produto final.  

Curso
CRIAÇÃO MUSICAL EM HOME STUDIO    
Com Maurício Perez, educador de 
tecnologias e artes do Sesc 
Curso introdutório de produção musical 
focado nas ferramentas para criação em home 
studio, abordando os tipos de equipamentos 
envolvidos (microfones, mesa de som, interfaces 
de áudio, softwares, etc.), sua operação 
(fluxo de sinal, estágios de ganho), etapas 
da produção musical (gravação, mixagem 
e masterização), entre outros tópicos.

ÁGORIA 
Inspirado na Ágora da Grécia Antiga, que era 
um centro de troca de aprendizados, o ÁgorIA 
propõe tornar o conceito de inteligência 
artificial acessível e compreensível para 
diferentes públicos, testar tecnologias de 
IA em diversos contextos e debater sobre 
as implicações éticas do seu uso.  

Curso
INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL NO COTIDIANO    
Com Maurício Pinheiro, Educador 
de Tecnologias e Artes 
Aprenda como ferramentas de inteligência 
artificial podem ser aliadas poderosas no 
seu dia a dia. Descubra maneiras práticas 
de otimizar tarefas, resolver problemas 
e aumentar a produtividade, explorando 
possibilidades criativas e acessíveis. 

De 7/8 a 4/9. 
Quintas. 16h às 
18h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 16  
  Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

De 26/8 a 16/9. 
Terças. 19h30 às 
21h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 16  
  Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.
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INTRODUZINDO À TECNOLOGIA E ÀS ARTES 
Atividades que exploram habilidades diversas, 
como costura, Excel, Arduino, marcenaria, 
desenho, pintura, entre outros. De maneira 
prática e acessível, que conecta tecnologia e 
artes de forma ampla, estimulando a criatividade, 
a autonomia e o aprendizado de competências 
úteis no cotidiano e no mundo contemporâneo.

Curso
O FOLCLORE ENTRE LINHAS E 
TECIDOS - QUADRINHO TÊXTIL    
Com a artista Cibele Monteiro
Explore a criatividade para criar quadrinhos 
inspirados em personagens do folclore 
brasileiro, utilizando retalhos de tecidos e 
máquina de costura. A atividade convida o 
público a experimentar as possibilidades 
expressivas dos tecidos, linhas e da costura 
como ferramentas narrativas, unindo arte têxtil e 
tradição oral. Não é necessário saber costurar. 

Curso
INTRODUÇÃO DIGITAL: APRENDENDO 
A USAR O CELULAR   
Com Maurício Perez, educador 
de Tecnologia e Artes
Oficina voltada a descobrir diferentes 
ferramentas de celular, desde o mais básico, 
como o uso de redes sociais, segurança 
digital, edição de fotos, entre outros. 

Dias 3 e 10. 
Domingos. 14h às 
17h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
 R$6,00
 R$10,00
 R$20,00 
14   Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

De 5 a 26. Terças. 
16h às 17h30. 
Espaço de 
Tecnologias e 
Artes. 
Grátis. 16  

 Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Tecnologias e Artes Introdução Digital Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o
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Oficina
LABORATÓRIO DE COMUNICAÇÃO 
- VOZES EM REDES    
Com Rafael Bitencourt, Claudia Assencio, 
jornalistas, e Maurício Pinheiro, educador 
de tecnologias e artes do Sesc 
Espaço dedicado à experimentação e 
aprimoramento das habilidades comunicativas. 
A atividade propõe exercícios práticos e 
reflexões sobre linguagem, narrativa e expressão, 
abordando diferentes formatos, como escrita, 
oralidade e mídias digitais. Voltado para 
quem deseja ampliar suas possibilidades 
de comunicação, o laboratório estimula a 
criatividade e a troca de experiências. 

Curso
REDES SOCIAIS COM PROPÓSITO 
PARA ATRAIR O PÚBLICO CERTO    
Com Sarah Bianco, publicitária
Aprenda como construir e gerenciar um perfil 
alinhado aos seus valores e às necessidades de 
quem você quer alcançar. Durante a atividade, 
você identifica seu propósito, organiza conteúdos 
e adota estratégias que fortalecem conexões 
genuínas e sustentáveis nas redes sociais.

Oficina
BORDADO PALESTINO    
Aprenda sobre a história e as técnicas de 
bordados de diferentes regiões do mundo 
árabe. Serão apresentadas as cores e os 
padrões palestinos, aplicados na confecção 
de roupas tradicionais, itens e adornos para 
a casa e em enxovais e acessórios usados 
por homens e mulheres no mundo todo. Com 
Rahaf Hussein. Os encontros são mediados 
por Anas Obaid, jornalista e ativista fundador 
do coletivo Ponto Zero do Refúgio.

Dias 6 e 20. 
Quartas. 19h30 
às 21h30. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 16  
  Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

De 15/8 a 5/9. 
Sextas. 19h30 às 
21h30. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
 R$6,00
 R$10,00
 R$20,00 
16   Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Dia 17. Domingo. 
13h às 17h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 16  
  Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.
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Oficina
ENCANTADOS DIGITAIS - CRIAÇÃO 
DE PERSONAGENS DIGITAIS 
INSPIRADOS NO FOLCLORE  
Com Maurício Pinheiro, Educador 
de Tecnologias e Artes
Atividade para iniciantes que propõe criar 
personagens digitais inspirados no folclore 
e nas culturas indígenas, sem precisar saber 
desenhar. Com apoio de ferramentas de design 
e inteligência artificial, participantes exploram 
os valores simbólicos e as mensagens de 
seres míticos em uma experiência criativa. 

Oficina
SABERES EM ANIMAÇÃO - CRIE 
PEQUENAS ANIMAÇÕES DE LENDAS 
E TRADIÇÕES POPULARES  
Com Maurício Pinheiro, Educador 
de Tecnologias e Artes
Transforme lendas e tradições populares 
em pequenas animações com o uso de 
ferramentas digitais gratuitas. Uma experiência 
que une cultura popular e tecnologia. 

Dia 23. Sábado. 
14h30 às 16h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 16  
  Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Dia 24. Domingo. 
14h30 às 16h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 16  
  Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Tecnologias e Artes Saberes em Animação Fo
to

: D
iv

ul
ga
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Esporte e Atividade 
Física
Vivência
RECREAÇÃO ESPORTIVA LIVRE  
Atividades recreativas não programadas, 
praticadas pelo público, utilizando-se 
de infraestrutura e materiais do Sesc 
(espaço, bolas, raquetes, redes, etc.).

Vivência
RECREAÇÃO DE BASQUETE  
Recreação livre (não orientada) 
da modalidade basquete.

Vivência
RECREAÇÃO DE FUTSAL  
Recreação livre (não orientada) 
da modalidade futsal.

Vivência
RECREAÇÃO DE FUTSAL PARA 
JOVENS (11 A 15 ANOS)   
Recreação livre (não orientada) da 
modalidade futsal, exclusivo para jovens. 

Vivência
RECREAÇÃO DE FUTSAL FEMININO  
Atividade recreativa da modalidade futsal, 
exclusivamente para o público feminino.

Sábados. 9h30 
às 12h. 
Quadra externa.  
Sábados. 12h30 
às 15h.  
Ginásio. Grátis. L  

Terças e quintas. 
20h às 21h30.
Sábados. 9h30 às 
13h. 
Ginásio. 
Sábados. 15h30 
às 17h30. 
Domingos. 14h 
às 17h30. Terças 
e quintas. 13h30 
às 15h, 17h30 às 
19h30. Quartas 
e sextas. 15h às 
16h30.  
Quadra Externa.
Grátis.
12

Sábados. 12h às 
15h30.  
Domingos. 9h30 
às 14h. 
Terças e quintas, 
15h às 16h30 e 
19h30 às 21h30. 
Quartas e sextas. 
13h30 às 15h e 
17h30 às 21h30.  
Quadra Externa.
Grátis. 16

Domingos. 12h às 
14h.  
Ginásio.
Grátis. 

Terças e quintas. 
20h às 21h30. 
Ginásio.
Grátis. 12
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Vivência
RECREAÇÃO DE VÔLEI INICIAÇÃO (REDE 2,24M)   
Recreação livre (não orientada) da modalidade 
vôlei, exclusivo para o público iniciante. 

Vivência
RECREAÇÃO DE VÔLEI (REDE 2,43M)    
Recreação livre (não orientada) 
da modalidade vôlei. 

Vivência
RECREAÇÃO DE QUIMBOL  
Recreação livre (não orientada) 
da modalidade quimbol.

Vivência
RECREAÇÃO MINI ESPORTES  
Com educadores do Sesc
Atividades recreativas com diversas modalidades 
esportivas para práticas em espaços reduzidos 
e com diferentes formas de participação.

PROGRAMA SESC DE ESPORTES   
Programa de ensino e treino de modalidades 
esportivas, fundamentado na educação e na 
formação cidadã, para todas as idades. Grátis.

Curso
ESPORTE CRIANÇA - 3 A 6 ANOS  

Curso
ESPORTE CRIANÇA - 6 A 10 ANOS  

Curso
ESPORTE JOVEM - 10 A 13 ANOS  

Curso
ESPORTE JOVEM - VOLEIBOL - 13 A 16 ANOS  

Sábados. 13h às 
15h. Domingos. 
12h às 15h.  
Quartas e sextas. 
18h30 às 20h.  
Ginásio. Grátis. 12

Sábados e 
domingos. 15h às 
17h30. Quartas e 
sextas. 18h30 às 
21h30.  
Ginásio. Grátis. 12

Domingos. 9h30 
às 12h. 
Ginásio.
Grátis. 12

Domingos. 14h às 
17h. 
Ginásio.
Grátis. L

Terças e quintas. 
18h30 às 19h30 
e 19h30 às 
20h20. 
Sala de Expressão 
Corpora. L

Quartas e sextas. 
14h30 às 17h30. 
Sábados. 9h30 às 
12h30. 
Ginásio.

Terças e quintas. 
16h30 às 18h30. 
Ginásio.

Terças e quintas. 
14h às 16h. 
Ginásio.

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA
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Curso
ESPORTE JOVEM - BASQUETE - 13 A 17 ANOS  

Curso
ESPORTE ADULTO - INICIAÇÃO AO VÔLEI  

Curso
ESPORTE ADULTO - VÔLEI  

Curso
ESPORTE PARA IDOSOS - VÔLEI  

Curso
ESPORTE PARA IDOSOS - QUIMBOL  

Curso
ESPORTE ADULTO - BADMINTON  

Curso
ESPORTE ADULTO - CLUBE DA 
CORRIDA E CAMINHADA 

Curso
GINÁSTICA MULTIFUNCIONAL – GMF    
Promove a prática de atividades físicas de 
forma adequada às expectativas e ao estilo 
de vida de cada indivíduo, por meio de treinos 
individuais, treinos coletivos e aulas em grupo.

ATIVIDADES AQUÁTICAS    
Promove o desenvolvimento de competências 
que garantem a segurança do praticante 
no meio aquático, o aprendizado e 
aprimoramento dos nados, o condicionamento 
físico, a autonomia e o bem-estar. 

Curso
CONDICIONAMENTO FÍSICO AQUÁTICO   

Quartas e sextas. 
16h30 às 18h. 
Ginásio.

Terças e quintas. 
18h30 às 20h. 
Ginásio. 16

Quartas e sextas. 
20h às 21h30. 
Ginásio. 16

Terças e quintas. 
16h às 17h. 
Ginásio.
60 anos.

Terças e quintas. 
17h às 18h. 
Ginásio.
60 anos.

Terças e quintas. 
18h30 às 20h. 
Ginásio. 16

Quartas e sextas. 
18h30 às 20h. 
Sala de Expressão 
Corporal. 16

Sábados. 9h30 às 
16h30. Domingos. 
9h30 às 13h30. 
Terças a sextas. 
13h30 às 21h20.  
Sala de Expressão 
Corporal. 12

Terças e quintas. 
19h30 às 20h20. 
Quartas e sextas. 
16h30 às 17h30. 
Piscina. 12
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Curso
PRÁTICAS AQUÁTICAS - 6 A 12 ANOS   

Curso
PRÁTICAS AQUÁTICAS  

Vivência
RECREAÇÃO DE FUTSAL PARA SURDOS  
Recreação de futsal exclusivamente para surdos.

PRÁTICAS CORPORAIS     
Práticas que integram corpo e mente, promovendo 
a expressão e a percepção corporal, com foco 
no autocuidado e no movimento consciente. 

Curso
YOGA  

Curso
GINÁSTICA PARA TODOS PARA PESSOAS 
IDOSAS       
Prática corporal em grupo que envolve diferentes 
tipos de ginástica (artística, rítmica, acrobática, 
aeróbica e de trampolim) e manifestações 
culturais como circo, danças, jogos e esportes. 
Com educadores em atividades físicas do Sesc. 

Aula Aberta
ESPAÇO ZEN      
Práticas que integram corpo e mente e 
trabalham a expressão corporal. Estimulam 
a percepção corporal e promovem o 
autocuidado e o movimento consciente.

Quartas e sextas. 
14h30 às 15h20. 
Piscina.

Quartas e sextas. 
15h30 às 16h20 
e 18h30 às 
19h20. 
Piscina. 12

Sextas. 18h30 às 
21h30. 
Quadra Externa. 12   
Podem participar 
da atividade 
públicos com e 
sem deficiências.

Terças e quintas. 
16h30 às 17h20 
e 20h30 às 
21h20. 
Quartas e sextas. 
16h30 às 17h20 
e 18h30 às 
19h30. 
Sala de Expressão 
Corporal. 12

Quintas. 14h30 
às 16h.  
Sala de Expressão 
Corporal. 
60 anos. 

 Acessível. 
Grátis. 
Inscrições on-line.

Domingos. 10h às 
11h.  
Praça. Grátis. 16
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Vivência
MOVIMENTE-SE COM CALISTENIA     
Com Rafael Beraldo, educador de Atividades 
Físico Esportivo da Avenida Paulista
A Calistenia proporciona o desenvolvimento 
da força, flexibilidade e equilíbrio por meio de 
exercícios que utilizam o peso corporal. É uma 
oportunidade de aprimorar o condicionamento 
físico e a consciência corporal.

Vivência
AMANHECER COM YOGA     
Com Tânia Gomes, educadora 
do Sesc Piracicaba
Essa prática proporciona bem-estar, 
equilíbrio e conexão. Convidamos a todos 
para participar e desfrutar de um momento 
de relaxamento e harmonia. Traga seu tapete 
e aproveite essa experiência ao ar livre.

Oficina
OFICINA DE FLAGBALL     
Com Karoline Furoni e Vanessa Andrade
Pensada para crianças e jovens, a atividade 
traz uma introdução dinâmica e segura a esse 
esporte cheio de ação, onde o objetivo é marcar 
pontos sem contato físico. Em um ambiente de 
respeito, trabalho em equipe e muita energia, 
os participantes vão conhecer as principais 
regras, técnicas e estratégias do flagball. 

Dia 1. Sexta. 
18h30 às 19h30.  
Sala de Expressão 
Corpora. Grátis. 12

Dia 31. Domingo. 
9h às 11h.  
Gramado da Esalq/
USP. Grátis. 12

Dia 30. Sábado. 
11h às 12h.  
Ginásio. Grátis. L  

 Acessível.
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Crianças 

CENA CRIANÇA
Apresentação de espetáculos para crianças 
e adultos que estimulam de maneira lúdica 
a criatividade, a imaginação e a reflexão.

Espetáculo
QUEM DERA SER QUIXOTE   
Com Cia da Casa Amarela
Dom Quixote de La Mancha, de Miguel Cervantes, é 
a inspiração para a Cia. da Casa Amarela comemorar 
30 anos de trajetória. No espetáculo, o "cavaleiro 
da triste figura" se vê em torno de memórias e uma 
grande saga: encontrar seu fiel escudeiro Sancho 
Pança. Quem o ajuda nessa tarefa é Donna, uma 
mulher simples que aprendeu a amar os livros e 
tem em Dom Quixote seu personagem preferido.

Espetáculo
PINTORES DE SONHOS  
Com Cia Burucutu
Em meio à opressão de um povo que vive um resto 
de guerra, na Rússia dos anos 50, dois operários 
da construção civil (pintores de parede, como se 
intitulam), na adorável companhia de "Amaral", 
um canário belga russo, contornam a exaustiva 
rotina de trabalho de um jeito especial, dando 
liberdade à imaginação, criando situações lúdicas 
e colorindo com alegria as paredes de um prédio.

Espetáculo
BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS  
Com Bella Cia
Os amigos Felipe, Julinha e Dudu relembram 
brincadeiras e brinquedos do passado. Retirando 
os brinquedos de um baú, contam histórias 
acompanhados por músicas tocadas ao vivo.

Dia 2. Sábado. 
16h.
Teatro. 
 R$12,00
 R$20,00
 R$40,00
Grátis para 
crianças menores 
de 12 anos. L

 Acessível.
 Libras.

Dia 9. Sábado. 
16h.
Teatro. 
 R$12,00
 R$20,00
 R$40,00
Grátis para 
crianças menores 
de 12 anos. L

 Acessível.

Dia 16. Sábado. 
16h às 17h.
Teatro. 
 R$12,00
 R$20,00
 R$40,00
Grátis para 
crianças menores 
de 12 anos. L

 Acessível.

ESPAÇO DE BRINCAR

Com atividades livres e mediadas em ambientes lúdicos, o programa valoriza 
o brincar de forma espontânea e coletiva, acolhendo bebês e crianças de 0 a 
6 anos, acompanhadas de responsável. Consulte as páginas das unidades no 
portal sescsp.org.br para informações de acesso.
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Espetáculo
CASA DE VÓ 
Com Corpo Aberto Coletivo
Após a morte da avó, as netas recebem a 
proposta de uma construtora que pretende 
demolir a antiga casa para construir um prédio 
comercial. Decididas a lutar pela preservação, 
ocupam a casa da árvore construída no 
quintal e descobrem um catálogo de folhas 
que a vó havia compilado. Juntas, relembram 
momentos da infância e planejam estratégias 
para finalizar o livro e salvar a casa.

Espetáculo
UMA CORDA NO TAN CUERDA 
Com Julian Granito
Granito é pequenino, mas com coração grande; 
amarrando seus mistérios, desatando aparições 
insólitas e magicamente inesperadas, faz com 
que o público se deleite entre o riso e a fantasia. 
Entre suas mágicas e malabarismos, Granito 
dança com suas ilusões, balanceando-as até 
encontrar o ponto de equilíbrio na corda bamba.

HOJE É DOMINGO...
Programações infantis sobre os mais 
variados temas, que estimulam o raciocínio, 
o movimento do corpo e a ludicidade. 

Oficina
AMIGOS SILVESTRES: DESCOBRINDO 
A FAUNA PIRACICABANA  
Com Laís Ferraz de Camargo, 
bióloga e educadora ambiental
Já parou para pensar na relação da vida 
silvestre com a cidade de Piracicaba? Por que 
encontramos tantos animais no meio urbano e 
o que podemos aprender com eles? A atividade 
traz a aproximação das crianças com a fauna 
silvestre, com o objetivo de minimizar conflitos 
e promover uma relação mais harmoniosa 
com os animais. As atividades englobam: 
contação de história, jogo "de quem é essa 
pegada" e a prática "arte e vida silvestre". 

Dia 23. Sábado. 
16h.
Praça.  
Grátis. L

Dia 30. Sábado. 
16h.
Praça.  
Grátis. L

Dia 3. Domingo. 
10h30 às 12h30.
Sala do Curumim. 
Grátis. L  
Recomendado 
para crianças de 
6 a 10 anos.
Senhas 30 
minutos antes.
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Oficina
ROSTOS BRASILEIROS - VIVÊNCIA A PARTIR 
DO ESPETÁCULO PINTORES DE SONHOS  
Com Cia Burucutu
A partir da apreciação e leitura crítica da obra 
"Operários", de Tarsila do Amaral e de obras de 
artistas contemporâneos como Kobra e Adriana 
Varejão, a oficina propõe a criação de um mural 
feito por desenhos de rostos, refletindo sobre 
a diversidade e a desigualdade brasileiras. 
Vivência para crianças e seus responsáveis.

Contação de história
A FLORESTA E O RIO ENCANTADO  
Leitura e bate-papo com as crianças. A proposta 
é ouvir o que as crianças têm a dizer sobre a 
história do livro “A floresta e o rio encantado” 
e tirar dúvidas, assim como falar sobre os rios, 
florestas e animais do município, convidando-
as a pintar, desenhar e escrever suas ideias e 
sentimentos. A atividade é acompanhada por 
músicas infantis relacionadas a temática do 
livro e algumas imagens para ilustrar a conversa. 
Com Isabela Kojin Peres, gestora ambiental.

Vivência
BORA BRINCAR  
Um convite à interação dos adultos com 
as crianças. Um espaço recreativo para o 
tempo e as possibilidades de convivência 
ativa, onde o livre brincar e a exploração 
de movimentos corporais aconteça. 

Dia 10. Domingo. 
10h30 às 11h30.
Sala do Curumim. 
Grátis. 12
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 17. Domingo. 
10h30 às 11h30.
Sala do Curumim. 
Grátis. L

Recomendado 
para crianças a 
partir de 5 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 24. Domingo. 
10h às 13h.
Praça. 
Grátis. L

Crianças Rostos Brasileiros Fo
to

: D
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ATELIÊ ARTE PARA CRIANÇAS
Explore o universo das artes visuais de forma 
lúdica e experimental. Com atividades criativas 
que estimulam a imaginação, a coordenação 
motora e a percepção estética. Uma experiência 
envolvente que valoriza a expressão livre. 

Oficina
ATELIÊ ARTE PARA CRIANÇAS - GRAFITE  
A pintura com pigmentos naturais será 
voltada para a produção das tintas, desde 
a extração, com materiais possíveis de se 
encontrar em casa na nossa cozinha ou jardim, 
estimulando a criatividade e a exploração 
de elementos naturais no fazer artístico.

Vivência
ESPAÇO DE BRINCAR  
O ambiente lúdico acolhe crianças e seus 
adultos de referência para incentivar os diversos 
brincares e valorizar as interações. A área interna 
é voltada para bebês e crianças até seis anos. 

OCUPAÇÃO DE BRINCAR
No segundo e quarto sábados do mês, a 
Ocupação de Brincar transforma a sala de 
expressão corporal em uma extensão do 
Espaço de Brincar, com propostas lúdicas 
diversas para a primeira infância.

Vivência
JARDIM DOS BEBÊS  
Com atividades sensoriais, musicais, de 
interação e movimento voltadas para bebês 
e famílias, uma instalação afetiva, poética e 
brincante, montada como um ecossistema vivo 
e reinventivo de origamis, que remetem à fauna 
e à flora brasileiras e às constelações. Com a Cia 
Bambuzal, formada por artistas educadores. 

Dias 2 e 30. 
Sábados. 10h15 
às 12h15.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis. 
Recomendado 
para crianças a 
partir de 5 anos.
Senhas 30 
minutos antes. 
L   Acessível.

Terça a sexta. 
13h30 às 
21h30. Sábados, 
domingos e 
feriados. 9h45 às 
17h45. 
Espaço de Brincar.
Grátis.  
L   Acessível. 

Dia 9. Sábado. 
10h30 às 12h30.
Sala de Expressão 
Corporal. 
Grátis. 
Recomendado 
para crianças 
com até 3 anos.
Senhas 30 
minutos antes. 
L   Acessível.
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Vivência
ABEBÊLHAS: COLMEIA SENSORIAL PARA BEBÊS  
Um habitat afetivo-poético para bebês inspirado 
nas colmeias e ecossistema das abelhas, seres 
polinizadores que nos convidam a apreciar, 
vivenciar e sentir mais de perto o universo 
encantado das flores, suas diversas cores, 
formas, texturas e aromas. São sete favos 
(módulos hexagonais), cada qual correspondente 
a uma cor do arco-íris e a um ritmo popular 
brasileiro específico, preenchido com elementos 
sensoriais interativos. Com a Cia Bambuzal.

Bate-papo
CONVERSAS SOBRE SEU AMAMENTAR  
Roda de conversa de mães e famílias com o 
Dr. Moises Chencinski, pediatra especialista 
em aleitamento materno, para dúvidas, 
partilha de saberes e acolhimento. Enquanto 
as mães participam do bate-papo, o grupo 
Amar é Elo propõe uma acolhida dos bebês. 
Atividade em parceria com a Semana 
Municipal de Aleitamento Materno - SMAM.

Vivência
ESPAÇO LÚDICO  
Especialmente planejado e destinado à 
valorização do brincar. Estímulo ao vínculo 
e ao diálogo entre gerações. Aos domingos, 
participe das oficinas abaixo, com educadores de 
atividades infanto juvenis do Sesc Piracicaba.   

Vivência
PESCARIA COM GRAVETOS      
Produza seu brinquedo com 
elementos da natureza.

Vivência
MÓBILE GIRA-GIRA      
Crie seu personagem e deixe-o girar com o vento.

Vivência
STICKER ART       
Divirta-se ao confeccionar seu próprio 
adesivo. Depois é só colar!

Dia 23. Sábado. 
10h30 às 12h30.
Sala de Expressão 
Corporal. 
Grátis. 
Recomendado 
para crianças 
com até 3 anos.
Senhas 30 
minutos antes. 
L   Acessível.

Dia 2. Sábado. 
15h às 17h.
Sala de Expressão 
Corporal. 
Grátis. 
Senhas 30 
minutos antes. 

 Acessível.

Sábados, 
domingos e 
feriados. 14h às 
15h e 15h30 às 
16h30. 
Sala do Curumim. 
Grátis. 7 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 3. Domingo. 
14h.  
Grátis. 7 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 10. Domingo. 
14h.  
Grátis. 7 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 17. Domingo. 
14h.  
Grátis. 7 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

CRIANÇAS
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Vivência
DESENHO INVISÍVEL      
Desvende seus próprios desenhos ao colori-los.

Vivência
PARQUE LÚDICO  
Ambiente lúdico em área aberta que busca 
promover a brincadeira coletiva, a convivência 
e a ludicidade estimulando a autonomia, 
desafios e brincadeiras coletivas.   

Dia 24. Domingo. 
14h.  
Grátis. 7 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Terça a sexta. 
13h às 21h30. 
Sábados, 
domingos e 
feriados. 9h15 às 
18h. 
Parque Lúdico.
Grátis.  
7 a 12 anos.

CRIANÇAS, PESSOAS IDOSAS

Pessoas Idosas
TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS
Acompanhando as mudanças ocorridas no 
processo de envelhecimento nos últimos 
tempos - decorrentes de condições políticas, 
econômicas, culturais, históricas e geográficas 
– o Trabalho Social com Pessoas Idosas 
(TSPI) empenha-se na constante reflexão e 
reformulação de conceitos, com o intuito de 
incentivar o protagonismo social e político, e 
sensibilizar a coletividade, de uma forma geral, 
em torno da valorização das pessoas idosas.

Oficina
EXPERIMENTASONS - DANÇA: LAZER, 
SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA        
Encontros permeados de exploração da 
sensibilidade e de experimentação de diversos 
tipos de dança. A partir de diálogos iniciais, 
visam promover reflexões sobre a dança e as 
possibilidades de movimentos que possam 
contribuir com o entendimento sobre lazer, saúde 
e qualidade de vida, no encontro entre os pares, 
em momentos alegres de sentir, pensar e agir. 
Com a Profa. Dra. Roberta Gaio, educadora física.

Terças. 14h às 
16h. Exceto 
dia 19. 
Teatro. 
Grátis. 60 anos.

 Acessível.

TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS

Por meio de suas ações, o programa TSPI, criado em 1963 pelo Sesc São Paulo, 
estimula a reflexão sobre o envelhecimento e a longevidade, a construção de 
conhecimentos, a desconstrução de estereótipos e preconceitos, os cuidados 
com a saúde e a sociabilização. Saiba mais em sescsp.org.br/tspi
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Roda de Conversa
PONTO DE ENCONTRO       
Um momento de conversa, de trocas e, 
sobretudo, de escuta, direcionado a todas as 
pessoas que frequentam o Trabalho Social 
com Pessoa Idosa do Sesc Piracicaba.

Oficina
OFICINAS MUSICAIS DE CIRANDAS        
Por meio da prática de percussão, expressão 
corporal e composição musical, os encontros 
trazem a diversidade musical presente nas 
cirandas e outras danças que acontecem em 
roda, com vistas à promoção do bem-estar, 
socialização e expressão criativa. Com Maicon 
Araki, músico percussionista e educador.

Vivência
CIRANDAS E DANÇA CIRCULAR 
COM MÚSICA AO VIVO          
Em um encontro repleto de significado, os 
frequentadores do Trabalho Social com Pessoa 
Idosa, acompanhados pelo músico Maicon 
Araki, conduzem uma atividade especial de 
dança circular. Um momento de integração, 
expressão e celebração da convivência por 
meio da música e do corpo em movimento.

Dia 19. Terça. 
14h às 16h. 
Teatro. 
Grátis. L

 Acessível.

Quartas. 14h 
às 16h. 
Teatro. 
Grátis. L

 Acessível.

Dia 24. Domingo. 
10h30. 
Praça. 
Grátis. L

Turismo Social
Passeio 
ECOS DA INDEPENDÊNCIA: MUSEU DO 
IPIRANGA E PARQUE DA INDEPENDÊNCIA (SP) 
O Museu do Ipiranga permite uma revisitação 
ao processo histórico de formação do Brasil. 
Neste roteiro, as pessoas participantes poderão 
conhecer a arquitetura e os jardins do Museu, os 
símbolos e os mitos que nos possibilitam reflexões 
relacionadas aos conceitos de nacionalidade, 
liberdade e independência. O roteiro também 
inclui visita ao Parque da Independência, 
inaugurado em 1989. Inclui ingressos e almoço. 
Inscrições pelo portal sescsp.org.br/
piracicaba a partir do dia 8/8 às 14h. 

Dia 20/9. Sábado. 
Encontro às 6h45 
para saída às 7h.
Saída do 
estacionamento 
do Sesc.  
 R$170,00
R$255,00 não 
credenciado. 
L



AGENDA DE DESTAQUES

TERÇA QUARTA QUINTA

5

Jovens

Jovens pelo clima

Pessoas Idosas

ExperimentaSons 

- Dança

12

Jovens

Jovens pelo clima

Pessoas Idosas

ExperimentaSons 

- Dança

19

Literatura

A realidade e o 

encantamento 

da literatura de 

Itamar Vieira Jr

Pessoas Idosas

Ponto de Encontro

26

Cinema

Hienas

6

Meio Ambiente

Clube da Horta

Tecnologias 

e Artes

Laboratório 

Musical

13

Meio Ambiente

Clube da Horta

Tecnologias 

e Artes

Laboratório 

Musical

20

Dança

Yebo Musical

Tecnologias 

e Artes

Laboratório 

Musical

27

Tecnologias 

e Artes

Laboratório 

Musical

7

Teatro

Engravidei, Pai 

Cavalos e Aprendi 

a Voar sem Asas

14

Música

Grupo Zarabatana

Alimentação

Da casca à polpa

21

Tecnologias 

e Artes

Laboratório 

Audiovisual 

Aberto: Direção 

de Arte

28

Alimentação

Desembale menos 

e decasque mais



SÁBADO DOMINGOSEXTA

8

Música

Banda Desire 

For Freedom

Ações para a 

Cidadania

Povos tradicionais

15

Música

Pedro Baby 

convida Pepeu 

Gomes

22

Ações para a 

Cidadania

IV Encontro 

Caipiracicabano - 

entre conversas, 

causos & prosas

9

Crianças

Pintores de 

Sonhos

Meio Ambiente

Bacias 

Hidrográfi cas

16

Crianças

Brinquedos e 

Brincadeiras

23

Crianças

Abebêlhas

Tecnologias 

e Artes

Encantados 

Digitais

3

Crianças

Pescaria com 

Gravetos

Cinema

Oeste Outra Vez

29

Música

Daniel Garnet

30

Crianças

Uma corda no 

tan cuerda

Esporte

Ofi cina de Flagball

31

Cinema

Anora

Meio Ambiente

Fórum 

EngrenAgem

1

Ações para a 

Cidadania

Um pedaço de 

chão encantado

Esporte

Movimente-se 

com Calistenia

2

Crianças

Quem dera 

ser Quixote

Crianças

Conversas sobre 

seu amamentar

10

Crianças

Móbile Gira-Gira

Cinema

Todos Nós 

Desconhecidos

17

Ações para a 

Cidadania

Que feira é essa?

Crianças

Sticker Art

24

Crianças

Bora Brincar

Teatro

Auto da Barca 

do Inferno



Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com mais de 78 anos de atuação, o Sesc 
– Serviço Social do Comércio conta com 
uma rede de 43 unidades operacionais 
no estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação
de documentos
necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais 
sob demanda do Sesc São Paulo 
reúne mais de 24 mil itens de 
diferentes áreas, em vídeos, 
imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo 
o Brasil, em operadoras de TV 
por assinatura e serviços de 
streaming. Mais de 1.300 títulos 
sob demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 40 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja



Informações e horários 

Central de atendimento
Informações, credenciamento, 
inscrições em atividades, 
Turismo Social e Bilheteria.
Terça a sexta, 13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h45.

Loja Sesc
Terça a sexta, 13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h45.
Venda de CD’s, DVD’s, livros, 
camisetas e souvenirs.

Sala de leitura
Terça a sexta, 14h às 21h.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 17h45.

Espaço de tecnologias e artes
Terça a sexta, 13h30 às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
9h45 às 17h45.

Ginásio
Fechado para reforma até junho.
Terça a sexta, 13h30 às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
9h45 às 17h45.
Com apresentação de credencial plena. 
Atividades esportivas e recreativas.

Exame dermatológico
Terça a sexta, 13h30 às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h30.

Parque aquático

Terça a sexta, das 13h30 às 21h
Sábados, domingos e feriados,  
das 9h30 às 17h30. 
Para frequentar a piscina é 
necessário apresentar credencial 
e exame dermatológico válidos.

Cafeteria
Terça a sexta, das 13h30 às 21h30
Sábados, domingos e feriados,  
das 9h30 às 17h45.

Odontologia
Tel.: 19 3437- 9292
Terça a sexta, 8h às 22h
Sábados, 9h15 às 18h.
Exclusivo para trabalhadores no 
comércio de bens, turismo e serviços 
credenciados e dependentes. 
Atendimento com inscrição prévia. 

Brigada de incêndio
Para sua segurança o Sesc Piracicaba 
possui Brigada de Incêndio treinada com 
equipamentos de segurança e extintores 
de acordo com a legislação vigente. 
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