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Acesse a versdo PDF do guia para
pessoas com deficiéncia visual
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Em estabelecimentos de

clo-guia uso coletivo, é assegurado
— 0 acompanhamento de
— c&o-guia. As unidades do

Sesc estdo preparadas para
receber todos os publicos.
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Este guia traz os destaques da
programacao da unidade de
Piracicaba. Consulte a programagao
completa, inclusive das unidades da
capital e litoral, em sescsp.org.br.
Programacéo suijeita a alteragoes.

Funcionamento

Terca a sexta, 13h as 22h.
Séabados, domingos e feriados,
9h15 3s 18h15.

Horario Especial
Unidade fechada nos dias
9,23,24,25,30,31/12e 1/1

Ingressos

A venda de ingressos para shows e
espetéculos no Sesc Sao Paulo tem
inicio semanalmente, em dois lotes.
On-line: as tergas-feiras, a partir das 17h.
Presencial, nas bilheterias das unidades:
as quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da Venda Venda
Atividade On-line  Presencial
2a7 25/11 26/11
8als 2/12 3/12
16a21 9/12 10/12
22/12a11/1 16/12 17/12

Para temporadas de espetéculos, sdo
consideradas as datas de estreia para
inicio das vendas de toda a temporada.
0 portal do Sesc S&o Paulo traz
informagdes completas sobre datas de
venda, precos, limitagdes de ingresso por
pessoa e meios de aquisi¢do - on-line,
via aplicativo Credencial Sesc SP ou
Central de Relacionamento Digital, ou
presencialmente nas unidades. Consulte
a politica de venda de ingressos na
secdo Termos de Uso em sescsp.org.br

Precos

@ Credencial Plena: Pessoa
trabalhadora do comércio de bens,
servigos e turismo credenciada
no Sesc e dependentes.

M Meia Entrada: Pessoa aposentada,
com mais de 60 anos, com
deficiéncia, estudante e servidora de
escola publica com comprovante.

A Inteira.
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Editorial

Mantenham as luzes acesas!

Final de ano é tempo de acender as luzes de Natal. Coloridas,
piscam enroladas nas arvores, na fachada das casas, na varanda
dos prédios e das lojas, envolvendo a cidade em uma danga
luminosa. No Sesc, as luzes também se mantém acesas para uma
programacdo para |4 de especial. Lazzo Matumbi, ex-vocalista do
bloco Il Aiyé, canta os grandes sucessos de Luiz Melodia, entre
eles, "Juventude Transviada", "Pérola Negra" e "Negro Gato".

0 violonista piracicabano Alessandro Penezzi langa seu mais
recente album - Sonhos - revelando sua criatividade e sensibilidade
ao transformar experiéncias oniricas em linguagem musical.

P4 Moreno também langa seu novo trabalho, que propde para

0 pUblico um mergulho afetivo em suas cancdes, que falam

de encontros, raizes e da forga de “Ser mulher”. E a Banda

Garotos Podres, representante do punk rock do pafs, relanga

0 4lbum "Mais Podres do que Nunca". mostrando que o grupo

se mantém afiado e dspero nesses 43 anos de estrada.

Nas telas do cinema, as luzes contam histérias de
produtores independentes do Estado de Sao Paulo. E a
82 Mostra Sesc de Cinema de SP, que traz uma selecéo
de 11 curtas e 2 longas-metragens. Entre eles, o Gltimo
filme de Jorge Bodanzky, As cores e amores de Lore. Um




panorama interessante pra quem quer conhecer o cinema
nacional para além do circuito de exibi¢des tradicional.

H& também programacéo voltada a defesa da paz no mundo,
tema cativante para esse periodo natalino. A Mostra de
fotografias “Direito a paz”, com fotos de Arlete de Jesus Brito,
José Raimundo Gongalves da Silva e Xosé Abad, retrata a paz
através de imagens de pessoas, lugares e situagdes. Uma oficina
de “Bordado pela paz”, ensina as criangas a bordar, através da
contacao de histdrias e a exibigdo do documentario vencedor
do Oscar, Sem chao, produzido por um coletivo palestino-
israelense discute a situagdo do conflito naquela regido. Apés
a exibicao ocorre um debate com Emir Murad (Secretério Geral
da Confederacdo Palestina Latino Americanay del Caribe).

Teimando em se manterem acesas, as luzes ainda iluminam a
trajetéria da iconica Madrinha Eunice, fundadora da escola de
samba paulista mais antiga em atividade, a Lavapés. O Festival
Curau - Cultura Regional e Arte Urbana, em parceria com o Sesc
traz palestra do professor vencedor do prémio Jabuti, Luiz Antdnio
Simas e uma Meditacéo Sonora produzida por flauta étnica e
tigelas tibetanas, explora frequéncias sonoras, conseguidas pelo
toque das tigelas tibetanas (singing bowls), criando momentos de

introspeccao e reequilibrio. Que no apagar das luzes do ano, todas

as luzes se mantenham acessas. Bom Natal e Feliz Ano Novo!

Garotos Podres - mazzei.br



NO PALCO DO SESC

Artistas brasileiros e estrangeiros dos
mais diversos géneros musicais se
apresentam "No Palco do Sesc".

Show

LAZZ0O MATUMBI CANTA LUIZ MELODIA
Lazzo Matumbi, ex-vocalista do bloco IIé Aiyé,
apresenta repertério baseado na obra de Luiz
Melodia em show criado especialmente para
ser apresentado na 292. Edigdo do Prémio

da Musica Brasileira. Entre os classicos

de Melodia relembrados estdo "Juventude
Transviada", "Pérola Negra", "Negro Gato",
“Magrelinha” e "Estécio Hollyday Estacio", em
arranjos, que contam com trés sopros, bateria,
guitarra, contrabaixo, teclados e duas backing
vocals. Para esse show, Lazzo inclui também
composicdes suas de sucesso, como “Do jeito
que seu négo gosta” e “Alegria da cidade”.

CIRCULACOES
0 Sesc além de seus muros.

Palestra

GRUPO AVENA

Completando 41 anos do lancamento de seu
primeiro album, com quatro albuns langados

e prémios em festivais de MPB por todo o
Brasil, participacdo em diversos programas de
TV, neste show, o grupo Avena traz toda sua
irreveréncia e talento num repertério recheado
de antigos sucessos e novas composicdes.

Dia 12. Sexta.
20h.

Ginasio.

@ R$15,00

W R$25,00

A RS$50,00

[ & Acessivel.
Acomodacao
em cadeiras.

Dia 7. Domingo.
15h.

Local Externo:
Parque da Cidade -
R. Jodo Kuhl Filho,
461 - Limeira - SP
Gratis. [E



SHOWS E ESPETACULOS

SEXTA SONORA

No teatro do Sesc, destaque para artistas
da musica que estdo despontando no
cenario musical brasileiro e outros
consagrados, que revisitam seu repertério
com novos arranjos e formagdes.

Show Dia 5. Sexta. 20h.

ALESSANDRO PENEZZI - SONHOS Teatro.

0 mais recente album do violonista Alessandro : Eg;g'gg

Penezzi, traduz em musica as imagens, A R$40 00

sensacdes e histérias vindas do mundo dos 3 & Acessivel.

sonhos. Cada faixa foi composta a partir de

um sonho diferente, revelando a criatividade

e a sensibilidade do artista ao transformar

experiéncias oniricas em linguagem musical.

0O repertorio passeia por diversos estilos

brasileiros e internacionais, como chamamé,

frevo, catereté, choro e fado, demonstrando a

versatilidade de Penezzi e sua capacidade de

explorar diferentes nuances ritmicas e melodias.

Show Dia 4. Quinta.

PA MORENO 20h.

Neste show, P4 Moreno celebra trés décadas gerzggm

de uma trajetoria artistica transformadora. & Acessivel.

Para comemorar, a artista langa o dlbum "Ser Ingressos 1
hora antes.

Mulher", um trabalho que reverbera memodrias,
emocdes e ancestralidades, reafirmando sua
voz como instrumento de expressao. Neste
show, o publico é convidado a um mergulho
afetivo em suas cancgdes, que falam de
encontros, raizes e da forga de ser mulher.

Mausica P4 Moreno

Nanah D Luize



SHOWS E ESPETACULOS

Musica Garotos Podres

Show Dia 10. Quarta.
GAROTOS PODRES 20h.
Representante do punk rock do pafs, a banda T.eaRt;Oi'z 00
apresenta o relancamento do album "Mais W R$20 00
Podres do que Nunca". O disco que completa A RS$40,00
40 anos terd uma nova edicdo em formato vinil. 8 & Acessivel.
Um show Unico, tocando o album na integra

de forma inédita, além de outros sucessos,

mostrando que o grupo se mantém afiado

e dspero nesses 43 anos de estrada.

Show Dia 11. Quinta.
BANDA BURNING SYMPHONY 20h.
Formada por muUsicos do interior paulista, a gf;:t:”mam
banda interpreta cléssicos do rock, heavy metal, % acessivel.

power metal e metal sinfénico com instrumentos
eruditos e bateria. Com arranjos préprios,
une a forca do rock a sofisticacao erudita.

mazzei.br
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Entreparedes Terca a sexta.
GUARDIAO DO RIO 13h30 as 21h30.
Por Apoena, ilustradora. :s;?:;j; .
Olhando para a prgservagéo do Ri_o Piracicaba feriados. 9h30 as
e sua fauna aquética, Apoena (Juliana Costa) 17h30.
desenvolve um mural artistico que celebra a Escada da
biodiversidade do Rio, destacando a importancia  Cafeteria
Gratis. [

da sua conservagao e o papel fundamental do
Dourado. A obra, desenvolvida especialmente
para o projeto Entreparedes, num didlogo com a
temética ambiental trazida pela COP 2025, busca
conscientizar sobre a urgéncia de proteger o Rio
Piracicaba, ameagado por poluigdo e degradacéo.

Divulgagéo

WY
Exposi¢ao Guardido do Rio



82 MOSTRA SESC DE CINEMA DE SP

Uma selecdo de 11 curtas e 2 longas-metragens
feitos por produtores do Estado, que percorrem
as diversas tematicas e linguagens, ampliando

0 acesso da populagdo a uma filmografia

que expressa a diversidade contemporanea

com filmes de cineastas independentes.

Exibicdo Dia 2. Terga.
DIA DE PRETO 19h30.
Dir: Beto Oliveira, 2023, 17 min ge‘?t'.ro'

ratis.
VEREDAS & Acessivel.
Dir: Igor Rossato, 2025, 18 min Ingressos 1
ESTA NOITE MINHA ALMA PARTIRA hora antes.
Dir: Igor Vasco, 2024, 14 min
MORTO NAO

Dir: Alex Reis, 2025, 21 min

E ASSIM APRENDI A VOAR

Dir: Antonio Fargoni, 2024, 15 min
Ao final, Bate-papo com equipe

do filme “Dia de Preto”

Exibicdo Dia 7. Domingo.
A FORMA DO BARRO 16h.
Dir: Lares Morari, 2024, 24 min ge‘?t'.ro'

ratis.
HIP HOP CABOCLO & Acossivel.
Dir: Jodo Nascimento, 2024, 76 min Ingressos 1
0 CEU NAO SABE MEU NOME hora antes.

Dir: Carol A, 2024, 20 min
Ao final, Bate-papo com equipe do filme “Hip
Hop Caboclo” e “O Céu ndo Sabe meu nome”.

Cinema O Céu n3o sabe meu nome

Divulgagéo



CINEMA

Cinema E assim aprendi a voar

Exibicao

AGUYJIEVETE AVAXI|

Dir: Kerexu Martim, 2023, 21 min
REJEITO

Dir: Pedro de Filippis, 2023, 75 min
PEIXE MORTO

Dir: Jodo Fontenele, 2025, 14 min

Exibicao

NEIDE

Dir: Gabrielle Nunes, 2024, 5 min

QUEM FICOU FUI EU

Dir: Maria Garé e Luiza Pace, 2025, 20 min
AS CORES E AMORES DE LORE

Dir: Jorge Bodanzky, 2024, 82 min

Debate

SEM CHAO

(No other land)

PSE, NOR, 2024, 95' | Dir: Yuval Abraham,
Basel Adra, Rachel Szor e Hamdan Ballal

0 documentario produzido por um coletivo
palestino-israelense mostra a destruicéo
de Masafer Yatta por soldados israelenses
na Cisjordania ocupada e a alianga que se
desenvolve entre o ativista palestino Basel
e o jornalista israelense Yuval. Ganhador
do Oscar. Apds a exibi¢ao, debate com Emir
Murad (Secretario Geral da Confederacéo
Palestina Latino Americana y del Caribe)

e mediacdo de Rafael Gonzaga.

Dia 12. Sexta.
19h30.
Teatro.

Grétis.

& Acessivel.
Ingressos 1
hora antes.

Dia 14. Domingo.
16h.

Teatro.

Gratis.

& Acessivel.
Ingressos 1

hora antes.

Dia 8. Segunda.
16h.

Teatro.

Gratis. A partir de
14 anos.

& Acessivel.
Ingressos 1

hora antes.

Divulgagéo



CONTATO 2025
Acdes para a promocéo de salde sexual
e prevencado das ISTs e AIDS.

Bate-papo

OFICINA DE CINEMA NA CENA LGBTQIA+
Com Lufe Steffen e Coletivo Cena 14

Nesta oficina, o cineasta Lufe Steffen conduz
uma imers3o na histéria do cinema brasileiro
LGBTQIA+, apresentando uma linha do tempo
cronolégica que percorre mais de 100 anos,
desde os anos 1920 até os anos 2020. 0
encontro propde analisar como a tematica
LGBTQIA+ foi representada nas telas,
discutindo transformacdes sociais, estéticas
e narrativas, bem como seus desafios. Com
Lufe Steffen, cineasta com trajetéria voltada
a teméatica LGBTQUIA+ e Cena 14, rede de
profissionais do audiovisual de Piracicaba.

Bate-papo

OFICINA DE PRODUGAO MUSICAL

NA CENA LGBTQIA+

A oficina, ministrada por Elias Pzzs (R]) artista
renomado e referéncia na cena LGBTQIA+

da musica eletrénica em parceria com Igor
lago, artista piracicabano criador do projeto
Tremor Horror, oferece uma introdugéo
técnica e criativa a arte da discotecagem.

Dia 3. Quinta. 19h
as 22h.

MISP - Museu de
imagem e som

de Piracicaba -
Engenho Central.
Av. Dr. Maurice
Allain, 454 -
Galp&o 8A - Vila
Rezende.

Gratis. A partir de
16 anos.

& Acessivel.

% Libras.
Inscrigdes on-line
a partir do dia 1.

Dia 6. Sabado.
14h as 18h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. A partir de
16 anos.

& Acessivel.

% Libras.
Inscrigdes on-line
a partir do dia 1.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

PROJETO EXPRESSAO: LIBRAS,

ARTE E CULTURA SURDA

Protagonizado por artistas e profissionais
surdos, o projeto propde o debate e a
experimentacgao de atividades diversas. Uma
oportunidade de convivéncia, aprendizado e
troca entre a comunidade surda e ouvinte.
Realizado em Libras com interpretacgéo

para portugués. Parceria com Assupira
(Associacdo de Surdos - Libras Piracicaba).

13

Vivéncia Dia 2. Terca. 10h
CASSIFICADORES EM LIBRAS E as12hel4has
NARRAGAO DE HISTORIAS o

Com Fabio de S3, poeta surdo, Gratis. Para todas
artista visual, ator e narrador as idades.
Vivéncia em Libras - Lingua Brasileira de Sinais cg’vACleSSI'VGL
com interpretagdo simultanea em portugués, em G Libras,

que criangas surdas e ouvintes, bem como demais

interessados, terdo a oportunidade de contato

com a lingua, seguida de contacao de histérias.

Bate-papo Dia 6. Sabado.
MITOS E VERDADES SOBRE A LIBRAS ‘1°h as12he15Sh
Com Fabio de S4, poeta surdo, artista visual ?)Zf:g:r.ia
vernacular, ator, narrador, e professor de Libras Grétis. A partir de
e Sylvia Lia, professora surda, doutora em 10 anos.
linguistica e especialista em Libras, sendo a & Acessivel.
primeira professora surda a ingressar na USP. G Libras,

Cinema Eterno Visionario

Divulgagao



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Exibicao

DIREITO A PAZ

Fotografias que retratam a paz através de
imagens de pessoas, lugares e situagdes,
enfatizando a paz em nosso cotidiano,
cidades e paises. O direito a paz ndo se limita
somente a auséncia de guerra ou conflitos
armados, mas também engloba o acesso
ajustica, igualdade, dignidade, condicdes
sociais, econdmicas e culturais favoraveis.
Com fotos de Arlete de Jesus Brito, José
Raimundo Gongalves da Silva e Xosé Abad.

Oficina

BORDADO PELA PAZ

Com Sandra Ulrich e Edna Boschini

Oficina de bordado livre para criancas. Através
da contacéo de histérias e do fazer manual, elas
serdo convidadas a expressar livremente seus
sentimentos através do bordado e a construir
um objeto simbélico que levardo consigo.

Vivéncia

VIVENCIA DE DANCAS E MUSICAS HAITIANAS
Com Anel Garcia (teclado e voz), Ematel
Guedmatine Garcia Balance (voz e

dancga) e Wadnot Errilus (danca)

Vivéncia cultural com musicas cantadas em criolo,

francés e castelhano. O publico serd convidado
a dancar e refletir sobre as experiéncias de
migracao, reflgio e diversidades culturais.

Terca a sexta. 13h
as 22h.

Sabados,
domingos e
feriados. 9h30 as
17h30. Até o dia
20 (exceto dia 9)
Cafeteria.

Grétis.

& Acessivel.

Dia 6. Sabado.
14h as 15h30.
Sala de Expresséo
Corporal.

Grétis.
Recomendado a
criancas a partir
de 6 anos.

& Acessivel.
Senhas 30
minutos antes.

Dia 5. Sexta. 18h
as 19h30.
Cafeteria.

Gratis. Para todas
as idades.

& Acessivel.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Acoes para a Cidadania Bordado pela paz

Bate-papo Dia 6. Sabado.
MADRINHA EUNICE, DE PIRACICABA 16h30 as 18h.
AS RUAS DA LIBERDADE ga‘fe.te”a-

. s . rétis. Para todas
Considerada por especialistas como a matriarca . idades.
do Samba Paulista, a iconica Madrinha Eunice, & Acessivel.
negra piracicabana paulistana, deixou um
legado de resisténcia e histéria que se confunde
com a prépria histéria do samba pelo fato de
ser fundadora da escola de samba paulista
mais antiga em atividade, a Lavapés, no bairro
da Liberdade. Com Rose Marcondes, neta da
Madrinha Eunice, Juca Ferreira, sambista e
produtor cultural, Antonio Filogenio Junior, filésofo
e batuqueiro, e Lyllian Braganca, pesquisadora.
Participacdo de Leo Garcia, violonista.
Aula aberta Dia 10. Quarta.
PRATICAS PEDAGOGICAS ANTIRRACISTAS 10has12he 19h
Com Lavini Castro, Silvana Siqueira, Leticia g:ﬁ:'Ex essio
Martins, Miriam Castro e Elizabeth Gomes, Corporal. P

da Rede de Professores Antirracistas
Professoras que transformaram suas trajetérias
académicas e de praticas de sala de aula em uma
metodologia viva e compartilhavel - baseada

na escuta sensivel, no letramento racial,

no saber da experiéncia e no protagonismo
docente como ferramenta de transformacéo
social, compartilham suas vivéncias.

Gratis. A partir de
16 anos.

& Acessivel.
Senhas 30
minutos antes.

Divulgagéo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

16

Feira

QUE FEIRA E ESSA? ARTE E COMIDA

POR MAOS DIVERSAS

Circuitos curtos, economia circular, valorizagao
da producéo local e consumo responsével sdo
alternativas que fortalecem a sustentabilidade e
o despertar para outros modos de compreender
a economia. A feira conta com a exposicao e

a venda de produtos de diferentes iniciativas

de Piracicaba e regido, que fomentam a
inclusdo produtiva, a geragdo de renda e o
desenvolvimento comunitario. Participagdes:
Poténcia Afro, Quebrada Criativa, Comunidade
que Sustenta a Agricultura (CSA Piracicaba),
Rede Guandu, Feira das Pretas, Collab Aroma

e Arte, Artes & Amigos - CPP e Kalidoskopeo.

Dia 13. Sabado.
10h as 17h.

Dia 14. Domingo.
10h as 17h.
Estacdo da
Paulista - Avenida
Dr. Paulo de
Moraes, 1580,
Paulista.

Gratis. Para
todas as idades.

Oficina

OFICINA DE CUSTOMIZACAO DE ECOBAGS
Transforme uma ecobag simples em uma
obra de arte exclusiva cheia de estilo! Nesta
oficina superdivertida, vocé aprendera
técnicas de estamparia com carimbos e
criara uma peca Unica com a sua cara.

Com todos os materiais fornecidos, basta
trazer sua criatividade e boa vontade.

Acoes para a Cidadania Oficina de customizacao de Ecobags

Dia 13. Sabado.
12h as 16h.
Estacdo da
Paulista - Avenida
Dr. Paulo de
Moraes, 1580,
Paulista.

Gréatis. Para
todas as idades.

Divulgagéo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

17

r
Acoes para a Cidadania Criando seu

} [ 4
duende em fuxico

Oficina

CRIANDO SEU DUENDE EM FUXICO

Oficina ludica e acessivel para todas as idades,
onde vocé aprenderd a criar um encantador
duende em fuxico. Utilizando feltro, fibra
siliconada para enchimento, cola de silicone

e uma bolinha de madeira para o nariz, o
projeto une técnicas simples de costura e
colagem. Uma atividade criativa e divertida,
perfeita para estimular a imaginacgéo e produzir
um item artesanal cheio de charme.

Dia 14. Domingo.
12h as 16h.
Estacdo da
Paulista - Avenida
Dr. Paulo de
Moraes, 1580,
Paulista.

Gréatis. Para
todas as idades.

Sarau

MOBILIZA FESTA CULTURAL DA

PERIFERIA - ZONA NORTE

Uma vivéncia de Palco Aberto que destaca
ariqueza cultural periférica com diferentes
expressdes artisticas da cidade de Piracicaba.
Ao longo do encontro, sera fortalecida a
importancia do vinculo entre as pessoas, seus
territdrios, histéria, meméria e ancestralidade.
Seraincentivado o uso do palco por iniciativas
locais, como coletivos, movimentos e projetos.

Dia 13. Sabado.
16h as 20h.
Centro
Comunitério Gilda
- Rua das Oliveiras,
1275 - 1d. Gilda.
Gratis. Para

todas as idades.

Divulgagéo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina

AVENTURAS NA COZINHA: UMA
EXPERIENCIA EM FAMILIA

Com Cristiane Costa, nutricionista e
“nutrichef” especialista em pediatria

Nesta oficina, criangas e adultos vao colocar
a mao na massa juntos, descobrindo o prazer
de cozinhar em familia com receitas simples,
nutritivas e cheias de carinho. Uma verdadeira
aventura gastronomica para todas as idades!

Oficina

CALIGRAFIA ARABE

Com Diaa Alyaseen e mediacao de
Anas Obaid, jornalista e ativista

0O objetivo desta oficina é apresentar ao publico

brasileiro as bases da escrita drabe, sua
histéria e expansao pelo mundo desde a era
pré-islamica, sua pratica por meio do ensino do
alfabeto arabe, assim como as bases da arte
da caligrafia drabe e seus estilos, conhecendo
sua histéria e importancia artistica e cultural.

Artes visuais Caligrafia Arabe

Dia 13. Sabado.
15h as 16h30.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. Para
todas as idades.
& Acessivel.
Senhas 30
minutos antes.

Dia 14. Domingo.
13has17h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. A partir

de 16 anos.

& Acessivel.
Inscrigdes on-line
a partir do dia 1.

Dayana Andrade



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Exibicdo Dia 11. Quinta.
LABORATORIO AUDIOVISUAL ABERTO: 19h30 as 22h.
EXIBIGAO DO FILME DA OFICINA gjggg

Com o Coletivo Cena 14 & Acessivel.
Depois de um longo processo de oficinas, que Ingressos 1

passou pelas diversas etapas de uma produgéo hora antes.
audiovisual, do roteiro a finalizag&o, o Laboratério

Audiovisual Aberto exibe o resultado do trabalho

realizado pelos participantes das oficinas.

JUVENTUDES

Destinado a adolescentes e jovens com idades
entre 13 e 29 anos, o programa tem suas
acdes pautadas na diversidade das juventudes
e na participacéo efetiva em sociedade. Saiba
mais em sescsp.org.br/programajuventudes.

Oficina Dias 3 e 10.
LABORATORIO MUSICAL g::ftas- 18has
Jovens que curtem musica se encontram " .

L . . Sala do Curumim.
para trocar ideias, experimentar e criar novos Gratis. A partir de
beats, letras, melodias e rimas. Nao precisa 12 anos.

saber tocar, nem cantar, basta se interessar
pelo universo musical. A participacgéo é
livre. Atividade exclusiva para jovens.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Encontro

JOVENS PELO CLIMA

0 projeto Jovens pelo Clima busca

fortalecer o protagonismo juvenil para o
enfrentamento as mudancas climaticas,
constituindo um grupo permanente de jovens
engajados nessa pauta em Piracicaba. Os
encontros fomentam agdes concretas do
grupo "Jovens pelo Clima", propulsionando
acdes transformadoras da realidade.

Encontro
JOVENS PELO CLIMA NA TRIBUNA POPULAR
Os jovens tém assumido um papel imprescindivel

frente aos desafios climaticos. Com compromisso,

coragem, colaboracéo e criatividade, o ativismo
das juventudes tem sido um chamado para a
acdo. O grupo tem fortalecido sua identidade,
criando produtos educomunicativos como
painel grafitado, podcast e videos, bem como
realizado atividades educativas relacionadas

a COP 30. Nesta atividade, fardo um
pronunciamento - construido coletivamente - na
Tribuna Popular de Piracicaba. Comparegam!

—

s Wow
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Jovens Jovens pelo clima na tribuna popular

Dia 2. Terca.
17h30 as 19h30.
Sala do Curumim.
Gratis. A partir de
16 anos.

Dia 11. Quinta.
18h30.

Local externo
(Camara de
Vereadores

de Piracicaba,
Rua Alferes
José Caetano,
834 - Centro).
Gratis. Para
todas as idades.

Divulgagao



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Biblioteca

DICA DE LEITURA: O PEQUENO PRINCIPE PRETO
Neste més nossa dica de leitura é o livro "0
pequeno principe preto", de Rodrigo Franga
com ilustracdes de Juliana Barbosa Pereira.
Em um mindsculo planeta, vive o

Pequeno Principe Preto.

Além dele, existe apenas uma arvore Baob3,
sua Unica companheira. Quando chegam

as ventanias, o menino viaja por diferentes
planetas, espalhando o amor e a empatia. O
texto é originalmente uma peca infantil que j&
rodou o pais inteiro. Agora, Rodrigo Franca traz
essa delicada histéria no formato de conto,
presenteando o jovem leitor com uma narrativa
que fala da importancia de valorizarmos

guem somos e de onde viemos - além de nos
mostrar a forca de termos lagos de carinho

e afeto. Afinal, como diz o Pequeno Principe
Preto, juntos e juntas todos ganhamos.

Vivéncia Dias 3 ¢ 10.
CLUBE DA HORTA Quartas. 16h30.
Atividades na Horta Agroecolégica do Sesc, gg:; bara
onde a cada dia a realidade observada todas as idades.

nos solos, plantas e animais, desafiara os
participantes a estudarem, experienciarem

e tomarem decisdes sobre o espago de
vivéncia. Com educadores ambientais do Bora
Permaculturar e Cabe o Mundo na Minha Horta.

Oficina Dia 6. Sabado.
HORTA VERTICAL 14h as 16h.
Construa uma estrutura de horta vertical para gg:; Para
espacos reduzidos e aprenda as necessidades todas as idades.

mais importantes para o plantio em casa.
Com educadoras do Cabe 0 mundo na minha
horta. Atividade para adultos e criangas
acompanhadas de seus responsaveis.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina

COLORINDO COM A NATUREZA

Aprenda a fazer tintas naturais utilizando
elementos da horta e elementos como terra,
flores, folhas e raizes. Vamos colorir com a
natureza! Com educadoras ambientais do Cabe o
mundo na minha horta. Atividade para adultos e
criancas acompanhadas de seus responsaveis.

FESTIVAL CURAU - CULTURA

REGIONAL E ARTE URBANA

Mdsica e cultura popular se encontram a beira
do Rio Piracicaba, em mais uma celebragao

da diversidade e da forga da cultura brasileira.
0O Festival CURAU chega a sua 142 edicao,
ocupando o Clube 13 de Maio no dia 5 de
dezembro e 0 Engenho Central nos dias 6 e

7, com uma programacdo vibrante, gratuita

e cheia de encontros entre mestres da
tradicao, coletivos contemporaneos e grandes
nomes da musica brasileira. Realizag&o do
Instituto Curau, apoio Sesc Piracicaba.

Encontro

ENCONTRO DE ARTICULADORES DA

MUSICA DO OESTE PAULISTA

Atividade de abertura do Encontro da AMOP,
imersdo de 3 dias dentro da programacao do
142 Festival Curau, que visa reunir produtores,
gestores, programadores e articuladores culturais
da regido, com o objetivo de mapear e integrar
profissionais e oferecer formagao, trocas de
experiéncia e desenvolvimento metodoldgico,
para ampliar a circulagdo de artistas e 0
acesso do publico a producdo cultural.

Dia 13. Sabado.
14h as 16h.
Horta.

Gréatis. Para
todas as idades.

Dia 5. Sexta. 19h
as 21h30.

Local externo: .
Gratis. A partir
de 16 anos.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Palestra

PALESTRA LUIZ ANTONIO SIMAS

Professor, compositor, palestrante e escritor
vencedor do prémio Jabuti por duas vezes,

o carioca Luiz Antdnio Simas da uma aula
sobre a histéria do samba. A atividade integra
o evento Cultura da Quilombo, realizado pelo
Clube Treze de Maio e o grupo Comunidade
Quilombola. Apoio: Sesc Piracicaba.

EDUCAGAO E INTELIGENCIA ARTIFICIAL:
TECNOLOGIAS, PRATICAS E FUTURO

A inteligéncia artificial ja atravessa o0 nosso
cotidiano — das brincadeiras e descobertas
na pré-escola até a universidade, € esta
acessivel em qualquer celular. Para quem educa,
compreender e engajar-se criticamente com
essa presencga é mais do que oportunidade: é
cuidado, ética e compromisso com o direito
de aprender. Este ciclo de encontros cria

um espaco vital de didlogo e prospecgao.

Palestra

FUTURO DA FORMACAO HUMANA

EM TEMPOS DE IA

Viviane Cristina Marques, Doutora em Educacdo
pela UNICAMP e Prof. do PROFEI/Unesp -
Presidente Prudente, atuando na formacg&o

de professores, gestores e estudantes com

e para a Inteligéncia Artificial (IA), com foco

em préticas pedagdgicas que promovem o

uso critico, criativo e ético das tecnologias
emergentes nos contextos educacionais.
Fernando Puertas, fundador da Beirada
Produgdes Criativas, especialista em educacéo
e tecnologia, ira abordar a cultura digital, bem-
estar e salde mental, governanca e politicas
para uso responsavel, com foco na Educacéo.

ESPACO DE TECNOLOGIAS E ARTES

Dia 7. Domingo.
11h as 12h.
Local externo:
Clube 13 de maio.
Gratis. Para

todas as idades.

Dia 3. Quarta.
19h.

Teatro.

Gratis. A partir
de 14 anos.
& Acessivel.
Ingressos 1
hora antes.

Misto de laboratdrio, atelié e lugar de aprendizado, o ETA incentiva a autonomia
criativa e o fazer coletivo por meio de oficinas, cursos e residéncias. O foco sdo
as atividades relacionadas a cultura e a arte, a partir de ferramentas e suportes
das tecnologias ancestrais, digitais, analégicas e sociais. Em diversas unidades.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

AGORIA

Inspirado na Agora da Grécia Antiga, que era
um centro de troca de aprendizados, o AgorlA
propde tornar o conceito de inteligéncia
artificial acessivel e compreensivel para
diferentes publicos, testar tecnologias de

IA em diversos contextos e debater sobre

as implicagdes éticas do seu uso.

Oficina Dias 16 e 18.
ESCREVENDO COM INTELIGENCIA ARTIFICIAL Terca e quinta.

Nesta atividade, participantes utilizam uma ;:;‘i?)zzuh'
inteligéncia artificial generativa para criar Tecnologias

microcontos e haicais, explorando a escrita breve e Artes.
como campo de experimentacgo e dialogo com Gratis. A partir
as tecnologias criativas. Serdo apresentadas dilAB anos. |
ferramentas acessiveis, com orientacgéo préatica Cnoeseve.

para desenvolvimento de prompts, edicéo e
revisdo de texto, valorizando processos de
tentativa, ajuste e reescrita. Com Mauricio
Pinheiro, Educador de Tecnologias e Artes.

Atelié

ATELIE ABERTO DE COSTURA E AFINS
Espaco aberto de trocas

e experiéncias em atelié, costura e afins.
Com algumas maquinas de costura
disponiveis, em horario livre para aqueles
que gostariam de trabalhar na arte

da costura e correlatas, permitindo criar,
trocar experiéncias e dar continuidade

a projetos. Com a artesa Selma Mizuno e a
educadora de Tecnologia e Artes, Cibele
Monteiro.

Oficina

ATELIE ARTE PARA CRIANCAS

Um convite aos pequenos para explorar o
universo das artes visuais de forma lGdica
e experimental. Com atividades criativas

que estimulam a imaginacao, a coordenagao

motora e a percepcao estética, as oficinas
oferecem uma introducéo ao mundo da arte,

focando no processo artistico e na descoberta
de técnicas, cores e formas. Uma experiéncia

envolvente que valoriza a expressao livre.

Inscrigdes on-line
a partir do dia 1.

Dias 3, 5,10,12
e17.Quartas e
sextas. 14h as
17h.

Dia 13. Sabado.
10h as 12h30.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. A partir
de 14 anos.

& Acessivel.
Senhas 30
minutos antes.

Dia 6. Sabado.
10h15 as 12h15.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Grétis.
Recomendado
para criangas a
partir de 5 anos.
& Acessivel.
Senhas 30
minutos antes.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina

INTRODUGAO A COSTURA: APRENDENDO A
COSTURA BOLSINHA OU CARTEIRA

Ideal para quem nunca costurou, serdo
encontros praticos para aprender a

preparar a maquina, colocar a linha,

riscar o molde no tecido, cortar e

costurar uma bolsinha ou carteira. Com a
educadora de Tecnologia e Artes, Cibele
Monteiro.

Oficina

LABORATORIO DE COMUNICAGAO

- VOZES EM REDES

Com Rafael Bitencourt e Claudia Asséncio,
jornalistas e Mauricio Pinheiro, educador

de tecnologias e artes, do Sesc

Espaco dedicado a experimentacéo e
aprimoramento das habilidades comunicativas.
A atividade propde exercicios praticos e
reflexdes sobre linguagem, narrativa e expressao,
abordando diferentes formatos, como escrita,
oralidade e midias digitais. Voltado para

quem deseja ampliar suas possibilidades

de comunicagao, o laboratério estimula a
criatividade e a troca de experiéncias.

Atelié

OCUPACAO GRAFICA

Com Amarelo Grafico

A partir do mural criado no Espaco de Tecnologias
e Artes, com estampas, cartazes, adesivos,
se propde uma inauguragdo de ocupacgéo
artistica com um atelié aberto de serigrafia. A
partir da temética da ancestralidade indigena
e afrodiaspdrica o publico leva camisetas

e ecobags para estampar (algodao tons
claros) e pode levar cartazes impressos.

Dias 4,11 e 18.
Quintas. 14h as
17h.

Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. A partir
de 14 anos.

& Acessivel.
Senhas 30
minutos antes.

Dias 2 e 17. Terca
e quarta. 19h30
as 21h30.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. A partir

de 16 anos.

& Acessivel.
Inscrigdes on-line
a partir do dia 1.

Dia 7. Domingo.
13h as 17h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. A partir
de 12 anos.

& Acessivel.
Senhas 30
minutos antes.



Recreacao

RECREAGAO ESPORTIVA LIVRE
Atividades recreativas ndo programadas,
praticadas pelo publico, utilizando-se

de infraestrutura e materiais do Sesc
(espago, bolas, raquetes, redes, etc.).

Recreacao

RECREAGAO DE VOLEI
Recreacdo livre (ndo orientada)
da modalidade vélei.

Recreacao

RECREAGAO DE BASQUETE
Recreacdo livre (ndo orientada)
da modalidade basquete.

Recreacao

RECREAGAO DE FUTSAL
Recreacdo livre (ndo orientada)
da modalidade futsal.

Sabados. 9h30
as 12h.

Quadra externa.
Gratis. A partir
de 16 anos.

Quartas e sextas.
18h30 as 20h.
Sabados e
domingos. 15h as
17h30.

Gindsio. Gratis. A
partir de 12 anos.

Tercas e quintas.
20h as 21h30.
Sabados. 9h30 as
13h.

Ginasio.

Sabados. 15h30
as 17h30.
Domingos. 14h
as 17h30. Tercas
e quintas. 13h30
as 15h,17h30 as
19h30. Quartas
e sextas. 15h as
16h30.

Quadra Externa.
Gratis. A partir

de 12 anos.

Sabados. 12h as
15h30.
Domingos. 9h30
as 14h.

Tercas e quintas,
15has 16h30e
19h30 as 21h30.
Quartas e sextas.
13h30as15he
17h30 as 21h30.
Quadra Externa.
Gratis. A partir

de 12 anos.



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

Recreacao

RECREACAO DE FUTSAL PARA

JOVENS (11 A 15 ANOS)

Recreacdo livre (ndo orientada) da
modalidade futsal, exclusivo para jovens.

Recreacao

RECREACAO DE FUTSAL FEMININO
Atividade recreativa da modalidade futsal,
exclusivamente para o publico feminino.

Recreacao

RECREAGAO ESPORTIVA LIVRE
Atividades recreativas ndo programadas,
praticadas pelo publico, utilizando-se

de infraestrutura e materiais do Sesc
(espago, bolas, raquetes, redes, etc.).

Vivéncia

RECREAGAO DE VOLEI INICIACAO (REDE 2,24)
Recreacdo livre (ndo orientada) da modalidade
volei, exclusivo para o puUblico iniciante.

Vivéncia

RECREAGAO DE VOLEI (REDE 2,43M)
Recreacdo livre (ndo orientada)

da modalidade volei.

Recreacao

RECREACAO DE QUIMBOL
Recreacdo livre (ndo orientada)
da modalidade quimbol.

Aula aberta

RECREACAO MINI ESPORTES

Com educadores do Sesc

Atividades recreativas com diversas modalidades
esportivas para praticas em espacos reduzidos

e com diferentes formas de participacao.

Aula aberta
RECREACAO DE FUTSAL PARA SURDOS
Recreacao de futsal exclusivamente para surdos.

Domingos. 12h as
14h.

Ginasio.

Gratis.

Tercas e quintas.
20h as 21h30.
Ginasio.

Gratis. A partir
de 12 anos.

Sabados. 12h30
as 15h.

Ginasio.

Gratis. Para
todas as idades.

Sabados. 13h as
15h. Domingos.
12h as 15h.
Quartas e sextas.
18h30 as 20h.
Ginasio. Gratis. A
partir de 12 anos.

Sabados e
domingos. 15h as
17h30. Quartas e
sextas. 18h30 as
21h30.

Gindsio. Gratis. A
partir de 12 anos.

Domingos. 9h30
as 12h.

Ginasio.

Gratis. A partir
de 12 anos.

Domingos. 14h as
17h.

Ginasio.

Gratis. Para

todas as idades.

Sextas. 18h30.
Quadra Externa.
Gratis. A partir
de 12 anos.



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

PROGRAMA SESC DE ESPORTES

Curso
ESPORTE CRIANGA (3 A 6 ANOS)

Curso
ESPORTE CRIANCA (6 A 10 ANOS)

Curso
ESPORTE JOVEM (10 A 13 ANOS)

Curso
ESPORTE JOVEM - VOLEIBOL (13 A 16 ANOS)

Curso
ESPORTE JOVEM - BASQUETE (13 A 17 ANOS)

Curso
ESPORTE ADULTO - INICIA(,‘T\O AO VOLEI

Curso
ESPORTE ADULTO - VOLEI

Curso
ESPORTE PARA IDOSOS - VOLEI

Curso
ESPORTE PARA IDOSOS - QUIMBOL

Curso
ESPORTE ADULTO - BADMINTON

Curso
ESPORTE ADULTO - CLUBE DA
CORRIDA E CAMINHADA

Tercas e quintas.

18h30 e 19h30h.
Sala de Expresséo
Corporal.

Gratis. Para

todas as idades.

Quartas e sextas.
14h30.

Sabados. 9h30.
Gindsio. Gratis.

Tercas e quintas.
16h30.
Gindsio. Gratis.

Tercas e quintas.
14h.
Gindsio. Gratis.

Quartas e sextas.
16h30.
Gindsio. Gratis.

Tercas e quintas.
18h30 as 20h.
Ginasio. A partir
de 16 anos.

Quartas e sextas.
20h as 21h30.
Ginasio. A partir
de 16 anos.

Tercas e quintas.
16has 17h.
Ginasio.

60 anos.

Tercas e quintas.
17h as 18h.
Ginasio.

60 anos.

Tercas e quintas.
18h30 as 20h.
Ginasio. A partir
de 16 anos.

Quartas e sextas.
18h30 as 20h.
Ginasio. A partir
de 16 anos.



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

Curso

GINASTICA MULTIFUNCIONAL - GMF
Promove a pratica de atividades fisicas de
forma adequada as expectativas e ao estilo

de vida de cada individuo, por meio de treinos
individuais, treinos coletivos e aulas em grupo.

ATIVIDADES AQUATICAS

Curso )
CONDICIONAMENTO FiSICO AQUATICO

Curso )
PRATICAS AQUATICAS (6 A 12 ANOS)

Curso
PRATICAS AQUATICAS

PRATICAS CORPORAIS

Curso
YOGA

Curso

GINASTICA PARA TODOS - PARA PESSOAS
IDOSAS

Préatica corporal em grupo que envolve diferentes
tipos de ginastica (artistica, ritmica, acrobética,
aerdbica e de trampolim) e manifestacdes
culturais como circo, dangas, jogos e esportes.
A partir da troca de experiéncias, processos
criativos e composigdes coreograficas,

busca criar relagdes positivas com a

atividade fisica e favorecer o bem-estar. Com
educadores em atividades fisicas do Sesc.

Sabados. 9h30 as
16h30. Domingos.
9h30 as 13h30.
Tercas a sextas.
13h30 as 21h20.
Sala de Ginastica
Multifuncional. A
partir de 12 anos.

Tercas e quintas.
19h30.

Quartas e sextas.
16h30.

Piscina. Grétis. A
partir de 12 anos.

Quartas e sextas.
14h30.
Piscina. Gratis.

Quartas e sextas.
15h30 e 18h30.
Piscina. Gratis. A
partir de 12 anos.

Tercas e quintas.
16h30 as 17h20
e 20h30 as
21h20.

Quartas e sextas.
16h30 as 17h20
e 18h30 as
19h20.

Sala de Expresséo
Corporal. A partir
de 12 anos.

Quintas. 14h30
as 16h.

Sala de Expresséo
Corporal. 60 anos.
Inscri¢des on-line
a partir do dia 1.
& Acessivel.



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

Aula Aberta

ESPACO ZEN

Préticas que integram corpo e mente e
trabalham a expresséao corporal. Estimulam
a percepgéo corporal e promovem o
autocuidado e o movimento consciente.

Vivéncia

MEDITAGCAO SONORA - FLAUTA ETNICAS E
TIGELAS TIBETANAS

Com André Calixto, multi-instrumentista

na area de sopros e Fabio Daras,

musico e professor de Yoga

Atividade que utiliza a mdsica como facilitador
para o estado meditativo. Através da exploracéo
das frequéncias sonoras, conseguidas pelo
toque das tigelas tibetanas (singing bowls),
ele conduz a préatica, criando momentos de
introspeccao e reequilibrio. Proporcionando
uma experiéncia individual e coletiva com o
instrumento, as tigelas permitem a imersao
quase instantanea no estado meditativo.

Aula aberta

DANCA CIRCULAR

Atividade realizada em roda, com a finalidade

de promover unido, centramento e um estado
elevado de conexao consigo e com o outro,
através das coreografias e misicas que trazem
as diversas manifestagdes dos povos do mundo.

Esporte e Atividade Fisica

Danga Circular .

Dia 7. Domingo.
10h as 11h.
Praga. Gratis. B

Dia 2. Terca.
16h30 as 17h30
e 20h30 as
21h30.

Dia 3. Quarta.
16h30 as 17h30
e 18h30 as
19h30.

Sala de Expressao
Corporal. Gréatis. A
partir de 12 anos.
& Acessivel.

Dia 7. Domingo.
10h as 12h.
Praca.

Gratis. Para
todas as idades.

Divulgagéo



CENA CRIANCA

Apresentacgao de espetéculos para criangas
e adultos que estimulam de maneira lGdica
a criatividade, a imaginacéo e a reflexdo.

Espetaculo

PRISMA - EU SOU ASSIM

Com Cia Terralina

0 espetaculo traz o ponto de vista de uma
menina no espectro autista para o centro da
encenacao e, como se estivéssemos dentro de
sua cabeca, acompanhamos tudo: a infancia,
as relagdes familiares, a escola, as interagdes
com 0s amigos e as primeiras descobertas de
vida. Leve e a0 mesmo tempo contundente,

o texto expde com bom humor dilemas e
singularidades presentes neste universo.

Espetaculo

CHARIVARI CIRCO

Com Cia LaMala

Uma dupla de sonhadores viaja com sua
carroca de praga em praga, criando encontros
magicos com o publico. A dupla se dedica

a todas as etapas, desde o transporte da
carroga que se transforma em um grande
pequeno circo até a apresentacéo e atuagéo
nos ndmeros de habilidades circenses e
entradas de palhaco. Charivari é uma ode ao
ciclo sem fim do artista em itinerancia.

CURUMIM

Dia 6. Sabado.
16h.

Teatro.

® R$12,00

M R$20,00

A R$40,00
Gratis para
criangas menores
de 12 anos. [
& Acessivel.

% Libras.

Dia 13. Sabado.
16h.

Praca.

Gratis.

O programa contribui para o desenvolvimento integral das criancas de 7 a
12 anos, por meio de experimentagdes, brincadeiras, convivéncia e novas
amizades. Atividades educativas estimulam autoestima, pensamento critico,
ética, solidariedade e autonomia. As criangas sdo acompanhadas por uma
equipe de educadoras e educadores. Consulte as unidades para informagdes de

acesso. Saiba mais em sescsp.org.br/curumim



CRIANCAS

HOJE E DOMINGO...

Programagdes infantis sobre os mais
variados temas, que estimulam o raciocinio,
0 movimento do corpo e a ludicidade.

Oficina

ERA UMA VEZ MEU ALIMENTO

Com as autoras do livro, Marina

Pedrosa e Camila Xavier

Atividade que conta as histérias dos
alimentos, com base no livro "Era uma vez
meu alimento". Uma mistura de histérias,
cultura e delicias que vem da terral

Oficina

APRENDENDO A LINGUA TUKANO

ATRAVES DE JOGOS EDUCATIVOS

Por meio de jogos de cartas e da interagéo

entre criancas e responsaveis, a arte-educadora
Duhigé compartilha conhecimento sobre diversas
palavras da lingua Tukano, numa metodologia

de ensino que valoriza e fortalece a cultura
ancestral, sem abrir mdo do afeto e da ludicidade.

Criangas Era uma vez meu alimento &

Dia 7. Domingo.
10h30 as 12h.
Sala do Curumim.
Gréatis. Para
todas as idades.
Senhas 30
minutos antes.

Dia 14. Domingo.
10h30 as 12h30.
Sala do Curumim.
Gratis. Para

todas as idades.
Senhas 30
minutos antes.

Evelyn Albuquerque



CRIANCAS

Vivéncia

VEM BRINCAR!

ILHAS DO BRINCAR: ONDE O MOVIMENTO

SE TRANSFORMA EM DESCOBERTA

Com Priscila Cabral, educadora
infantojuvenil do Sesc

0 Espaco de Brincar se transforma num
territério vivo de movimento e experimentacao,
onde ilhas de bambolés com mini cones,
bolinhas, fitas coloridas, tecidos, argolas,
cama de gato de barbantes, entre outros
materiais, tornam-se instrumentos de
exploracao, permitindo que criangas e familias
descubram juntas o prazer do movimento, o
ritmo do corpo e a cooperagdo no brincar.

CHAO BRINCANTE: 0 QUINTAL COMO
TERRITORIO DE BRINCAR

Venha com a gente transformar pedacos de
mundo em brinquedo, e o brincar em heranga
viva de pertencimento - um convite as criangas
pequenas e suas familias a adentrar esse
territério entre o rio e a rua, onde nasce um
chao que canta, cheira e conta histérias: um

espaco de descoberta, memaria e encantamento,

que celebra o brincar como heranga viva
e afetiva do nosso patriménio cultural!

Vivéncia

CHAO BRINCANTE! QUINTAL DE BALANGANDA:

FITAS QUE CONTAM HISTORIAS

Com educadoras infantojuvenis do Sesc

Em um quintal bordado de memérias nasce

o0 Balangand3, brinquedo popular de origem
africana, que ganha vida entre fitas coloridas,
risos e histdrias. Nesta vivéncia, criancas e
familias sdo convidadas a criar com as maos,
tecendo vinculos, lembrangas e encantamentos
da cultura afro-caipira de Piracicaba. Um
encontro de geragdes onde o brincar se revela
como heranga viva, pulsante e ancestral.

Dia 7. Domingo.
10h30 as 12h30.
Espaco de Brincar.
Gréatis. Para
criancasde O a

6 acompanhadas
de responsavel.
Senhas 30
minutos antes.

& Acessivel.

Dias 3,4 e

11/1, Sabado e
domingos. 10h as
10h45e11has
11h45.

Sala do Curumim.
Gréatis. Para
criancasde O a

6 acompanhadas
de responsavel.
Senhas 30
minutos antes.



CRIANCAS 3 4

Vivéncia Terca a sexta.

ESPACO DE BRINCAR 13h30 és,

0 ambiente ludico acolhe criangas e seus 31".30' Sabados,
lomingos e

adultos de referéncia para incentivar os diversos
brincares e valorizar as interagdes. A &rea interna
¢ voltada para bebés e criangas até seis anos.

feriados. 9h45 as
17h45.

Espaco de Brincar.
Gratis. Para todas

as idades.
& Acessivel.
Vivéncia Terca a sexta.
PARQUE LUDICO 13h as 21h30.
Ambiente ltidico em 4rea aberta que busca dsab?d"s’
lomingos e

promover a brincadeira coletiva, a convivéncia
e a ludicidade estimulando a autonomia,
desafios e brincadeiras coletivas.

Criangas Animaizinhos de papel

feriados. 9h15 as
18h.

Parque Ludico.
Gratis.

7 al2anos.

Freepik



CRIANCAS

Vivéncia

ESPAGO LUDICO

Especialmente planejado e destinado a
valorizaco do brincar. Estimulo ao vinculo

e ao didlogo entre geragdes. Aos domingos,
participe das oficinas abaixo, com educadores de
atividades infanto juvenis do Sesc Piracicaba.

Vivéncia

ANIMAIZINHOS DE PAPEL
Com papel, crie seu préprio
animal e brinque com ele.

Vivéncia

J0GO DA MEMORIA

Exercite a concentragéo e encontre
0s pares das cartas deste jogo.

Vivéncia
BARANGANDAO
Faca um brinquedo com tiras de papel colorido.

Vivéncia
CUBOS E PIRAMIDES
Pinte e monte suas estruturas.

ESPAGO DE BRINCAR

Sabados,
domingos e
feriados. 14h as
15he 15h30 as
16h30.

Sala do Curumim.
Gratis. 7 anos.
Senhas 30
minutos antes.

Dia 7. Domingo.
14h e 16h.

Sala do Curumim.
Gratis. 6 anos.
Senhas 30
minutos antes.

Dia 14. Domingo.
14h e 16h.

Sala do Curumim.
Gratis. 6 anos.
Senhas 30
minutos antes.

Dia 21. Domingo.
14h e 16h.

Sala do Curumim.
Gratis. 6 anos.
Senhas 30
minutos antes.

Dia 28. Domingo.
14h e 16h.

Sala do Curumim.
Gratis. 6 anos.
Senhas 30
minutos antes.

Com atividades livres e mediadas em ambientes lidicos, o programa valoriza
o brincar de forma espontanea e coletiva, acolhendo bebés e criangas de 0 a
6 anos, acompanhadas de responsavel. Consulte as paginas das unidades no

portal sescsp.org.br para informagdes de acesso.



TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS
Acompanhando as mudancas ocorridas no
processo de envelhecimento nos Ultimos
tempos - decorrentes de condigdes politicas,
econdmicas, culturais, histéricas e geograficas
- 0 Trabalho Social com Pessoas Idosas

(TSPI) empenha-se na constante reflexdo e
reformulacéo de conceitos, com o intuito de
incentivar o protagonismo social e politico, e
sensibilizar a coletividade, de uma forma geral,
em torno da valorizagio das pessoas idosas.

Oficina

0S CINCO ELEMENTOS: ONDAS DO CORPO

0 reequilibrio dos elementos da natureza em
nosso préprio corpo, é o tema central da oficina,
ministrado pela massoterapeuta e pesquisadora
do assunto Monica Carvas. A vivéncia comeca
citando as correlagdes entre a natureza

interna (o individuo) e a natureza externa (a
natureza), quando s&o expostas através do
conhecimento dos cinco elementos: 4gua, terra,
fogo, ar e espaco e de suas manifestacdes

na vida cotidiana. Em seguida Monica Carvas
demonstra como é possivel ativar pontos
especificos do corpo, através dessas técnicas,
buscando o reequilibrio e o bem-estar.

TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS

De 2 2 16. Tercas.
14h as 16h.
Teatro.

Gréatis. 60 anos.
& Acessivel.

Por meio de suas agdes, o programa TSP, criado em 1963 pelo Sesc Sdo Paulo,
estimula a reflexdo sobre o envelhecimento e a longevidade, a construgéo de
conhecimentos, a desconstrucéo de estereétipos e preconceitos, os cuidados
com a saude e a sociabilizagdo. Saiba mais em sescsp.org.br/tspi



PESSOAS IDOSAS

37

Oficina

MOVIMENTO SUTIL: TECNICA KLAUSS VIANNA
Com Leandro Rebello, ator e bailarino

Um convite para uma experiéncia de movimento
e consciéncia corporal através das aulas de
Técnica Klauss Vianna e Educagdo Somética.
As préticas propdem um mergulho na escuta

do corpo, no afinar da percepcéo e na
construcdo de uma presenga mais integrada

no dia a dia e na express&o artistica.

Dias 3 e 10.
Quartas. 14h
as 15h30.
Teatro.

Gratis. 60 anos.
& Acessivel.

Vivéncia

DANCA CIRCULAR

Com Ana Flores, educadora do Sesc Piracicaba
Atividade realizada em roda, com a finalidade

de promover unido, centramento e um estado
elevado de conexao consigo e com o outro,
através das coreografias e musicas que trazem
as diversas manifestacdes dos povos do mundo.

Pessoas ldosas Os Cinco Elementos

Dia 7. Domingo.
10h as 12h.

Sala de Expresséao
Corporal.

Gratis. 60 anos.
& Acessivel.

Divulgagéo



OBA! BORA PASSEAR!

Com o objetivo de promover uma maior
participacdo de criancas em atividades
turisticas no periodo das férias escolares, o
Sesc Sao Paulo realiza no més de janeiro o
projeto Obal Bora Passear! acdo que faz parte do
Programa de Turismo Social da instituicdo, com
programacdes direcionadas ao publico infantil e
seus responsaveis acompanhantes, estimulando

a convivéncia familiar e o didlogo entre geragdes.

Passeio

ENTRE A FORJA E O RURAL - BOTUCATU (SP)
Vivéncia no Atelié Escola de Forja, na Demétria,
bairro rural em Botucatu, com visita guiada
a0 MAGMA - Museu Aberto de Mineralogia,
Geociéncias e Astronomia, assim como a

uma horta organica e biodinadmica no bairro,

a uma padaria, a construgéo de uma casa, ao
oleiro, conhecendo profissdes primordiais,
tendo a oportunidade de se visitar diversas
espacos legais, na mesma regio.

Inscrigdes pelo portal sescsp.org.br/
piracicaba a partir do dia 3/12, quarta,

as 14h. Para ndo haver cancelamento da
inscricdo a confirmagao do pagamento deve
ser feita até 48 horas apds a inscrigéo.

Dia 17/1. Sabado.
Saida as 9h30 do
estacionamento
do Sesc.

® R$78,00
R$117,00 nao
credenciado.



TURISMO SOCIAL

RE-CONHECENDO PIRACICABA

Projeto do Sesc Piracicaba criado a partir da
premissa do Turismo Social de seu carater
educativo nas acdes. Para além de ser o lugar
onde o peixe para, é possivel ampliar o olhar do
cotidiano através das histérias e culturas daqui.

Passeio

MANDY & SOROCABINHA

Vocé sabia que Piracicaba foi um palco importante
da histéria da musica caipira? Nesse roteiro
vamos conhecer um pouco dela e trazer o valor
cultural do seu legado, o percurso é composto por
visitas a diferentes espacos da cidade por onde
circularam Manuel Rodrigues Lourenco e Olegério
José Godoy, a dupla Mandy & Sorocabinha,
considerada uma das primeiras duplas caipiras
do Brasil. Atualmente pouco conhecida nas

novas geragdes, mas que representam em certa
medida o estado de espirito da populacgdo rural e
um pouco da cultura caipira auténtica do interior
do Estado de Sao Paulo. O deslocamento é feito
por transporte fornecido pelo Sesc e em trechos
a pé, totalizando cerca de 4 horas de roteiro.
Inscrigdes pelo portal sescsp.org.br/

piracicaba a partir do dia 9/12, quarta,

as 14h. Para ndo haver cancelamento da
inscricdo a confirmagao do pagamento deve

ser feita até 48 horas apds a inscrigéo.

)

Turismo Social Mandy & Sorocabinha

Dia 31/1. Sabado.
Saida as 8h do
estacionamento
do Sesc.

Grétis.

Divulgagao
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TERCA

Cinema
82 Mostra Sesc
de Cinema de SP

Jovens
Jovens pelo clima

UNIDADE
FECHADA

Tecnologia

e Artes
Escrevendo
com Inteligéncia
Avrtificial

UNIDADE
FECHADA

UNIDADE
FECHADA

QUARTA

Acdes paraa
Cidadania
Oficina de cinema
na cena LGBTQIA+

Jovens

Laboratério Musical

Musica
Garotos Podres

Acdes paraa
Cidadania
Préticas
pedagdgicas
antirracistas

Tecnologia

e Artes

Atelié Aberto de
Costura e Afins

UNIDADE
FECHADA

UNIDADE
FECHADA

QUINTA

Musica

Pa Moreno
Tecnologia
e Artes
Introdugéo a
costura...

Musica
Banda Burning
Symphony

Cinema
Laboratério
Audiovisual
Aberto...

Tecnologia

e Artes
Escrevendo
com Inteligéncia
Avrtificial

UNIDADE
FECHADA

UNIDADE
FECHADA



SEXTA

Musica
Alessandro
Penezzi - Sonhos

Acdes paraa
Cidadania

Vivéncia de dangas
e musicas haitianas

Musica
Lazzo Matumbi
canta Luiz Melodia

Tecnologia

e Artes

Atelié Aberto de
Costura e Afins

Exposicao
Guardido do Rio

Exposicao
Guardigo do Rio

SABADO

Acdes paraa
Cidadania

Oficina de produgéo

musical na cena
LGBTQIA+

Acdes paraa
Cidadania
Oficina de
customizacdo
de ecobags

Acdes paraa
Cidadania
Direito a paz

Exposicao
Guardigo do Rio

DOMINGO

Musica
Grupo Avena
Cinema

82 Mostra Sesc
de Cinema de SP

Cinema
82 Mostra Sesc
de Cinema de SP

Acdes paraa
Cidadania
Criando seu
duende em fuxico

Criancas
Espaco lidico

Criancas
Espaco lidico

Divulgagéo

Divulgagao

Nanah D Luize

Divulgagéo



A plataforma de contetdos digitais
sob demanda do Sesc S&o Paulo
retne mais de 24 mil itens de
diferentes areas, em videos,
imagens, dudios e publicagdes.

Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

Disponivel via satélite em todo

0 Brasil, em operadoras de TV

por assinatura e servigos de
streaming. Mais de 1.300 titulos
sob demanda, entre documentérios,
filmes, shows e séries.

Assista também em
sesctv.org.br/agoranatv

As Edigdes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conexao

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

0 Selo Sesc traz a publico albuns
que atestam a amplitude da
producdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memoria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovago e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

As Lojas Sesc estao presentes

em 40 unidades no estado de S&o
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja

Faca sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horérios para realizagéo desses
servigos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte arelagéo
de documentos
necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com mais de 78 anos de atuag&o, o Sesc
- Servico Social do Comércio conta com
uma rede de 43 unidades operacionais
no estado de Sdo Paulo e desenvolve
agdes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores

do comércio de bens, servigos e

turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
salde, meio ambiente, turismo,

servigo social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc S&o Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.



Informagdes e horarios

Central de atendimento
Informacdes, credenciamento,
inscrigdes em atividades,
Turismo Social e Bilheteria.

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.

Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 17h45.

Loja Sesc

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.

Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 17h45.

Venda de CD’s, DVD’s, livros,
camisetas e souvenirs.

Sala de leitura

Terca a sexta, 14h as 21h.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 17h45.

Espaco de tecnologias e artes

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.

Sébados, domingos e feriados,
9h45 as 17h45.

Ginasio

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.

Sébados, domingos e feriados,
9h45 as 17h45.

Com apresentacao de credencial plena.
Atividades esportivas e recreativas.

Exame dermatoldgico

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.

Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 17h30.

Parque aquatico

Terca a sexta, 13h30 as 21h.
Séabados, domingos e feriados,
9h30 as 17h30.

Para frequentar a piscina, é
necessario apresentar credencial
e exame dermatoldgico validos.

Cafeteria

Terca a sexta, das 13h30 as 21h30
Sébados, domingos e feriados,

das 9h30 as 17h45.

Odontologia

Tel.: 19 3437-9292

Terca a sexta, 8h as 22h

Séabados, 9h15 as 18h.

Exclusivo para trabalhadores no
comércio de bens, turismo e servigos
credenciados e dependentes.
Atendimento com inscrigao prévia.

Brigada de incéndio

Para sua seguranga o Sesc Piracicaba
possui Brigada de Incéndio treinada com
equipamentos de seguranca e extintores
de acordo com a legislag&o vigente.



SESC PIRACICABA
Rua Ipiranga, 155
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