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Acesse a versao PDF do guia para
pessoas com deficiéncia visual

Funcionamento

Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e
feriados, 10h as 19h.

Classificagao indicativa

Atribuida oficialmente
ou autoclassificada

M Livre 14 anos
BB 10anos EEE 16 anos
12 anos 18 anos
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Em estabelecimentos de

cho-guia uso coletivo, é assegurado
— 0 acompanhamento de
— c&o-guia. As unidades do

Sesc estdo preparadas para
receber todos os publicos.

acessivel

Ingressos

A venda de ingressos para shows e
espetaculos no Sesc S&o Paulo tem
inicio semanalmente, em dois lotes.
On-line: as tercas-feiras, a partir das 17h.
Presencial, nas bilheterias das unidades:
as quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da Venda Venda
Atividade On-line  Presencial
6/5 22/4 23/4
10/5 29/4 30/4
22/5 13/5 14/5

Para temporadas de espetéculos, sdo
consideradas as datas de estreia para
inicio das vendas de toda a temporada.
0 portal do Sesc S&o Paulo traz
informagdes completas sobre datas de
venda, precos, limitagdes de ingresso por
pessoa e meios de aquisi¢do - on-line,
via aplicativo Credencial Sesc SP ou
Central de Relacionamento Digital, ou
presencialmente nas unidades. Consulte
a politica de venda de ingressos na
secdo Termos de Uso em sescsp.org.br
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Este guia traz os destaques da
programacao da unidade de
Santos. Consulte a programacéo
completa, inclusive das unidades da
capital e litoral, em sescsp.org.br.
Programacao sujeita a alteracoes.

Precos

@ Credencial Plena: Pessoa
trabalhadora do comércio de bens,
servicos e turismo credenciada
no Sesc e dependentes.

H Meia Entrada: Pessoa aposentada,
pessoa com mais de 60 anos, pessoa
com deficiéncia, estudante e servidor
de escola plblica com comprovante.

A Inteira.
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0 més de maio no Sesc Registro convida o pablico a explorar
o conhecimento, o movimento e a pluralidade das expressdes
artisticas e culturais, por meio de uma programacéo

que articula ciéncia, arte, corpo e pensamento.

Entre os destaques do més, propomos uma imersao no
universo da astronomia com a instalagio do Planetario: uma
clpula inflavel com projegdo em 180°. Com tecnologia de
alta resolucéo, o equipamento reproduz o céu com mais de
12 mil estrelas, permitindo a observagao de constelacdes,
planetas, eclipses e outros fendmenos celestes. A programacéo
contempla ainda rodas de conversa, atividades interativas

e sessoes de cinema tematico. No bate-papo Mulheres que
Transformam a Ciéncia, Maira Rodrigues da Silva, Kananda
Eller e a mediacéo de Maisa Cardozo Fidalgo Ramos abrem
espaco para reflexdes sobre a presenca feminina na pesquisa
cientifica. A instalacao Criaciéncias apresenta experimentos
fisicos voltados a experimentagdo e descoberta, enquanto as
sessdes de cinema exibem Meu Amigo Robd, para o publico
infantil, e Oppenheimer, destinado a jovens e adultos.

Nos dias 27 e 28, o Dia do Desafio mobiliza a comunidade em torno
da préatica regular de atividades fisicas, com uma programacao
gratuita, inclusiva e voltada a todas as faixas etarias e niveis

de préatica. A campanha, de alcance global, propde reflexdes

sobre os habitos cotidianos e convida pessoas e instituicdes a
assumirem compromissos com o movimento e o bem-estar.

Neste contexto, recebemos o educador fisico Antonio Carlos de
Paula para um bate-papo sobre a trajetéria de seu avo, Alfredo
Gomes, o primeiro atleta negro a vencer a Corrida Internacional
de Sao Silvestre e a representar o Brasil nos Jogos Olimpicos

de Paris, em 1924 - um marco na histéria do esporte nacional.

A programagao segue com vivéncias praticas, que convidam
o0 plblico a experimentar diferentes modalidades: testes de
velocidade em pista, circuito de mini atletismo e, encerrando
as atividades, uma animada corrida noturna, promovendo

o desafio e a superagdo em clima de diversao.



Na programacgao musical, o més se desdobra em ritmos e

vozes que atravessam linguagens e territérios. Ja no dia 1°

de maio, feriado - Dia do Trabalhador - 0 sambista Douglas
Germano apresenta o show Batuqueiros e sua Gente, com
énfase em seu album Partido Alto. E samba para a familial H4
também uma roda de moddes com Mara Andrad, Maluy Batchan
e Gustavo Viola. No universo do trap, Raffa Moreira e banda
trazem poténcia e lirismo ao palco. Encerrando o més, o projeto
Afrobeat: Substantivo Feminino, com a Funmilayo Afrobeat
Orquestra, celebra a forga da mUsica negra feminina, destacando
compositoras e intérpretes do Brasil e do continente africano.

No teatro, a montagem Meu Pequeno Manual Antirracista - a
Peca promove reflexdes urgentes sobre o racismo estrutural
na sociedade brasileira. Para o publico infantil, o grupo

Teatro Terreiro Encantado apresenta O Auto do Negrinho,
inspirado no cordel Negrinho do Pastoreio, ressignificando
memérias e narrativas da cultura popular afro-brasileira.

0O picadeiro tambhém ganha espago com o espetaculo de circo
Cabarézin da Nega, que mescla palhacaria, performance e
muito bom humor em uma experiéncia sensivel e divertida.

0 corpo segue em movimento com o Baile do Groove, nos
dias 14 e 15, trazendo os embalos do samba rock e do
charme para tardes dancantes. Ja no dia 17, o grupo Unity
Warriors apresenta Dentro, Fora e Cruza, espetaculo de
danca inspirado em jogos e brincadeiras populares, que
resgata o brincar como gesto de resisténcia e coletividade.

0 Sesc Registro convida vocé e sua familia a compartilharem
experiéncias transformadoras, construidas a partir do encontro,
da diversidade e do acesso a cultura, a arte e ao bem-estar.



Iniciativa global para estimular a pratica regular de esportes
e atividades fisicas, conduzida em colaboragéo com
diversas organizagdes nacionais e internacionais. Visa
promover, divulgar e impulsionar o desenvolvimento e a
informacao no setor, respeitando a diversidade cultural

e integrando habilidades e valores comunitarios.

No Brasil desde 1995, esta coordenacao abrange o
continente americano a partir de 2002, estabelecendo
parcerias com instituicdes, escolas, empresas, 6rgdos
publicos e ONGs. O objetivo é disseminar habitos
saudaveis para individuos e suas comunidades.

Celebrado anualmente na Ultima quarta-feira
de maio, o evento incentiva a interrupgédo da
rotina para a prética de atividades fisicas e

esportivas, em prol da salde e do bem-estar.
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Bate-papo

ALFREDO GOMES E O CENTENARIO

DA SAO SILVESTRE

Com Antonio Carlos de Paula

Alfredo Gomes foi o primeiro atleta negro a vencer
a Corrida de S&o Silvestre e a representar o Brasil
nas Olimpiadas de 1924 em Paris. Seu neto,
Antonio Carlos de Paula, compartilha histérias
sobre os desafios da época, os treinamentos e
como Alfredo se tornou um marco no esporte
brasileiro. Uma conversa sobre legado, superagao
e aimportancia dessa conquista para o pais.

Vivéncia

CIRCUITO DE MINI ATLETISMO

Com Joao Salgueiro Junior

O circuito introduz criangas e iniciantes aos
fundamentos do atletismo através de provas
adaptadas de corrida, salto e arremesso.

As atividades desenvolvem coordenacao
motora, nocdes de trabalho em equipe e
habilidades fisicas basicas, em formato
dinamico e adequado para diferentes idades.

Dia 27.

Terca. 19h.
Teatro.

Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.
A partir de

13 anos.

Dia 28. Quarta.
9h30.

Unidade.
Gratis. A partir
de 3 anos

Foto: Divulgagao



DIA DO DESAFIO

Vivéncia Dia 28. Quarta.
PISTA DE VELOCIDADE 10h.
COI‘.TI Fabiano Peg.a|.1ha . glrjéat.is. A partir
A pista oferece atividades de corrida para todas e 6 anos
as idades, com orientagdo técnica para aprimorar
desempenho e condicionamento fisico. Os
participantes experimentam diferentes exercicios
de velocidade em formato recreativo, com
possibilidade de desafios individuais e em grupo.
Corrida Dia 28. Quarta.
CORRIDA NOTURNA i8h.
A Corrida Noturna 5K no Kartrédomo de Registro Eartmqomo
e Registro.

é uma prova que combina esporte, lazer e um
ambiente diferenciado. Com um percurso de

5 km, o evento busca reunir corredores de
diferentes niveis, desde atletas experientes até
iniciantes e praticantes ocasionais. A atividade
integra a programacao do Dia do Desafio,
iniciativa promovida pelo Sesc que incentiva e
fomenta a prética de atividades fisicas como
forma de promover salde e bem-estar.

Informacdes sobre
valores e inscrigdo
na Central de
Atendimento.

A partir de

13 anos.

Foto: Divulgacao



Espetéculo

BRINCADEIRAS CANTADAS,

CANGOES DE BRINCAR

Com Festejo de Quintal

Mestre Henrique Menezes convida o publico
para um show interativo, onde musica e
brincadeiras se encontram. Inspirado nas
tradicdes brasileiras, o espetaculo traz
cirandas, congadas, cacuria e mais, envolvendo
todos em dancas e ritmos populares. Em
formato de cortejo, a familia Menezes entra
no terreiro com alegria, convidando os
presentes a cantar, dangar e tocar junto.

Espetéculo

CABAREZIN DA NEGA

Com Madame Froda, Aipim, Superela,
Barbante, Seu Firula e Sarita

Um espetéaculo de palhagcos com musica ao vivo,
em que o humor absurdo e a interagdo com o
publico se misturam. A maestria de Madame
Froda conduz nimeros comicos cheios de
improviso e surrealismo, em um formato que
reinventa o cabaré como experiéncia familiar.

Circo Cabarézin da Nega

Dia 17. Sabado.
17h.

Area de
Convivéncia.
Gratis.

Dia 24. Sabado.
17h30.
Gramado.
Gratis.

Foto: Davi Maia



Espetéculo

NA NEBLINA E BATUCADA

Com Ballet Stagium

Com direcdo de Marika Gidali e coreografia
de Décio Otero, o0 programa duplo apresenta
os espetaculos "Na Neblina" (1998), com
trilha sonora do compositor tcheco Leo$
Janacek, e "Batucada" (1980), que investiga
a ginga e o gestual do povo brasileiro.

Espetéculo

DENTRO, FORA E CRUZA

Com grupo Unity Warriors

0 espetéculo transforma jogos e brincadeiras
populares em linguagem de danca, criando
um dialogo entre memérias da infancia e
movimento corporal. O publico é envolvido
nesta recriagcdo cénica que explora o
potencial expressivo das tradi¢des ludicas.

Show

DOUGLAS GERMANO E

BATUQUEIROS E SUA GENTE

Show do Album "Partido Alto"

Douglas Germano apresenta dez cangdes que
exploram o partido alto, género tradicional

do samba, acompanhado pelo grupo
Batuqueiros e Sua Gente. O repertério transita
entre choro e samba, destacando a fus&o
entre linguagens musicais brasileiras.

Dia 6. Terca. 20h.
Teatro.

® R$10

W R$20

A RS40
Venda online

a partir do dia
22/4,3s12h,e
nas bilheterias
a partir do dia
23/4,as 17h.

Dia 18.
Domingo. 17h.
Beira do Ribeira.
Gratis.

Dia 1. Quinta.
17h30.
Gramado.
Gratis.

Foto: Joyce Aguiar



Foto: Divulgacao

Musica Raffa Moreira e Banda

Boteco do Ribeira Dia 9. Sexta.
MODAO PRA SEMPRE MODAO 20n30.
Com Mara Andrad, Maluy 3;;(1:? da Ribeira.
Batchan e Gustavo Viola

Mara Andrade interpreta classicos do sertanejo

raiz, acompanhada por Maluy Batchan na

viola caipira e Gustavo Viola na sanfona. O trio

apresenta os grandes sucessos do modao em

uma noite dedicada ao género tradicional.

Show Dia 16. Sexta.
RAFFA MOREIRA E BANDA 21h.
Referéncia no rap nacional contemporaneo, g;z;‘:do K2/K3.
com destaque no trap e na cena independente, '

Raffa Moreira apresenta seus principais
trabalhos. Sua lirica aborda vivéncias urbanas,
identidade periférica e resisténcia, elementos que
consolidaram sua estética. O show reforga sua
influéncia e relevancia na cultura hip-hop atual.



SHOWS E ESPETACULOS
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Show

MINHA TRAJETORIA

Com Ana Santos e Banda

Ana Santos apresenta canc¢des de Dona Ivone
Lara, Leci Brandao, Beth Carvalho e Roberto
Ribeiro, além de composicdes autorais. Com

mais de dez anos de carreira, a cantora se
apresenta com sua banda, revisitando o repertério
do samba com sua interpretag&o vocal.

Dia 25.
Domingo. 17h.
Jardim da Ribeira.
Gratis.

Show

AFROBEAT: SUBSTANTIVO FEMININO

Com Funmilayo Afrobeat Orquestra

Uma imers3o na poténcia e na variedade da
musica negra feminina, resultado da investigagao
da Funmilayo Afrobeat Orquestra. Tendo o
afrobeat como base, a sele¢gdo musical realga o
trabalho de compositoras e intérpretes negras
de Africa e do Brasil, a exemplo das nigerianas
Lijadu Sisters e da americana Sandra Isidore.
Uma homenagem a matrizes culturais e sonoras.

- MAS o
Musica Funmilayo Afrobeat Orquestra

Dia 31. Sabado.
19h.

Area de
Convivéncia.
Gratis.

Foto: José de Holanda



SHOWS E ESPETACULOS

Espetéculo

AUTO DO NEGRINHO

Com Teatro Terreiro Encantado

0 espetéculo inspira-se no cordel "Negrinho
do Pastoreio", de Klévisson Viana, revisitando
a histéria do menino escravizado no sul

do Brasil. Utilizando oralidade, musica e
elementos das Congadas, mascaras e bonecos
populares, a encenacao configura um teatro
ritualistico, onde a celebragéo se manifesta
como expressao de rebeldia e resisténcia.

Intervencao

GABINETE DE EMERGENCIAS POETICAS

Com Prana Teatro

Visite a botica itinerante dos "Les Chamans de
I'Ame", um par de alquimistas dedicados a escuta
e ao diagndstico das aflicdes. Através da analise
dos relatos, eles prescrevem a dosagem poética
ideal para cada individuo: poemas sussurrados,
narrativas, haicais, letras musicais, melodias de
violino, doses de entusiasmo, sutilezas, toques
de satisfacdo e sensagdes surpreendentes.

Dia 10. Sabado.
17h.

Teatro.

@ R$12

W R$20

A RS40

Venda online

a partir do dia
29/4,as12h,e
nas bilheterias
a partir do dia
30/4,as 17h.

Dias17 e

18. Sabado e
domingo. 15h.
Marquise.
Gratis.

Foto: Divulgagao



SHOWS E ESPETACULOS, CINEMA

Teatro Pequeno Manual Antirracista - A Pecga

Espetéculo Dia 22. Quinta.
PEQUENO MANUAL ANTIRRACISTA - A PECA 20h.

. .. _ Teatro.
Inspirada na obra de Djamila Ribeiro ® RS15

Uma professora do ensino médio se vé obrigada W RS25

a discutir racismo com seus alunos quando um ARS50
protesto violento interrompe as aulas. O que Venda 03"%‘?
comeca como um debate tedrico se transforma ig/agt';s Toh
radicalmente quando a turma descobre as nas bilheterias
verdadeiras motivacdes dos manifestantes. a partir do dia

14/5,as 17h.

CINE RIBEIRA

0 Cine Ribeira acontece no Teatro do Sesc,
buscando levar aos espectadores uma experiéncia
cinematografica enriquecedora, com a proposta
de explorar horizontes e promover a diversidade
cultural e artistica, por meio de uma selecdo de
filmes de diversas origens, estilos e narrativas!

Foto: Divulgagao



CINEMA 1 5
Exibicdo Dia 15. Quinta.
BACURAU 19h.

Teatro.

Direcao: Kleber Mendonca Filho e Juliano
Dornelles. Brasil, 2019. Duracdo: 131 min.

Num futuro préximo, Bacurau, um povoado do
sertdo de Pernambuco, some misteriosamente

do mapa. Quando uma série de assassinatos
inexplicaveis comecam a acontecer, os moradores
da cidade tentam reagir. Mas como se defender
de um inimigo desconhecido e implacével?

Gratis. Retirada de
ingressos com 1h
de antecedéncia.

Exibicao

OPPENHEIMER

Direcéo: Christopher Nolan.

EUA, 2023. Duragéo: 180 min.

O filme narra a histéria do cientista e fisico
estadunidense J. Robert Oppenheimer,
chefe de guerra no Laboratério Nacional

de Los Alamos, no estado americano do
Novo México, onde coordenou a equipe que
criou a primeira bomba atdémica durante a
Segunda Guerra Mundial, capaz de mudar o
curso da humanidade naguele momento.

Cinema Oppenheimer

Dia 23. Sexta.
19h.

Teatro.

Gratis. Retirada de
ingressos com 1h
de antecedéncia.

Foto: Divulgaco



CINEMA 1 6
Exibicdo Dia 29. Quinta.
BLACK RIO! BLACK POWER! 19h.

Teatro.

Direcao: Emilio Domingos. Brasil,

2023. Duragao: 75 min.

Dirigido por Emilio Domingos, o filme faz uma
viagem no tempo e mergulha nos bailes de soul
music dos suburbios do Rio de Janeiro da década
de 1970, que deram origem ao movimento Black
Rio e serviram como espaco de afirmacao de

identidade e resisténcia politica de jovens negros.

As cenas sdo embaladas ao som dos grandes hits
de James Brown, Furacdo 2000, funk e hip-hop!

CINE RIBEIRINHA

Projeto repleto de filmes de animagao, classicos
infantis e producdes que exploram diversas
culturas e perspectivas, com objetivo de
oferecer uma experiéncia cinematogréfica

por meio de historias cativantes na tela.

Gratis. Retirada de
ingressos com 1h
de antecedéncia.

Exibicao

DIVERTIDAMENTE 2 (CINE NO GRAMADO)
Direcéo: Kelsey Mann. EUA,

2024. Duracao: 101 min.

Com um salto temporal, Riley se encontra mais
velha, passando pela tdo temida adolescéncia.
Junto com o amadurecimento, a sala de controle
também esta passando por uma adaptacao para
dar lugar a algo totalmente inesperado: novas
emocdes. As ja conhecidas, Alegria, Raiva, Medo,
Nojinho e Tristeza ndo tém certeza de como se
sentir quando novos inquilinos chegam ao local.

Cine no Gramado Divertidamente 2

Dia 8. Quinta. 19h.

Gramado do
Teatro.

Gratis. Retirada de
ingressos com 1h

de antecedéncia.

Foto: Divulgacao



CINEMA

17

Exibicao

NAUL E 0 LIVRO MAGICO

Direcao: German Acuiia. Chile,

Brasil, 2020. Duracgéo: 99 min.

Nahuel é um garoto que tem muito medo do mar.
Um dia, ele encontra o Levistério, um antigo
livro mégico, e Kalku, um feiticeiro malvado que
quer esse livro mais do que tudo, sequestra
seu pai. Para resgata-lo, Nahuel parte em uma
viagem cheia de seres mégicos e misteriosos,
enfrentando seus medos mais profundos.

Dia 11.

Domingo. 15h.
Teatro.

Gratis. Retirada de
ingressos com 1h
de antecedéncia.

Exibicao

MEU AMIGO ROBO

Direcao: Pablo Berger. Espanha,

2024. Duracao: 102 min.

Cansado da solidao na agitada Manhattan,
Dog toma uma decisao inusitada: comprar
um rob6 para ser seu amigo. No ritmo
contagiante dos anos 80, uma amizade
improvavel floresce, tecendo lagos
inseparaveis em meio a selva de concreto

Dia 25.

Domingo. 15h.
Teatro.

Gratis. Retirada de
ingressos com 1h
de antecedéncia.

Exibicao

0 REI LEAO

Direcéo: Jon Favreau.

EUA, 2019. Duragao: 127 min.

Live action do classico da Disney, em O Rei Ledo,
Simba (Donald Glover) € um jovem ledo cujo

destino é se tornar o rei da selva. Entretanto, uma

armadilha elaborada por seu tio Scar (Chiwetel
Ejiofor) faz com que Mufasa (James Earl Jones),
o0 atual rei, morra ao tentar salvar o filhote.
Consumido pela culpa, Simba deixa o reino rumo
a um local distante, onde encontra amigos que
0 ensinam a mais uma vez ter prazer pela vida.

Dia 1/6. Domingo.
10h30.

Teatro.

Gratis. Retirada de
ingressos com 1h

de antecedéncia.

E necessario a apresentacao de documento oficial com foto (RG ou CPF) de
pessoas menores de idade (até 18 anos) no momento de acesso ao teatro.
Orientagdes de acordo com a Lein? 8.069, de 13 de julho de 1990, do Estatuto

da Crianca e do Adolescente.



Cursos, Oficinas
e Encontros

AGOES PARA A CIDADANIA

18

Oficina

MOBILE DA NATUREZA

Com Atelié Moitara

Criancas coletam materiais naturais como
folhas, gravetos e sementes para criar seus
préprios mébiles, utilizando estruturas de
madeira e fios de sisal. A atividade estimula
a observacdo do ambiente e o trabalho
manual com elementos da natureza.

Dia 1. Quinta.
14h e 15h30.
Marquise.

Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.
A partir de 6 anos.

Oficina

PINTURA MAGICA

Com Atelié Moitara

Participantes experimentam a transformacao
de pigmentos naturais em tintas, observando
as reagdes quimicas que modificam cores e
texturas. A oficina propde uma abordagem
préatica sobre como extrair e utilizar materiais
da natureza para criagdo artistica.

Dia 2. Sexta.

14h e 15h30.
Marquise.

Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.
A partir de 6 anos.

Oficina

BONECO VOLUME

Com Atelié Moitara

Participantes criam bonecos articulados
utilizando madeira e materiais naturais,
explorando noc¢des de volume e composicdo
tridimensional. A oficina ensina técnicas
basicas de construgdo manual enquanto
estimula a criagdo de personagens originais.

Dia 3. Sabado.
14h e 15h30.
Marquise.

Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.
A partir de 6 anos.

Foto: Divulgacéo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS 1 9

Foto: Divulgacéo

Oficina Dia 4. Domingo.
ESTAMPARIA BOTANICA 14h e 15h30.
Com Atelié Moitara Marquise.

L e a Grétis. Entrega de
Participantes apren(jen) atécnica Hapg senhas no local
Zome" para transferir pigmentos naturais com 30 minutos
de folhas e flores para tecidos, criando de antecedéncia.

estampas organicas. Cada pessoa leva para A partir de 3 anos.

casa uma eco bag com sua criacdo, resultado
do processo de prensagem vegetal.

Oficina Dia 14. Quarta.
CARAS E INHAMES: VALORIZANDO 18h. -
A DIVERSIDADE NO PRATO Fopaco Exposiivo
Com Rede Agroecolégica de Mulheres

Agricultoras (RAMA) e Grupo de

Consumo Responsavel de Registro

Agricultoras do grupo Margaridas, do bairro
Indaiatuba (Barra do Turvo), apresentam
variedades de caras e inhames cultivados em
sua comunidade. A oficina compartilha técnicas
agroecoldgicas, histoérias desses cultivos
tradicionais e 0s processos de organizagdo
coletiva que garantem sua producdo sustentavel.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

20

Bate-papo

MULHERES QUE TRANSFORMAM A CIENCIA
Com Maira Rodrigues da Silva, Kananda Eller
e mediagado de Maisa Cardozo Fidalgo Ramos
Maira Silva, pesquisadora quilombola, e
Kananda Eller, divulgadora cientifica, discutem
o papel das mulheres negras na ciéncia
brasileira contemporanea. O debate trata
como suas trajetérias pessoais dialogam

com desafios globais como mudangas
climéticas e salde publica, durante a Semana
da Fisica do Instituto Federal de Registro.

Dia 21. Quarta.
19h30.

Teatro.

Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.

A partir de 13 anos

Instalacéo

CRIACIENCIA

Com Escola Criativa

J& imaginou ver sombras coloridas ganhando
forma? Se perder na profundidade iluséria de
uma Janela Infinita? Ou sentir a eletricidade
estatica no corpo com o Gerador de Van de
Graaff ? Venha conhecer e explorar fendmenos
fisicos e o universo da ciéncia por meio de
experiéncias interativas e divertidas.

{ N . 3
Ag.oes para a Cidadania Mulheres que Transformam a Ciéncia

Dia 23. Sexta.
13h as 20h. Dias
24 e 25. Sabado
e domingo. 10h
as 18h30.

Espaco Expositivo.
Gratis.

Foto: Divulgagao
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Vivéncia

PLANETARIO

Com Projeto Mobile

0O planetéario mével oferece uma projecdo em
180 graus que apresenta corpos celestes,
sistemas planetérios e estruturas galécticas.
A atividade permite observar e compreender
fendmenos astrondmicos em formato imersivo,
adequado para diferentes faixas etarias.

Dias 24 e

25. Sabado e
domingo. 10h30,
11h30, 13h30,
14h30, 15h30

e 17h30.

Area de
Convivéncia.
Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.

Oficina Dia 30. Sexta.
VIVENCIA DE AFROBEAT 15h. N
Com Vanessa Soares Espaco Expositivo.

A oficina explora os fundamentos do afrobeat
nigeriano dos anos 1970, combinando
préatica de movimentos e contexto histérico.
Os participantes experimentam a linguagem
corporal do género enquanto interagem

com elementos de poesia falada e projecdes
audiovisuais sobre a cultura africana.

Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.
A partir de 6 anos.

Foto: Divulgacéo
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Oficina

NUTRICAO ESPORTIVA: ALIVENTACAO

PRE E POS TREINO

Com Francini Xavier Rossetti

Explorando estratégias de alimentacéo

para otimizar desempenho e recuperacéo
em atividades fisicas, com foco em
ingredientes regionais do Vale do Ribeira. Os
participantes aprendem a combinar nutrientes
e preparar refeicdes utilizando alimentos
sustentaveis da biodiversidade local.

Dia 31. Sabado.
10h30 e 15h.
Sala de

Multiplo Uso 2.
Grétis. Inscricdes
online pelo app
do Sesc, de
22/5a31/5.

ARTES VISUAIS

Intervencao Dia 16/5. Sexta.
RAP EM QUADRINHOS 19h as 22h.
Com obras de W. Loud Dei7/Sa

llustragdes de Wagner Loud que recriam
artistas do rap brasileiro como personagens
de histérias em quadrinhos. A mostra
estabelece um paralelo visual entre icones
da musica e a estética heroica dos comics.

i LN A
AN i

Ares Visuais Herois do Rap Nanal »

5/10.Tercas a
sextas, 13h as
22h. Sabados

e domingos,

10h as 19h.
Espaco Expositivo.
Gréatis.

Foto: Divulgagéo
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Bate-papo
CONECTE-SE AS RAIZES DO HIP-HOP!

Dia 11. Domingo.
13h30.

Parceria entre as batalhas de danca do Vale fﬂat:ﬂifﬁo Uso 3
do Ribeira e equipe de educadores do Sesc Gratis. '
Histéria e fundamentos das dancas urbanas,

contextualizando sua evolugao e influéncia

na cultura hip-hop. A atividade antecede a

batalha "Spray de Movimentos", destacando

técnicas e pioneiros que moldaram

esses estilos no Brasil e no mundo.

Encontro Dia 11.
SPRAY DE MOVIMENTOS: BATALHA DE DANCA Domingo. 15h.
Parceria entre as batalhas de danca do Vale é:)enavg/%ncia
do Ribeira e equipe de educadores do Sesc Gratis.
Evento que celebra a energia auténtica da

cultura hip-hop, comegando com um workshop

sobre estilos, histéria e significados das

dancas urbanas. Em seguida, uma batalha

eletrizante de breaking redne oito dangarinos

em fases eliminatérias, promovendo conexao e

competicdo saudavel entre os participantes.

Sarau Dia 30. Sexta.
SARAU DAS JUVENTUDES 17h30.

Com Zeca Alencar, educador em g‘i;g:

atividades infantojuvenis do Sesc, e

Coletivo Empodere Seus Versos

Um palco aberto para a energia criativa da
juventude! Neste sarau pulsante, vozes diversas
se encontram para compartilhar musica, poesia,
danca, teatro e outras formas de expressao
artistica. Em um clima acolhedor e plural, cada
participante tem espaco para mostrar seu
talento, trocar experiéncias e celebrar a riqueza
de identidades que compdem nosso territério.
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MEIO AMBIENTE

MOSAICO DE SABERES: ARTE, CULTURA,
AMBIENTE E TURISMO NO VALE DO RIBEIRA
Projeto que fomenta o compartilhamento

de saberes e boas praticas socioambientais
da regido do Vale do Ribeira.

24

Bate-papo Dia 16.
RODA DE CONVERSA: MOSAICO DE SABERES Sexta. 18h.
Com agentes de Educagio Ambiental fﬂau'laﬁdfo Uso 3
Reunido de iniciativas socioambientais Grétis_ '
do Vale do Ribeira para compartilhamento

de préticas e conhecimentos regionais.

0 espaco facilita o didlogo entre projetos

participantes e o publico, promovendo a troca

de metodologias e experiéncias concretas.

Oficina Dia17.
MOSAICO DE SABERES EM TINTAS NATURAIS Sabado. 10h.
Com Vanderlei Ribeiro (Deco) fﬂau'laﬁdfo Uso 2
Neste encontro, transformamos o "Mosaico Grétis_ '
de Saberes" em tintas naturais. Um artista

local compartilha seu processo de criacao,
utilizando elementos do territério que
retrata. A atividade amplia a compreensio
das obras e abre possibilidades para
experimentar diferentes matérias-primas.

Gy - -

Meio Ambiente Mosaio de Saberes em Tintas Naturais

Foto: Acervo Pessoal
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Foto: Nilton Fukuda

Meio Ambiente Mosaico de Saberes

Feira Dia 16. Sabado.
MOSAICO DE SABERES: ARTE, CULTURA, 1?"30 as 1§h3°-
AMBIENTE E TURISMO NO VALE DO RIBEIRA e oingo:
AAPCI - Associacao de Artesaos e Produtores Marquise.
Caseiros de Iguape (Iguape), Arte e Vida Gratis.
(Guapiara), COOPAFASB - Cooperativa da

Agricultura Familiar de Sete Barras (Sete
Barras), Grupo de Artesas da Comunidade
Quilombola do Mandira (Cananéia),

RAPPA - Rede de Agricultoras Paulistanas
Periféricas Agroecoldgicas (Sao Paulo),
Tendarte (Osasco), Terra Fresca (Sao Paulo)

e UMPES - Unido de Mulheres Produtoras

da Economia Solidaria (Peruibe)

Espaco de encontro entre agricultores, povos,
comunidades tradicionais e consumidores,

que celebra a histdria, identidade e cultura

do Vale do Ribeira. A feira promove trocas de
experiéncias e conhecimentos, oferecendo arte,
artesanato, alimentos agroecolégicos e produtos
da economia solidaria. Tragam suas sacolas!
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Vivéncia

VIVENCIA AMBIENTAL

Com agentes de educagao

ambiental do Sesc Registro

Encontro que apresenta os espacos verdes
educativos do Sesc Registro, como o Jardim
das Abelhas, Jardim dos Sentidos e Espiral de
Ervas. A atividade inclui praticas como podas,
colheita de ervas ou mudas, e troca de saberes
sobre sustentabilidade e meio ambiente.

Palestra

A MAGIA DA OBSERVACAO DE AVES

Com Milena Corbo - Quintal da Passarada
Neste encontro, exploramos as espécies de
aves do nosso entorno. Discutimos habitats,

Dias 2 e 30.
Sextas. 15h.
Meliponério.
Gratis.

Dia 31. Sabado.
15h.

Sala de

Multiplo Uso 3.
Grétis. Inscricdes
online pelo app

o do Sesc, de
caracteristicas, cantos e comportamentos, 1/5a 31/5.
além de técnicas para observagao.

Uma imersdo no mundo das aves.
Palestra Dia 1. Domingo.
OLHA 0 PASSARINHO! 7h.

Unidade.

Com Milena Corbo - Quintal da Passarada

Se vocé gosta de explorar a natureza e relaxar
a mente, observar aves pode ser uma excelente
escolhal Nesta atividade, vamos investigar

as aves que vivem no Sesc, aprendendo a
identifica-las através de seus cantos, cores

e comportamentos. Bora passarinhar?

Grétis. Inscricdes
online pelo app
do Sesc, de
1/5a31/5.

Foto: Anselmo Mata
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Meio Ambiente Ecoaxé: Esampano orixas

Vivéncia

CULTURA DE RUA: BATALHA DO CONHECIMENTO
Com as Batalhas de Rima da Regido

Reunido de MCs para improvisar rimas a

partir de temas sugeridos pelo publico. Com
mediacdo de educadores, os participantes
debatem questdes como educacéo, politica,
cultura e sociedade. Além da técnica, o

desafio exige reflexdo critica sobre o tema

e analise da construcéo de cada verso.

Oficina

ESTAMPARIA COM AGUA SANITARIA

Com Gustavo Oliveira - GOM

Uso de agua sanitéria para criar estampas em
tecido, transformando pecas com técnicas
acessiveis. A atividade explora solugdes criativas
e sustentaveis, mostrando como a customizacao
pode gerar oportunidades na economia criativa.

Oficina

ECOAXE: ESTAMPANDO ORIXAS

Com Diellen Souza, educadora do

espaco de Tecnologia e Artes

Criacdo de ecobags personalizadas com
simbolos, cores e elementos dos orixas. Usando
técnicas como stencil, pintura e carimbo,
cada participante desenvolve uma pega Unica.
A atividade também abre um didlogo sobre
ancestralidade e mitologia afro-brasileira,
unindo arte, cultura e sustentabilidade.

Dia 1. Quinta.
16h.

Beira do Ribeira.
Gratis.

Dias 3 e 4. Sabado
e domingo. 15h.
Espaco de
Tecnologia e Artes.
Grétis. Inscricdes
online pelo app

do Sesc.

De7a21.
Quartas. 19h.
Espaco de
Tecnologia e Artes.
Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.

Foto: Livia Badur
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Atelié

LABORATORIO EXPERIMENTAL

DE PRODUGAO GRAFICA

Com Allan Kendy, educador

em Tecnologias e Artes

Um ambiente equipado com impressoras,
mesa digitalizadora, goivas, papéis, tintas
e equipamentos de corte e montagem.

0 espaco redne artistas, designers e
entusiastas para experimentar técnicas
manuais e digitais, fomentando a producao
autdénoma e a troca de saberes.

De 8 a 29.
Quintas. 15h

as 17h.

Espaco de
Tecnologia e Artes.
Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.

Curso

COSMOLOGIA IORUBA: TECNOLOGIAS
ANCESTRAIS PARA PENSAR O FUTURO

Com Diellen Souza, educadora do

espaco de Tecnologia e Artes

Como os saberes dos Orixas dialogam com as
tecnologias de hoje? Neste curso, vamos explorar
as conexdes entre a cosmologia lorubd e as
tecnologias ancestrais a partir de temas como
cibercultura, inovagao, sustentabilidade e redes
sociais. Um mergulho em saberes ancestrais
para repensar o presente e pensar o futuro.

a

Tecnologia e Artes Cosmologia lorub -

De 8 a 29.
Quintas. 19h

as 21h. Exceto
dia 22.

Espaco de
Tecnologia e Artes.
Gratis. Inscrigdo
antecipadas pelo
app do Sesc, de
29/04 a 07/05.

Foto: Acervo Pessoal
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ecnologia e Artes Tatuagem em Serigrafia

Atelié

LABORATORIO ABERTO

com Allan Kendy, educador do

Espaco de Tecnologias e Artes

Espaco aberto para pesquisa, criacdo e
desenvolvimento de projetos artisticos

e cientificos. O laboratério disponibiliza
equipamentos para uso e experimentagdo, com
mediacdo de educadores durante as atividades,
incentivando a inovagao e a préatica criativa.

De 9 a 30. Sextas.
Espaco de
Tecnologia e Artes.
Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.

Atelié

BRINCA E CRIA: ATELIE DE
EXPERIMENTACOES PARA CRIANCAS

Com Diellen Souza, educadora do

espaco de Tecnologia e Artes

Espaco voltado para a experimentagao criativa
de criancas, unindo tecnologia e artes. O atelié
promove atividades lGdicas e educativas que

Dias10e

11. Sabado e
domingo. 14h.
Espaco de
Tecnologia e Artes.
Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.

De 7 a14 anos.
incentivam a curiosidade e a expressao artistica,
criando experiéncias dinAmicas e interativas
para estimular aprendizado e diversao.
Vivéncia Dias10e
TATUAGEM EM SERIGRAFIA 11. Sabado e
Com Quiosco Cultural ,‘\'/l‘::“:f’s‘; 15h.
0 publico cria designs personalizados para Grét?s_ '
estampar na pele. Com diversos temas e

referéncias disponiveis, é possivel experimentar
esta técnica artistica de forma ludica e néo
permanente, explorando novas formas de
expressao corporal através da arte gréfica.

Foto: Acervo Pessoal
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Foto: Acervo

Tecnologia e Artes Esténcil Geek: Criagéo de Pdster

Oficina

ESTENCIL GEEK: CRIACAO DE POSTER
Com Allan Kendy, educador do
Espaco de Tecnologias e Artes
Experiéncia livre para o pdblico com
matrizes de esténcil para criagdo de
poster que remetem ao universo geek.

Dias17 e

18. Sabado e
domingo. 15h.
Espaco de
Tecnologia e Artes.
Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.

Oficina

DESCOBRINDO A CIENCIA: TELEFONE SEM FIO
Com Criaciéncia

Como o som viaja de um copo ao outro? Nesta
oficina, o publico constréi um telefone sem

fio com copos e barbante e experimenta, na
pratica, como a vibragdo sonora se transforma
em comunicagao. A atividade convida criangas
e adultos a explorar juntos os caminhos do
som, de forma simples, divertida e acessivel.

Dias 24 e

25. Sabado e
domingo. 14h.
Marquise.

Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.
A partir de 7 anos.

Oficina

DESCOBRINDO A CIENCIA:

EXPERIMENTO LUDIAO

Com Criaciéncia

Vocé sabe o que é o ludido? Este experimento

que revela, na pratica, como funcionam principios

como pressao, densidade e flutuagdo. Venha a
montar, testar e explorar o funcionamento do

dispositivo, aproximando a ciéncia do dia a dia
por meio da experimentagao e da curiosidade.

Dias 24 e

25. Sabado e
domingo. 16h.
Marquise.

Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.
A partir de 7 anos.
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Encontro

BATALHA DO K3

Com as Batalhas de Rima da Regido

Um desafio de rimas improvisadas

sobre temas propostos pelo publico,

com mediacao de educadores. Os MCs
discutem através do rap questdes sociais,
culturais e politicas, transformando o
microfone em ferramenta de reflexao.

Esporte e
Atividade Fisica

Dias 28.
Quarta. 19h.
Beira do Ribeira.
Gratis.

Torneios e Campeonatos

CULTURA DE RUA: FESTIVAL DE BASQUETE 3X3
Com educadores em atividades
Fisico-Esportivas

Transformagao da quadra em espaco de
conexdo e desenvolvimento. Atletas de todas

as idades e niveis técnicos se relinem para
vivenciar o basquete de rua em sua versao

mais dindmica, enquanto praticam atividade
fisica e constroem relagdes sociais.

Dia 1. Quinta.
10h30 as 18h.
Beira do Ribeira.
Gratis.

Vivéncia

MOVIMENTO CONSCIENTE:

PRATICAS CORPORAIS

Com educadores em atividades Fisico-
Esportivas do Sesc Registro

Atividade que trabalha consciéncia,
postura e alinhamento corporal por meio
de técnicas de reeducacdo do movimento.
Os participantes exercitam observacéo
e construcdo, internalizando conceitos
sobre respiracdo, forca e flexibilidade.

5[ Bt
et — L

<

sporte e Atividade Fisica Festival de Basquete 3x3

De 2 a 30.
Quartas e
sextas. 19h.
Sala de
Multiplo Uso 1.

Entrega de senhas

no local com
30 minutos de
antecedéncia.

L

Foto: Fernando Okuhara
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Criancas
Atelié Dias 16 e 30.
BRINCANDO DE FAZER ARTE Sextas. 18h.

Com Barbara Lacerda, educadora
em atividades infantojuvenis

Espaco de Brincar.
Gratis.

Até 6 anos.
Arte na primeira infancia oferece atividades
de diversdo e experimentagdo para ampliar o
repertorio dos participantes. Nas sextas-feiras,
criangas sdo convidadas a frequentar o atelié,
onde utilizam materiais como canetinhas, lapis de
cor, tinta e papéis variados. O objetivo é estimular
a criatividade por meio de atividades ludicas.
SEMANA MUNDIAL DO BRINCAR
A Semana Mundial do Brincar, promovida
pela Alianga pela Infancia, incentiva o
brincar infantil com o tema "Proteger
o0 encantamento das infancias".
Atelié Dia 29. Quinta.
GUARDIOES DA NATUREZA 15he 17h.

Com educadores em atividades infantojuvenis
Criancas e familias participam de atividades

para estimular a imaginag3o. Os participantes
trabalham com argila e incorporam elementos
naturais, como galhos, sementes, folhas e pedras,
para criar bonecos e personagens. Durante a
oficina, exploram formas, texturas e expressoes.

Criangas Guardides da Natureza

Espaco de Brincar.
Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.
Até 6 anos.

Foto: Acervo Pessoal
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Criancas Do Tamanho de um Botao

Atelié

BRINCAR E NATURAL

Com educadores em atividades infantojuvenis
Criancas e familias sdo convidadas para uma
experiéncia focada em criatividade e diversao. A
atividade envolve a criagdo de jogos utilizando
elementos naturais, como bambu, galhos,
sementes, argila e outros materiais provenientes
da terra. Os participantes constroem brinquedos
e jogos distintos, revivendo a esséncia do
brincar de forma simples e inventiva.

Dia 30.

Sexta. 15h.
Espaco de Brincar.
Gratis.

Até 6 anos.

Contacdo de Historia

DO TAMANHO DE UM BOTAO: CONTOS E
CANTOS PARA ENCANTAR PEQUENINOS
Com Vivian Catenacci, artista, mae brincante,
educadora social e mediadora de leitura

A artista Vivian Catenacci propde uma
experiéncia artistica e sensorial para o plblico
infantil. A atividade explora a importancia

das pequenas coisas através da imaginacao

e do lddico. Inclui interagdes que incentivam

a criatividade, a percepgado auditiva e a
criagdo de narrativas visuais e sonoras
utilizando elementos simples do dia a dia.

Dias 31/5e

1/6. Sabado e
domingo. 14h.
Espaco de Brincar.
Gratis.

Até 6 anos.

Foto: @Lusaneyes
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Contacdo de Historias Dia 3.

COM 0S DOIS PES NA COZINHA Sébado. 17h.
Com Coletivo Ajo-Ard 3;:2:] da Ribeira.
Em uma cozinha repleta de temperos e Tradugao em
cheiros que despertam memorias Libras.
ancestrais, uma menina transforma o

espaco onde é criada por sua mae

em um verdadeiro castelo. Sua mae se

torna arainha e, entre panelas e

utensilios, elas mergulham em histérias de

heroinas, guerreiras, princesas e rainhas negras.

As narrativas sdo recheadas de brincadeiras,

que despertam o corpo e trazem a Libras como

expressao acessivel a surdos e ouvintes.

Intervencgdo Dia 4.
MINHAS HEROINAS NEGRAS Domingo. 16h.
Com Coletivo Ajo-Ard g;:?:do

Em um jogo teatral e musical, a intervengao Tradug'éo em
literéria apresenta personagens de mulheres Libras.
negras, heroinas brasileiras, como Luisa

Mahin, Eva Maria do Bonsucesso, Tereza de
Benguela, Maria Firmina dos Reis e Tia Ciata.
As narrativas séo recheadas de brincadeiras,
que despertam o corpo e trazem a Libras como
expressao acessivel a surdos e ouvintes.

Foto: Mariwo Fotografia
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Cria?igas Raizes Africanidades

Foto: Marcela Rocha

Contacéo de Histoéria Dia 31.
RAIZES AFRICANIDADES Sabado. 17h.
Com Grupo RamariaS éar;‘i'l': da Ribeira.
0 espetaculo Raizes Africanidades resgata Tradugao em
ancestralidades identitarias do grupo, assim como Libras.
a esséncia da tradicao de se narrar histérias
como um ato educativo e de fortalecimento
linguistico e cultural. Neste espetaculo, sdo
narradas as histérias de Dandara, da orixa Ewa
e do mito de criacdo de quando Nana Buruqué
deu a Oxala o material para criar a humanidade.
Espetaculo de narrativas da tradicao oral, com
narradoras ouvintes e surdas. Grupo formado por
mulheres surdas e ouvintes que trabalha sempre
de forma bilingue (portugués e liberas) em cena.
Contacdo de Historia Dia 1/6.
DE QUERERES E OUTRAS SONHACOES Domingo. 16h.
Com Grupo RamariaS érea de

. . onvivencia.
Ele era um papel, mas queria ser um piano. Ele Gratis.
ndo sabia ser nada além de rio. Ela entendeu Tradugéo em
que a criagdo nao era algo que queria fazer bfas-

sozinha. Neste espetaculo, a descoberta
do que podemos ser e sonhar se constroi
na percepgao do publico, pouco a pouco,
com muitas historias e brincadeiras.
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Pessoas Idosas Coral Viva Voz

Curso

CORAL VIVA VOZ

Com Luccas Zucarelli

Encontro voltado para quem deseja explorar a voz
em grupo, experimentar a pratica musical coletiva
e vivenciar o canto como expressao cultural. O
curso propde um repertério diverso, estimulando
a escuta, a harmonia e o fortalecimento dos

lagos comunitérios por meio da mdsica.

Bate-papo

CONEXAO 60+

Com técnico de referéncia do TSPI
Apresentagdo da programacao mensal e do
projeto “Trabalho Social com Pessoas Idosas”
do Sesc Registro, que visa conectar todos
0s publicos. O “Conexdo 60+” é voltado para
pessoas com 60 anos ou mais, promovendo
a ampliacdo de redes de relacdes e a
participacdo em atividades diversas, além de
acolher pessoas de outras faixas etarias.

De 1/4 a 26/6.
Tercas e quintas.
13h30 as 15h.
Exceto dias

22/4 e 1/5.
Teatro.

Gratis. Inscrigdes
para vagas
remanescentes
na Central de
Atendimento.

A partir de

60 anos.

Dia 7. Quarta.
14h,

Sala de
Multiplo Uso 3.
Gratis. A partir
de 60 anos.

Foto: Livia Badur



PESSOAS IDOSAS

Aula Aberta

BAILE DO GROOVE: SAMBA-ROCK

Com Groove 011

Uma aula e baile que celebram a danga e o
ritmo do samba-rock. Guiado por professores,
0 encontro promove a reconexao com as
raizes do samba-rock paulistano, acolhendo
diferentes habilidades. A celebragdo continua
com a discotecagem dos DJs Sammy

Ricardo e Kiko, proporcionando uma tarde
vibrante de danca para todas as pessoas.

Aula Aberta

BAILE DO GROOVE: CHARME

Com Sampa Charme

0 grupo realiza coreografias sincronizadas
ao som de musica negra, com énfase no R&B,
reforgando a cultura charme de Sao Paulo. A
atividade é inclusiva, aberta a todos os niveis
de habilidade, e inclui discotecagem e préatica
de danca. O projeto oferece uma experiéncia

integral de danca, diversao e inclusdo, destacando

uma expressao cultural significativa.

Dia 14. Quarta.
15h.

Area de
Convivéncia.
Gratis. A partir
de 60 anos.

Dia 15. Quinta.
15h.

Area de
Convivéncia.
Gratis. A partir
de 60 anos.

Foto: Divulgagao



PESSOAS IDOSAS

ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

38

Vivéncia Dia 6. Terca. 15h.
MINI TORNEIO DE ATLETISMO Agao Hibrida
PARA PESSOAS IDOSAS (niine e

. . C resencial).
Foco na pratica de atletismo. O objetivo Gratis. A partir
é proporcionar uma experiéncia ativa e de 60 anos.
inclusiva, visando promover a socializagdo
e 0 bem-estar, enfatizando a importancia
da participacdo e da superacao pessoal.
TECNOLOGIAS E ARTES
Vivéncia Dias 9 e 16.
PLANTAO DE DUVIDAS: CULTURA Sextas. 16h.

Espaco de

DIGITAL PARA PESSOAS IDOSAS

Com educadores em Tecnologias

e Artes do Sesc Registro

Suporte personalizado para esclarecer
duvidas sobre o uso de dispositivos
eletronicos, redes sociais, e-mails e
navegacdo na internet. A atividade respeita
o ritmo de cada participante, promovendo
uma experiéncia inclusiva e acolhedora.

Tecnologia e Artes.
Gratis. Entrega de
senhas no local
com 30 minutos
de antecedéncia.
A partir de

60 anos.

Foto: Livia Badur



De 3 de maio a 8 de junho, em 132 cidades do litoral,
interior e Grande Sao Paulo com atividades gratuitas
nas areas de artes visuais e tecnologias, cinema,
circo, danga, literatura, musica e teatro.

IPORANGA MIRACATU

Praca Luiz Nestlehner Praca da Igreja Matriz
3 de maio, 16h as 20h 4 de maio, 15h as 19h
CANAMNEIA BARRA DO TURVO
Pragca Martim Afonso Praca de Eventos

de Souza 11 de maio, 15h as 19h

10 de maio, 16h as 20h

IGUAPE ITARIRI
Praca da Basilica, 114 Praca Joao Franco
17 de maio, 17h as 21h 18 de maio, 16h as 20h

SESCSP.ORG.BR/CIRCUITOSESCDEARTES




Pessoas Idosas
Coral Viva Voz

Pessoas Idosas
Coral Viva Voz

Cursos, oficinas
e encontros
Planetério

Dia do Desafio
Alfredo Gomes e
o centendrio da
Sao Silvestre

Cursos, oficinas

e encontros
Ecoaxé:
Estampando orixas

Pessoas Idosas
Baile do Groove:
Samba-Rock

Cursos, oficinas
e encontros
Mulheres que
Transformam

a Ciéncia

Cursos, oficinas
e encontros

Rap em
Quadrinhos

QUINTA

Shows e
Espetaculos
Douglas Germano
e Batuqueiros

e sua Gente

Cinema
Divertida Mente 2
(Cine no Gramado)

Cinema
Bacurau

Shows e
Espetaculos
Pequeno Manual
Antirracista

- APeca

Cinema
Black Rio!
Black Power!



SEXTA

Cursos, oficinas
e encontros
Pintura Méagica

Shows e
Espetaculos
Modao Pra
Sempre Modao

Shows e
Espetaculos
Raffa Moreira
e banda

Cinema
Oppenheimer

Cursos, oficinas
e encontros
Sarau das
Juventudes

SABADO

Criancas
Com os Dois Pés
na Cozinha

Shows e
Espetaculos
Auto do Negrinho

Shows e
Espetaculos
Brincadeiras
Cantadas,
Cancoes De
Brincar

Shows e
Espetaculos
Cabarézin da Nega

Shows e
Espetaculos
Afrobeat:
Substantivo
Feminino

DOMINGO

Criancas
Minhas Heroinas
Negras

Cursos, oficinas
e encontros
Tatuagem em
serigrafia

Shows e
Espetaculos
Dentro, Fora
e Cruza

Shows e
Espetaculos
Minha trajetéria

Criancas
De quereres e
outras sonhagdes




Sesc.digital

A plataforma de contetdos digitais sob
demanda do Sesc Sao Paulo retine mais
de 24 mil itens de diferentes areas, em
videos, imagens, audios e publicagdes.

Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

SescTV

Disponivel via satélite em todo o
Brasil, em operadoras de TV por
assinatura, pela operadora Expand

e servicos de streaming. Mais de
1.300 titulos sob demanda, entre
documentarios, filmes, shows e séries.

Edicoes Sesc

As Edigdes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conexao

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc

0 Selo Sesc traz a publico &lbuns
que atestam a amplitude da
produgdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memdria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovagéo e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc

As Lojas Sesc estao presentes

em 40 unidades no estado de Sao
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja

Faca sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o0 site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horérios para realizagdo desses
servicos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte a relagdo
de documentos
necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com mais de 78 anos de atuagéo, o Sesc
- Servico Social do Comércio conta com
uma rede de 43 unidades operacionais
no estado de Sao Paulo e desenvolve
acdes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores

do comércio de bens, servicos e

turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
salde, meio ambiente, turismo,
servigo social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc Sdo Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.



Informacdes e horarios

Sesc Registro

Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 19h.

Central de Atendimento

Tel.: 13 3828-4950

Informacdes, credenciamento,
inscricdes em atividades,

Turismo Social e Bilheteria.

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,

10h as 18h30.
atendimento.registro@sescsp.org.br

Retirada de senha

Na Central de Antedimento ou
com os orientadores de publico,
30 minutos antes da atividade.

Inscrigoes

Inscri¢des da programagéo mensal
disponiveis a partir do dia 1° de cada
més, na Central de Atendimento.

Loja Sesc

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 18h30.

Venda de CD’s, DVD’s, livros,
camisetas e souvenirs.

Espaco de Leitura

Biblioteca e sala de leitura.
Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 18h30.

Espaco de Tecnologias e Artes
Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 19h.

Beira do Ribeira

Terca a sexta, 15h as 17h30.
Sébados, domingos e feriados,
11has 17h30.

Espaco de Brincar

Sexta 14h as 19h.

Sébados, domingos e feriados
11ihas17h.

Comedoria

Terca a sexta, das 13h as 21h
Sébados, domingos e feriados,

das 10h as 18h30. Confira o cardépio
em bit.ly/cardapiodosescregistro

Brigada de incéndio

Para sua seguranca o Sesc Registro
possui Brigada de Incéndio treinada com
equipamentos de seguranca e extintores
de acordo com a legislacdo vigente.

Ginatica Multifuncional
Terca a sexta, das 14h as 21h.

Confira os valores:

R$ 36,50/més | Credencial Plena

R$ 60,50/més | MIS

R$ 79,50/més | Credencial Atividades

50% de desconto no valor para
0 publico acima dos 60 anos.

0 programa é direcionado para pessoas
a partir de 12 anos. E necessario
matricula e apresentagédo de exame
médico. Sujeito a disponibilidade

de vagas.

Mais informacdes na Central
de Atendimento do Sesc.



SESC REGISTRO

Avenida Prefeito Jonas Banks Leite, 57
Tel.: +55 13 3828-4950

@ ©@/sescregistro
©/SescRegistroSP
sescsp.org.br/registro

facasua
credencial
sesc

acesse e saiba

como fazer sua

credencial plena Aessondra Dantas
Fernandes

DISTRIBUICAO GRATUITA VENDA PROIBIDA



