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Em estabelecimentos de
clo-guia uso coletivo, é assegurado
— 0 acompanhamento de
SR c&o-guia. As unidades do

Sesc estdo preparadas para
receber todos os publicos.

&

acessivel

Terca a sexta, 13h as 22h. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 19h.
Unidade aberta, dia 7, quinta, 10h as 19h.

Este guia traz os destaques da
programacéo da unidade de Bauru.
Consulte a programacéo completa,
inclusive das unidades da capital e
litoral, em sescsp.org.br.
Programacéo sujeita a alteragdes.

Espacos com equipamentos de
acessibilidade no Sesc Bauru

Rampas de acesso com corriméo na
entrada da Unidade, nos pisos superior
e inferior; pisos tateis em diversos
locais; banheiros acessiveis; sinalizador
sonoro nas cabines acessiveis;
cardapio em braille; trocador familiar;
elevadores e plataformas elevatdrias no
ginasio e piscina.

Precos

@ Credencial Plena: Trabalhador
do comércio de bens, servigos e
turismo credenciado no Sesc e
dependentes.

B Meia Entrada: Aposentado, pessoa
com mais de 60 anos, pessoa com
deficiéncia, estudante e servidor de
escola publica com comprovante.

A Inteira.
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Editorial

A programacéao do Sesc Bauru no més de setembro vem com
muitas atividades que nos fazem pensar sem deixar de lado
diversao, movimento e sensibilidade.

Destaque para a exposicao Nise: a revolugcdo pelo afeto, que
apresenta o tema da loucura pelo ponto de vista da médica Nise
da Silveira, figura importante para a ressignificagdo do conceito
de doencas mentais e artes. Na abertura da mostra, uma visita
guiada com Diogo Rezende, curador do projeto, e outra com
Euripedes Junior, do Museu de Imagens do Inconsciente.

Inspirado na temética da exposi¢ao, inicia-se um clube do

livro mensal que aborda textos da literatura brasileira que se
relacionam com a loucura. A mediacao é de Tatiany Leite, do perfil
do instagram V& ler um livro.

Complementando as atividades de literatura, no projeto Arte
da Palavra, que promove a circulagéo de escritores brasileiros,
recebemos para um bate-papo as poetisas Thaise Monteiro, de
Goias, e Patricia Andrade, do Amapa.




A sambista Teresa Cristina se apresenta com uma banda formada
somente por mulheres. No teatro, o espetaculo Maos Trémulas
faz uma reflexéo sobre velhice, trabalho e a sociedade capitalista.
A Mostra Chaplin em 16mm homenageia um dos maiores génios
do cinema, com classicos como Tempos Modernos e Em busca do
Ouro exibidos de forma analégica.

A Capoeira Angola acontece em aulas abertas de movimentacéo
e uma vivéncia da Roda de Capoeira aos sabados, no projeto
Negras Narrativas, que, através de mltiplas linguagens, propicia
o protagonismo das narrativas de pessoas negras.

No feriado, a terceira edigdo da Feira Enraizar traz iniciativas
de pequenos produtores e empreendedores sociais da regido
para comercializagao de alimentos frescos e reflexdo sobre
economia solidaria.

E a Semana Move propde diversas atividades, como yoga e
corrida, para sensibilizar sobre a importancia das atividades
fisicas no dia a dia.

E, assim, setembro tem uma programacao para todos e todas.

Foto: Roger Von Kruger
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Musica
Show Dia 2. Sahado,
CADU BARROS I:Gh@-h .
n H 2N onvivencia
Show "Inspiracao aratis

Homenagem ao Mestre Canhoto da Paraiba
Apoés anos estudando choro e musica popular
brasileira no Conservatério de Tatui, Cadu Barros
aprofundou sua pesquisa nas obras do violonista
Canhoto da Paraiba - um dos mais importantes
compositores de choro do Brasil. Em 2021, Cadu
lancou seu album Inspiragdo, dedicado a esse
mestre da musica popular brasileira.

Show

KIKO DINUCCI

COM PARTICIPAGAO DE JUGARA MARGAL
Show "Rastilho"

Segundo album solo do compositor e guitarrista
fundador das bandas Meta Meta e Passo Torto.
Lancado em janeiro de 2020, o album foi gravado
apenas com violdo e vozes, explora um caminho
mais percussivo e inventivo para o instrumento.
Rastilho entrou em diversas listas de melhores
albuns de 2020 e ganhou destaque na critica.

Dia 6. Quarta, 20h.
Auditério

® R$8,00

B R$12,50

A R$25,00
Vendas on-line

em sescsp.org.br/
bauru e presencial
nas bilheterias da
unidade.

»

Show Kiko Dinucci com participagéo de Jucara Margal

Foto: Jon Turner



MUSICA

Show Teresa Cristina

Show Dia 9. Sabado,
RODRIGO ZANC E MURILO ROMANO 16h30.
Show "Recomeco, do comeco" onvivencia
- . z . Gratis.

Relembrar histdrias e canta-las é experimentar
um novo momento dessa parceria juntamente
com o publico. No repertdrio, além das cangdes
autorais, releituras dos caipiras paulistas do
inicio do século passado, fundamentais para a
estética "regional”.
Show Dia 9. Sabado,
TERESA CRISTINA 20h.
Show "Sorriso Negro" D
Neste sh banda f d ® R$12,00

este show, com uma banda formada B RS 20,00
exclusivamente por mulheres, o repertdrio é A RS$ 40,00

todo de compositoras e compositores pretos e
a direcdo musical é da prépria Teresa Cristina.
No repertério sdo apresentadas cangdes como
Alvorada, Axé De langa, Zé do Caroco e
Sorriso Negro.

Vendas on-line
em sescsp.org.br/
bauru e presencial
nas bilheterias

da unidade.

Foto: Divulgacéo



MUSICA

Show Ki'mbanda

Foto: Ana Fuccia

Show

KI'MBANDA

Show "0 Rock é Preto"

Projeto Ki'mbanda - o Rock é Preto tem como
objetivo unir afrofuturismo e diaspora africana,
ressignificando musicas brasileiras que sdo
homenagens a orixas africanos em versoes
rock'n'roll com pitadas de soul e musica
eletronica. Entre o setlist proposto estdo
Canto de Ossanha (Baden Powell), Cavaleiro
de Aruanda (Tony Osanah), Bab4 Alapala
(Gilberto Gil) e musicas autorais do grupo.

Dia 13. Quarta,
20h.
Convivéncia
Gratis.

Show

PRETA BATUQUE

Canta e Conta Dona Ivone Lara

Projeto formado por mulheres pretas que
apresentam obras de grandes compositores
e intérpretes da histéria do samba. O grupo
homenageia Dona Ivone Lara, sambista,
compositora e enfermeira que atuou ao lado
de Nise no Hospital Psiquiatrico de
Engenho de Dentro.

Dia 16. Sabado,
16h30.

Praca de
Convivéncia
Gratis.



MUSICA
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Show

EKENA

Mulher, mae, cantora e compositora, Ekena
despontou em 2010 como um dos nomes da nova
MPB. Em 2023, a artista se prepara para algar
novos voos com o langamento do seu segundo
album de estudio, 35. Ekena fala sobre recomecos,
perdas, amores e desamores, buscando levantar
outras mulheres, expondo suas verdades e
cicatrizes em um show intenso e intimista.

Dia 20. Quarta,
20h.
Convivéncia
Gratis.

Show

NEREU MOCOTO

Parte da histoéria do samba-rock brasileiro, o Trio
Mocoté tem 3 LPs gravados na década de 70.
Carioca do morro, Nereu Gargalo virou paulistano
por opcao e levou esse estilo tao brasileiro
mundo afora. Reconhecidamente, Jorge Benjor

e o Trio Mocot6, de onde Nereu herdou o nome,
inventaram esse ritmo contagiante.

Show kena

Dia 23. Sabado,
16h30.
Convivéncia
Gratis.

Foto: Divulgacao



MUSICA 8

Foto: Divulgacédo

how Aretha é Funk

Show Dia 27. Quarta,
ARETHA E FUNK 20h.
A banda apresenta um show com classicos Convivéncia

. . Gratis.
eternizados na voz de Aretha Franklin: Respect,
Chain of Fools, Say a Little Prayer, entre outros.
Na voz, Denise Amaral executa esta homenagem
a cantora norte-americana, trazendo consigo
uma banda repleta de solos de teclado, guitarra,
saxofone e trompete.
Show Dia 30. Sabado,
ANA PERSON 16h30.
Show "Braseira" Convivéncia

Gratis.

A cantora e compositora interpreta cangdes

de seus dois primeiros albuns, composicdes
recentes e parcerias femininas como Um pio de
ave com Consuelo de Paula e Passarinha com
Manu Saggioro. Baido, xote, maracatu, toada,
coco, samba e ijexa entrelagam com ritmos do
mundo embalando letras poéticas e teméticas
como feminilidade, espiritualidade, natureza,
ancestralidade, diversidade e inclus3o.



Espetaculo Maos Trémulas

Teatro

Espetaculo Dia 29. Sexta,
MAOS TREMULAS 20n.
Uma mulher e um homem, ambos por volta dos letgrilaooo
oitenta anos, ja perderam todos os seus entes et 2$ 12,50
queridos. Ao se aprofundarem nas memdrias A R$ 25,00

intimas que configuram seus passados, abre-se
um contexto social que aponta diversas formas
de violéncia que uma sociedade capitalista
baseada na légica hegemonica da eficiéncia e
desempenho faz ao corpo envelhecido.

Idealizacéo e Realizagao

Catarina Milani e Victor N6évoa
Direcao Yara de Novaes
Dramaturgia Victor Névoa

Elenco Cleide Queiroz e Plinio Soares
Duracéo 60 min

Vendas on-line

em sescsp.org.br/
bauru a partir de
terca, 19,as 17h, e
presencial, quarta,
20, a partir

das 17h.

Foto: Noelia Najira



Exibicao O Garoto

Cinema

MOSTRA CHAPLIN EM 16MM

Celebrando o centenario da projecao de pelicula
em 16mm, uma selecao de filmes do diretor,
produtor e ator Charles Chaplin (1889-1977),
em exibicao anal6gica nesse formato.

Exibicdo

VIDA DE CACHORRO

Dir.: Charles Chaplin | EUA | 1918 | 33 min
Carlitos salva a vida de Scraps, um cachorro que
esta sendo atacado por outros caes. Quando
ladrdes roubam a carteira de um milionario
bébado, Carlitos tem a chance de mudar de vida.

0 GAROTO

Dir.: Charles Chaplin | EUA | 1921 | 68 min

Uma mée abandona seu filho com um bilhete em
uma limusine. O carro é roubado e a crianga para
em uma lata de lixo onde Carlitos encontra o
bebé e passa a cuidar dele. Cinco anos depois, a
mulher tenta encontrar o filho perdido.

Dia 8. Sexta,
19h30.

Praca de
Convivéncia
Gratis. Ingressos
no dia da exibicao,
a partir das 14h,
em sescsp.org.
br/bauru ou no
app Credencial
SescSP e,
presencialmente,
a partir das
18h30.

Foto: Divulgagao



CINEMA 1 1

Exibicdo Dia 14. Quinta,

EM BUSCA DO OURO 19h30.

Dir.: Charles Chaplin | EUA | 1925 | 96 min Pragade
Convivéncia

Carlitos vai ao Alasca para participar da
corrida do ouro. Preso em uma pequena cabana
por causa de uma nevasca, ele é obrigado a
compartilhar seu quarto com um garimpeiro de
sucesso e um fugitivo.

Gratis. Ingressos
no dia da exibicao,
a partir das 14h,
em sescsp.org.
br/bauru ou no
app Credencial
SescSP e,
presencialmente,
a partir das
18h30.

Exibicdo

TEMPOS MODERNOS

Dir.: Charles Chaplin | EUA | 1936 | 87 min
Carlitos estd empregado em uma fabrica, onde
as maquinas inevitavel e completamente o
dominam e vérios percalgos o levam para a
prisdo. Entre suas passagens pela cadeia, ele
conhece e faz amizade com uma garota 6rfa.
Ambos, juntos e separados, tentam lidar com as
dificuldades da vida moderna.

Dia 21. Quinta,
19h30.

Auditério

Gratis. Ingressos
no dia da exibigéo,
a partir das 14h,
em sescsp.org.
br/bauru ou no
app Credencial
SescSP e,
presencialmente,
a partir das
18h30.



CINEMA

F

Exibigao Nosferatu

TERROR NO SESC

A cada més, uma exibicao de filmes de terror,
suspense e horror produzidos por cineastas
reconhecidos nestes géneros, ou mesmo de
temas que despertam o medo.

12

Exibicdo

NOSFERATU

Dir.: F. W. Murnau | Alemanha | 1922 | 97 min

0 corretor de iméveis Hutter precisa vender um
castelo cujo proprietario é o excéntrico conde
Graf Orlock. O conde, na verdade, é um vampiro
milenar que espalha o terror na regido de
Bremen, na Alemanha, e se interessa por Ellen,
a mulher de Hutter. O filme é exibido em
projecao de pelicula de 16mm.

Dia 15. Sexta,
19h30.

Praca de
Convivéncia
Gratis. Ingressos
no dia da exibicao,
a partir das 14h,
em sescsp.org.br/
bauru ou no app
Credencial SescSP
e, presencialmente,
a partir das

18h30.

Foto: Divulgagéo
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Literatura

Bate-papo Dia 19. Terca,
CLUBE DO LIVRO 19h30 as 21h30.
A LOUCURA NA LITERATURA: O ALIENISTA Efoiﬁ"Eds‘i:e't”ra

Com Va Ler um Livro

A loucura é, como diria Nise da Silveira, um
estado de ser. E a literatura é uma resposta para
esses diversos estados. E Lourengo Mutarelli
quem diz que a literatura é uma espécie de surto,
lugar onde o escritor e 0 poeta saem de seu
estado e tentam reconstruir o eu. Ao mesmo
tempo, ja diria Foucault que a loucura também

€ uma construcgao social (vide as mulheres
gueimadas em fogueiras ou, de maneira mais
branda, os bobos da corte que também eram
considerados loucos), entdo como isso se aplica
nos livros ao longo das décadas?

Vamos comecar pela loucura da sociedade:
somos todos loucos? Uma conversa sobre

0 Alienista, de Machado de Assis.

atividade integra
a programacao
paralela da
exposicéo Nise:
a revolugéo pelo
afeto.

Bate-papo

ARTE DA PALAVRA -

UMA PROSA NAS ENTRELINHAS

Com Thaise Monteiro (GO) e

Patricia Andrade (AP)

0 projeto Arte da Palavra - Rede Sesc de
Leituras é um circuito atuante em todas as
regides do pais que estimula a formacéo de
leitores e a divulgagao de novos autores, além
de valorizar obras e escritores brasileiros e as
novas formas de producéo e fruicéo literaria.
Para leitores de todas as idades.

Nesse bate-papo, as escritoras Thaise Monteiro,
de Goids, e Patricia Andrade, do Amap3, falam
sobre sua escrita e processo criativo, autores
e autoras que as inspiram e sobre como o
envolvimento com outras expressoes artisticas
contribuiram para sua formagao.

Dia 26. Terga,
15h as 16h30.
Espaco de Leitura
Gratis.



Exposicgao Nise: a Revolugao pelo Afeto

Artes Visuais

NISE: A REVOLUCAO PELO AFETO

Nascida em Maceid, em 1905, Nise da Silveira
foi uma médica brasileira, reconhecida
mundialmente por sua contribui¢ao a psiquiatria-
seu trabalho revolucionou o tratamento
psiquiatrico, tendo a arte e o afeto como
metodologia. A exposi¢do com curadoria de
Leticia Stallone, Isabel Seixas e Diogo Rezende,
criada pelo estudio M'Baraka em parceria com

0 Museu de Imagens do Inconsciente, traz um
recorte cientifico e histérico sobre a vida e obra
de Nise da Silveira e dos artistas do hospital
psiquiatrico do Engenho de Dentro como Adelina
Gomes, Arthur Amora, Beta d'Rocha, Fernando
Diniz, Carlos Pertuis entre outros, além de
apresentar o papel da cidade de Bauru na luta
antimanicomial no pais.

Foto: Roger Von Kruger



ARTES VISUAIS
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Vivéncia

VISITA GUIADA A EXPOSICAO

Com Diogo Rezende, curador da exposigao e
Gisele Billion, assistente da curadoria,

do estidio M'Baraka

Para abrir a visitacao da exposicao,

um dos curadores apresenta ao publico o projeto
em uma visita guiada seguida de um bate-papo
sobre a obra de Nise da Silveira,

dos artistas presentes na exposicdo e o
processo de curadoria.

Dia 23. Sabado,
10h30 as 11h30.
Espaco de
Exposicdes
Gratis.

Vivéncia Dia 23. Sabado,
VISITA GUIADA A EXPOSICAO 15h as 16h.
Com Euripedes Junior, do Museu de Imagens Eigzgf’ggzs
do Inconsciente Gratis.

0 Museu de Imagens do Inconsciente, fundado

em 1952 pela Dr2. Nise da Silveira na cidade

do Rio de Janeiro, é um centro de estudos e

pesquisa na area da salde mental. Parte do seu

acervo integra a exposicao Nise: A revolugao

pelo afeto, e Euripedes Junior do Museu Imagens

do Inconsciente apresenta as obras e o trabalho

do museu em uma visita guiada a exposigao.

Exposicéo De 23/9/23 a
VISITA A EXPOSICAO 17/3/24. Terca

A proposta expositiva valoriza o pensamento
inovador e inclusivo da médica Nise da Silveira,
convidando o publico a refletir e a ressignificar
o conceito de loucura por meio de um resgate
historico entre os campos da satide mental e
das artes.

asexta, 8has
11h (somente
para grupos
agendados) e
13h as 21h30.
Sabados,
domingos e
feriados, 10h
as 18h30.
Espaco de
Exposicoes
Grétis.
Agendamento
prévio de grupos
pelo e-mail
agendamento.
bauru@sescsp.
org.br



Atelié ET: Laboratério Aberto

Tecnologias e Artes

Atelié De 1a 29. Sextas,

ETA: LABORATORIO ABERTO 14h as 17h.

Acdes envolvendo artes visuais e manuais, Espago de
Tecnologias e

costura, eletronica, informatica, jogos, Artes
modelagem digital, entre outras. No Laboratorio  gratis. Inscrigoes
Aberto vocé pode desenvolver seus trabalhos no horario e local
ou dar inicio a novos projetos, com a assisténcia  daatividade.
dos educadores do espaco. Disponibilizamos

materiais e ferramentas de uso comum, mas o

participante deve trazer materiais especificos.

Vivéncia De 1a 29. Sextas,
JOGOS DE TABULEIRO 18h as 20h.

: Convivéncia
::r;eese::ucadores de Tecnologias e Artes i

Espaco aberto com jogos de tabuleiro classicos
e modernos para aprender e jogar. Jogos com
diversos temas, complexidades e duragdes
voltados para idades variadas. Vocé também
pode trazer seu préprio jogo e amigos para
jogar junto!

Foto: Bruno Miiller



TECNOLOGIAS E ARTES
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Oficina
STRING ART

Com Diego Pessoa, educador de

Tecnologias e Artes do Sesc

Crie formas e distribua cores para criar obras
de arte utilizando apenas madeira, pregos, fios

Dia 5. Terca,

19h as 21h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes

Gratis. Inscricdes
no horério e local

e um martelo. da atividade.
Curso De 6/9 a 25/10.
CADERNO DE ARTISTA: EXPLORANDO Quartas, 14h as
MATERIAIS, TECNICAS E POETICAS ‘E7S';a cods
Com Brulro Miiller, educador de Tecnologias
Tecnologias e Artes do Sesc e Artes

Curso livre de experimentacao guiada a partir
de materiais artisticos diversos, compartilhando
técnicas, curiosidades e referéncias de
repertorio para criagéo individual. A cada
encontro, novos materiais expressivos sio
apresentados e discutidos.

Gratis. Inscricdes
no horario e local
da atividade.
Atividade
sequencial.

Curso

FILTRO DOS SONHOS

Com Maisa Crespa, artesa

e afro-empreendedora

0 "Filtro dos Sonhos" é um amuleto da cultura
indigena norte-americana, criado pela tribo
"Ojibwe" ou "Chippewa". Sua construcdo
consiste em um aro revestido com tiras de tecido
ou couro, ao qual sao atrelados fios formando
uma malha de teia de aranha, por vezes com
sementes, contas, pedras.

7

De 12 a 15. Terca
a sexta, 19h30 as
21h30.

Espaco de
Tecnologias

e Artes

Grétis. Inscricdes
on-line em bit.ly/
cursos_seschauru
a partir do dia
30/8, as 14h,

para Credencial
Plena, e dia 5/9,
as 14h, outras
categorias (sujeito
a disponibilidade).



TECNOLOGIAS E ARTES
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Curso

BORDADO: PINTURA DE AGULHA

Com Alex Morais, arte-educador

Esta técnica, que busca a proximidade com
a pintura em tela, faz uso de pontos variados
que exploram aspectos como luz e sombra,
textura e profundidade.

De 19 a 22,

Terca a sexta,
19h as 21h30.
Espaco de
Tecnologias e
Artes

Gratis. Inscricdes
on-line em bit.ly/
cursos_seschauru
a partir do dia

5, 14h, para
Credencial Plena,
e dia 8, 14h,
outras categorias
(sujeito a
disponibilidade).
A14]

Oficina

COSTURANDO ESTO0JOS DE FELTRO

Com Diego Pessoa, educador

de Tecnologias e Artes do Sesc

Aprenda nogdes basicas e os principais pontos
da costura manual para criar um estojo de feltro.

De 26/9 a10/10.
Tercas, 19h as
21h.

Espaco de
Tecnologias e
Artes.

Gratis. Inscricoes
no horério e local
da atividade.

Foto: Divulgacéo



Acoes para a Cidadania

NEGRAS NARRATIVAS

Em seu terceiro ciclo - e através das maltiplas
linguagens - o projeto traz ao publico a
oportunidade de aproximacao com o ser-saber-
fazer numa perspectiva diversa considerando as
rodas ancestrais como ferramenta educadora.

19

Vivéncia

RODAS ANCESTRAIS | CAPOEIRA ANGOLA
Com niicleo Bauru dos Angoleiros do Sertao
A roda de Capoeira é uma tecnologia ancestral
de ensinagem. Nesta atividade, as pessoas sdo
convidadas a vivenciarem a dindmica da roda,
seja no canto, nas palmas ou na movimentagao.

Dia 3. Domingo,
15h as 16h30.
Convivéncia
Gratis.

A partir de 6 anos.

Aula aberta

MOVIMENTAGAO DE CAPOEIRA ANGOLA
Com Mestre Tico, artesido e mestre de
Capoeira dos Angoleiros do Sertao

Por meio das movimentacdes caracteristicas
da Capoeira Angola, participantes conhecem
as possibilidades de seus corpos na interacéo
com outras pessoas e aprendem aspectos da
cultura afro-brasileira.

Aula aberta Movimentac&o de Capoeira Angola

De 9 a 30.
Sabados,

15h as 16h30.
Sala de Praticas
Corporais

Gratis. Inscricoes
no horério e local
da atividade.

A partir de 6 anos.

Foto: Laura Camargo



ACOES PARA A CIDADANIA

QUEN EDUCA 0 EDUCADOR?

Ciclo de encontros formativos para debater e
compartilhar préaticas diversas em educacéo.
Voltado a educadores, profissionais da
educacao, pesquisadores, estudantes e todos
os interessados em ampliar saberes e trocar
experiéncias sobre desenvolvimento infantil e
processos educativos.

20

Curso

CORPOREIDADE NA PRIMEIRA INFANCIA

Com Lucilene Silva, educadora, pesquisadora
de misica e cultura da infancia, mestra

e doutoranda em musica; Nucleo Quanta,
coletivo de artes cénicas para a primeira
infancia, e Jussara Miller, bailarina, coredgrafa
e educadora corporal

Sete encontros com trés diferentes enfoques
para trabalhar a corporalidade na primeira
infancia, com o objetivo de proporcionar uma
ampliacao de repertdrio e reflexdes sobre

o entendimento do corpo da crianca e sua
importancia na educagao infantil.

De 30/9 a 25/11.
Sabados, 10h15
as 13h15. Exceto
dias 14/10 e 4/11.
Sala de Praticas
Corporais

Gratis. Inscricdes
on-line em
bit.ly/cursos_
sescbauru a partir

do dia 12, as 14h.
A16

Curso

COMUNIDADES ATIVAS

0 Programa Mesa Brasil e a Valorizacéo

Social do Sesc, unem-se em parceria com
Senac, Sebrae e Rasc para realizar o projeto
"Comunidades Ativas - Bauru". Tendo o
alimento em suas diversas dimensdes e por
meio da difusdo de conhecimentos no campo
do empreendedorismo, das boas praticas de
fabricagao de alimento e da culindria a partir
da producao e venda de alimentos artesanais, a
iniciativa apoia a inclusdo produtiva de pessoas
e grupos em desvantagem social, oferecendo
cursos com foco na geracgdo de renda, além

de fortalecer lagos sociais, com vistas ao
desenvolvimento comunitario.

De 7/10 a1/11.
Quartas, 8h30 as
17h. Sabados, 10h
as 16h.

No Sesc e Rasc
Gratis.
Informacdes
sobre inscrigdes
a partir de 10/9
em sescsp.org.br/
bauru

Atividade
sequencial.



Feira Enraizar
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Meio Ambiente
Feira Dia 7. Quinta,
ENRAIZAR - FEIRA PARA UMA 11h as 17h30
ALIMENTAGAO SAUDAVEL (feriado).

. e s e Convivéncia
Com iniciativas de pequenos produtores de Gratis.
alimentos e empreendedores sociais de
Bauru e regido
De onde vem seu alimento? A pergunta inspira a 32
edicdo da feira que propde a oferta e comercializagéo
de alimentos frescos, sazonais e sem uso de
agrotéxicos produzidos de maneira sustentavel por
agricultores familiares. Para além da comercializacao,
propde-se a reflexdo sobre economia solidaria,
produgdo artesanal, soberania alimentar e as
possibilidades de escolha (ou falta delas).
Curso De 9/9 a7/10.
ORQUIDEAS PARA INICIANTES Sabados, 10h30
Com Reinaldo Reche, arquiteto e orquidéfilo as 13h30.

. - Sala de Mdltiplo
Em cinco aulas, sdo apresentados os Uso 4

subsidios necessarios ao cultivo de orquideas
em recipientes alternativos de reuso, com
substratos sustentaveis, dimensdes para um
orquidario e suas adequacdes bioclimaticas,
para formac&o do microclima favoravel ao cultivo
e manejo das orquideas.

Gratis. Inscricdes
on-line em bit.ly/
cursos_seschauru
a partir de 30/8,
as 14h, para
Credencial Plena
do Sesc, e dia 5/9,
as 14h, outras
categorias (sujeito
a disponibilidade).
Atividade
sequencial.

Foto: Juliana Lobato



SEMANA MOVE

A Semana Move 2023 promove agdes
buscando alcangar o maior nimero possivel
de lugares, pessoas e cidades, a partir de
uma rede de parceiros espalhados pelo
Brasil e América Latina, a fim de propiciar o
maximo de oportunidades para engajamento
e sensibilizagao da importancia do habito da
pratica de esportes e atividades fisicas.
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Aula aberta

YOGA

Com Caroline Guerra, yogaterapeuta,

e Leonardo Noda, instrutor de yoga
Enfatizando os pilares da pratica do yoga, a aula
acolhe especialmente os novos interessados
sem se esquecer de quem ja tem uma trajetdria
na atividade, pois revisitar efou reafirmar esses
alicerces é sempre necessario.

De 3/9 a 29/10.
Domingos, 10h30.
Ginasio

Gratis. Entrega de
senhas no local
da atividade com
30 minutos de
antecedéncia.
Recomenda-se
trazer o préprio
tapete paraa
pratica.

Vivéncia

PANNA K.O. - DESAFIO DE FUTEBOL 1X1

No futebol ganha quem faz mais gol, certo?
Mas a caneta, rolinho, caninha ou vao podem
decidir imediatamente este jogo de 1x1. "Panna"
€ a expressao surinamesa para este drible entre
as pernas enquanto "K.Q." abrevia a palavra
nocaute. Dai 0 nome do jogo. Jovens, adultos,
mulheres, meninos e meninas: nesta atividade,
ha espaco para todo mundo.

De 26 a 29. Terca
a sexta, 14h as
17h e 18h as 21h.
De 30/9a

1/10, sabado e
domingo, 11h as
18h.

Ginasio

Grétis.
Apresentacéo
com os atletas de
freestyle Caroline
Marcato Carreiro
e Camilo Andrés
Garzon Reyes nos
dias 30/9 e 110,
sabado e domingo,
as 14h e 16h

A partir de 6 anos.

Foto: Juliana Lobato
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Bate-papo e Treino Aberto Corrida Onde? Corrida Para Quem?

CAMP DE CORRIDA - VALORES DO ESPORTE,
CORRIDA E DIVERSIDADE

A corrida traz possibilidades de entendimento
do que é individual, do que é individualismo e de
quais as possibilidades coletivas dessa pratica.
Também é possivel analisar - e discutir - como
a diversidade se faz presente na composicao
do publico que procura essa modalidade, que
aumenta seus praticantes a cada ano.

Bate-papo e treino aberto

CORRIDA ONDE? CORRIDA PARA QUEM?
Com Luciana Nardelli, educadora em
atividades fisico-esportivas do Sesc
Bate-papo para desmistificar aspectos da
corrida que, por vezes, acabam afastando as
pessoas da pratica.

Dia 27. Quarta,
19h as 21h30.
Auditério e Campo
Grétis. Inscrigdes
no horério e local
da atividade.

Oficina

TREINO A BASE DE... COMIDA

Com Thais Almeida, nutricionista esportiva.

As dividas sobre como se alimentar antes e
depois de praticar esportes ou atividades fisicas
podem ser sanadas nessa oficina teérico-pratica
que traz a comida de verdade como ponto de
partida e ensina a reconhecer a composicéo de
alimentos por meio da leitura de rdtulos.

Dia 28. Quinta,
19h30 as 21h30.
Sala de Multiplo
Uso 4

Gratis. Inscrigdes
on-line dias 26

e 27 em bit.ly/
cursos_seschauru

Foto: Divulgagao
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Bate-papo e treino aberto

ESPORTE, CORPO E DIVERSIDADE

Com Ellen Valias, influenciadora, praticante de
corrida e criadora do projeto Atleta de Peso e

Dia 29. Sexta,
19h30 as 21h30.
Auditério e Campo
Inscrigdes on-line

dias 26 e 27 em

Dante Preto, ator e integrante do projeto bit.ly/cursos._
Trans no Corre. Mediagao de Leticia Pinho, seschauru,
jornalista e narradora esportiva Gratis.
Bate-papo para discutir o esporte pela 6tica da
diversidade e em defesa da participagédo mais
democratica para todas as pessoas.
Vivéncia Dia 1/10.
FESTIVAL DE ATLETISMO Domingo, 9h
COM CLAUDINEI QUIRINO ge12h.

~ . . Pista de Atletismo
Com Claudinei Quirino, ex-atleta de atletismo "o\ 5o
e medalhista olimpico em Sidney (2000) Rua Capito Mario
Composto por provas individuais de 400m e Rossi, 10-75 -

em equipes no revezamento 4x100m, o festival
celebra o esporte e busca incentivar para a
pratica permanente da modalidade que tem
diversas vertentes e atende a diversos perfis.

Jardim Petropolis.
Gratis. Inscricdes
on-line em bit.ly/
cursos_seschauru
a partir do dia

23, as 14h, para
Credencial Plena
do Sesc, e dia 25,
as 14h, outras
categorias em
caso de vagas

remanescentes.
A16

Vivéncia Festival de Atletismo com Claudinei Quirino

Foto: Divulgacao



Vivéncia Futefamilia

Esporte e Atividade Fisica

Vivéncia
FUTEFAMILIA

Recreacao livre de futebol em minicampo
para familias jogarem juntas. Sejam criancgas,
adolescentes ou pessoas adultas, o0 espaco
é de convivéncia por meio do esporte.

Domingos e
feriados,

10h15 as 11h20.
Campo

Gratis.

Vivéncia

PISTA LIVRE: PATINS

Espaco livre dedicado a pratica de patins
para o publico iniciante e que ja possui o
seu proprio equipamento.

Terca a sexta,
18h as 21h30.
Sabados,
10h30 as 18h30.
Domingos,
10h30 as 16h.
Praca de
Convivéncia
Necessario
utilizagédo de
capacete.
Gratis.

Foto: Dreison Medeiros
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RECREACAO ESPORTIVA LIVRE

Tercae Quartae Sabado e
quinta sexta domingo
13h30 s 15h
Volei 1330 2s 21h 730 s o 10h 3s 18h
13h30 s 15h
Basquete 17h 3s 21h " 10h 3s 18h
CAMPO
Tercae Quartae Sabados Domingos e
quinta sexta feriados
17h30 as 2th 13h30 as 20h 10h s 15h 11h30 as 15h

TENIS DE MESA, BOCHA E J0GOS DE TABULEIRO

Terca a sexta Sabados, domingos e feriados

13h30 as 21h30 10h as 18h

RECREAGAO ESPORTIVA ORIENTADA

Com mediacao de equipe Sesc.

E necessario apresentar Credencial Plena ou
Credencial Atividade.

Sabados Domingos e feriados
Basquete 16h as 18h30 14h as 16h
Volei 14h as 16h 16h as 18h30
Futebol (Campo) 15h as 18h30* 15h as 16h30*
Futebol (Campo) 16h30 35 18h30

6 a13 anos

*Horario exclusivo para pessoas com Credencial Plena valida.
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PROGRAMA SESC DE ESPORTES

Cursos esportivos que trabalham diversas habilidades fisicas e
modalidades esportivas (individuais e coletivas), para todos os
publicos e todas as idades.

Terca e Quinta Quarta e Sexta

Esporte Crianca

6 a10 anos 14h as 16h50

3 a6 anos 18h30 as 19h20

Esporte Jovem

10 a13 anos 15h as 17h20

Esporte Jovem
13 a 16 anos

Futsal 16h30 as 17h50

Volei 18h30 as 19h50

Basquete 18h30 as 19h50

Esporte Adulto
A partir de 16 anos

Volei 20h as 21h20

Basquete 20h as 21h20

Corrida 20h as 21h20

Futsal feminino 20h as 21h20 (a partir de 20/9)

Esporte para
idosos

Ginastica Para

Todos (GPT) 15h as 16h20

Multiesportes 16h30 as 17h50

PRATICAS CORPORAIS

Aulas que utilizam diversas técnicas corporais orientais e ocidentais,
com movimentos que trabalham forga, flexibilidade, ritmo, respiracao,
concentracgdo e que colaboram para o autoconhecimento.

Terca e Quinta Quarta e Sexta

Praticas

A 20h as 20h50 15h as 15h50
Corporais

OMRS$30AR$68
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PRATICAS AQUATICAS
Promove a autonomia, o condicionamento fisico, o bem-estar e o
aperfeicoamento das modalidades aquaticas.

Terca e Quinta Quarta e Sexta
Praticas
Aquaticas
3a6anos 14h
6a12anos 17h 17h30 e 18h30
Acimade12anos 16h 19h30
Hidroginastica 15h e 18h30 15h e 16h

@ MRS 14 A RS 28 (Gratuito para pessoas até 16 anos)
Desconto de 50% para maiores de 60 anos nas turmas com inicio até as 18h.

GINASTICA MULTIFUNCIONAL - GMF
A atividade promove o desenvolvimento de habilidades motoras
e de capacidades fisicas de forma equilibrada. A partir de 12 anos.

Terca a Sexta Sabado
Treinos 7h30 3s13h e 1530 3s 21h  10h as 15h
Individuais
Treinos 7h30, 9h, 10h30, 12h
Coletivos 15h30, 17h, 18h30 e 20h PR IEDAEIED
O MRS 38 ARS 83

Desconto de 50% para maiores de 60 anos no periodo das 9h as 13h e 15h30 as 18h.

NOVAS INSCRICOES - CURSOS ESPORTIVOS
Consulte as vagas disponiveis no link bit.ly/cursos_sescbauru

Para pessoas com credencial plena (titulares e dependentes):
- Divulgacao das vagas disponiveis: 7 e 21/9, quintas, as 14h;
« Pré-inscricao on-line de 7 a12/9 e de 21a 26/9.

Para pessoas nao credenciadas:
- Divulgacao das vagas disponiveis: 13 e 27/9, quartas, as 14h;
« Pré-inscricéo on-line de 13 a 18/9 e de 27/9 a 2/10.

Apds realizar a pré-inscrigao, vocé recebera um e-mail com as
orientacdes e documentos necessarios.
Exames clinicos: agendamentos pelo telefone (14) 3235-1750



Espetaculo Valentim Valentinho

Criangas

30

Espetaculo

VALENTIM VALENTINHO

Com Nosso Cultural

0 espetaculo narra a histéria de um menino
prestes a completar onze anos e que sonha em
ganhar coragem de presente de aniversario.
Temas como medo, bullying, opresséo e racismo

sdo tratados com delicadeza e responsabilidade.

A trama se desenvolve com descobertas
importantes para a infancia, sem perder
diversao e leveza.

Dia 3. Domingo,
16h30.

Auditério.

® R$8,00

M R$12,50

A R$25,00
Vendas on-line
em sescsp.org.br/
bauru e presencial
nas bilheterias
da unidade.
Gratis para
criangas

até 12 anos
acompanhadas
dos pais ou
responsaveis.

Foto: Julio Aracack
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Atelié Dia 3. Domingo,

PLANADORES CIRCULARES 15h as 18h.

Com Diego Pessoa, educador de Tecnologias Espago de
Tecnologias

e Artes do Sesc o Artes

Aprenda a transformar canudos e tiras de papel
em planadores que usam a fisica para voar com
graca e facilidade.

Grétis. Inscricdes
no horério e local

da atividade.

A partir de 7 anos.

Atelié

PIOES DE PAPEL

Com Bruno Miiller, educador de

Tecnologias e Artes do Sesc

0 pido, brinquedo centendrio, é tradicionalmente
feito de madeira; na oficina, usamos papel, cola e
palitos para criar nosso préprio pidozinho.

Dia 7. Quinta,

15h as 18h30
(feriado). Dias 10 e
24. Domingos, 15h
as 18h30.

Espaco de
Tecnologias e
Artes

Grétis. Inscricdes
no horério e local
da atividade.

A partir de 7 anos.

Espetaculo

BLOCO DE UM HOMEM SO

Com Homem Sonoro

Uma experiéncia sonora leve e divertida por
meio de um cortejo brincante em que Zero Beto,
0 Homem Sonoro, toca varios instrumentos

a0 mesmo tempo e interage com o publico,
passeando por um repertério de cantigas

de roda e jazz.

Dia 7. Quinta,
16h30 (feriado).
Convivéncia
Gratis.

Espetaculo

AZEVEDO MUSICANTE

Com Cia. Orua

Como palhaco excéntrico musical que é, Azevedo
surpreende a audiéncia tocando instrumentos
tradicionais de formas inusitadas. Enquanto
canta e toca seu ukulele, faz acrobacias e
quedas; com seu saxofone toca lindas melodias
sobre uma bola de equilibrio. Ahhhh! E tem
também seu querido violoncelo! O que sera

que o Azevedo ira aprontar com ele?

Dia 10. Domingo,
16h30.
Convivéncia
Gratis.



CRIANCAS 3 2
Atelié Dias 17 e 1/10.
FAZENDO ARTE COM CARIMBOS Domingos, 15h
Com Diego Pessoa, educador de as 18h.

. Espaco de
Tecnologias e Artes do Sesc Tecnologias
Descubra uma nova forma de expressar a sua e Artes.

imaginacgao, fazendo arte com carimbos que
vocé mesmo pode criar.

Inscrigdes no
horario e local
da atividade.
Gratis.

Espetaculo

QUANTA COISA O LIXO E

Com Cia. UsFulano

Dois amigos que trabalham como coletores

de lixo descobrem, por meio dos materiais
descartados, a possibilidade de transforméa-los
em bonecos, brinquedos e elementos ludicos.
Nessa grande brincadeira, esses personagens
se divertem e, a0 mesmo tempo, pensam em um
consumo responsavel, na sustentabilidade e na
preservacao do meio ambiente.

Dia 17. Domingo,
16h30.

Auditério

@ R$ 8,00

W R$12,50

A R$25,00
Vendas on-line
em sescsp.org.br/
bauru a partir de
terga, 5,as 17h, e
presencial quarta,
6, a partir das 17h.
Grétis para
criangas

até 12 anos
acompanhadas
dos pais ou
responsaveis.

Espetaculo

UM VOO NA FLORESTA

Com Meu Corpo, Meu Brinquedo

0 espetaculo adentra o universo de uma floresta,
descobrindo no corpo e no espago como
construir um cenario de bichos, brincadeiras

e lendas. 0 publico participa tanto apreciando
momentos dangados pelo grupo, onde narrativas
de histérias vao se desenrolando, quanto
convidados a compor com os bailarinos,
pesquisando as possibilidades do corpo e do
movimento num espaco coletivo.

Dia 24. Domingo,
16h30.

Praca de
Convivéncia
Gratis.
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Espetaculo Brincando com a Danga

SONS&CENAS PARA BEBES

Apresentagdes musicais e cénicas produzidas
ou readequadas para o publico da primeira
infancia e suas necessidades especificas,
desde repertoério, volume do som até o
acolhimento no espaco.

Espetaculo Dia 24. Domingo,
BRINCANDO COM A DANGA 1°h392 .
Com Meu Corpo, Meu Brinquedo Convivéncia

. . o . Gratis.
Esta jam session propde um jogo de

improvisagao onde corpo e movimento s&o
experienciados de forma ludica por toda a
familia. Acreditando que a danca é uma grande
brincadeira, a ideia é brincar com o corpo,
vivendo suas possibilidades e todo o seu
potencial de movimento com propostas que
abarcam todos os corpos de todas as idades.

Foto: Divulgacédo
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Vivéncia Domingos e

CRIANCA E MOVIMENTO: feriados, 10n30.

JOGOS E BRINCADEIRAS Exceto dia 24.

o0 Sala de Praticas

Com educadores em atividades Corporais

fisico-esportivas do Sesc Grétis.

Circuito com obstaculos e desafios, jogos 326 anos.

esportivos adaptados e brincadeiras para

criancas e adultos se divertirem juntos.

Vivéncia Domingos e

PRACA ESPORTIVA feriados, 16h30.

BRINCADEIRAS TRADICIONAIS Exceto dia 24.

Com educadores em atividades Praga ({e .
Convivéncia

fisico-esportivas do Sesc Grétis.

Vivéncia com cordas, petecas, bolas diversas e A. partir de 6 anos.
L

outros materiais que mantém ativa a tradicéo
das brincadeiras de rua e possibilitam a
interacdo entre os participantes.

Espetaculo
KOMBINADOS

Formado por 5 "bichos": ledo, jacaré, arara, tucano

e burro, o grupo apresenta cantigas de roda de
um jeito muito diferente. Grandes classicos do
cancioneiro infantil, como Borboletinha e Alecrim
Dourado, sdo cantados em rock, reggae, baido,
marchinha de carnaval e outros ritmos, trazendo
muita energia para a criancada.

Jovens

Dia 1/10. Domingo,
16h30.

Praca de Entrada
Gratis.

Vivéncia

SARAU DO SALVE

Palco aberto para manifestacdes poéticas,
artisticas, musicais e cénicas. Se a poesia salva,
quem sobe no palco salva quem j4 participou.
Assim funciona nossa dinamica, salvando uns
aos outros. Traga sua arte.

Dia 22, Sexta,
19h30.
Auditorio
Inscrigdes no
horério e local
da atividade
Gratis.
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Curso Inciando no Smartphone

Pessoas Idosas

Curso

INICIANDO NO SMARTPHONE:

UM BE-A-BA PARA PESSOAS IDOSAS
Com Bruno Miiller, educador de Tecnologias

e Artes do Sesc

Iniciagdo aos recursos basicos dos smartphones,
desde o manuseio dos dispositivos até a
utilizacao de diferentes aplicativos que facilitam
nosso dia a dia.

>
S0A 1007

i 60
A anos

7, s
%0 s0cim S

€5,

Dias 14 e 21.
Quintas,

14h as 15h.
Espaco de
Tecnologias e
Artes

Gratis. Inscricdes
no horério e local
da atividade.

A partir de 60
anos. Atividade
sequencial.

Curso
CORAL POETICO PERFORMATICO
PARA PESSOAS IDOSAS

Com Thiago Lucali, professor e misico,

e Talita Neves, atriz e pesquisadora da cena
Por meio de ensaios para canto livre, associados
a performances teatrais, o curso propde
vivéncias cénico-musicais que buscam motivar
a livre expressao dos participantes, com a
proposta de um coral poético performatico que
amplia a concepcéo do coral tradicional.

Tercas e quintas,
14h as 15h30.
Sala de Multiplo
Uso 2/3

Gratis. Inscrigdes
no horério e local
da atividade.

A partir de 60
anos. Atividade
sequencial.

Foto: Divulgacao



PESSOAS IDOSAS

e

Oficina Pancs - Cultivo, Nutrigé e Saude &

Oficina

PANCS - CULTIVO, NUTRIGAO E SAUDE

Com Canto da Horta

Resgate da cultura e troca de conhecimentos

entre os participantes sobre plantas alimenticias
nao convencionais (PANCs). Sao apresentadas

algumas dessas plantas, como identifica-
las, onde encontra-las, suas propriedades
nutricionais e medicinais, e diversas dicas de
cultivo, colheita, secagem e preparo, além de
maravilhosas receitas.

Turma 1: Dia 20.
Quarta, 14h as
16h30.

Turma 2: Dia 21.
Quinta, 14h as
16h30.

Sala de Multiplo
Uso 4

Gratis. Inscricdes
na Central de
Atendimento no
dia1, sexta, a
partir das 14h.

A partir de 60 anos.

Reunido

PONTO DE ENCONTRO:

CANCOES INESQUECIVEIS DA

MUSICA POPULAR BRASILEIRA

Com Equipe Sesc e Grupo Gota D’agua
Momento de encontro com as pessoas
participantes do programa TSI para trocas de
ideias e experiéncias, além da apresentacao
dos destaques da programacao do Sesc.
Neste més, o grupo Gota D'Agua, aqui
representado por Neusa Maria (voz) e Ademir
(violdo), relembram grandes cancgdes que
marcaram época na musica popular brasileira.

Dia 28. Quinta,
14h as 15h.
Auditério
Gratis. A partir
de 60 anos.

Foto: Divulgagao



Excursao Tradi¢des Caigaras de Paraty (RJ)

Turismo Social

Excursdo

TRADIGOES CAICARAS DE PARATY -
PARATY (RJ)

A cidade de Paraty é mundialmente conhecida
por seu centro histérico a beira-mar. Em 2019,
a Unesco declarou a regido como Patrimonio
Mundial, reconhecendo a marcante interagao
do ser humano com a natureza - percebida na
conservacao de oficios e técnicas artesanais
sustentaveis e na preservacgdo de modos de
vida ancestrais - como atributos Unicos em
todo o planeta. Esse roteiro leva a conhecer o
centro histdrico da cidade e as comunidades
caicaras que vivem na Vila de Trindade e na
regido do Saco do Mamangua, suas historias
de resisténcia e as formas como se dedicam a
pesca, ao artesanato e ao turismo.

De 4 a 8/10.
Quarta a domingo.
® R$1.229,00%
A R$1.844,00%
*Preco por pessoa
em apartamento
triplo.

Saida as 5h do
Sesc Baurue

as 6h30 Sesc
Araraquara.
Inscrigdes no
Portal Sesc SP ou
presencialmente
na Central de
Atendimento

do Sesc Bauru,
por meio de
agendamento pelo
app Credencial
Sesc SP ou Portal
Sesc a partir

de 12, 14h, até

o dia 20 ou até
esgotarem

as vagas.

Foto: Rogerio Cassimiro



AGENDA DE DESTAQUES

TERCA QUARTA QUINTA

5 6 7 (Feriado)

Tecnologias Mausica Meio Ambiente

e Artes Kiko Dinucci com ENRAIZAR -

String Art participacéo de Feira para uma

Jussara Margal Alimentacéo

Saudavel
Criancas
Bloco de Um
Homem Sé

12 13 14

Tecnologias Mausica Cinema

e Artes Ki'mbanda Em Busca do Ouro

Filtro dos Sonhos

19 20 21

Tecnologias Masica Cinema

e Artes Ekena Tempos Modernos

Bordado: Pintura

de Agulha

26 27 28

Esporte e Esporte e Tecnologias

Atividade Fisica AtividadeFisica e Artes

Semana Move Semana Move Construindo Pides

Panna K.O. Camp de Corrida:  com Origami

Corrida Onde? Modular

Corrida para
Quem?"



SEXTA SABADO DOMINGO
1 2 3
Tecnologias Acdes para Esporte e
e Artes a Cidadania Atividade Fisica
ETA: Laboratario Rodas Ancestrais - Yoga
Aberto Capoeira Angola
Criancas
Musica Valentim
Cadu Barros Valentinho
8 9 10
Tecnologias Musica Esporte e
e Artes Rodrigo Zanc e Atividade Fisica
ETA: Laboratario Murilo Romano Yoga
Aberto
Musica Criancas
Cinema Teresa Cristina Azevedo
Vida de Cachorro Musicante
e 0 Garoto
15 16 17
Cinema Artes Visuais Tecnologias
Nosferatu Nise: a Revolugcdo e Artes
pelo Afeto Fazendo Arte
com Carimbos
Musica
Preta Batuque Criancas
Quanta Coisa
o Lixo E
22 23 24
Tecnologias Acoes para a Criancas
e Artes Cidadania Pides de Papel
ETA: Laboratério Movimentacao = e
Aberto de Capoeira Criancas
Um Voo na
Misica Floresta

Nereu Mocot6

29

30

Teatro
Maos Trémulas

Criancas
Pequenos arteiros
Misica

Ana Person




Faca sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horarios para realizagdo desses
servigos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte a relagdo de documentos
necessarios

Sesc Bauru

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com mais de 77 anos de atuagao, o
Sesc - Servigo Social do Comércio
conta com uma rede de 40 unidades
operacionais no estado de Sao Paulo
e desenvolve agdes para promover
bem-estar e qualidade de vida aos
trabalhadores do comércio, servigos e
turismo, além de toda a sociedade.

Mantido pelos empresarios do setor,

0 Sesc é uma entidade privada que
atende cerca de 30 milhdes de pessoas
por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
saude, meio ambiente, turismo, servico
social e direitos humanos contam com
representantes do Sesc Sao Paulo

em suas instancias consultivas

e deliberativas.

Foto: Paulo Orlando



Informacgdes e horarios

Central de Atendimento

Para atendimento presencial e compra
de ingressos, € necessario agendamento
no app Credencial Sesc SP ou em
centralrelacionamento.sescsp.org.br
Terca a sexta, 8h as 21h30.

Séabados, domingos e feriados,

10h as 18h30.

Parque Aquatico

Para frequentar a piscina, é necessario
apresentar credencial plena e exame
dermatolégico vélidos, traje de

banho (maid, biquini e sunga ndo
transparentes).

Terca a sexta, 13h as 21h.

Sabados, domingos e feriados,

10h as 18h.

Exame Dermatoldgico

Menores de 18 anos s6 podem fazer
0 exame acompanhados de seus
responsaveis legais e uso de traje
de banho obrigatério: sunga,
biquini ou maid.

Valores @ RS 10 A RS 20
Gratis para criancas e
adolescentes até 16 anos.

Terca a sexta, 17h as 20h30.
Sabados, domingos e feriados,
10h as 13h e das 14h as 16h30.
Sujeito a alteragdes.

Espaco de Leitura

Ambiente voltado para a convivéncia

e leitura de jornais, revistas tematicas,
HQs e producdes literarias classicas

e contemporaneas.

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,

das 10h as 18h30.

Espaco de Brincar

0 programa Espaco de Brincar
potencializa, por meio da ludicidade,
o livre brincar na primeira infancia.
Para criangas de 0 a 6 anos.

Terca a sexta, 15h as 19h30.
Sabados, domingos e feriados,
10h30 as 18h30.

Relacionamento com Empresas
Programa de atendimento as empresas
do comércio de bens, servicos

e turismo. Se a sua empresa é
contribuinte do Sesc, pode integrar o
programa, solicitando informacdes a
um dos nossos representantes:
relacionamentocomempresas.bauru@
sescsp.org.br

ou pelo telefone 14 3235.1755.

Odontologia

Exclusivo para trabalhadores no
comércio de bens, servicos e

turismo credenciados e dependentes.
Atendimento com inscrigdo prévia.
Vagas limitadas.

Terca a sexta, 7h30 as 21h30.
Sabado, 10h as 17h.

Telefone: 14 3235.1821

Comedoria

Cardapio com bebidas quentes e frias,
salgados, bolos, tortas, doces e frutas.
Terca a sexta, 13h as 21h30.

Sabados, domingos e feriados,

10h as 18h30.

Bicicletario

0 bicicletério esté localizado na
Praca de Entrada da unidade e
possui 30 vagas.

0 proprietario de bicicleta deve
portar e utilizar travas de seguranca.
As bicicletas devem ser retiradas
até o fechamento da unidade.

Mesa Brasil

Programa permanente de combate

a fome e ao desperdicio que busca
onde sobra e entrega onde falta: sdo
toneladas de alimentos que, ao invés de
serem descartados, chegam a mesa de
quem mais precisa. Contato pelo email
mesabrasil.bauru@sescsp.org.br

ou pelo telefone 14 3235.2730

Brigada de incéndio

Para sua seguranca, o Sesc Bauru
possui Brigada de Incéndio treinada com
equipamentos de seguranca e extintores
de acordo com a legislagdo vigente.
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