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Funcionamento

Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 19h. 
Unidade fechada dias 24/12, 
25/12, 31/12 e 01/01.

Classifi cação indicativa

Atribuída ofi cialmente 
ou autoclassifi cada

L AL

10 A10

12 A12

14 A14

16 A16

18 A18

Livre
10 anos
12 anos

14 anos
16 anos
18 anos

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com defi ciência visual

Preços

 Credencial Plena: Trabalhador do 
comércio de bens, serviços e turismo 
credenciado no Sesc e dependentes.

Meia Entrada: Aposentado, pessoa 
com mais de 60 anos, pessoa com 
defi ciência, estudante e servidor de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Legendas de Acessibilidade

Em estabelecimentos de 
uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de 
cão-guia. As unidades do 
Sesc estão preparadas para 
receber todos os públicos.

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes. 
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da            Venda             Venda
Atividade         On-line            Presencial

3/12                 21/11              22/11

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial SescSP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de 
Registro. Consulte a programação 
completa, inclusive das unidades da 
capital e litoral, em sescsp.org.br. 
Programação sujeita a alterações.

Créditos da Foto da Capa

Foto por Wesley Rodrigo
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Editorial

Neste mês, o Sesc Registro traz atividades culturais e artísticas 
em sua programação,  proporcionando momentos de reflexão e 
diálogo sobre as diferentes formas de existir e interagir com o 
nosso território. Dentre os destaques, o Mosaico de Saberes - 
projeto que fomenta a troca de conhecimentos e experiências, 
além de boas práticas socioambientais do Vale do Ribeira. 

No dia 01, a Marquise do Sesc recebe o grupo cultural da região: 
Batucajé, que por meio da música, contos e poesias, narra 
histórias únicas do nosso Vale. O documentário "Nas Beiras do 
Ribeira" continua sendo campeão de bilheteria! O filme retrata a 
exuberância das nossas paisagens naturais e realça as tradições 
culturais dos povos que vivem às margens do Rio Ribeira do Iguape.
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Ainda dialogando com o nosso território e a pluralidade que 
nos envolve, convidamos o público para uma jornada pelas 
origens do chá, a partir de uma vivência de degustação 
sensorial de exemplares dessa bebida milenar, embalada por 
histórias sobre as famílias produtoras locais, que evocam os 
valores culturais, afetivos e ancestrais da Camellia sinensis. 

Já no clima das férias, o Sesc apresenta diversas atividades 
para toda a família, como apresentações de circo, contações 
de histórias, vivências e brincadeiras, teatro e muita música! 

E para encerramos o ano com muita alegria, apresentamos 
a musicalidade do rapper e artista multimídia Thaíde, um dos 
pioneiros do rap no Brasil, celebrando seus 40 anos de carreira. 
Ao seu lado, se apresenta o grupo vocal Fat Family, somando todo 
seu suingue ao hip hop de Thaíde e banda. Esperamos vocês!   
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Shows e Espetáculos
CIRCO

Espetáculo
MIM, A MENINA MUNDO
Com Caxote Coletivo
Livremente inspirado no Livro "O pequeno 
príncipe" de Antoine de Saint-Exupéry, “Mim, 
A Menina Mundo” conta a história da pequena 
Mim, que vivia num planeta onde todas as 
pessoas eram muito parecidas. Usando o 
“Jogo do Palhaço”, que tem como princípio a 
aceitação da falha que carregamos conosco, 
“Mim, A Menina Mundo” é uma fábula divertida 
e emocionante que mostra a grandeza de 
sermos quem somos e a importância de 
aceitarmos as diferenças dos outros.

Dia 3. Domingo, 
17h às 18h.
Teatro. 
 R$10
 R$15
 R$30
Ingressos à venda 
online a partir do 
dia 21/11, às 17h, 
e nas bilheterias 
a partir do dia 
22/11, às 17h. 
Gratuidade para 
crianças menores 
de 12 anos. 
L
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7SHOWS E ESPETÁCULOS

MÚSICA

Show
BATUCAJÉ
O Grupo Cultural Batucajé atua desde 1998, 
cantando e contando a região do Vale do Ribeira, 
por meio da música, de causos e de poesias. 
Estão sem se apresentar desde o início de 2020, 
no começo da pandemia. Agora, finalmente 
se reunem para um show único, convidando 
amigos, público e simpatizantes de sua arte.

Show
THAÍDE – 40 ANOS DE HIP HOP
Com participação de Fat Family
O show "Thaíde 40 anos" é uma viagem no tempo 
da carreira do artista, em que passeia por todas 
as épocas, discos e singles lançados durante 
sua trajetória. Thaíde é um dos pioneiros do 
rap no Brasil. É ainda conhecido como artista 
multimídia, compositor, apresentador, repórter, 
produtor musical, DJ, ator e podcaster.

O rapper se apresenta ao lado do grupo vocal 
sorocabano Fat Family, unindo R&B e o suingue 
da música negra aos beats do hip hop.

Dia 1. Sexta. 
20h às 21h.
Marquise. 
Grátis.
L

Dia 16. Sexta. 
20h às 21h30.
Palco Externo do 
Teatro (Gramado). 
Grátis.
L

Música Thaíde – 40 anos de Hip Hop Fo
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8SHOWS E ESPETÁCULOS

TEATRO

Espetáculo
A PRINCESA QUE TUDO SABIA... 
MENOS UMA COISA!
Com Cia. Ateliê Teatro
Sofia é a única princesa do mundo que não quer 
casar! Para resolver esta questão, o Rei promove 
um concurso, em que só se casará com sua 
filha o príncipe que souber fazer uma pergunta 
que a princesa não saiba responder. Alguns 
divertidos e esquisitos candidatos aparecem. 
Resta saber como essa história pode acabar?

Espetáculo
O GRÚFALO
Com Cia. Ateliê Teatro
A história de um faminto e simpático ratinho 
que passeia pela floresta e encontra vários 
animais dispostos a convidá-lo para jantar: a 
astuta raposa, a inteligente coruja e a traiçoeira 
cobra. Esses animais convidam o ratinho para 
um delicioso banquete - mas na verdade, o 
ratinho não sabe a encrenca que vai encarar!

Dia 16. Sábado. 
17h às 18h.
Área de 
Convivência. 
Grátis.
L

Dia 17. Domingo. 
17h às 18h.
Área de 
Convivência. 
Grátis.
L

Teatro O Grúfalo Fo
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Exposição
Meio Ambiente
MOSAICO DE SABERES
Com COOPLANTAS, Aldeia Tekoa Tupã 
Reko, Kintao Artesanal, TOCO - Arte em 
madeira, Quilombo Peropava, Quilombo Praia 
Grande, CSA CEAFIM e AR KOMBUCHA
"Mosaico de Saberes" é um projeto na área de 
Educação para Sustentabilidade que fomenta 
o compartilhamento de saberes e boas 
práticas socioambientais da região do Vale do 
Ribeira. As iniciativas participantes estarão 
no Sesc Registro expondo suas produções 
e produtos, além de estarem abertas para 
troca de conhecimento e experiências com 
o público da região. Traga as sacolas!

Dias 9 e 10. 
Sábado e 
domingo. 13h30 
às 18h30.
Marquise. 
Grátis.
L

RODA DE CONVERSA: MOSAICO DE SABERES

No dia 8, sexta às 15h, acontece também um bate-papo para conheceremos as 
histórias e vivências das iniciativas, criando um espaço de troca de experiência 
entre os expositores e o público.

Exposição Mosaico de Saberes Fo
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Cinema
Exibição
DOCUMENTÁRIO - NAS BEIRAS DO RIBEIRA
Com direção de Cibele Appes
Histórias, sonhos, modos de vida ancestrais 
e tradicionais, contados e cantados pelos 
povos que vivem às margens do Rio Ribeira. 
Realizado pelo Sesc Registro, e com produção 
do Querô, o documentário retrata a exuberância 
das paisagens naturais e realça os fazeres 
e saberes da miscigenação desses filhos da 
terra e do rio. A diversidade em confluência, 
entremeada ao som das águas, que corre livre 
rumo ao mar, evidenciando as culturas distintas 
e, ao mesmo tempo, tão semelhantes em seus 
propósitos: o amor pelo Vale do Ribeira. 

Dias 5 e 12. 
Terças. 20h 
às 21h.
Teatro.
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência 
na Central de 
Atendimento. 
Duração: 42 min.
L

Cinema Nas Beiras do Ribeira Fo
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Cursos, Oficinas 
e Encontros
ALIMENTAÇÃO

Oficina
O ESPÍRITO DO CHÁ
Com Nath Leter, Sítio Shimada e Sítio Yamamaru
Uma jornada pelas origens do chá e sua 
presença no Vale do Ribeira, envolvendo os 
participantes no universo encantado da Camellia 
sinensis - a planta do chá. A vivência envolve 
degustação sensorial de exemplares dessa 
bebida milenar embalada por histórias sobre 
as famílias produtoras locais, evocando os 
valores culturais, afetivos e ancestrais dos chás. 
Registramos a experiência às paisagens íntimas 
que foram despertadas durante o encontro, 
como uma prática (bio)poética de coletar 
sensações que ficaram guardadas no palato 
da memória e consteladas no céu da boca.

Dia 9. Sábado. 
15h às 17h.
Área de 
Convivência. 
Grátis. Inscrições 
antecipadas 
na Central de 
Atendimento.

Alimentação O Espírito do Chá Fo
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12CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS, 
ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

MEIO AMBIENTE

Oficina
BOLSA TÉRMICA E PORTA TALHERES DE MESA 
COM REAPROVEITAMENTO DE BANNER
Com Novo Velho Jeans
Participantes confeccionam sua própria bolsa 
térmica e porta talheres de mesa, a partir do 
reaproveitamento de banner, um material de longa 
durabilidade, impermeável e de custo acessível.

TECNOLOGIA E ARTES

Oficina
TAMBOR DE PURUNGA
Com Afonsinho Menino, percussionista, 
luthier e pesquisador
Participantes aprendem a construir e tocar 
o instrumento de percussão afro-brasileiro 
feito com cabaça (purunga). A atividade visa 
desenvolver a habilidade de forma lúdica e prática, 
capacitando a execução, tanto no passo-a-
passo da lutheria, como também na difusão 
dos conhecimentos aprendidos em aula. Não 
é preciso ter qualquer experiência musical.

Dia 2. Sábado. 
14h às 17h 
(Turma 1).                          
Dia 3. Domingo. 
14h às 17h 
(Turma 2).
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. Inscrições 
antecipadas 
na Central de 
Atendimento. 
18

Dia 14. Quinta. 
14h30 às 17h30 
(Turma 1) e 
18h30 às 21h30 
(Turma 2).
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. Inscrições 
antecipadas 
na Central de 
Atendimento. 
L

Esporte e 
Atividade Física
Aula Aberta
RECONECTANDO O CORPO
Com educadores em atividades 
físico-esportivas do Sesc   
Esta atividade trabalha a consciência, a 
postura e o alinhamento corporal, por meio 
de técnicas de reeducação do movimento. 
Os participantes exercitam a observação e a 
construção, internalizando conceitos sobre 
respiração, força, flexibilidade, aspectos 
sensório motores e reorganização postural.

De 1 à 29. 
Quartas e sextas. 
19h às 20h.
Sala de
Múltiplo Uso 3.
Grátis. Retirada 
de senhas 30 
minutos antes.
16  



13
Crianças
Contação de História
EU PASSARINHO
Com Izabelle Ferreira e Herick Villeiro 
Em uma jornada teatral musical as crianças são 
transportadas para um mundo através dos olhos 
de uma narradora, sobre um adorável passarinho 
curioso. Na trama, um protagonista de penas, um 
passarinho travesso cheio de vida que precisa 
aprender a alcançar novos voos. Ao longo do 
caminho, ele enfrentará desafios fazendo grandes 
amizades e descobrindo que aprender a voar diz 
muito mais sobre coragem do que sobre voo. O 
espetáculo estimula a imaginação das crianças 
a voar alto e as convida a participar da história 
em suas canções e danças. Tudo de forma lúdica 
e educativa, criando uma experiência memorável 
aos pequenos e grandes expectadores. 

Dia 2. Sábado 
17h às 18h.
Área de 
Convivência.
Grátis.
L

Crianças Eu Passarinho Fo
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QUILOMBRINCAR
Com educadoras e educadores do 
Quilombo São Pedro, de Eldorado/SP
Brincar, cantar, ter contato com instrumentos 
musicais e livros, a partir de uma realidade 
quilombola, africana e afro-brasileira, é o centro 
dessa vivência. Entre as atividades, estão 
produções de comunidades quilombolas do Vale 
do Ribeira, como músicas e livros. Entre os títulos, 
"Menina Árvore e Menino Rio" e "Roça é Vida".

De 2 a 10. 
Sábados e 
domingos. 
14h às 17h.
Espaço de Brincar. 
Grátis. Até 6 anos.
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Dia 10. Domingo. 
17h às 18h.
Área de 
Convivência. 
Grátis.
L

Dias 8 e 15. 
Sextas. 14h 
às 17h.
Espaço de Brincar. 
Grátis. Até 6 anos.

CRIANÇAS

Vivência
BRINCANDO COM ÁGUA
Com educadores em atividades 
infanto-juvenis do Sesc
Lá vem o calor! O verão é a estação 
predileta da criançada para se divertirem, 
principalmente se tiver água envolvida. E 
para quem estiver procurando um lugar para 
brincar: é só chegar aqui no Espaço de Brincar 
do Sesc! Vai ter banho de mangueira, bacia 
no quintal, piscininha, e até "chuvinha".

Contação de História
PANDOLFO BEREBA
Com Grupo Cafezinho
Pandolfo é um príncipe que vivia isolado em 
seu castelo, no reino da Bestolândia. Em sua 
solidão, ficava na janela, observando as pessoas, 
anotando seus defeitos e atribuindo-lhes 
notas. Após seguir uma borboleta, Pandolfo 
encontra-se fora dos portões de seu castelo e 
acaba por descobrir que as pessoas, mesmo 
com seus defeitos, podem ser nota dez.

Dia 9. Sábado. 
17h às 18h.
Área de 
Convivência. 
Grátis.
L
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Contação de História
ABAIXO DAS CANELAS
Com Grupo Cafezinho
Lá na Poscovônia as pessoas podiam andar 
peladas. É isso mesmo, peladas. Podiam mostrar 
tudo, mas havia uma parte do corpo que elas 
preferiam esconder. Eram os pés. Ninguém 
sabia por que, mas elas se envergonhavam 
terrivelmente daquela parte que ficava abaixo 
das canelas. Um dia, porém, aconteceu algo 
que mudou essa história. Algo pouco elegante, 
que não cheirava muito bem... O que será?



15PESSOAS IDOSAS, TURISMO

Pessoas Idosas
Bate-papo
CONEXÃO 60+
Com técnico de referência do TSI
A atividade é um encontro para apresentação 
da programação mensal do projeto “Trabalho 
Social com Pessoas Idosas” do Sesc. Uma 
conexão entre diversos públicos e assuntos 
que se interligam, como as diversidades sociais 
que pautam a relação das pessoas em suas 
diferenças de idades, de corpos e de saberes.

Dia 6. Quarta. 
15h30 às 16h30.
Sala de
Múltiplo Uso 1. 
Grátis.
L

Turismo
Intervenção
AUDIOTOUR FICCIONAL: 
GRÃOS DE HISTÓRIAS
O “Audiotour Ficcional: Grãos de Histórias” é 
uma caminhada individual pelo Sesc Registro, 
onde o espectador escuta, pelo fone de 
ouvido, um personagem que lhe indicará 
por onde ir, ao mesmo tempo em que o 
envolve em uma grande história de ficção.

“Grãos de histórias” é uma viagem que nos 
leva a percorrer a área do KKKK, prédio 
histórico do Sesc, e conhecer sua história, 
além de nos conectar de forma sensível com 
a memória de seus espaços e do entorno. 

Terça a sexta, 
das 13h30 às 
20h30. Sábados, 
domingos e 
feriados, das 
10h30 às 17h30.                  
Atividade 
gratuita e sem 
agendamento 
ou retirada de 
ingressos, mas 
é necessário 
retirada de 
equipamento 
na Central de 
Atendimento, 
mediante 
apresentação de 
documento 
com foto. 
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Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial SescSP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com mais de 77 anos de atuação, o 
Sesc – Serviço Social do Comércio 
conta com uma rede de 40 unidades 
operacionais no estado de São Paulo 
e desenvolve ações para promover 
bem-estar e qualidade de vida aos 
trabalhadores do comércio, serviços 
e turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido pelos empresários do setor, 
o Sesc é uma entidade privada que 
atende cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação de 
documentos necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais sob 
demanda do Sesc São Paulo reúne mais 
de 24 mil itens de diferentes áreas, em 
vídeos, imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo o Brasil 
e em operadoras de TV por assinatura, 
24 horas por dia, 7 dias por semana. 

Mais de 1.000 títulos sob 
demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 40 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja



Informações e horários 

Sesc Registro
Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados,  
10h às 19h.

Central de Atendimento
Tel.: 13 3828-4950
Informações, credenciamento, 
inscrições em atividades, 
Turismo Social e Bilheteria.
Terça a sexta, 13h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.
atendimento.registro@sescsp.org.br

Retirada de senha
Na Central de Antedimento ou 
com os orientadores de público, 
30 minutos antes da atividade.

Inscrições
Inscrições da programação mensal 
disponíveis a partir do dia 1º de cada 
mês, na Central de Atendimento.

Loja Sesc
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.
Venda de CD’s, DVD’s, livros, 
camisetas e souvenirs.

Espaço de Leitura
Biblioteca e sala de leitura.
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.

Espaço de Tecnologias e Artes
Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 19h.

Beira do Ribeira
Terça a sexta, 15h às 17h30.
Sábados, domingos e feriados, 
11h às 17h30.

Espaço de Brincar
Sexta 14h às 19h.
Sábados, domingos e feriados 
11h às 17h.

Comedoria

Terça a sexta, das 13h às 21h
Sábados, domingos e feriados,  
das 10h às 18h30. Confira o cardápio 
em bit.ly/cardapiodosescregistro

Brigada de incêndio
Para sua segurança o Sesc Registro 
possui Brigada de Incêndio treinada com 
equipamentos de segurança e extintores 
de acordo com a legislação vigente. 

Ginática Multifuncional
Terça a sexta, das 14h às 21h.

O Programa de Ginástica Multifuncional 
do Sesc Registro irá passar por 
uma adequação dos valores de 
cobrança, a partir de setembro.

Após um grande período de reformas e 
adequações, hoje o espaço com cerca 
de 170m² conta com um sistema de 
climatização e uma nova estrutura em 
equipamentos, tais como bicicletas 
para spinning, esteiras, simuladores 
de remo e estação de cabos, além 
da construção de vestiários e uma 
sala de múltiplo uso para a prática de 
atividades físicas e de bem-estar.

Confira os valores:
R$ 17,00/mês | Credencial Plena
R$ 26,00/mês | MIS
R$ 38,00/mês | Credencial Atividades

50% de desconto no valor para 
o público acima dos 60 anos.

O programa é direcionado para pessoas 
a partir de 12 anos. É necessário 
matrícula e apresentação de exame 
médico. Sujeito a disponibilidade 
de vagas.

Mais informações na Central 
de Atendimento do Sesc.
Espaço de Brincar
Sexta 14h às 19h.
Sábados, domingos e feriados 
11h às 17h.
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SESC REGISTRO

Avenida Prefeito Jonas Banks Leite, 57

Tel.: +55 13 3828-4950
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