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Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

L AL

10 A10

12 A12

14 A14

16 A16

18 A18

Livre
10 anos
12 anos

14 anos
16 anos
18 anos

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Preços

 Credencial Plena: Trabalhador do 
comércio de bens, serviços e turismo 
credenciado no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Aposentado, pessoa 
com mais de 60 anos, pessoa com 
deficiência, estudante e servidor de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Legendas de Acessibilidade

Em estabelecimentos de 
uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de 
cão-guia. As unidades do 
Sesc estão preparadas para 
receber todos os públicos.

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de 
Osasco. Consulte a programação 
completa, inclusive das unidades da 
capital e litoral, em sescsp.org.br. 
Programação sujeita a alterações.

Funcionamento

Segunda a sexta, 11h às 20h. 
Dias 12 e 13, fechado.
Dia 14, abertura a partir das 14h.

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes.  
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da Venda Venda
Atividade On-line Presencial

1/2 a 4/2 23/1  24/1
5/2 a 14/2 30/1 31/1
15/2 a 25/2 6/2 7/2 
26/2 a 3/3 20/2 21/2

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial Sesc SP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br
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Música Gigi Trujillo 

Editorial

Em fevereiro, o Sesc Osasco realiza o Baila no Sesc Comigo, 
com o show de Lady Zu. E o show de Gigi Trujillo, com 
músicas de Carmen Miranda, interpretando as marchinhas de 
carnaval como “Taí (pra você gostar de mim)”, “Balagandans”, 
“Adeus Batucada”, “Mamãe Eu Quero” e “Balancê”. 

O Teatro Municipal de Osasco Glória Giglio recebe o espetáculo 
“Macacos”, da Cia. Do Sal, escrito, dirigido e protagonizado 
por Clayton Nascimento, ganhador do Prêmio Shell de Teatro 
e troféu da Associação Paulista dos Críticos de Arte – APCA. O 
monólogo criado em 2014, após o racismo sofrido pelo goleiro 
Aranha, do Santos F.C., reconta, pela vida de um homem preto, as 
violências cometidas desde a escravatura até os dias atuais.  
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O Espaço de Tecnologias e Artes inicia novos cursos e 
oficinas. “Construção de Instrumentos Musicais Afro-
Indígenas” - reco-reco, agogô, xequerê, matraca e pica-pau 
-, com Macamba N'Gona. “Artesanato sustentável” - carteira 
de mão, porta-moedas e porta-retrato, com Coletivo Malungo 
Artes. E a continuidade dos ateliês abertos e gratuitos.  

Outro projeto que retorna este ano é de manejo e cultivo de 
hortas, com MUDA - Movimento Urbano de Agroecologia, na 
Horta Modelo: dias 15 e 17/2; e Horta Audax: dias 22/2 e 7/3.   

Confira a programação completa.  
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Shows e Espetáculos
MÚSICA

BAILA NO SESC COMIGO
Shows mensais dançantes em formato 
de baile, voltados prioritariamente 
para o público da Terceira idade.

Show
LADY ZU  
Show variado de seus sucessos 
da disco e black music.

Dia  23/2. 
Sexta. 16h.
Centro de Eventos 
Pedro Bortolosso. 
 R$10
 R$15
 R$30
Vendas a partir 
das 17h do dia 
6/2, online, e 
7/2, presencial 
nas bilheterias 
da rede Sesc.  
14
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TEATRO 

Espetáculo  
MACACOS
Com Cia do Sal
Montagem conta somente com um ator e um 
batom e trata da urgência da vida negra no Brasil. 
O preconceito contra os povos pretos é abordado 
em cena a partir do relato de um homem que 
busca respostas para o racismo que rodeia seu 
cotidiano e a história de sua comunidade. Com o 
ator, diretor e dramaturgo Clayton Nascimento. 

Show 
GIGI TRUJILLO  
“Sambas, Marchinhas e Balagandans”
Músicas de Carmen Miranda, interpretando 
as marchinhas de carnaval como “Taí 
(pra você gostar de mim)”, “Balagandans”, 
“Adeus Batucada”, “Mamãe Eu Quero” 
e “Balancê”.  

Dia 17/2. 
Sábado. 20h.
Teatro Municipal 
Glória Giglio.
 R$10
 R$15
 R$30
Vendas a partir 
das 17h do dia 
6/2, online, e 
7/2, presencial 
nas bilheterias 
da rede Sesc.

Dia 28/2. Quarta. 
18h30.
Centro de Eventos 
Pedro Bortolosso.
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência 
no local. Limitado 
a 4 ingressos 
por pessoa.

16

SHOWS E ESPETÁCULOS

Teatro Macacos

12

CANCELADO
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Workshop 
TÊNIS ESCOLAR PARA PROFESSORES(AS)  
DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
Com Suzana Silva
Workshop sobre Tênis para professores e 
professoras de educação física de Osasco 
e região, a atividade aborda a pedagogia 
dos esportes de raquete e a construção de 
equipamentos com materiais adaptados.  
Suzana joga tênis desde os 7 anos de idade 
e, após uma carreira infanto-juvenil de alto 
rendimento, formou-se em Educação Física 
pela USP e desenvolveu sua metodologia 
de ensino. Publicou dezenas de artigos na 
imprensa especializada e escreveu dois livros 
voltados ao ensino de tênis. É membro da Equipe 
Nacional de Capacitação da CBT, Coordenadora 
Pedagógica do Programa Jogue Tênis nas 
Escolas/CBT e colunista no site Tenisbrasil. 
Também é Embaixadora da marca Wilson.  

Dia 1/2. Quinta. 
13h às 17h.
Faculdade 
Anhanguera.
Grátis. Inscrições 
online, de 8 
a 24/1, para 
professores(as) 
da rede de 
ensino pública 
e particular, 
registrados(as) 
no CREF.

 

Sesc Verão 2024
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Sesc Verão com Suzana Silva

18
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TEATRO

Oficina  
PRÁTICA DE ESCRITA TEATRAL 
Com Plinio Camillo
Escrita dramática para teatro com o finalista 
do Prêmio Jabuti 2022, por meio da leitura 
e discussão de peças curtas e a criação de 
pequenas esquetes e cenas teatrais. Os 
encontros têm como objetivo fortalecer as 
habilidades em diversas etapas do processo 
de escrita de peças teatrais de curta duração, 
abrangendo desde o desenvolvimento da ideia e 
caracterização das personagens até a adaptação 
da estrutura do texto dramático ao enredo, 
manipulação do tempo, espaço e causalidade. 

De 20/2 a 
5/3. Terças. 
19h às 21h.
Online via Teams.
Grátis. Inscrições 
online a partir 
de 22/1. Vagas 
limitadas.

16

DANÇA

Aula aberta  
VEM DANÇAR
Com Igor Sena 
Aulas abertas de “samba no pé”, dança solo 
baseada em performances improvisadas. Sua 
principal característica é o batuque, a presença 
da percussão e os movimentos livres do corpo.

De 7/2 a 24/4.  
Quartas. 18h30 
às 19h30.
Centro de Eventos 
Pedro Bortolosso.
Grátis. Sem 
necessidade 
de ingresso ou 
inscrição.

L

Teatro Plínio Camillo

Cursos, Oficinas  
e Encontros



10CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Tecnologias e Artes Vestir e Voar

TECNOLOGIAS E ARTES 

Aula aberta 
ATELIÊ ANIMADO
Com educadoras do Sesc
A cada dia, um desenho irá inspirar 
os participantes para uma atividade 
artística proposta pela equipe do 
Espaço de Tecnologias e Artes.

Dias 1 e 2/2. 
Quinta e sexta. 
11h30 às 13h.
ETA – Espaço 
de Tecnologias 
e Artes. Grátis. 
Retirada de senhas 
com 15 min. de 
antecedência 
no local.
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11CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Tecnologias e Artes Vestir e Voar

ESPAÇO DE TECNOLOGIAS E ARTES

Misto de laboratório, ateliê e lugar de aprendizado, o ETA incentiva a autonomia 
criativa e o fazer coletivo por meio de oficinas, cursos e residências. O foco são 
as atividades relacionadas à cultura e à arte, a partir de ferramentas e suportes 
das tecnologias ancestrais, digitais, analógicas e sociais. Em diversas unidades.

Oficina 
VESTIR E VOAR 
Com Coletivo Foca 
Crianças e pais criam juntos fantasias 
de voar com materiais diversos como 
tecidos, papéis e sucatas. 

Dias 6 e 8/2 
Terça e quinta. 
14h às 16h.
ETA – Espaço 
de Tecnologias 
e Artes. Grátis. 
Inscrições online 
a partir de 22/1.

10
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12CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina 
CONSTRUÇÃO DE INSTRUMENTOS MUSICAIS 
AFRO-INDÍGENAS: RECO-RECO 
Com Macamba N'Gona 
Contato com ferramentas básicas para 
a construção de instrumentos musicais. 
Nesse encontro, os principais processos de 
confecção de um reco-reco de bambu. 

Oficina 
CONSTRUÇÃO DE INSTRUMENTOS 
MUSICAIS AFRO-INDÍGENAS: AGOGÔ
Com Macamba N'Gona 
Que tal construir seu instrumento para 
o Carnaval? Nesse encontro, cada 
participante terá contato com os processos 
para construir um agogô que, de origem 
iorubá, remete ao sino, ao tempo. 

Dia 5/2. Segunda. 
17h às 19h.
ETA – Espaço 
de Tecnologias 
e Artes. 
 R$9
 R$15
 R$30 
Inscrições online 
a partir de 22/1.

Dia 6/2. Terça. 
17h às 19h.
ETA – Espaço 
de Tecnologias 
e Artes. 
 R$9
 R$15
 R$30 
Inscrições online 
a partir de 22/1.

10
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13CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina 
CONSTRUÇÃO DE INSTRUMENTOS 
MUSICAIS AFRO-INDÍGENAS: XEQUERÊ 
Com Macamba N'Gona 
Do yorubá sekerè, o instrumento tem como 
matéria-prima a cabaça, fruto de origem africana 
e amplamente cultivado no nosso território. 
Nessa oficina serão apresentados os processos 
de construção desse instrumento percussivo. 

Dia 7/2. Quarta. 
17h às 19h.
ETA – Espaço 
de Tecnologias 
e Artes. 
 R$9
 R$15
 R$30 
Inscrições online 
a partir de 22/1.
10
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14CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina 
CONSTRUÇÃO DE INSTRUMENTOS 
MUSICAIS AFRO-INDÍGENAS: MATRACA 
Com Macamba N'Gona 
Uma matraca é a peças de madeira 
articuladas de modo a fazerem ruído quando 
giradas. Nessa oficina você produzirá a 
sua artesanalmente. Não há restrições e 
não é necessário conhecimento prévio. 

Dia 8/2. Quinta. 
17h às 19h.
ETA – Espaço 
de Tecnologias 
e Artes. 
 R$9
 R$15
 R$30 
Inscrições online 
a partir de 22/1.
10

Tecnologias e Artes Pica-pau



15CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina 
CONSTRUÇÃO DE INSTRUMENTOS 
MUSICAIS AFRO-INDÍGENAS: PICA-PAU
Com Macamba N'Gona 
Do yorubá sekerè, o instrumento tem como 
matéria-prima a cabaça, fruto de origem africana 
e amplamente cultivado no nosso território. 
Nessa oficina serão apresentados os processos 
de construção desse instrumento percussivo. 

Dia 9/2. Sexta. 
17h às 19h.
ETA – Espaço 
de Tecnologias 
e Artes. 
 R$9
 R$15
 R$30 
Inscrições online 
a partir de 22/1.
10
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16CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina 
ARTESANATO SUSTENTÁVEL:  
CARTEIRA DE MÃO
Com Malungo Artes 
Confecção de carteira de mão feita com 
embalagem de leite longa vida, possibilitando 
uma opção de consumo sustentável. 

Oficina 
ARTESANATO SUSTENTÁVEL:  
PORTA MOEDAS 
Com Malungo Artes  
Confecção de porta moedas feito com  
embalagem longa vida, utilizando 
técnicas da eco cartonagem. 

Dia 20/2. Terça. 
16h às 19h.
ETA – Espaço 
de Tecnologias 
e Artes. 
 R$6
 R$10
 R$20 
Inscrições online 
a partir de 22/1.

Dia 21/2. Quarta. 
16h às 19h.
ETA – Espaço 
de Tecnologias 
e Artes. 
 R$6
 R$10
 R$20  
Inscrições online 
a partir de 22/1.

10
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17CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina 
ARTESANATO SUSTENTÁVEL:  
CARTEIRA MÁGICA 
Com Malungo Artes 
Confecção de carteira pequena simples e 
prática feita com embalagem longa vida, 
utilizando a técnica de eco cartonagem. 

Oficina 
ARTESANATO SUSTENTÁVEL:  
PORTA-RETRATO 
Com Malungo Artes  
Confecção de porta-retrato reutilizando 
embalagem longa vida. 

Dia 22/2. Quinta. 
16h às 19h.
ETA – Espaço 
de Tecnologias 
e Artes. 
 R$6
 R$10
 R$20 
Inscrições online 
a partir de 22/1.

Dia 23/2. Sexta. 
16h às 19h.
ETA – Espaço 
de Tecnologias 
e Artes. 
 R$6
 R$10
 R$20  
Inscrições online 
a partir de 22/1.

10
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18CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina 
O AXÉ DAS PLANTAS:  
CADERNO HERBÁRIO 
Com educadoras do Sesc
Três encontros para compartilhar saberes 
sobre as potencialidades terapêuticas e 
afetivas de plantas para chás e banhos, e a 
confecção de um caderno herbário a partir 
de observação, desenho e técnica eco print 
– gravura feita com a própria planta. 

De 27 a 29/2. 
Terça a quinta. 
15h às 17h .
ETA – Espaço de 
Tecnologias e 
Artes. Grátis.
Inscrições online 
a partir de 22/1.
10

Meio Ambiente Horta: Ciclos Produtivos



19CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

De 15/2 a 
7/3. Quintas. 
14 às 17h.
Horta Modelo e 
Horta Audax. 
Grátis. Retirada 
de senhas com 
15 min. de 
antecedência 
no local. 
10
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MEIO AMBIENTE

Oficina 
HORTA: CICLOS PRODUTIVOS
Com MUDA - Movimento Urbano 
de Agroecologia
Aprendizado sobre plantio e alimentos saudáveis. 
Horta Modelo: dias 15 e 17/2.  
Horta Audax: dias 22/2 e 7/3. 



AGENDA DE DESTAQUES

TERÇASEGUNDA QUARTA QUINTA
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28 29

Tecnologias e 

Artes 

Ateliê animado

Tecnologias e 

Artes 

Reco-reco

Carnaval 

Fechado

Carnaval 

Fechado

Quarta-feira de 

Cinzas 

Abertura a partir 

das 14h

Meio Ambiente 

Horta: ciclos 

produtivos

Tecnologias e 

Artes 

Vestir e Voar

Tecnologias e Artes 

Agogô

Dança 

Vem Dançar, toda 

quarta, até 24/4

Tecnologias e Artes 

Xequerê

Teatro 

Oficina de prática 

de escrita teatral

Tecnologias e Artes 

Artesanato 

sustentável: 

carteira de mão

Sesc Verão 

Workshop de 

Tênis Escolar

Tecnologias e Artes 

Vestir e Voar

Tecnologias e Artes 

Matraca

Tecnologias e Artes 

Artesanato 

sustentável: 

porta moedas

Tecnologias e Artes 

Artesanato 

sustentável: 

carteira mágica

Tecnologias e Artes 

Caderno herbário

Tecnologias e Artes 

Caderno herbário

Show 

Gigi Trujillo

Tecnologias e Artes 

Caderno herbário
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SÁBADO DOMINGOSEXTA

Teatro 

Macaco

Tecnologias e 

Artes 

Pica-pau

Tecnologias e 

Artes 

Ateliê animado

Baila no Sesc 

Comigo 

Lady Zu

Tecnologias e Artes 

Artesanato 

sustentável: 

Porta-retrato



Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com mais de 77 anos de atuação, o 
Sesc – Serviço Social do Comércio conta 
com uma rede de mais de 40 unidades 
operacionais no estado de São Paulo 
e desenvolve ações para promover 
bem-estar e qualidade de vida aos 
trabalhadores do comércio, serviços 
e turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido pelos empresários do setor, 
o Sesc é uma entidade privada que 
atende cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação de 
documentos necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais sob 
demanda do Sesc São Paulo reúne mais 
de 24 mil itens de diferentes áreas, em 
vídeos, imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo o Brasil 
e em operadoras de TV por assinatura, 
24 horas por dia, 7 dias por semana. 

Mais de 1.000 títulos sob 
demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 40 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja



Informações e horários 

Travessa Gilmar de Franca 
Crispim, 9 – Jardim das Flores
(11) 3184-0900

Programação completa em: 
sescsp.org.br/osasco 
Redes sociais
(instagram e facebook): @sescosasco

Horário de Funcionamento: 
Seg. a sex., 11h às 20h. 
Fechado nos feriados.

Central de atendimento e bilheteria 
Comedoria | cafeteria 
Loja Sesc 
Seg. a sex., 11h às 19h30.  

Abertura de cursos do ETA
FEVEREIRO: Dia 22/1, 
segunda, às 14h, online.
MARÇO: Dia 26/2, segunda, 
às 14h, online.
centralrelacionamento.sescsp.org.br

Abertura de cursos do esportivo
1ª e/ou 3ª quinta-feira do mês, online. 
centralrelacionamento.sescsp.org.br

Endereços

Centro de Eventos Pedro Bortolosso
Av. Visc. de Nova Granada, 513
Km 18 - Osasco

Teatro Municipal Glória Giglio
Av. dos Autonomistas, 1533 
Vila Yara - Osasco

Faculdade Anhanguera
Av. dos Autonomistas, 1325 
Vila Campesina - Osasco

Horta Modelo 
Av. João Del Papa, 580
IAPI - Osasco

Horta Audax
Rua Magnólia, 37 
Vila Yolanda - Osasco



D
IS

TR
IB

U
IÇ

ÃO
 G

RA
TU

IT
A 

V
EN

DA
 P

RO
IB

ID
ASESC OSASCO

Travessa Gilmar de Franca Crispim, 9
Jardim das Flores

/sescosasco
/sescosasco

sescsp.org.br/osasco


