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Uma Banda Cênica 

Entre o cosmos e os oceanos, somos artistas unidos para 
narrar e cantar sobre o início e nossas inúmeras jornadas de 
descobertas (nascimento e diversas infâncias). Inspirados por 
astronautas e mergulhadores, buscamos sinais das primeiras 
fagulhas que revelam de onde viemos e para onde vamos. 

A Cosmoceânica é uma banda cênica formada por quatro 
multiartistas: o casal Milena Filó, mãe de Maria, cantora, atriz 
e dramaturga, e Fabrício Zava, pai de Maria, músico, cantor 
e compositor; Fábio Supérbi, narrador oral e marionetista; e 
Daniel Martire, ator, saxofonista e topógrafo. Nossas obras 
resultam de uma ampla experiência investigativa na área 
de educação, espetáculos teatrais e musicais, contação de 
histórias e shows, misturando tudo de forma criativa. Essa 
percepção de nossa essência como artistas formadores nos 
reconecta com o que é essencial, sustentável e coletivo, 
lembrando que estamos aqui para dançar e sonhar. 

Nossa principal inspiração é Maria, filha do casal de artistas 
fundadores do grupo, e suas grandes e pequenas descobertas. 
Os cinco álbuns lançados narram fases da trajetória de Maria 
no mundo e instantes da relação materna e paterna.”    
 
Milena Filó 
Diretora Artística



“No início era assim: uma partícula de estrela no céu que, de 
repente, se transforma em uma célula. Que se divide em 
duas, quatro, dezesseis e, então, se torna uma massa de 

células com uma boca, um coração e uma coluna.” 

Foi assim que, num dia, sábado de Carnaval, Maria dá o seu primeiro 
passo. Seu guia é seu amigo astronauta explorador do espaço 
vivendo numa outra gravidade: a da descoberta do tempo além do 
dia e da noite.  

O tempo, feito canção que passa. Que se acompanha, cantada juntos. 
Formando um coletivo está o coro de vozes de quem, assistindo, 
também participa. Que nem as estrelas do céu – mas pode chamar de 
firmamento, que é o outro nome para o teto infinito da Terra.  

Daqui enxergamos as estrelas, que nos assistem de volta. Enquanto 
isso, todos nós damos algum primeiro passo: de um dia, num novo 
gesto, pela primeira vez, por toda a vida.  

E depois? Se descansa. Toda noite. Pra começar tudo de novo no 
outro dia. Descobrir o mundo e suas aventuras e voltar para casa. 
Lugar de cuidado, segurança e conforto para todas as crianças. E que, 
no aconchego do seu quarto, recolhem em seu sono a paisagem do 
som ao redor.  



Esta paisagem parece com o som 
do mar, sempre igual, toda vez 
diferente. Inclui a respiração, o vento, 
as janelas se abrindo ou fechando, o 
virar das páginas do livro dobrando 
o tempo, que nem os dias, juntando 
vida, incessante, continuamente, 
de estrela, de criança, de toda uma 
existência.  

A descoberta surge como uma brisa. 
Formada de instantes, parece até do 
que todos somos refeitos: oceano e 
cosmos, grão das estrelas.  



Ficha Técnica

Direção artística: Milena Filó 
Direção musical: Fabrício Zava 
Artistas: Fabrício Zava, Milena Filó  
e Daniel Martire 
Narrador: Fábio Supérbi 
Músicos: Renato Murakami, Leandro Goulart  
e Mau Damasceno 
Participação especial: Maria 
Iluminação: Marisa Bentivegna e Rodrigo Damas 
Som: Jorge Eluiz 
Figurino: Marcela Pupatto 
Produção: Fabrício Zava 
Produção executiva: Henrique Lourenço 
Assessoria de imprensa: Pombo Correio



15 a 29|9|2024
Domingos • 12h 

27|9  
Sexta • 10h 

5|10  
Sábado • 12h 
Duração • 60 minutos

Teatro  L  
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R$12 Credencial Plena
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Dia 1|5 • quarta • 12h
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