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Acesse a versdo PDF do guia para
pessoas com deficiéncia visual

Classificagao indicativa

Atribuida oficialmente
ou autoclassificada

OO Lre 12 anos
Bl 6anos 14 anos
@BE 10anos B 16anos

@B® 18anos

Legendas de Acessibilidade

£ ) abafadores

& acessivel*

AD) audiodescriggo
$¢braille

W cao-guia*

8 dublagem

©o formato alternativo
cc legenda closed caption
oc legenda open caption
LSE legendas

% LIBRAS

%\ recursos tateis

* Em estabelecimentos de uso coletivo, é assegurado
0 acompanhamento de cao-guia. As unidades do Sesc
estdo preparadas para receber todos os publicos.
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]
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Este guia traz os destaques da
programacao da unidade de Piracicaba.
Consulte a programacao completa

de todas as unidades do Sesc no
estado de Sdo Paulo, em sescsp.org.
br. Programacao sujeita a alteragdes.

Capa: Exposicao - Cartaziando
com Ana Cartazista
Foto: Divulgagéo

Funcionamento

Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e feriados,
9h15 3s 18h15.

Dias 4 e 13 - UNIDADE FECHADA

Ingressos

A venda de ingressos para shows e
espetéculos no Sesc Sao Paulo tem
inicio semanalmente, em dois lotes.
On-line: as tergas-feiras, a partir das 17h.
Presencial, nas bilheterias das unidades:
as quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da Venda Venda
Atividade On-line  Presencial
29/9 a 4/10 22/9 23/9
6all 29/9 30/9
13a18 6/10 7/10
20a25 13/10 14/10
27/10a1/11 20/10 21/10

Para temporadas de espetéculos, sdo
consideradas as datas de estreia para
inicio das vendas de toda a temporada.
0 portal do Sesc S&o Paulo traz
informagdes completas sobre datas de
venda, precos, limitagdes de ingresso por
pessoa e meios de aquisi¢do - on-line,
via aplicativo Credencial Sesc SP ou
Central de Relacionamento Digital, ou
presencialmente nas unidades. Consulte
a politica de venda de ingressos na
secdo Termos de Uso em sescsp.org.br

Precos

@ Credencial Plena: Pessoa
trabalhadora do comércio de bens,
servigos e turismo credenciada
no Sesc e dependentes.

M Meia Entrada: Pessoa aposentada,
com mais de 60 anos, com
deficiéncia, estudante e servidora de
escola plblica com comprovante.

A Inteira.
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Editorial

E primavera...

As cores desabrocham no Sesc em outubro. Nao sé pelas flores
que brotam em sua praca e horta, por conta da estacg&o das flores,
mas também nas “cores” das diferentes linguagens pensadas
para sua programacdo, cheia de tonalidades e nuances variadas.

Os shows de quarta e domingo continuam a todo vapor na
cafeteria com a Banda Maracangalha, Pa Moreno, Natalia
Cabral e Matheus Fagionatto. O Festival Som Maior, em
sua 262. edicdo abre espaco para as bandas escolares e 0
Encontro de Bateras traz as melhores técnicas e influéncias
desse instrumento que balanca o ritmo do brasileiro.

Nas cénicas, a atriz Denise Fraga apresenta a peca Eu de Vocé,

no Teatro Losso Netto; delicada selecdo de histérias reais, que
rompe as fronteiras entre palco e plateia, fato e ficgdo, trazendo
reflexdes sobre o que nos mantém humanos em um mundo em que
as relacdes e os afetos ganham complexidade. A Cia Mungunza,
traz o espetaculo AnonimAto, sobre oito personagens convocados
para uma jornada sobre a qual “pouco se sabe”, e 0 espetaculo
circense 99 em traz a histéria de uma pequena artista de circo
que cria tudo sozinha (ou quase sozinha); oscilando entre uma




super-heroina e uma mulher a beira de um ataque de nervos.

A exposicdo Letras & Filetes: Memoria Afetiva e Latinidades
com curadoria de Filipe Grimaldi e Thiago Nevs, celebra a
riqueza grafica das letras populares e da ornamentacao
fileteada, reunindo obras originais de aproximadamente 60
artistas de diversas regides do Brasil e da América Latina. Sua
abertura é no dia 22. E o cineclube realiza sessao especial dos
documentarios Anta - o filme, que acompanha trés décadas de
dedicacdo da pesquisadora Patricia Medici na conservacgdo da
anta brasileira, espécie considerada a "jardineira da floresta”, e
de Comida de Mentira, que expde como a industria de alimentos
ultraprocessados utiliza marketing enganoso e lobby politico para
lucrar. Ap6s a exibicdo, acontece uma degustacgdo educativa.

E no més das criancgas, o Sesc ndo poderia deixar de prestar

uma homenagem. Propde programacao cheia de dinossauros,
viagens e ciéncias, pensada por comité composto por elas, e
langa um desafio a cidade na palestra A escuta das criangas
para a abertura de mundos novos, com Paula Ramos e Amanda
Fernandes, em como tornar uma cidade melhor para todos, a
partir da escuta das criangas, momento em que langa também o
mapa, que destaca locais que valorizam a infancia em Piracicaba.

Diego (Groove) Henrique



Shows e Espetaculos

MUSICA

NO PALCO DO SESC

Show Dia 2. Sexta. 20h.
GRUPO ARETE Teatro.

0 quarteto apresenta composicdes proprias
e arranjos para obras de grandes nomes da
musica brasileira, em um trabalho que busca
se materializar no album Confluéncia.

Grétis.
Ingressos 1 hora
antes.

& Acessivel

£ ) abafadores

Show Dia 17. Sabado.
A BANDA MAIS BONITA DA 20h.
CIDADE - TRIO ACUSTICO o
A Banda Mais Bonita da Cidade retorna a B RS20
estrada em formato de trio. Com uma atmosfera A RS40
intimista, o show destaca violdes e percussao
para evidenciar a esséncia das composicdes e & Acessivel
a forca das interpretacoes. O repertério retine § Y abatadores
cangbes marcantes da trajetéria do grupo e
escolhas especiais para este novo encontro.
Show Dia 22. Quinta.
MARCELO MARIANO 20h.
Show Outras Bossas, inspirado no samba T.eagg’ﬁ
jazz moderno das décadas de 1960 e 1970. B RS20
Marcelo Mariano conduz o quarteto formado A RS40
por baixo, saxofone, teclado e bateria. &

& Acessivel

£ ) abafadores

Musica A Banda Mais Bonita da Cidade

Lubi Meirelles



SHOWS E ESPETACULOS

Musica Diogo Nogueira

Show

DIOGO NOGUEIRA

Apresentacgao une classicos de sua carreira a
novas interpretagdes de obras de Chico Buarque,
Arlindo Cruz e Tim Maia. O show destaca as raizes
do samba e integra a linguagem da danga, com
coreografias da companhia Leandro Azevedo.

SOM DE DOMINGO

Show

DANILO MORAES & PICADINHO

Danilo Moraes lidera o show Picadinho ao lado
de Pablo Moura, Guegué Medeiros e Alisson
Lima. A apresentacdo celebra o forré com
musicas autorais e releituras de mestres
como Dominguinhos, Jackson do Pandeiro.

Show

BANDA MARACANGALHA

0 show Tropicélia Caipira apresenta um repertério
que transita entre composicdes autorais e
versdes de classicos da MPB, conectando
tradigdo, regionalidade e inovagao musical.

Dia 30. Sexta.
20h.

Ginasio.

® R$18

M RS$S30

A RS60

& Acessivel
£ ) abafadores

Dia 11. Domingo.
15h30.
Cafeteria.

Grétis.

& Acessivel

£ ) abafadores

Dia 18. Domingo.
15h30.
Cafeteria.

Grétis.

& Acessivel

£ ) abafadores

Qualistage



SHOWS E ESPETACULOS
QUARTAS MUSICAIS
Show

PA MORENO
No palco, Pa Moreno (voz e gaita), Legal Aleixo

(violdo) e Eduardo Gallian (guitarra) conduzem um

encontro com classicos de Milton Nascimento.

Show

NATALIA CABRAL - MANIA DE VOCE

Uma celebracdo a Rita Lee em releituras
que unem rock, jazz e MPB. Natalia Cabral
interpreta classicos como Ovelha Negra e
Mania de Voceé ao lado de cancdes autorais.

Show

BANDA HOTEL MAGNOLIA

0 show Os King's do Blues homenageia a
triade do blues elétrico: B.B. King, Albert King

e Freddie King. O espetaculo traz uma imersao
em classicos como The Thrill is Gone e Born
Under a Bad Sign, unindo a fidelidade as raizes
tradicionais com a identidade autoral da banda.

Show

MATHEUS FAGIONATO

Em Amor, Tempo e Saudade, o musico Fagi
convida o plblico para uma jornada intimista
de afetos e memdrias. O espetaculo une
cang0es autorais e classicos da musica
brasileira, misturando MPB, folk, pop rock e
ritmos nordestinos em arranjos marcantes.

EXTENSAO CIRCUITO

Show

BERNADETE FRANCA

Destaque do forrd, Bernadete Franga apresenta
o show Raiz Nordestina com classicos do género
e musicas autorais. Referéncia feminina no

forré contemporaneo o repertério passeia pela
alegria do xote, do baifo e do xaxado, unindo
faixas autorais a grandes sucessos do género.

Dia 7. Quarta.
20h.

Cafeteria.
Gratis.

& Acessivel

£ ) abafadores

Dia 14. Quarta.
20h.

Cafeteria.
Gratis.

& Acessivel

£ ) abafadores

Dia 21. Quarta.
20h.

Cafeteria.
Gratis, @

& Acessivel

£ ) abafadores

Dia 28. Quarta.
20h.

Cafeteria.
Grétis. B3

& Acessivel

£ ) abafadores

Dia 17. Sabado.
20h30.

Centro de Lazer do
Trabalhador - Rua
José Emidio, 28 -
Parque Dr. Dimas
Cera Ometto,
Iracemapolis/SP.
Gratis. B3



SHOWS E ESPETACULOS

Espetéculo

EU DE VOCE

Com Denise Fraga

A dramaturgia parte de histérias reais e rompe
as fronteiras entre palco e plateia, fato e ficgao,
trazendo reflexdes sobre o que nos mantém
humanos em um mundo em que as relagdes e
os afetos ganham cada vez mais complexidade.
Denise Fraga é acompanhada ao vivo pelas
musicistas Ana Rodrigues, Clara Bastos e
Priscila Brigante. A apresentacgéo integra a
programacdo especial dos 80 anos do Sesc.

Espetéculo

ANONIMATO

Com Cia Mugunza

Um ato de arte ou um espetaculo da vida,
anonimATO faz referéncia a pessoas andnimas
que, ao cabo, constituem a alma de uma cidade.
Oito personagens sdo convocados para uma

jornada sobre a qual pouco se sabe, mas se intui.

Bate-papo

TEATRO E TERRITORIOS

Com Cia Mungunza

Tendo o Teatro de Contéiner como ponto
de partida, a Cia. Mungunzé propde uma
conversa sobre modos de producéo,
gestdo de espacos culturais, relagdes
com o territorio, politicas culturais e os
desafios de manter projetos artisticos.

Dia 2. Sexta. 20h.
Teatro Municipal
Dr. Losso

Netto - Avenida
Independéncia,
277 - Bairro Alto.
@® RS$15

M RS$25

A RS50

& Acessivel

Dia 23. Sexta.
20h.

Praca.

Grétis.

& Acessivel

£ ) abafadores

Dia 24. Sabado.
14h.

Sala de Expressao
Corporal.

Gratis. A partir

de 10 anos.

& Acessivel

Divulgagéo



SHOWS E ESPETACULOS

Danga Som do Movimento

10

DANCA
Espetaculo Dia 30. Sexta.
SOM DO MOVIMENTO - 20 ANOS E 20h.

JAM DE DANCAS URBANAS gf::lt:”a
Com F,rank Ejara & Disci~pulos do Ritmf) _ & Acessivel
Espetaculo tem a intengdo de levar o publico a um

universo imaginério, onde som e movimento se

misturam e ja ndo se sabe mais se 0 movimento

cria 0 Som ou 0 som cria 0 movimento.

CIRCO

MULHERES EM CENA

Espetaculo Dia 16. Sexta.
99 CM 20h.

A apresentaco traz a histéria de uma pequena g:%as

artista de circo que cria tudo sozinha (ou quase
sozinha); que compartilha com o publico sua
vida, suas ideias, seus pesadelos, alegrias e
desafios de ser artista e fazer um espetéaculo.

M3J Neto



SHOWS E ESPETACULOS, EXPOSICAO

ENTREPAREDES

Intervencao

ARTE PARA MARILU

Em homenagem a gravurista Marilu Trevisan,
importante artista visual de Piracicaba, os
artistas Diégenes Moura e JUnior Bardini
criam um mural inspirado em sua trajetéria

e em memérias relatadas por ela.

Exposigdo

ABERTURA: LETRAS & FILETES:

MEMORIA AFETIVA E LATINIDADES

Com curadoria de Filipe Grimaldi e Thiago Nevs
A artista Ana Cartazista demonstra ao

vivo as técnicas de criacdo das letras de
cartazes, enquanto DJ Vive traz sonoridades
populares brasileiras e latinoamericanas nesse
encontro festivo de abertura da exposicao.

Exposigdo

LETRAS & FILETES: MEMORIA

AFETIVA E LATINIDADES

Com curadoria de Filipe Grimaldi e Thiago Nevs
A exposicao celebra a riqueza gréfica das letras
populares e da ornamentacao fileteada, reunindo
obras de artistas de diversas regides do Brasil

e da América Latina, trazendo ao plblico um
panorama vibrante das artes graficas que
colorem mercados, fachadas, barcos e estradas.

Terca a sexta.
13h30 as
21h30. Sabados,
domingos e
feriados. 9h45 as
17h45.

Parede da
cafeteira.

Gratis. B8

Dia 22. Quinta.
19h.

Area de exposicao.
Grétis.

& Acessivel

Dia 22. Quinta.
19h.

De 23/10a
30/05. Tercas a
sextas. 13h as
21h30. Sabados,
domingos e
feriados. 9h30 as
17h30.

Area de exposicao.
Grétis.

AD) audiodescrigao
83 braille

CC legenda

7 recursos tateis

& Acessivel



EXPOSICAO

Oficina

CARTAZIANDO COM ANA CARTAZISTA

Com Ana Cartazista

Os participantes aprenderdo técnicas de letras
blocadas e composicdo de letreiros, em uma
atividade voltada tanto para iniciantes quanto

para quem deseja aprimorar seus conhecimentos.

Oficina

ROTULACION MEXICANA

Com Alina Kiliwa, designer e artista

de placas da Cidade do México

A oficina apresenta os principios da
comunicago visual por meio da criagéo de
uma placa pintada a mao. Os participantes
aprenderao técnicas basicas de lettering,
tipografia, pintura, contorno e sombreamento,
utilizando pincéis e tintas sobre madeira.
Atividade com tradugdo consecutiva.

Oficina

INTRODUGAO AS LETRAS BLOCADAS:

DO LAYOUT A PINTURA

Com Nevs e Serifa, artistas e letristas

Em dois encontros sera apresentado o oficio
tradicional do letrista, ensinando técnicas de
pintura manual de letras, anatomia tipogréfica,
uso do pincel e producao de placas para
comeércios populares. Serdo demonstradas
etapas do processo e 0s aspectos praticos
da atuagdo profissional e do mercado.

Oficina

PINTURA DE LETRA POPULAR

Com Filipe Grimaldi, professor-letrista,
artista visual e curador da exposigao

Os participantes aprendem técnicas de letras
blocadas e composicdo de letreiros, em uma
atividade voltada tanto para iniciantes quanto

para quem deseja aprimorar seus conhecimentos.

Dia 24. Sabado.
9h30 as 12h30.
Sala do Curumim.
Gratis. A partir
de 16 anos.
Inscrigdes
on-line a partir
do dia 1/10.

Dia 24. Sabado.
13h30 as 18h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. A partir
de 18 anos.
Inscrigdes
on-line a partir
do dia 1/10.

& Acessivel

Dias 7 e 8/11.
Sabado e
domingo. 13h30
as 18h.

Sala de Expressao
Corporal.

Gratis. A partir
de 16 anos.
Inscrigdes
on-line a partir
do dia 1/10.

& Acessivel

Dia14/11.
Sabado. 13h as
18h.

Sala de Expressao
Corporal.
Gratis. A partir
de 16 anos.
Inscrigdes
on-line a partir
do dia 1/10.

& Acessivel



Cinema

ITINERANCIA DA 152, MOSTRA
ECOFALANTE DE CINEMA

13

Exibicao

SETE CORES DA AMAZONIA

BRA, 2022, 79’ | Dir: Ana Ligia Pimentel

Sarah é mais uma menina que vive nas inimeras
palafitas da periferia de Manaus. Acostumada
com sua rotina de pobreza, Sarah vé seu mundo
se expandir quando conhece sua avé, Ceucy, e
embarca em uma jornada de descoberta de suas
raizes indigenas. Exibigdo seguida de bate-papo
com as agentes de educacdo ambiental Luiza de
Olivera e Sarah Pinheiro, junto com a educadora
em atividades infantojuvenis Abigair Ciriaco.

Dia 10. Sabado.
16h.

Sala do Curumim.
Grétis.
Senhas 30
minutos antes.

Exibicao

CATA

BRA, Doc, 2025, 25’ | Dir: Lucas Sa

No Brasil, 70% dos municipios depositam
seus residuos sélidos em lixdes. Ha cerca
de 3 mil lixdes no pais e mais de um milhao
de catadores de materiais reciclaveis. A
Politica Nacional de Residuos Sélidos prevé
a obrigatoriedade do fim dos lixdes.

Cinema Sete cores da Amazobnia

Dia 17. Sabado.
10h.

Assupira, na Rua
Antonio Corréa
Barbosa, n® 1.600,
Centro, Piracicaba
(SP) (Associagéo
de Surdos de
Piracicaba).
Grétis.

%y LIBRAS

Divulgagao



CINEMA

SALA SESC DE CINEMA

Exibicdo Dia 11. Domingo.
0 AFINADOR 17h.

(The Piano Tuner) gerzgz'a
EUA/Canad3, Fic, 2026, 109’ | Dir: Daniel Roher Qab.afa dores
Elenco: Leo Woodall, Dustin Hoffman, & Acessivel
Havana Rose Liu, Jean Reno. Ingressos 1
Niki € um jovem afinador de pianos talentoso hora antes.
que possui uma audigdo extraordinariamente

agucgada. Essa habilidade rara acaba chamando

a atencdo de criminosos perigosos.

Exibicdo Dia 18. Domingo.
ARCO %7';

(Arco) e .m'n
FRA, Ani, 2025, 84’ | Dir.: Ugo Bienvenu gta:zafa dores
Um menino de 10 anos, de um futuro distante & Acessivel

e pacifico, acidentalmente viaja de volta ao Ingressos 1
ano 2075 e descobre um mundo em perigo. hora antes.
CINECLUBE

Exibicdo Dia 27. Terca.
ANTA - O FILME 19h30.

BRA, 2026, 80' | Dir: Jodo Marcos Rosa S‘”ﬁ- o
Elenco: Patricia Medici, José Maria Aragéo & Ai ;:I,Vges

0 documentario revela os bastidores e os desafios  |ngressos 1 hora
praticos da pesquisa de campo no pais ao propor  antes.
um olhar sensivel sobre as relagdes invisiveis Dia 29. Quinta.

o S 19h.
que sustentam o equilibrio da natureza. Exibicdo "~ e

seguida de bate-papo com a pesquisadora da Unicamp -

Patricia Medici e o diretor Jodo Marcos Rosa. Faculdade de
Tecnologia (FT);
Rua Paschoal
Marmo, 1888
Limeira-SP
Grétis. @



Cursos, Oficinas
e Encontros

AGOES PARA A CIDADANIA

EXPRESSAO: LIBRAS, ARTE E CULTURA SURDA

15

Oficina

SAUDE E CONSENTIMENTO EM LIBRAS
Com Sylvia Rayssa, professora, Raissa
Tostes, psicéloga e Thyago Torres, biélogo
Com mediacao de especialistas, os
encontros debatem vida sexual, prevengdo
de ISTs e relacionamentos, incentivando

a autonomia e 0 autocuidado.

10h - Infecgdes sexualmente transmissiveis
14h - Relagéo, consentimento e abuso

Dia 19. Sabado.
10h e 14h.
Teatro.

Gratis. A partir de
16 anos.

& Acessivel

Y\%ﬂ;‘ LIBRAS
Senhas 30
minutos antes.

Bate-papo

AMAZONIA: 0 QUE A FLORESTA NOS CONTA?
Com Daniel Cangussu, indigenista, Eduardo
Goes Neves, antropdlogo e Mandei

Juma, indigena. Mediacao de Tatiana
Toffoli, cineasta e documentarista

A partir dos resultados de pesquisas
arqueoldgicas, de expedi¢des voltadas a
localizagdo e ao monitoramento de povos
indigenas isolados e dos saberes ancestrais
e da trajetdria de vida de Mandei Juma a
mesa promove um didlogo sobre a histéria,

o presente e os desafios da Amazodnia.

- a
Acoes para a Cidadania Amazonia: O que a floresta nos conta?

Dia 6. Terca. 19h
as 22h.

Teatro.

Gratis. A partir de
12 anos.

& Acessivel

Ingressos 1
hora antes.

Divulgagao



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina

CONFECCIONANDO SACOLAS QUE

CARREGAM HISTORIAS

Com Luci Boaventura

Atividade para confeccionar e criar sacolas com
materiais reutilizados, como banners e guarda-
chuvas quebrados. As sacolas criadas serdo
doadas para pessoas em situacdo de rua, em
parceria com a Casa de Passagem de Piracicaba.

Palestra

DIGNIDADE NO ENVELHECER: NOVO HORIZONTE
DA POLITICA NACIONAL DE CUIDADOS

Com Marisa Accioly, assistente social

Esta agéo, voltada a profissionais da

area da assistencial social, propde uma

reflexdo critica sobre a intersecéo entre os
Cuidados Continuados Integrados (CCl) e a
recente Politica Nacional de Cuidados.

Vivéncia

COM A GENTE NINGUEM PODE

Com Mayra Kristina e Marcia Antonio,

do coletivo "Com elas ninguém pode"

A cada encontro é criado um novo um espago
de fala, troca e fortalecimento sobre temas
que impactam as vidas das mulheres.

18/10 e 15/11- Centro comunitério jardim
Gilda, em Rua das Oliveiras, 1235. Piracicaba
1/11 - Sala de Expressao Corporal

8/11 - Teatro

Dia 7. Quarta.
13h30.

Espaco de
Tecnologias e
Artes.

Gratis. A partir de
12 anos.

& Acessivel
Senhas 30
minutos antes.

Dia 8. Quinta.
8h30 as 12h.
Teatro.

Gratis. A partir de
18 anos.

& Acessivel

De 18/10a
15/11. Domingos.
10h30 as 12h30
(exceto dia 25).
Gratis. A partir

de 14 anos.
Senhas 30
minutos antes.

& Acessivel



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

EXPERIMENTA! COMIDA, SAUDE E CULTURA

Oficina

PAMONHAS DE PIRACICABA - IDENTIDADE
CULTURAL DO INTERIOR PAULISTA

Com Ana Laura Justino, culinarista e pedagoga
Atividade pratica, que integra histéria, cultura
alimentar e vivéncia gastrondémica, contribuindo
para a preservacao dos saberes tradicionais,

o fortalecimento da memdria afetiva.

Debate

COMIDA DE MENTIRA - DEGUSTA CINE

Com Camila Borges, nutricionista da USP

BRA, Doc, 2025, 65’ | Dir: Rafael Mellim
Exibicdo do documentério brasileiro sobre como
a industria de alimentos ultraprocessados
utiliza marketing e lobby politico para lucrar,
seguida por debate sobre o impacto desses
produtos na salde, no meio ambiente e nas
politicas alimentares, com degustac&o propondo
escolhas mais saudaveis e conscientes.

Palestra

ALIMENTACAO: IDENTIDADE,

CULTURA E MEMORIA

Com Chef Janaina Torres

Nesta palestra, a chef Janaina compartilha
reflexdes e experiéncias sobre a
gastronomia brasileira como expressao

de identidade, cultura e memdria.

Dia 18. Domingo.
14h as 16h.

Dia 20. Terca. 14h
as 16h e 19h30
as 21h30.

Dia 21. Quarta.
14h as 16h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gréatis. Para
todas as idades.
& Acessivel
Senhas 30
minutos antes.

Dia 20. Terca. 19h
as 21h30.

Teatro.

Gratis. Para

todas as idades.
& Acessivel
Ingressos 1

hora antes.

Dia 21. Quarta.
20h as 22h.
Teatro.

Gratis. Para
todas as idades.
& Acessivel
Ingressos 1
hora antes.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

JUVENTUDES

Oficina

JOVENS PELO CLIMA: EMERGENCIA
CLIMATICA EM CENA

Com Monique Maritan, professora,

e Abigair Ciriaco, educadora em

atividades infantojuvenis do Sesc

Criagdo e ensaios para uma intervengdo cénica
itinerante, que transforma os espagos publicos
ou as éreas de convivéncia, em lugares de
reflexdo sobre a emergéncia climatica.

Oficina

LABORATORIO MUSICAL

N&o precisa saber tocar, nem cantar,
basta se interessar pelo universo musical
para participar, experimentar e criar
novos beats, letras, melodias e rimas.

Bate-Papo

LITERANDO: DESCOMPLICANDO AS OBRAS
LITERARIAS DOS VESTIBULARES

Com Adriana Marcon, doutora

em Letras, professora

Atividade para explorar os principais temas
e estruturas das obras dos vestibulares da
Fuvest e da Unicamp, a partir da leitura e
andlise de trechos selecionado, com troca de
impressdes e esclarecimento de dividas.
Dia 15 - “A visdo das plantas”, de

Djaimilia Pereira de Almeida

Dia 27 - “Cangdes escolhidas”,

de Paulo César Pinheiro

Dias 6 e 20.
Tercas. 17h30 as
19h30.

Sala do Curumim.
Dia 31. Sabado.
14h as 16h.

Sala de Expressao
Corporal.
Dias6e17/11.
Sexta e terca.
17h30 as 19h30.
Sala do Curumim.
Gratis. A partir

de 15 anos.

Quartas. 18h.
Teatro.

Gratis. A partir
de 13 anos.
& Acessivel

Dia 15. Quinta.
18h as 19h30.
Espaco de
Tecnologias e
Artes.

& Acessivel

Dia 27. Terga. 18h
as 19h30.

Sala do Curumim.
Gratis. A partir
de 13 anos.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Encontro Dias 3,17,24e
ESPACO JUVENTUDES 31. Sabados. 16h
Com educadores em atividades ;? 17h30.

. . . ia 10. Sabado.
infantojuvenis do Sesc 14h30 as 17h30.
Atividades culturais de vérios jeitos, Sala do Curumim.
para expressar toda a potencialidade Grétis. A partir
dos jovens, num ambiente leve, cheio de de 13 anos.
cultura, autonomia e conversa boa.

Encontro Dia 3. Sabado.
CONECTA+ ONDE IDEIAS SE ENCONTRAM 14h30 as 16h.

E DESAFIOS VIRAM JOGO! oala do Curumim.
Com Eliane Novello, educadora em 13 anos. P
atividades infantojuvenis do Sesc

Encontro mensal,num ambiente acolhedor e

participativo, para encarar desafios com jogos de

tabuleiro e cartas, trocar ideias, descobrir novas

formas de se comunicar, pensar rapido, criar

estratégias, trabalhar em equipe e dar risadas.

Bate-Papo Dia 24. Sabado.
DEIXA EM OFF 14h30 as 16h.
Com Abigair Domingos, educadora em gf;iigoAC”;‘t'iTm'
atividades infantojuvenis do Sesc de 13'an§S_

Por meio de uma conversa honesta que assuntos
do dia a dia das/dos jovens sio levantados e

a troca de ideias e dindmicas desenvolvidas

com as educadoras. Em cada encontro, o

tema do préximo é pensado pela galera.

Bate-Papo Dia 17. Sabado.
EXPRESSA Ai! 14h30 as 16h.
Com Samuel Gachet, educador em Sala do Curumim.

. . . . . Gratis. A partir
atividades infantojuvenis do Sesc de 13 anos.

Encontros para o livre expressar, com
praticas voltadas para leitura, interpretacéo
critica e comunicacéo. A proposta é

utilizar de ferramentas/manifestagées
artisticas com o Slam e o Fanzine.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina

LAB DANCE

Com Abigair Domingos, educadora em
atividades infantojuvenis do Sesc

Um ambiente de criacao, experimentacio e
movimento. Com o apoio da educadora como guia,
vocé pode explorar seu estilo, trocar ideias, criar
coreografias e soltar a criatividade em grupo.

Espetéculo

FESTIVAL SOM MAIOR

Com 26 anos de histéria em Piracicaba, o
projeto Som Maior incentiva a qualificagdo de
jovens na musica. O festival é o resultado do um
trabalho desenvolvido, de agosto a outubro, para
a formacéo de novas bandas e a composigdo e
interpretacdo de cangdes. O processo contou
com oficinas com grandes musicos brasileiros.

Bate-papo

SEMPRE UM PAPO - JEFERSON
TENORIO CONVERSA SOBRE 0 TEMA
"CULTURA E IDENTIDADE"

Reflexdo sobre como as formas de
expressao cultural ajudam a construir,
tensionar e transformar as nocdes de
identidade no Brasil contemporaneo.

Sarau

TEM SARAU

Com Brunno Felype, Fabiana Fioretti

Shiraga, Fabio Shiraga e Daniele Pedroso
Espaco para que os amantes da poesia, literatura
e das artes possam se expressar livremente
através da declamacao de poesia, leitura de
textos, ou qualquer outra forma artistica.

Dias 31/10 e
1/11. Sabado e
domingo. 14h30
as 16h.

Sala de Expressao
Corporal.

Gratis. A partir

de 13 anos.

& Acessivel

Dia 31. Sabado.
13h.

Ginasio.

Gratis. B3
Ingressos no dia
a partir das 10h.
& Acessivel

Dia 1. Quinta.
19h.

Teatro.

Gratis. A partir
de 16 anos.
Ingressos 1
hora antes.

& Acessivel

%) LIBRAS

Dia 3. Sabado.
15h as 17h30.
Sala de Expressao
Corporal.

Gréatis. Para

todas as idades.
Senhas 30
minutos antes.

& Acessivel



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

ENTRELINHAS - ESCRITORAS
BRASILEIRAS CONTEMPORANEAS

Debate

LOUCAS DE FAMILIA, DE ELIANE MARQUES
Com mediagao de Rebeca Chibeni

0O Clube de Leitura busca promover um espago
de didlogo, reflexdo, trocas significativas

e acolhimento entre participantes, tendo

o livro como ponto de partida. Durante

o encontro tera servigo de alimentagéo
correlacionado ao livro do més.

ENTRE SONHOS E SEMENTES

Bate-papo

ENCONTRO-CONEXAO PARA A

EDUCAGAO AMBIENTAL E CLIMATICA

Com a bidloga e educadora Elizabeth Nunes
e com o Prof. Marcos Sorrentino, biélogo,
pedagogo e doutor em educacgédo ambiental
A atividade propde a reflexdo conjunta sobre
mobilizagao, articulacdo e atuagdo em rede de

educadores climaticos e ambientais de Piracicaba.

Busca potencializar agdes que promovam a
justica socioambiental, a participacg&o cidada
e o cuidado com as pessoas e os territérios.

Bate-papo

IDEIA-AGAO PARA A EDUCACAO
SOCIOAMBIENTAL

Com as bidlogas e educadoras Luiza de
Oliveira, Lais Camargo e Elizabeth Nunes, e a
engenheira florestal Maria Clara Georgette
Este € um encontro "mao na massa", para a
construgdo coletiva de caminhos, projetos

e estratégias para fortalecer a educacéo
ambiental e climatica em Piracicaba.

Dia 18. Domingo.
10h30 as 12h30.
Sala de Expresséo
Corporal.

Gratis. A partir de
16 anos.

Senhas 30
minutos antes.
& Acessivel

Dia 3. Sabado.
10h as 12h30.
Teatro.

Gratis. Para
todas as idades.
Inscricdes pelo
codigo QR:

Dia 24. Sabado.
10h as 12h30.
Sala de Expresséo
Corporal.

Gratis. Para

todas as idades.
Inscricdes pelo
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Oficina

CLUBE DA HORTA

Com educadores ambientais do Bora
Permaculturar e Cabe o Mundo na Minha Horta
Atividades na Horta Agroecoldgica do Sesc,
onde a cada dia a realidade observada nos solos,
plantas e animais, desafiara os participantes

a estudarem, experienciarem e tomarem
decisdes sobre o espago de vivéncia.

Quartas. 16h30.
Horta.

Gratis. Para
todas as idades.

Vivéncia

EDUCAGAO POLITICA E MEIO AMBIENTE

Com 3Palitos

Jogos rapidos apresentam o funcionamento
dos trés poderes e o0 processo de criagdo de
leis na Camara Municipal, destacando sua
importancia para as politicas publicas e como
a sociedade e o coletivo sdo importantes
para aprovar um projeto de lei. Programac&o
complementar ao V Ciclo de Eventos sobre
Mudangas Climaticas de Piracicaba.

Dia 3. Sabado.
14h as 16h.
Cafeteria.
Gratis. Para
todas as idades.

Encontro

CORREDOR CAIPIRA: CONECTANDO
PAISAGENS E PESSOAS

Lancamento e bate-papo sobre o primeiro

EP musical do projeto Corredor Caipira,
realizado pelo Nace/ Pteca (da Esalg/USP)

e pela Fundacéo Fealg, com o objetivo
estabelecer corredores ecoldgicos, conectando
fragmentos de mata nativa e agroflorestas

em Piracicaba e cidades da regido.

Meio Ambiente A Flor de agetes no Jardim da Vida

Dia 16. Sexta.
19h.

Teatro.

Gréatis. Para
todas as idades.
& Acessivel.

Pixabay



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina

HORTA MEDICINAL NA VILA AFRICA:

MANEJO, PODA E CULTIVO

Com o Eng. Agronomo e Paisagista, lvo Racca
Venha colocar a mao na terra, nesta vivéncia
pratica na horta medicinal da Vila Africa. Oficina
voltada ao manejo e poda de plantas medicinais
onde vamos compartilhar conhecimentos sobre
o desenvolvimento das espécies e realizar o
plantio de novas mudas renovando o espaco.

Oficina

A FLOR DE TAGETES NO JARDIM DA VIDA

Com Thais Roque, bidloga e

terapeuta integrativa

Nesta vivéncia vamos conhecer a Tagetes, seus
usos e simbolismos g, a partir do contato com

a terra, experimentar uma maneira simples

de nos conectarmos com a natureza.

Inspirado na festividade mexicana

do Dia de los Muertos.

ENCONTRO DE BATERAS

Aula-show

SAMBA E MUSICA BRASILEIRA

No primeiro dia, Fabricio Felix apresenta
linguagens do samba, Lara Brown discute a
importancia da percussdo na musica brasileira
e André Moreira conduz uma conversa sobre
bossa nova, samba e padrdes ritmicos da MPB.

Aula-show

TECNICAS E INFLUENCIAS CONTEMPORANEAS
Com foco em técnica e estilos contemporaneos,
o0 segundo encontro retne Eliel Batera,
abordando gospel chops e influéncias da

musica americana no pop, Evandro Kandalaft,
com estudos de pedal duplo, condicionamento
muscular e prevengao de lesdes, e André Moreira,
falando sobre a bateria no jazz, rock e pop.

Dia 18. Domingo.
9h as 11h.

Vila Africa - Centro
Social "Rafael
Baptista Antonio -
Faé. R. Pascoalina
Orlando, 177.
Gratis. Para

todas as idades.
Senhas 30
minutos antes.

Dias 31/10e
2/11. Sabado e
segunda. 14h as
16h.

Sala do Curumim
e Horta.

Gratis. A partir
de 6 anos.
Senhas 30
minutos antes.

Dia 7. Quarta.
19h30.

Teatro.

Gratis. Para
todas as idades.
£ ) abafadores
& acessivel
Ingressos 1
hora antes.

Dia 8. Quinta.
19h30.

Teatro.

Gratis. Para
todas as idades.
£ ) abafadores
& acessivel
Ingressos 1
hora antes.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Aula-show

GROOVE, ROCK E METAL

0 encerramento do Encontro de Bateras explora
a bateria no rock e metal. Netto Cambiaghi

apresenta O Peso do Groove, Bruno Santin aborda

técnicas do metal moderno e André Moreira
discute os pioneiros da bateria no rock e suas
influéncias na linguagem do instrumento.

Curso

LABORATORIO DE SOLUCOES COM
INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Com Mauricio Pinheiro, Educador

em Tecnologia e Artes

A partir de desafios reais, os participantes
experimentam ferramentas de inteligéncia
artificial para investigar problemas,
organizar ideias e criar propostas de
solugdo. A atividade apresenta caminhos
para transformar necessidades do cotidiano
em protétipos, planos ou conteldos.

Atelié

ATELIE ABERTO DE COSTURA E AFINS

Com a artista Malu Boscariol

Com algumas méaquinas de costura disponiveis,
em hordrio livre para aqueles que gostariam

de trabalhar na arte da costura e correlatas.
N&o ha pré-requisito. Necessario trazer

seus materiais para costurar.

Atelié

ATELIE ABERTO DE COSTURA E AFINS

Com Sylvia Sato, Educadora

em Tecnologia e Artes

Com algumas méaquinas de costura disponiveis,
em hordrio livre para aqueles que gostariam

de trabalhar na arte da costura e correlatas,
permitindo criar, trocar experiéncias e dar
continuidade a projetos. Nao ha pré-requisito.
Necessdrio trazer seus materiais para costurar.

Dia 9. Sexta.
19h30.

Teatro.

Gréatis. Para
todas as idades.
£ ) abafadores
& acessivel
Ingressos 1
hora antes.

Dia22/10 e 5/11.
Quintas. 19h30
as 21h.

Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. A partir
de 14 anos.
Inscrigdes
on-line a partir
do dia 1/10.

& Acessivel.

De 2 a 23. Sextas.
14has17h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. A partir de
14 anos.

Senhas 30
minutos antes.

& Acessivel.

De 30/10 a
27/11. Sextas.
14has17h.

Dia 6/11. Sexta.
15h30 as 18h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. A partir de
14 anos.

Senhas 30
minutos antes.
& Acessivel.
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Curso De 2 a 23. Sextas.

FABRICA DE MEMORIAS: DO RELATO 19h30 as 21h30.

ORAL AO ViDEO DIGITAL E:g‘jgﬁ) SZ ‘

Com Wanderley Garcia, jornalista, e Artes.

doutor em educagao @ RS6

A atividade propde o uso de recursos M R$10

tecnoldgicos modernos para transformar :pgft?rode

memdrias pessoais em conteddos digitais. A 16 anos.

partir de relatos, o plblico experimenta etapas & Acessivel,

de escuta, organizagao de ideias, escrita

e criagao, refletindo sobre como histérias

de vida podem ganhar novos formatos.

Oficina Dia 3. Sabado.

OFICINA DE BONECAS ABAYOMIS 12h s 16h.
Estacdo da

Com Erica Lima, artesa, produtora cultural
e Diretora do Instituto Afropira

Criadas sem costura ou cola, apenas com
nds, as bonecas Abayomi sdo simbolos de
resisténcia e afeto da cultura afro-brasileira.

Paulista - Av. Dr.
Paulo de Moraes,
1580 - Paulista.
Gratis. Para
todas as idades.

Oficina

GRAVURAS URBANAS: ECOBAG COM

ESTENCIL E XILOGRAVURA

Com os artistas Diégenes Moura e Junior Bardini
Pintura de ecobags utilizando esténcil e
xilogravura a partir dos desenhos produzidos

em cursos de xilogravura e artes urbanas,

com composicgdes Unicas, promovendo

a poética artistica da arte urbana.

Tecnologias e Artes Gravuras Urbanas: Ecobag com esténcil ...

Dia 3. Sabado.
14h as 17h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.
Gratis. A partir
de 8 anos.
Inscrigdes
on-line a partir
do dia 1/10.
& Acessivel.

Divulgagéo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina

DO OLHAR AO PROJETO: FUNDAMENTOS
DO DESIGN DE INTERIORES

Com a arquiteta Thalita Mello

Em encontros complementares, vamos
investigar a espacialidade, funcionalidade e
estética deste ambiente. Do levantamento
de medidas e necessidades a elaboragdo
de esbocos técnicos, os participantes
vivenciarao as etapas fundamentais para
a criacdo de um projeto de camarim.

Atelié

PRATICAS DE BORDADO LIVRE:

CONTA UM PONTO

Com Sylvia Sato, Educadora

em Tecnologias e Artes

0O atelié aberto tem como objetivo a
experimentacgdo do universo téxtil e suas
possibilidades de expressao através do
bordado livre. Ndo é necessario conhecimento
prévio da técnica trabalhada.

Oficina

GRAVURAS URBANAS: PAPEL DE PAREDE

COM ESTENCIL E XILOGRAVURA

Com os artistas Diégenes Moura e Junior Bardini
Nesta oficina vamos produzir papeis de

parede utilizando esténcil e xilogravura,

a partir do conceito do lambe-lambe.

Oficina

BORDANDO MULHERES EM NOS

Com a costureira Luci do Studio Oca

e a psicologa Claudia Suster

Encontros de bordado aberto, para mulheres,
criando um espaco de convivéncia, troca e
expressao. Entre linhas e tecidos, costuram-
se histdrias, afetos e possibilidades, em

um ambiente acolhedor e sensivel. Nao é
preciso saber bordar para participar.

Dias 7 e 27.
Quarta e terca.
19h as 21h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.
Gratis.

A partir de

16 anos.

& Acessivel
Senhas 30
minutos antes.

Dias 7,14 e 28.
Quartas. 18h30
as 21h.

Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis.

A partir de

16 anos.

& Acessivel
Inscrigdes
on-line a partir
do dia 1/10.

Dia 8. Quinta. 19h
as 22h.

Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis.

A partir de 8 anos.
& Acessivel
Inscrigdes
on-line a partir

do dia 1/10.

De10a7/11.
Sabados. 10h as
13h.

Espaco de
Tecnologias

e Artes.
Gratis.

A partir de

16 anos.

& Acessivel
Senhas 30
minutos antes.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina

MEU DINO - CONSTRUINDO
DINOSSAUROS DE PAPEL

Com Sylvia Sato, Educadora

em Tecnologia e Artes

A proposta desta oficina é convidar as
familias utilizarem materiais reciclaveis para
darem vida a pequenos Dinossauros.

E necessario que os adultos responsaveis
permanegam com as criangas durante
todo o periodo da oficina.

Oficina

ATUALIZA Ai!

Com Mauricio Pinheiro, Educador

em Tecnologia e Artes

A atividade propde conversas acessiveis
sobre impactos, desafios e oportunidades
do mundo digital, estimulando a reflexdo
critica, a troca de ideias e 0 uso consciente
das ferramentas tecnolégicas no cotidiano.

Curso

LETRA BORDADA

Com Sylvia Sato, Educadora

em Tecnologia e Artes

Como parte da programacéo paralela da
exposicao Letras & Filetes, serdo trabalhadas
memodrias afetivas que as linhas propiciam
alinhavando a estética do alfabeto popular,
vernacular, com a técnica do bordado livre.

Curso

LABORATORIO DE SOLUCOES COM
INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Com Mauricio Pinheiro, Educador

em Tecnologia e Artes

A partir de desafios reais, os participantes
experimentam ferramentas de inteligéncia
artificial para investigar problemas, organizar
ideias e criar propostas de solucéo.

Dia 12. Segunda.
10has12he
14h as 16h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis.

A partir de 6 anos.
& Acessivel
Senhas 30
minutos antes.

Dia 15. Quinta.
19h30 as 21h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis.

A partir de

16 anos.

& Acessivel
Inscrigdes
on-line a partir
do dia 1/10.

Dia 17. Sabado.
14has 17h.
Espaco de
Tecnologias e
Artes.

Dia 18. Domingo.
14has17h.

Sala de Expressao
Corporal.

Gratis. A partir
de 14 anos.

& Acessivel
Inscrigdes
on-line a partir
do dia 1/10.

De 22/10a
12/11. Quintas.
19h30 as 21h.
Espaco de
Tecnologias e
Artes.

Gratis. A partir
de 16 anos.

& Acessivel
Inscrigdes
on-line a partir
do dia 1/10.



Oficina

CERAMICA: PEGUE E PINTE SUA CANECA
Com Luiza Palmero da ico ceramicas
Atividade para conhecer técnicas de pintura
em ceramica de alta temperatura e criar
sua prépria caneca. Ao final, a peca sera
queimada e, posteriormente, entregue

a0 aluno, podendo ser utilizada no micro-
ondas, na lava-lougas e na air fryer.

Oficina

CERAMICA: PEGUE E PINTE SUA CUMBUCA
Com Luiza Palmero da ico ceramicas
Técnicas de pintura em ceramica de alta
temperatura para poder pintar como quiser. Ao
final, a peca sera queimada e, posteriormente,
entregue ao aluno, podendo ser utilizada no
micro-ondas, na lava-loucas e na air fryer.

COPA SESC DO COMERCIO E SERVICOS

Aula aberta

ESPACO CONSCIENCIA

Conjunto de praticas que estimulam a
percepcdo corporal, promovem o autocuidado
e 0 movimento consciente, valorizando os
aspectos culturais e histéricos das técnicas.

Vivéncia

AMANHECER COM YOGA

Com Tania Gomes, educadora em
atividades fisico-esportivas do Sesc
Essa prética proporciona bem-estar,
equilibrio e conexao. Traga seu tapete e
aproveite essa experiéncia ao ar livre.

Dia 31. Sabado.
14has 17h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

® RS9

W RS15
ARS30

A partir de

14 anos.

& Acessivel
Inscrigdes
on-line a partir
do dia 1/10.

Dia1/11.
Domingo. 14h as
17h.

Espaco de
Tecnologias

e Artes.

® RS9

W RS15
ARS30

A partir de

14 anos.

& Acessivel
Inscrigdes
on-line a partir
do dia 1/10.

Domingos. 10h as
11h.

Praca. Grétis.

A partir de

16 anos.

Dia 25. Domingo.
8he 11h.
Gramado da
ESALQ/USP.
Gratis. A partir
de 12 anos.



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

RECREACAO ESPORTIVA
Gratis. Recomenda-se o uso de trajes esportivos.

Todas as idades
Ténis de Mesa 13h30 13h30 9h30 9h30

A partir de 12 anos
Volei 18h30 15h 15h

A partir de 12 anos
Basquete 20h 9h30

De 11a 15 anos
Futsal Jovem 12h

Todas as idades
Recreagao 12h30
Esportiva Livre

A partir de 12 anos
Volei Iniciagdao 18h30 13h 12h
(rede 2,24m)

A partir de 12 anos
Volei 18h30 15h 15h
(rede 2,43m)

A partir de 12 anos
Quimbol 9h30

A partir de 12 anos
Basquete 13h30 e 17h30 15h 15h30 14h

A partir de 12 anos
Futsal 15h e19h30  13h30e17h30 12h 9h30

Todas as idades
Miniesportes 14h

A partir de 12 anos
Futsal para Surdos 18h as 21h30

GINASTICA MULTIFUNCIONAL - GMF

Promove a pratica de atividades fisicas de forma adequada as
expectativas e ao estilo de vida de cada individuo, por meio
de treinosindividuais, treinos coletivos e aulas em grupo.

A partir de 12 anos

Treinos

_remos 13h30 13h30 9h30
individuais



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA
ATIVIDADES AQUATICAS

Programa que proporciona o acesso ao meio liquido, promovendo
uma relacao positiva das pessoas com este ambiente.

Condicionamento

Fisico Aquético 19h30 as 20h20 16h30 as 17h30
Praticas Aquaticas .
6212 anos 14h30 as 15h20
Praticas Aquaticas

15h30 e 18h30

a partir de 12 anos

PROGRAMA SESC DE ESPORTES
Programa de ensino e treino de modalidades esportivas pautado
na educacdo e formacéo do cidaddo, para todas as idades. Gratis.

Esporte Crianca
3 a6 anos 18h30 e 19h30

6 a10 anos 14h30 9h30

Esporte Jovem

10 a13 anos 16h30

Esporte Jovem
13 a 16 anos

Basquete 16h30
Volei 14h

Esporte Adulto

A partir de 16 anos

Iniciagdo ao Vélei  18h30

Volei 20h
Badminton 18h30
Clube da Corrida

e Caminhada

Futsal feminino 20h
Esporte Para

Pessoas Idosas

A partir de 60 anos

Volei 16h
Quimbol 17h

18h30



PRATICAS CORPORAIS
Praticas que integram corpo e mente e trabalham
a expressao e percepgao corporal, promovendo o

autocuidado e o movimento consciente.

A partir de 12 anos

Yoga 16h30 e 20h30 16h30 e 18h30

CHAMEM AS CRIANCAS

Vivéncia Dias 10 e
MAOS QUE CRIAM: ATELIE DE 11 ?éba‘h e
MASSINHAS DA NATUREZA domingo. 10h30
Com Priscila Cabral, educadora em 11h30 as 12h15.

atividades infantojuvenis do Sesc
Farinhas, 4gua, pigmentos naturais

€ m&os curiosas se encontram para
transformar ingredientes simples
massinha natural, num convite ao brincar
explorando cores, texturas e formas.

Espetéculo

VIAJANDO DE TREM

Com Grupo Formiga Balao

Em seu primeiro show apds uma pausa na
carreira, 0 grupo retorna aos palcos para
celebrar a infancia e levar arte e musicalidade
para todas as idades, num espetaculo
musical interativo para toda familia.

Vivéncia

BORDADO DE ARTISTA

Com Coletivo Caravana

Inspirada na obra intimista e autobiografica
do artista cearense Leonilson, a atividade
propde bordar palavras, desenhos e mapas
afetivos em tecidos, criando pequenos
registros de histérias, memorias e afetos.

Sala do Curumim.
Gratis. Até 6 anos.
Senhas 30
minutos antes.

Dia 10. Sabado.
16h.

Ginasio.

Gratis. Para
todas as idades.
& Acessivel

£ ) abafadores
Ingressos no dia
a partir das 10h.

Dia 10. Sabado.
14h.

Sala do Curumim.
Gratis. A partir
de 7 anos.
Senhas 30
minutos antes.



CRIANCAS

Oficina

DESENHOS ANIMAIS

Com Fabio Coala, quadrinista brasileiro
Bate-papo sobre desenho e quadrinhos, seguido
de oficina de desenho de animais, com Fabio
Coala. Quadrinista e criador do site mentirinhas.
com.br, mantém tiras e HQs desde 2010.

Passeio

ROTINHAS AFRO

A partir de caminhadas, narrativas, brincadeiras
e atividades interativas, as criangas descobrem
as histdrias negras presentes na cidade.
Roteiro para criancas e seus familiares.

Vivéncia

BORA BRINCAR

Com Equipe 4 Heads

Um espaco recreativo, que possibilita a
convivéncia ativa, por meio do livre brincar e
da exploragdo de movimentos corporais.

Teatro Dinossauros do Brasil

Dia 11. Domingo.

14h.

Sala do Curumim.

Gratis. A partir
de 7 anos.
Senhas 30
minutos antes.

Dia 12. Segunda.

9h30 as 12h.
Ponto de
encontro: Igreja
Sao Benedito -
Rua do Rosério,
833 - Centro.
Gratis. A partir
de 6 anos.
Inscrigdes
on-line a partir
do dia 1/10.

Dia 12. Segunda.

14h as 17h.
Ginasio.

Gratis. Para
todas as idades.
& Acessivel

Divulgagéo



CRIANCAS

Espetéculo

DINOSSAUROS DO BRASIL

Com Cia Piafraus

Livremente inspirado no livro "Novo Guia
Completo dos Dinossauros do Brasil",

de Luiz E. Anelli, o espetaculo apresenta
desde o surgimento dos dinossauros

até os dias atuais, com espécies que
representam diferentes regides do Brasil.

Exibicao

CINEMA NA AGUA: BOB ESPONJA: EM
BUSCA DA CALCA QUADRADA

EUA, Ani, 2025, 86’ | Dir: Derek Drymon
Elenco: Tom Kenny, Bill Fagerbakke,

Clancy Brown, Rodger Bumpass

Bob Esponja mergulha nas profundezas do
oceano e acaba parando no mundo real apés
o vildo Plancton usar um dispositivo que
altera a realidade para roubar sua calga e sua
identidade. Agora, perdido na superficie e
sem suas memodrias, ele precisa contar com
a ajuda de Patrick e seus amigos em uma
jornada para recuperar suas calcas quadradas
e restaurar a ordem na Fenda do Biquini.

Oficina

A CIENCIA EXPLICA!

Com Ciéncia em Show!

Reconhecido grupo de divulgacéo cientifica do
Brasil, criado por fisicos ligados ao Instituto
de Fisica da USP, convida o publico a explorar
fendmenos cientificos de forma ludica,
despertando a curiosidade, a criatividade e

0 encantamento pelo universo da ciéncia.

Oficina

GINASTICA RITMICA

Com Vania Cristina Soares

Modalidade esportiva que desenvolve
flexibilidade, coordenacéo motora e
expressdo musical, com o uso de aparelhos
como arco, bola, fita, magas e corda.

Dias 11 e 12.
Domingo e
segunda. 16h.
Praca.

Gratis.

£ ) abafadores

Dia 15. Quinta.
19h30.

Piscina.

Gratis. [
Ingressos 1

hora antes.
Necessario
credencial e exame

dermatoldgico.
& Acessivel

Dia 17. Sabado.
12h,13h,14he
15h.

Sala de Expressao
Corporal.

Gratis. De 6

al2 anos.
Senhas 30
minutos antes.
& Acessivel

Dia 16. Sexta.
14h30 as 19h.
Ginasio.
Gratis.De 6a 12
anos.

& Acessivel



CRIANCAS

Espetéculo

CIRCO DE VARIEDADES BAITACLA

Com Cia Baitacla

Com banda ao vivo, danga, palhagos e palhagas,
a Baitacla - que significa unifo de vérios clas

- relne artistas com variadas habilidades, que
integram companhias da cena do riso e do humor.

Vivéncia

CAMINHOS DO BRINCAR!

Com educadora em atividades

infantojuvenis do Sesc

Atividade convida bebés e criangas da
primeira infancia, junto com suas familias, a
vivenciarem experiéncias livres em um espago
com materiais diversos e ndo estruturados.

Vivéncia

RECREACAO MINI ESPORTES

Com educadora em atividades

infantojuvenis do Sesc

Atividades recreativas com diversas modalidades
esportivas para praticas em espacos reduzidos

e com diferentes formas de participacao.

Encontro

A ESCUTA DAS CRIANGAS PARA A
ABERTURA DE MUNDOS NOVOS

Com as professoras Dras. Paula

Ramos e Amanda Fernandes

Neste encontro, Paula Ramos e Amanda
Fernandes, especialistas em filosofia para
criangas, falam sobre a importancia da escuta
das criancas para a sociedade. Durante o
evento, o Sesc langa o Mapa Cidade das
Criangas, destacando locais que valorizam
a infancia em Piracicaba, e apresenta seu
comité interno para a escuta das criangas
que integram seus programas infantis.

Dia 17. Sabado.
16h.

Praca.

Gratis. Até 6 anos.

£ ) abafadores

Dia 18. Domingo.
10h30 e 11h30.
Sala do Curumim.
Gratis. Até 6 anos.
Senhas 30
minutos antes.

Dia 18. Domingo.
14h e 17h.
Ginasio .

Gratis. Para
todas as idades.
& Acessivel

£ ) abafadores

Dia 29. Quinta.
19h.

Teatro.

Gratis. Para
todas as idades.
& Acessivel

Ingressos 1
hora antes.



CRIANCAS 3 5

Criangas Gato Malhado e a Andorinha Sinha

CENA CRIANCA

Espetaculo Dia 3. Sabado.
GATO MALHADO E A ANDORINHA SINHA 16h.

Com Cia Novelo grr:flas
Baseado na obra de Jorge Amado, essa é Qab'afadores
uma fabula de amor impossivel entre um gato

e uma andorinha. O Gato Malhado é visto

por todos os animais como mau. Apenas

a Andorinha Sinha ndo tem receio de sua

presenca e, dessa amizade, nasce um belo

amor. Mas o romance entre os dois ndo é

permitido, pois a velha lei diz: gato sé pode se

casar com gata e andorinha com andorinha.

Espetaculo Dia 24. Sabado.
BEM DEBAIXO0 DO NARIZ 16h.

Com Brigite e Begonia Producées grr:flas
Brigite e Begonia sdo duas amigas que ) abafadores

nascem no mesmo dia, no mesmo horario

€ no mesmo circo. Apds uma tentativa
frustrada de fazerem parte do espetaculo,
elas decidem partir, juntas, em uma aventura
para descobrir 0 que sabem fazer de melhor.

Divulgagao



CRIANCAS

Divulgagéo

Criancas O incrivel nimero final

Espetaculo Dia 31. Sabado.
0 INCRIVEL NUMERO FINAL ;sh.
raga.

Com Bando Goliardis

. . L Gratis.
Vindo diretamente de qualquer lugar, em direcéo ) abafadores
a toda e qualquer terra, o Bando Goliardis tem a
auddcia de apresentar um nimero de 4 palhacas
e 9 claves, que promete arrancar palmas e
até lagrimas do publico. Na busca por mostrar
esse nimero espetacular, trazem a tona suas
habilidades telepaticas, magicas, acrobaticas,
aquéticas, malabaristicas e muito mais!
OCUPACAO DE BRINCAR
Oficina Dias 3,17 e 31.
PAISAGENS DE BRINCAR PARA Sabados. 10h30
Com Cindi Terron Gréatis. Até 6 anos.
A vivéncia propde um espaco de investigacao Senhas 30
e descoberta na primeira infancia, em que minutos antes.
brincar, imaginar e criar acontecem por meio do
corpo e da interagdo com materiais cotidianos,
naturais e ndo estruturados. A cada semana, um
novo contexto, novos materiais e sensacdes.
Vivéncia Dia 18. Domingo.
CAMINHOS DO BRINCAR! 10h30 e 11h30.
Com educadora infantojuvenil do Sesc Zf;atlgoACtzrg'Sr':gs
Atividade convida bebés e criangas da Senhas 30
primeira infancia, junto com suas familias, a minutos antes.

vivenciarem experiéncias livres em um espago
com materiais diversos e nio estruturados.



CRIANCAS

CHAO BRINCANTE!

37

Vivéncia

MAOS QUE CRIAM: ATELIE DE
MASSINHAS DA NATUREZA
Com Priscila Cabral, educadora
infantojuvenil do Sesc

Dias10e

11, Sabado e
Domingo. 10h30 e
11h30.

Espaco de brincar.
Gratis. Até 6 anos.

Farinhas, 4gua, pigmentos naturais Senhas 30

e maos curiosas se encontram para 'g”“tos ?”tles'
transformar ingredientes simples bf;;j;’;es
massinha natural, num convite ao brincar

explorando cores, texturas e formas.

Vivéncia Dias 24 e

NO QUINTAL DAS HISTORIAS: ATELIE 25. Sébado e

DE FANTOCHES E FAZ DE CONTA
Com Priscila Cabral, educadora
infantojuvenil do Sesc

Domingo. 10h30 e
11h30.

Espaco de brincar.

Gratis. Até 6 anos.

Nesta vivéncia, criangas e familias criam seus Senhas 30
préprios fantoches com materiais simples 'g’/l“tos ?”tles'
e, a partir deles, dao vida a personagens, b:;;j;sres
histérias, brincadeiras de faz de conta,
encontros e memorias afetivas.
Vivéncia Dias1e 15.
VARAL DE HISTORIAS: CONTAR 9“““35- 18h30
E BRINCAR JUNTO! g:;g';fj‘;'brmcar
Com Priscila Cabral, educadora Grétﬁ, Até 6 anos.
infantojuvenil do Sesc Senhas 30
Proposta lidica de mediagdo narrativa voltada minutos antes.
para criangas da primeira infancia e suas familias, & Acessivel

£ ) abafadores

que transforma a contacéo de histérias em uma
experiéncia de brincar, onde as criangas sdo
convidadas a participar ativamente das histérias.

Divulgagéo



Pessoas Idosas

TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS

38

Oficina

DESCONGESTIONANDO O CORPO

Com Luiza Banov e Bruna Petito

Préaticas acessiveis e adaptaveis, voltadas
a mobilidade, organizag&o postural,
coordenagao, equilibrio e bem-estar da
pessoa idosa, respeitando os diferentes
ritmos e condicdes corporais.

De 7 a 28.
Quartas. 14h.
Teatro.

Gratis. A partir
de 60 anos.
(3‘1 acessivel

Oficina

RITMOS QUE FLORESCEM

Com Maicon Araki, misico e educador
Vivéncia que valoriza a cultura popular e 0

De 6 a 27. Tergas.
14h as 16h.

Dias 11 e 18.
Domingos. 10h as
12h.

envelhecimento ativo. Por meio da musica e Teatro.
do movimento, estimula a express&o corporal, Grétis. A partir
amemodria afetiva e a convivéncia. de 60 anos.
cﬁﬁacesswel
Aula aberta Dia 3. Sabado.
DANCA CIRCULAR 10h. }
Com educadores em atividades gz'rigreaf"pressao
fisico-esportivas do Sesc Gratis. A partir
Em roda, os passos se entrelagam como fios de de 60 anos.
forga, memédria e cuidado, revelando a poténcia G acessivel
do feminino que existe em cada gesto. E um £ Y abafadores

espaco de encontro, presenca e celebracao.

Thaisa Gomes



Turismo Social

RE-CONHECENDO PIRACICABA

39

Circuito

PANTANAL CAIPIRA - TANQUA

PIRACICABA (SP)

0 Tanqua, conhecido como "Pantanal Caipira"

€ uma comunidade ribeirinha localizada no
municipio de Piracicaba e um reflgio ecoldgico
para aves e diversos outros animais, aquaticos

e silvestres. Além da beleza, o que mais
impressiona no local é a forga de seus moradores
que, apesar das dificuldades, se reerguem

Dia 29/11.
Domingo. 7h45
as 16h.

Saida 7h45 no
estacionamento
do Sesc.

® R$80

A RS120

Para todas

as idades.
Inscricdes on-line
a partir do dia

diariamente. Durante o passeio sera possivel 20/108s 14h.
conhecer a importancia de todo o patriménio

material, imaterial e ecoldgico que por 14

existe e diversos paladares da vida natural.

Passeio Dia 24/10.

UM DIA DE CIRCO - ESPACO CORPO ii‘:‘adm 7h45 as
MAGICO - PAULINIA (SP) Saida 7h45 no

Que tal embarcar em uma aventura pelo universo
magico do circo? As escolas de circo oferecem
experiéncias que vao além dos espetéculos,
aproximando o publico dessa cultura de forma
educativa e criativa. No Espacgo Corpo Magico,
teremos a chance de conhecer um pouco da
histéria do circo, experimentar modalidades
circenses e assistir a um divertido espetaculo de
variedades. Venha conhecer o universo do circo!

Turismo Social Um dia de circo

estacionamento
do Sesc.

@ R$190

A R$285

Para todas

as idades.
Inscrigdes
on-line a partir
do dia 22/9.

Divulgagéo



Divulgagéo

Nanah D Luize

Divulgagéo

Jean Novaes

Luan Leite Leonel

TERCA QUARTA

Acdes paraa Misica

Cidadania Pa Moreno

Amazonia: o "

que a floresta Agdes paraa
Cidadania

nos conta? .
Confeccionando
sacolas que
carregam histérias

UNIDADE Musica

FECHADA Natélia Cabral -
Mania de vocé

Alimentacdo Misica

Comida de Mentira  Banda Hotel

- Degusta Cine Magnélia

Jovens

Jovens pelo clima:
Emergéncia
climatica em cena

Cinema Musica
Anta - O Filme Matheus Fagionato

QUINTA

Literatura
Sempre um
Papo- Conversa
sobre Cultura

e |dentidade

Acoes paraa
Cidadania
Dignidade no
Envelhecer: Novo
Horizonte da
Politica Nacional
de Cuidados

Jovens

Literando:
descomplicando
as obras literarias
dos vestibulares

Musica

Marcelo Mariano
Exposicao
Letras & Filetes:
Memodria Afetiva
e Latinidades

Criancas

A escuta das
criangas para
a abertura de
mundos novos



SEXTA

Musica
Grupo Areté

Teatro
Eu de Vocé

Musica
Groove, Rock
e Metal

Circo
99 cm

Meio Ambiente

Corredor caipira:

conectando
paisagens e
pessoas

Teatro
AnonimAto

Musica
Diogo Nogueira

SABADO

Jovens
Espaco
Juventudes

Cinema
Sete Cores da
Amazonia

Musica

A Banda Mais
Bonita da Cidade
- Trio AcUstico
Musica
Bernadete Franca

Teatro
Teatro e Territérios

Exposicao
Cartaziando com
Ana Cartazist

Jovens

Jovens pelo clima:
Emergéncia
climatica em cena

DOMINGO

UNIDADE
FECHADA

Musica
Danilo Moraes
& Picadinho

Cinema
0 Afinador

Musica
Banda
Maracangalha

Cinema
Arco

Criancas

No Quintal das
Histérias: Atelié
de Fantoches e
Faz de Conta

Duda Moraes Epifonia

Giovanna Fischer

Divulgagao



A plataforma de contetdos digitais
sob demanda do Sesc S&o Paulo
relne mais de 24 mil itens de
diferentes areas, em videos,
imagens, dudios e publicagdes.

Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

Disponivel via satélite em todo

0 Brasil, em operadoras de TV

por assinatura e servigos de
streaming. Mais de 1.300 titulos
sob demanda, entre documentérios,
filmes, shows e séries.

Assista também em
sesctv.org.br/agoranatv

As Edigdes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conex&o

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

0 Selo Sesc traz a publico albuns
que atestam a amplitude da
producdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memoria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovago e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

As Lojas Sesc estao presentes

em 42 unidades no estado de S&o
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja

Faca sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horérios para realizagéo desses
servigos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte a relagédo
de documentos
necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com 80 anos de atuagéo, o Sesc -
Servigo Social do Comércio conta com
uma rede de 43 unidades operacionais
no estado de Sdo Paulo e desenvolve
acdes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores
do comércio de bens, servigos e
turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
salde, meio ambiente, turismo,

servigo social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc S&o Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.



Informagdes e horarios

Central de atendimento

Tel.: 19 3437-9292
Informacdes, credenciamento,
inscri¢des em atividades,
Turismo Social e Bilheteria.

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.

Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 17h45.

Loja Sesc

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.

Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 17h45.

Venda de CD’s, DVD’s, livros,
camisetas e souvenirs.

Biblioteca

Biblioteca e sala de leitura.
Terca a sexta, 14h as 21h.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 17h45.

Espaco de tecnologias e artes

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.

Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 17h45.

Ginasio

Terga a sexta, 13h30 as 21h30.

Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 17h45.

Com apresentacao de credencial plena.
Atividades esportivas e recreativas.

Exame dermatoldgico

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.

Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 17h30.

Parque aquatico
Terca a sexta, das 13h30 as 21h

Sébados, domingos e feriados,
das 9h30 as 17h30.

Cafeteria

Terca a sexta, das 13h30 as 21h30
Sébados, domingos e feriados,

das 9h30 as 17h45.

Odontologia

Tel.: 19 3437-9292

Terca a sexta, 8h as 22h.
Exclusivo para trabalhadores

no comércio de bens, turismo

e servigos credenciados e
dependentes. Atendimento com
inscrigdo prévia. Vagas limitadas.

Brigada de incéndio

Para sua seguranga o Sesc
Piracicaba possui Brigada de
Incéndio treinada com equipamentos
de seguranca e extintores de

acordo com a legislagéo vigente.






