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Funcionamento

Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados, 
9h15 às 18h15. 

Dias 4 e 13 - UNIDADE FECHADA

Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

Livre

6 anos

10 anos

12 anos

14 anos

16 anos

18 anos

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Preços

 Credencial Plena: Pessoa 
trabalhadora do comércio de bens, 
serviços e turismo credenciada 
no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Pessoa aposentada, 
com mais de 60 anos, com 
deficiência, estudante e servidora de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Legendas de Acessibilidade

* Em estabelecimentos de uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de cão-guia. As unidades do Sesc 
estão preparadas para receber todos os públicos.

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes.  
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da	 Venda	 Venda
Atividade	 On-line	 Presencial

29/9 a 4/10	 22/9	 23/9
6 a 11	 29/9	 30/9
13 a 18	 6/10	 7/10
20 a 25	 13/10	 14/10
27/10 a 1/11	 20/10	 21/10
	

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial Sesc SP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

 abafadores

 acessível*

 audiodescrição
 braille
 cão-guia*

 dublagem
 formato alternativo

 legenda closed caption
 legenda open caption
 legendas
 LIBRAS

 recursos táteis

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de Piracicaba. 
Consulte a programação completa 
de todas as unidades do Sesc no 
estado de São Paulo, em sescsp.org.
br. Programação sujeita a alterações.

Capa: Exposição - Cartaziando 
com Ana Cartazista
Foto: Divulgação
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Teatro - Eu e Você

Editorial
É primavera...

As cores desabrocham no Sesc em outubro. Não só pelas flores 
que brotam em sua praça e horta, por conta da estação das flores, 
mas também nas “cores” das diferentes linguagens pensadas 
para sua programação, cheia de tonalidades e nuances variadas.

Os shows de quarta e domingo continuam a todo vapor na 
cafeteria com a Banda Maracangalha, Pa Moreno, Natália 
Cabral e Matheus Fagionatto. O Festival Som Maior, em 
sua 26ª. edição abre espaço para as bandas escolares e o 
Encontro de Bateras traz as melhores técnicas e influências 
desse instrumento que balança o ritmo do brasileiro.

Nas cênicas, a atriz Denise Fraga apresenta a peça Eu de Você, 
no Teatro Losso Netto; delicada seleção de histórias reais, que 
rompe as fronteiras entre palco e plateia, fato e ficção, trazendo 
reflexões sobre o que nos mantêm humanos em um mundo em que 
as relações e os afetos ganham complexidade. A Cia Mungunzá, 
traz o espetáculo AnonimAto, sobre oito personagens convocados 
para uma jornada sobre a qual “pouco se sabe”, e o espetáculo 
circense 99 cm traz a história de uma pequena artista de circo 
que cria tudo sozinha (ou quase sozinha); oscilando entre uma 
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super-heroína e uma mulher à beira de um ataque de nervos.

A exposição Letras & Filetes: Memória Afetiva e Latinidades 
com curadoria de Filipe Grimaldi e Thiago Nevs, celebra a 
riqueza gráfica das letras populares e da ornamentação 
fileteada, reunindo obras originais de aproximadamente 60 
artistas de diversas regiões do Brasil e da América Latina. Sua 
abertura é no dia 22. E o cineclube realiza sessão especial dos 
documentários Anta – o filme, que acompanha três décadas de 
dedicação da pesquisadora Patrícia Medici na conservação da 
anta brasileira, espécie considerada a "jardineira da floresta”, e 
de Comida de Mentira, que expõe como a indústria de alimentos 
ultraprocessados utiliza marketing enganoso e lobby político para 
lucrar. Após a exibição, acontece uma degustação educativa. 

E no mês das crianças, o Sesc não poderia deixar de prestar 
uma homenagem. Propõe programação cheia de dinossauros, 
viagens e ciências, pensada por comitê composto por elas, e 
lança um desafio à cidade na palestra A escuta das crianças 
para a abertura de mundos novos, com Paula Ramos e Amanda 
Fernandes, em como tornar uma cidade melhor para todos, a 
partir da escuta das crianças, momento em que lança também o 
mapa, que destaca locais que valorizam a infância em Piracicaba.
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Shows e Espetáculos
MÚSICA

NO PALCO DO SESC  

Show
GRUPO ARETÉ             
O quarteto apresenta composições próprias 
e arranjos para obras de grandes nomes da 
música brasileira, em um trabalho que busca 
se materializar no álbum Confluência. 

Show
A BANDA MAIS BONITA DA 
CIDADE - TRIO ACÚSTICO             
A Banda Mais Bonita da Cidade retorna à 
estrada em formato de trio. Com uma atmosfera 
intimista, o show destaca violões e percussão 
para evidenciar a essência das composições e 
a força das interpretações. O repertório reúne 
canções marcantes da trajetória do grupo e 
escolhas especiais para este novo encontro.

Show
MARCELO MARIANO              
Show Outras Bossas, inspirado no samba 
jazz moderno das décadas de 1960 e 1970. 
Marcelo Mariano conduz o quarteto formado 
por baixo, saxofone, teclado e bateria.

Dia 2. Sexta. 20h. 
Teatro. 
Grátis.  
Ingressos 1 hora 
antes. 

 Acessível

 abafadores

Dia 17. Sábado. 
20h. 
Cafeteria.
 R$12
 R$20
 R$40

 
 Acessível

 abafadores

Dia 22. Quinta. 
20h. 
Teatro.
 R$12
 R$20
 R$40

 
 Acessível

 abafadores

Música A Banda Mais Bonita da Cidade Lu
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Show
DIOGO NOGUEIRA              
Apresentação une clássicos de sua carreira a 
novas interpretações de obras de Chico Buarque, 
Arlindo Cruz e Tim Maia. O show destaca as raízes 
do samba e integra a linguagem da dança, com 
coreografias da companhia Leandro Azevedo. 

SOM DE DOMINGO

Show
DANILO MORAES & PICADINHO             
Danilo Moraes lidera o show Picadinho ao lado 
de Pablo Moura, Guegué Medeiros e Alisson 
Lima.  A apresentação celebra o forró com 
músicas autorais e releituras de mestres 
como Dominguinhos, Jackson do Pandeiro. 

Show
BANDA MARACANGALHA             
O show Tropicália Caipira apresenta um repertório 
que transita entre composições autorais e 
versões de clássicos da MPB, conectando 
tradição, regionalidade e inovação musical.

Dia 30. Sexta. 
20h. 
Ginásio.
 R$18
 R$30
 R$60

 
 Acessível

 abafadores

Dia 11. Domingo. 
15h30. 
Cafeteria.
Grátis.  

 Acessível

 abafadores

Dia 18. Domingo. 
15h30. 
Cafeteria.
Grátis.  

 Acessível

 abafadores

Música Diogo Nogueira Q
ua
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QUARTAS MUSICAIS 

Show
PA MORENO             
No palco, Pa Moreno (voz e gaita), Legal Aleixo 
(violão) e Eduardo Gallian (guitarra) conduzem um 
encontro com clássicos de Milton Nascimento. 

Show
NATÁLIA CABRAL – MANIA DE VOCÊ             
Uma celebração a Rita Lee em releituras 
que unem rock, jazz e MPB. Natália Cabral 
interpreta clássicos como Ovelha Negra e 
Mania de Você ao lado de canções autorais. 

Show
BANDA HOTEL MAGNÓLIA              
O show Os King's do Blues homenageia a 
tríade do blues elétrico: B.B. King, Albert King 
e Freddie King. O espetáculo traz uma imersão 
em clássicos como The Thrill is Gone e Born 
Under a Bad Sign, unindo a fidelidade às raízes 
tradicionais com a identidade autoral da banda.

Show
MATHEUS FAGIONATO              
Em Amor, Tempo e Saudade, o músico Fagi 
convida o público para uma jornada intimista 
de afetos e memórias. O espetáculo une 
canções autorais e clássicos da música 
brasileira, misturando MPB, folk, pop rock e 
ritmos nordestinos em arranjos marcantes.

EXTENSÃO CIRCUITO

Show
BERNADETE FRANÇA             
Destaque do forró, Bernadete França apresenta 
o show Raiz Nordestina com clássicos do gênero 
e músicas autorais. Referência feminina no 
forró contemporâneo o repertório passeia pela 
alegria do xote, do baião e do xaxado, unindo 
faixas autorais a grandes sucessos do gênero. 

Dia 7. Quarta. 
20h. 
Cafeteria.
Grátis.  

 Acessível

 abafadores

Dia 14. Quarta. 
20h. 
Cafeteria.
Grátis.  

 Acessível

 abafadores

Dia 21. Quarta. 
20h. 
Cafeteria.
Grátis.  

 Acessível

 abafadores

Dia 28. Quarta. 
20h. 
Cafeteria.
Grátis.  

 Acessível

 abafadores

Dia 17. Sábado. 
20h30. 
Centro de Lazer do 
Trabalhador - Rua 
José Emídio, 28 - 
Parque Dr. Dimas 
Cera Ometto, 
Iracemápolis/SP.
Grátis. 



9SHOWS E ESPETÁCULOS

TEATRO

Espetáculo
EU DE VOCÊ 
Com Denise Fraga   
A dramaturgia parte de histórias reais e rompe 
as fronteiras entre palco e plateia, fato e ficção, 
trazendo reflexões sobre o que nos mantêm 
humanos em um mundo em que as relações e 
os afetos ganham cada vez mais complexidade. 
Denise Fraga é acompanhada ao vivo pelas 
musicistas Ana Rodrigues, Clara Bastos e 
Priscila Brigante. A apresentação integra a 
programação especial dos 80 anos do Sesc.

Espetáculo
ANONIMATO 
Com Cia Mugunzá   
Um ato de arte ou um espetáculo da vida, 
anonimATO faz referência a pessoas anônimas 
que, ao cabo, constituem a alma de uma cidade. 
Oito personagens são convocados para uma 
jornada sobre a qual pouco se sabe, mas se intui.

Bate-papo
TEATRO E TERRITÓRIOS 
Com Cia Mungunzá   
Tendo o Teatro de Contêiner como ponto 
de partida, a Cia. Mungunzá propõe uma 
conversa sobre modos de produção, 
gestão de espaços culturais, relações 
com o território, políticas culturais e os 
desafios de manter projetos artísticos.

Dia 2. Sexta. 20h. 
Teatro Municipal 
Dr. Losso 
Netto - Avenida 
Independência, 
277 – Bairro Alto.
 R$15
 R$25
 R$50

 
 Acessível

Dia 23. Sexta. 
20h. 
Praça.
Grátis. 

 Acessível

 abafadores

Dia 24. Sábado. 
14h. 
Sala de Expressão 
Corporal.
Grátis. A partir 
de 10 anos.

 Acessível

Teatro AnonimAto D
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DANÇA

Espetáculo 
SOM DO MOVIMENTO - 20 ANOS E 
JAM DE DANÇAS URBANAS   
Com Frank Ejara & Discípulos do Ritmo
Espetáculo tem a intenção de levar o público a um 
universo imaginário, onde som e movimento se 
misturam e já não se sabe mais se o movimento 
cria o som ou o som cria o movimento. 

CIRCO

MULHERES EM CENA

Espetáculo 
99 CM  
A apresentação traz a história de uma pequena 
artista de circo que cria tudo sozinha (ou quase 
sozinha); que compartilha com o público sua 
vida, suas ideias, seus pesadelos, alegrias e 
desafios de ser artista e fazer um espetáculo. 

Dia 30. Sexta. 
20h.  
Cafeteria. 
Grátis. 

 Acessível

Dia 16. Sexta. 
20h.  
Praça. 
Grátis. 

Dança Som do Movimento  M
J 
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ARTES VISUAIS

ENTREPAREDES  

Intervenção
ARTE PARA MARILU    
Em homenagem à gravurista Marilu Trevisan, 
importante artista visual de Piracicaba, os 
artistas Diógenes Moura e Júnior Bardini 
criam um mural inspirado em sua trajetória 
e em memórias relatadas por ela.

Exposição
Exposição
ABERTURA: LETRAS & FILETES: 
MEMÓRIA AFETIVA E LATINIDADES      
Com curadoria de Filipe Grimaldi e Thiago Nevs
A artista Ana Cartazista demonstra ao 
vivo as técnicas de criação das letras de 
cartazes, enquanto DJ Vive traz sonoridades 
populares brasileiras e latinoamericanas nesse 
encontro festivo de abertura da exposição.

Exposição
LETRAS & FILETES: MEMÓRIA 
AFETIVA E LATINIDADES      
Com curadoria de Filipe Grimaldi e Thiago Nevs
A exposição celebra a riqueza gráfica das letras 
populares e da ornamentação fileteada, reunindo 
obras de artistas de diversas regiões do Brasil 
e da América Latina, trazendo ao público um 
panorama vibrante das artes gráficas que 
colorem mercados, fachadas, barcos e estradas.

Terça a sexta. 
13h30 às 
21h30. Sábados, 
domingos e 
feriados. 9h45 às 
17h45. 
Parede da 
cafeteira.
Grátis. 

Dia 22. Quinta. 
19h. 
Área de exposição.
Grátis.  

 Acessível

Dia 22. Quinta. 
19h. 
De 23/10 a 
30/05. Terças a 
sextas. 13h às 
21h30. Sábados, 
domingos e 
feriados. 9h30 às 
17h30. 
Área de exposição.
Grátis. 

 audiodescrição

 braille
 legenda 

 recursos táteis 
 Acessível
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Oficina
CARTAZIANDO COM ANA CARTAZISTA      
Com Ana Cartazista
Os participantes aprenderão técnicas de letras 
blocadas e composição de letreiros, em uma 
atividade voltada tanto para iniciantes quanto 
para quem deseja aprimorar seus conhecimentos. 

Oficina
ROTULACIÓN MEXICANA      
Com Alina Kiliwa, designer e artista 
de placas da Cidade do México
A oficina apresenta os princípios da 
comunicação visual por meio da criação de 
uma placa pintada à mão. Os participantes 
aprenderão técnicas básicas de lettering, 
tipografia, pintura, contorno e sombreamento, 
utilizando pincéis e tintas sobre madeira.
Atividade com tradução consecutiva.

Oficina
INTRODUÇÃO ÀS LETRAS BLOCADAS: 
DO LAYOUT À PINTURA       
Com Nevs e Serifa, artistas e letristas
Em dois encontros será apresentado o ofício 
tradicional do letrista, ensinando técnicas de 
pintura manual de letras, anatomia tipográfica, 
uso do pincel e produção de placas para 
comércios populares.  Serão demonstradas 
etapas do processo e os aspectos práticos 
da atuação profissional e do mercado.

Oficina
PINTURA DE LETRA POPULAR       
Com Filipe Grimaldi, professor-letrista, 
artista visual e curador da exposição
Os participantes aprendem técnicas de letras 
blocadas e composição de letreiros, em uma 
atividade voltada tanto para iniciantes quanto 
para quem deseja aprimorar seus conhecimentos. 

Dia 24. Sábado. 
9h30 às 12h30. 
Sala do Curumim.
Grátis. A partir 
de 16 anos.
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/10.

Dia 24. Sábado. 
13h30 às 18h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. A partir 
de 18 anos.
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/10.

 Acessível

Dias 7 e 8/11. 
Sábado e 
domingo. 13h30 
às 18h. 
Sala de Expressão 
Corporal.
Grátis. A partir 
de 16 anos.
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/10.

 Acessível

Dia 14/11. 
Sábado. 13h às 
18h. 
Sala de Expressão 
Corporal.
Grátis. A partir 
de 16 anos.
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/10.

 Acessível
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Cinema
ITINERÂNCIA DA 15ª. MOSTRA 
ECOFALANTE DE CINEMA

Exibição
SETE CORES DA AMAZÔNIA     
BRA, 2022, 79’ I Dir: Ana Lígia Pimentel
Sarah é mais uma menina que vive nas inúmeras 
palafitas da periferia de Manaus. Acostumada 
com sua rotina de pobreza, Sarah vê seu mundo 
se expandir quando conhece sua avó, Ceucy, e 
embarca em uma jornada de descoberta de suas 
raízes indígenas. Exibição seguida de bate-papo 
com as agentes de educação ambiental Luiza de 
Olivera e Sarah Pinheiro, junto com a educadora 
em atividades infantojuvenis Abigair Ciriaco.

Exibição
CATA    
BRA, Doc, 2025, 25’ I Dir: Lucas Sá
No Brasil, 70% dos municípios depositam 
seus resíduos sólidos em lixões. Há cerca 
de 3 mil lixões no país e mais de um milhão 
de catadores de materiais recicláveis. A 
Política Nacional de Resíduos Sólidos prevê 
a obrigatoriedade do fim dos lixões. 

Dia 10. Sábado. 
16h. 
Sala do Curumim.
Grátis. 
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 17. Sábado. 
10h. 
Assupira, na Rua 
Antônio Corrêa 
Barbosa, nº 1.600, 
Centro, Piracicaba 
(SP) (Associação 
de Surdos de 
Piracicaba). 
Grátis.  

 LIBRAS

Cinema Sete cores da Amazônia  D
iv

ul
ga
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SALA SESC DE CINEMA

Exibição
O AFINADOR     
(The Piano Tuner) 
EUA/Canadá, Fic, 2026, 109’ I Dir: Daniel Roher
Elenco: Leo Woodall, Dustin Hoffman, 
Havana Rose Liu, Jean Reno.
Niki é um jovem afinador de pianos talentoso 
que possui uma audição extraordinariamente 
aguçada. Essa habilidade rara acaba chamando 
a atenção de criminosos perigosos.

Exibição
ARCO     
(Arco) 
FRA, Ani, 2025, 84’ I Dir.: Ugo Bienvenu
Um menino de 10 anos, de um futuro distante 
e pacífico,  acidentalmente viaja de volta ao 
ano 2075 e descobre um mundo em perigo.

CINECLUBE 

Exibição
ANTA - O FILME   
BRA, 2026, 80' I Dir: João Marcos Rosa 
Elenco: Patrícia Medici, José Maria Aragão
O documentário revela os bastidores e os desafios 
práticos da pesquisa de campo no país ao propor 
um olhar sensível sobre as relações invisíveis 
que sustentam o equilíbrio da natureza. Exibição 
seguida de bate-papo com a pesquisadora 
Patrícia Medici e o diretor João Marcos Rosa. 

Dia 11. Domingo. 
17h. 
Teatro.
Grátis.  

 abafadores
 Acessível

Ingressos 1 
hora antes.

Dia 18. Domingo. 
17h. 
Teatro.
Grátis.  

 abafadores
 Acessível

Ingressos 1 
hora antes.

Dia 27. Terça. 
19h30. 
Teatro.  

 abafadores 
 Acessível 

Ingressos 1 hora 
antes. 
Dia 29. Quinta. 
19h. 
No anfiteatro 
da Unicamp – 
Faculdade de 
Tecnologia (FT); 
Rua Paschoal 
Marmo, 1888 
Limeira-SP
Grátis. 
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Cursos, Oficinas 
e Encontros
AÇÕES PARA A CIDADANIA 

EXPRESSÃO: LIBRAS, ARTE E CULTURA SURDA

Oficina
SAÚDE E CONSENTIMENTO EM LIBRAS 
Com Sylvia Rayssa, professora, Raíssa 
Tostes, psicóloga e Thyago Torres, biólogo
Com mediação de especialistas, os 
encontros debatem vida sexual, prevenção 
de ISTs e relacionamentos, incentivando 
a autonomia e o autocuidado.    
10h - Infecções sexualmente transmissíveis
14h - Relação, consentimento e abuso

Bate-papo
AMAZÔNIA: O QUE A FLORESTA NOS CONTA? 
Com Daniel Cangussu, indigenista, Eduardo 
Góes Neves, antropólogo e Mandeí 
Juma, indígena. Mediação de Tatiana 
Toffoli, cineasta e documentarista
A partir dos resultados de pesquisas 
arqueológicas, de expedições voltadas à 
localização e ao monitoramento de povos 
indígenas isolados e dos saberes ancestrais 
e da trajetória de vida de Mandeí Juma a 
mesa promove um diálogo sobre a história, 
o presente e os desafios da Amazônia. 

Dia 19. Sábado. 
10h e 14h. 
Teatro.
Grátis. A partir de 
16 anos. 

 Acessível

 LIBRAS
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 6. Terça. 19h 
às 22h. 
Teatro.
Grátis. A partir de 
12 anos. 

 Acessível

Ingressos 1 
hora antes.

Ações para a Cidadania Amazônia: O que a floresta nos conta?  D
iv

ul
ga
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Oficina
CONFECCIONANDO SACOLAS QUE 
CARREGAM HISTÓRIAS 
Com Luci Boaventura
Atividade para confeccionar e criar sacolas com 
materiais reutilizados, como banners e guarda-
chuvas quebrados. As sacolas criadas serão 
doadas para pessoas em situação de rua, em 
parceria com a Casa de Passagem de Piracicaba.

Palestra
DIGNIDADE NO ENVELHECER: NOVO HORIZONTE 
DA POLÍTICA NACIONAL DE CUIDADOS 
Com Marisa Accioly, assistente social
Esta ação, voltada a profissionais da 
área da assistencial social, propõe uma 
reflexão crítica sobre a interseção entre os 
Cuidados Continuados Integrados (CCI) e a 
recente Política Nacional de Cuidados. 

Vivência
COM A GENTE NINGUÉM PODE 
Com Mayra Kristina e Márcia Antônio, 
do coletivo "Com elas ninguém pode"
A cada encontro é criado um novo um espaço 
de fala, troca e fortalecimento sobre temas 
que impactam as vidas das mulheres. 
18/10 e 15/11- Centro comunitário jardim 
Gilda, em Rua das Oliveiras, 1235. Piracicaba
1/11 - Sala de Expressão Corporal
8/11 - Teatro 

Dia 7. Quarta. 
13h30. 
Espaço de 
Tecnologias e 
Artes. 
Grátis. A partir de 
12 anos.  

 Acessível 
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 8. Quinta. 
8h30 às 12h. 
Teatro.
Grátis. A partir de 
18 anos. 

 Acessível

De 18/10 a 
15/11. Domingos. 
10h30 às 12h30 
(exceto dia 25).
Grátis. A partir 
de 14 anos.
Senhas 30 
minutos antes. 

 Acessível
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ALIMENTAÇÃO

EXPERIMENTA! COMIDA, SAÚDE E CULTURA

Oficina
PAMONHAS DE PIRACICABA - IDENTIDADE 
CULTURAL DO INTERIOR PAULISTA     
Com Ana Laura Justino, culinarista e pedagoga
Atividade prática, que integra história, cultura 
alimentar e vivência gastronômica, contribuindo 
para a preservação dos saberes tradicionais, 
o fortalecimento da memória afetiva.

Debate
COMIDA DE MENTIRA - DEGUSTA CINE     
Com Camila Borges, nutricionista da USP
BRA, Doc, 2025, 65’ I Dir: Rafael Mellim
Exibição do documentário brasileiro sobre como 
a indústria de alimentos ultraprocessados 
utiliza marketing e lobby político para lucrar, 
seguida por debate sobre o impacto desses 
produtos na saúde, no meio ambiente e nas 
políticas alimentares, com degustação propondo 
escolhas mais saudáveis e conscientes.

Palestra
ALIMENTAÇÃO: IDENTIDADE, 
CULTURA E MEMÓRIA     
Com Chef Janaína Torres
Nesta palestra, a chef Janaína compartilha 
reflexões e experiências sobre a 
gastronomia brasileira como expressão 
de identidade, cultura e memória.

Dia 18. Domingo. 
14h às 16h. 
Dia 20. Terça. 14h 
às 16h e 19h30 
às 21h30. 
Dia 21. Quarta. 
14h às 16h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. Para 
todas as idades.

 Acessível
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 20. Terça. 19h 
às 21h30. 
Teatro.
Grátis. Para 
todas as idades.

 Acessível
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 21. Quarta. 
20h às 22h. 
Teatro.
Grátis. Para 
todas as idades.

 Acessível
Ingressos 1 
hora antes.
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JOVENS

JUVENTUDES

Oficina
JOVENS PELO CLIMA: EMERGÊNCIA 
CLIMÁTICA EM CENA       
Com Monique Maritan, professora, 
e Abigair Ciriaco, educadora em 
atividades infantojuvenis do Sesc
Criação e ensaios para uma intervenção cênica 
itinerante, que transforma os espaços públicos 
ou as áreas de convivência, em lugares de 
reflexão sobre a emergência climática. 

Oficina
LABORATÓRIO MUSICAL       
Não precisa saber tocar, nem cantar, 
basta se interessar pelo universo musical 
para  participar,  experimentar e criar 
novos beats, letras, melodias e rimas.

Bate-Papo
LITERANDO: DESCOMPLICANDO AS OBRAS 
LITERÁRIAS DOS VESTIBULARES       
Com Adriana Marcon, doutora 
em Letras, professora
Atividade para explorar os principais temas 
e estruturas das obras dos vestibulares da 
Fuvest e da Unicamp, a partir da leitura e 
análise de trechos selecionado, com troca de 
impressões e esclarecimento de dúvidas.
Dia 15 - “A visão das plantas”, de 
Djaimilia Pereira de Almeida 
Dia 27 - “Canções escolhidas”, 
de Paulo César Pinheiro 

Dias 6 e 20. 
Terças. 17h30 às 
19h30. 
Sala do Curumim. 
Dia 31. Sábado. 
14h às 16h. 
Sala de Expressão 
Corporal. 
Dias 6 e 17/11. 
Sexta e terça. 
17h30 às 19h30. 
Sala do Curumim. 
Grátis. A partir 
de 15 anos.

Quartas. 18h. 
Teatro. 
Grátis. A partir 
de 13 anos.

 Acessível

Dia 15. Quinta. 
18h às 19h30. 
Espaço de 
Tecnologias e 
Artes. 

 Acessível 
Dia 27. Terça. 18h 
às 19h30. 
Sala do Curumim. 
Grátis. A partir 
de 13 anos.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Encontro
ESPAÇO JUVENTUDES     
Com educadores em atividades 
infantojuvenis do Sesc 
Atividades culturais de vários jeitos, 
para expressar toda a potencialidade 
dos jovens, num ambiente leve, cheio de 
cultura, autonomia e conversa boa.

Encontro 
CONECTA+ ONDE IDEIAS SE ENCONTRAM 
E DESAFIOS VIRAM JOGO!       
Com Eliane Novello, educadora em 
atividades infantojuvenis do Sesc
Encontro mensal, num ambiente acolhedor e 
participativo, para encarar desafios com jogos de 
tabuleiro e cartas, trocar ideias, descobrir novas 
formas de se comunicar, pensar rápido, criar 
estratégias, trabalhar em equipe e dar risadas.

Bate-Papo
DEIXA EM OFF     
Com Abigair Domingos, educadora em 
atividades infantojuvenis do Sesc
Por meio de uma conversa honesta que assuntos 
do dia a dia das/dos jovens são levantados e 
a troca de ideias e dinâmicas desenvolvidas 
com as educadoras. Em cada encontro, o 
tema do próximo é pensado pela galera.

Bate-Papo
EXPRESSA AÍ!      
Com Samuel Gachet, educador em 
atividades infantojuvenis do Sesc
Encontros para o livre expressar, com 
práticas voltadas para leitura, interpretação 
crítica e comunicação. A proposta é 
utilizar de ferramentas/manifestações 
artísticas com o Slam e o Fanzine.

Dias 3, 17, 24 e 
31. Sábados. 16h 
às 17h30.  
Dia 10. Sábado. 
14h30 às 17h30. 
Sala do Curumim.
Grátis. A partir 
de 13 anos.

Dia 3. Sábado. 
14h30 às 16h.  
Sala do Curumim.
Grátis. A partir de 
13 anos. 

Dia 24. Sábado. 
14h30 às 16h. 
Sala do Curumim. 
Grátis. A partir 
de 13 anos.

Dia 17. Sábado. 
14h30 às 16h. 
Sala do Curumim. 
Grátis. A partir 
de 13 anos.



20CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina
LAB DANCE     
Com Abigair Domingos, educadora em 
atividades infantojuvenis do Sesc
Um ambiente de criação, experimentação e 
movimento. Com o apoio da educadora como guia, 
você pode explorar seu estilo, trocar ideias, criar 
coreografias e soltar a criatividade em grupo. 

Espetáculo
FESTIVAL SOM MAIOR   
Com 26 anos de história em Piracicaba, o 
projeto Som Maior incentiva a qualificação de 
jovens na música. O festival é o resultado do um 
trabalho desenvolvido, de agosto a outubro, para 
a formação de novas bandas e à composição e 
interpretação de canções.  O processo contou 
com oficinas com grandes músicos brasileiros.

LITERATURA

Bate-papo  
SEMPRE UM PAPO - JEFERSON 
TENÓRIO CONVERSA SOBRE O TEMA 
"CULTURA E IDENTIDADE" 
Reflexão sobre como as formas de 
expressão cultural ajudam a construir, 
tensionar e transformar as noções de 
identidade no Brasil contemporâneo. 

Sarau  
TEM SARAU  
Com Brunno Felype, Fabiana Fioretti 
Shiraga, Fábio Shiraga e Daniele Pedroso
Espaço para que os amantes da poesia, literatura 
e das artes possam se expressar livremente 
através da declamação de poesia, leitura de 
textos, ou qualquer outra forma artística.  

Dias 31/10 e 
1/11. Sábado e 
domingo. 14h30 
às 16h. 
Sala de Expressão 
Corporal. 
Grátis. A partir 
de 13 anos.

 Acessível

Dia 31. Sábado. 
13h. 
Ginásio. 
Grátis. 
Ingressos no dia 
a partir das 10h.

 Acessível

Dia 1. Quinta. 
19h. 
Teatro.
Grátis. A partir 
de 16 anos.
Ingressos 1 
hora antes.

 Acessível

 LIBRAS

Dia 3. Sábado. 
15h às 17h30. 
Sala de Expressão 
Corporal.
Grátis. Para 
todas as idades.
Senhas 30 
minutos antes.

 Acessível
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ENTRELINHAS - ESCRITORAS 
BRASILEIRAS CONTEMPORÂNEAS

Debate
LOUÇAS DE FAMÍLIA, DE ELIANE MARQUES    
Com mediação de Rebeca Chibeni
O Clube de Leitura busca promover um espaço 
de diálogo, reflexão, trocas significativas 
e acolhimento entre participantes, tendo 
o livro como ponto de partida. Durante 
o encontro terá serviço de alimentação 
correlacionado ao livro do mês. 

MEIO AMBIENTE

ENTRE SONHOS E SEMENTES

Bate-papo 
ENCONTRO-CONEXÃO PARA A 
EDUCAÇÃO AMBIENTAL E CLIMÁTICA     
Com a bióloga e educadora Elizabeth Nunes 
e com o Prof. Marcos Sorrentino, biólogo, 
pedagogo e doutor em educação ambiental
A atividade propõe a reflexão conjunta sobre 
mobilização, articulação e atuação em rede de 
educadores climáticos e ambientais de Piracicaba. 
Busca potencializar ações que promovam a 
justiça socioambiental, a participação cidadã 
e o cuidado com as pessoas e os territórios. 

Bate-papo 
IDEIA-AÇÃO PARA A EDUCAÇÃO 
SOCIOAMBIENTAL     
Com as biólogas e educadoras Luiza de 
Oliveira, Laís Camargo e Elizabeth Nunes, e a 
engenheira florestal Maria Clara Georgette
Este é um encontro "mão na massa", para a 
construção coletiva de caminhos, projetos 
e estratégias para fortalecer a educação 
ambiental e climática em Piracicaba. 

Dia 18. Domingo. 
10h30 às 12h30. 
Sala de Expressão 
Corporal.
Grátis. A partir de 
16 anos. 
Senhas 30 
minutos antes.

 Acessível

Dia 3. Sábado. 
10h às 12h30. 
Teatro.
Grátis. Para 
todas as idades.
Inscrições pelo 
código QR: 

Dia 24. Sábado. 
10h às 12h30. 
Sala de Expressão 
Corporal.
Grátis. Para 
todas as idades.
Inscrições pelo 
código QR: 
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Oficina
CLUBE DA HORTA  
Com educadores ambientais do Bora 
Permaculturar e Cabe o Mundo na Minha Horta
Atividades na Horta Agroecológica do Sesc, 
onde a cada dia a realidade observada nos solos, 
plantas e animais, desafiará os participantes 
a estudarem, experienciarem e tomarem 
decisões sobre o espaço de vivência.  

Vivência  
EDUCAÇÃO POLÍTICA E MEIO AMBIENTE 
Com 3Palitos
Jogos rápidos apresentam o funcionamento 
dos três poderes e o processo de criação de 
leis na Câmara Municipal, destacando sua 
importância para as políticas públicas e como 
a sociedade e o coletivo são importantes 
para aprovar um projeto de lei. Programação 
complementar ao V Ciclo de Eventos sobre 
Mudanças Climáticas de Piracicaba.

Encontro  
CORREDOR CAIPIRA: CONECTANDO 
PAISAGENS E PESSOAS   
Lançamento e bate-papo sobre o primeiro 
EP musical do projeto Corredor Caipira, 
realizado pelo Nace/ Pteca (da Esalq/USP) 
e pela Fundação Fealq, com o objetivo 
estabelecer corredores ecológicos, conectando 
fragmentos de mata nativa e agroflorestas 
em Piracicaba e cidades da região.

Quartas. 16h30. 
Horta.
Grátis. Para 
todas as idades.

Dia 3. Sábado. 
14h às 16h. 
Cafeteria.
Grátis. Para 
todas as idades.

Dia 16. Sexta. 
19h. 
Teatro.
Grátis. Para 
todas as idades.

 Acessível.

Meio Ambiente A Flor de Tagetes no Jardim da Vida Pi
xa

ba
y
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Oficina  
HORTA MEDICINAL NA VILA ÁFRICA: 
MANEJO, PODA E CULTIVO 
Com o Eng. Agrônomo e Paisagista, Ivo Racca
Venha colocar a mão na terra, nesta vivência 
prática na horta medicinal da Vila África. Oficina 
voltada ao manejo e poda de plantas medicinais 
onde vamos compartilhar conhecimentos sobre 
o desenvolvimento das espécies e realizar o 
plantio de novas mudas renovando o espaço. 

Oficina  
A FLOR DE TAGETES NO JARDIM DA VIDA  
Com Thais Roque, bióloga e 
terapeuta integrativa
Nesta vivência vamos conhecer a Tagetes, seus 
usos e simbolismos e, a partir do contato com 
a terra, experimentar uma maneira simples 
de nos conectarmos com a natureza.  
Inspirado na festividade mexicana 
do Día de los Muertos.

MÚSICA

ENCONTRO DE BATERAS 

Aula-show
SAMBA E MÚSICA BRASILEIRA     
No primeiro dia, Fabricio Felix apresenta 
linguagens do samba, Lara Brown discute a 
importância da percussão na música brasileira 
e André Moreira conduz uma conversa sobre 
bossa nova, samba e padrões rítmicos da MPB.

Aula-show
TÉCNICAS E INFLUÊNCIAS CONTEMPORÂNEAS     
Com foco em técnica e estilos contemporâneos, 
o segundo encontro reúne Eliel Batera, 
abordando gospel chops e influências da 
música americana no pop, Evandro Kandalaft, 
com estudos de pedal duplo, condicionamento 
muscular e prevenção de lesões, e André Moreira, 
falando sobre a bateria no jazz, rock e pop.

Dia 18. Domingo. 
9h às 11h. 
Vila Africa - Centro 
Social "Rafael 
Baptista Antônio - 
Faé. R. Pascoalina 
Orlando, 177.
Grátis. Para 
todas as idades.
Senhas 30 
minutos antes.

Dias 31/10 e 
2/11. Sábado e 
segunda. 14h às 
16h. 
Sala do Curumim 
e Horta.
Grátis. A partir 
de 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 7. Quarta. 
19h30. 
Teatro.
Grátis. Para 
todas as idades.

 abafadores

 acessível
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 8. Quinta. 
19h30. 
Teatro.
Grátis. Para 
todas as idades.

 abafadores

 acessível
Ingressos 1 
hora antes.
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Aula-show
GROOVE, ROCK E METAL     
O encerramento do Encontro de Bateras explora 
a bateria no rock e metal. Netto Cambiaghi 
apresenta O Peso do Groove, Bruno Santin aborda 
técnicas do metal moderno e André Moreira 
discute os pioneiros da bateria no rock e suas 
influências na linguagem do instrumento.

TECNOLOGIAS E ARTES

Curso
LABORATÓRIO DE SOLUÇÕES COM 
INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL    
Com Maurício Pinheiro, Educador 
em Tecnologia e Artes
A partir de desafios reais, os participantes 
experimentam ferramentas de inteligência 
artificial para investigar problemas, 
organizar ideias e criar propostas de 
solução. A atividade apresenta caminhos 
para transformar necessidades do cotidiano 
em protótipos, planos ou conteúdos.

Ateliê
ATELIÊ ABERTO DE COSTURA E AFINS    
Com a artista Malu Boscariol
Com algumas máquinas de costura disponíveis, 
em horário livre para aqueles que gostariam 
de trabalhar na arte da costura e correlatas. 
Não há pré-requisito. Necessário trazer 
seus materiais para costurar.

Ateliê
ATELIÊ ABERTO DE COSTURA E AFINS    
Com Sylvia Sato, Educadora 
em Tecnologia e Artes
Com algumas máquinas de costura disponíveis, 
em horário livre para aqueles que gostariam 
de trabalhar na arte da costura e correlatas, 
permitindo criar, trocar experiências e dar 
continuidade a projetos. Não há pré-requisito. 
Necessário trazer seus materiais para costurar.

Dia 9. Sexta. 
19h30. 
Teatro.
Grátis. Para 
todas as idades.

 abafadores

 acessível
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 22/10 e 5/11. 
Quintas. 19h30 
às 21h.  
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis. A partir 
de 14 anos.  
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/10.

 Acessível.

De 2 a 23. Sextas. 
14h às 17h.  
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis. A partir de 
14 anos.  
Senhas 30 
minutos antes.

 Acessível.

De 30/10 a 
27/11. Sextas. 
14h às 17h.  
Dia 6/11. Sexta. 
15h30 às 18h.  
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis. A partir de 
14 anos.  
Senhas 30 
minutos antes.

 Acessível.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Curso
FÁBRICA DE MEMÓRIAS: DO RELATO 
ORAL AO VÍDEO DIGITAL   
Com Wanderley Garcia, jornalista, 
doutor em educação
A atividade propõe o uso de recursos 
tecnológicos modernos para transformar 
memórias pessoais em conteúdos digitais. A 
partir de relatos, o público experimenta etapas 
de escuta, organização de ideias, escrita 
e criação, refletindo sobre como histórias 
de vida podem ganhar novos formatos.

Oficina 
OFICINA DE BONECAS ABAYOMIS  
Com Erica Lima, artesã, produtora cultural 
e Diretora do Instituto Afropira
Criadas sem costura ou cola, apenas com 
nós, as bonecas Abayomi são símbolos de 
resistência e afeto da cultura afro-brasileira.  

Oficina 
GRAVURAS URBANAS: ECOBAG COM 
ESTÊNCIL E XILOGRAVURA  
Com os artistas Diógenes Moura e Junior Bardini
Pintura de ecobags utilizando estêncil e 
xilogravura a partir dos desenhos produzidos 
em cursos de xilogravura e artes urbanas, 
com composições únicas, promovendo 
a poética artística da arte urbana.

De 2 a 23. Sextas. 
19h30 às 21h30.  
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
 R$6
 R$10
 R$20        
A partir de 
16 anos. 

 Acessível.

Dia 3. Sábado. 
12h às 16h. 
Estação da 
Paulista - Av. Dr. 
Paulo de Moraes, 
1580 - Paulista.
Grátis. Para 
todas as idades.

Dia 3. Sábado. 
14h às 17h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. A partir 
de 8 anos. 
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/10.

 Acessível.

Tecnologias e Artes Gravuras Urbanas: Ecobag com estêncil ... D
iv

ul
ga

çã
o
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Oficina 
DO OLHAR AO PROJETO: FUNDAMENTOS 
DO DESIGN DE INTERIORES  
Com a arquiteta Thalita Mello
Em encontros complementares, vamos 
investigar a espacialidade, funcionalidade e 
estética deste ambiente. Do levantamento 
de medidas e necessidades à elaboração 
de esboços técnicos, os participantes 
vivenciarão as etapas fundamentais para 
a criação de um projeto de camarim.

Ateliê 
PRÁTICAS DE BORDADO LIVRE: 
CONTA UM PONTO  
Com Sylvia Sato, Educadora 
em Tecnologias e Artes
O ateliê aberto tem como objetivo a 
experimentação do universo têxtil e suas 
possibilidades de expressão através do 
bordado livre. Não é necessário conhecimento 
prévio da técnica trabalhada. 

Oficina 
GRAVURAS URBANAS: PAPEL DE PAREDE 
COM ESTÊNCIL E XILOGRAVURA  
Com os artistas Diógenes Moura e Junior Bardini
Nesta oficina vamos produzir papeis de 
parede utilizando estêncil e xilogravura, 
a partir do conceito do lambe-lambe.

Oficina 
BORDANDO MULHERES EM NÓS  
Com a costureira Luci do Studio Oca 
e a psicóloga Claudia Suster
Encontros de bordado aberto, para mulheres, 
criando um espaço de convivência, troca e 
expressão. Entre linhas e tecidos, costuram-
se histórias, afetos e possibilidades, em 
um ambiente acolhedor e sensível. Não é 
preciso saber bordar para participar.

Dias 7 e 27. 
Quarta e terça. 
19h às 21h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 
A partir de 
16 anos.

 Acessível
Senhas 30 
minutos antes.

Dias 7, 14 e 28. 
Quartas. 18h30 
às 21h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 
A partir de 
16 anos.

 Acessível
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/10.

Dia 8. Quinta. 19h 
às 22h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 
A partir de 8 anos.

 Acessível
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/10.

De 10 a 7/11. 
Sábados. 10h às 
13h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 
A partir de 
16 anos.

 Acessível
Senhas 30 
minutos antes.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Oficina 
MEU DINO - CONSTRUINDO 
DINOSSAUROS DE PAPEL  
Com Sylvia Sato, Educadora 
em Tecnologia e Artes
A proposta desta oficina é convidar as 
famílias utilizarem materiais recicláveis para 
darem vida à pequenos Dinossauros.
É necessário que os adultos responsáveis 
permaneçam com as crianças durante 
todo o período da oficina.  

Oficina 
ATUALIZA AÍ!  
Com Maurício Pinheiro, Educador 
em Tecnologia e Artes
A atividade propõe conversas acessíveis 
sobre impactos, desafios e oportunidades 
do mundo digital, estimulando a reflexão 
crítica, a troca de ideias e o uso consciente 
das ferramentas tecnológicas no cotidiano.

Curso
LETRA BORDADA   
Com Sylvia Sato, Educadora 
em Tecnologia e Artes
Como parte da programação paralela da 
exposição Letras & Filetes, serão trabalhadas 
memórias afetivas que as linhas propiciam 
alinhavando a estética do alfabeto popular, 
vernacular, com a técnica do bordado livre.  

Curso 
LABORATÓRIO DE SOLUÇÕES COM 
INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL  
Com Maurício Pinheiro, Educador 
em Tecnologia e Artes
A partir de desafios reais, os participantes 
experimentam ferramentas de inteligência 
artificial para investigar problemas, organizar 
ideias e criar propostas de solução. 

Dia 12. Segunda. 
10h às 12h e  
14h às 16h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 
A partir de 6 anos.

 Acessível
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 15. Quinta. 
19h30 às 21h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 
A partir de 
16 anos.

 Acessível
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/10.

Dia 17. Sábado. 
14h às 17h. 
Espaço de 
Tecnologias e 
Artes. 
Dia 18. Domingo. 
14h às 17h. 
Sala de Expressão 
Corporal.  
Grátis. A partir 
de 14 anos.

 Acessível
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/10.

De 22/10 a 
12/11. Quintas. 
19h30 às 21h. 
Espaço de 
Tecnologias e 
Artes. 
Grátis. A partir 
de 16 anos.

 Acessível
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/10.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Oficina 
CERÂMICA: PEGUE E PINTE SUA CANECA  
Com Luiza Palmero da ico cerâmicas
Atividade para conhecer técnicas de pintura 
em cerâmica de alta temperatura e criar 
sua própria caneca. Ao final, a peça será 
queimada e, posteriormente, entregue 
ao aluno, podendo ser utilizada no micro-
ondas, na lava-louças e na air fryer.

Oficina 
CERÂMICA: PEGUE E PINTE SUA CUMBUCA  
Com Luiza Palmero da ico cerâmicas
Técnicas de pintura em cerâmica de alta 
temperatura para poder pintar como quiser.  Ao 
final, a peça será queimada e, posteriormente, 
entregue ao aluno, podendo ser utilizada no 
micro-ondas, na lava-louças e na air fryer.

Esporte e  
Atividade Física
COPA SESC DO COMÉRCIO E SERVIÇOS

Aula aberta
ESPAÇO CONSCIÊNCIA  
Conjunto de práticas que estimulam a 
percepção corporal, promovem o autocuidado 
e o movimento consciente, valorizando os 
aspectos culturais e históricos das técnicas.

Vivência
AMANHECER COM YOGA  
Com Tânia Gomes, educadora em 
atividades físico-esportivas do Sesc
Essa prática proporciona bem-estar, 
equilíbrio e conexão. Traga seu tapete e 
aproveite essa experiência ao ar livre.

Dia 31. Sábado. 
14h às 17h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
 R$9
 R$15
 R$30        
A partir de 
14 anos. 

 Acessível
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/10.

Dia 1/11. 
Domingo. 14h às 
17h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
 R$9
 R$15
 R$30        
A partir de 
14 anos. 

 Acessível
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/10.

Domingos. 10h às 
11h.  
Praça. Grátis.  
A partir de 
16 anos. 

Dia 25. Domingo. 
8h e 11h.  
Gramado da 
ESALQ/USP.  
Grátis. A partir 
de 12 anos. 
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RECREAÇÃO ESPORTIVA 
Grátis. Recomenda-se o uso de trajes esportivos.

Todas as idades

A partir de 12 anos

A partir de 12 anos

De 11 a 15 anos

A partir de 12 anos

A partir de 12 anos

A partir de 12 anos

Todas as idades

Todas as idades

A partir de 12 anos

A partir de 12 anos

Tênis de Mesa

Vôlei

Basquete

Futsal Jovem

Quimbol

Basquete

Futsal

Miniesportes

Recreação 
Esportiva Livre

Volei Iniciação 
(rede 2,24m)

Volei  
(rede 2,43m)

13h30

20h

13h30 e 17h30

15h e 19h30

13h30

18h30

15h

13h30 e 17h30

18h30

18h30

9h30

15h

9h30

15h30

12h

12h30

13h

15h

9h30

15h

12h

9h30

14h

9h30

14h

12h

15h

Ter e Qui Qua e Sex DomingoSábado

GINÁSTICA MULTIFUNCIONAL - GMF
Promove a prática de atividades físicas de forma adequada às 
expectativas e ao estilo de vida de cada indivíduo, por meio 
de treinos individuais, treinos coletivos e aulas em grupo.  

 

 13h30 9h30Treinos 
individuais

Terça e Quinta Sáb, Dom e Fer.Quarta e Sexta

13h30

A partir de 12 anos

A partir de 12 anos

Futsal para Surdos 18h às 21h30

Sexta
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ATIVIDADES AQUÁTICAS
Programa que proporciona o acesso ao meio líquido, promovendo 
uma relação positiva das pessoas com este ambiente.

19h30 às 20h20 16h30 às 17h30

14h30 às 15h20

15h30 e 18h30

Condicionamento 
Físico Aquático

Práticas Aquáticas 
6 a 12 anos

Práticas Aquáticas 
a partir de 12 anos

Terça e Quinta Quarta e Sexta

PROGRAMA SESC DE ESPORTES
Programa de ensino e treino de modalidades esportivas pautado 
na educação e formação do cidadão, para todas as idades. Grátis.

`

18h30 e 19h30

16h30

14h30 9h30

18h30

16h

18h30

18h30

14h

20h

17h

16h30

3 a 6 anos

Vôlei

Vôlei

Quimbol

Iniciação ao Vôlei

Vôlei

Basquete

Badminton  

6 a 10 anos

Esporte Criança

Esporte Jovem 
10 a 13 anos

Esporte Jovem
13 a 16 anos

Esporte Adulto
A partir de 16 anos

Esporte Para 
Pessoas Idosas
A partir de 60 anos

Ter e Qui Qua e Sex Sábado

Futsal feminino 20h

Clube da Corrida 
e Caminhada
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A partir de 12 anos

16h30 e 20h30Yoga

Terça e Quinta Quarta e Sexta

PRÁTICAS CORPORAIS
Práticas que integram corpo e mente e trabalham 
a expressão e percepção corporal, promovendo o 
autocuidado e o movimento consciente.

16h30 e 18h30

Crianças    

CHAMEM AS CRIANÇAS 

Vivência 
MÃOS QUE CRIAM: ATELIÊ DE 
MASSINHAS DA NATUREZA    
Com Priscila Cabral, educadora em 
atividades infantojuvenis do Sesc
Farinhas, água, pigmentos naturais 
e mãos curiosas se encontram para 
transformar ingredientes simples 
massinha natural, num convite ao brincar 
explorando cores, texturas e formas.

Espetáculo 
VIAJANDO DE TREM     
Com Grupo Formiga Balão
Em seu primeiro show após uma pausa na 
carreira, o grupo retorna aos palcos para 
celebrar a infância e levar arte e musicalidade 
para todas as idades, num espetáculo 
musical interativo para toda família.

Vivência
BORDADO DE ARTISTA  
Com Coletivo Caravana
Inspirada na obra intimista e autobiográfica 
do artista cearense Leonilson, a atividade 
propõe bordar palavras, desenhos e mapas 
afetivos em tecidos, criando pequenos 
registros de histórias, memórias e afetos. 

Dias 10 e 
11. Sábado e 
domingo. 10h30 
às 11h15 e 
11h30 às 12h15. 
Sala do Curumim.
Grátis. Até 6 anos.  
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 10. Sábado. 
16h. 
Ginásio.
Grátis. Para 
todas as idades. 

 Acessível

 abafadores
Ingressos no dia 
a partir das 10h.

Dia 10. Sábado. 
14h. 
Sala do Curumim.
Grátis. A partir 
de 7 anos.
Senhas 30 
minutos antes.
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Oficina
DESENHOS ANIMAIS    
Com Fábio Coala, quadrinista brasileiro
Bate-papo sobre desenho e quadrinhos, seguido 
de oficina de desenho de animais, com Fabio 
Coala. Quadrinista e criador do site mentirinhas.
com.br, mantém tiras e HQs desde 2010. 

Passeio
ROTINHAS AFRO    
A partir de caminhadas, narrativas, brincadeiras 
e atividades interativas, as crianças descobrem 
as histórias negras presentes na cidade. 
Roteiro para crianças e seus familiares.

Vivência
BORA BRINCAR    
Com Equipe 4 Heads
Um espaço recreativo, que possibilita a 
convivência ativa, por meio do livre brincar e 
da exploração de movimentos corporais.

Dia 11. Domingo. 
14h. 
Sala do Curumim.
Grátis. A partir 
de 7 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 12. Segunda. 
9h30 às 12h. 
Ponto de 
encontro: Igreja 
São Benedito - 
Rua do Rosário, 
833 - Centro.
Grátis. A partir 
de 6 anos.
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/10.

Dia 12. Segunda. 
14h às 17h. 
Ginásio.
Grátis. Para 
todas as idades. 

 Acessível

Teatro Dinossauros do Brasil D
iv

ul
ga

çã
o
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Espetáculo
DINOSSAUROS DO BRASIL   
Com Cia Piafraus
Livremente inspirado no livro "Novo Guia 
Completo dos Dinossauros do Brasil", 
de Luiz E. Anelli, o espetáculo apresenta 
desde o surgimento dos dinossauros 
até os dias atuais, com espécies que 
representam diferentes regiões do Brasil.

Exibição
CINEMA NA ÁGUA: BOB ESPONJA: EM 
BUSCA DA CALÇA QUADRADA   
EUA, Ani, 2025, 86’ I Dir: Derek Drymon 
Elenco: Tom Kenny, Bill Fagerbakke, 
Clancy Brown, Rodger Bumpass 
Bob Esponja mergulha nas profundezas do 
oceano e acaba parando no mundo real após 
o vilão Plâncton usar um dispositivo que 
altera a realidade para roubar sua calça e sua 
identidade. Agora, perdido na superfície e 
sem suas memórias, ele precisa contar com 
a ajuda de Patrick e seus amigos em uma 
jornada para recuperar suas calças quadradas 
e restaurar a ordem na Fenda do Biquíni.

Oficina
A CIÊNCIA EXPLICA!      
Com Ciência em Show!
Reconhecido grupo de divulgação científica do 
Brasil, criado por físicos ligados ao Instituto 
de Física da USP, convida o público a explorar 
fenômenos científicos de forma lúdica, 
despertando a curiosidade, a criatividade e 
o encantamento pelo universo da ciência. 

Oficina
GINÁSTICA RÍTMICA     
Com Vania Cristina Soares
Modalidade esportiva que desenvolve 
flexibilidade, coordenação motora e 
expressão musical, com o uso de aparelhos 
como arco, bola, fita, maças e corda.

Dias 11 e 12. 
Domingo e 
segunda. 16h. 
Praça.
Grátis. 

 abafadores

Dia 15. Quinta. 
19h30. 
Piscina.
Grátis. 

Ingressos 1 
hora antes.
Necessário 
credencial e exame 
dermatológico.

 Acessível

Dia 17. Sábado. 
12h, 13h, 14h e 
15h. 
Sala de Expressão 
Corporal. 
Grátis. De 6 
a 12 anos. 
Senhas 30 
minutos antes. 

 Acessível

Dia 16. Sexta. 
14h30 às 19h. 
Ginásio. 
Grátis. De 6 a 12 
anos.  

 Acessível
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Espetáculo
CIRCO DE VARIEDADES BAITACLÃ       
Com Cia Baitaclã 
Com banda ao vivo, dança, palhaços e palhaças, 
a Baitaclã – que significa união de vários clãs 
– reúne artistas com variadas habilidades, que 
integram companhias da cena do riso e do humor.

Vivência
CAMINHOS DO BRINCAR!         
Com educadora em atividades 
infantojuvenis do Sesc
Atividade convida bebês e crianças da 
primeira infância, junto com suas famílias, a 
vivenciarem experiências livres em um espaço 
com materiais diversos e não estruturados. 

Vivência
RECREAÇÃO MINI ESPORTES         
Com educadora em atividades 
infantojuvenis do Sesc
Atividades recreativas com diversas modalidades 
esportivas para práticas em espaços reduzidos 
e com diferentes formas de participação.

Encontro
A ESCUTA DAS CRIANÇAS PARA A 
ABERTURA DE MUNDOS NOVOS         
Com as professoras Dras. Paula 
Ramos e Amanda Fernandes
Neste encontro, Paula Ramos e Amanda 
Fernandes, especialistas em filosofia para 
crianças, falam sobre a importância da escuta 
das crianças para a sociedade. Durante o 
evento, o Sesc lança o Mapa Cidade das 
Crianças, destacando locais que valorizam 
a infância em Piracicaba, e apresenta seu 
comitê interno para a escuta das crianças 
que integram seus programas infantis.

Dia 17. Sábado. 
16h. 
Praça. 
Grátis. Até 6 anos.  

 abafadores

Dia 18. Domingo. 
10h30 e 11h30. 
Sala do Curumim. 
Grátis. Até 6 anos. 
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 18. Domingo. 
14h e 17h. 
Ginásio . 
Grátis. Para 
todas as idades. 

 Acessível

 abafadores

Dia 29. Quinta. 
19h. 
Teatro . 
Grátis. Para 
todas as idades. 

 Acessível
Ingressos 1 
hora antes.
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CENA CRIANÇA

Espetáculo
GATO MALHADO E A ANDORINHA SINHÁ     
Com Cia Novelo
Baseado na obra de Jorge Amado, essa é 
uma fábula de amor impossível entre um gato 
e uma andorinha. O Gato Malhado é visto 
por todos os animais como mau. Apenas 
a Andorinha Sinhá não tem receio de sua 
presença e, dessa amizade, nasce um belo 
amor. Mas o romance entre os dois não é 
permitido, pois a velha lei diz: gato só pode se 
casar com gata e andorinha com andorinha.

Espetáculo
BEM DEBAIXO DO NARIZ     
Com Brigite e Begônia Produções
Brigite e Begônia são duas amigas que 
nascem no mesmo dia, no mesmo horário 
e no mesmo circo. Após uma tentativa 
frustrada de fazerem parte do espetáculo, 
elas decidem partir, juntas, em uma aventura 
para descobrir o que sabem fazer de melhor. 

Dia 3. Sábado. 
16h. 
Praça.
Grátis. 

 abafadores

Dia 24. Sábado. 
16h. 
Praça.
Grátis. 

 abafadores

Crianças Gato Malhado e a Andorinha Sinhá D
iv

ul
ga

çã
o
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Espetáculo
O INCRÍVEL NÚMERO FINAL     
Com Bando Golíardis
Vindo diretamente de qualquer lugar, em direção 
a toda e qualquer terra, o Bando Golíardis tem a 
audácia de apresentar um número de 4 palhaças 
e 9 claves, que promete arrancar palmas e 
até lágrimas do público. Na busca por mostrar 
esse número espetacular, trazem à tona suas 
habilidades telepáticas, mágicas, acrobáticas, 
aquáticas, malabarísticas e muito mais!

OCUPAÇÃO DE BRINCAR

Oficina
PAISAGENS DE BRINCAR PARA 
CORPOS CURIOSOS  
Com Cindi Terron
A vivência propõe um espaço de investigação 
e descoberta na primeira infância, em que 
brincar, imaginar e criar acontecem por meio do 
corpo e da interação com materiais cotidianos, 
naturais e não estruturados. A cada semana, um 
novo contexto, novos materiais e sensações. 

Vivência
CAMINHOS DO BRINCAR!  
Com educadora infantojuvenil do Sesc
Atividade convida bebês e crianças da 
primeira infância, junto com suas famílias, a 
vivenciarem experiências livres em um espaço 
com materiais diversos e não estruturados. 

Dia 31. Sábado. 
16h. 
Praça.
Grátis. 

 abafadores

Dias 3, 17 e 31. 
Sábados. 10h30 
às 12h30. 
Sala do Curumim.
Grátis. Até 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 18. Domingo. 
10h30 e 11h30. 
Sala do Curumim.
Grátis. Até 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Crianças O incrível número final D
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CHÃO BRINCANTE! 

Vivência
MÃOS QUE CRIAM: ATELIÊ DE 
MASSINHAS DA NATUREZA   
Com Priscila Cabral, educadora 
infantojuvenil do Sesc
Farinhas, água, pigmentos naturais 
e mãos curiosas se encontram para 
transformar ingredientes simples 
massinha natural, num convite ao brincar 
explorando cores, texturas e formas.

Vivência
NO QUINTAL DAS HISTÓRIAS: ATELIÊ 
DE FANTOCHES E FAZ DE CONTA    
Com Priscila Cabral, educadora 
infantojuvenil do Sesc
Nesta vivência, crianças e famílias criam seus 
próprios fantoches com materiais simples 
e, a partir deles, dão vida a personagens, 
histórias, brincadeiras de faz de conta, 
encontros e memórias afetivas.

Vivência
VARAL DE HISTÓRIAS: CONTAR 
É BRINCAR JUNTO!    
Com Priscila Cabral, educadora 
infantojuvenil do Sesc
Proposta lúdica de mediação narrativa voltada 
para crianças da primeira infância e suas famílias, 
que transforma a contação de histórias em uma 
experiência de brincar, onde as crianças são 
convidadas a participar ativamente das histórias.

Dias 10 e 
11. Sábado e 
Domingo. 10h30 e 
11h30. 
Espaço de brincar. 
Grátis. Até 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

 Acessível

 abafadores

Dias 24 e 
25. Sábado e 
Domingo. 10h30 e 
11h30. 
Espaço de brincar. 
Grátis. Até 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

 Acessível

 abafadores

Dias 1 e 15. 
Quintas. 18h30 
às 19h30. 
Espaço de brincar. 
Grátis. Até 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

 Acessível

 abafadores

Crianças Varal de Histórias D
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Pessoas Idosas
TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS       

Oficina
DESCONGESTIONANDO O CORPO 
Com Luiza Banov e Bruna Petito
Práticas acessíveis e adaptáveis, voltadas 
à mobilidade, organização postural, 
coordenação, equilíbrio e bem-estar da 
pessoa idosa, respeitando os diferentes 
ritmos e condições corporais.

Oficina
RITMOS QUE FLORESCEM 
Com Maicon Araki, músico e educador
Vivência que valoriza a cultura popular e o 
envelhecimento ativo. Por meio da música e 
do movimento, estimula a expressão corporal, 
a memória afetiva e a convivência.

Aula aberta
DANÇA CIRCULAR    
Com educadores em atividades 
físico-esportivas do Sesc 
Em roda, os passos se entrelaçam como fios de 
força, memória e cuidado, revelando a potência 
do feminino que existe em cada gesto. É um 
espaço de encontro, presença e celebração.

De 7 a 28. 
Quartas. 14h. 
Teatro.
Grátis. A partir 
de 60 anos.

 acessível

De 6 a 27. Terças. 
14h às 16h. 
Dias 11 e 18. 
Domingos. 10h às 
12h. 
Teatro.
Grátis. A partir 
de 60 anos.

 acessível

Dia 3. Sábado. 
10h. 
Sala de Expressão 
Corporal.
Grátis. A partir 
de 60 anos.

 acessível

 abafadores

Pessoas Idosas Dança Circular Th
ai
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 G
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Turismo Social
RE-CONHECENDO PIRACICABA

Circuito
PANTANAL CAIPIRA - TANQUÃ  
PIRACICABA (SP)   
O Tanquã, conhecido como "Pantanal Caipira" 
é uma comunidade ribeirinha localizada no 
município de Piracicaba e um refúgio ecológico 
para aves e diversos outros animais, aquáticos 
e silvestres. Além da beleza, o que mais 
impressiona no local é a força de seus moradores 
que, apesar das dificuldades, se reerguem 
diariamente. Durante o passeio será possível 
conhecer a importância de todo o patrimônio 
material, imaterial e ecológico que por lá 
existe e diversos paladares da vida natural. 

Passeio
UM DIA DE CIRCO - ESPAÇO CORPO 
MÁGICO - PAULÍNIA (SP) 
Que tal embarcar em uma aventura pelo universo 
mágico do circo? As escolas de circo oferecem 
experiências que vão além dos espetáculos, 
aproximando o público dessa cultura de forma 
educativa e criativa. No Espaço Corpo Mágico, 
teremos a chance de conhecer um pouco da 
história do circo, experimentar modalidades 
circenses e assistir a um divertido espetáculo de 
variedades. Venha conhecer o universo do circo!

Dia 29/11. 
Domingo. 7h45 
às 16h. 
Saída 7h45 no 
estacionamento 
do Sesc.
 R$80
 R$120 
Para todas 
as idades.
Inscrições on-line 
a partir do dia 
20/10 às 14h.

Dia 24/10. 
Sábado. 7h45 às 
18h.  
Saída 7h45 no 
estacionamento 
do Sesc.
 R$190
 R$285 
Para todas 
as idades.
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 22/9.

Turismo Social Um dia de circo D
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AGENDA DE DESTAQUES

QUARTATERÇA QUINTA

6

Ações para a 

Cidadania

Amazônia: o 

que a floresta 

nos conta?

13

UNIDADE 

FECHADA

20

Alimentação

Comida de Mentira 

- Degusta Cine

Jovens

Jovens pelo clima: 

Emergência 

climática em cena

27

Cinema

Anta - O Filme

7

Música

Pa Moreno

Ações para a 

Cidadania

Confeccionando 

sacolas que 

carregam histórias

14

Música

Natália Cabral – 

Mania de você

21

Música

Banda Hotel 

Magnólia

28

Música

Matheus Fagionato

29

Crianças

A escuta das 

crianças para 

a abertura de 

mundos novos

1

Literatura

Sempre um 

Papo- Conversa 

sobre Cultura 

e Identidade 

8

Ações para a 

Cidadania

Dignidade no 

Envelhecer: Novo 

Horizonte da 

Política Nacional 

de Cuidados

15

Jovens

Literando: 

descomplicando 

as obras literárias 

dos vestibulares

22

Música

Marcelo Mariano 

Exposição

Letras & Filetes: 

Memória Afetiva 

e Latinidades
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30

Música

Diogo Nogueira

31

Jovens

Jovens pelo clima: 

Emergência 

climática em cena

SÁBADO DOMINGOSEXTA

2

Música

Grupo Areté

Teatro

Eu de Você

9

Música

Groove, Rock 

e Metal

16

Circo

99 cm

Meio Ambiente

Corredor caipira: 

conectando 

paisagens e 

pessoas 

23

Teatro

AnonimAto

3

Jovens

Espaço 

Juventudes

10

Cinema

Sete Cores da 

Amazônia

17

Música

A Banda Mais 

Bonita da Cidade 

- Trio Acústico

Música

Bernadete França

24

Teatro

Teatro e Territórios

Exposição

Cartaziando com 

Ana Cartazist

4

UNIDADE 

FECHADA

11

Música

Danilo Moraes 

& Picadinho

Cinema

O Afinador

18

Música

Banda 

Maracangalha

Cinema

Arco

25

Crianças

No Quintal das 

Histórias: Ateliê 

de Fantoches e 

Faz de Conta 

Ep
ifo

ni
a

D
ud

a 
M

or
ae

s
G

io
va

nn
a 

Fi
sc

he
r

D
iv

ul
ga

çã
o



Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com 80 anos de atuação, o Sesc – 
Serviço Social do Comércio conta com 
uma rede de 43 unidades operacionais 
no estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação
de documentos
necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais 
sob demanda do Sesc São Paulo 
reúne mais de 24 mil itens de 
diferentes áreas, em vídeos, 
imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo 
o Brasil, em operadoras de TV 
por assinatura e serviços de 
streaming. Mais de 1.300 títulos 
sob demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 42 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja



Informações e horários 

Central de atendimento
Tel.: 19 3437-9292
Informações, credenciamento, 
inscrições em atividades, 
Turismo Social e Bilheteria.
Terça a sexta, 13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h45.

Loja Sesc
Terça a sexta, 13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h45.
Venda de CD’s, DVD’s, livros, 
camisetas e souvenirs.

Biblioteca
Biblioteca e sala de leitura.
Terça a sexta, 14h às 21h. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 17h45.

Espaço de tecnologias e artes
Terça a sexta, 13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h45.

Ginásio
Terça a sexta, 13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h45.
Com apresentação de credencial plena. 
Atividades esportivas e recreativas.

Exame dermatológico
Terça a sexta, 13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h30.

Parque aquático

Terça a sexta, das 13h30 às 21h
Sábados, domingos e feriados, 
das 9h30 às 17h30.

Cafeteria
Terça a sexta, das 13h30 às 21h30
Sábados, domingos e feriados, 
das 9h30 às 17h45.

Odontologia
Tel.: 19 3437- 9292
Terça a sexta, 8h às 22h.
Exclusivo para trabalhadores 
no comércio de bens, turismo 
e serviços credenciados e 
dependentes. Atendimento com 
inscrição prévia. Vagas limitadas.

Brigada de incêndio
Para sua segurança o Sesc 
Piracicaba possui Brigada de 
Incêndio treinada com equipamentos 
de segurança e extintores de 
acordo com a legislação vigente. 



SESC PIRACICABA

Rua Ipiranga, 155
Tel.: 19 3437-9292

/sescpiracicaba
/sescpiracicaba

sescsp.org.br/piracicaba
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