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Acesse a versdo PDF do guia para
pessoas com deficiéncia visual

Funcionamento
Terca a sexta, 13h as 22h.

Sabados, domingos e feriados,
9h15 as 18h15.

Horario especial de carnaval:
Dias 1,2, 3 e 4,9h15 as 18h15.
Dia 5, quarta - unidade fechada.

Classificagao indicativa

Atribuida oficialmente
ou autoclassificada

Livre 14 anos
@B 10anos EEE 16 anos
12 anos 18 anos
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Em estabelecimentos de

clo-guia uso coletivo, é assegurado
— 0 acompanhamento de
— cao-guia. As unidades do
Sesc estdo preparadas para
receber todos os publicos.

acessivel

Ingressos

A venda de ingressos para shows e
espetaculos no Sesc S&o Paulo tem
inicio semanalmente, em dois lotes.
On-line: as tergas-feiras, a partir das 17h.
Presencial, nas bilheterias das unidades:
as quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da Venda Venda
Atividade On-line  Presencial
25/2a9/3 18/2 19/2
11/3a16/3 25/2 26/2
18/3a23/3 11/3 12/3
25/3a30/3 18/3 19/3

Para temporadas de espetéculos, sdo
consideradas as datas de estreia para
inicio das vendas de toda a temporada.
0 portal do Sesc S&o Paulo traz
informagdes completas sobre datas de
venda, precos, limitagdes de ingresso por
pessoa e meios de aquisi¢do - on-line,
via aplicativo Credencial Sesc SP ou
Central de Relacionamento Digital, ou
presencialmente nas unidades. Consulte
a politica de venda de ingressos na
secdo Termos de Uso em sescsp.org.br
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Este guia traz os destaques da
programacao da unidade de
Piracicaba. Consulte a programagao
completa, inclusive das unidades da
capital e litoral, em sescsp.org.br.
Programacéo sujeita a alteragoes.

Precos

@ Credencial Plena: Pessoa
trabalhadora do comércio de bens,
servigos e turismo credenciada
no Sesc e dependentes.

H Meia Entrada: Pessoa aposentada,
com mais de 60 anos, com
deficiéncia, estudante e servidora de
escola publica com comprovante.

A Inteira.
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Editorial

Mulheres em cena

Elas sdo mais da metade da populagéo brasileira, ou mais
precisamente, 51,5%, segundo o Censo Demografico de
2022. Em margo, a programacdo do Sesc presta homenagem
ao Dia Internacional da Mulher comemorado mundialmente
no dia 8, data que relembra protesto ocorrido em 1917,

na Russia, quando milhares de mulheres reivindicaram
melhores condi¢des de trabalho e de vida, lutaram contra

a fome e a guerra que assolava a Europa na época.

O projeto Mulheres em Cena se inicia com a peca “Por tras das
flores”, com as atrizes Helena Ranaldi e Martha Meola. Conta

a histéria de duas mulheres que fazem um acerto de contas,
investigando questdes ligadas a sua ancestralidade entre o Brasil
e o Libano e ao seu futuro. O Mulheres em cena pretende até o
més de novembro apresentar espetaculos circenses, teatrais

e de danga, sempre trazendo diferentes perspectivas sobre as
vivéncias femininas nas artes. Ja a Mostra Alema de Cinema:
Elas Dirigem!, realizada em parceria com o Consulado Geral da
Alemanha em S&o Paulo e com o Instituto Goethe, inicia um
retrato da diversidade cultural alema a partir da visao de cineastas
mulheres. Serdo 3 filmes, “Tesouro”, “The Ordinaries” e “Elaha”,
todos com entrada gratuita. Elas estao presentes também

no carnaval popular do Sesc. Cris Barulins retine marchinhas
tradicionais de carnaval, bem como seus hits feitos para as
criancas, convidando toda a familia para pular o carnaval.

A maior festa popular brasileira traz também o Bloco EtaNdis,
bloquinho de arrasto, dedicado a criangada, com carrinho
alegérico de som, pernas de pau, palhagos e muitas marchinhas
de carnaval misturadas com musicas populares infantis. E Dudu
Nobre, sambista de m&o cheia, cantor da musica de abertura

da série televisiva A Grande Familia, com o show “Correr pelo
Certo”, onde apresenta seus grandes sucessos da carreira. Pra
quem gosta de dancar, tem o espetaculo The Jackson’s funk
show, que langa a pergunta - E se Michael Jackson dangasse
funk?, frase motivadora para criar o espetaculo, fruto de um
sonho de menino que admira um idolo, e adapta a danga e a
musica deste idolo, para a cultura periférica do passinho.

A Sala Sesc de Cinema, exibe as duas partes do filme “Duna”, do
diretor Denis Villeneuve; o jornalista Leonardo Sakamoto, fundador
da ONG Repdrter Brasil, resgata a natureza e a importancia

dos direitos humanos e os impactos causados pela agdo de
desinformacao condicionada pelos algoritmos das plataformas
digitais, discutindo formas de abrir o didlogo através daquilo que
nos une, ndo pelo que nos separa e o curso de Gindstica para
Todos convida as pessoas idosas a pratica dessa modalidade
fundamentada nas atividades gimnicas, manifestacdes da
cultura corporal, dangas e atividades circenses, que valoriza

a criatividade e a expressao corporal de cada individuo. O

Sesc em marco esté para elas, mas também para todos.

Foto: Lucas Cersésimo



Shows e Espetaculos

MUSICA

CARNAVAL
Divirta-se na maior festa popular brasileira,
com marchinhas para toda a familia.

6

Show

SHOW DA CRIS BARULINS

Show que redine marchinhas tradicionais de
carnaval, bem como os hits da artista Cris
Barulins feitos para as criangas, como Sop&o
da Bruxa, Enrola, Trala, Piu Canta o Passarinho,
Lambadinha e Ciranda das Criangas, com
arranjos para sopros, violdo de sete cordas,
cavaquinho, vozes, bateria e percussdes.

A cantora conduz brincadeiras e diversas
interagdes dancantes, com ritmos brasileiros
tais como: marchinhas, frevo, maracatu, samba,
coOco, rastapé, lambada, pagodao e ciranda.

Dia 1. Sabado.
16h.

Ginasio.

Grétis.

& Acessivel.
Ingressos no dia a
partir das 9h30.

Show

BLOCO DE CARNAVAL ETANOIS

Matiné do tradicional bloco de rua do Galp&o

da Lua! EtaNaéis, bloguinho de arrasto, dedicado
a criangada, com carrinho alegérico de som,
pernas de pau, palhagos e muitas marchinhas
de carnaval misturadas com musicas populares
infantis. Alecrim dourado, Borboletinha, Peixe
Vivo, entre muitas outras, sdo tocadas em ritmo
de frevo, samba, baido, afoxé e samba reggae.

Musica Bloco de Carnaval EtaNéis i

Dia 3. Segunda.
16h.

Ginasio.

Grétis.

& Acessivel.
Ingressos no dia a
partir das 9h30.

Foto: Gasalucinacao

SHOWS E ESPETACULOS

Musica Dudu Nobre

NO PALCO DO SESC

Artistas brasileiros e estrangeiros dos
mais diversos géneros musicais se
apresentam "No Palco do Sesc".

Show

DUDU NOBRE

Considerado um dos maiores sambistas do
Brasil, Dudu Nobre apresenta o show Correr pelo
Certo, tocando sucessos como Vou Botar seu
Nome na Macumba, Posso até me Apaixonar,

No Mexe, Mexe, No Bole, Bole, A Grande

Familia e a mais recente, Correr Pelo Certo,

que promete levar o publico a sambar junto.

Dia 22. Sabado.
20h.

Ginasio.

® R$15,00

M R$25,00

A R$50,00

& Acessivel.

Foto: Jorge Henrique Melo do Paraizo



SHOWS E ESPETACULOS

SEXTA SONORA

Destaque para artistas que estdo despontando
no cendrio musical brasileiro e outros
consagrados, que revisitam seu repertério
com novos arranjos e formagdes.

Show

BANDA MAGLORE - ACUSTICO 15 ANOS.
Originado em 2009 como quarteto em Salvador,
e formado hoje por Teago Oliveira (voz e
guitarra), Lelo Brandao (guitarra e teclado),
Lucas Gongalves (baixo e voz) e Felipe Dieder
(bateria), a Banda Maglore faz show acUstico
com o repertério composto nos seus 15 anos de
estrada. Suas referéncias abragam o tropicalismo
e o folk, passando pelas cores da Bahia e pela
rotina da vida na capital paulista. O espetéculo
traz hits como Mantra (indicado a categoria
"nova cancao" do Prémio Multishow 2015),
Danca Diferente e Ai Ai, incluidas no album
considerado um dos melhores de 2015 por
veiculos como Rolling Stone, Billboard e MTV.

Show
LAURA LAVIERI E CACA MACHADO -
PARTICIPACAO ESPECIAL IGOR CARACAS

No show, Melhor do que o siléncio, a cantora Laura

Lavieri, o compositor e violonista Cacd Machado
€ 0 percussionista Igor Caracas, se encontram
para celebrar o disco Album Branco, obra-prima
de 1973, em que Jodo Gilberto sintetiza sua
proposta artistica. O trio percorre a seu modo o
repertdrio do lendario disco na busca do espirito
radical de Jodo: entoar mantras, flertar com o
siléncio e deixar o tempo passar devagarinho.

Musica Banda Maglore

Dia 7. Sexta. 20h.

Teatro.

@ R$15,00

M R$25,00

A RS$50,00

B & Acessivel.

Dia 21. Sexta.
20h.

Teatro.

@® R$12,00

M R$20,00

A RS$40,00

& Acessivel.

Foto: Azevedo Lobo

SHOWS E ESPETACULOS

ENTRENOTAS

Propde encontros musicais entre grandes
instrumentistas da regido, revelando,
desvendando e proporcionando ao publico

as variagdes harmonicas e melddicas que
compdem a musicalidade brasileira; paisagens
sonoras-afetivas que festejam a musica
instrumental nas noites de quinta-feira.

Show

TEMPUS TRANSIT

Executando dancas e melodias celtas,
medievais e renascentistas, em show intitulado
Tramas Sonoras, o grupo utiliza instrumentos
raros como krummhorn e rauschpfeife,

ao lado de flautas, vihuela e percussao.
Dedicam-se a musica antiga, popular e
contemporanea, em apresentacdes didaticas.

Show

MAYARA ALMEIDA SEXTETO

A saxofonista Mayara Almeida traz para o palco
a energia e a espiritualidade da musica gospel
mesclada a tambores africanos e latinos.
Acompanhada de Bruno Belasco (trompete),
Diogo Ville (teclados), Felipe Pizzo (contrabaixo),
Lenynha Oliveira (percussao) e Alana Ananias
(bateria), mostra suas interpretacdes e
composi¢des, influenciadas pelo som de Kirk
Franklin, Dexter Gordon e Charlie Parker.

Dia 13. Quinta.
20h.

Cafeteria.
Gratis.

& Acessivel.

Dia 27. Quinta.
20h.

Cafeteria.
Gratis.

& Acessivel.

Foto: Osmar Moura



SHOWS E ESPETACULOS

MULHERES EM CENA

Espetéculos protagonizados por mulheres em
teatro, danca e circo, celebrando a pluralidade
de corpos, histérias e temas. A cada més sera

apresentada uma nova obra, trazendo diferentes

perspectivas sobre as vivéncias femininas nas
artes. O projeto destaca o desenvolvimento
artistico das mulheres e as questdes de género.

Espetéculo

POR TRAS DAS FLORES

Com Helena Ranaldi e Martha Meola
Em algum lugar entre o Libano e o Brasil,
duas mulheres fazem um acerto de
contas, investigando questdes ligadas a
sua ancestralidade e ao seu futuro.

Espetéculo

MUHATU PRESENTE - NGUNZU

QUE NOS FORTALECE

Com Mona Rikumbi

A partir de uma perspectiva feminina
matriarcal afrocentrada, surge o espetéculo
"Muhatu Presente", uma celebragdo da
forga vital (Ngunzu) que nos conecta.

Na cosmovisao bantu, Ngunzu representa a
energia criadora que permeia toda a existéncia,
desde a natureza até as relagdes humanas.

Dia 20. Quinta.
20h.

Teatro.

@ R$12,00

W R$20,00

A R$40,00

& Acessivel.

% Libras.

Dia 25/4. Sexta.

20h.

Teatro.

@® R$12,00
M R$20,00
A RS$40,00
& Acessivel.

% Libras.

Foto: Camila Rios

SHOWS E ESPETACULOS

TERRITORIO CENICO

Traz um panorama da produgao teatral de
Piracicaba e regido. Apds a apresentacao,
os artistas participam de bate papos
onde estabelecem relagdes com outros
atores do territério, fortalecendo

uma rede regional de artistas.

Espetaculo

ERENDIRA

Com Cia 32 Ato

A trama, baseada em conto do escritor Gabriel
Garcia Marquez, gira em torno de Eréndira,
uma jovem que vive sob a tutela rigida de sua
avo e se vé envolvida em uma rede de abusos
e exploragdo ap6s um incéndio destruir a casa
onde viviam. A histéria se desenrola entre o
amor e a crueldade, explorando os limites da
condi¢do humana em situagdes extremas.

Espetaculo

THE JACKSON" S FUNK SHOW

Idealizado pelo bailarino Pablinho MJ, com
direcdo artistica de Kelson Barros

E se Michael Jackson dancasse funk? Essa foi a
frase motivadora para criar o espetaculo. Fruto
de um sonho de menino que admira um idolo,
utilizando e adaptando a danga e a musica deste
idolo, para o seu tempo, para a sua histéria,

para a cultura periférica do passinho. E um
espetaculo que busca reverberar a histéria

do Rei do Pop no coragéo de cada pessoa,

que traz a necessidade do desenvolvimento
humano em busca da felicidade contada através
das musicas do Michael Jackson, remixadas
com funk e dos corpos dos dangarinos.

Dia 14. Sexta.
19h30.

Teatro.

® R$12,00

M R$20,00

A R$40,00

B & Acessivel.

Dia 28. Sexta.
20h.

Teatro.

@ R$12,00

W R$20,00

A R$40,00

& Acessivel.
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Cinema

MOSTRA ALEMA DE CINEMA: ELAS DIRIGEM!
Retrato da diversidade cultural alema a partir
da visdo de cineastas mulheres. Uma realizagdo
Sesc em parceria com o Consulado Geral da
Alemanha em Sao Paulo com o Instituto Goethe.

Exibicdo Dia 23. Domingo.

TESOURO 16h.

(Treasure - Familie ist ein fremdes Land) If;i.fm

DEU, 2023, 111" Dir: Julia von Heinz & Acéssivel.

Elenco: Lena Dunham, Stephen Ingressos 1

Fry, Zbigniew Zamachowski hora antes.

Uma viagem de carro entre pai e filha na Polonia

dos anos 90. Treasure segue Ruth (Dunham),

uma jornalista musical americana, e seu pai,

Edek (Fry), um sobrevivente do Holocausto,

numa viagem a sua terra natal. Enquanto Ruth

estd ansiosa por dar sentido ao passado da

sua familia, Edek embarca na viagem com

seus préprios objetivos. Este choque cultural

emotivo e divertido de dois nova-iorquinos que

exploram a Pol6nia pés-socialista é um exemplo

poderoso de como o reencontro com a familia

e 0 passado pode ser um tesouro inesperado.

Exibicdo Dia 25. Terca.

THE ORDINARIES 19h30.

(Die Gewshnlichen) gerzgg

DEU, 2023, 124" Dir: Sophie Linnenbaum & Acessivel.

Elenco: Fine Sendel, Jule Béwe, Henning Peker Ingressos 1
hora antes.

Uma obra de realismo magico tragicomico
onde uma sociedade é composta por

papeis de cinema. O filme aborda a busca

de Paula por ascensao para um papel de
protagonista e nessa busca procura sobre
seu falecido pai, descobrindo muitas verdades
sobre liberdade, identidade e amor.

CINEMA 13

Exibicdo Dia 30. Domingo.

ELAHA 16h.

(o) e

DEU, 2023, 115" Dir: Milena Aboyan & Acessivel.

Elenco: Bayan Layla, Hadnet Tesfai, Derya Durmaz Ingressos 1

Pouco antes de seu casamento com Nasim, hora antes.

Elaha é confrontada com as expectativas dos

que a rodeiam de que entre no casamento

virgem. Ela procura desesperadamente formas

de fingir sua virgindade para preservar a

reputacdo da sua familia. Elaha é uma histéria

contada de forma intensa sobre a luta pela

soberania do préprio corpo feminino no

campo de tensao entre tradigdes culturais.

SALA SESC DE CINEMA

Sempre aos domingos, o melhor do cinema

produzido no mundo, filmes premiados nos

principais festivais e apontados pela critica

como referéncia por incorporarem elementos

inovadores a linguagem cinematografica.

Exibicdo Dia 2. Domingo.

CRIATURAS DO SENHOR %Gh-

(God's Creatures) . G‘?zilrg

GBR, IRL, EUA, 2022, 100' | Dir: Anna & Acessivel.

Rose Holmer e Saela Davis Ingressos 1
hora antes.

Elenco: Emily Watson, Paul

Mescal, Aisling Franciosi

A trama foca em uma mae que, dividida entre
proteger seu filho e seu préprio senso de certo e
errado, decide mentir para proteger sua familia.
Mas o impacto que dessa escolha, coloca em
cheque essa decisdo. Pode uma mentira ser
capaz de despedacar de forma irreversivel

toda uma unidade familiar e comunitéaria?

Cinema The Ordinaries

Foto: Divulgagéo



CINEMA 1 4
Exibicdo Dia 9. Domingo.
DUNA %GT

eatro.
(Dune) o Gratis. [
EUA, 2021, 156' | Dir: Denis Villeneuve & Acessivel.
Elenco: Timothée Chalamet, Rebecca Ingressos 1

hora antes.

Ferguson, Oscar Isaac

Inspirado nos livros de Frank Herbert, a histéria
se passa em um futuro longinquo. O Duque
Leto Atreides administra o planeta desértico
Arrakis, lugar de Unica fonte da substancia rara
e amais importante no cosmos, onde vai com
seu filho, Paul Atreides, em uma miss&o a fim
de garantir o futuro de sua familia e seu povo.

Exibicao

DUNA 2

(Dune 2)

EUA, 2024, 206' | Dir: Denis Villeneuve
Elenco: Timothée Chalamet,

Zendaya, Rebecca Ferguson

Paul Atreides se une a Chani e aos Fremen
enquanto busca vinganca contra os
conspiradores que destruiram sua familia.
Enfrentando uma escolha entre o amor de sua
vida e o destino do universo, ele deve evitar
um futuro terrivel que s6 ele pode prever.

Cinema Duna 2

Dia 16. Domingo.
16h.

Teatro.

Grétis.

& Acessivel.
Ingressos 1

hora antes.

Foto: Divulgacéo

15
Cursos, Oficinas

e Encontros

ACOES PARA A CIDADANIA

DIREITOS HUMANOS PARA TODAS AS PESSOAS
Tecer redes colaborativas implica em facilitar o
trabalho conjunto entre individuos, organizagdes,
coletivos, movimentos sociais, liderangas
comunitarias e instituigcdes sociais para alcangar
objetivos comuns, compartilhar saberes e

gerar conhecimento coletivamente. As redes
colaborativas promovem a inovagao, 0 acesso
arecursos compartilhados e uma melhor

tomada de decisdo por meio da diversidade de
perspectivas e habilidades, amplificam narrativas
e reflexdes sobre a importancia do trabalho para
a promocao e a efetivagdo dos direitos humanos.

Encontro Dia 25. Terca. 14h
DA IMAGINACAO A REALIDADE: CAMINHOS as 17h.
PARA 0S DIREITOS HUMANOS ES‘”‘W de
.o ecnologias
Com mediacao de Rafael Gonzaga e Artes.
e Raquel Schramm Gratis.
0 encontro serd um espaco de criacéo e & Acessivel.

diadlogo, onde a imaginagao se transforma

em agdo na construcao de caminhos para os
direitos humanos na infancia e adolescéncia.
A oficina busca estimular a troca de ideias e a
construgao coletiva de novas possibilidades
para garantir que os direitos das criangas e
adolescentes se tornem uma realidade efetiva.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Palestra Dia 26. Quarta.
FALTA AMOR NO MUNDO, MAS TAMBEM 19h30 s 21h.
INTERPRETACGAO DE TEXTO - REDES, DIALOGO '™

Grétis.

E DIREITOS HUMANOS NO BRASIL HOJE & Acessivel.

Com Leonardo Sakamoto, jornalista e % Libras.

fundador da ONG Repérter Brasil Ingressos 1
hora antes.

A palestra resgata a natureza e a importancia

dos direitos humanos e os impactos causados
pela acdo de desinformagao contra eles, avalia

os desafios para a efetivagdo da dignidade em

um momento em que o debate publico vem sendo
condicionado pelos algoritmos das plataformas
digitais e discute formas de abrir o didlogo
através daquilo que nos une, ndo pelo que nos
separa. Ap6és uma etapa expositiva, abre-se um
momento de perguntas e respostas com a plateia.

EXPRESSAO - LIBRAS, ARTE E CULTURA SURDA
Protagonizado por artistas e profissionais
surdos, o projeto propde o debate e a
experimentagado de atividades diversas.

Uma oportunidade de convivéncia,

aprendizado e troca entre a comunidade

surda e ouvinte. Parceria com Assupira -
Associagdo de Surdos Libras Piracicaba.

Bate-papo Dia 15. Sabado.
OFERTA E PROCURA NO MERCADO 15has 17h.
DE TRABALHO PARA SURDOS Cateters

0 reconhecimento do potencial das pessoas & Acessivel.
surdas é constantemente questionado e &y Libras.

atravessa questdes educacionais, sociais e

de acessibilidade. O mercado de trabalho tem
priorizado a oferta de vagas na area de producéo
para esse publico. Nesse bate-papo, Fernando
Ramazzine, curador e apresentador do Episurdo,
apresenta algumas referéncias de profissionais
surdos que almejaram e conquistaram o

direito de trabalhar com o que gostam.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Roda de Conversa

LIBRAS PARA SITUACOES DE
ATENDIMENTO A PUBLICO

Fernando Ramazzine, curador e apresentador
do Episurdo, aborda situagdes comuns em
contexto de atendimento ao publico entre
surdos e ouvintes, sobretudo quando estes
ndo conhecem Libras. Ele também traz
informacdes e sugestdes para proporcionar
um atendimento com mais eficiéncia.

Reunido

ARTICULAGAO - MOBILIZA: FESTA
CULTURAL DA PERIFERIA

A partir de representantes das comunidades
periféricas de Piracicaba, se busca organizar
0 Mobiliza. evento que acontece para
destacar dancas e atividades culturais locais,
trazendo a luz a riqueza da diversidade,
celebrando a arte comunitaria.

Curso

A CENA DO GRAFITE EM PIRACICABA:
CAPTAGAO DE ARTE E CONSTRUGAO PORTFOLIO
0 curso é focado no desenvolvimento de técnicas
para captacao de video e fotografia da arte

para grafiteiros, muralistas e designers, para
fortalecer o portifélio, com apoio técnico.

LF

TS

N

Acoes para a Cidadania A cena do grafite em piracicaba

Dia 16. Domingo.
10h as 13h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. [

Senhas 30
minutos antes.
& Acessivel.

% Libras.

Dia 12. Quarta.
19h as 21h.

Local externo: Rua
Laura Fernandes
de campos Ferrari
145- Centro
Social - Novo
Horizonte.

Grétis.

Dia 22. Sabado.
14h30.13h.
Dia 3/4. Quinta.
19h.

Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Grétis.
Senhas 30
minutos antes.
& Acessivel.

N

-

Foto: Divulgagéo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Feira

QUE FEIRA E ESSA? ARTE E COMIDA

POR MAOS DIVERSAS

Circuitos curtos, economia circular, valorizagao
da producéo local e consumo responsavel so
alternativas que fortalecem a sustentabilidade e
o despertar para outros modos de compreender
a economia. A feira conta com a exposigdo e

a venda de produtos de diferentes iniciativas

de Piracicaba e regiao, que fomentam a
inclusdo produtiva, a geragdo de renda e o
desenvolvimento comunitario. Participagdes:
Poténcia Afro, Quebrada Criativa, Comunidade
que Sustenta a Agricultura (CSA Piracicaba),
Cesta Viva Alegre, Feira do Bem, Rede Guandu,
ArtPira, Feira das Pretas, Collab Aroma e Arte,
Artes & Amigos - CPP e Kalidoskopeo.

Vivéncia

GUARDIOES DA COMIDA: 0S 5 PASSOS
PARA COMER 0 QUE FAZ BEM!

Com Plenitude Bem-Estar

A personagem Melancia precisa de novos
Guardides da Comida, mas para que a
transformag&o aconteca, eles terdo que
passar por 5 desafios e ir em busca de comer
o que faz bem! Uma brincadeira divertida e
educativa para criancas a partir de 5 anos
acompanhadas de um responsavel.

Intervencao

ENTRE PAREDES - MURALISMO EM DOODLES
Com Simone Castro

Na parede de acesso a comedoria, Simone
Castro apresenta sua intervengao artistica
intitulada "Doodles Encantados - O poder
da arte livre". O estilo Doodles pertence ao
movimento Pop Art e foi popularizado na
década de 1980, sendo caracterizado por
desenhos espontaneos, que se destacam
pela simplicidade e liberdade de expressao.

Dia 16. Domingo.
13has17h.
Local Externo:
Instituto Afropira
Rua Cel. Jodo
Mendes Pereira
de Almeida, 198
- Nova América.
Gratis.

Dias 22 e

23. Sabado e
domingo. 11h as
12h.

Parque Ludico.
Grétis.
Recomendado
para criangas de
5a12anos.

Até 27/4. Tercas a
sextas, 13h30 as
21h30.Sabados e
domingos, 9h30
as 17h30.

Parede da
cafeteria.

Gratis.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Bate-papo

CINEMA, RETRATOS E MEMORIA - PIRACICABA
0 evento propde uma sessao de dois curtas-
metragens dirigidos por cineastas piracicabanos,
Lina Agifu e Thiago Altafini. As exibicdes
abordam personagens reais ¢ ficticios da

cidade. Ap6s a exibicdo, haverd uma conversa,
permitindo aos participantes conhecer os
bastidores da produgdo cinematografica e
conversar com seus realizadores e equipes.

DE REPENTE, DANCAS?

As dangas envolvem cada pessoa que circula,
que estd indo e vindo. Com um sentimento

de movimento que comeca de repente e
cativa a todas as pessoas! Més a més o Sesc
Piracicaba convida grupos e companhias

de danca para que o publico seja acolhido e
envolvido em diferentes ritmos e movimentos
para que todos os corpos dancam.

Aula aberta

DANGCAS PARA MULHERES: CELEBRANDO

0 FEMININO E 0 BEM-ESTAR

A danca é uma forma de arte que permite
expressar sentimentos e emocdes de forma
auténtica e livre, sendo um espaco seguro e
acolhedor para que vocé possa explorar a forca do
feminino, fortalecer seu corpo e nutrir sua mente.
Nesta aula aberta, Marcia Recchia, Vivian Trivelin,
Natélia Alleoni e Fernanda Ferreira convidam
mulheres para se conectarem com seus Corpos

e mentes pela danca, de maneira a fortalecer

seu empoderamento através do movimento.

Dia 9. Domingo.
10h as 13h.
Teatro.

Gratis. @

& Acessivel.
Senhas 30
minutos antes.

Dia 22. Sabado.
10h30 as 13h30.
Sala de Expresséo
Corporal.

Gratis.

& Acessivel.

% Libras.
Senhas 30
minutos antes.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

JUVENTUDES

Destinado a adolescentes e jovens com

idade entre 13 e 29 anos, tem como base as
diretrizes de reconhecimento dos territérios

e acolhimento das juventudes por meio da
criagdo de dialogos e trocas, a promogao da
formacéo de vinculos, o respeito a diversidade
cultural e a valorizag&o da participagéo juvenil na
construcdo e na conducdo das acdes. Atua com
foco na promocg&o do exercicio da autonomia, na
desconstrucao de estereétipos e preconceitos,
no desenvolvimento das potencialidades
juvenis e na ampliagdo do universo cultural.

Oficina Dias 12,19 e 26.
LABORATORIO MUSICAL Quartas, 18h as
Jovens que curtem musica se encontram para ?:a';m

trocar ideias, experimentar e criar novos beats, Grtis.

letras, melodias e rimas. Nao precisa saber tocar, % Acessivel.

nem cantar, basta se interessar pelo universo
musical. Atividade exclusiva para jovens.

Biblioteca

DICA DE LEITURA

GRANDE SERTAO: VEREDAS

Neste més nossa dica de leitura é o

livro "Grande Sertao: Veredas".

Publicado originalmente em 1956, a obra de Jodo
Guimaraes Rosa, revolucionou o canone brasileiro
e segue despertando o interesse de renovadas
geracdes de leitores. Ao atribuir ao sertdo mineiro
sua dimensao universal, a obra é um mergulho
profundo na alma humana, capaz de retratar o
amor, o sofrimento, a forca, a violéncia e a alegria.
Livros e revistas do acervo da Sala de

Leitura disponiveis para o publico.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Vivéncia

SE MOLHA NA HORTA!

Os elementos da natureza podem fazer parte
da brincadeira das criangas, que aprendem
brincando. A partir da "Horta Agroecolégica" e
da instalagao "Rio de Brincar", as familias seréo
convidadas a olhar para a 4gua como elemento
central da vida! O espaco educador permite a
interacao ludica das criangas com elementos
como terra, plantas, 4gua, areia e pedras,
criando uma conexao com o rio Piracicaba e
promovendo o processo educador ao ar livre.

Curso

MELIPONICULTURA URBANA E AGROECOLOGICA
Com Ana Luiza Bovoy, do projeto

Rainhas da Floresta

Uma abordagem abrangente sobre o manejo
sustentdvel das abelhas nativas sem ferrao,
com énfase na conservacao da biodiversidade.
Baseado na agroecologia, forma guardides das
abelhas, promovendo praticas que respeitam
o ciclo natural e valorizam o papel das abelhas
na natureza. Médulos: Conhecendo as Abelhas
Nativas; As Abelhas e as Plantas; Criar e
Cuidar das Abelhas; e Abelhas na sua vida.

Dias1,3 e 4.
Sabado, segunda
e terca. 13h30 as
17h30.

Dia 2. Domingo.
10h30 as 11h30
e13h30as
17h30.

Horta. Gratis.

Dias 8, 15, 22

e 29, Sabados.
9h45 as 12h45.
Sala do Curumim.
@ R$6,00

W R$10,00

A R$20,00

@ Inscricoes
on-line a partir
do dia 1.

Foto: Luiza de Oliveira Silva



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Bate-papo

A FLORESTA E O RIO ENCANTADO

Os ecossistemas sustentam todas as

formas de vida no planeta e nunca houve

uma necessidade tdo urgente de restaura-

los. E importante fortalecer a ideia de que
precisamos ser regeneradores da vida na Terra.
Isabela Kojin langa seu livro “A floresta e o rio

encantado”, com um bate-papo sobre o potencial

pedagdgico do material e o papel da educacéo
ambiental para a transformagao social.

Vivéncia

CLUBE DA HORTA

Atividades na Horta Agroecoldgica do Sesc,
onde a cada dia a realidade observada nos solos,
plantas e animais, desafia os participantes

a estudarem, experienciarem e tomarem
decisdes sobre o espaco de vivéncia. Com
educadores ambientais do Bora Permaculturar

e Cabe o Mundo na Minha Horta.

Bate-papo

FORUM ENGRENAGEM

Nova rodada de conversas para fortalecimento
do mapeamento e articulagio das iniciativas
socioambientais e culturais de Piracicaba,

fomentando narrativas democréticas e inclusivas

que valorizam as especificidades das pautas
e suas interseccionalidades. Participe de uma
rede viva de didlogo, escuta, trocas e registros

colaborativos, aproveitando os saberes da propria

coletividade para responder questdes de grande
relevancia para as organizagdes e comunidades.

Dia 14, Sexta,
19h30 as 21h30.
Cafeteria.

Gratis. @

& Acessivel.
Ingressos 1

hora antes.

De 12 a 26.
Quartas. 16h30
as 17h30.
Horta.

Gratis.

Dia 23. Domingo.
14h30 as 17h.
Sala de Expresséo
Corporal.

Gratis.

& Acessivel.

% Libras.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

AGORIA

Inspirado na Agora da Grécia Antiga, que
era um centro de troca de aprendizados, o
AgorlA paraleliza o conceito de Inteligéncia
Artificial a esse espaco de conhecimento
grego, debatendo as implicagdes éticas

do uso da IA na contemporaneidade, sem
deixar de explorar suas possibilidades.

Curso

INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO COTIDIANO

Com Mauricio Pinheiro, educador

de Tecnologia e Artes

Aprenda como ferramentas de inteligéncia
artificial podem ser utilizadas no seu dia a dia.
Descubra maneiras praticas de otimizar tarefas,
resolver problemas e aumentar a produtividade,
explorando as possibilidades da ferramenta.

Oficina

GERACAO DE CONTEUDO COM AUXILIO DE IA
Com Mauricio Pinheiro, educador

de Tecnologia e Artes

A inteligéncia artificial transformou a criagdo
de conteldo em diferentes formatos, como
texto, imagem ou dudio. Através de exemplos e
discussdes, exploraremos as possibilidades e
desafios resultantes dessa interseccéo entre

tecnologia e criatividade nos conteddos gerados.

De 19/3 a 9/4.
Quartas, 19h30
as 21h.

Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. @

& Acessivel.
Inscrigdes on-line
a partir do dia 1.

Dia 23. Domingo,
14h30 as 16h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. @

& Acessivel.
Inscrigdes on-line
a partir do dia 1.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

24

Atelié

ATELIE ABERTO DE COSTURA E AFINS
Com a artista Selma Mizuno

Espaco aberto de trocas e experiéncias em

atelié, costura e afins. Com algumas maquinas de
costura disponiveis, em horério livre para aqueles

que gostariam de trabalhar na arte da costura e

correlatas, permitindo criar, trocar experiéncias e
dar continuidade a projetos. Ndo ha pré-requisito.

Necessdrio trazer seus materiais para costurar.

De 7 a 28. Sextas.
14h as 17h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis.

& Acessivel.
Senhas 30
minutos antes.

Curso De 8 a 29.
CALCA ENVELOPE Sabados.

Com a artista Malu Boscario ;::azz ﬁ:h
Neste curso iremos introduzir o trago e molde Tecnologias
para costurar uma calca envelope. Uma peca e Artes.
versétil e elegante que ganhou destaque : R$10,00

no mundo da moda. Exploraremos suas A Eiég’gg
caracteristicas, o processo de cor?fecgéo e & Acessivel.
como ela pode ser estilizada em diferentes Inscrigdes on-line
ocasides. Nao precisa saber costurar. apartir do dia 1.
Curso De 13/3 a 3/4.

QUIMONO EM ESTAMPARIA BOTANICA

Com Malu Boscariol e Thais Silvestre

Venha estampar seu tecido utilizando a técnica
de impressao botanica, com folhas, flores e
cascas de plantas tintoriais e com esse tecido,
aprender a fazer o seu préprio quimono.

Tecnologias e Artes Ateli¢ aberto

Quintas. 14h as
17h.

Espaco de
Tecnologias

e Artes.

@ R$10,00

M R$15,00

A R$30,00

& Acessivel.
Inscri¢des on-line
a partir do dia 1.

Foto: Divulgacéo

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Oficina Dias 16 e 30.

CRIAGAO DE BEATS Domingos. 14h as

Com Mauricio Perez, Educador ;g;'égo de

de Tecnologias e Artes Tecnologias

Primeiros passos para se produzir suas e Artes.

préprias batidas! Vamos abordar os conceitos Gratis. ,

essenciais de ritmo, uso de samples, criacéo de ﬁsﬁﬁzzzg’ih"ne

loops e a introdugéo aos principais softwares a partir do dia 1.

de producao musical. Ideal para quem esta

comegando e quer entender os fundamentos

da producao de beats de maneira pratica.

Oficina Dia 20. Quinta.

PRINCiPIOS DE PROGRAMACAO 19h30 as 21h.

COM INTELIGENCIA ARTIFICIAL Ejgjgﬁ) gl‘; ]

Com Mauricio Pinheiro, Educador e Artes.

de Tecnologias e Artes Gratis. @

A Inteligéncia Artificial (IA) ja esta impactando &AQG§STV6|- .

em diversos aspectos da nossa sociedade, L”;::'t?r"ss gig"l'”e

incluindo na formagao. Nesta atividade vamos '

explorar ferramentas e recursos que possibilitam

compreender e aplicar conceitos para ingressar

no mundo da programac&o, com auxilio das

IAs, de forma simplificada e intuitiva.

Curso De 11/3 a 8/4.

PRIMEIROS PASSOS NA COSTURA: Tergas.

COSTURANDO UMA SHOULDERBAG 19h 35 21h30.

Com a artista Cibele Monteiro Te,‘jnﬁlogias

Espaco destinado a introdugo a costura, e Artes.

aprendendo a utilizar a maquina em suas ® R$6,00

diversas possibilidades de uso, cortes e :Eiég’gg

preparo de pegas simples, saindo ao final do 7 & Acessivel.

curso com uma bolsa do tipo shoulderbag. Inscricdes on-line
a partir do dia 1.



Aula aberta

RECREACAO MINI ESPORTES

Atividades recreativas com diversas
modalidades esportivas para praticas em
espacos reduzidos e com diferentes formas
de participagdo. Com educadores do Sesc.

Recreacao

RECREAGAO ESPORTIVA LIVRE
Atividades recreativas ndo programadas,
praticadas pelo publico, utilizando-se

de infraestrutura e materiais do Sesc
(espago, bolas, raquetes, redes, etc.).

Recreacao

RECREAGAO DE VOLEI
Recreacdo livre (ndo orientada)
da modalidade vélei.

Recreacao

RECREAGAO DE VOLEI FEMININO

Recreacdo livre (ndo orientada) da modalidade
volei, exclusivo para o publico feminino.

Recreacao

RECREACAO DE BASQUETE
Recreacdo livre (ndo orientada)
da modalidade basquete.

Recreacao

RECREAGAO DE QUIMBOL
Recreacdo livre (ndo orientada)
da modalidade quimbol.

Domingos. 14h as
17h30.

Ginasio.

Gratis.

Tercas a sextas.
13h30 as 21h30.
Sabados e
domingos. 9h30
as 17h30.
Quadra externa.
Quartas e sextas.
20h as 21h30.
Sabados e
domingos. 12h30
as 15h.

Ginasio. Gratis.

Quartas e sextas.
18h30 as 20h.
Sabados e
domingos. 15h as
17h30.

Ginasio.

Gratis.

Quartas e sextas.
18h30 as 20h.
Ginasio.

Gratis.

Tercas e quintas.
20h as 21h30.
Sabados. 9h30 as
13h.

Ginasio.

Gratis.

Domingos. 10h as
12h.

Ginasio.

Grétis.

ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

Recreacdo

RECREACAO DE FUTSAL
Recreacdo livre (ndo orientada)
da modalidade futsal.

Recreacdo

RECREACAO DE FUTSAL FEMININO
Atividade recreativa da modalidade futsal,
exclusivamente para o pUblico feminino.

Recreacdo
RECREACAO DE FUTSAL PARA SURDOS
Futsal para surdos.

Aula aberta

RECREACAO MINI ESPORTES

Com educadores do Sesc

Atividades recreativas com diversas modalidades
esportivas para praticas em espacos reduzidos

e com diferentes formas de participacao.

Recreacdo ]
RECREACAO AQUATICA

Curso
GINASTICA MULTIFUNCIONAL

Curso
ESPORTE CRIANCA

Sabados. 15h as
17h30.
Domingos. 9h30
as 15h.

Ginasio.

Gratis.

Tercas e quintas.
20h as 21h30.
Ginasio.

Gratis.

Sextas. 18h30 as
21h30.

Quadra Externa.
Gratis.

Domingos. 14h as
17h.

Ginasio.

Gratis.

Tercas a sextas.
13h30 as 21h30.
Piscina.

@ Gratis

W R$20,00

A RS$40,00

Tercas a sextas.
13h30 as 21h30.
Sabados. 9h30 as
16h30.
Domingos. 9h30
as 13h30.

Sala de Expresséo

Corporal.

Tercas e quintas.
18h30 as 19h20
e 19h30 as
20h20.

Sala de Expresséo
Corporal.

De 3 a6 anos.



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

Curso
ESPORTE CRIANCA

Curso

ESPORTE JOVEM

Curso
ESPORTE JOVEM - BASQUETE

Curso
ESPORTE JOVEM - VOLEIBOL

Curso
PRATICAS AQUATICAS

Curso
PRATICAS AQUATICAS

Curso
CONDICIONAMENTO FiSICO AQUATICO

Curso
YOGA

Quartas e sextas.
14h30 as 17h30.
Sabados. 9h30 as
12h30.

Ginasio.

De 6 a10 anos.

Tercas e quintas.

16h30 as 18h30.
Ginasio.

De 10a 13 anos.

Quartas e sextas.
das 16h30 as
18h.

Ginasio.
De13a17 anos.

Tercas e quintas.
14h as 16h.
Ginasio.

De 13 a16 anos.

Quartas e sextas.
14h30 as 15h30.
Piscina.

De 6 a12 anos.

Quartas e sextas.
15h30 as 16h20
e 18h30 as
19h20.

Piscina.

Quartas e sextas.
16h30 as 17h30.
Tercas e quintas.

19h30 as 20h20.
Piscina.

Tercas e quintas.
16h30 as 17h20
e 20h30 as
21h20.

Quartas e sextas.
16h30 as 17h20
e 18h30 as
19h20.

Sala de Expresséo
Corporal.

ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

Curso
ESPORTE ADULTO - CLUBE DO VOLEI

Curso
ESPORTE ADULTO - CLUBE DA
CORRIDA E CAMINHADA

Curso
ESPORTE ADULTO - BADMINTON

Curso
ESPORTE ADULTO - INICIA(,‘I\O AO VOLEI

Curso
ESPORTE PARA IDOSOS - VOLEI

Curso
ESPORTE PARA IDOSOS - QUIMBOL

Torneios e campeonatos
BASQUETE 3X3

Vivéncia e torneio desta modalidade que é uma
variacado mais dinamica do Basquete tradicional.

Disputado com equipes de 3 jogadores, 0s
jogos acontecem em espaco equivalente a
uma metade da quadra, com apenas uma

cesta, e 0s arremessos valem 1 e 2 pontos.

Incsrigdes pelo link abaixo ou
pelo Cédigo QR ao lado:
bit.ly/basquete3x303

A partir do dia 1/3, limitado a 20
equipes por ordem de inscrigao.

Quartas e sextas,
18h30 as 20h.
Sala de Expresséo
Corporal.

Quartas. 20h as
21h30.
Ginasio.

Tercas e quintas.
18h30 as 20h.
Ginasio.

Tercas e quintas.
18h30 as 20h.
Ginasio.

Tercas e quintas.
16h as 17h.
Ginasio.

60 anos.

Tercas e quintas.
17h as 18h.
Ginasio.

60 anos.

Dia 16. Domingo.
10h as 17h.
Ginasio.

Gratis.

& Acessivel.



CENA CRIANCA

Apresentacgao de espetéculos para criangas
e adultos que estimulam de maneira ludica
a criatividade, a imaginac&o e a reflexdo.

Espetaculo

FLORESTA DOS MISTERIOS

Quando Bel, Rafa e Duda entram na Floresta

dos Mistérios conduzidos pelos misteriosos
elementais, eles estdo prestes a conhecer ndo
s6 as forgas da natureza, mas também a enorme
forca que existe dentro de cada um deles. Assim,
eles lutardo pela preservacao da floresta e de toda
vida 13 existente frente aos planos do ambicioso
prefeito Licio Fernando, que pretende construir
ali a maior fabrica de celulares do mundo.

Espetaculo

A REVOLUCAO NA COZINHA

Com Cia Teatro de la Plaza

Um atrapalhado Chef de restaurante, depois
de arrumar sua cozinha, resolve tirar um
cochilo. Enquanto ele dorme, os objetos da
cozinha, utensilios e alimentos, comegam aos
poucos a ganhar vida, falando e se mexendo.
Ao despertar de sua soneca, o cozinheiro

se envolverd numa aventura fantastica,
onde sonho e realidade se confundem.

Espetaculo

DIANA LUANA

Com Cia. O Grito

Diana Luana vive o dia e a noite com um
brilho raro nos olhos. A menina ndo esconde
gue nasceu nas ruas e acredita que sua mie
voou para a Lua num foguete do parque de
diversdes. Quer se matricular na escola, virar
astronauta e reencontrar o amor. Mas antes
precisa enfrentar o frio, os lutadores do asfalto,
a sombra e a cidade até conseguir alcangar
a liberdade de ser, antes de tudo, crianga.

Dia 8. Sabado.
16h.

Teatro.

® R$12,00

W R$20,00

A R$40,00
Gratis para
criangas menores
de 12 anos.

& Acessivel.

% Libras.

Dia 15. Sabado.
16h.

Teatro.

® R$12,00

W R$20,00

A R$40,00
Gratis para
criangas menores
de 12 anos.

& Acessivel.

Dia 22. Sabado.
16h.

Teatro.

® R$12,00

W R$20,00

A R$40,00
Gratis para
criangas menores
de 12 anos.

& Acessivel.

CRIANCAS

Espetaculo de Circo

AMERICO

Com Cami Basterra

Américo é uma personagem arquetipica
dos bairros latino-americanos. Um dandi
cheio de ternura e vendedor de café, que
em seu carro ambulante leva a sua histéria,
sua dignidade e muitos objetos cotidianos
transformados em elementos acrobéticos.

HOJE E DOMINGO...

Programagdes infantis sobre os mais
variados temas, que estimulam o raciocinio,
0 movimento do corpo e a ludicidade.

Vivéncia

RIO DE BRINCAR

Brinquedo coletivo ao ar livre composto

por mesas e tanques de madeira de
diferentes alturas, permitindo que a dgua flua
de uma mesa para outra. Nestas mesas seréo
dispostas areia, pedras e 4gua, promovendo
a experimentacdo sensorial e criativa.

Vivéncia

BLOQUINHO AFROPIRA

Atividade para criangas e seus responsaveis
tocarem, experimentarem e conhecerem
instrumentos e ritmos de um bloco percussivo
afrobrasileiro. A atividade estimula a percepgéo
auditiva, coordenagdo motora, ritmo e

trabalho em equipe. Com Bloco Afropira.

Mediacao de leitura

SABERES ANCESTRAIS: NARRATIVAS

PRETAS PARA AS INFANCIAS

Com Lorena Ramos, da "L6, conta uma histéria?"
A mediacéo de leitura "Saberes Ancestrais:
Narrativas pretas" disponibiliza um acervo

de livros afro referenciados, bonecas pretas,
cabacas, mini baobas, capulanas africanas e
mapa do continente africano, em uma instalagéo
que interage diretamente com o publico.

Dia 29. Sabado.
16h.

Praca.

Gratis.

Dia 2. Domingo.
10h30 as 12h30.
Horta.

Gratis.

Senhas 30
minutos antes.

Dia 9. Domingo.
10h30 as 12h.
Curumim.
Gratis.
Senhas 30
minutos antes.

Dia 16. Domingo.
10h30 as 11h20.
Area de
Exposicoes.
Grétis.

& Acessivel.



CRIANCAS

Vivéncia

BORA BRINCAR

0 Bora Brincar é um convite a interagédo

dos adultos com as criangas. Um espaco
recreativo para o tempo e as possibilidades
de convivéncia ativa, onde o livre brincar e a

exploracao de movimentos corporais aconteca.

Vivéncia

ESPELHO, QUEM SOU EU?

Com Cia. Baoba

Utilizando espelhos, lapis em diversos

tons de pele, folhas sulfite e livros para
visualizagdo visual, as criangas com seus
acompanhantes irdo encontrar entre livros e
lapis suas caracteristicas em um exercicio de
reconhecimento de si mesmo e sua beleza.
Recomendado para criancas de 3 a 10 anos.

Oficina

ADEREGCOS DA NATUREZA

Com Atelié Moitara

Oficina que visa promover o carnaval de uma
maneira mais sustentavel e ecologicamente
responsavel, enfatizando a conexao com

a natureza. O foco principal desse projeto
esta na criacdo de mascaras de carnaval

e aderegos inspiradas em elementos
naturais e na substituicdo do glitter
convencional por glitter biodegradavel.

Oficina

ADERECOS DE CARNAVAL

Com Coletivo Semear

Venha soltar a criatividade e produzir um
acessorio bem colorido para curtir o carnaval!

CURUMIM

Dia 23. Domingo.
10h30 as 13h.
Praca.

Grétis.

Dia 30. Domingos.

10h as 12h30.

Espaco de Brincar.

Gratis.
& Acessivel.

Dia 1. Sabado.
13h as 14h,
14has15he
15h as 16h.

Sala de Expresséo
Corporal.

Gratis.

& Acessivel.

Dia 3. Segunda.
13h as 14h,
14has 15he
15h as 16h.

Espaco de Brincar.

Gratis.
& Acessivel.

O programa contribui para o desenvolvimento integral das criancas de 7 a
12 anos, por meio de experimentagdes, brincadeiras, convivéncia e novas
amizades. Atividades educativas estimulam autoestima, pensamento critico,
ética, solidariedade e autonomia. As criangas sdo acompanhadas por uma
equipe de educadoras e educadores. Consulte as unidades para informagdes de

acesso. Saiba mais em sescsp.org.br/curumim

CRIANCAS, PESSOAS IDOSAS

Vivéncia

ESPACO DE BRINCAR

0 ambiente ludico acolhe criancas e seus
adultos de referéncia para incentivar os diversos
brincares e valorizar as interagdes. A &rea interna
é voltada para bebés e criangas até seis anos.

Vivéncia

LUDICA MENTE

Com Viva Mais por Vocé

0 espaco expositivo da unidade estara
ocupado e a interacdo é a palavra de ordem.
Ainstalagdo ird instigar toda a familia a

se divertirem com jogos gigantes.

Vivéncia

ESPAGO LUDICO

Especialmente planejado e destinado a
valorizacao do brincar. Esse més, aos
sabados, brinque com jogos, brinquedos,
livros, fantasias e sucatas.

Vivéncia

ESPACO NAVE

Jogos de tabuleiros, videogame, revistas,
gibis, jornais e atividades ludicas
voltadas a familia com monitoria.

ARTE E EXPRESSAO

Oficina

POWER SINGING: 0 CANTO COMO
FERRAMENTA DE PODER E EXPRESSAQ

Com Laksmi Carla, cantora

A arte pode auxiliar o ser humano a lidar com
suas emogdes e sentimentos. Esses mesmos
sentimentos se transformam novamente em arte,
na expressao singular de cada pessoa. Nesses
encontros, técnicas de canto e musica séo
usadas para trabalhar as expressoées individuais.

Terca a sexta. 14h
as 21h. Sabados,
domingos e
feriados. 10h as
17h.

Espaco de Brincar.
Gratis.

[ & Acessivel.

Dia1a9/3. Terca
a sexta. 13h30
as 21h. Sabados,
domingos e
feriados. 9h30 as
17h15.

Area de
Exposicoes.
Gratis.

& Acessivel.

Sabados,
domingos e
feriados. 14h e
15h30.

Sala do Curumim.
Gratis. 6 anos.
Senhas 30
minutos antes.

A partir de
11/3.Tercaa
sexta. 16h as
21h30. Sabados,
domingos e
feriados. 10h as
17h30.

Area de
Exposicoes.
Gratis.

De12/3a

2/4. Quartas.
14h as 16h.
Teatro.

Gratis. 60 anos.
& Acessivel.



PESSOAS IDOSAS

CORPO E MOVIMENTO

Oficina

EXPERIMENTASONS - O DESPERTAR

DO MOVIMENTO CONSCIENTE

Com Rogeria Zago, educadora e dancarina
Atividades ludicas e sensoriais que desenvolvem
a consciéncia corporal e capacidades fisicas.
Nesses encontros, a danca, o gesto e a fala

s&o formas de expressdo que podem trazer
beneficios fisico, emocional e cognitivo.

Vivéncia

ENCERRAMENTO DE MODULO

O projeto ExperimentaSons acontece de

maneira permanente e regular, com o intuito de
desenvolver a consciéncia corporal e capacidades
fisicas de pessoas com mais de 60 anos a

partir de um tema, uma pratica ou linguagem
artistica. A atividade abre-se para que o publico
em geral possa contemplar o encerramento do
médulo "Despertar do movimento consciente”.

Curso

GINASTICA PARA TODOS PARA

PESSOAS IDOSAS

A GPT é uma modalidade esportiva ndo
competitiva, fundamentada nas atividades
gimnicas, manifestagdes da cultura corporal,
dancas e atividades circenses, que valoriza a
interacéo social, a criatividade e a expressao
corporal de cada individuo. E uma pratica
inclusiva, pois dela podem participar pessoas
independentemente de idade, condi¢ao
fisica ou técnica. Curso direcionado para
maiores de 60 anos. Com educadores em
atividades fisicas do Sesc Piracicaba.

TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS

De 11 a 25.
Tercas. 14h

as 16h.

Teatro.

Gratis. 60 anos.
& Acessivel.

Dia 30.
Domingo. 10h.
Teatro.

Gratis. 60 anos.
& Acessivel.

Quintas. 14h30
as 16h.

Sala de Expresséo
Corporal.

Gratis. 60 anos.
& Acessivel.
Inscrigdes on-line.

Passeio

RE-CONHECENDO PIRACICABA -
PIRASSICAVA - MAPA INDIGENA

Sabia que entre 1500 e 4000 mil anos atras
a cidade de Piracicaba foi um lugar de grande
encontro de povos indigenas? Fazia parte

da regido chamada Campos de Araraquara,
considerada perigosa pelos portugueses,
por ser transitada por diversos povos, entre
eles os Tupi-Guarani, Caiapé e Paiagua. Uma
presenca que deixou marcas arqueolégicas
e culturais. Nesse passeio, vocé conhecera
os vestigios dessa presenca, de maneira a
compreender a heranca indigena. A proposta
é caminhar, conhecer, refletir e revisitar
territérios indigenas histéricos da cidade.
Percurso a pé de aproximadamente

4km, com parada em diversos pontos.
Retorno previsto para as 12h.

Inscrigcées pelo portal sescsp.org.br/piracicaba
a partir do dia 18/3, terca, as 14h.

Passeio

NOS TRILHOS DA MARIA FUMACA -
CAMPINAS-JAGUARIUNA-PEDREIRA (SP)
Todos a Bordo! "Balancando" pelos trilhos

Dia 12/4.
Sabado. 8h.
Saida do
estacionamento
do Sesc.

Gratis.

Dia 26/4.
Sabado. 8h15.
Saida do
estacionamento
do Sesc.

voceé vai conhecer a histéria da Companhia @ R$180,00
Mogiana de Estradas de Ferro, e a famosa R$270,00
Maria Fumaca. Ao longo da viagem passaremos g;i?;:;f'
por seis estagdes: Anhumas, Pedro Américo,

Tanquinho, Desembargador Furtado, Carlos
Gomes e chegando a estacdo de Jaguarilina
encerramos as atragdes do trem, mas néo a
diversdo, iremos a Pedreira visitar a pequena
cidade do Circuito das Aguas, conhecida
como a capital da porcelana. Inclui almogo.
Retorno previsto para as 17h30.

Inscrigcées pelo portal sescsp.org.br/
piracicaba a partir do dia 11/3 as 14h até
dia 14/3 as 14h. Sorteio dia 15/3, resultado
a partir das 10h. O prazo para confirmagéo

Por meio de suas agdes, o programa TSP, criado em 1963 pelo Sesc Sdo Paulo,
estimula a reflexdo sobre o envelhecimento e a longevidade, a construgéo de
conhecimentos, a desconstrucéo de estereétipos e preconceitos, os cuidados
com a saude e a sociabilizagdo. Saiba mais em sescsp.org.br/tspi

do pagamento sera de até 48 horas apds
resultado do sorteio. Apds esse prazo, a
inscrigdo sera automaticamente cancelada.



SEGUNDA TERCA

Musica Meio Ambiente

Bloco de Carnaval  Se molha na hortal

EtaNois

Criancas
Aderecos de
carnaval

Pessoas Idosas
ExperimentaSons
- O despertar

do movimento
consciente

Pessoas Idosas
ExperimentaSons
- O despertar

do movimento
consciente

Cinema
The Ordinaries

QUARTA

Pessoas Idosas
Ginastica para
Todos para
Pessoas Idosas

Acdes paraa
Cidadania
Articulacao

- Mobiliza:
Festa Cultural
da Periferia

Jovens
Laboratdrio
Musical

Acdes paraa
Cidadania
Falta amor

no mundo,
mas também
interpretacdo...

QUINTA

Pessoas Idosas
Gindstica para
Todos para
Pessoas Idosas

Musica
Tempus Transit
Tecnologias

e Artes
Quimono em
estamparia
botanica

Teatro
Por trés das flores

Tecnologias

e Artes
Principios de
programagao com
Inteligéncia...

Musica
Maiara Almeida
Sexteto

SEXTA

Musica
Banda Maglore

Teatro
Eréndira

Meio Ambiente
AFlorestaeo
Rio Encantado

Musica
Laura Lavieri e
Caca Machado

Danca

The Jackson’s

funk show

SABADO

Misica
Show da Cris
Barulins

Criancas
Aderecos da
natureza

Meio Ambiente
Meliponicultura
Urbana e
Agroecolégica

Criancas
Floresta dos
Mistérios

Acdes paraa
Cidadania
Oferta e procura
no mercado

de trabalho

para surdos

Misica
Dudu Nobre

Acdes paraa
Cidadania

A cena do grafite
em Piracicaba...

Meio Ambiente
Meliponicultura
Urbana e
Agroecolégica

DOMINGO

Cinema
Criaturas do
Senhor

Criancas
Rio de brincar

Cinema
Duna

Cinema

Cinema, retratos
e memoria -
Piracicaba

Cinema
Duna 2

Criancas
Saberes
ancestrais:
Narrativas pretas
para as infancias

Cinema
Tesouro

Tecnologias
e Artes
Geragdo de
contetdo com
auxilio de IA

Cinema
Elaha

Criancas
Espelho, quem
sou eu?



A plataforma de contetdos digitais
sob demanda do Sesc S&o Paulo
redne mais de 24 mil itens de
diferentes areas, em videos,
imagens, dudios e publicagdes.

Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

Disponivel via satélite em todo

0 Brasil, em operadoras de TV

por assinatura e servigos de
streaming. Mais de 1.300 titulos
sob demanda, entre documentérios,
filmes, shows e séries.

Assista também em

sesctv.org.br/agoranatv

As Edigdes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conexao

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

0 Selo Sesc traz a publico albuns
que atestam a amplitude da
produgdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memdria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovago e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

As Lojas Sesc estao presentes

em 40 unidades no estado de Séo
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja

Facga sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o0 site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horarios para realizagdo desses
servigos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte a relagéo
de documentos
necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com mais de 78 anos de atuacéo, o Sesc
- Servico Social do Comércio conta com
uma rede de 43 unidades operacionais
no estado de Sao Paulo e desenvolve
acdes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores

do comércio de bens, servigos e

turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
saulde, meio ambiente, turismo,
servico social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc S&o Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.

Informagoes e horarios

Central de atendimento
Informacdes, credenciamento,
inscrigdes em atividades,
Turismo Social e Bilheteria.

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.

Sabados, domingos e feriados,
9h30 as 17h45.

Loja Sesc

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.

Sabados, domingos e feriados,
9h30 as 17h45.

Venda de CD’s, DVD’s, livros,
camisetas e souvenirs.

Sala de leitura

Terca a sexta, 14h as 21h.
Sabados, domingos e feriados,
10h as 17h45.

Espaco de tecnologias e artes

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.

Sabados, domingos e feriados,
9h45 as 17h45.

Ginasio

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.

Sabados, domingos e feriados,
9h45 as 17h45.

Com apresentagéo de credencial plena.
Atividades esportivas e recreativas.

Exame dermatolégico

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.

Sabados, domingos e feriados,
9h30 as 17h30.

Parque aquatico

Terca a sexta, 13h30 as 21h.
Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 17h30.

Para frequentar a piscina, é
necessario apresentar credencial
e exame dermatoldgico validos.

Cafeteria

Terca a sexta, das 13h30 as 21h30
Sébados, domingos e feriados,

das 9h30 as 17h45.

Odontologia

Tel.: 19 3437- 9292

Terca a sexta, 8h as 22h

Sébados, 9h15 as 18h.

Exclusivo para trabalhadores no
comércio de bens, turismo e servigos
credenciados e dependentes.
Atendimento com inscrigdo prévia.

Brigada de incéndio

Para sua seguranga o Sesc Piracicaba
possui Brigada de Incéndio treinada com
equipamentos de seguranga e extintores
de acordo com a legislag&o vigente.
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Programacao que promove encontros
para unir vozes pela dignidade humana
em 38 unidades do Sesc Sio Paulo

sescsp.org.br/direitoshumanosparatodasaspessoas

facasua

SESC PIRACICABA credencial

Rua Ipiranga, 155
Tel.: +5519 3437-9292
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