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Funcionamento

Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados, 
9h15 às 18h15.

Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

L AL

10 A10

12 A12

14 A14

16 A16

18 A18

Livre
10 anos
12 anos

14 anos
16 anos
18 anos

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Preços

 Credencial Plena: Pessoa 
trabalhadora do comércio de bens, 
serviços e turismo credenciada 
no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Pessoa aposentada, 
com mais de 60 anos, com 
deficiência, estudante e servidora de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Legendas de Acessibilidade

Em estabelecimentos de 
uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de 
cão-guia. As unidades do 
Sesc estão preparadas para 
receber todos os públicos.

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes.  
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da	 Venda	 Venda
Atividade	 On-line	 Presencial

30/9 a 5/10	 23/9	 24/9
7 a 12	 30/9	 1/10
14 a 19	 7/10	 8/10
21 a 26	 14/10	 15/10
28/10 a 2/11	 21/10	 22/10

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial Sesc SP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de 
Piracicaba. Consulte a programação 
completa, inclusive das unidades da 
capital e litoral, em sescsp.org.br. 
Programação sujeita a alterações.



Editorial

Mês delas, para todos

E se as cidades fossem pensadas a partir do olhar das crianças, 
de maneira a que todas elas pudessem brincar na rua, correr na 
praça, sentir o cheiro da terra molhada, ouvir o canto dos pássaros 
e andar com segurança e liberdade? Essa é a premissa fundamental 
do projeto Chamem as crianças - a cidade como um espaço 
vivo e partilhado, que o Sesc realiza esse mês, inspirado pelo 
projeto internacional Cidade das Crianças, do pedagogo italiano 
Francesco Tonucci, que propõe uma mudança de perspectiva: se 
uma cidade é boa para as crianças, ela será melhor para todos.

Serão três encontros, com intelectuais que estão pensando 
o tema no Brasil e no mundo; Lorena Morachimo, educadora 
peruana, coordenadora da Rede Mundial Cidade das Crianças; 
Marcelo Peroni, coordenador da Rede Brasileira da Cidade das 
Crianças; Carú Ricardo, idealizadora do grupo musical Planeta 
Oca e Bebel de Barros, pesquisadora do Programa Criança 
e Natureza, do Instituto Alana, além de oficinas e atividades 
pensadas pelas crianças do projeto Curumim, do Sesc. Vai ter 
show do Planeta Oca; a oficina “Como pensar uma cidade melhor 
com as crianças?”, brincadeiras na horta e entre os livros, 
Bungee Trampolim, tudo para diverti-las e sensibilizar a sociedade 

sobre a importância do tema, pois será delas o futuro do país 
e do mundo, então, nada mais justo do que escutá-las, não?

Como não podia faltar, tem show no “Palco do Sesc”. A banda Pato 
Fu, mostra o lado mais pesado do grupo, onde serão apresentadas 
canções de todos os álbuns de sua discografia; hits autorais 
como "Canção Pra Você Viver Mais, Sobre o Tempo, Perdendo 
Dentes, Simplicidade, e regravações criativas e originais, "Ando 
Meio Desligado e Eu Sei (Legião Urbana). E o Encontro de Bateras, 
traz feras para demonstrar e conversar sobre esse instrumento 
capaz de sacudir multidões. Felipe Olivetto, André Moreira e 
Roggero Chiarinelli, Jo Totti, Wagner Silva e André Moreira e 
Maurício Boka, da Banda Ratos do Porão, discorrem sobre grooves, 
groupings, figuras rítmicas, combinações e medley explosivos.

Tem também filmes do IN-EDIT - Festival Internacional do 
Documentário Musical do Brasil, primeiro dedicado ao gênero do 
documentário musical. Serão exibidos Alma Negra, Do Quilombo 
Ao Baile, sobre os bailes blacks; Brasiliana - O Musical Negro, 
que resgata a história da Companhia de Teatro, Dança e Música 
Brasiliana e Os Afro-sambas: O Brasil de Baden e Vinicius. 

Outubro tá massa! Massa de bom! Massa de massinha de brincar! 
Massa boa de comer na cafeteria! Chamem as crianças para o Sesc!
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Shows e Espetáculos
MÚSICA

NO PALCO DO SESC

Show
PATO FU - GOL DE QUEM? 30 ANOS     
A banda mostra o lado mais pesado do grupo, são 
apresentadas canções de todos os álbuns de sua 
discografia. Hits autorais como "Canção Pra Você 
Viver Mais, Sobre o Tempo, Perdendo Dentes, 
Simplicidade, e regravações criativas e originais, 
"Ando Meio Desligado, Eu Sei (Legião Urbana) e Eu 
(Graforréia Xilarmônica)". Somam-se ao repertório 
canções lançadas recentemente no álbum "30".

Show
FABIO CARAMURU E MARCO BERNAR 
- DUO BRASIL EM DOIS PIANOS   
O concerto com os pianistas é uma celebração 
pelo lançamento do álbum do duo Brasil em 
Dois Pianos. Com um repertório dedicado a 
Tom Jobim e outros grandes nomes da música 
brasileira. Arranjos exclusivos, homenageando 
importantes compositores(as) brasileiros(as).

Show
TASSIA GUARNIERI E CAIPIRA JAZZ DUO      
De maneira intimista, Tassia Guarnieri e a 
Caipira Jazz Duo formada por Daniel Zivko 
(guitarra e violão manouche) e Matheus Tagliatti 
(contrabaixo acústico, elétrico e violão de 7), 
apresentam o show de lançamento de seu novo 
álbum: Cartola (2025). Com formação atípica 
para o gênero e interpretação dramática, os 
artistas (re)apresentam a obra de Cartola de 
maneira a provocar a escuta ativa a poesia 
desse importante compositor brasileiro. 

Dia 10. Sexta. 
20h. 
Ginásio.
 R$18,00
 R$30,00
 R$60,00 
A16   Acessível.

Dia 9. Quinta. 
20h. 
Teatro.
Grátis.
A16   Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 17. Sexta. 
20h. 
Teatro.
 R$12,00
 R$20,00
 R$40,00 
A16   Acessível.

ENCONTRO DE BATERAS  

Show
FELIPE OLIVETTO, ANDRÉ MOREIRA 
E ROGGERO CHIARINELLI   
Com o tema: "Batera de Estúdio e Técnicas", 
esse encontro se debruça sobre a "Essência 
do que é o Groove", os "Groupings" e "Bateria 
de estúdio", suas viradas lineares, os bumbos 
para criar grooves e a importância de estudar 
com o click e as combinações possíveis para 
ser criar ilusões rítmicas sofisticadas.

Show
JO TOTTI, WAGNER SILVA E ANDRÉ MOREIRA   
Na apresentação, "Ritmos do Norte do Brasil", 
"A Consciência e a Criatividade na Aplicação" 
e "Figuras Rítmicas e suas Combinações" 
serão tratados considerando a independência 
nas combinações, a diversidade cultural e as 
peculiaridades de cada gênero rítmico brasileiro.

Show
MAURICIO BOKA E ANDRÉ MOREIRA   
Mauricio Boka (Ratos de Porão) inicia com um 
medley explosivo da banda, tocando sem trilha 
e comentando cada trecho. Compartilha sua 
trajetória: como começou, desenvolveu sua 
técnica e criou seu estilo, como é tocar em 
uma banda de rock e a importância da bateria 
no rock. André Moreira mostra na prática a 
importância de um bom groove, usando o 
pedal com precisão e inteligência, explicando 
as possibilidades da bateria de rock.

Workshow: Tocando em bandas
MAURICIO BOKA, ANDRÉ MOREIRA E BANDA   
Em apresentação única, Mauricio Boka explora 
as batidas do punk, crust, crossover e thrash, 
demonstrando sua abordagem única com 
clássicos do Ratos de Porão.Com banda, André 
Moreira demonstra técnicas avançadas e padrões 
rítmicos aplicados ao Rock e Fusion Instrumental.

Dia 22. Quarta. 
19h30. 
Teatro.
Grátis.
AL   Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 23. Quinta. 
19h30. 
Teatro.
Grátis.
AL   Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 24. Sexta. 
14h às 16h. 
Teatro.
Grátis.
AL   Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 24. Sexta. 
19h30. 
Teatro.
Grátis.
AL   Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

SHOWS E ESPETÁCULOS
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TEATRO

EM.CENA.AÇÃO

Espetáculo
MENINOS  
Com Grupo II
Dividida em três partes, Meninos é uma 
peça que reflete sobre a masculinidade 
contemporânea a partir de suas fraturas e 
de suas possibilidades de reinvenção dentro 
das relações familiares. Histórias permeadas 
pela ausência traçam novos caminhos de 
afeto para tios, sobrinhos, irmãos, filhos e 
pais. O projeto teatral é inspirado na leitura do 
ensaio “Sendo um menino”, de bell hooks. 

TERRITÓRIO CÊNICO

Espetáculo
COLAPSO  
Com Cia Misancene
José dos Santos é professor da rede pública 
e dá aulas para crianças de 10 anos. Sua vida 
vira de cabeça pra baixo quando é acusado 
de ter assassinado um aluno da escola. Sem 
condições financeiras para arcar com os 
custos do processo, ele ganha do deputado 
Jorginho Bonafé a defesa de Jotta Rodrigues, 
um advogado e pastor conservador.

DANÇA

MULHERES EM CENA

Espetáculo
EU NÃO SOU DAQUI   
Carolina Moya investiga, poeticamente, suas 
travessias e a condição de estrangeira às 
tradições que pesquisa e com as quais trabalha 
há vinte e cinco anos, o flamenco e as danças 
tradicionais populares brasileiras. Técnicas 
corporais basilares da criação, a partir das 
quais explora outras corporeidades possíveis. 
A dramaturgia é livremente criada a partir da 
estrutura do baile flamenco das Alegrias de Cádiz. 

Dia 30. Quinta. 
20h. 
Teatro.
 R$12,00
 R$20,00
 R$40,00 
A14    Acessível.

Dia 3. Sexta. 
19h30. 
Teatro.
 R$12,00
 R$20,00
 R$40,00 
A14    Acessível.

Dia 31. Sexta. 
20h. 
Teatro.
 R$12,00
 R$20,00
 R$40,00 
AL   Acessível.

Exposição
Exposição
KARINGANA - PRESENÇAS NEGRAS 
NO LIVRO PARA AS INFÂNCIAS  
A exposição oferece ao público uma imersão 
no universo lúdico infantil e potencializa a 
celebração das culturas afro-brasileiras e da 
diversidade na infância, com a promoção de 
reflexões sobre negritude, ancestralidade, 
pertencimento e antirracismo. Karingana ua 
karingana é uma expressão africana utilizada 
para começar e para ouvir uma história.
Para agendar visita de grupos acesse o QR code 
ao lado ou o link: bit.ly/karingana_piracicaba

Oficina
DO BARRO ÀS FOLHAS: ARTE COM 
ELEMENTOS NATURAIS  
Com Odahra Fernandes e Nainá Santos, 
facilitadoras da exposição
A oficina convida os participantes a explorarem 
o universo das cores produzidas pela 
própria natureza. A partir da preparação e 
experimentação de geotintas, tintas vegetais 
e composições com elementos orgânicos 
(como plantas e fios de barbante), será possível 
vivenciar processos artísticos que unem ciência, 
arte e cultura. Inspirados por obras como “As 
Aventuras do Velho Baobá” e “Serena Finitude”. 

Intervenção
ENTREPAREDES - GUARDIÃO DO RIO  
Com Apoena (Juliana Costa)
Olhando para a preservação do Rio Piracicaba 
e sua fauna aquática, o mural celebra a 
biodiversidade do rio, destacando a importância 
da sua conservação - com o Dourado, peixe 
icônico da região, como símbolo da vitalidade 
do ecossistema. Com a técnica de lambe-
lambe, a artista subverte a estética em 
azul e branco que remete aos azulejos e à 
colonização portuguesa, enquanto dialoga com 
a temática ambiental trazida pela COP 2025.

Terças a sextas. 
13h30 às 21h30. 
Sábados, 
domingos e 
feriados. 9h30 às 
17h30. 
Até 23/11. 
Área de 
Exposições.
Grátis. AL

 Recursos 
Táteis. 

 Libras. 
 Acessível.

Dia 15. Quarta. 
15h às 16h30. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. A12  

 Acessível. 
Senhas 30 
minutos antes.

Terças a sextas. 
13h30 às 21h30.
Sábados e 
domingos. 9h30 
às 17h30. 
Escada da 
Cafeteria.
Grátis. AL

SHOWS E ESPETÁCULOS
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Cinema
SALA SESC DE CINEMA

Exibição
NOSFERATU   
Dir: Robert Eggers 
EUA, 2024, 132' Elenco: Bill Skarsgård, 
Lily-Rose Depp, Nicholas Hoult  
Uma jovem noiva é deixada sob os cuidados 
de amigos quando seu marido viaja para a 
Transilvânia para um encontro com o Conde 
Orlok. Atormentada por visões terríveis e 
uma crescente sensação de pavor, ela logo 
encontra uma força maligna que está muito 
além de sua compreensão. Com diversas 
indicações ao Oscar e BAFTA de 2024. 

IN-EDIT - FESTIVAL INTERNACIONAL DO 
DOCUMENTÁRIO MUSICAL DO BRASIL 

Exibição
ALMA NEGRA, DO QUILOMBO AO BAILE     
Brasil / 2024 / 107' / Dir: Flavio Frederico  
Um mergulho profundo na cultura afro-
brasileira, explorando a trajetória da soul 
music no Brasil, desde o final dos anos 1960 
até o seu auge nos bailes black nas décadas 
seguintes. Bate-papo com diretor e com o 
compositor, multi-instrumentista Eduardo BiD.  

Dia 26. Domingo. 
16h. 
Teatro.
Grátis. 16  

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 2. Quinta. 
18h30. 
Teatro.
Grátis. 16  

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Exibição
BRASILIANA - O MUSICAL NEGRO QUE 
APRESENTOU O BRASIL AO MUNDO    
Brasil / 2024 / 83' / Dir: Joel Zito Araújo  
O filme resgata a história da Companhia de Teatro, 
Dança e Música Brasiliana. Ao longo de 25 anos 
de atividade, o grupo se apresentou em 90 países, 
levando o samba, o maracatu e outras expressões 
da cultura brasileira aos maiores palcos do mundo. 
No Brasil, no entanto, a companhia ainda ocupa 
um espaço discreto na historiografia cultural.  

Exibição
OS AFRO-SAMBAS: O BRASIL 
DE BADEN E VINICIUS     
Brasil / 2024 / 93' / Dir: Emílio Domingos 
O filme de Emílio Domingos mergulha no 
processo de criação do álbum Os Afro-sambas, 
uma parceria de Baden Powell e Vinicius de 
Moraes, gravado em 1966 e que se tornaria 
um marco na história da música brasileira.  

Exibição
WE ARE FUGAZI, FROM WASHINGTON DC      
Estados Unidos / 2023 / 96' / Dir: Joseph 
Pattisall, Joe Gross, Jeff Krulik 
Os fãs do Fugazi conhecem a energia 
avassaladora que emanava de seus shows. 
Neste documentário são apresentados 
alguns dos momentos mais intensos da 
banda em cena, registrados por quem 
estava lá com uma câmera na mão.  

Dia 5. Domingo. 
11h. 
Teatro.
Grátis. L  

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 5. Domingo. 
14h. 
Teatro.
Grátis. L  

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 5. Domingo. 
16h. 
Teatro.
Grátis. 16  

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Cinema Norferatu D
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Cursos, Oficinas 
e Encontros
AÇÕES PARA A CIDADANIA

EXPRESSÃO - LIBRAS, ARTE E CULTURA SURDA

Bate-papo
CONVERSAS SOBRE NARRAÇÃO DE HISTÓRIAS 
INFANTIS EM LIBRAS PARA BEBÊS E CRIANÇAS     
Em outubro, o projeto traz uma conversa 
sobre a importância da aquisição da 
Libras desde o nascimento, e de aprender 
algumas técnicas utilizadas na contação de 
histórias para bebês e crianças surdas.

Palestra
POLÍTICA DE CUIDADOS E A 
PERSPECTIVA DE GÊNERO     
Com Giselle dos Anjos Santos, historiadora, 
pesquisadora no CEERT (Centro de Estudos das 
Relações de Trabalho e Desigualdades) e ativista. 
Encontro de formação sobre a política de 
cuidados e a perspectiva de gênero. Parceria 
com Secretaria Municipal de Assistência e 
Desenvolvimento Social de Piracicaba.

SEMANA DO PATRIMÔNIO 

Bate-papo
O PROJETO BEIRA RIO: PERSPECTIVA 
HISTÓRICA, AMBIENTAL E SOCIOCULTURAL     
Ciclo de diálogo sobre preservação da memória 
histórica no contexto da urbanização, sobre o 
projeto Beira Rio e Fábrica de Tecidos Boyes 
no contexto da orla do Rio Piracicaba. 

Bate-papo
PATRIMÔNIO CULTURAL E INDUSTRIAL     
Ciclo de diálogos sobre preservação da 
memória histórica no contexto da urbanização, 
sobre o caso da Fábrica San M, o caso do 
Museu Fama de Itú e casas de cultura.

Dia 18. Sábado. 
15h às 17h. 
Cafeteria.
Grátis. A10  

 Acessível.
 Libras.

Dia 3. Sexta. 
8h30 às 11h30. 
Teatro.
Grátis. A18  

 Acessível.

Dia 18. Sábado. 
9h30 às 12h. 
Teatro.
Grátis. A10  

 Acessível.

Dia 19. Domingo. 
9h30 às 12h. 
Teatro.
Grátis. AL  

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Feira
QUE FEIRA É ESSA? ARTE E COMIDA 
POR MÃOS DIVERSAS      
Circuitos curtos, economia circular, valorização 
da produção local e consumo responsável são 
alternativas que fortalecem a sustentabilidade e 
o despertar para outros modos de compreender 
a economia. A feira conta com a exposição e 
a venda de produtos de diferentes iniciativas 
de Piracicaba e região, que fomentam a 
inclusão produtiva, a geração de renda e o 
desenvolvimento comunitário. Participações: 
Potência Afro, Quebrada Criativa, Comunidade 
que Sustenta a Agricultura (CSA Piracicaba), 
Cesta Viva Alegre, Feira do Bem, Rede Guandu, 
ArtPira, Feira das Pretas, Collab Aroma e Arte, 
Artes & Amigos - CPP e Kalidoskopeo.   

ALIMENTAÇÃO

EXPERIMENTA! COMIDA, SAÚDE E CULTURA

Oficina
ALIMENTO POR INTEIRO E SAÚDE NO PRATO     
Com Carla Pires, nutricionista
Nessa oficina de culinária, os participantes 
terão uma breve introdução teórica sobre 
aproveitamento integral dos alimentos, redução 
do desperdício e descoberta de novos sabores, 
execução e degustação de receitas recheadas 
de saúde, criatividade e sustentabilidade.  

Bate-papo
ENTRE PANELAS E AFETOS: REDESCOBRINDO 
O VALOR DO COZINHAR     
Com Helô Bacellar, chef de cozinha premiada 
como "quituteira do ano" da Veja-SP
Cozinhar é mais do que preparar comida: é 
criar memórias, cultivar afetos e resgatar 
tradições. Descubra o encanto da comida de 
verdade - feita em casa, com ingredientes 
simples e cheios de histórias.   

Dia 19. Domingo. 
10h às 17h. 
Estação da 
Paulista - Av. Dr. 
Paulo de Moraes, 
1580, Paulista.
Grátis. AL

Dia 15. Quarta. 
19h às 21h. 
Cafeteria.
Grátis. AL

 Acessível.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 21. Terça. 
19h30 às 22h. 
Teatro.
Grátis. AL

 Acessível.
Senhas 30 
minutos antes.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Palestra
DESPERDÍCIO À MESA     
Com Gustavo Porpino, pesquisador da Embrapa
Vamos refletir sobre os impactos do desperdício 
de alimentos e como pequenas mudanças no dia a 
dia podem fazer grande diferença.  O pesquisador 
tem se destacado por sua ampla atuação 
nas áreas de comportamento do consumidor, 
marketing de alimentos, segurança alimentar e 
desperdício de alimentos. É cofundador do Pacto 
Contra a Fome e colabora com diversas iniciativas 
internacionais, como a FAO (Organização das 
Nações Unidas para Alimentação e Agricultura). 

Vivência
COZINHA COM (C)ALMA, AFETO, 
CONSCIÊNCIA E ALIMENTO POR INTEIRO     
Com Carla Pires, chef de cozinha
Vivência prática sensorial de reconexão com 
memórias afetivas ligadas à alimentação, com a 
degustação às cegas de uma receita saudável, 
sustentável e afetiva que estimula os sentidos 
e desperta emoções: um arroz doce cremoso. 

Oficina
COMIDA DE VERDADE E COZINHA COM AMOR     
Com Helô Bacellar, chef de cozinha
A oficina ressalta a importância da comida de 
verdade, a valorização do cozinhar em casa e dos 
momentos de compartilhar o alimento ao lado de 
pessoas queridas, da escolha dos ingredientes, 
do despertar o interesse pelo ato de cozinhar 
e como encaixar a atividade no dia a dia, bem 
como as desvantagens dos ultraprocessados.

CINEMA

LABORATÓRIO AUDIOVISUAL ABERTO

Oficina
PRODUÇÃO II     
Com o Coletivo Cena 14
Aprenda a criação e conceitos de 
design de produção e cenografia. 

Dia 1. Quarta. 
19h30 às 21h. 
Teatro.
Grátis. A18

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 16. Quinta. 
14h às 16h. 
Teatro.
Grátis. AL

 Acessível.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 21. Terça. 14h 
às 16h. 
Teatro.
Grátis. AL

 Acessível.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 2. Quinta. 
19h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. A14

 Acessível.

Oficina
SOM     
Com o Coletivo Cena 14
Aprenda a captar e manusear o 
som na ilha de edição. 

Oficina
GRAVAÇÃO      
Com o Coletivo Cena 14
Aprenda os primeiros passos para a 
gravação de um take no cinema. 

JOVENS

JUVENTUDES

Oficina
LABORATÓRIO MUSICAL      
Jovens que curtem música se encontram 
para trocar ideias, experimentar e criar novos 
beats, letras, melodias e rimas. Não precisa 
saber tocar, nem cantar, basta se interessar 
pelo universo musical. A participação é 
livre. Atividade exclusiva para jovens. 

Encontro 
JOVENS PELO CLIMA    
Série de atividades com jovens interessados no 
engajamento climático. Os encontros fomentam 
ações concretas do grupo "Jovens pelo Clima", 
impulsionando o ativismo climático e ações 
transformadoras da realidade de Piracicaba. 

Dias 16 e 23. 
Quintas. 19h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. A14

 Acessível.

Dia 30. Quintas. 
19h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. A14

 Acessível.

Quartas. 18h às 
21h.  
Teatro.
Grátis. A12  

 Acessível.

Dia 7. Terça. 
17h30 ás 19h30. 
(presencial)  
Dia 21. Terça, 18h 
ás 19h. (online) 
Teatro.
Grátis. A14  

 Acessível.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROSCURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Cinema Laboratório Audiovisual Aberto D
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Encontro
JOVENS PELO CLIMA: UM 
CHAMADO PARA A AÇÃO      
Os jovens têm assumido um papel imprescindível 
frente aos desafios climáticos. Com compromisso, 
coragem e criatividade, o ativismo das juventudes 
tem sido um chamado para a ação. O encontro 
compõe o IV Ciclo de Eventos sobre Mudanças 
Climáticas em Piracicaba e será protagonizado 
pelos integrantes do grupo Jovens pelo Clima, por 
meio de ações de educomunicação, arte-vismo 
e educação.  Contará com a presença Txai Surui, 
liderança indígena e ativista pela justiça climática 
e Jefferson Rodrigues, da Ozipa Criativa, iniciativa 
que promove ações de educação, cultura e 
empreendedorismo nas periferias de Campinas.

LITERATURA

NOSSAS POESIAS 
Protagonizar a poesia com público diverso, 
por meio de ações como intervenções, 
batalhas de rimas, apresentações lítero-
musicais, declamações e oficinas.

Sarau
A LÍNGUA E A ALMA   
Com Gabriel de Almeida Prado, 
neto do poeta piracicabano
Apresentação literomusical com a poesia de 
Antônio Lázaro de Almeida Prado, professor 
fundador da Unesp de Assis, nascido em 
Piracicaba no ano de 1925 e que em 
outubro de 2025 completaria 100 anos. 

Dia 28. Terça. 19h 
às 21h30.  
Teatro.
Grátis. AL  

 Acessível.
 Libras.

Ingressos 1 
hora antes.

Dia 7. Terça. 
19h30 às 20h45. 
Cafeteria. 
Grátis. AL

 Acessível.

Biblioteca
DICA DE LEITURA: BEATA: A MENINA DAS ÁGUAS
Neste mês nossa dica de leitura é o livro "Beata: 
rainha das águas" de Elaine Marcelina e ilustrado 
por Ani Ganzala. Conta a história de uma menina 
e sua conexão com a natureza como força de sua 
vocação espiritual. O livro é uma homenagem a 
Mãe Beata de Iemanjá. Beatriz Moreira Costa é 
conhecida como Mãe Beata de Iemanjá foi ativista 
pelos direitos humanos, em especial os direitos 
das mulheres negras, escreveu os livros: "Caroço 
de Dendê, Sabedoria dos Terreiros" (1997) e 
"As histórias que minha avó contava" (2005).

SESC NA 6ª FLIPIRA - FESTA LITERÁRIA DE 
PIRACICABA  
Piracicaba prepara-se para a 6ª Festa Literária 
de Piracicaba, que acontecerá nos dias 17, 
18 e 19 de outubro no Engenho Central.  

Vivência
LITERATURA INFANTIL E 
SEGURANÇA EMOCIONAL     
Com Raquel Alves, pensadora, autora de 
cativantes livros infantis e filha de Rubem Alves
Raquel Alves, pensadora, autora de cativantes 
livros infantis e palestrante, traz consigo uma 
história extraordinária influenciada desde cedo 
pelo legado de seu ilustre pai, o renomado 
Rubem Alves. Neste encontro, relaciona a 
literatura com segurança emocional, apontando 
caminhos para o desenvolvimento de pessoas 
psicologicamente e emocionalmente saudáveis. 

Vivência
"TRADIÇÕES POPULARES EM PIRACICABA, 
UM PEDAÇO DO CHÃO ENCANTADO" UMA 
CONVERSA COM A PESQUISADORA E AUTORA      
Iara Machado compartilha e comenta sobre 
a recém publicação do Sesc Piracicaba, o 
livro "Tradições populares em Piracicaba, um 
pedaço do chão encantado". A publicação tem 
sua supervisão, editoração e arte, redação e 
pesquisa, com colaboração de João Prata. 

Dia 18. Sábado. 
14h às 15h30. 
Local externo. 
Anfiteatro do 
Barracão 14, 
Engenho Central 
de Piracicaba. 
Av. Dr. Maurice 
Allain, 9-1 - 
Vila Rezende, 
Piracicaba - SP. 
Grátis. AL

Dia 19. Domingo. 
15h às 16h. 
Local externo. 
Anfiteatro do 
Barracão 14, 
Engenho Central 
de Piracicaba. 
Av. Dr. Maurice 
Allain, 9-1 - 
Vila Rezende, 
Piracicaba - SP. 
Grátis. AL

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROSCURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Literatura Sesc na 6ª FLIPIRA D
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MEIO AMBIENTE

Vivência
CLUBE DA HORTA 
Com educadores ambientais do Bora 
Permaculturar e Cabe o Mundo na Minha Horta
Atividades mediadas na Horta Agroecológica 
do Sesc, onde a cada dia a realidade observada 
nos solos, plantas e animais, desafiará os 
participantes a estudarem, experienciarem e 
tomarem decisões sobre o espaço de vivência. 

Vivência
MÚSICA NA HORTA   
Com Cadiba dos Prazeres, 
educador e multiartista
Plantar, colher e compor! Neste encontro, as 
crianças terão oportunidade de conhecer a 
horta pedagógica do Sesc Piracicaba, suas 
flores, temperos, cheiros e sabores! Além de 
plantar e mexer na terra, em cada encontro 
comporão uma música junto ao Cadiba, 
que cresceu imerso nas manifestações da 
cultura popular nordestina, destacando-se 
por sua expressividade e estilo original. 

Bate-papo
FÓRUM ENGRENAGEM 
Nova rodada de conversas para manter o 
processo de identificação e articulação de 
iniciativas que resistem e persistem com 
suas pautas e frentes de ação em Piracicaba 
e região. A conexão entre grupos objetiva 
fortalecer narrativas democráticas e 
inclusivas, que valorizam as especificidades 
das lutas e suas interseccionalidades. 

Quartas. 16h30 
às 18h. 
Horta.
Grátis. AL

Dias 4 e 25. 
Sábados. 14h às 
15h30. 
Horta. 
Grátis. 
Recomendado 
para crianças de 
3 a 12 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 26. Domingo. 
14h30 às 17h30. 
Sala de Expressão 
Corporal.
Grátis. AL

 Acessível.
 Libras.

TECNOLOGIAS E ARTES

AGÓRIA

Oficina
REALIDADE REIMAGINADA    
Com Maurício Pinheiro, Educador 
de Tecnologias e Artes
Sem exigir experiência prévia, a oficina revela 
como a IA transforma fotos comuns em cenas 
fantásticas. A partir de uma imagem, amplie 
além das bordas, teste comandos em linguagem 
natural, compreenda o diálogo humano-
algoritmo e desenvolva uma narrativa visual 
que une memória, técnica e imaginação. 

Oficina
TRILHA SONORA PESSOAL    
Com Maurício Pinheiro, Educador 
de Tecnologias e Artes
Sem conhecimentos musicais prévios, você 
descreve um clima, cena ou lembrança e, em 
minutos, a IA cria uma música completa com 
arranjos instrumentais e vocais incluídos, 
pronta para ouvir, compartilhar e explorar novos 
modos de expressão sonora na era digital. 

Oficina
CINEASTA DE BOLSO    
Com Maurício Pinheiro, Educador 
de Tecnologias e Artes
Um celular é suficiente para criar narrativas 
audiovisuais envolventes: basta curiosidade 
e domínio das soluções inteligentes que ele já 
oferece. Durante a atividade, vamos discutir 
os avanços das tecnologias acessíveis e 
destacar o papel insubstituível da autoria 
humana na condução do processo criativo. 

Dia 4. Sábado. 
14h30 às 16h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. A16

  Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Dia 5. Domingo. 
14h30 às 16h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. A16

  Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Dia 9. Quinta. 
19h30 às 21h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. A16

  Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROSCURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

ESPAÇO DE TECNOLOGIAS E ARTES

Misto de laboratório, ateliê e lugar de aprendizado, o ETA incentiva a autonomia 
criativa e o fazer coletivo por meio de oficinas, cursos e residências. O foco são 
as atividades relacionadas à cultura e à arte, a partir de ferramentas e suportes 
das tecnologias ancestrais, digitais, analógicas e sociais. Em diversas unidades.
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Ateliê
ATELIÊ ABERTO DE COSTURA E AFINS 
Com Dalva Santini, estilista 
Espaço aberto de trocas e experiências em 
ateliê, costura e afins. Com algumas máquinas 
de costura disponíveis, em horário livre para 
aqueles que gostariam de trabalhar na arte da 
costura e correlatas, permitindo criar, trocar 
experiências e dar continuidade a projetos. 
Necessário trazer seus materiais para costurar. 

INTRODUZINDO À TECNOLOGIA E ÀS ARTES

Curso
CAIXA COM MARCHETARIA EM 
TÁRSIA GEOMÉTRICA    
Com Oswaldo Adilio Braz, artesão
Crie uma caixa personalizada em marchetaria, 
que é uma técnica artesanal que utiliza diferentes 
materiais para formar desenhos decorativos. 
Durante a oficina, o instrutor guiará você no 
processo de seleção, corte e encaixe das peças, 
resultando em um acabamento impecável. 

Curso
LIVRO DE ARTISTA: EXPLORANDO 
A EXPRESSÃO ARTÍSTICA    
Com Lara Balaminuti, doutoranda em Artes
Neste curso os participantes poderão se 
aproximar, do universo dos livros de artista. A 
partir da técnica de encadernação sanfonada e 
explorando diversas técnicas, como aquarela, 
estêncil, colagem, desenho, entre outros, cada 
participante irá elaborar um livro pessoal. 

Curso
BOLSA CARTOON DE TECIDO    
Com Cibele Monteiro, artista
Oficina voltada para quem já domina os pontos 
básicos da máquina de costura e deseja criar 
uma peça divertida e inusitada: uma bolsa 
que parece ter saído de um desenho animado. 
Os participantes vão explorar técnicas de 
montagem e acabamento que dão o efeito 
tridimensional característico desse estilo lúdico.

Sextas. 14h às 
17h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. A14

 Acessível. 
Senhas 30 
minutos antes.

De 11 a 25. 
Sábados. 14h às 
17h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
 R$10,50
 R$17,50
 R$35,00   
A16   Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

De 19/10 a 9/11. 
Domingos. 14h às 
16h30. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
 R$6,00
 R$10,00
 R$20,00   
A14   Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

De 26/10 a 9/11. 
Domingos. 10h às 
12h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
 R$6,00
 R$10,00
 R$20,00   
A14   Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Oficina
LABORATÓRIO DE COMUNICAÇÃO 
- VOZES EM REDES    
Com Rafael Bitencourt, Claudia 
Assêncio e Maurício Pinheiro
A atividade propõe exercícios práticos 
e reflexões sobre linguagem, narrativa e 
expressão, abordando diferentes formatos, 
como escrita, oralidade e mídias digitais. 
Voltado para quem deseja ampliar suas 
possibilidades de comunicação.

Curso
SANDÁLIA DE CROCHÊ   
Com Celene Rissato, arte educadora
Através da técnica do crochê os participantes 
aprenderão a confeccionar uma sandália no 
solado de borracha. Tendo contato com os 
mais diferentes tipos de fios na confecção 
da sandália, apreendendo a cortar as tiras do 
solado, pontos e os arremates necessários. 
Necessário ter o básico em crochê.

Oficina
DESENHO COM HENNA   
Com Frozan Sediqi
Refugiada do Afeganistão, atualmente 
vive em São Paulo. Os encontros são 
mediados por Anas Obaid, jornalista. 
A oficina tem como principais objetivos 
apresentar as bases culturais do uso da 
henna, além de ensinar aos participantes 
algumas das técnicas básicas de desenho 
com exercícios práticos em diferentes 
superfícies, como o papel e a pele.  

Oficina
SEGURANÇA EM AMBIENTE DIGITAL   
Com Mauricio Pinheiro, Educador de 
Tecnologias e Artes do Sesc
Mergulhe nos bastidores da internet para 
entender como golpes, vazamentos e técnicas 
de engenharia social evoluíram dos primórdios 
da web aos aplicativos que usamos hoje. A 
partir de casos reais, decifre quais pistas 
denunciam uma armadilha on-line e como 
decisões simples fazem toda a diferença. 

Dias 8 e 22. 
Quartas. 19h30 
às 21h30. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. A16

  Acessível.
Senhas 30 
minutos antes.

De 7 a 28. Terças. 
14h às 17h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
 R$6,00
 R$10,00
 R$20,00   
A14   Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Dia 12. Domingo. 
13h às 17h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. A16

  Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Dia 21. Terça. 
19h30 às 21h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. A16

  Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROSCURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Recreação
RECREAÇÃO DE FUTSAL PARA 
JOVENS (11 A 15 ANOS)   
Recreação livre (não orientada) da 
modalidade futsal, exclusivo para jovens. 

Recreação
RECREAÇÃO DE FUTSAL FEMININO  
Atividade recreativa da modalidade futsal, 
exclusivamente para o público feminino.

Recreação
RECREAÇÃO ESPORTIVA LIVRE   
Atividades recreativas não programadas, 
praticadas pelo público, utilizando-se 
de infraestrutura e materiais do Sesc 
(espaço, bolas, raquetes, redes, etc.). 

Vivência
RECREAÇÃO DE VÔLEI INICIAÇÃO (REDE 2,24)   
Recreação livre (não orientada) da modalidade 
vôlei, exclusivo para o público iniciante. 

Vivência
RECREAÇÃO DE VÔLEI (REDE 2,43M)    
Recreação livre (não orientada) 
da modalidade vôlei. 

Recreação
RECREAÇÃO DE QUIMBOL  
Recreação livre (não orientada) 
da modalidade quimbol.

Aula aberta
RECREAÇÃO MINI ESPORTES  
Com educadores do Sesc
Atividades recreativas com diversas modalidades 
esportivas para práticas em espaços reduzidos 
e com diferentes formas de participação.

Aula aberta
RECREAÇÃO DE FUTSAL PARA SURDOS   
Recreação de futsal exclusivamente para surdos. 

Domingos. 12h às 
14h. 
Ginásio.
Grátis.

Terças e quintas. 
20h às 21h30. 
Ginásio.
Grátis. A12

Sábados. 12h30 
às 15h. 
Ginásio.
Grátis. AL

Sábados. 13h às 
15h. Domingos. 
12h às 15h.  
Quartas e sextas. 
18h30 às 20h.  
Ginásio. Grátis. A12

Sábados e 
domingos. 15h às 
17h30. Quartas e 
sextas. 18h30 às 
21h30.  
Ginásio. Grátis. A12

Domingos. 9h30 
às 12h. 
Ginásio.
Grátis. A12

Domingos. 14h às 
17h. 
Ginásio.
Grátis. AL

Sextas. 18h30. 
Quadra Externa.
Grátis. A12

Esporte e  
Atividade Física
Recreação
RECREAÇÃO ESPORTIVA LIVRE  
Atividades recreativas não programadas, 
praticadas pelo público, utilizando-se 
de infraestrutura e materiais do Sesc 
(espaço, bolas, raquetes, redes, etc.).

Recreação
RECREAÇÃO DE VÔLEI  
Recreação livre (não orientada) 
da modalidade vôlei.

Recreação
RECREAÇÃO DE BASQUETE  
Recreação livre (não orientada) 
da modalidade basquete.

Recreação
RECREAÇÃO DE FUTSAL  
Recreação livre (não orientada) 
da modalidade futsal.

Sábados. 9h30 
às 12h. 
Quadra externa. 
Grátis. AL

Quartas e sextas. 
18h30 às 20h.
Sábados e 
domingos. 15h às 
17h30.  
Ginásio. Grátis. A12

Terças e quintas. 
20h às 21h30.
Sábados. 9h30 às 
13h. 
Ginásio. 
Sábados. 15h30 
às 17h30. 
Domingos. 14h 
às 17h30. Terças 
e quintas. 13h30 
às 15h, 17h30 às 
19h30. Quartas 
e sextas. 15h às 
16h30.  
Quadra Externa.
Grátis. A12

Sábados. 12h às 
15h30.  
Domingos. 9h30 
às 14h. 
Terças e quintas, 
15h às 16h30 e 
19h30 às 21h30. 
Quartas e sextas. 
13h30 às 15h e 
17h30 às 21h30.  
Quadra Externa.
Grátis. A12

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA
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PROGRAMA SESC DE ESPORTES  

Curso
ESPORTE CRIANÇA (3 A 6 ANOS)   

Curso
ESPORTE CRIANÇA (6 A 10 ANOS)   

Curso
ESPORTE JOVEM (10 A 13 ANOS)    

Curso
ESPORTE JOVEM - VOLEIBOL (13 A 16 ANOS)     

Curso
ESPORTE JOVEM - BASQUETE  (13 A 17 ANOS)     

Curso
ESPORTE ADULTO - INICIAÇÃO AO VÔLEI  

Curso
ESPORTE ADULTO - VÔLEI  

Curso
ESPORTE PARA IDOSOS - VÔLEI  

Curso
ESPORTE PARA IDOSOS - QUIMBOL  

Curso
ESPORTE ADULTO - BADMINTON  

Curso
ESPORTE ADULTO - CLUBE DA 
CORRIDA E CAMINHADA 

Terças e quintas. 
18h30 e 19h30h. 
Sala de Expressão 
Corporal.
Grátis. AL

Quartas e sextas. 
14h30. 
Sábados. 9h30. 
Ginásio. Grátis.

Terças e quintas. 
16h30. 
Ginásio. Grátis.

Terças e quintas. 
14h. 
Ginásio. Grátis.

Quartas e sextas. 
16h30. 
Ginásio. Grátis.

Terças e quintas. 
18h30 às 20h. 
Ginásio. A16

Quartas e sextas. 
20h às 21h30. 
Ginásio. A16

Terças e quintas. 
16h às 17h. 
Ginásio.
60 anos.

Terças e quintas. 
17h às 18h. 
Ginásio.
60 anos.

Terças e quintas. 
18h30 às 20h. 
Ginásio. A16

Quartas e sextas. 
18h30 às 20h. 
Ginásio. A16

Curso
GINÁSTICA MULTIFUNCIONAL – GMF    
Promove a prática de atividades físicas de 
forma adequada às expectativas e ao estilo 
de vida de cada indivíduo, por meio de treinos 
individuais, treinos coletivos e aulas em grupo.

ATIVIDADES AQUÁTICAS   

Curso
CONDICIONAMENTO FÍSICO AQUÁTICO    

Curso
PRÁTICAS AQUÁTICAS (6 A 12 ANOS)    

Curso
PRÁTICAS AQUÁTICAS    

PRÁTICAS CORPORAIS    

Curso
YOGA  

Sábados. 9h30 às 
16h30. Domingos. 
9h30 às 13h30. 
Terças a sextas. 
13h30 às 21h20.  
Sala de Ginástica 
Multifuncional. A12

Terças e quintas. 
19h30. 
Quartas e sextas. 
16h30. 
Piscina. Grátis. A12

Quartas e sextas. 
14h30. 
Piscina. Grátis.

Quartas e sextas. 
15h30 e 18h30. 
Piscina. Grátis. A12

Terças e quintas. 
16h30 às 17h20 
e 20h30 às 
21h20. 
Quartas e sextas. 
16h30 às 17h20 
e 18h30 às 
19h20. 
Sala de Expressão 
Corporal. A12

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICAESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

Esporte e Atividade Física Yoga Fr
ee
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Curso
GINÁSTICA PARA TODOS - PARA PESSOAS 
IDOSAS       
Prática corporal em grupo que envolve diferentes 
tipos de ginástica (artística, rítmica, acrobática, 
aeróbica e de trampolim) e manifestações 
culturais como circo, danças, jogos e esportes. 
A partir da troca de experiências, processos 
criativos e composições coreográficas, 
busca criar relações positivas com a 
atividade física e favorecer o bem-estar. Com 
educadores em atividades físicas do Sesc. 

Aula Aberta
ESPAÇO ZEN      
Práticas que integram corpo e mente e 
trabalham a expressão corporal. Estimulam 
a percepção corporal e promovem o 
autocuidado e o movimento consciente.

Aula Aberta
DANÇA CIRCULAR      
Atividade realizada em roda, com a finalidade 
de promover união, centramento e um estado 
elevado de conexão consigo e com o outro, 
através das coreografias e músicas que trazem 
as diversas manifestações dos povos do mundo.

Festival
FESTIVAL DE GINÁSTICA PARA TODOS      
A GPT valoriza o corpo em movimento de forma 
não competitiva, integrando arte e expressão. 
Suas apresentações misturam dança, teatro e 
circo, promovendo criatividade e coletividade. 
Permite reunir pessoas de todas as idades em 
um ambiente acolhedor e de troca cultural, por 
meio das diversas formas de expressão corporal 
e do convívio entre os participantes, destacando 
o caráter inclusivo e artístico da modalidade.
Entre os dias 24 e 26 de outubro, o Sesc 
Piracicaba recebe grupos da cidade, da 
região metropolitana e de diversas unidades 
do Sesc em um encontro marcado pela arte 
do movimento e pela diversidade cultural.

Quintas. 14h30 
às 16h.  
Sala de Expressão 
Corporal. 60 anos.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

 Acessível.

Dias 5, 19 e 26. 
Domingos. 10h às 
11h.  
Praça. Grátis. A16

Dia 12. Domingo. 
10h.   
Praça. Grátis. AL

Dia 24. Sexta. 
18h às 20h. 
Dias 25 e 
26. Sábado e 
domingo. 15h às 
17h.   
Ginásio. Grátis. AL

Oficina
ROPE SKIPPING      
Com educadores em atividades físicas do Sesc.
Rope Skipping é uma vivência que une 
movimento, ritmo e coordenação através da 
corda de pular. A atividade estimula o corpo e a 
mente de forma divertida. Venha experimentar 
essa prática envolvente e cheia de energia! 

Apresentação
RITMO EM MOVIMENTO      
Com New Workout.
Para abrir com energia e ritmo o Festival de 
Ginástica para Todos, uma apresentação vibrante 
que une rope skipping, popping e percussão 
corporal. Uma performance que mistura técnica, 
criatividade e expressão, marcando o início de 
um evento cheio de movimento e diversidade. 

Espetáculo
GINÁSTICA RITMICA      
Vivência de ginástica rítmica experimentando 
os movimentos e aparelhos da modalidade, 
fazendo parte da programação do 
Festival de Ginástica para Todos.

Dias 23 e 24. 
Quinta e sexta. 
15h às 18h.   
Ginásio. Grátis. 
Recomendado 
para crianças a 
partir de 6 anos.

Dia 24. Sexta. 
19h às 19h40.   
Ginásio. Grátis. 
Recomendado 
para crianças a 
partir de 3 anos.

Dias 25 e 
26. Sábado e 
domingo. 10h às 
12h30.   
Ginásio. Grátis. AL

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICAESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

Esporte e Atividade Física Rope Skipping Fr
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Chamem as crianças: a 
cidade como um espaço 
vivo e partilhado 
O projeto é um convite para repensarmos 
os espaços urbanos como lugares de vida, 
natureza e convivência. De 11 a 19 de 
outubro, o Sesc Piracicaba propõe uma 
reflexão conjunta, sobre como tornar nossas 
cidades mais humanas, mais verdes e mais 
justas — começando pelas infâncias. 
A inspiração vem do projeto internacional 
Cidade das Crianças, do pedagogo italiano 
Francesco Tonucci, que propõe uma mudança 
de perspectiva: se uma cidade é boa para 
as crianças, ela será melhor para todos. 
Isso significa ouvir as crianças, incluí-
las nas decisões públicas e garantir seu 
direito de brincar, circular e pertencer. 

Vivência
BRINCANDO ENTRE LIVROS | 
OCUPAÇÃO DE BRINCAR   
Com Sentir Infância
Com uma seleção de livros para cada grupo 
de idade, bebês, crianças e adultos entram em 
contato com a história escolhida através de 
uma interlocução leve e divertida, permeada por 
músicas brincadas que promovem uma interação 
entre as famílias, valorizando a oralidade e 
promovendo um momento de ludicidade, foco, 
escuta e aproximação do universo do livro. 

Vivência 
MÚSICA NA HORTA   
Com Cadiba dos Prazeres, 
educador e multiartista
Plantar, colher e compor! Neste encontro, as 
crianças terão oportunidade de conhecer a 
horta pedagógica do Sesc Piracicaba, suas 
flores, temperos, cheiros e sabores! Além de 
plantar e mexer na terra, em cada encontro 
comporão uma música junto ao Cadiba, 
que cresceu imerso nas manifestações da 
cultura popular nordestina, destacando-se 
por sua expressividade e estilo original.

Dia 11. Sábado. 
10h30 às 12h30.
Sala de Expressão 
Corporal. 
Grátis. 
Recomendado 
para crianças 
de 0 a 6 anos. 
Senhas 30 
minutos antes.

 Acessível.

Dias 11 e 18. 
Sábados. 14h 
às 15h30.
Horta. 
Grátis. 
Recomendado 
para crianças de 
3 a 12 anos. 
Senhas 30 
minutos antes.

CHAMEM AS CRIANÇAS: A CIDADE 
COMO UM ESPAÇO VIVO E PARTILHADO

Chamem as Crianças Brincando entre Livros D
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CHAMEM AS CRIANÇAS: A CIDADE 
COMO UM ESPAÇO VIVO E PARTILHADO

CHAMEM AS CRIANÇAS: A CIDADE 
COMO UM ESPAÇO VIVO E PARTILHADO 

Vivência 
DIA DE SER CRIANÇA JUNTOS   
No Dia das Crianças, a diversão está garantida 
na ESALQ com uma atividade especial para 
toda a família! Pais e filhos poderão brincar 
juntos em um circuito repleto de jogos, desafios 
cooperativos e muita alegria. Um momento 
para fortalecer vínculos, dar boas risadas e 
criar memórias inesquecíveis. Venha viver essa 
experiência de conexão e brincadeira em família!

Vivência 
RUAS DE BRINCAR   
Com Amar é Elo
Saudade do tempo de brincar na rua? 
Diferentes iniciativas do território organizam, 
com apoio do Sesc Piracicaba, as Ruas de 
Brincar! Mesmo que por um momento, as 
ruas se tornam novamente um espaço para 
as crianças se divertirem! Brinquedos e 
educadores brincantes convidam crianças e 
famílias a ocuparem as ruas com brincadeiras! 
Recomendado para crianças de 0 
a 12 anos e suas famílias. 

Oficina
RITMOS E BRINCADEIRAS POPULARES   
Nesta oficina vivenciaremos danças e 
ritmos de diferentes manifestações
populares do Brasil. Serão apresentados os 
seguintes brinquedos populares: coco de roda, 
maracatu nação e ciranda. Além da dança, os 
participantes da oficina terão a possibilidade de 
experienciar cantos e a rítmica de instrumentos.

Dia 12. Domingo. 
14h às 17h.
ESALQ/USP 
(gramado em 
frente ao Museu). 
Grátis. AL

Dia 12. Domingo. 
10h às 13h.
Barranco Cultural 
e Cooking 3x3 
(Rua Teofilo 
Otoni, 61, Novo 
Horizonte). 
Casarão (Rua 
Roma, 575, Santa 
Terezinha).  
Dia 19. Domingo. 
10h às 13h.
Espaço Ladeira 
(Rua Frei Sigrist, 
80, Vila Cristina).
Vila África 
(Rua Prof. 
Maria Angélica 
Fernandes 
Siqueira, s/n, Vila 
Independência - 
atrás da Vecol)
Grátis. AL

Dia 12. Domingo. 
10h30.
Praça. 
Grátis. 
Recomendado 
para crianças de 
5 a 10 anos. 

Vivência 
BUNGEE TRAMPOLIM  
Conectado a elásticos e pulando sobre 
uma cama elástica, o participante tem a 
oportunidade de fazer acrobacias e saltos 
incríveis. A atividade integra curadoria realizada 
pelas crianças do programa Curumim. 

Oficina
ATELIÊ ARTE PARA CRIANÇAS  
Um convite aos pequenos para explorar o universo 
das artes visuais de forma lúdica e experimental. 
Com atividades criativas que estimulam a 
imaginação, a coordenação motora e a percepção 
estética, as oficinas oferecem uma introdução 
ao mundo da arte. A pintura com pigmentos 
naturais será voltada para a produção das tintas, 
desde a extração, com materiais possíveis de 
se encontrar em casa na nossa cozinha ou 
jardim, estimulando a criatividade e a exploração 
de elementos naturais no fazer artístico.

Oficina 
MASSINHA CASEIRA    
Com materiais culinários, aprenda a fazer sua 
massinha de modelar. Atividade integra curadoria 
realizada pelas crianças do programa Curumim. 

Dias 16 e 17. 
Quinta e sexta. 
18h30 às 21h. 
Dia 18. Sábado. 
9h30 às 17h.
Quadra externa. 
Grátis. AL

Recomendado 
para crianças a 
partir de 7 anos. 

Dia 18. Sábado. 
10h15 às 12h15.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis. AL

 Acessível. 
 Libras.

Senhas 30 
minutos antes.

Dia 19. 
Domingo. 14h.
Sala do Curumim. 
Grátis. AL

Senhas 30 
minutos antes.

Chamem as Crianças Bungee Trampolim D
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CHAMEM AS CRIANÇAS: A CIDADE 
COMO UM ESPAÇO VIVO E PARTILHADO 

CHAMEM AS CRIANÇAS: A CIDADE 
COMO UM ESPAÇO VIVO E PARTILHADO 

Vivência 
VIAJANDO PELOS SONS DAS CORDILHEIRAS    
Com C´Ayu Manuela Hernández 
Solano e José Giovanni Narvaez Flores 
do Coletivo Identidade Livre
Acompanhada de um piquenique, a vivência 
lúdica "Viajando pelos Sons das Cordilheiras" 
convida as crianças a fazerem uma viagem pela 
cultura do povo andino, conhecendo a magia de 
suas histórias, música e identidade através da 
contação da fábula boliviana "Os três amigos 
músicos" e de brincadeiras musicais e sensoriais. 

Espetáculo
GIRA VENTO    
Era uma vez... Um quarto. Dentro dele, duas 
meninas e muita curiosidade. "Onde nascem 
os desejos?", perguntava uma. "Por que 
imaginamos?", perguntava a outra. "Lagartixa 
anda de marcha-ré?" "E pinguim, dança balé?" 
"Onde podemos encontrar as respostas para 
nossas perguntas?" e a voz da avó que há 
tempos havia partido, respondia rindo: "Nas 
histórias de lá! Lá onde o vento canta e conta!" 

Cinema com pipoca 
HOTEL TRANSILVÂNIA   
EUA, 2012, 91' I Dir: Genndy Tartakovsky
O Hotel Transilvânia é um resort cinco estrelas 
que serve de refúgio para que os monstros. O 
local é comandado pelo Conde Drácula, que 
resolve comemorar o 118º aniversário de sua 
filha. Ele só não esperava que um humano sem 
noção, fosse aparecer no local justo quando 
o hotel está repleto de monstros e ainda 
por cima se apaixonasse pela sua filha. 

Dia 19. 
Domingo. 11h.
Parque Lúdico. 
Grátis. 
Recomendado 
para crianças de 
5 a 12 anos e 
suas famílias. 

Dia 11. Sábado. 
16h.
Teatro. 
Grátis. AL

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 12. 
Domingo. 16h.
Teatro. 
Grátis. AL

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Cinema na água 
LILO & STICH    
EUA, 2002, 85' I Dir: Chris Sanders, Dean DeBlois
Lilo é uma garota que adora cuidar de animais 
menos favorecidos. Até que, num belo dia, 
ela encontra um cachorro e decide adotá-lo. 
Entretanto, ele é um ser alienígena que é um 
dos criminosos mais perigosos da galáxia. 

Show  
PLANETA OCA     
Repertório com músicas lúdicas e educativas, que 
misturam canções alegres e cativantes. Planeta 
Oca é um projeto que une música, arte e educação 
para inspirar o cuidado com o meio ambiente. De 
forma lúdica e poética, apresenta personagens, 
histórias e canções que celebram a diversidade da 
vida e despertam a consciência socioambiental. 

Exibição  
TERRITÓRIO DO BRINCAR     
BRA, 2015, 90' 
Dir. David Reeks e Renata Meirelles 
O documentário é um passeio pela geografia 
de gestos infantis que habitam brincadeiras 
de diversas regiões brasileiras. Gestos 
que contam histórias, revelam narrativas, 
constroem uma linguagem própria do 
brincar e nos apresentam a nós mesmos. 

Dia 14. Terça. 
19h15.
Piscina. 
Grátis. AL

 Acessível.
Para uso das 
piscinas é 
necessário 
credencial 
e exame 
dermatológico 
válidos. 

Dia 18. Sábado. 
16h.
Ginásio. 
Grátis. AL

 Acessível.
Ingressos no dia 
a partir das 10h.

Dia 19. 
Domingo. 16h.
Teatro. 
Grátis. AL

 Acessível.
Ingressos 1 
hora antes.

Chamem as Crianças Lilo & Stich D
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Oficina  
COMO PENSAR UMA CIDADE 
MELHOR COM AS CRIANÇAS?     
Com as arquitetas e urbanistas Ursula 
Troncoso, que comanda o Ateliê Naio, e Beatriz 
Paiva, que atua com foco em comunicação 
visual e desenvolvimento de estratégias 
criativas para o ambiente urbano.
Atividade voltada para educadores, lideranças 
locais e gestores, com o intuito de fortalecer 
práticas que integram as ideias das crianças na 
construção de ambientes urbanos mais inclusivos, 
seguros e estimulantes. Os participantes irão 
elaborar propostas de planejamento urbano.   

Palestra internacional   
CIDADE DAS CRIANÇAS      
Com Lorena Morachimo, educadora 
peruana, presidente da Associação 
Francesco Tonucci, coordenadora da Rede 
Mundial Cidade das Crianças. Mediação 
de Marcelo Peroni, coordenador da Rede 
Brasileira da Cidade das Crianças.
“Uma cidade boa para as crianças é uma 
cidade boa para todos”. O encontro apresenta 
e dialoga sobre a filosofia, a visão educativa, a 
arte e as propostas de transformação social que 
compõem o pensamento de Francesco Tonucci 
– pensador italiano, pedagogo e desenhista.

Dia 11. Sábado. 
9h45 às 12h45.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis. AL  

 Acessível.
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Dia 16. Quinta. 
19h30 às 21h30.
Ginásio. 
Grátis. AL

Ingressos no dia, 
a partir das 14h.  

 Acessível.
 Libras.

Chamem as Crianças Como pensar uma cidade melhor... An
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Bate-papo internacional   
CULTURA DAS INFÂNCIAS NOS ADULTOS      
Com Lorena Morachimo
Educadora peruana e Coordenadora da Rede 
Mundial Cidade das Crianças, Marcelo Peroni, 
Coordenador da Rede Brasileira Cidade das 
Crianças, Pedro Kawai, vereador e autor da Lei 
que instituiu a Semana Municipal do Brincar em 
Piracicaba. Mediação de Rosana Abrunhosa, 
da Gerência de Estudos e Programas Sociais 
do Sesc SP. Participação especial do italiano 
Francesco Tonucci (online), idealizador 
do conceito "Cidade das Crianças".
A partir de casos reais, entenda como 
funcionam os Comitês das Crianças. 

Bate-papo   
INFÂNCIAS, NATUREZA E COMUNIDADES       
Com Carú Ricardo
Cantora e idealizadora do grupo musical 
Planeta Oca, e Bebel de Barros, cofundadora 
da Outward Bound Brasil e pesquisadora do 
Programa Criança e Natureza, do Instituto 
Alana. Mediação de Lila Barbosa, Agente 
de Educação Ambiental do Sesc SP.
Neste encontro a conversa é sobre a intrínseca 
relação entre criança e natureza, e refletem 
sobre a importância de cidades e comunidades.  

Dia 17. Sexta. 
9h30 às 11h30.
Teatro. 
Grátis. AL

Ingressos 30 
minutos antes.  

 Acessível.
 Libras.

Dia 17. Sexta. 
19h às 20h30.
Cafeteria. 
Grátis. AL   

 Acessível.
 Libras.

CHAMEM AS CRIANÇAS: A CIDADE 
COMO UM ESPAÇO VIVO E PARTILHADO 

CHAMEM AS CRIANÇAS: A CIDADE 
COMO UM ESPAÇO VIVO E PARTILHADO 

Chamem as Crianças Cultura das Infâncias nos Adultos D
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Crianças
CENA CRIANÇA

Espetáculo
HEROÍNAS NA HISTÓRIA  
Com Cia. Guarda Chuva
Tudo começa quando Lí, uma menina curiosa e 
apaixonada por narrativas, encontra um livro 
gigante totalmente em branco. Movida pelo desejo 
de preenchê-lo com histórias que merecem ser 
lembradas, ela usa sua linha do tempo mágica 
para registrar as trajetórias de heroínas brasileiras 
esquecidas pela historiografia tradicional. 

Espetáculo
XULÉ À LA CARTE  
Xulé traz para o picadeiro as mais divertidas 
cenas clássicas do universo da palhaçaria. O 
espetáculo se passa numa rua, restaurante 
e num camarim - e o público se torna parte 
importantíssima em todos esses lugares. Xulé, o 
palhaço, é o protagonista juntamente com o seu 
parceiro, Pipoca, ajudante cômico que também 
não escapa dos episódios de atrapalhadas. 

Dia 4. Sábado. 
16h.
Teatro. 
 R$12,00
 R$20,00
 R$40,00
Grátis para 
crianças menores 
de 12 anos. AL

 Acessível.
 Libras.

Dia 25. Sábado. 
16h.
Teatro. 
 R$12,00
 R$20,00
 R$40,00
Grátis para 
crianças menores 
de 12 anos. AL

 Acessível.

Vivência
ESPAÇO DE BRINCAR  
O ambiente lúdico acolhe crianças e seus 
adultos de referência para incentivar os diversos 
brincares e valorizar as interações. A área interna 
é voltada para bebês e crianças até seis anos. 

OCUPAÇÃO DE BRINCAR

Vivência
MÚSICA EM FAMÍLIA:  
PRIMAVERA | OCUPAÇÃO DE BRINCAR   
Com Cris Baroni, educadora 
musical e Escola Harmonia
Crianças, seus responsáveis e a música são 
os elementos dessa atividade, que traz um 
repertório de canções diversas para o uso 
na vida cotidiana da família, proporcionando 
momentos lúdicos com o tema "primavera". 

Terça a sexta. 14h 
às 21h. Sábados, 
domingos e 
feriados. 10h às 
17h. 
Espaço de Brincar.
Grátis. AL  

 Acessível. 

Dia 25. Sábado. 
10h30 às 12h30.
Sala de Expressão 
Corporal. 
Grátis. AL

Recomendado 
para crianças 
até 6 anos.

 Acessível. 
Senhas 30 
minutos antes.

CRIANÇAS

Crianças Heroínas na história D
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HOJE É DOMINGO...

Oficina
VASINHOS DE JORNAL  
Com Cadiba dos Prazeres, 
educador e multiartista
Nessa oficina divertida e ecológica, as 
crianças transformarão jornal usado em lindos 
vasinhos para plantar sementes e mudas, 
prontas para crescerem em casa. A atividade 
estimula a criatividade, o cuidado com a 
natureza e o reaproveitamento de materiais 
do dia a dia. Conversaremos sobre reciclagem, 
sustentabilidade e o ciclo das plantas. 

Vivência
BORA BRINCAR   
O Bora Brincar é um convite à interação 
dos adultos com as crianças. Um espaço 
recreativo para o tempo e as possibilidades 
de convivência ativa, onde o livre brincar e a 
exploração de movimentos corporais aconteça. 

Oficina
ATELIÊ ARTE PARA CRIANÇAS  
Com o coletivo Caravana
A pintura com pigmentos naturais será 
voltada para a produção das tintas, desde 
a extração, com materiais possíveis de se 
encontrar em casa na nossa cozinha ou jardim, 
estimulando a criatividade e a exploração 
de elementos naturais no fazer artístico. 

Dia 5. Domingo. 
10h30 às 12h30.
Sala do curumim. 
Grátis. AL  
Recomendado 
para crianças a 
partir de 5 anos.

Dia 26. Domingo. 
10h às 13h. 
Praça.
Grátis. AL

Dia 4. Sábado. 
10h15 às 12h15.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis. AL

 Acessível. 
Senhas 30 
minutos antes.

Vivência
ESPAÇO LÚDICO  
Especialmente planejado e destinado à 
valorização do brincar. Estímulo ao vínculo 
e ao diálogo entre gerações. Aos domingos, 
participe das oficinas abaixo, com educadores de 
atividades infanto juvenis do Sesc Piracicaba.   

Sábados, 
domingos e 
feriados. 14h às 
15h e 15h30 às 
16h30. 
Sala do Curumim. 
Grátis. AL  
Senhas 30 
minutos antes.

CRIANÇASCRIANÇAS

ESPAÇO DE BRINCAR

Com atividades livres e mediadas em ambientes lúdicos, o programa valoriza 
o brincar de forma espontânea e coletiva, acolhendo bebês e crianças de 0 a 
6 anos, acompanhadas de responsável. Consulte as páginas das unidades no 
portal sescsp.org.br para informações de acesso.

CURUMIM

O programa contribui para o desenvolvimento integral das crianças de 7 a 
12 anos, por meio de experimentações, brincadeiras, convivência e novas 
amizades. Atividades educativas estimulam autoestima, pensamento crítico, 
ética, solidariedade e autonomia. As crianças são acompanhadas por uma 
equipe de educadoras e educadores. Consulte as unidades para informações de 
acesso. Saiba mais em sescsp.org.br/curumim

Crianças Ateliê arte para crianças D
iv

ul
ga

çã
o



40 41
Vivência
BINGO DOS ANIMAIS       
Faça seu jogo conhecendo 
espécies da fauna brasileira.

Vivência
COLORINDO BRILHANTE        
Pinte seus desenhos com cores metalizadas.

Vivência
GRAFISMOS INCRÍVEIS        
Venha brincar de colorir essas figuras simbólicas.
Grafismos incríveis: venha brincar de 
colorir essas figuras simbólicas.
Vivência lúdica.

Vivência
PARQUE LÚDICO  
Ambiente lúdico em área aberta que busca 
promover a brincadeira coletiva, a convivência 
e a ludicidade estimulando a autonomia, 
desafios e brincadeiras coletivas.

Dia 5. Domingo. 
14h e 15h30.  
Sala do Curumim. 
Grátis. 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 12. Domingo. 
14h e 15h30.  
Sala do Curumim. 
Grátis. 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 26. Domingo. 
14h e 15h30.  
Sala do Curumim. 
Grátis. 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Terça a sexta. 
13h às 21h30. 
Sábados, 
domingos e 
feriados. 9h15 às 
18h. 
Parque Lúdico.
Grátis.  
7 a 12 anos.

Pessoas Idosas
TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS

Oficina
EXPERIMENTASONS - DANÇA DE 
SALÃO: CONDUÇÃO COMPARTILHADA 
E CONSCIÊNCIA CORPORAL        
Com Carolina Polezi e Débora Pacheco
Um estímulo à percepção corporal, escuta 
sensível e troca de vivências entre participantes. 
Nesta proposta, a dança como modo político 
busca "escapar" dos movimentos-padrão de cada 
ritmo, ampliando a criatividade e trazendo outras 
vivências e experiências para essas danças, além 
de desconstruir estereótipos dessa prática. 

Oficina
PRÁTICAS CORPORAIS CHINESAS       
Com Jesse Matos, instrutor de práticas 
corporais da medicina tradicional chinesa
O Tai Chi Chuan e o Qi Gong, tem se mostrado 
uma atividade inclusiva e altamente benéfica. 
Essas técnicas milenares promovem o 
equilíbrio, a concentração, a respiração 
consciente e a suavidade nos movimentos, 
favorecendo tanto a saúde física quanto o 
bem-estar emocional dos participantes. 

Oficina
COMPASSOS EM MOVIMENTO       
Com Nina Neder, Wagner Silva, Renato 
Borghi, Tatá Roberta e Saulo Ligo, músicos.
A atividade propõe vivências musicais que 
exploram diferentes ritmos, favorecendo a 
percepção corporal e auditiva do tempo. De 
forma lúdica, os participantes aprendem a 
reconhecer e acompanhar a pulsação rítmica, 
desenvolvendo a escuta atenta para entrar 
no compasso correto tanto no canto quanto 
na prática de instrumentos variados. 

Dia 1. Quarta. 
14h às 16h. 
Teatro. 
Grátis. 60 anos.

 Acessível.

Quartas. 14h 
às 16h (exceto 
dia 1). 
Teatro. 
Grátis. 60 anos.

 Acessível.

Terças. 14h 
às 16h. 
Teatro. 
Grátis. 60 anos.

 Acessível.

CRIANÇAS

TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS

Por meio de suas ações, o programa TSPI, criado em 1963 pelo Sesc São Paulo, 
estimula a reflexão sobre o envelhecimento e a longevidade, a construção de 
conhecimentos, a desconstrução de estereótipos e preconceitos, os cuidados 
com a saúde e a sociabilização. Saiba mais em sescsp.org.br/tspiCrianças Espaço Lúdico Fr
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Turismo Social
Passeio 
RE-CONHECENDO PIRACICABA 
- CHÁCARA BRASIL 
Localizada na zona rural da cidade, o passeio 
visa fortalecer os valores de uma vida mais 
sustentável, de maneira a recuperar fruições 
sensoriais perdidas no cotidiano, proporcionando 
conhecimento, diversão e bem-estar. Na visita 
abordaremos os valores de uma integrada 
à natureza. O passeio guiado envolve horta 
agroecológica, cultivo de Cogumelos, minhocário, 
plantação de PANC, ervas medicinais e 
aromáticas e jardim sensorial. Teremos um 
momento para brincadeiras e lanche. 
Inscrições pelo portal sescsp.org.br/
piracicaba. Para não haver cancelamento da 
inscrição a confirmação do pagamento deve 
ser feita até 48 horas após a inscrição.   

Passeio 
RE-CONHECENDO PIRACICABA – VILA ÁFRICA 
O percurso resgata a memória e o legado 
africano em Piracicaba. Ele convida um 
diálogo com moradores e visitantes, a explorar 
locais históricos de grande importância 
para a comunidade negra, resgatando a 
ancestralidade africana, nesse encontro 
com o quilombo urbano da Vila África.
Inscrições pelo portal sescsp.org.br/piracicaba 
a partir do dia 7/10, terça, às 14h.

Dia 18. Sábado. 
Saída às 8h15 do 
estacionamento 
do Sesc.  
 R$60,00
R$90,00 não 
credenciado. 
AL  

Dia 25. Sábado. 
17h.
Encontro em 
frente ao Centro 
Cultural e Social 
Rafael Baptista 
Antônio - Faé, 
Rua Pascoalina 
Orlando, 177 - Vila 
Independência, 
Piracicaba - SP. 
Grátis. AL  

Passeio 
RE-CONHECENDO PIRACICABA - 
LUIZ DE QUEIROZ E ERMELINDA 
OTTONI DE SOUZA QUEIROZ 
Através de visitação de locais de destaque 
e narrativas, faremos um percurso de 
reconhecimento e valorização das memórias 
e da história do município de Piracicaba, sob a 
perspectiva e relevância do visionário casal Luiz 
de Queiroz e Ermelinda Ottoni de Souza Queiroz, 
que juntos corroboram, até a contemporaneidade, 
para a composição do patrimônio sociocultural, 
arquitetônico, tecnológico, ambiental e histórico 
da cidade. Percurso a pé aproximadamente 3 km.  
Inscrições pelo portal sescsp.org.br/piracicaba 
a partir do dia 14/10 a partir das 14h.

Excursão 
CAMINHOS DO SUL - CURITIBA 
(PR) E GRAMADO (RS) 
De uma forma peculiar, os habitantes do Sul 
preservam a sua memória e cultura, que para 
além dos hábitos, são possíveis de perceber 
através das arquiteturas e da gastronomia. 
Curitiba é uma grande metrópole. Gramado 
é uma das cidades mais desejadas para 
visitar do Brasil e se destaca pelas suas 
ruas floridas, arquitetura e hospitalidade.   
Inscrições pelo portal sescsp.org.br/
piracicaba a partir do dia 7/10 às 14h. 
O prazo para confirmação do pagamento será 
de 48 horas após a realização da inscrição. 
Após esse prazo, a inscrição será cancelada. 

Oficina - Outras viagens 
DESENHO URBANO: OBSERVANDO 
E REGISTRANDO A CIDADE 
Com Laura Barrichello, arquiteta e ilustradora
A oficina convida o público a observar e registrar 
a cidade por meio do desenho de observação. 
Durante dois encontros, os participantes 
terão a oportunidade de conhecer o trabalho 
da artista e como começou a praticar o urban 
sketch, além de aprender e experimentar 
métodos de representação da cidade. Traga 
seu material favorito para desenhar conosco!

Dia 15/11. 
Sábado. 
Saída às 15h30 do 
estacionamento 
do Sesc.  
Grátis. 
AL  

De 25 a 30/11. 
Saída às 8h do 
estacionamento 
do Sesc.  
AL  

Dias 29 e 
30/11. Sábado 
e domingo. 
10h às 13h 
Sala do Curumim. 
Grátis. A16
Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/11.

TURISMO SOCIAL

Turismo Social Re-conhecendo Piracicaba - Chácara Brasil D
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AGENDA DE DESTAQUES

QUARTA QUINTA

5

Cinema

Brasiliana - O 

Musical Negro 

que apresentou o 

Brasil ao mundo  

12

Tecnologia 

e Artes

Livro de Artista: 

Explorando a 

expressão artística 

19

Esporte e 

Atividade Física

Espaço Zen 

Crianças

Território do Brincar 

26

Cinema

Nosferatu 

Meio Ambiente

Fórum EngrenAgem

7

Jovens

Jovens pelo clima  

Literatura

A língua e a alma 

14

Crianças

Lilo & Stich  

21

Alimentação

Entre panelas 

e afetos: 

redescobrindo o 

valor do cozinhar 

28

Jovens

Jovens pelo clima: 

um chamado 

para a ação 

8

Tecnologia 

e Artes

Laboratório de 

Comunicação - 

Vozes em Redes 

15

Exposição

Do Barro às 

Folhas: Arte com 

Elementos Naturais 

22

Música

Encontro de 

Bateras 

29

Pessoas Idosas

Práticas Corporais 

Chinesas 

1

Alimentação

Desperdício à mesa 

SÁBADO DOMINGOSEXTA

9

Música

Fabio Caramuru 

e Marco Bernar 

- Duo Brasil em 

Dois Pianos 

16

Alimentação

Cozinha com 

(c)alma, afeto, 

consciência e 

alimento por inteiro 

23

Música

Encontro de 

Bateras 

Esporte e 

Atividade Física

Rope Skipping

30

Teatro

Meninos 

3

Teatro

Colapso 

Ações para a 

Cidadania

Política de 

cuidados...

2

Cinema

Alma Negra, Do 

Quilombo Ao Baile  

10

Música

Pato Fu - Gol de 

Quem? 30 Anos 

17

Música

Tassia Guarnieri e 

Caipira Jazz Duo  

Crianças

Cultura da infância 

nos adultos 

24

Música

Encontro de 

Bateras 

Esporte e 

Atividade Física

Ritmo em 

Movimento

31

Dança

Eu não sou daqui 

4

Tecnologia 

e Artes

Realidade 

Reimaginada 

Crianças

Heroínas na 

História

11

Tecnologia 

e Artes

Caixa com 

Marchetaria em 

Társia Geométrica 

18

Ações para a 

Cidadania

Narração de 

histórias infantis 

para bebês e 

crianças surdas 

25

Tecnologia 

e Artes

Caixa com 

Marchetaria em 

Társia Geométrica 
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Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com mais de 78 anos de atuação, o Sesc 
– Serviço Social do Comércio conta com 
uma rede de 43 unidades operacionais 
no estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação
de documentos
necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais 
sob demanda do Sesc São Paulo 
reúne mais de 24 mil itens de 
diferentes áreas, em vídeos, 
imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo 
o Brasil, em operadoras de TV 
por assinatura e serviços de 
streaming. Mais de 1.300 títulos 
sob demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 40 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja

Informações e horários 

Central de atendimento
Informações, credenciamento, 
inscrições em atividades, 
Turismo Social e Bilheteria.
Terça a sexta, 13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h45.

Loja Sesc
Terça a sexta, 13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h45.
Venda de CD’s, DVD’s, livros, 
camisetas e souvenirs.

Sala de leitura
Terça a sexta, 14h às 21h.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 17h45.

Espaço de tecnologias e artes
Terça a sexta, 13h30 às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
9h45 às 17h45.

Ginásio
Fechado para reforma até junho.
Terça a sexta, 13h30 às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
9h45 às 17h45.
Com apresentação de credencial plena. 
Atividades esportivas e recreativas.

Exame dermatológico
Terça a sexta, 13h30 às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h30.

Parque aquático

Fechado para manutenção.

Cafeteria
Terça a sexta, das 13h30 às 21h30
Sábados, domingos e feriados,  
das 9h30 às 17h45.

Odontologia
Tel.: 19 3437- 9292
Terça a sexta, 8h às 22h
Sábados, 9h15 às 18h.
Exclusivo para trabalhadores no 
comércio de bens, turismo e serviços 
credenciados e dependentes. 
Atendimento com inscrição prévia. 

Brigada de incêndio
Para sua segurança o Sesc Piracicaba 
possui Brigada de Incêndio treinada com 
equipamentos de segurança e extintores 
de acordo com a legislação vigente. 
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SESC PIRACICABA

Rua Ipiranga, 155

Tel.: +55 19 3437-9292
/sescpiracicaba

/sescpiracicaba
sescsp.org.br/piracicaba


