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Funcionamento

Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados, 
9h15 às 18h15. 

Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

Livre

6 anos

10 anos

12 anos

14 anos

16 anos

18 anos

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Preços

 Credencial Plena: Pessoa 
trabalhadora do comércio de bens, 
serviços e turismo credenciada 
no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Pessoa aposentada, 
com mais de 60 anos, com 
deficiência, estudante e servidora de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Legendas de Acessibilidade

* Em estabelecimentos de uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de cão-guia. As unidades do Sesc 
estão preparadas para receber todos os públicos.

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes.  
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da	 Venda	 Venda
Atividade	 On-line	 Presencial

28/7 a 2/8	 28/7	 29/7
4 a 9/8	 4/8	 5/8
11 a 16/8	 11/8	 12/8
18 a 23/8	 18/8	 19/8
25 a 30/8	 25/8	 26/8
	

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial Sesc SP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

 abafadores

 acessível*

 audiodescrição
 braille
 cão-guia*

 dublagem
 formato alternativo

 legenda closed caption
 legenda open caption
 legendas
 LIBRAS

 recursos táteis

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de Piracicaba. 
Consulte a programação completa 
de todas as unidades do Sesc no 
estado de São Paulo, em sescsp.org.
br. Programação sujeita a alterações.
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Cinema e Video - Amazonia, a nova Minamata

Editorial
Você sabia?

Você sabia que entre 1500 e 4000 mil anos atrás a cidade 
de Piracicaba foi um lugar de grande encontro de povos 
indígenas? Fazia parte da região chamada Campos de 
Araraquara, considerada perigosa pelos portugueses, por ser 
transitada por diversos povos, entre eles os Tupi-Guarani, 
Caiapó e Paiaguá, que circulavam pelas margens piscosas do 
rio em busca de alimento e abrigo. Uma presença que deixou 
marcas arqueológicas e culturais percebidas até hoje.

Em agosto, o Sesc ilumina esses vestígios propondo o passeio 
Pirassicava, dentro da programação do Agosto Indígena, 
projeto que convida a todos para um exercício coletivo de 
valorização da diversidade dos povos originários no Brasil.

Sabia também que as crianças precisam ser cuidadas 
quando elas estão conectadas? A Karina Queiroz, 
especialista em cyber segurança, e Renata Grecco, 
psicanalista ajudam os pais a pensarem formas de cuidar da 
exposição de crianças e adolescentes às telas. E Andressa 
Capreci ministra oficina para ensinar a mediar a vida 
digital dos adolescentes com acolhimento e limites.

Outra coisa que você precisa saber! O Sesc agora oferece 
abafadores de ruído para pessoas neurodivergentes. 
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No dia 13, oferece palestra sobre o tema Cuidando 
e incluindo a pessoa neurodivergente. Vais ser com 
Marina Bonadio, psicóloga clínica, que teve o diagnóstico 
tardio de autismo, aos 21 anos de idade.

Tem também a peça Stalking - um conto de terror documental, 
baseada em um caso real de perseguição no ambiente de 
trabalho, sobre uma mulher que começa a sofrer uma relação 
de assédio que transforma sua vida em um verdadeiro conto 
de terror. E a banda Cólera, uma das pioneiras do punk 
rock nacional, trazendo o show que celebra os 40 anos do 
lançamento do seu segundo álbum intitulado "Pela Paz em 
todo mundo" (1986). Título super atual, você não acha?

O Programa Juventudes traz dois eventos incríveis, o Lab Dance, 
laboratório coreográfico, que transforma a sala de expressão 
corporal num ambiente de criação, experimentação e movimento, 
e o Som Maior, festival de música de bandas escolares, que traz 
músicos excelentes para realizar formativas com a molecada.

Você sabia também que em agosto tem a Semana Mundial de 
Aleitamento Materno? Para a data, o Sesc realiza a Oficina 
sensorial para bebês e a relação com a alimentação, que 
aborda a importância da alimentação adequada e saudável 
nos dois primeiros anos de vida. E por fim, você sabia que o 
Sesc está cheio de coisas interessantes para você curtir?
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Shows e Espetáculos
MÚSICA

NO PALCO DO SESC 

Show
BANDA CÓLERA               
Uma das bandas pioneiras do punk rock 
nacional, traz o show que celebra os 40 anos do 
lançamento do seu segundo álbum intitulado "Pela 
Paz em todo mundo" (1986). O show apresenta 
canções do disco que ainda hoje se apresentam 
atuais, com letras que abordam mensagem 
pacifistas, antimilitaristas e ecologistas.

QUINTAS DE MÚSICA 

Show
ALICE PASSOS            
A cantora e multi-instrumentista possui uma 
trajetória de 26 anos, marcada por parcerias 
ao lado de Egberto Gismonti, Gilberto Gil, 
Ivan Lins, Jards Macalé e Nelson Sargento. 
No show "Cantilena Alada", apresenta um 
repertório de canções da MPB que evocam 
oração e contemplação, reunindo clássicos 
em uma atmosfera sensível e intimista.

Show
MÔNICA MARINA CANTA MARISA MONTE   
A cantora interpreta canções marcantes de 
Marisa Monte, ao lado de André Moschetta 
(violão e guitarra base), José Otávio (bateria), 
Adriano Silva (baixo) e Aquiles Faneco 
(guitarra), o show propõe releituras de obras 
marcantes eternizadas pela cantora. 

Dia 19. Quarta. 
20h. 
Teatro.
 R$12
 R$20
 R$40

 
 Acessível

 abafadores

Dia 6. Quinta. 
20h. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível

 abafadores
Ingressos 
1h antes.

Dia 27. Quinta. 
20h. 
Cafeteria.
Grátis.

 Acessível

 abafadores
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TEATRO

MULHERES EM CENA  

Espetáculo
DEPOIS DO SILÊNCIO 
Com Cia os Buriti  
O espetáculo, com direção e coreografias de 
Eliana Carneiro, é baseado em fatos da vida da 
menina Helen Keller (1880-1968), que perde 
a sua visão e audição com poucos anos de 
idade e vive em um mundo totalmente apartado 
até a chegada da professora Anne Sullivan. A 
partir do encontro, Anne começa a árdua tarefa 
de ensinar libras tátil e fazer com que Helen 
aprenda a se comunicar com o mundo exterior. 

EM.CENA.AÇÃO

Espetáculo
STALKING - UM CONTO DE 
TERROR DOCUMENTAL   
eça baseada em um caso real de perseguição: 
no ambiente de trabalho, uma mulher começa a 
sofrer uma relação de assédio que transforma 
sua vida em um verdadeiro conto de terror. Em 
clima de deboche do patriarcado, a linguagem 
do espetáculo flerta com o universo do terror e 
dos contos de fadas, mapeando estruturas que 
precisamos desarmar para combater o machismo 
tão fortemente enraizado em nossa sociedade.

Dia 27. Quinta. 
20h. 
Teatro.
 R$12
 R$20
 R$40
  

 Acessível

 LIBRAS

Dia 20. Quinta. 
20h. 
Teatro.
 R$12
 R$20
 R$40

 
 Acessível

Teatro - Stalking - um conto de terror documental G
ui
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TERRITÓRIO CÊNICO

Espetáculo
PORANDUBAS NEGRAS 
Com Cia Misancene
A peça subverte a narrativa oficial da história 
do Brasil dando protagonismo a quem sempre 
foi silenciado. Entre o balanço dos navios 
negreiros e as fugas para os quilombos, a 
trama revela que a liberdade nunca foi um 
presente, mas uma conquista articulada 
pela inteligência das mulheres pretas e 
pela resistência de líderes como Zumbi.

Exposição
ENTREPAREDES

Intervenção 
DIVINO: DUZENTOS  
Por Julia Benetton
Neste mural, a artista Julia Benetton traz 
referências visuais dos 200 anos da Festa do 
Divino Espírito Santo de Piracicaba, patrimônio 
cultural imaterial da cidade. As imagens, 
inspiradas em fotografias e registros históricos, 
estão acompanhadas de duzentas fitas vermelhas 
e brancas, típicas desta festa popular.

Cinema
KOFF – FESTIVAL DE CINEMA COREANO

Exibição
SESSÃO DE CURTAS    
133' I Curtas: Standy, Mom / PONGNAN 
/ The lion doesn't cry / Indigestion 
/ Quiet Fires / The Bridges 

Dia 12. Quarta. 
20h. 
Teatro.
 R$12
 R$20
 R$40

 
 Acessível

Até 30/8.Terça a 
sexta. 13h30 às 
21h30.  
Sábados, 
domingos e 
feriados. 9h45 às 
17h45.  
Parede da 
Cafeteria. 
Grátis. 

Dia 13. Quinta. 
15h. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível
Ingressos 
1h antes.
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Exibição
SESSÃO DE CURTAS    
102' I Curtas: 3, 2, 1, 0 / I, doll /
Cinderella at Noon / Visitors / Don't Come back

Exibição
SESSÃO DE CURTAS    
91' I Curtas: The Possessed / Hole / 
Swapped Funerals / UNDERCURRENT 

Exibição
SESSÃO DE CURTAS    
104' I Curtas: The Scent of Summer / Farewell, 
Saranghae, Farewell / The Last Stay / Leak 

Exibição
SESSÃO DE CURTAS    
70' I Curtas: Libera - the time waiting for 
you / On the Way to Kill the Kick Scooter / 
The Game of Sisyphus / Illusory Dream 

Exibição
SESSÃO DE CURTAS    
109' I Curtas: Womb Mates / Family Time / 
Tongue / SPEEDY! / TAINTED LOVE / Soony, 
meeny, miny, moe / Where roots go 

Exibição
SESSÃO DE CURTAS    
131' I Curtas: Sexy Fly / Anti-Sneak-
Out Committee! / How to make a 
scary story? / Planet Spoilia / Normal 
human / Chicken Run / Tiny 

Dia 13. Quinta. 
17h40. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível
ingressos 
1h antes. 

Dia 13. Quinta. 
19h40. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível
ingressos 
1h antes. 

Dia 14. Sexta. 
18h. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível
ingressos 
1h antes. 

Dia 14. Sexta. 
20h. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível
ingressos 
1h antes. 

Dia 15. Sábado. 
13h. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível
ingressos 
1h antes. 

Dia 15. Sábado. 
15h. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível
ingressos 
1h antes. 
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Exibição
SESSÃO DE CURTAS    
132' I Curtas: Backpike / For the Mourning 
of a Mourning / Looking For Spring / The 
Good Student / After Submersion / Okpo 
/ It Sounds Louder on Rainy Days 

Exibição
SESSÃO DE CURTAS    
96' I Curtas: Shimmer / Scramble / 
Welcome Home Freckles / Gyeong-Ae 

SALA SESC DE CINEMA

Exibição
YÕG ÃTAK: MEU PAI, KAIOWÁ     
BRA, 2024, 94’ / Dir: Sueli Maxakali, Isael 
Maxakali, Roberto Romero e Luisa Lanna.
O filme narra a busca de Sueli e Maísa Maxakali 
por Luis Kaiowá, de quem foram separadas pela 
ditadura militar. O filme documenta o reencontro 
e entrelaça a jornada pessoal às lutas dos 
povos Tikm'n e Kaiowá pela preservação de seus 
territórios e culturas, expondo as cicatrizes do 
autoritarismo e a resistência indígena no Brasil.

Exibição
AMAZÔNIA, A NOVA MINAMATA     
BRA, 2024, 75’ I Dir. Jorge Bodanzky
Este documentário acompanha a saga do povo 
Munduruku para conter o impacto destrutivo 
do garimpo de ouro em seu território ancestral, 
enquanto revela como a doença de Minamata, 
decorrente da contaminação por mercúrio, 
ameaça hoje os habitantes de toda a Amazônia. 

Dia 16. Domingo. 
13h. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível
ingressos 
1h antes. 

Dia 16. Domingo. 
15h40. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível
ingressos 
1h antes. 

Dia 2. Domingo. 
16h. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 23. Domingo. 
16h. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível
Ingressos 1 
hora antes.
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Exibição
PLACA-MÃE   
Dir: Igor Bastos | BRA, 2023, 105', Em um 
futuro onde a tecnologia convive com o interior 
mineiro, Neli é uma robô que ganha a guarda 
de duas crianças humanas. A emocionante 
rotina da nova família é ameaçada por Asafe, 
um político influente que usa preconceitos 
morais e institucionais para tentar anular 
a adoção, afirmando que uma máquina não 
é capaz de amar e criar seres humanos.
Primeiro longa-metragem de ficção científica 
em animação produzido no estado de Minas 
Gerais. O filme se destacou em diversos 
festivais dedicados ao cinema fantástico 
e de animação na América Latina.

CINECLUBE

Exibição
IRACEMA, UMA TRANSA AMAZÔNICA   
ALE, BRA, FRA, |Doc/Fic|, 1975, 90'/ Dir. 
Jorge Bodanzky e Orlando Senna
Entre o documentário e a ficção, acompanhamos 
o caminhoneiro Tião e a jovem Iracema pela 
Transamazônica, revelando um cenário de 
desmatamento e exploração. Com direção 
de Jorge Bodanzky e Orlando Senna, o 
filme usa o improviso para expor as feridas 
abertas no coração da Amazônia.

Dia 30. Domingo. 
16h. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 4. Terça. 
19h30. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível
Ingressos 1 
hora antes.

Cinema e Video - Yog atak  Meu Pai, Kaiowa  D
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Cursos, Oficinas 
e Encontros
AÇÕES PARA A CIDADANIA 

AGOSTO INDÍGENA

Exibição
YVY PYTE - CORAÇÃO DA TERRA 
BRA/PRY, 2023, 110min. I Dir. 
Alberto Alvares e José Cury
Este longa-metragem documental nasce do 
desejo do cineasta guarani Alberto Alvares 
(Tupã Ra'y) em retornar à sua aldeia natal. 
Historicamente, diversas fronteiras foram 
impostas em território Guarani, causando 
sérias mudanças. Encontros, deslocamentos, 
novas e velhas fronteiras perpassam as 
histórias deste filme, capaz de nos levar ao 
território sagrado "Yvy Pyte", de onde o mundo 
surgiu para os Guarani, o Coração da Terra.  

Bate-Papo
RODA DE CONVERSA DO FILME YVY 
PYTE - CORAÇÃO DA TERRA
Com os diretores Alberto Alvares e José Cury
Um diálogo sobre o cinema como ponte para 
o território sagrado onde o mundo nasceu, 
revelando as cicatrizes da história e a resistência 
viva da cosmologia guarani no coração da terra.

Debate
QUEM CUIDA DA INFÂNCIA QUANDO 
ELA ESTÁ CONECTADA?
Com Com Karina Queiroz, especialista em cyber 
segurança, e Renata Grecco, psicanalista     
Um convite às pessoas adultas para pensar 
nas formas de cuidar da exposição de 
crianças e adolescentes às telas: os principais 
conceitos e riscos, mas também propostas e 
ferramentas para atuar na defesa da infância.

Dia 9. Domingo. 
16h. 
Teatro.
Grátis.  

 Acessível
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 9. Domingo. 
17h15. 
Teatro.
Grátis. Para todas 
as idades. 

 Acessível
Ingressos 1 
hora antes.

Dia 26. Quarta. 
19h. 
Teatro.            
Grátis. A partir 
de 16 anos. 

 Acessível
Ingressos 1 
hora antes.
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Curso
COMO ACOMPANHAR ADOLESCENTES 
NO MUNDO DIGITAL  
Com Andressa Caprecci, 
educomunicadora e pedagoga
Como mediar a vida digital dos adolescentes 
com acolhimento e limites? Nesta atividade, 
familiares e responsáveis são convidados a 
refletir sobre riscos, oportunidades e hábitos 
de consumo digital conhecendo ferramentas 
de controle parental e caminhos para 
construir acordos familiares mais saudáveis, 
conscientes e possíveis, em diálogo com os 
desafios da cultura digital contemporânea.

EXPRESSÃO: LIBRAS, ARTE E CULTURA SURDA

Oficina
SAÚDE E SEXUALIDADE NA 
COMUNIDADE SURDA     
Com Sylvia Lia, professora, Raíssa 
Tostes, psicóloga, Thyago Souza, biólogo 
e mediação de Beatriz Turetta. 
Ciclo de diálogos voltado à comunidade 
surda para refletir sobre o corpo, a saúde e as 
emoções. Em um ambiente acessível e na sua 
primeira língua, especialistas abordam aspectos 
biológicos e psicológicos sobre vida sexual, 
prevenção, gravidez e relacionamentos. O objetivo 
é fortalecer a autonomia e o autocuidado de 
jovens e adultos por meio da informação.
Conhecendo e cuidando do meu corpo às 10h
Vida sexual e gravidez às 14h

Feira
QUE FEIRA É ESSA?  
Arte e comida por mãos diversas
Feira com exposição e venda de produtos 
de representantes de diferentes iniciativas 
de Piracicaba e região que fomentam a 
inclusão produtiva, a geração de renda e o 
desenvolvimento comunitário. Com: Potência 
Afro, Comunidade que Sustenta a Agricultura 
(CSA Piracicaba), Rede Guandu, Feira das Pretas, 
Collab Aroma e Arte, Vitrine e Kalidoskopeo.

Dias 25/8 e 1/9. 
Terças. 19h30. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
 R$6
 R$10
 R$20 
A partir de 
18 anos.

 Acessível
Inscrições on-line 
a partir do dia 1/8.

Dia 29. Sábado. 
10h e 14h. 
Teatro.
Grátis. A partir 
de 16 anos.

 Acessível
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 15. Sábado. 
14h. 
Estação da 
Paulista -Av. Dr. 
Paulo de Moraes, 
1580 – Paulista. 
Grátis. Para 
todas as idades. 
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Oficina
PORTA-CHAVES CRIATIVO EM TELA 
A oficina propõe a criação de um porta-chaves 
artesanal a partir de tela de pintura no tamanho 
10x15 cm. Os participantes serão convidados 
a desenvolver uma arte livre utilizando 
canetinhas, expressando sua criatividade de 
forma autoral. resultado é um porta-chaves 
personalizado, que pode ser utilizado no 
dia a dia ou oferecido como presente!

Bate-papo
DIANTE DA RUA, CONSTRUÍMOS EM REDE
Com mediação de Rafael Gonzaga, historiador 
e escritor, e Alicia Araújo, assistente social
O objetivo é criar uma rede para 
transformar iniciativas isoladas em força 
conjunta, com foco em população em 
situação de rua e articulação local. 

Palestra
CUIDANDO E INCLUINDO A PESSOA 
NEURODIVERGENTE
Com Marina Bonadio
Encontro formativo com Marina Bonadio, 
psicóloga clínica, pós-graduada em 
Neuropsicologia na Universidade Municipal de 
São Caetano do Sul (USCS) e em Transtorno do 
Espectro Autista no Child Behavior Institute (CBI) 
of Miami. Autista, teve o diagnóstico tardiamente 
aos 21 anos de idade. Possui experiência com o 
diagnóstico e acompanhamento psicoterapêutico 
de pessoas autistas adultas, e tem como 
objetivo criar uma prática clínica pautada no 
respeito a neurodiversidade e poder oferecer 
uma perspectiva tanto técnica quanto pessoal 
do autismo. Parceria com Prefeitura Municipal 
de Piracicaba - Secretaria Municipal de 
Assistência, Desenvolvimento Social e Família.

Dia 8. Sábado. 
15h. 
Estação da 
Paulista -Av. Dr. 
Paulo de Moraes, 
1580 – Paulista. 
Grátis. A partir 
de 6 anos. 

Dia 11. Terça. 
14h. 
Espaço de 
Tecnologia e Artes.             
Grátis. A partir 
de 16 anos. 

 acessível                       
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 13. Quinta. 
8h30. 
Teatro.             
Grátis. A partir 
de 18 anos. 

 acessível                       
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Feira
TROCARIA: MODA CIRCULAR 
Nada melhor que estar bem consigo com novas 
peças de roupa, especialmente quando se alia 
a solidariedade e o cuidado ambiental. Mas 
como? Neste dia do evento, você traz até 10 
peças de roupa em bom estado e troca por 
moedas sociais. A partir dessas moedas você 
escolhe novas peças de roupa, fomentando 
a troca e diminuindo impacto ambiental!

ALIMENTAÇÃO

Oficina
MINI HORTAS DE TEMPEROS - CULTIVO 
E USO DE ERVAS NA COZINHA     
Com Ivo Racca, da Amazonita
A atividade propõe uma vivência prática 
de cultivo de temperos em pequenos 
recipientes, estimulando a autonomia das 
participantes no cuidado com as mudas e 
incentivando a incorporação de ervas frescas 
na rotina alimentar das instituições.

JOVENS

JUVENTUDES

Encontro
JOVENS PELO CLIMA      
Os encontros com os jovens para fomentar 
ações concretas e transformadoras da realidade. 
Tendo como cola a questão climática, os 
encontros também exploram os talentos e 
curiosidades dos participantes nas mais diversas 
áreas culturais, artísticas e educativas.
Encontro online  dia 18 às 18h.

Dia 23. Domingo. 
13h. 
Parque Lúdico.             
Grátis. Para 
todas as idades. 
Senhas 30 
minutos antes.

De 11 a 18, 
Terças e Quintas. 
14h. 
Horta.
Grátis. Para 
todas as idades.

Dias 4 e 18, 
Terças. 17h30 e 
18h. 
Sala do Curumim. 
Grátis. A partir de 
16 anos. 
Link de acesso a 
reunião online.
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Oficina
LABORATÓRIO MUSICAL       
Jovens que curtem música se encontram 
para trocar ideias, experimentar e criar 
novos beats, letras, melodias e rimas. Não 
precisa saber tocar, nem cantar, basta 
se interessar pelo universo musical. 

Bate-Papo
LITERANDO: DESCOMPLICANDO AS OBRAS 
LITERÁRIAS DOS VESTIBULARES      
Com Adriana Marcon, doutora 
em Letras e professora
Vamos explorar os principais temas e estruturas 
das obras dos vestibulares da Fuvest e da 
Unicamp, a partir da leitura dos livros e análise 
de trechos selecionados. Nesse mês os 
encontros vão tratar de “Canção para ninar 
menino grande”, de Conceição Evaristo (14/7) 
e “A vida não é útil”, de Ailton Krenak (28/7).

Encontro
ESPAÇO JUVENTUDES     
Com educadores em atividades 
infantojuvenis do Sesc 
Espaço onde os jovens encontram atividades 
culturais de vários jeitos, para expressar toda 
sua potencialidade, num ambiente leve, cheio 
de cultura, autonomia e conversa boa. 

Encontro 
CONECTA+ ONDE IDEIAS SE ENCONTRAM 
E DESAFIOS VIRAM JOGO!       
Com Eliane Novello, educadora em 
atividades infantojuvenis do Sesc
A cada mês num ambiente acolhedor e 
participativo, jovens se reúnem para encarar 
desafios com jogos de tabuleiro e cartas, 
trocar ideias, descobrir novas formas de se 
comunicar, pensar rápido, criar estratégias, 
trabalhar em equipe e dar risadas. 

Quartas. 18h. 
Sala do Curumim. 
Grátis. A partir 
de 13 anos.

Dias 11 e 25. 
Terças. 17h30. 
Sala de Leitura. 
Grátis. A partir 
de 13 anos.

 Acessível

Dia 1. Sábado. 
14h30. Dias 8, 
15, 22 e 29. 
Sábados. 16h. 
Sala do Curumim.
Grátis. A partir 
de 13 anos.

Dia 8. Sábado. 
14h30.  
Sala do Curumim.
Grátis. A partir de 
13 anos. 
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Oficina
SOM MAIOR    
Importantes figuras da música brasileira, 
com o apoio do Sesc, conversam com uma 
plateia de estudantes, além de promoverem 
oficinas e workshops. Com o objetivo de 
despertar nos jovens o interesse pela música, 
desenvolver o senso crítico e aprimorar o 
talento musical, o projeto incentiva a formação 
de novas bandas para que, ao fim do ano, 
esses grupos se apresentem no palco. 

Bate-Papo
EXPRESSA AÍ!      
Com Samuel Gachet, educador em 
atividades infantojuvenis do Sesc
Encontros para o livre expressar, com práticas 
voltadas para leitura, interpretação crítica 
e comunicação. A proposta é utilizar de 
ferramentas/manifestações artísticas com o 
Slam e o Fanzine, para proporcionar um ambiente 
acolhedor e inspirador onde os participantes 
possam exteriorizar sentimentos e pensamentos.

Bate-Papo
DEIXA EM OFF     
Com Abigair Domingos, educadora em 
atividades infantojuvenis do Sesc
Nesse rolezinho especial do Espaço Juventudes 
é por meio de uma conversa honesta que 
assuntos do dia a dia das/dos jovens são 
levantados e a troca de ideias e dinâmicas 
desenvolvidas com as educadoras, deixam 
o clima mais firmeza! Em cada encontro, o 
tema do próximo é pensado pela galera.

Bate-Papo
LAB DANCE     
Com Abigair Domingos, educadora em 
atividades infantojuvenis do Sesc
No laboratório coreográfico, a sala de 
expressão corporal vira um ambiente de 
criação, experimentação e movimento. 
Com o apoio da educadora como guia, você 
pode explorar seu estilo, trocar ideias, criar 
coreografias e soltar a criatividade em grupo. 

De 7/8 a 11/9. 
Sextas. 13h. 
Teatro. 
Grátis. A partir 
de 13 anos.
Ingressos 1 
hora antes.

 Acessível

Dia 15. Sábado. 
14h30. 
Sala do Curumim. 
Grátis. A partir 
de 13 anos.

Dia 22. Sábado. 
14h30. 
Sala do Curumim. 
Grátis. A partir 
de 13 anos.

Dia 29. Sábado. 
14h30. 
Sala de Expressão 
Corporal. 
Grátis. A partir 
de 13 anos.

 Acessível
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LITERATURA

ENTRELINHAS - ESCRITORAS 
BRASILEIRAS CONTEMPORÂNEAS

Debate
QUARENTA DIAS, DE MARIA VALÉRIA REZENDE    
Com mediação da professora Rebeca Chibeni  
Destaque para a presença online da autora 
Maria Valéria Rezende, que recebeu destaque 
nacional com livros como Quarenta Dias e Outros 
Cantos, conquistando importantes prêmios 
literários no Brasil. Sua escrita é marcada 
pela humanidade, pela força das personagens 
femininas e pelo olhar atento às histórias simples 
do cotidiano. Durante o encontro terá serviço de 
alimentação correlacionado ao livro do mês! 

Debate
AS HISTÓRIAS NA LITERATURA DE 
MICHELINY VERUNSCHK   
Conversa com a escritora e historiadora, é 
autora de livros de contos, poesias e romances, 
incluindo Nossa Teresa: Vida e morte de uma 
santa suicida (2014), vencedor do prêmio 
São Paulo de Literatura, O som do rugido 
da onça (2021), que conquistou o Jabuti de 
melhor romance literário e o terceiro lugar do 
prêmio Oceanos, Caminhando com os mortos 
(2023), vencedor do prêmio Oceanos, e Depois 
do trovão (2025), o primeiro publicado pela 
editora Patuá, e os demais pela Companhia das 
Letras.. Com mediação de Rebeca Chibeni.

Dia 23. Domingo. 
10h30. 
Sala de Expressão 
Corporal.
Grátis. A partir de 
16 anos. 
Senhas 30 
minutos antes.

 Acessível

Dia 4. Terça. 
19h30. 
Sala de Leitura.
Grátis. A partir de 
14 anos. 
Senhas 30 
minutos antes.

 Acessível.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

 Literatura - Quarenta dias, de Maria Valeria Rezende Ad
ria
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Oficina
CÍRCULO DE LEITURA - MULHERES 
QUE CORREM COM OS LOBOS   
Com a psicóloga Luiza Domingues 
e a Psicanalista Letícia Sarto  
Circuito de leitura baseado na obra “Mulheres 
que Correm com os Lobos”, de Clarissa Pinkola 
Estés, direcionado a mulheres que desejam 
explorar os arquétipos e contos presentes no 
livro como caminho de autoconhecimento.

Oficina
LENDO CARTAS ANCENTRAIS  
Com Elizandra Souza, escritora, 
poeta e ativista cultural
Ciclo de mediação de leitura e escrita que convida 
os participantes a mergulharem nas cartas 
escritas por mulheres negras ao longo do tempo, 
reconhecendo a palavra como instrumento de 
memória. A partir da leitura de livros que são 
cartas para avó, para a mãe, para a filha e para 
a escritora Carolina, o grupo será provocado 
a escrever suas próprias cartas ancestrais, 
criando um espaço de afeto, escuta e reconexão 
com suas histórias, linhagens e legados.

1º encontro: Cartas para a minha 
avó - Djamila Ribeiro (Brasil)
2º encontro: Cartas para a minha 
mãe - Teresa Cárdenas (Cuba)
3º encontro: Carta a minha filha - 
Maya Angelou (Estados Unidos)
4º encontro: Carta a uma negra-
Françoise Egá (Martinica)

De 6 a 27. 
Quintas. 19h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. A partir de 
16 anos. 
Senhas 30 
minutos antes.

 Acessível

De 18 a 26. 
Terças e Quartas. 
19h30. 
Sala de Leitura.
Grátis. A partir de 
14 anos. 
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

 Acessível
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MEIO AMBIENTE

Oficina
CLUBE DA HORTA  
Com educadores ambientais do Bora 
Permaculturar e Cabe o Mundo na Minha Horta
Atividades na horta agroecológica do Sesc, 
onde a cada dia a realidade observada nos solos, 
plantas e animais, desafia os participantes 
a estudarem, experienciarem e tomarem 
decisões sobre o espaço de vivência. 

Oficina 
O INCRÍVEL JARDIM DOS FUNGOS 
Com Coletivo Foca
Uma mistura de ciência e brincadeira inspirada 
no Reino dos Fungos. Durante a atividade as 
crianças construirão um grande jardim com 
uso de papéis, tecidos, fitas e linhas, enquanto 
aprendem sobre esse fantástico reino! Além 
disso, criarão seus próprios chapéus de 
cogumelo, para reinarem nesse grande jardim! 

Oficina
O QUE EU SINTO QUANDO VEJO O MUNDO?      
Com Larissa Schiavo, educadora 
parental e terapeuta familiar
Um sentimento comum tem surgido entre 
crianças que de forma frequente se deparam 
com notícias sobre degradação ambiental, 
injustiça social e crise planetária. Por meio 
de recursos lúdicos, num ambiente seguro e 
acolhedor, as crianças aprenderão a reconhecer, 
nomear e expressar emoções despertadas 
pelo mundo ao seu redor, desenvolvendo 
segurança emocional e consciência interna. 

Quartas. 16h30. 
Horta.
Grátis. Para 
todas as idades.

Dia 8. Sábado. 
13h45 e 15h15. 
Sala do Curumim.
Grátis. De 6 
a 12 anos , 
acompanhadas 
de um adulto 
responsável.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 22. Sábado. 
13h45 e 15h15. 
Sala do Curumim
Grátis. De 6 
a 12 anos , 
acompanhadas 
de um adulto 
responsável.
Senhas 30 
minutos antes.

ESPAÇO DE TECNOLOGIAS E ARTES

Misto de laboratório, ateliê e lugar de aprendizado, o ETA incentiva a autonomia 
criativa e o fazer coletivo por meio de oficinas, cursos e residências. O foco são 
as atividades relacionadas à cultura e à arte, a partir de ferramentas e suportes 
das tecnologias ancestrais, digitais, analógicas e sociais. Em diversas unidades.
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SAÚDE

DO PEITO AO PRATO 

Oficina
OFICINA SENSORIAL PARA BEBÊS E A 
RELAÇÃO COM A ALIMENTAÇÃO     
Com Ana Paula Novaes, nutricionista, 
Priscila Ronccon, fonoaudióloga, e Tahynnã 
Péres Macedo, terapeuta ocupacional 
Nesta oficina, os bebês vão explorar e vivenciar 
os diversos ambientes que envolvem a 
descoberta do mundo alimentar. Os cuidadores 
poderão conhecer formas de potencializar esse 
importante momento com segurança e muito 
conhecimento. Atividade indicada para bebês 
de 6 meses a 2 anos a seus responsáveis.

Bate-papo
POR DENTRO DOS DESAFIOS DA 
INTRODUÇÃO ALIMENTAR     
Com Ana Paula Novaes, nutricionista
Um momento que envolve teoria e prática 
sobre essa fase importante da vida do bebê, 
com Ana Paula Novaes, nutricionista com 
atuação em nutrição clínica pediátrica, 
terapia alimentar e Mindful Eating.

TECNOLOGIAS E ARTES

Oficina
ATUALIZA AÍ!    
Com Maurício Pinheiro, educador 
em Tecnologia e Artes.
A atividade propõe conversas acessíveis sobre 
impactos, desafios e oportunidades do mundo 
digital, estimulando a reflexão crítica, a troca 
de ideias e o uso consciente das ferramentas 
tecnológicas no cotidiano e ampliando repertórios 
para lidar com mudanças e possibilidades.

Dia 2. Domingo. 
14h. 
Sala de Expressão 
Corporal.
Grátis. Até 2 anos. 
Senhas 30 
minutos antes.

 Acessível

Dia 5. Quarta. 
19h. 
Sala do Curumim.
Grátis. A partir de 
16 anos. 
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 11. Terça. 
19h30.  
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis. A partir 
de 16 anos. 
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

 Acessível.
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Curso
BANQUINHO DE PESCA   
com Oswaldo Adílio Bráz Júnior, artesão
Aprenda técnicas básicas de marcenaria para 
construir um banco de pesca com madeira 
reciclada. A atividade aborda o reaproveitamento 
de materiais, o uso seguro de ferramentas e 
o acabamento da peça, valorizando práticas 
sustentáveis, autonomia e criatividade. Ao 
final, cada participante leva para casa um 
objeto funcional, feito com as próprias mãos. 

Curso
ENTALHE DO DIVINO: SABERES E 
TRADIÇÕES DE PIRACICABA   
Com o artesão Aldo Pernambuco
Curso introdutório de entalhe em madeira 
inspirado na pomba do Divino Espírito Santo, 
símbolo de forte tradição cultural em Piracicaba, 
que celebra 200 anos em 2026. A atividade 
valoriza saberes populares e a memória 
coletiva, aproximando os participantes do 
fazer artesanal e de sua dimensão simbólica.

Oficina 
TRAMAS E TEXTURAS: 
INTRODUÇÃO AO CROCHÊ  
Com Daniela Bontempi, educadora 
em tecnologias e artes
As oficinas reúnem atividades práticas 
distintas voltadas à experimentação e criação 
no campo da arte têxtil. Neste encontro, 
os participantes terão o primeiro contato 
com o crochê, técnica que consiste no 
entrelaçamento de fios com o uso de uma agulha 
específica. Serão apresentados os materiais 
básicos e os pontos iniciais, possibilitando a 
criação das primeiras estruturas têxteis. 

De 12/8 a 9/9. 
Quartas. 19h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
 R$15
 R$25
 R$50 
A partir de 
16 anos.

 Acessível
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

De 3 e 10/9. 
Quintas. 19h.  
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
 R$6
 R$10
 R$20        
A partir de 16 
anos. Inscrições 
on-line a partir 
do dia 1/9w.

 Acessível.

Dia 14. Sexta. 
18h30. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 
A partir de 
14 anos.

 Acessível
Senhas 30 
minutos antes.
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Oficina 
TRAMAS E TEXTURAS: 
INTRODUÇÃO À TALAGARÇA  
Com Daniela Bontempi, educadora 
em tecnologias e artes
As oficinas reúnem atividades práticas 
distintas voltadas à experimentação e criação 
no campo da arte têxtil. A talagarça é uma 
técnica de bordado realizada sobre uma tela 
de trama aberta, que orienta a construção 
dos pontos e facilita a criação de padrões. 
Neste encontro, os participantes irão explorar 
o preenchimento de superfícies com fios, 
experimentando cores, repetições e texturas.

Curso
ENTRE AFETOS E CRIAÇÕES 
Com Cláudia Picirilli, psicóloga clínica 
e professora universitária
Os encontros propõem vivências em arteterapia 
para o cuidado da saúde mental, estimulando 
autoconhecimento, letramento emocional e 
expressão criativa. Em quatro encontros, o grupo 
experimenta música, escrita, artes manuais 
e partilhas para reconhecer afetos, fortalecer 
vínculos e criar recursos de manejo para emoções 
como medo, ansiedade, raiva, alegria e tristeza.

Oficina 
TRAMAS E TEXTURAS: CONFECÇÃO 
DE BRINQUEDOS COM POMPONS  
Com Daniela Bontempi, educadora 
em tecnologias e artes
As oficinas reúnem atividades práticas 
distintas voltadas à experimentação e criação 
no campo da arte têxtil. Nesse encontro, os 
participantes irão aprender a confeccionar 
pompons e transformá-los em pequenos 
brinquedos e objetos criativos. A técnica 
possibilita explorar volume, maciez e formas, 
aproximando o fazer manual do universo lúdico. 

Dia 15. Sábado. 
10h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 
A partir de 
16 anos.

 Acessível
Senhas 30 
minutos antes.

De 15/8 a 5/9. 
Sábados. 14h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
 R$6
 R$10
 R$20 
A partir de 
16 anos.

 Acessível
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Dia 16. Domingo. 
14h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 
A partir de 
16 anos.

 Acessível
Senhas 30 
minutos antes.
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Curso
COSTURANDO MACACÃO DE ALFAIATARIA 
com Malu Boscariol e Matheus Belloto
Venha confeccionar um macacão de alfaiataria 
que é uma peça perfeita para quem busca unir a 
praticidade de uma peça única com a sofisticação 
de um corte estruturado. Desenvolva desde a 
modelagem ao corte e acabamento final. Com um 
design clássico de uma peça que não sai da moda.

Intervenção 
PRODUZINDO CARTAZES DE 
PIRACICABA: GRAVURA DELIVERY 
Com os artistas Diogenes Moura e Junior Bardini
Nesta oficina vamos produzir cartazes em 
estêncil e xilogravura homenageando os 258 
anos de Piracicaba. A família poderá levar 
para casa os símbolos marcantes da cidade 
em composições lúdicas e criativas.  

Curso
A RABECA BRASILEIRA: INTRODUÇÃO 
À CONSTRUÇÃO E A HISTÓRIA
Com Tony Azevedo e luthier Daniel Carvalho
Aprenda mais sobre a Rabeca brasileira, 
introduzindo aos aspectos históricos e as 
bases da sua construção artesanal, passando 
pelas técnicas tradicionais de lutheria, 
montando o corpo e suas técnicas de afinação 
e conservação. As rabecas produzidas não 
serão distribuídas entre os participantes.
 

De 18/8 a 2/9. 
Terças e Quartas. 
14h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
 R$18
 R$30
 R$60 
A partir de 
16 anos.

 Acessível
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Dia 23. Domingo. 
11h. 
Hall do Teatro.
Grátis. 
Para todas 
as idades.

 Acessível
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 29. 
Sábado. 10h.                       
Dia 30. Domingo 
14h. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
 R$12
 R$20
 R$40 
A partir de 
16 anos.

 Acessível
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Tecnologias e Artes - A Rabeca brasileira D
iv
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Curso
MANTA QUE VIRA ALMOFADA: 
COSTURA CRIATIVA E FUNCIONAL
Com a artista Selma Mizuno
Aprenda a confeccionar uma peça versátil 
e criativa, uma almofada decorativa que se 
transforma em uma manta. Neste curso prático, 
você irá aprender as técnicas de costura e 
acabamento para criar esse item funcional, para 
seus momentos de descanso ou para presentear. 

Esporte e  
Atividade Física
Vivência
RECREAÇÃO TÊNIS DE MESA  
Recreação livre (não orientada) da 
modalidade tênis de mesa.

Recreação
RECREAÇÃO DE VÔLEI  
Prática livre (não orientada) da modalidade vôlei.

Recreação
RECREAÇÃO DE BASQUETE  
Prática livre (não orientada) da 
modalidade basquete.

Recreação
RECREAÇÃO DE FUTSAL  
Prática livre (não orientada) da modalidade futsal.

Dias  30/8 e 6/9. 
Domingos. 10h.                        
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
 R$12
 R$20
 R$40 
A partir de 
16 anos.

 Acessível
Inscrições on-line 
a partir do dia 1.

Sábados e 
Domingos. 9h30. 
Terças a Sextas. 
13h30.  
Mezanino do 
Ginásio. Grátis. 
Para todas 
as idades.

Quartas e sextas. 
18h30. Sábados e 
domingos. 15h.  
Ginásio. Grátis. A 
partir de 12 anos.

Terças e quintas. 
20h.Sábados. 
9h30. 
Ginásio. 
Sábados. 15h30. 
Domingos. 14h. 
Terças e quintas. 
13h30, 17h30. 
Quartas e sextas. 
15h.  
Quadra Externa.
Grátis. A partir 
de 12 anos.

Sábados. 12h.  
Domingos. 9h30. 
Terças e quintas, 
15h e 19h30. 
Quartas e sextas. 
13h30  e 17h30.  
Quadra Externa.
Grátis. A partir 
de 12 anos.
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Recreação
RECREAÇÃO DE FUTSAL PARA 
JOVENS (11 A 15 ANOS)   
Prática livre (não orientada) da modalidade 
futsal, exclusivo para jovens. 

Recreação
RECREAÇÃO ESPORTIVA LIVRE   
Atividades recreativas não programadas, 
praticadas pelo público, utilizando-se 
de infraestrutura e materiais do Sesc 
(espaço, bolas, raquetes, redes, etc.). 

Recreação
RECREAÇÃO DE VÔLEI INICIAÇÃO (REDE 2,24)   
Prática livre (não orientada) da modalidade 
vôlei, exclusivo para o público iniciante. 

Recreação
RECREAÇÃO DE VÔLEI (REDE 2,43M)    
Prática livre (não orientada) da modalidade vôlei.

 

Recreação
RECREAÇÃO DE QUIMBOL  
Prática livre (não orientada) da 
modalidade quimbol.

Aula aberta
RECREAÇÃO MINI ESPORTES  
Com educadores em atividades 
físico-esportivas do Sesc
Atividades recreativas com diversas modalidades 
esportivas para práticas em espaços reduzidos 
e com diferentes formas de participação.

Domingos. 12h. 
Ginásio.
Grátis.

Sábados. 12h30. 
Ginásio.
Grátis. Para 
todas as idades.

Sábados. 13h. 
Domingos. 12h.  
Quartas e sextas. 
18h30.  
Ginásio. Grátis. A 
partir de 12 anos.

Sábados e 
domingos. 15h. 
Quartas e sextas. 
18h30.  
Ginásio. Grátis. A 
partir de 12 anos.

Domingos. 9h30. 
Ginásio.
Grátis. A partir 
de 12 anos.

Domingos. 14h. 
Ginásio.
Grátis. Para 
todas as idades.

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA
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PROGRAMA SESC DE ESPORTES  

Curso
ESPORTE CRIANÇA (3 A 6 ANOS)   

Curso
ESPORTE CRIANÇA (6 A 10 ANOS)   

Curso
ESPORTE JOVEM (10 A 13 ANOS)    

Curso
ESPORTE JOVEM - VOLEIBOL (13 A 16 ANOS)     

Curso
ESPORTE JOVEM - BASQUETE  (13 A 17 ANOS)     

Curso
ESPORTE ADULTO - INICIAÇÃO AO VÔLEI  

Curso
ESPORTE ADULTO - VÔLEI  

Curso
ESPORTE PARA IDOSOS - VÔLEI  

Curso
ESPORTE PARA IDOSOS - QUIMBOL  

Curso
ESPORTE ADULTO - BADMINTON  

Curso
FUTSAL FEMININO  
Exclusivamente para o público feminino.

Terças e quintas. 
18h30 e 19h30h. 
Sala de Expressão 
Corporal.
Grátis. Para 
todas as idades.

Quartas e sextas. 
14h30. 
Sábados. 9h30. 
Ginásio. Grátis.

Terças e quintas. 
16h30. 
Ginásio. Grátis.

Terças e quintas. 
14h. 
Ginásio. Grátis.

Quartas e sextas. 
16h30. 
Ginásio. Grátis.

Terças e quintas. 
18h30. 
Ginásio. A partir 
de 16 anos.

Quartas e sextas. 
20h. 
Ginásio. A partir 
de 16 anos.

Terças e quintas. 
16h. 
Ginásio.
60 anos.

Terças e quintas. 
17h. 
Ginásio.
60 anos.

Terças e quintas. 
18h30. 
Ginásio. A partir 
de 16 anos.

Terças e quintas. 
20h. 
Quadra Externa.
Grátis. A partir 
de 16 anos.

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA



28
Curso
ESPORTE ADULTO - CLUBE DA 
CORRIDA E CAMINHADA 

Curso
GINÁSTICA MULTIFUNCIONAL – GMF    
Promove a prática de atividades físicas de 
forma adequada às expectativas e ao estilo 
de vida de cada indivíduo, por meio de treinos 
individuais, treinos coletivos e aulas em grupo.

ATIVIDADES AQUÁTICAS   

Curso
CONDICIONAMENTO FÍSICO AQUÁTICO    

Curso
PRÁTICAS AQUÁTICAS (6 A 12 ANOS)    

Curso
PRÁTICAS AQUÁTICAS    

PRÁTICAS CORPORAIS    

Curso
YOGA  

Curso
GINÁSTICA PARA TODOS - PARA PESSOAS 
IDOSAS       
Com educadores em atividades 
físico-esportivas do Sesc
Prática corporal em grupo que envolve diferentes 
tipos de ginástica e manifestações culturais 
como circo, danças, jogos e esportes. 

Quartas e sextas. 
18h30. 
Ginásio. A partir 
de 16 anos.

Sábados. 9h30 às 
16h30. Domingos. 
9h30 às 13h30. 
Terças a sextas. 
13h30 às 21h20.  
Sala de Ginástica 
Multifuncional. A 
partir de 12 anos.

Terças e quintas. 
19h30. 
Quartas e sextas. 
16h30. 
Piscina. Grátis. A 
partir de 12 anos.

Quartas e sextas. 
14h30. 
Piscina. Grátis.

Quartas e sextas. 
15h30 e 18h30. 
Piscina. Grátis. A 
partir de 12 anos.

Terças e quintas. 
16h30 e 20h30. 
Quartas e sextas. 
16h30 e 18h30. 
Sala de Expressão 
Corporal. A partir 
de 12 anos.

Quintas. 14h30.  
Sala de Expressão 
Corporal. 60 anos.

 Acessível.

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA
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Aula Aberta
ESPAÇO CONSCIENTE     
Conjunto de práticas que integram corpo 
e mente e trabalham a expressão corporal, 
conectando indivíduo ao coletivo, a sociedade 
e a natureza. As práticas estimulam a 
percepção corporal e promovem o autocuidado 
e o movimento consciente, valorizando os 
aspectos culturais e históricos das técnicas.

Vivência
RECREAÇÃO DE FUTSAL PARA SURDOS        
Recreação de futsal exclusivamente para surdos. 

Vivência
AMANHECER COM YOGA       
Com Tânia, educadora em atividades 
físico-esportivas do Sesc
Essa prática proporciona bem-estar, 
equilíbrio e conexão. Convidamos a todos 
para participar e desfrutar de um momento 
de relaxamento e harmonia. Traga seu tapete 
e aproveite essa experiência ao ar livre.

 Crianças    

CENA CRIANÇA 

Espetáculo
ZIZINHA, A ÁRVORE E A SOMBRINHA 
Com Cia. das Cores
Espetáculo que conta o encontro de duas 
histórias. A de Zizinha, uma veterinária que cuida 
dos bichos resgatados em um santuário de 
animais, e a de Zezinho, um garoto curioso que 
ainda busca descobrir qual será o seu caminho 
quando crescer. Movido por essa inquietação, 
Zezinho vai até o santuário, e a partir dessa 
visita, os dois compartilham suas trajetórias, 
reveladas por meio das histórias metafóricas 
dos animais que habitam aquele lugar. 

Domingos. 10h.  
Praça. Grátis.         
A partir de 
16 anos.

Sextas. 18h. 
 Quadra Externa. 
Grátis. A partir 
de 12 anos.

Dia 30. Domingo. 
8h. 
Gramado da 
ESALQ/USP. 
Grátis. A partir 
de 12 anos.

Dia 1. Sábado. 
16h. 
Teatro.
 R$12
 R$20
 R$40 

 Acessível
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Espetáculo
CABEÇA NAS NUVENS 
Dois adolescentes, Evel e Piste, sentem-
se aprisionados pelo excesso de conexões 
digitais. Decidem, então, fugir da rotina 
da cidade e buscar um espaço mais livre, 
entre o céu e a terra. É nessa jornada 
onírica que encontram a Majestade Sabiá, 
um ex-humano que se transformou em ave, 
eles propõem a criação de uma cidade nas 
nuvens, habitada apenas por pássaros.

Espetáculo
BUMBA MEU BOI EM LIBRAS 
Com Grupo êBA!
Nesta apresentação, com muita dança, 
brincadeiras e música, o grupo êBA narra a 
trajetória de Catirina e Francisco. Estes tão 
famosos personagens, em busca de reviver 
o Bumba meu Boi, levarão as crianças pelas 
riquezas da cultura maranhense e do nordeste 
brasileiro. Com participação do Mestre Henrique 
Menezes, disseminador das manifestações 
culturais do Maranhão em São Paulo.

Espetáculo
TRIM TRIM, O QUE É O QUE É, 
FEDE E NINGUÉM QUER?
Com Trupe Tópatu
A palhaça Tatah e o palhaço Orelhão chegam 
para uma incrível palestra sobre meio ambiente. 
No entanto, atrapalhados que são, esquecem 
de montar a atividade e passam a apresentar 
o tema de forma lúdica: pegando todo o lixo 
que encontram para propor uma vivência 
naturalista. No meio surge um estranho 
objeto, um antigo telefone com ligações 
enigmáticas que mudarão a história.

Dia 8. Sábado. 
16h. 
Teatro.
 R$12
 R$20
 R$40 

 Acessível

Dia 15. Sábado. 
16h. 
Praça. Grátis. 

 LIBRAS

Dia 22. Sábado. 
16h. 
Teatro.
 R$12
 R$20
 R$40 

 Acessível

CRIANÇAS

ESPAÇO DE BRINCAR

Com atividades livres e mediadas em ambientes lúdicos, o programa valoriza 
o brincar de forma espontânea e coletiva, acolhendo bebês e crianças de 0 a 
6 anos, acompanhadas de responsável. Consulte as páginas das unidades no 
portal sescsp.org.br para informações de acesso.
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Espetáculo
MAMULENGO QUERENUTEM 
Com Daniel Carvalho
O espetáculo é uma celebração do teatro 
popular nordestino, conduzido pelo bonequeiro 
Daniel Carvalho e acompanhado por um 
grupo musical formado por artistas da cidade 
de Piracicaba. A apresentação combina 
música, humor e crítica social, preservando 
a tradição do Mamulengo e estabelecendo 
um diálogo contemporâneo com o público.

HOJE É DOMINGO...  

Oficina
BICHOS BRINCALHÕES: JIBOIA CLOTILDE     
Com as autoras Soraia Uno e Jussara 
Person, e o ilustrador Marcel Bartholo.
As jiboias são serpentes nativas encontradas em 
diversas regiões do Brasil. Não possuem veneno, 
mas são boas constritoras, se alimentando 
de animais como mamíferos e anfíbios! As 
autoras contarão a história da Clotilde, que 
tenta caçar um coelho para saciar sua fome. As 
crianças também desenharão com o ilustrador 
Marcel Bartholo, criarão uma jiboia em espiral e 
instrumentos musicais com sucata, para a Banda 
da Clotilde. Atividade para crianças de 6 a 12 
anos, acompanhadas de um adulto responsável.

Contação de História
CONTOS DE BRINCAR    
Com Grupo êBA
Histórias que envolvem, divertem e resgatam 
a cultura da infância. Tudo numa proposta 
bilíngue (em português e Libras), onde tudo 
deve fazer sentido para aqueles que ouvem 
e que não ouvem. Para isso, os gestos, 
ritmos corporais, vibrações e recursos 
visuais são usados em abundância, além de 
brincadeiras lúdicas envolvendo a Língua de 
Sinais, para que todos possam participar.

Dia 29. Sábado. 
16h. 
Praça. Grátis. 

Dia 2. Domingo. 
14h. 
Sala do Curumim. 
Grátis. De 6 
a 12 anos. 
Senhas 30 
minutos antes. 

Dia 9. Domingo. 
14h. 
Praça. 
Grátis. Para 
todas as idades. 

 LIBRAS 

CRIANÇAS
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Contação de História
DA TERRA AO CÉU: HISTÓRIAS QUE CAMINHAM  
Com Evair Sousa, escritor e 
contador de histórias
Entre rios que correm para baixo e para cima, 
nasce uma história de amizade onde caminhar 
é também descobrir o outro e a si mesmo. 
Em meio a essa jornada, uma estrela cadente 
cruza o céu e transforma o quintal de uma 
criança em território de sonhos possíveis. 

Oficina
BORA BRINCAR    
Com Equipe Quality Ville
O Bora Brincar é um convite à interação 
dos adultos com as crianças. Um espaço 
recreativo para o tempo e as possibilidades 
de convivência ativa, onde o livre brincar e a 
exploração de movimentos corporais aconteça.  

Contação de História
ENTRE ÁGUAS E ASSOMBRAÇÕES: 
LENDAS DE PIRACICABA 
Com Evair Sousa, escritor e 
contador de histórias
Entre as águas que guardam segredos, colinas 
envoltas pela neblina e caminhos marcados pelo 
tempo, vivem histórias que atravessam gerações 
e fazem parte da memória de Piracicaba.
Um encontro com as lendas que moldam a 
identidade piracicabana, celebrando a força 
da tradição oral, da memória e da imaginação, 
onde cada história convida o público a ouvir, 
sentir e manter viva a magia dos causos.

Dia 16. Domingo. 
14h. 
Sala de Leitura. 
Grátis. Para 
todas as idades. 

 Acessível 

Dia 23. 
Domingo. 14h.               
Ginásio.  
Grátis. Para 
todas as idades. 

 Acessível
 

Dia 30. Domingo. 
14h. 
Sala de Leitura. 
Grátis. Para 
todas as idades. 

 Acessível 

CRIANÇAS

Artes Visuais - Gravuras de artista D
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ATELIÊ DE ARTE PARA CRIANÇAS E FAMÍLIAS

Oficina
PERSONAGENS DE ARTISTA  
Com Coletivo Caravana
Os renomados grafiteiros paulistanos OSGEMEOS, 
dupla de artistas formada pelos irmãos Otávio 
e Gustavo Pandolfo, criam um universo próprio, 
misturando cultura hip-hop, imaginário brasileiro 
e surrealismo. Inspirados livremente pelo universo 
lúdico e onírico da dupla, os participantes 
criarão seu próprio personagem com a estética 
característica de olhos grandes, explorando 
cores vibrantes e elementos fantásticos.

Oficina
GRAVURAS DE ARTISTA    
Com Coletivo Caravana
Mestre da xilogravura pernambucana e patrimônio 
vivo da cultura brasileira, J. Borges imortalizou 
em madeira as histórias do cordel e o imaginário 
nordestino. Neste encontro, os participantes 
experimentarão a técnica da isogravura (matriz de 
isopor), criando suas próprias matrizes inspiradas 
livremente em temas do cotidiano, lendas ou 
cordéis, realizando impressões em papel.

Oficina
MEMÓRIAS DE ARTISTA   
Com Coletivo Caravana
A obra de Vânia Mignone transita entre 
o figurativo e o abstrato, trazendo cenas 
domésticas, paisagens e personagens com 
traços soltos e cores vibrantes, frequentemente 
explorando a memória afetiva. A partir de 
suas referências, os participantes criarão 
livremente uma pintura baseada em uma 
memória afetiva da infância, explorando 
pinceladas soltas e cores intensas.

Dia 1. Sábado. 
14h. 
Sala do Curumim.
Grátis. A partir 
de 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 15. Sábado. 
14h. 
Sala do Curumim.
Grátis. A partir 
de 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dia 29. Sábado. 
14h. 
Sala do Curumim.
Grátis. A partir 
de 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

CRIANÇAS

CURUMIM

O programa contribui para o desenvolvimento integral das crianças de 7 a 
12 anos, por meio de experimentações, brincadeiras, convivência e novas 
amizades. Atividades educativas estimulam autoestima, pensamento crítico, 
ética, solidariedade e autonomia. As crianças são acompanhadas por uma 
equipe de educadoras e educadores. Consulte as unidades para informações de 
acesso. Saiba mais em sescsp.org.br/curumim
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Vivência
VARAL DE HISTÓRIAS: CONTAR 
É BRINCAR JUNTO! 
Com Priscila Cabral, educadora 
infantojuvenil do Sesc   
Proposta lúdica de mediação narrativa voltada 
para crianças da primeira infância e suas famílias, 
inspirada nos princípios do brincar livre. A 
atividade transforma a contação de histórias 
em uma experiência de brincar, imaginar e criar 
coletivamente. As crianças são convidadas 
a construir narrativas, explorar a imaginação 
e participar ativamente das histórias. 

OCUPAÇÃO DE BRINCAR

Oficina
RAÍZES DO BRINCAR 
Com Cia Charis
Raízes do Brincar é uma vivência itinerante 
que convida crianças e famílias a brincar com 
brinquedos da cultura popular. Um carrinho cheio 
de brinquedos como ioiôs, cordas, vai e vem, 
eco instrumentos, bonecos, pipas e bambolês 
circula pelo espaço, despertando memórias, 
criatividade e trocas afetivas, valorizando o 
brincar como herança cultural e prática coletiva.

CAMINHOS DO BRINCAR! 

Vivência
EXPERIÊNCIAS LIVRES PARA 
A PRIMEIRA INFÂNCIA  
Com educadora infantojuvenil do Sesc
Um convite a bebês e crianças da primeira 
infância, junto com suas famílias, a vivenciarem 
experiências livres em um espaço com 
materiais diversos e não estruturados. Em 
um ambiente acolhedor, as crianças exploram 
sons, movimentos, texturas e criações, 
guiadas pela curiosidade, pelo corpo e pelas 
interações, enquanto o brincar se torna 
um caminho de descobertas e vínculos.

Dias 6 e 20. 
Quintas. 18h30. 
Espaço de Brincar.
Grátis. Até 6 anos.

 Acessível

Dias 8 e 22. 
Sábados. 10h30. 
Sala do Curumim.
Grátis. Até 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dias 9 e 23. 
Domingos. 10h30 
e 11h30. 
Sala do Curumim.
Grátis. Até 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

CRIANÇAS
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CHÃO BRINCANTE! 

Vivência
COMIDINHAS DO QUINTAL: O BRINCAR 
DE COZINHAR COM A NATUREZA  
Com Priscila Cabral, educadora 
infantojuvenil do Sesc
A atividade convida crianças e suas famílias a 
habitarem um espaço onde o tempo desacelera e 
o fazer ganha sentido nas pequenas descobertas. 
Entre panelinhas improvisadas e tesouros do 
quintal, o brincar floresce como linguagem, 
como vínculo, como expressão. Com as mãos 
que exploram, misturam e criam, nascem 
receitas inventadas, sabores imaginados e 
histórias silenciosamente construídas. 

Vivência
BRINCAR ENTRE TECIDOS E CABANAS: 
TERRITÓRIOS DO IMAGINAR   
Com Priscila Cabral, educadora 
infantojuvenil do Sesc
No espaço aberto, os tecidos dançam com o 
vento e convidam à criação. Entre esconder, 
revelar, cobrir e transformar, crianças e famílias 
constroem cabanas, inventam mundos e 
experimentam o espaço com o corpo inteiro.  

Vivência
MEMÓRIAS DO QUINTAL: UM 
ATELIÊ DE NATUREZA VIVA  
Com Priscila Cabral, educadora 
infantojuvenil do Sesc
Entre terra, sementes, hortaliças e folhas, 
as mãos pequenas exploram texturas, cores 
e cheiros que se espalham no ar. Bacias, 
colheres e recipientes tornam-se instrumentos 
de experimentação, mistura e invenção. 
Nesta vivência do Chão Brincante, o espaço 
se transforma em um ateliê de natureza viva, 
onde elementos simples do quintal despertam 
memórias, descobertas e encantamentos. 
 

Dias 1 e 2. Sábado 
e Domingo. 10h30 
e 11h30. 
Área externa 
em frente à Sala 
do Curumim. 
Grátis. Até 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dias 15 e 
16. Sábado e 
Domingo. 10h30 e 
11h30. 
Praça. 
Grátis. Até 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

Dias 29 e 
30. Sábado e 
Domingo. 10h30 e 
11h30. 
Área externa 
coberta em frente 
à Sala do Curumim.  
Grátis. Até 6 anos.
Senhas 30 
minutos antes.

CRIANÇAS
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Pessoas Idosas

TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS       

Oficina
CANTO CORAL: ENCONTROS DE VOZ E AFETO 
Com Cristiano Rangel, Pianista, 
tecladista e Regente
Atividade prática vocal coletiva voltada ao 
Trabalho Social com Pessoas Idosas, estimulando 
a expressão, a escuta e o convívio por meio 
do canto em grupo. De forma consciente e 
acolhedora, aborda fundamentos da técnica 
vocal, respeitando os limites e potencialidades 
de cada participante. Também contempla 
orientações sobre saúde vocal nessa fase da 
vida, promovendo bem-estar e autonomia.

Vivência
BIODANZA: CAMINHOS DE 
CUIDADO E EXPRESSÃO    
Com Ana Silvia e Camilla Zanetti, 
professoras de biodanza
Biodanza é uma atividade que convida as 
pessoas a vivenciarem o movimento, a música 
e o encontro como caminhos de cuidado e 
expressão. Os encontros são conduzidos 
pelas cinco linhas de vivência, afetividade, 
vitalidade, criatividade, sexualidade e 
transcendência, respeitando os tempos, histórias 
e potencialidades de cada participante.

Quartas. 14h. 
Teatro.
Grátis. A partir 
de 60 anos.

 acessível

De 4 e 11. Terças 
14h. 
Teatro.
Grátis. A partir 
de 60 anos.

 acessível

TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS

Por meio de suas ações, o programa TSI, criado em 1963 pelo Sesc São Paulo, 
estimula a reflexão sobre o envelhecimento e a longevidade, a construção de 
conhecimentos, a desconstrução de estereótipos e preconceitos, os cuidados 
com a saúde e a sociabilização. Saiba mais em sescsp.org.br/tsi
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Aula aberta
ENTRE RITMOS E SORRISOS    
Com educadores de atividades fisicoesportivas 
Entre Ritmos e Sorrisos, convida todas as 
pessoas a vivenciarem a dança de forma 
acolhedora, divertida e acessível. Por 
meio de ritmos variados e movimentos 
adaptáveis, a atividade estimula a 
expressão corporal, a coordenação motora, 
a socialização e o bem-estar, valorizando 
as possibilidades de cada participante em 
um ambiente de celebração e inclusão.

Oficina
MULHERES QUE CORREM COM OS LOBOS    
Com a psicóloga Luiza Domingues 
e a Psicanalista Letícia Sarto
Circuito de leitura baseado na obra Mulheres 
que Correm com os Lobos, de Clarissa Pinkola 
Estés, direcionado a mulheres que desejam 
explorar os arquétipos e contos presentes no 
livro como caminho de autoconhecimento, 
fortalecimento psíquico e troca coletiva, 
valorizando processos simbólicos e narrativos no 
campo do desenvolvimento emocional e pessoal.

De 12 a 26. 
Terças 14h. 
Teatro.
Grátis. Para 
todas as idades.

 acessível

Dias 18 e 25. 
Terças 14h. 
Teatro. 
Grátis. A partir de 
60 anos. Ingressos 
1 hora antes.

 acessível

PESSOAS IDOSAS

Saúde Mulhers que correm com os Lobos D
iv
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ga
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Turismo Social
RE-CONHECENDO PIRACICABA    

Passeio
PIRASSICAVA - MAPA INDÍGENA 
Sabia que entre 1500 e 4000 mil anos atrás 
a cidade de Piracicaba foi um lugar de grande 
encontro de povos indígenas? Fazia parte 
da região chamada Campos de Araraquara, 
considerada perigosa pelos portugueses, por 
ser transitada por diversos povos, entre eles os 
Tupi-Guarani, Caiapó e Paiaguá, que circulavam 
pelas margens piscosas do rio em busca de 
alimento e abrigo. Uma presença que deixou 
marcas arqueológicas e culturais percebidas 
até hoje. Nesse passeio, você conhecerá 
os vestígios dessa presença, de maneira a 
compreender a herança indígena deixada na 
cultura e no sangue da população caipira. A 
proposta é caminhar, conhecer, refletir e revisitar 
territórios indígenas históricos da cidade.

Dia 15/08 
Sábado. 15h30 às 
17h30. 
Saída do 
estacionamento 
do Sesc.  
Para todas 
as idades. 
Percurso a pé de 
aproximadamente 
4km
Inscrições on-line 
a partir do dia 
28/7 às 14h.

Turismo - Cidade Imperial - Petropolis (RJ) D
iv
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FESTIVAL DE TURISMO “É LOGO ALI!”    

Oficina
LABORATÓRIO DE PAISAGEM
Com Gui Teixeira 
A instalação convida as pessoas a colaborar 
na criação de maquetes de novos mundos: 
arquiteturas, espaços urbanos, cidades. Essas 
paisagens em miniatura estão em constante 
transformação, alimentadas pela imaginação 
de cada participante. As cidades representam 
construções humanas em diálogo ou conflito 
com a paisagem natural, sendo fruto de disputas 
e negociações entre diferentes interesses. 
Um convite para partilhar, inventar, disputar, 
negociar e recriar, num ciclo constante de 
construção e reconstrução de paisagens.

Excursão
TERRITÓRIOS CAIÇARAS E QUILOMBOLAS 
DO LAGAMAR - CANANÉIA E 
ILHA DO CARDOSO (SP) 
O Lagamar é uma longa região que se estende 
do município de Iguape, ao sul do estado 
de São Paulo, até a cidade de Paranaguá, 
no Paraná, formando a maior área contínua 
de Mata Atlântica ainda existente no país. 
Nesta viagem, você vai conhecer um método 
tradicional de pesca e os bailes de fandango 
caiçara, uma expressão cultural tradicional 
da região, que une dança, música e poesia e 
quilombolas (com visita ao Quilombo Mandira 
e a sua produção de ostras), além de passar 
pelas cidades de Cananéia e Ilha do Cardoso. 
- 0 a 6 anos: gratuito 
- 7 a 12 anos: 50% de desconto 
- A partir de 13 anos: pagamento integral
O prazo para confirmação do pagamento 
será de até 48 horas após a realização 
da inscrição. Após esse prazo, a inscrição 
será automaticamente cancelada. 

De 1 a 20/9. 
Terça a Sexta. 
13h. Sábados, 
Domingos e 
Feriados. 9h30. 
Área de 
Exposições. Grátis. 
Para todas 
as idades. 

De 3 a 7/9.  
Encontro às 
6h30 para 
saída às 7h do 
estacionamento 
do Sesc
 R$1.400 
Credencial Plena/ 
Quarto Duplo.
 R$2.100 
Credencial 
Atividades/ Quarto 
Duplo. Para todas 
as idades.
Inscrições on-line 
a partir do dia 4/8.



AGENDA DE DESTAQUES

QUARTATERÇA QUINTA

4

Literatura

As histórias 

na Literatura 

de Micheliny 

Verunschk

11

Ações para 

Cidadania

Diante da rua, 

construímos 

em rede

18

Ações para 

Cidadania

Mini hortas de 

temperos - cultivo 

e uso de ervas 

na cozinha

25

Jovens

Literando: 

descomplicando 

as obras literárias 

dos vestibulares

5

Jovens

Laboratório 

Musical

Saúde

Desafios da 

introdução 

alimentar 

12

Teatro

Porandubas 

Negras

19

Música

Banda Cólera

Meio Ambiente

Clube da Horta

26

Ações para 

Cidadania

Quem cuida 

da infância 

quando ela está 

conectada?

6

Música

Alice Passos

Literatura

Círculo de Leitura 

- Mulheres que 

Correm com 

os Lobos

13

Cinema

KOFF – Festival de 

Cinema Coreano

20

Teatro

Stalking - um 

conto de terror 

documental

27

Música

Mônica Marina 

canta Marisa 

Monte
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SÁBADO DOMINGOSEXTA

7

Esportes e 

Aividade Fisica

Recreação de 

futsal para surdos 

14

Tecnologia 

e Artes

Tramas e Texturas: 

introdução 

ao crochê 

21

Crianças

Espaço de Brincar   

28

Jovens

Som maior

8

Jovens

Conecta+ 

Onde ideias 

se encontram 

e desafios 

viram jogo! 

15

Jovens

Expressa aí! 

Tecnologia 

e Artes

Tramas e Texturas: 

introdução à 

Talagarça

22

Meio Ambiente

O que eu sinto 

quando vejo 

o mundo? 

2

Cinema

Yõg ãtak: Meu 

Pai, Kaiowá

Crianças

Bichos 

Brincalhões: 

Jiboia Clotilde

1

Crianças

Zizinha, a Árvore 

e a Sombrinha

Crianças

Personagens 

de artista

9

Ações para 

Cidadania

Yvy Pyte - Coração 

da Terra

16

Tecnologia 

e Artes

Tramas e Texturas: 

Confecção de 

Brinquedos 

com Pompons

23

Cinema

Amazônia, a 

nova Minamata

Ações para 

Cidadania

Trocaria: moda 

circular 
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29

Ações para 

Cidadania

Saúde e 

Sexualidade na 

Comunidade Surda

30

Cinema

Placa-Mãe



Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com 80 anos de atuação, o Sesc – 
Serviço Social do Comércio conta com 
uma rede de 43 unidades operacionais 
no estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação
de documentos
necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais 
sob demanda do Sesc São Paulo 
reúne mais de 24 mil itens de 
diferentes áreas, em vídeos, 
imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo 
o Brasil, em operadoras de TV 
por assinatura e serviços de 
streaming. Mais de 1.300 títulos 
sob demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 42 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja



Informações e horários 

Central de atendimento
Tel.: 19 3437- 9292
Informações, credenciamento, 
inscrições em atividades, 
Turismo Social e Bilheteria.
Terça a sexta, 13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h45.

Loja Sesc
Terça a sexta, 13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h45.
Venda de CD’s, DVD’s, livros, 
camisetas e souvenirs.

Biblioteca
Biblioteca e sala de leitura.
Terça a sexta, 14h às 21h. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 17h45.

Espaço de tecnologias e artes
Terça a sexta, 13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h45.

Ginásio
Terça a sexta, 13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h45.
Com apresentação de credencial plena. 
Atividades esportivas e recreativas.

Exame dermatológico
Terça a sexta, 13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 17h30.

Parque aquático

Fechado para Manutenção até 20/8.

Cafeteria
Terça a sexta, das 13h30 às 21h30
Sábados, domingos e feriados, 
das 9h30 às 17h45.

Odontologia
Tel.: 19 3437- 9292
Terça a sexta, 8h às 22h.
Exclusivo para trabalhadores 
no comércio de bens, turismo 
e serviços credenciados e 
dependentes. Atendimento com 
inscrição prévia. Vagas limitadas.

Brigada de incêndio
Para sua segurança o Sesc 
Piracicaba possui Brigada de 
Incêndio treinada com equipamentos 
de segurança e extintores de 
acordo com a legislação vigente. 



SESC PIRACICABA

Rua Ipiranga, 155
Tel.: 19 3437-9292

/sescpiracicaba
/sescpiracicaba

sescsp.org.br/piracicaba
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