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Acessibilidade

O Sesc Sao Paulo compreende e busca
a acessibilidade em seus aspectos
fisico, atitudinal, comunicacional e
cultural, com énfase na diminuicao das
barreiras as pessoas com deficiéncia

e pessoas neurodivergentes, na
construgao de uma cultura de

acesso e participacdo. Uma das
premissas de trabalho é o foco na
acao educativa e anticapacitista,
buscando a difusao dos direitos e

a valorizacao do protagonismo das
pessoas com deficiéncia nas atividades
e servicos do Sesc. As realizagdes
também contemplam a oferta de
recursos de acessibilidade em parte
significativa da programagao.

Legenda de acessibilidade

Q abafadores

& acessivel*

AD) audiodescricao

$¢ braille

iy cao-guia”

@! dublagem

©O formato alternativo
CC legenda closed caption
OC legenda open caption

LSE legendas

% Libras

f 2 .
O recursos tateis

*Em estabelecimentos de

uso coletivo, é assegurado o
acompanhamento de cao-guia.

As unidades do Sesc estao preparadas
para receber todos os publicos.

Acesse a versao PDF
do guia para pessoas
com deficiéncia visual

Legenda de precos

@ Credencial Plena: Pessoa trabalhadora
do comércio de bens, servicos e turismo
credenciada no Sesc e dependentes.

B Meia-entrada: Pessoa aposentada,
com mais de 60 anos, com deficiéncia,
estudante e servidora de escola
publica com comprovante.

A Inteira

Classificacao indicativa
Atribuida oficialmente ou autoclassificada

Livre 14 anos
B 6 anos M@ 16 anos
BN 10 anos 18 anos

12 anos

Este guia traz os destaques da
programacao das unidades do Sesc na
capital, Santo André e Sao Caetano.

A programacao esta sujeita a alteragdes
sem aviso prévio. Para consultar as
atividades na integra, de todas as
unidades do estado, acesse sescsp.org.br

Consulte o horario de funcionamento
das unidades nos feriados em
sescsp.org.br/feriados

Capa: Imagem de divulgacao do
espetaculo teatral-musical interativo
“A Estrela do Encante”, que acontece
no dia 4/7, no Sesc Casa Verde.

A narrativa, inspirada nas lendas da
encantaria maranhense e conduzida
pelo grupo Vim de La, acompanha
Pedro, que constréi um boizinho
colorido para enfrentar o Touro

e libertar o reino encantado.
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De 24 de julho a 2 de agosto, o Sesc Sao Paulo realiza a 92 edicdo do FestA! - Festival de
Aprender, com programacao distribuida nas unidades em todo o estado. O festival retne
mais de 300 atividades, como cursos, oficinas, encontros, vivéncias e demonstragoes
que exploram os universos das artes visuais e tecnologias, promovendo a criacao, a troca

de saberes e o desenvolvimento de praticas culturais por meio do fazer artistico.

Programacao completa em sescsp.org.br/festa

DESTAQUES DA
CAPITAL E GRANDE
SAO PAULO

BOM RETIRO

Bichos Fantasticos:
Criacao de
Personagens para
Inventar Histérias
OFICINA Colagens criam
animais e personagens
combinando formas, cores
e texturas, estimulando a
imaginagao das criancas.
Com Anabella Lépez.
Dias 1e 2/8. Sabado e
domingo, 13h as 15h.

Até 12 anos. Senhas 30
min. antes. GRATIS.
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Narrativas Visuais
para Infancias

BATE-PAPO Roda de conversa
sobre processos de criacao
de imagens e narrativas
voltadas as infancias.

Com Anabella Lopez e

Marcelo D'Salete. Mediacao:

Francisco Camélo.

Dia 1/8. Sabado, 15h30

as 16h30. A partir de

18 anos. GRATIS.
Acessibilidade: {%) Libras.

CASA VERDE|

Contagem Regressiva:
Experiéncia Espacial
OFICINA Experiéncia
sensorial de lancamento de

¢ foguete, com recursos de

acessibilidade que exploram
escuta, tato e narracao. Com
Glauce Teixeira, Gil Porto
Pyrata, Lheo Shiroma e Céu.
Dias 24 e 31/7. Sextas,

13h30 as 17h30. Todas

as idades. Senhas 15

min. antes. GRATIS.
Acessibilidade: {%7 Libras.

Palavras que Tocam
OFICINA Criacao de pingentes
em ceramica fria a partir
de referéncias como braille
e Libras tatil. Com Hélio
Fonseca e Carlos Junior.
Dia 25/7. Sabado, 10h30

as 13h30. A partir de

13 anos. Senhas 15

min. antes. GRATIS.
Acessibilidade: {%7 Libras.



Foto: Divulgagao

Realidade Virtual:
Minecraft nas
Estrelas

VIVENCIA Experiéncia
imersiva de exploracao
do universo por meio de
ambiente digital inspirado

no Minecraft. Com Rodrigo

Dorta, Rodrigo Rez e
Henrique Zadoroguoi.
Dia 26/7. Domingo,
14h30, 15h30 e 16h30. A
partir de 7 anos. Senhas
15 min. antes. GRATIS.

CINESESC]

Cinerama

VIVENCIA Instrumento
interativo para
sonorizagao de filmes
ao vivo com geradores
de som eletrénicos

e eletroacusticos.

Dias 25 e 26/7. Sabado

e domingo, 14h as 18h.
Todas as idades. GRATIS.

CONSOLACAO

Criacdo de Papiro:

Do Fazer ao Pensar
CURSO Experimentacao

de técnicas artesanais

inspiradas no papiro,

articulando materialidade,

escrita e memoria.
Com Vitor Alves.

De 28 a30/7.Terca a
quinta, 14h30 as 16h30.
A partir de 16 anos.
Inscrigoes a partir de
15/7, as 14h (Credencial
Plena) e 17/7, as 14h
(publico em geral).

~ a R$40 m R$20 @ R$12

Entalhe e Pintura
de Pingentes

OFICINA Criacao de
pingentes em madeira
com técnicas de entalhe,
lixamento e pintura.

| e —
Cnagao de Pap1r0' Do .

Consola(;ao - De 28 a 30/7

FESTA! FESTIVAL DE APRENDER

Com Oficina Cigarra.
Dias 1e 2/8. Sabado e
domingo, 11h as 17h. A
partir de 16 anos. Senhas
30 min. antes. GRATIS.

- Varal de Desenhos

OFICINA Desenho

de observagao com
experimentacao de
materiais e construcao
de exposicao coletiva.
Com Gabriela Sacchetto
e Marcia Cymbalista.
Dia 1/8. Sabado, 10h30
as 15h. A partir de 12
anos. Senhas 30 min.
antes. GRATIS.

MOGI DAS CRUZES

Paisagem Invertida
VIVENCIA Experiéncia
com camera obscura

e produgao de

imagens com técnicas
fotograficas artesanais.

DESTAQUES DA PROGRAMAGAO DO SESC SAO PAULO




FESTA! FESTIVAL DE APRENDER

Com Cidade Invertida.
Dias 25 e 26/7. Sabado

e domingo, 10h as 16h. A
partir de 14 anos. GRATIS.

PINHEIROS

Oficina de Renda
Renascenca

OFICINA Introducao pratica a
técnica artesanal de renda
renascenca e sua histoéria.
Com Rendeiras da Aldeia.
Dia 29/7. Quarta, 15h

as 18h. A partir de 16

anos. Inscricoes 30

min. antes. GRATIS.

Saberes na Ceramica
do Vale do Ribeira
VIVENCIA Demonstracao
de modelagem em argila
e compartilhamento de
saberes tradicionais. Com
Céramica Artelooze.

Dia 30/7. Quinta, 19h

as 21h30. A partir de

18 anos. Inscrigoes 30
min. antes. GRATIS.

SAO CAETANO

Brinquedos Opticos
OFICINA Criagao de
dispositivos 6pticos que
demonstram a ilusdo de
movimento e principios do
cinema. Com Matiz Filmes.
Dia 1/8. Sabado, 14h as
16h. De 6 a 12 anos. Senhas
30 min. antes. GRATIS.

DESTAQUES DO
INTERIOR E LITORAL

ARARAQUARA

Eletrogravura
CURSO Técnicas de gravagao
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em metal com eletricidade,
abordando histéria e
praticas contemporaneas.
Com Leonardo Gomes.

De 29/7 a 6/8. Quartas

e quintas, 19h as 21h30.

A partir de 16 anos.

Inscrigoes a partir de

15/7, as 14h (Credencial

Plena) e 17/7, as 14h
(publico em geral).
A R$30 m R$15 @ R$10

Casa de Mainha e

os seus Encantos
PALESTRA Conversa

sobre arquitetura
relaciona cultura,
memoria e identidade
regional pernambucana.
Com Zé Wagner.

Dia 31/7. Sexta, 19h as 21h.
Todas as idades. GRATIS.

CAMPINAS

Circo Expandido:
Tecnologias do Corpo,
Imagem e Som

CURSO Laboratério

pratico articula circo com
tecnologias de imagem

e som. Com Joana Piza,
Ivens Burg Cacilhas e Maria
de Toledo Piza Cacilhas.
Dias 29 e 31/7. Quarta e
sexta, 9h as 12h. A partir
de 16 anos. Inscrigoes a
partir de 21/7. GRATIS.

|

Mini Album:
Concertina de
Retalhos

OFICINA Construgao de
mini album sanfonado
com colagem de tecidos

e personalizacao. Com
Coletivo Manufaturarte.
Dias 1e 2/8. Sabado e
domingo, 10h30 e 14h30.
A partir de 12 anos. Senhas
30 min. antes. GRATIS.

Encadernaciao com
Relevogravura
OFICINA Criagao de
caderno com técnicas
de encadernacgao e
impressao em relevo. Com
Coletivo Manufaturarte.
Dias 1e 2/8. Sabado e
domingo, 13h e 16h. A
partir de 12 anos. Senhas
30 min. antes. GRATIS.

PIRACICABA

Pintura com

Grafismo Indigena
OFICINA Atividade apresenta
grafismos do povo Tuyuka

e seus significados
culturais. Com Sena

Tuyuka e Naldo Tukano.

Dia 25/7. Sabado, 14h as 17h.
A partir de 14 anos. GRATIS.

Experiéncias

na Dublagem

VIVENCIA Conversa sobre
0 universo da dublagem
e atuagao profissional de
voz. Com Alexia Vitoria.
Dia 2/8. Domingo,

14h30 as 16h. A partir

de 12 anos. GRATIS.

Feira da Cultura

Nerd e Geek

FEIRA Participacao de artistas
e criadores independentes
da cultura pop.

Dia 1/8. Sabado, 9h as 13h.
Todas as idades. GRATIS.



Foto: Divulgagao

A Fitoterapiaeo

Rezo como Tecnologias
Ancestrais

VIVENCIA Atividade apresenta
0 rezo como arte e
tecnologia ancestral, a
partir de referéncias dos
povos Tupis Guaranis.

Com Aldeia Tapirema.

Dias 1e 2/8. Sabado e
domingo, 15h as 17h. A
partir de 14 anos. Inscri¢oes
presenciais. GRATIS.

£l

Joias Artesanais de Arame

~

1Sao Carlos — Dias 25 e 2

SAO CARLOS

Joias Artesanais

de Arame

OFICINA Criacdo de pecas
de joalheria artesanal com
técnica de modelagem de
arame. Com P. da Silva.
Dia 25/7. Sabado, 10h30
as 17h30 (turma 1). Dia
26/7. Domingo, 10h30 as
17h30 (turma 2). A partir
de 16 anos. Inscrigoes a
partir de 21/7 (Credencial
Plena) e 29/7 (publico

em geral). GRATIS.

FESTA! FESTIVAL DE APRENDER

Experimentacoes
Graficas paraa
Sorocaba Fantastica
OFICINA Producgao de
cartazes com carimbo,

esténcil e colagem, inspirada

na cidade de Sorocaba.
Com Priscila Bellotti.
Dia 1/8. Sabado, 10h30
as 13h30. Todas as
idades. Senhas 30 min.
antes. GRATIS.

Fios da Meméria:
Cartografia Bordada
de Sorocaba

VIVENCIA Construcao de
painel coletivo bordado
com memorias da cidade.
Com Beth Ziane.
De28/7a2/8.Tercaa
domingo, 14h as 17h. A
partir de 10 anos. GRATIS.

Arquiteturas de um
Imaginario Artesanal
OFICINA Construgao de
estruturas com materiais
reaproveitados para
compor maquete coletiva.
Com Atelié Escola Livre
de Arte e Cultura.

Dia 29/7. Quarta, 18h30
as 21h. A partir de 12

anos. Senhas 30 min.
antes. GRATIS.

Raiz Digital: Usina de

Fabricacao de Ceramica

com Impressora 3D
OFICINA Demonstracao de
impressao 3D em ceramica
combinada com saberes
tradicionais. Com Glauco
Paiva e Eduardo Paiva.

Dia 31/7. Sexta, 14h as 19h.
A partir de 4 anos. GRATIS.

DESTAQUES DA PROGRAMAGAO DO SESC SAO PAULO
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DESTAQUES
DA CAPITAL

Camisa 10:

Os Injusticados
BATE-PAPO Encontro volta
seu olhar para as grandes
auséncias nas convocagoes
da Selecao Brasileira

ao longo das Copas do
Mundo. Com Ademir da
Guia e Celso Cardoso.

Dia 4/7. Sabado, 18h as 19h.
Todas as idades. GRATIS.

Camisa 10: Maestros
do Futebol Mundial
BATE-PAPO Conversa sobre
0s jogadores que, ao longo
das Copas do Mundo,

8 EM CARTAZ | JULHO 2026

elevaram o papel do
meio-campista a um
nivel de arte. Com Celso
Unzelti e Zé Elias.

Dia 15/7. Quarta, 18h as 19h.

Todas as idades. GRATIS.

AVENIDA PAULISTA

Quadra Virtual:
Esporte e Tecnologia,
uma Experiéncia
Imersiva

VIVENCIA Partida de futebol
em quadra projetada

no chao. Por Leandro
Mendes (V] Vigas).

Até 19/7. Terca a sexta, 10h
as 21h. Sabado, domingo

e feriado, 10h as 18h30.
Todas as idades. GRATIS.

BOM RETIRO

Walking Futsal

VIVENCIA Modalidade de
baixo impacto desenvolvida
para pessoas com mais

de 60 anos permite

praticar futebol sem correr.
Com Daniel Campos.

Dia 24/7. Sexta, 9h as 10h30.
A partir de 60 anos. GRATIS.

Bola e Arte

BATE-PAPO Conversa sobre
as transformacgodes sociais
e histéricas do futebol
feminino ao longo dos
tempos. Com Roseli de
Belo e Pathy DeJesus.

Dia 2/7. Quinta, 18h30

as 20h. A partir de

12 anos. GRATIS.



Foto: Autor desconhecido.

POMPEIA

Colecionadores

de Copa

EXPOSIGAO A pesquisa e

a preservacgao ajudam a
reconstruir a trajetéria
de selecdes e idolos das
Copas do Mundo, num
jeito diferente e inovador
de contar essa histoéria.

A mostra é dividida em
eixos tematicos como
camisas, chuteiras, albuns
de figurinhas, ingressos,
livros e brinquedos.

Curadoria: Marcelo Duarte.

Até 19/7. Terca a sexta, 10h
as 21h. Sabados, domingos
e feriados, 10h as 18h.
Todas as idades. GRATIS.

Resenha da Copa:

Bola e Arte

BATE-PAPO Reflexdes sobre

as expressoes de diferentes
modalidades artisticas
inspiradas a partir do futebol
Com Otto e Max B.O.

Dia 8/7. Quarta, 20h

as 21h30. A partir de

12 anos. GRATIS.

Resenha da Copa
BATE-PAPO Do tetra ao hexa,
o que fazer para melhorar
o futebol brasileiro?

Com Viola e Ronaldao.
Dias 12 e 18/7. Domingo

e sabado, 15h as 16h30. A
partir de 12 anos. GRATIS.

#AcervoSescMemoérias Em clima de Copa
do Mundo, trazemos uma imagem que
relembra um torneio de futebol realizado
em 1966, no Centro Social Horacio de
Mello, na Avenida Paulista, 967. Saiba mais
sobre o Sesc Memorias na pagina 87.

SESC NA COPA 2026

Cine Copa

EXIBIGAO Filmes e
documentarios dedicados

a histéria das Copas

e a personagens que
marcaram o futebol.

Dias 16 e 17/7. Quinta e sexta,
19h as 20h30. @ GRATIS.

SANTO AMARO

"Na Marca do

Pénalti", com Walter
Casagrande Jr
Casagrande compartilha

sua trajetoéria pessoal e
profissional, tragando um
paralelo entre os desafios
da vida e a tensao de

uma cobranca de pénalti,
enquanto o publico é
convidado a assumir o papel
de torcida e a participar
ativamente da narrativa.

Dia 28/7. Terca, 19h30 as 21h.
Ingressos 1h antes. Gratis.

VILA MARIANA|

Festival de Futsal
Feminino e para
Pessoas Nao-Binarias
VIVENCIA Atividade mediada
por NIX Diversidade e
coletivos LGBTQIAPN+.
Necessario possuir
credencial plena valida.
Dia 9/7. Quinta, 14h

as 17h45. A partir de

13 anos. Inscri¢coes 30
min. antes. GRATIS.

DESTAQUES DA PROGRAMAGAO DO SESC SAO PAULO 9



EAD
EJA

Programa educacional
gratuito que oferece

0 Ensino Médio para
jovens e adultos,
combinando a formagdo
geral com a qualificagdo
profissional em
producdo cultural.

Saiba mais €
sesc.com.br/ead



bate-papo bate-papo

1/7 Pinheiros 14/7 Araraquara

3/7 Registro 15/7 Sao Carlos

17 e 18/7 Pinheiros 18/7 Belenzinho

30 e 31/7 Registro hiate- papoe
encontro contagio de historias

25/7 Pinheiros 19/7 Bom Retiro

Uma agédo que aproxima
publicos da producéo
literaria brasileirae
transforma a leitura em
experiéncia compartilhada




CRIANCAS
Consulte destaques da
programacgao de shows
e espetaculos voltados

ao publico infantil na
secao Criangas.
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Tassia Reis|
14 Bis — Dias 16 e 17

MUSICA
TEATRO
DANGA
CIRCO

MUSICA

14 BIS

Paola Ribeiro + Test
Encontro da pesquisa
vocal, eletronica e
performatica de Paola e a
intensidade do grindcore
do Test cria um cenario de
experimentagao sonora.
Dia 10/7. Sexta, 20h.

A R$60 m R$30 @ R$18

12
23
27
29

Eliana de Lima
Sambista revisita sucessos
como “Badabaué” e
“Cicatriz do Amor”.

Dias 11 e 12/7. Sabado,

15h. Domingo, 18h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Tassia Reis

Artista apresenta
cangdes do album “Topo
da Minha Cabecga”.

Dias 16 e 17/7. Quinta

e sexta, 20h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Papangu

Rock progressivo, jazz
fusion e ritmos nordestinos
marcam a sonoridade

da banda paraibana.

Dia 23/7. Quinta, 20h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Foto: Helder Fruteira



Rumpilezz

A obra “Coisas”, de Moacir
Santos, é revisitada em
arranjos inspirados no
universo do maestro.

De 24 a 26/7. Sexta e sabado,
20h. Domingo, 18h.

A R$60 m R$30 @ R$18

O Grivo Convida
Paulo Alvares e
Alexandre Rosa
Improvisacao e
experimentacao sonora
conduzem um encontro
de trajetorias.

Dia 30/7. Quinta, 20h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Catalaue o

Ultimo Golpe
Classicos da banda Golpe
de Estado e muUsicas

SHOWS E ESPETACULOS

A venda de ingressos para shows e espetaculos no

Sesc S3o Paulo tem inicio semanalmente, em dois lotes.
On-line: as tercas-feiras, a partir das 17h. Presencial, nas
bilheterias das unidades: quartas-feiras, a partir das 17h.
Venda on-line

Data da atividade Venda presencial

29/6 a5/7 23/6 24/6
6a12/7 30/6 17
13219/7 77 8/7
20 a 26,7 14,7 15/7
27/7a2/8 217 22/7

Para temporadas de espetaculos, sdo consideradas as datas
de estreia para inicio das vendas de toda a temporada.

O portal do Sesc Sao Paulo traz informagoes completas
sobre datas de venda, pregos, limitacoes de ingresso
por pessoa e meios de aquisi¢ao - on-line, via aplicativo
Credencial Sesc SP ou site centralrelacionamento.
sescsp.org.br, ou presencialmente nas unidades.

Consulte a politica de venda de ingressos na
secao Termos de Uso em sescsp.org.br

Punho de Mahin
Rap, reggae e dub se
encontram com temas
como ancestralidade,
memoria e resisténcia.
Dia 11/7. Sabado, 15h.

inéditas compdem

a apresentagao.

Dia 31/7. Sexta, 20h.

A R$60 m R$30 @ R$18

24 DE MAIO
Malvada
Quarteto feminino
RUA DO ROCK de rock apresenta

Série especial de
atividades em celebracao
ao Dia do Rock.

A R$50 m R$25 @ R$15

cangdes autorais.
Dia 12/7. Domingo, 18h.

Os Alunissados
Apresentacao para criangas
une cangoes, histoérias e
brincadeiras, conduzindo
uma viagem musical pelo
espago. Com Cassia Silva,
Janio Barbosa e Haylla Rissi.
Integra o projeto Celestiais.
Dias 25 e 26/7. Sdbado e
domingo, 16h. [ GRATIS.

Inocentes

Banda punk revisita
classicos de sua trajetéria.
Dia 9/7. Quinta, 15h.

Viper

Grupo de heavy metal
celebra 40 anos com o
album “Ao Vivo 40 Anos”.
Dia 10/7. Sexta, 20h.

DESTAQUES DA PROGRAMAGAO DO SESC SAO PAULO 13



SHOWS E ESPETACULOS

MPB4I
Belenzinho — De 10 a 12/

AJEUM Roda

de Samba

Classicos do samba

de raiz e composicoes
contemporaneas.
Integra o projeto Samba
do Comerciario.

Dia 31/7. Sexta,

18h. [X GRATIS.

AVENIDA PAULISTA

Jéssica Américo
Show “Pimentinha -
Elis & Samba” revisita
classicos de Elis Regina.
Dia 26/7. Domingo,

17h. [ GRATIS.

14 EM CARTAZ | JULHO 2026

MC Luanna

Rap, trap e funk marcam
o repertério da artista
em apresentacao do
album “Irrefreavel”.

Dias 30 e 31/7. Quinta

e sexta, 19h30.

A R$50 m R$25 @ R$15

BELENZINHO

Ana Caias

Releitura de sucessos
da carreira e classicos
da musica brasileira.
Dia 3/7. Sexta, 20h30.
A R$60 m R$30 @ R$18

Carlos Malta e
Cliff Korman

Langcamento de “Saudade

do Paulo”, homenagem
a Paulo Moura.

Dia 3/7. Sexta, 21h.

A R$60 m R$30 @ R$18

SALVE SAMBA

O ritmo genuinamente
brasileiro em seus
diversos estilos
apresentado por
artistas da jovem e

da velha guarda.

A R$60 m R$30 @ R$18

Pegada de Gorila
Grupo apresenta

Foto: Leo Aversa



repertério dedicado

ao samba de roda

e de terreiro.

Dia 4/7. Sabado, 20h30.

Luiz Ayrao

O sambista revisita
classicos de seus 55
anos de trajetoria.

Dia 24/7. Sexta, 20h30.

Vidal Assis

Show “Vidal Assis Canta
Emilio Santiago” celebra os
80 anos do cantor carioca.
Dia 4/7. Sabado, 21h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Ellen Oléria

Show reline MPB, jazz,
funk, hip hop e afrobeat.
Dia 5/7. Domingo, 18h.
A R$60 m R$30 @ R$18

Nyron Higor

Cancgdes dos albuns “Fio de
Lamina” e “Nyron Higor”.
Dia 9/7. Quinta, 18h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Tribo de Jah

A banda comemora 40
anos de trajetéria no
reggae brasileiro.

Dias 10 e 11/7. Sexta e
sabado, 20h30.

A R$60 m R$30 @ R$18

MPB4

“A Arte de Cantar”

celebra mais de seis
décadas de carreira.

De 10 a 12/7. Sexta e sabado,
21h. Domingo, 18h.

A R$70 m R$35 @ R$21

De Menos Crime

Os pioneiros do rap
paulistano revisitam seus
maiores sucessos.

Dia 17/7. Sexta, 20h30.

A R$60 m R$30 @ R$18

Los Ferrer: Fernando
Ferrer & Filhos

Trés geracdes de muUsicos
celebram os lagos

entre Cuba e Brasil.

Dia 17/7. Sexta, 21h.

A R$60 m R$30 @ R$18

MUSICA EXTREMA
Artistas apresentam
géneros e estilos como
noise, minimalismo,
concretismo, heavy metal,
hardcore e grindcore.
Sabados, 20h30.

A R$80 m R$30 @ R$18

Trovao

Heavy metal inspirado
na sonoridade

dos anos 1980.

Dia 18/7.

Agrotoxico

Hardcore punk com mais
de 30 anos de estrada.
Dia 25/7.

Alaide Costa

Show “Uma Estrela para
Dalva” homenageia
Dalva de Oliveira.

Dia 18/7. Sabado, 21h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Henrique Cazes
Retrospectiva dos 50 anos
de carreira do cavaquinista.
Dia 19/7. Domingo, 18h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Tangolo Mangos

A banda langa o alboum
“Pedagios e Caronas”.
Integra o Antena Indie.
Dia 24/7. Sexta, 21h.

A R$60 m R$30 @ R$18

SHOWS E ESPETACULOS

Barbatuques
Percussao corporal e
classicos do repertério
do grupo.

Dias 25 e 26/7. Sabado,
21h. Domingo, 18h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Raices de América
MUsica latino-americana
em dialogo com

poesia e literatura.

Dia 31/7. Sexta, 20h30.
A R$60 m R$30 @ R$18

Ave Sangria
Referéncia do rock
psicodélico brasileiro
desde os anos 1970.
De 31/7 a1/8. Sexta

e sabado, 21h.

A R$60 m R$30 @ R$18

BOM RETIRO

INVENTO UM
NORDESTE
Apresentac¢oes de artistas
que reinventam simbolos
musicais associados a
musica nordestina.

Getulio Abelha (PI)
Cancgoes de “Autdpsia+”
misturam forrd, pop e
musica eletrdnica.

Dia 3/7. Sexta, 20h. [
A R$60 m R$30 @ R$18

Banda de Pifanos
de Caruaru (PE)
Grupo da familia
Biano apresenta baiao,
coco, caboclinho e
ritmos da cultura
popular nordestina.
Dia 4/7. Sabado,
17h. [ GRATIS.
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LEOA Convida
Potyguara Bardo (RN)
Brega, pop e sonoridades
latino-americanas

em show do album
“Original Malokera”.

Dia 4/7. Sabado, 20h. F
A R$60 m R$30 @ R$18

Luana Flores Convida
Sara Porpino, Jéssica
Caitano e Bruna
Alimonda (PB)
Lancamento de “Cria

do Sol Quente” traz
ritmos nordestinos,
musica eletrénica e
experimentacoes.

Dia 10/7. Sexta, 20h. [J
A R$60 m R$30 @ R$18

Andréa Lais (AL)
Convida Nanda
Guedes (CE)

Ritmos nordestinos

e elementos
eletrénicos conduzem
o0 encontro musical.
Dia 11/7. Sabado,
16h30. [@ GRATIS.

Afrocidade (BA)
Coletivo baiano mistura
musica eletrénica e
ritmos afro-brasileiros.
Part. Lazzo Matumbi (11/7)
e Luedji Luna (12/7).

Dias 11 e 12 /7. Sabado,
20h. Domingo, 18h.

A R$70 m R$35 @ R$21

Nubia (MA) Convida
Assucena (BA)

A artista maranhense
apresenta influéncias
de reggae.

Dia 17/7. Sexta, 20h. B
A R$60 m R$30 @ R$18

Cacapa (PE)

Viola, experimentacao
sonora e referéncias
da cultura popular
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nordestina. Part. Mestre
Nico e Leo Mendes.

Dia 18/7. Sabado,
17h. X1 GRATIS.

Mateus Fazeno Rock
(CE) Convida Giovani
Cidreira (BA)

Cancgdes de “La Na Zarea
Todos Querem Viver
Bem” atravessam rock,
punk, rap, funk e reggae.
Dia 24/7. Sexta, 20h. [
A R$60 m R$30 @ R$18

Calé Alencar Convida
Costa Senna (CE)
Cantor cearense reine
composic¢des préprias que
aproximam cultura urbana
e tradi¢des populares.

Dia 25/7. Sabado,

17h. [ GRATIS.

Banda de Pau e
Corda (PE) Convida
Xangai (BA)

Mais de cinco

décadas de cancoes
nordestinas urbanas.
Dias 25 e 26/7. Sabado,
20h. Domingo, 18h. ElI
A R$60 m R$30 @ R$18

Eskya: Vozes
Ancestrais
(Yafeékhet'de
Sekletxase)

Mulheres do povo Fulni-6
apresentam cantos
tradicionais que celebram
a ancestralidade.

Dia 9/7. Quinta,

. 16h.[M GRATIS.

Bullet Bane

Banda apresenta cang¢oes
de sua trajetdria no
hardcore melédico.

Dia 19/7. Domingo, 18h. 3
A R$60 m R$30 @ R$18

Anelis Assumpg¢ao
Cantora revisita classicos
do reggae e musicas do
show “Not Falling”.

Dia 22/7. Quarta, 21h.
A R$70 m R$35 @ R$21

CAMPO LIMPO

Forré do Flavinho
Apresentacao dedicada ao
fortalecimento do forrd e ao
intercambio entre artistas.
Dia 4/7. Sabado,

18h. [ GRATIS.

Mel Moraes &
Carol Viola

A dupla de violeiras
revisita classicos da
mUsica sertaneja raiz
e da cultura caipira.
Dia 5/7. Domingo,
18h. [ GRATIS.

Black Pantera

Trio mineiro une punk,
funk, metal e referéncias
afro-latinas.

Dia 10/7. Sexta, 20h.

[ GRATIS.

Os Escolhidos
Artistas congoleses e
brasileiros compartilham
cangdes em suas linguas
nativas e francés,
celebrando ancestralidade,
diversidade cultural

e encontros entre
diferentes territorios.
Dia 21/7.Terga, 16h e
19h30. [1 GRATIS.

MC Luanna

Cancgoes de “Irrefreavel” e
outros trabalhos da artista
refletem vivéncias pessoais,
resisténcia e a conexao
com a cultura de rua.

Dia 24/7. Sexta,

20h. [ GRATIS.



SHOWS E ESPETACULOS

CONSOLACAO

Eskya: Vozes Ancestrais

Foto: Wayaty

Segue o Baile
com Chic Show
Projeto celebra a
musica preta com
classicos atemporais.
Dia 31/7. Sexta,

19h. X GRATIS.

CASA VERDE

TEM MUSICA_

NO MEU CAFE
Apresentagdes musicais
em formato intimista.
Sextas, 17h. [T GRATIS.

Forré de Rabeca
O trio pernambucano
apresenta ritmos,
histérias e tradigdes

das festas juninas
nordestinas.
Dia 3/7.

Sérgio Duarte e

Léo Leon Duarte

O show “Lacos Musicais”
redine pai e filho com
blues brasileiro.

Dia 31/7.

Conversa de Sambista
Roda de samba e bate

papo com histérias dos
bastidores da cena musical
do samba, samba rock e
black music. Com Willian
Zimbabwe, Luizdo Perna,
Nereu Mocoté e convidados.
Dia 5/7. Domingo,

16h. M GRATIS.

INSTRUMENTAL
SESC BRASIL

Projeto voltado a musica
instrumental brasileira e
suas diversas vertentes.
Tergas, 19h.
Transmissao ao vivo

em youtube.com/
instrumentalsescbrasil.
Ingressos no dia do
show, as 12h (on-Lline)

e as 14h (bilheterias).
GRATIS.

Fabio Peron e
Lucas Rocha

O duo de bandolim e
violao une virtuosismo
e expressividade, com
influéncias do choro
paulista e da musica
do Sul do Brasil.

Dia 7/7.

Raizes do Choro
Nordestino

O show homenageia
mestres como Sivuca,
Dominguinhos e
Canhoto da Paraiba
em uma formagao
inusitada: pifano,
rabeca, viola caipira e
sanfona de oito baixos.
Dia 14/7.

Conde Favela
Sexteto

Os 60 anos de “Os Afro-
-Sambas” s&o celebrados
pelos musicos da regiao
do ABC com releituras
inspiradas pelo jazz que
exploram, expandem

e desconstroem
possibilidades
harmonicas e ritmicas.
Dia 21/7.
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SHOWS E ESPETACULOS

Mari Jasca
[taquera — Dia 25
Pinheiros — Dia 29

Portunhol Selvagem
Dez artistas de
diferentes paises
latino-americanos,

sob a diregcao musical
do pianista Benjamim
Taubkin, apresentam o
resultado de residéncia
artistica do 24° Festival
Arte Serrinha, cujo
tema deste ano da
nome ao show.

Dia 28/7.

Tuyo Canta Milton
Langcamento do novo
show do trio, que
apresenta cangoes de
Milton Nascimento a
partir de extensa pesquisa
em sua discografia.

Dias 9 e 10/7. Quinta,

18h. Sexta, 20h. [@

A R$70 m R$35 @ R$21
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Eliana Pittman

A cantora celebra seus
80 anos interpretando
canc¢des de Jorge Aragao.
Dias 11 e 12/7. Sabado,
20h. Domingo, 18h.

. A R$60 m R$30 @ R$18

~ INTERLAGOS

Pedra Branca

MUsica, dancga e artes visuais
no espetaculo “Terrakota”.
Dia 19/7. Domingo,

16h. Ingressos 1h

~ antes. [ GRATIS.

FESTIVAL DE
INVERNO

Cultura, natureza e
gastronomia reunidas
em atividades que
celebram a estacao.
GRATIS.

Conde Favela
Grupo apresenta
jazz, samba-jazz e

experimentacao sonora.

Dia 25/7. Sabado, 15h.

Orquestra de
Camara Heliépolis
Orquestra transita
entre musica de
concerto e sucessos
da musica popular.
Dia 25/7. Sabado, 16h.

Cordel Forrobodoé,
Todos Querem

um Chodé

Cordel, musica e cultura
popular se encontram
em apresentacao das
artistas Cleusa Santo,
Edimaria e Maria Rosa.
Dia 26/7. Domingo, 11h.

Foto: Bruna Sussekind



ITAQUERA

Mari Jasca
Espetaculo “Disparada”
une forré, pop, ritmos
latinos e jazz.

Dia 25/7. Sabado,

15h. 1 GRATIS.

PINHEIROS

Fitti Canta Ney

Artista revisita o repertério
de Ney Matogrosso em leitura
contemporanea e autoral.

Dia 3/7. Sexta, 20h.

A R$70 m R$35 @ R$21

Chico Chico

O cantor apresenta
novo show dedicado a
obra de Luiz Melodia.
De 10 a 12/7. Sexta

e sabado, 20h.
Domingo, 18h.

A R$70 m R$35 @ R$21

Henrique Albino

e Orquestra

Maestro interpreta o album
“Coragao Selvagem”, de
Belchior. Part. IVYSON

e Surama Ramos.

Dias 17 e 18/7. Sexta

e sabado, 20h.

A R$70 m R$35 @ R$21

Paulo Martelli

Recital percorre obras
de Bach, compositores
brasileiros e cang¢des
dos Beatles.

Dia 22/7. Quarta, 20h30.
A R$50 m R$25 @ R$15

Maria Beraldo
Cancgdes do album
“Colinho” ganham o palco
com participagoes de
Tulipa Ruiz e Negro Léo.
Dia 24/7. Sexta, 20h.

A R$60 m R$30 @ R$18

SHOWS E ESPETACULOS

O Sesc Sao Paulo amplia sua oferta de agoes em artes cénicas
com sessoes vespertinas (comegando entre 15h e 17h) para
espetaculos de teatro, circo e danga. O horario, antes voltado
apenas a espetaculos infantis ou a grupos agendados, agora
integra a programacao regular. A iniciativa visa formagao de
novos publicos, otimizando produgdes artisticas e reforcando
o compromisso da instituicdo com a democratizagao cultural.
Confira a programacao de cada unidade.

Majur

A artista apresenta o
album “Gira Mundo”,
inspirado na ancestralidade
e na cultura africana.
Integra o projeto
TRANSitando em
Movimento.

Dias 25 e 26/7. Sabado,
20h. Domingo, 18h.

A R$70 m R$35 @ R$21

Mari Jasca

Cantora apresenta repertério
do album “Disparada”.

Dia 29/7. Quarta, 20h30.

A R$50 m R$25 @ R$15

POMPEIA

PRATA DA CASA

Um olhar sobre a nova
geragao de artistas da
musica brasileira.
Abertura as 20h, com

DJ Erika Morais.

Quintas, 21h. Ingressos a
partir das 19h. [iZ] GRATIS.

Filipe Toca (RN)
Apresenta o show
“Muita Sede”, com
repertério autoral que
aproxima forré e MPB.
Dia 2/7.

Neris Rodrigues e o
Trombonando (PE)
Trombonista
pernambucana relne
frevo, bandas marciais e
musica popular brasileira.
Dia 16/7.

Loreta Colucci (SP)
Show do album
“Antes que eu Caia”.
Dia 23/7.

Lean (SP)

Artista mostra cancoes
do disco “Pelo Céu e o
Inferno das Coisas”.
Dia 30/7.

Rancore

Banda apresenta o
album “Brio” e sucessos
de sua trajetdria no
punk e hardcore.

Dias 3 e 4/7.Sextae
sabado, 21h. [

A R$60 m R$30 @ R$18

Six Rockstrings
Sexteto de cordas
revisita classicos
do rock nacional

e internacional.
Dia 9/7. Quinta,
15h. (X1 GRATIS.
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Wanderléa
Pompeia — Dias 10 e 1

Wanderléa

Cantora revisita os principais
sucessos de sua carreira.
Dias 10 e 11/7. Sexta

e sabado, 21h.

A R$70 m R$35 @ R$21

Deafkids

Dupla langa o album
“Cicatrizes do Futuro”,
misturando punk, musica
eletrénica e percussao.
Dia 17/7. Sexta, 21h.

A R$60 m R$30 @ R$18
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Mombojé

Banda pernambucana
lanca o album “Solar”.
Dia 24/7. Sexta, 21h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Samburbano

Roda valoriza a
tradicao do samba sem
amplificacao sonora.
Integra o projeto No

Gogd - Samba no Deck.

Dia 25/7. Sabado,
17h. [ GRATIS.

Ratos de Porao

Grupo celebra 44 anos de
carreira com repertério
punk e hardcore.

Dia 25/7. Sabado, 21h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Chic Show

Classicos do soul, funk,
groove e samba rock. Integra
o projeto Fabrica do Soul.
Dia 29/7. Quarta, 19h.
Ingressos 2h antes.

GRATIS.

SANTANA

MUSICA PRA

DANCAR!

Shows convidam o

publico a celebrar

ritmos brasileiros.
GRATIS.

Baile do Meio

A herang¢a musical
nordestina inspira um
baile marcado por
danca e tradicao.

Dia 3/7. Sexta, 19h.

Gafi & Meia

O show “Tudo Danga”
une samba e forré em
um repertério dangante.
Dia 26/7. Domingo, 17h.

Eskya: Vozes
Ancestrais
(Yafeékhet'de
Sekletxase)

Mulheres do povo
Fulni-6 apresentam
cantos tradicionais e
celebram ancestralidade,
espiritualidade e resisténcia.
Com mulheres do povo
Fulni-6. 60 min.

Dia 12/7. Domingo,

17h. X GRATIS.

Foto: Thiemi Higashi



The Monic

Banda paulistana mistura
grunge, punk e rock
contemporaneo.

Dia 17/7. Sexta, 20h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Evandro Okan
Artista revisita sua
trajetoria iniciada com
0 EP “Gente Bonita”.
Dia 24/7. Sexta, 20h.
A R$60 m R$30 @ R$18

Plutdo Ja Foi Planeta
Banda celebra a
trajetoria a partir do
album “Daqui Pra L&".

Dia 25/7. Sabado, 20h.

A R$60 m R$30 @ R$18

SANTO AMARO

NOTA JAZZ

O universo do jazz

e jazz fusion em
apresentacdes que unem
classicos e inovagoes.
Quintas, 20h. [{ GRATIS.

Stefano Moliner

O musico langa o album
“Codex Ultra Deum”,
unindo jazz rock e
musica brasileira.

Dia 2/7.

Du Rompa
Hammond Trio
Show “O Beijo da
Serpente” une soul
jazz, musica brasileira
e narrativas miticas.
Dia16/7.

Fabio Santini Quartet
Espetaculo “Conexdes
Sonoras” aproxima

jazz contemporaneo

e ritmos brasileiros.

Dia 23/7.

BALANGCO S.A
Projeto dedicado ao
samba-rock, gafieira
e outros ritmos
dangantes brasileiros.
Sextas, 19h. GRATIS.

Farufyno

Show “MOAI" revisita a
cena musical paulistana
dos anos 2000.

Dia 3/7.

Banda Bebeth
Releituras de classicos
do samba e da gafieira.
Dia 10/7.

Nereu Mocoté e
Augusto Swing
“No Balango da
Malandragem” celebra
0 samba-rock.

Dia 17/7.

Chinelo de Bamba

O grupo mistura tradigao
e inovagao em um
repertério de samba-rock.
Dia 24/7.

Joao Parahyba

O fundador do Trio
Mocoté apresenta o
album “Mangundi”,
reunindo samba-rock,
jazz e ritmos brasileiros.
Dia 31/7.

Que Jazz é Esse?
Obra cénica e musical
conta a histéria de
viajantes em busca da
primavera, em uma
metafora sobre os
ciclos de transformacao,
reconstrucao e
renascimento. Com
Unidos do Swing.

Dia 4/7. Sabado,
16h. [ GRATIS.

SHOWS E ESPETACULOS

Supercombo

Banda apresenta o album
“Caranguejo”, misto de
rock, baidao e piseiro.

Dia 4/7. Sabado, 20h.
A R$60 m R$30 @ R$18

Sambe

Rodas de samba celebram
o protagonismo feminino.
Dia 9/7. Quinta,

15h30. [@ GRATIS.

Hateen

Os 20 anos do album
“Procedimentos de
Emergéncia” em
apresentacgao especial.
Dia 10/7. Sexta, 20h. [J
A R$60 m R$30 @ R$18

Leela

Banda reflete sobre
identidade e vida digital.
Part. Fausto Fawcett.
Dia 17/7. Sexta, 20h.

© A R$60 m R$30 @ R$18

Célera

Classicos e musicas
recentes reafirmam o
legado do punk nacional.
Dia 24/7. Sexta, 20h. [
A R$60 m R$30 @ R$18

Pense

Grupo mineiro apresenta
o album “Tudo que
Temos de Lembrar”.

Dia 25/7. Sabado, 20h. [Z]
A R$60 m R$30 @ R$18

B2 Regional

O show “Rock de Roga”
aproxima viola caipira,
folk, blues e mUsica
regional brasileira.

Dia 26/7. Domingo,
17h. [X GRATIS.
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SANTO ANDRE

QUINTAS MUSICAIS
Shows apresentam
diferentes vertentes

da musica brasileira.
GRATIS.

Paulo Freire

Causos, cangdes e viola
recriam o universo de
“Grande Sertdo: Veredas”.
Dia 2/7. Quinta, 19h30.

Chico Mendes
Composicdes autorais e
classicos do samba em
“Sambas Misturados”.
Dia 10/7. Sexta, 20h.

Malvada

Banda apresenta
musicas do novo

album e releituras de
classicos do rock.

Dia 30/7. Quinta, 19h30.
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Peixelétrico

Grupo mistura forrd, MPB,
frevo, reggae e blues

no show “Peixelétrico
Afro Baido”.

Dia 3/7. Sexta, 20h.

A R$50 m R$25 @ R$15

Grupo Triii

O show “Mirabolancias”
reline musicas, brincadeiras
e participacao do publico.
Dia 12/7. Domingo, 16h. [X
A R$40 m R$20 @ R$12

Trupe Trupé

Show celebra ritmos
juninos com musica,
danca e brincadeiras.

Dia 26/7. Domingo, 16h. [X
GRATIS.

Luciana Mello

Cantora revisita sucessos
da carreira e cangoes
marcantes do samba

e da black music.

Dia 31/7. Sexta, 20h.

A R$60 m R$30 @ R$18

SAO BENTO

Pagode da 27

Roda de samba criada

no Grajal ha 15 anos

redine classicos do samba
de raiz e composicoes

de novos autores.

Dia 18/7. Sabado, 16h.

Local: Patio Metrd Sao
Bento - Colmeia. [ GRATIS.

Duo Conversa Brasileira
Concerto celebra Villa-
-Lobos e sua influéncia

na musica brasileira.

Dia 29/7. Quarta, 12h30.
Local: Patio Metrd Sao Bento
- Colmeia. [ GRATIS.

VILA MARIANA

DJ Evelyn Cristina
Discotecagem de soul, jazz,
samba, afrobeat, mUsica

eletrénica e ritmos brasileiros.

Dias 4 e 9/7. Sabado, 16h.
Quinta, 15h. [ GRATIS.

Foto: Evelson de Freitas



DJ Vivian Marques
Black music nacional e
internacional conduz a
discotecagem da DJ.

Dias 5 e 11/7. Domingo, 15h.
Sabado, 16h. M GRATIS.

Cuarteto Los 5

Cumbia villera, ska e rock
se misturam a energia

da metrépole em um
repertério de latinidade e
resisténcia cultural. Integra
o projeto Palco Novidade.
Dia 16/7. Quinta, 20h30.

A R$30 m R$15 @ R$10
Acessibilidade: 1% Libras

Joabe Reis

Cancgodes de “Drive Slow:
A Ultima das Fantasias”
conduz a apresentagao
gue aproxima jazz
contemporaneo, musica
brasileira e atmosferas
contemplativas.

Dia 23/7. Quinta, 20h30.
A R$50 m R$25 @ R$15

Quintetinho Caracaxa
Grupo apresenta repertério
voltado a valorizacao

da musica brasileira em
formacgao instrumental.

Dia 26/7. Domingo,

15h. [ GRATIS.

TEATRO

14 BIS

Mudando de Pele

Apos deixar o trabalho e um
relacionamento, uma mulher
enfrenta um momento

de ruptura e recomego.
Direcao: Yara de Novaes.
Com Tais Araujo. 80 min.

Até 5/7. Quinta a sabado,
20h. Domingo, 15h. [

A R$80 m R$40 @ R$24

Quadrilhdo

O universo das quadrilhas
juninas inspira um
espetaculo com pernas de
pau e repleto de humor

e tradigao. Com Trupe
Baiao de 2. 60 min.

Dias 4 e 5/7. Sabado e
domingo, 15h. 1§ GRATIS.

Crianca que Canta
Também Danca

Ritmos da cultura popular
brasileira conduzem um
espetaculo com musica,
danca e histérias. Com
Nucleo Caboclinhas. 60 min.
Dias 11e12/7. Sabado e
domingo, 15h. [/ GRATIS.

Letras Perambulantes
A vida e a obra de Patativa
do Assaré inspiram uma

montagem repleta de musica

e poesia. Com Nucleo
Caboclinhas. 60 min.
Dias 25 e 26/7. Sabado e
domingo, 15h. [/ GRATIS.

24 DE MAIO

CELESTIAIS
Atividades convidam a
explorar o universo de
forma ludica e criativa.
GRATIS.

Lua Vermelha

Na peca para criancas,
uma viagem inesperada

a Marte leva dois jovens
astronautas a descobrirem
uma sociedade baseada
em cooperacao, igualdade
e respeito as diferencas.
Com Nicole Marangoni,
Eramir Neto e Rodrigo
Pavon. 60 min.

Dias 4 e 5/7. Sabado

e domingo, 11h.

SHOWS E ESPETACULOS

Do que sao Feitas

as Estrelas?

Inspirado na trajetéria da
astronoma Cecilia Payne,
espetaculo acompanha
uma menina em busca
de se tornar exploradora
do universo. Dire¢ao: Kiko
Marques. Dramaturgia:
Sofia Fransolin. 60 min.
Dias 11 e 12 /7. Sabado,
11h. Domingo, 16h.

Astronaut(A)

A histéria de uma menina
apaixonada pelo espaco,
que enfrenta preconceitos
a0 perseguir o sonho

de se tornar astronauta.
Com Cia. Mar. 60 min.

De 17 a 19/7. Sexta, 15h.
Sabado e domingo, 11h.

Catimba

Neste espetaculo infantil,

as vésperas de uma final
decisiva, um time de futebol
precisa escolher entre um
garoto que nao gosta de
jogar e uma craque recém-
chegada ao bairro. Com 2
Mililitros Cia. Teatral. 60 min.
Dias 9 e 10/7. Quinta,

. 11h. Sexta, 16h.

Meu Corpo Esta Aqui
Relatos e experiéncias de
artistas PCDs conduzem
uma reflexao sobre afeto,
sexualidade e autonomia.
Com Bruno Ramos, Juliana
Caldas/Pedro Henrique
Franca, Haoné Thinar, Pedro
Fernandes/Rafa Muller e
Jadson Abrado. 60 min.
De 23/7 a 9/8. Quintas

a sabados, 20h.
Domingos, 18h. [iZ]

A R$50 m R$25 @ R$15
Acessibilidade: t";y Libras
e 4D) Audiodescrigao.
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BELENZINHO

Reset América Latina
Ambientado em um
cruzeiro de luxo, espetaculo
aborda tensdes sociais e
identidades latino-
-americanas. Direcdo: Eliana
Monteiro. Com Coletivo
Estopd Balaio. 90 min.

Até 5/7. Quinta a sabado,
20h30. Domingo, 18h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Reparacao

Ambientada em um salao
de beleza dos anos 1980, a
peca revisita a histéria de
uma jovem que confronta
0 passado ao retornar a
cidade de onde foi expulsa.
Encenacao e dramaturgia:
Carlos Canhameiro. 120 min.
De 10 a 26/7. Sextas

e sabados, 20h.

Domingos, 18h30. 8

A R$50 m R$25 @ R$15

CAMPO LIMPO

Mukuvu: Uma Festa
para Engravidar
Coracoes

Dancgas, narrativas e
referéncias das culturas
bantu atravessam a cena
em uma celebracdo da
ancestralidade, da memoria
e dos vinculos construidos
entre diferentes geracoes.
Com Déssa Souza, Iuna
Augusto, Liliane Rodrigués,
Mateus Rodrigues, Paloma
Xavier e Renato [hu. 60 min.
Dia 3/7. Sexta, 20h. Ingressos
1h antes. (Y1 GRATIS.

Agua Doce

Seres miticos da cultura
ribeirinha acompanham
a aventura de Abaré

em busca da irma lara,
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numa travessia dedicada a
preservacao dos rios e da
vida que deles depende.
Com Cia. da Tribo. 60 min.
Dia 11/7. Sabado,

16h. [ GRATIS.

. Algum Desses é

Seu Parente?
Inspirado na tradicao dos
caboclinhos, o cortejo
revisita o Cerco de Piratininga
e convida o publico a
refletir sobre memoria
indigena, mesticagem e
pertencimento. Coletivo
Estopd Balaio. 60 min.
Dia 12/7. Domingo,
16h. [ GRATIS.

Paralém

Apds uma tempestade solar
apagar toda a tecnologia
do planeta, um jovem
viajante do tempo chega a
uma cidade governada por
mulheres e habitada por
criaturas fantasticas. Com
Coletivo Roof. 60 min.
Dias 15 e 16/7. Quarta e
quinta, 16h. Ingressos

1h antes. EIJ GRATIS.

Ordinérios

Trés soldados recebem
uma missao decisiva, mas
segredos, insegurancgas e
dilemas pessoais colocam
em xeque suas capacidades
de enfrentar a guerra. Com
Cia. La Minima. 90 min.
Dias 25 e 26/7. Sabado e
domingo, 18h. Ingressos

1h antes. ["/ GRATIS.

CONSOLACAO

Um Canto

para Carolina

No espetaculo, filhos de
Carolina Maria de Jesus
revisitam memorias

inspiradas em “Quarto
de Despejo”. Com Cia.
dos Inventivos. 60 min.
Dia 18/7. Sabado,
16h. [ GRATIS.

" INTERLAGOS

O Retorno

O reaparecimento
inexplicavel de um menino
desaparecido transforma
o luto de uma familia em
um inquietante mistério.

i Com Helena Ranaldi,
. Leonardo Medeiros

e Pedro Waddington.
Integra o projeto Festival
de Inverno. 60 min.

De 24 a 26/7. Sextaa
domingo, 18h. [fZ]

A R$30 m R$15 @ R$9

- IPIRANGA

Pra la de Marrakech
Atriz iraniana decide, por
uma noite, ser a Sherazade
de Mil e Uma Noites,
revisitando acontecimentos
recentes do Ira. Direcao: Luiz
Fernando Marques Lubi. Com

. Khazar Masoumi. 60 min.
- Até 4/7. Sexta, 21h30.

Sabado, 18h30.
A R$50 m R$25 @ R$15

O Caso Lorena
Investigacao cénica revisita
crime dos anos 1990 a
partir de documentos e

© relatos. Direcao: Carolina
© Manica. 60 min.

Até 26 /7. Sextas e sabados,
20h. Dia 11/7. Sabado, 15h.
Domingos, 18h (Exceto dias 5
e 19/7). Sessoes extras: Dias
2,16 e 23/7. Quintas, 20h. {21
A R$60 m R$30 @ R$18
Acessibilidade:

%) Libras dia 17/7.



Foto: @mirandasidinei

Paralém
Campo Limpo — Dias 15 e 16

Volivel

Memoérias familiares
conduzem narrativa sobre
a trajetoria de mulheres
caboclas do Norte do Brasil.
Com Jota Silva. Direcao:
Venancio Cruz. 60 min.

De 24/7 a16/8.

Sextas, 21h. Sabados e
domingos, 18h30. [

A R$50 m R$25 @ R$15

Um Limite Entre Nos
Texto de August Wilson
aborda racismo, familia e
conflitos entre geracoes
nos anos 1950. Concepgao
e Direcao Geral: Eugénia

Thereza de Andrade.
Direcao: Mika Lins. Integra o
projeto 7 Leituras. 90 min.
Dia 28/7. Terca,

19h30. Ingressos 1h

antes. [Z] GRATIS.

ITAQUERA

Grancirco DuNavé

Circo, musica, danca e
palhagaria celebram os lagos
de afeto e convivéncia. Com
Trupe DuNavo. 60 min.

Dia 4/7. Sabado,

15h. 1 GRATIS.

SHOWS E ESPETACULOS

PINHEIROS

Nocaute

Dois homens revisitam
memorias, afetos e
masculinidades negras

em uma obra inspirada

em Muhammad Ali. Com
Cia. Trilha do Teatro. Com
Felippe Salve e Ronaldo
Fernandes. Direcao:

Helena Cardoso. 60 min.
Até 11/7. Quintas a sabados,
20h30. Sextas, 16h e 20h30.
Dia 9/7. Quinta, 18h.

A R$50 m R$25 @ R$15

Sermao de Santo
Antonio aos Peixes
Dois atores e um musico
revisitam o classico
texto de Padre Anténio
Vieira. Com Marcio Vito e
Moacir Chaves. Dire¢ao:
Moacir Chaves. 60 min.
De 16/7 a 8/8. Quintas a
sabados, 20h30. Dias 31/7 e
7/8. Sextas, 16h e 20h30.
A R$50 m R$25 @ R$15

POMPEIA

A Ultima Cova

Coveiro desafia regras
impostas apds a privatizacéo
de um cemitério ao tentar
garantir dignidade aos
mortos e suas familias. Com
Marco Francga. 60 min.

De 1a 31/7. Quartas a sextas,
19h30. Dia 9/7. Quinta, 17h30.
Dia 30/7. Quinta, 15h30.

A R$50 m R$25 @ R$15

A Festa de Cindy
Literatura, hip-hop e
educagao se encontram para
contar a histéria de Cindy
Campbell, considerada uma
das criadoras do movimento
hip-hop. Com Coletivo nas
Batalhas. Integra o projeto
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Gira no Flow. 60 min.
De 11a 26/7. Sabados e

domingos, 16h30. @ GRATIS.

Dias Felizes

O espetaculo acompanha
uma mulher que, diante de
uma realidade extrema, se
apega a pequenos rituais
para sustentar a prépria
existéncia. Com Armazém
Cia. de Teatro. 75 min.

Até 18/7. Quintas e sabados,
20h. Sextas, 16h e 20h.
Domingos, 18h.

A R$70 m R$35 @ R$21

SANTO AMARO

Cacto la e Cacto ca
Mae e filha enfrentam
desafios contemporaneos
em uma histéria sobre
afeto, autoestima e
amadurecimento. Com
Teatro Interrompido

Cia. de Arte. 60 min.

Dia 12/7. Domingo,

17h. [@ GRATIS.

L
Mulher em Fuga
Santo André - De 16 a 26/7
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SANTO ANDRE

O Kamishibai

Vai Comecar

Contos japoneses ilustrados
ganham vida entre

muUsica e brincadeiras.

Com Cia. Koi. 60 min.

Dia 10/7. Sexta,

16h. [ GRATIS.

A Baba Quer Passear
Performance na qual
uma baba e um carrinho
gigante provocam
reflexdes sobre cuidado

e desigualdade. Com Ana
Flavia Cavalcanti. 120 min.
Dias 5 e 19/7. Domingos,
12h. X GRATIS.

Mulher em Fuga

A narrativa acompanha
Monique e sua trajetdria
marcada por relagdes
violentas, maternidade
solitaria e reconstrucao
de vida até a busca por
independéncia. Com Malu

Galli e Tiago Martelli. 60 min.

De 16 a 26/7. Quintas e
sextas, 20h. Sabados,
19h. Domingos, 18h. [Z1

A R$50 m R$25 @ R$15

Uma Janela
EntreCaeld

Duas meninas de realidades
distintas descobrem

a forca da empatia e

da agao coletiva. Com

Cia. Koi. 60 min.

Dias 24 e 25/7. Sexta e
sabado, 16h. (I GRATIS.

SAO BENTO

O Chao ndo ta pra Urso
A trajetéria de dois
andarilhos cruza com a de
um urso confundido com
um operario apés ficar
preso em uma fabrica.

Com Brava Cia. 45 min.

Dia 25/7. Sabado, 10h30.
Local: Patio Metrd Sao
Bento - Colmeia. X1 GRATIS.

Foto: Jodo Pacca



SAO CAETANO

O Kamishibai

Vai Comecar!

Historias inspiradas

na tradicao japonesa

do kamishibai unem
narrativa, teatro e musica.
Com Cia. Koi. 60 min.

Dia 9/7. Quinta,

16h30. [ GRATIS.

Feira Lambeira
Intervencao relne seis
espetaculos de Teatro
Lambe-Lambe, apresentados
simultaneamente. Com Cia.
PlastikOnirica e coletivos
convidados. 120 min.

Dia 28/7. Terca,

15h, 1 GRATIS.

VILA MARIANA

Orkhéstra Phantasma
Um conjunto de sons,
vozes, ruidos, obsessoes,
mitos e ideias que
cruzam uma cabega.
Uma pecga sobre a ilusao
de que somos livres
dentro da nossa propria
cabeca. Direcao: Felipe
Hirsch. 180 min.

Até 2/8. Quintas a
sabados, 20h. Domingos,
18h. Dia 2/7. Quinta, 18h.
Dia 22/7. Quarta, 15h. Dia
29/7. Quarta, 20h. Exceto
dias 5,9, 11e19/7.

A R$90 m R$45 @ R$27
Acessibilidade: {%7 Libras
e AD) Audiodescri¢ao

nos dias 25 e 26/7.

DANGCA

24 DE MAIO

Memoérias da Agua
Danca afro e danca
contemporanea se
encontram em criacao
inspirada nos simbolismos
da agua nas culturas
angolana e afrodiaspérica.
A sessao do dia 3/7 seré
seguida de bate-papo
com os artistas. Com Cia.
de Danca Corpus Entre
Mundos (DF). 45 min.
De3a5/7.Sextae
sabado, 20h. Domingo,
15h. Ingressos 1Th

antes. [M GRATIS.

Florestas de Odé

A figura de Oxossi
inspira uma criacao
que aproxima tradicoes
yorubds de questdes
ecologicas, sociais e
contemporaneas. Com
Cia. Treme Terra. 60 min.
Dias 16 e 17/7. Quinta

e sexta, 20h. [

A R$50 m R$25 @ R$15

Terreiro Urbano
Mitologia dos orixas

e elementos do xiré
orientam uma obra

que percorre dancgas e
simbolismos das tradicoes
afro-brasileiras. Com Cia.
Treme Terra. 75 min.

Dias 18 e 19/7. Sabado

e domingo, 15h.

A R$50 m R$25 @ R$15

Orbit

Dangas urbanas e
elementos circenses
exploram a relacao entre
0 movimento do cosmos
e a experiéncia humana.

Com Chemical Funk. 45 min.

SHOWS E ESPETACULOS

Integra o projeto Celestiais.
Dias 24 e 25/7. Sexta

e sabado, 19h. I

A R$40 m R$20 @ R$12

AVENIDA PAULISTA

TutuFruFru

Corpo, gesto e matéria

se transformam em
performance que tensiona
formas, identidades e
percepcdes por meio de
volumes de tule preto.
Com Tales Frey. 60 min.
De 2 a16/7. Quintas,

 15h. I3 GRATIS.

BOM RETIRO

Ziggy: Tributo a
David Bowie
Coreografia de Mario
Nascimento inspirada
na obra e no universo
artistico de David Bowie.
Com Cisne Negro Cia.
de Danga. 50 min.

Dia 12/7. Domingo,
16h. [X§ GRATIS.

CAMPO LIMPO

Eu sé Dancarei
com Vocé
Sapateado, percussao
corporal e Libras se
encontram em uma
experiéncia interativa
que convida o publico
a participar de histérias
contadas por meio do
ritmo, dos gestos e do
movimento. Com Cia.
Pé na Tabua. 60 min.
Dia 18/7. Sabado, 16h.
Ingressos 1h antes.
GRATIS.
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Dentro, Fora e Cruza
Brincadeiras populares
ganham novos significados
em uma montagem

que combina danca,

jogos e meméria afetiva.
Com Grupo Unity
Warriors. 60 min.

Dias 25 e 26/7. Sabado e
domingo, 16h. [ GRATIS.

CASA VERDE

Trilogia da Chuva:
Antes da Chuva Chegar
O primeiro capitulo da
trilogia explora o instante
de expectativa que
antecede a chuva, quando
tudo parece prestes a se
transformar. Com Bolacha
Producdes. 45 min.

Dia 11/7. Sdbado, 16h.
Ingressos a partir

das 12h. GRATIS.

Trilogia da Chuva:
Quando o Trovao
Vira Musica

Sapateado, memodrias e
sonoridades transformam
a chuva em jogo cénico

.percebendo,|
[taquera — Dia 19
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no segundo capitulo da
trilogia. Com Bolacha
Produgdes. 45 min.

Dia 12/7. Domingo, 16h.
Ingressos a partir
das 12h. GRATIS.

Trilogia da

Chuva: Em Noite
Estrelada... Danco!
O capfitulo final celebra
o céu apds a chuva,
revelando novas
paisagens, historias e
movimentos. Com Bolacha
Produc¢des. 60 min.

Dia 17/7. Sexta, 16h.
Ingressos a partir
das 12h. GRATIS.

CONSOLACAO

Boca

As vivéncias em corpo,

do som em agao e da
musicalidade presente,
transformando o cotidiano
em criacao. Com Grupo
CORRE. 60 min.

De 3 a5/7. Sexta e sabado,
20h. Domingo, 18h.

A R$60 m R$30 @ R$18

ITAQUERA

COR-AGAO

Danca inspirada nas cores
e manifestagdes culturais
brasileiras. Com Nucleo
Pé de Zamba. 60 min.

Dia 5/7. Domingo,

15h. [1 GRATIS.

. percebendo.
Performance sensorial
investiga percepcao,
memoria e relagdes por
meio do movimento, muasica
e acessibilidade. Com
Andreza Aguida. 60 min.

Dia 19/7. Domingo,

14h. [ GRATIS.

PINHEIROS

Toré Pankararu
Bate-papo, dancas e cantos
apresentam tradicoes

do povo Pankararu e sua
presenca em Sao Paulo.
Com Povo Pankararu do
Real Parque. 60 min.

Dia 26/7. Domingo,

17h. [ GRATIS.

Foto: Heloisa Bortz



POMPEIA

IMA: Tempo Presente
Peca de danca articula
corpo, palavra e som em
uma dramaturgia sobre
permanéncia e passagem
do tempo. Com Key
Zetta e Cia. 60 min.

De 23 a 26/7. Quinta

a sabado, 20h.

Domingo, 18h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Vogue Funk

Espetaculo aproxima baile
funk e vogue para celebrar
expressoes periféricas
marcadas por resisténcia,
identidade e poténcia
corporal. Com Patfudyda |
Quafa Produgdes. 60 min.
De 30/7a2/8.

Quinta a sabado, 20h.
Domingo, 18h. 3

A R$60 m R$30 @ R$18

SANTANA

Invisibilis e

Ainda Carmen

Dois trabalhos da Cisne
Negro Cia. de Danca refletem
sobre relagdes humanas,
liberdade e autonomia
feminina. 60 min.

Dias 31/7 e 1/8. Sexta

e sabado, 20h. (I

A R$60 m R$30 @ R$18

SANTO AMARO

Cabacas Memoérias
Umzimba

Uma jovem recebe cabagas
magicas de um ancestral e
embarca em uma travessia
entre passado, presente e

futuro. Com Cia. Foré. 60 min.

Dias 10 e 17/7. Sextas,
16h. [1 GRATIS.

CIRCO

BOM RETIRO

Frankenstein Circo
Victor Frankenstein e

seus assistentes palhacos
tentam criar a maior atracao
circense de todos os tempos,
mas acabam dando vida a
uma criatura inesperada.
Com Cia. de 2. 60 min.

De 31/7a4/8.Sexta e
sabado, 20h. Domingo,

18h. Terga, 15h.

. A R$60 m R$30 @ R$18

CAMPO LIMPO

Pernas de Saracura
Artistas em pernas de pau
conduzem um cortejo de
muUsica, danca e intervengdes
circenses inspirado nos

rios da cidade. Com Bloco
Pernas de Saracura. 60 min.
Dias 4 e 5/7. Sabado e
domingo, 16h. [l GRATIS.

CONSOLAGAO

Ciranda

Dancas populares e
brincadeiras em roda
celebram diversidade,
encontro e alegria. Com
Gémeas Dias e Trupe
Ciranda. 60 min.

Dia 12/7. Domingo,
16h. [1§ GRATIS.

INTERLAGOS

Quais Quais: Dois
Palhacos Apresentam
Adoniran Barbosa

Dois palhagos se encontram
em uma estacao de trem

e compartilham histérias e

SHOWS E ESPETACULOS

sambas inspirados na obra
de Adoniran Barbosa. Com
Cia. La Cozza Mia. 60 min.
Dias 5 e 15/7. Domingo, 15h.
Quarta, 10h. [ GRATIS.

FESTIVAL DE
INVERNO

Cultura, natureza e
gastronomia reunidas
em atividades que
celebram a estacao.
GRATIS.

FIOTIM: O Museu
em Movimento
Trailer-instalacao
combina galeria de
arte, performance e
esculturas interativas
em um ambiente
ladico. Por Jorge K.

De 24/7 a 2/8. Quartas
a domingos, 10h.

Jorge K e os
Peripatus
Espetaculo inspirado
nos antigos programas
de auditério, reunindo
circo, mUsica e teatro.
Por Jorge K. 60 min.
Dias 26/7 e 2/8.
Domingos, 14h.

IPIRANGA

#MCirco

Rimas, malabarismo, danca
e comicidade se encontram
em espetaculo inspirado

na cultura hip hop. Com
Artur Faleiros. 60 min.

Dias 4 e 25/7. Sabados, 16h.
Dia 9/7. Quinta, 11h. Dia 16/7.
Quinta, 15h30. [ GRATIS.

Método Magico
Cientifico
Misturando ciéncia e
ilusionismo, espetaculo
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desafia certezas e convida
o publico a questionar

a realidade. Com Cia.
Fundo Falso. 60 min.

Dias 10 e 17/7. Sextas, 21h.
Dias 12 e 18/7. Domingo

e sabado, 18h30. [

A R$50 m R$25 @ R$15

Volta

Um viajante enfrenta
objetos, tempo e desafios
do cotidiano em uma
jornada poética e bem-
humorada. Com Cia.

do Relativo. 60 min.

Dias 11 e 18/7. Sabados,
16h. (X GRATIS.

Memoravel:
Histérias Notaveis
Ac¢oes dos Palhacos

Sem Fronteiras inspiram
histérias de solidariedade,
humor e resisténcia.

Com Palhacos Sem
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Fronteiras. 60 min.

De 26/7a30/8.
Domingos, 11h.

A R$40 m R$20 @ R$12
Acessibilidade:

% Libras no dia 23/8.

ITAQUERA

CIRCO NAS FERIAS
Atividades circenses
durante as férias
escolares de julho.
GRATIS.

FIOTIM: O Museu
em Movimento
Trailer-instalacdao que
reline artes visuais, circo,
teatro e literatura em
uma experiéncia poética
e interativa. Por Jorge K.
De 8 a 18/7. Quartas

a domingos, 11h.

Jorge Ke os
Peripatus

Show de variedades
inspirado nos

antigos programas

de auditério, com
atracdes de diferentes
linguagens artisticas.
Por Jorge K. 60 min.
De 9 a 18/7. Sabados e
feriado, 14h30 as 15h30
(Exceto dia 16/7).

PINHEIROS

Esperanza

Duas primas romanis
tentam preparar uma
festa surpresa em um
espetaculo que mistura
magica e humor. Com
As Magica. 60 min.

De 5a 26/7. Domingos,
15h e 17h.

A R$40 m R$20 @ R$12

Foto: Adriano Escanhuela



rOdandO

Uma palhaga atravessa
situacdes de equilibrio

e desequilibrio entre
humor, poesia e tango.
Com Espuma Bruma
(ARG). 60 min.

Dias 11 e 12/7. Sabado e
domingo, 17h. [ GRATIS.

POMPEIA

Magica de Perto
Magico circula pelos
espacos realizando
numeros de ilusionismo
a poucos centimetros
do publico. Com Juan
Aradjo. 90 min.

De 27/6 a 9/7. Quintas,
sabados e domingos,
16h. [1 GRATIS.

SANTO AMARO

Show dos Becker
Malabarismo, equilibrismo

e palhagaria se unem em
espetaculo repleto de humor
e interagao. Com Grupo

ARTE QUE ENSINA

Irmaos Becker. 60 min.
Dias 24 e 25/7. Sexta e
sabado, 16h. [ GRATIS.

{Fé}sta

Acrobacias, danca e musica
celebram nascimento,
unido, fé e morte em

um ritual circense. Com
Prot{Agd}nistas. 60 min.

De 30/7 a 1/8. Quinta, 20h30.

Sexta, 20h. Sabado, 19h.
A R$60 m R$30 @ R$18

SANTO ANDRE

rOdandO

Uma palhaca atravessa
situacoes de equilibrio e
desequilibrio entre humor,
poesia e tango. Com Espuma
Bruma (ARG). 60 min.

Dias 3, 4, 17,18 e 31/7. Sextas
e sabados, 16h. [{ GRATIS.

SAO CAETANO
Roda SARAU

Palhagos conduzem um
divertido espetaculo

Além das apresentagdes de musica, teatro, danga
e circo, as unidades do Sesc Sdo Paulo oferecem,
ao longo do ano, uma série de cursos e oficinas de

desenvolvimento artistico que ampliam repertérios e
convidam o publico a vivenciar diferentes imaginarios,
em uma construcao coletiva de saberes e experiéncias.

Por meio de agdes praticas e tedricas, o Sesc
contribui para a ampliagdao do acesso a cultura e
para a valorizacao do encontro entre pessoas e
praticas, criando espacos de aprendizado, troca e
experimentacao, e estimulando o senso critico e
o contato com diversos universos simbolicos.

SHOWS E ESPETACULOS

de variedades com
musica, poesia e humor.
Com Palhagos Adao

e Gastao. 60 min.

Dia 10/7. Sexta, 16h30.
Ingressos 1h antes.

. M GRATIS.

Sera Possivel?
Magica, humor e
ilusionismo criam
situagdes que desafiam
a légica e a imaginagao.
Com Ricardo Malerbi e
Camila Rivetti. 60 min.
Dia 17/7. Sexta,

. 16h30. Ingressos 1h

antes. [@ GRATIS.

Atencao,
Respeitavel Publico!
Duas palhacas celebram a
tradicao circense brasileira
em nimeros cdmicos
para todas as idades.
Com Brigite e Begbnia
Produgdes. 60 min.

Dia 24/7. Sexta,

16h30. Ingressos 1h

antes. [ GRATIS.

. Visite o Portal do Sesc

Sao Paulo e navegue
pelos filtros de busca
para localizar os cursos e
oficinas de seu interesse.

sescsp.org.br/
cursoseoficinas
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Acervo Sesc de Artes: Trés Artistas Nipo-brasileiros

As exposicdes Sdo Caetano — Até 28/8

podem ser
visitadas
gratuitamente.
Para agendar ~ _
a visita de ACAO EDUCATIVA EM EXPOSICOES
grupos, consulte
a unidade. As exposi¢des em cartaz nas unidades do Sesc Sao Paulo
contam com ag¢oes educativas que ampliam a experiéncia do
publico por meio de visitas mediadas, encontros e atividades
educativas. Conduzidas por equipes especializadas, essas
agoes propoem diferentes formas de aproximagao com as
obras e os temas apresentados. Informe-se na unidade sobre
a possibilidade de agendamento de visitas mediadas.
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Imagem: Kiyoji Tomioka, Natureza Morta, 1978. Foto: Everton Ballardin.

BOM RETIRO

Mire Veja: MAM Sao Paulo
Visita o Sesc Bom Retiro
A mostra retine obras dos
acervos do MAM Sao Paulo e
do Sesc Bom Retiro, propondo
diferentes formas de olhar,
preservar e compartilhar

a arte. Curadoria: Valquiria
Prates e Mirela Estelles.

De 30/6 a27/9.Tercaa

sexta, 9h as 20h. Sabados,

10h as 20h. Domingos e
feriados, 10h as 18h.
Acessibilidade: V,%) Libras,

AD) Audiodescrigao,
Audioguia, L°E Legendas

e @ Recursos tateis.

PINHEIROS

Delirio Tropical: Recanto
A mostra apresenta um
numeroso conjunto da
producao visual sobre o Brasil e
discute as relagdes de territorio
e da construcao imagética do
pais em obras de mais de 130
artistas. Parceria: Pinacoteca
do Ceara. Parte do terceiro
Fotofestival Solar. Curadoria:
Orlando Maneschy. Curadoria
adjunta: Keyla Sobral.

Até 12/10. Terca a sabado,
10h30 as 21h. Domingos e
feriados, 10h30 as 18h.
Acessibilidade: @;7 Libras.

LSE Legendas. % Recursos
tateis. AD) Audiodescrigdo.

POMPEIA

Riscadura de Fogo:

Jorge dos Anjos

Primeira mostra individual

de Jorge dos Anjos em Sao
Paulo apresenta um panorama
ampliado de sua producgao,
reunindo esculturas, desenhos,
pinturas e instalagao. Suas

obras se utilizam de diferentes
materialidades para discutir
memoria, ancestralidade e
processos simbolicos.

Até 2/8. Terca a sabado, 10h as 21h.
Domingos e feriados, 10h as 18h.
Acessibilidade: V,%) Libras, ¢8 Braille,
AD) Audiodescricdo, LE Legendas e
Jogos acessiveis.

Oficio: Luz : Lita Cerqueira:
Direito de Olhar

Exposicao individual da fotografa
Lita Cerqueira reline um conjunto
inédito de imagens que retratam
manifestag¢des culturais populares,
oficios artisticos, cenas do
cotidiano e pessoas famosas.
Integra o projeto Oficio.

Até 13/9. Terca a sexta, 10h

as 21h. Sabados, domingos

e feriados, 10h as 18h.
Acessibilidade: V'«",;y Libras,

AD) Audiodescri¢do, § Braille,

LSE Legendas e @ Recursos tateis.

SAO CAETANO

Acervo Sesc de Artes: Trés
Artistas Nipo-brasileiros
Obras dos artistas nipo-brasileiros
Ayao Okamoto, Kiyoji Tomioka

e Michinori Inagaki, presentes

no Acervo Sesc de Artes,

propdem reflexdes sobre suas
trajetorias, temas e técnicas.

Até 28/8. Segunda a sexta, 7h as
21h. Sabados, 9h as 17h30.

EXPOSICOES

As unidades do Sesc retinem uma ampla colecao
de obras de artistas, em sua maioria brasileiros.
Pinturas, instalag¢ées, esculturas e trabalhos em
diversos formatos integram o acervo, presente

de forma permanente nas unidades em todo o
estado de Sao Paulo, ocupando diferentes espacos.
Aproveite sua visita para conhecer essas obras.
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CRIANCAS
Consulte destaques da
programacao de cinema
voltada ao publico
infantil na segdo Criancas.

[ﬁ
0
CINEMA EM CASA
Além das exibi¢oes
nas unidades, assista
a uma selecao gratuita
de filmes na plataforma
de streaming do
Sesc, enriquecida
semanalmente com

novos titulos. Acesse
sescsp.org.br/sescdigital
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Meu Pé de Laranja Lima
Belenzinho - Dia 21
Santana - Dia 9

24 DE MAIQ

Um Jogo sé Nosso
Dir.: Julia Martinez
Heimann e Natalia Laclau,
Argentina, 2024, 74 min.
Filme acompanha
mulheres e pessoas
LGBTQIAP+ que lutam pela
ampliacdo dos espagos de
participagao no futebol.
Dia 25/7. Sabado,

16h. Senhas 30 min.

antes. @ GRATIS.

BELENZINHO

CINEN!IN HA

NAS FERIAS
Exibicao de filmes
para toda a familia
durante o periodo de
férias escolares.
GRATIS.
Acessibilidade:

%) Libras na tela.

Arco
Dir.: Ugo Bienvenu e Gilles
Cazaux, Francga, EUA, Reino

Foto: Divulgacao



Unido, 2025, 88 min.

Iris acolhe um misterioso
garoto vindo do futuro

e embarca em uma
aventura para ajuda-lo

a voltar para casa.

Dia 7/7. Terga, 16h. [

Meu Pé de

Laranja Lima

Dir.: Marcos Bernstein,
Brasil, 2012, 97 min.

A amizade entre o
pequeno Zezé e um
homem conhecido como
Portuga transforma

sua visao de mundo.

Dia 21/7. Terca, 16h. [

A Pequena Amélie
Dir.: Liane-Cho Han Jin
Kuang e Mailys Vallade,
Francga, 2025, 77 min.
Uma menina belga criada
no Japao descobre o
mundo por meio da
imaginacao, da natureza
e dos vinculos afetivos.
Dias 25 e 26/7. Sabado
e domingo, 12h. M

CAMPO LIMPO

Circuito Cinefoot:
Festival de Cinema
de Futebol

Obras de diferentes paises
exploram o futebol como
expressao cultural, social
e histérica, ampliando

o olhar sobre o esporte
dentro e fora de campo.
De 14 a19/7. Terga, quarta e
domingo, 15h. [l GRATIS.

Batucada Tamarindo
Sonoriza "Besouro"

Dir.: Jodo Daniel Tikhomiroff,
Brasil, 2009, 94 min.

A trajetéria do lendario
capoeirista Besouro
Manganga ganha

acompanhamento musical
ao vivo da Batucada
Tamarindo, em dialogo
com a narrativa do filme.
Dia 17/7. Sexta, 20h.

. [ GRATIS.

CASA VERDE|

Cine-concerto: “O
Magico de 0z” com
Trilha Sonora de “The
Dark Side of the Moon”
Dir.: Victor Flaming, Estados
Unidos, 1939, 101 min.

O classico “O Magico de
0z" € acompanhado de
musica ao vivo, recriando
o fendmeno conhecido
como “The Dark Side

of the Rainbow”. Com

Pink Floyd Dream.

Dia 18/7. Sabado, 16h.
Ingressos a partir das

- 12h. [ GRATIS.

CENTRO DE PESQUISA E
FORMACAQO

Cine-debate:
"(Des)controle”

Dir.: Rosane Svartman e Carol
Miném, Brasil, 2025, 97 min.
Filme acompanha a histéria
de Kéatia Klein, escritora bem-
sucedida e mae dedicada.
Sobrecarregada e em busca
de um alivio, passa de uma
taga de vinho ao descontrole
total. Exibicdo seguida

de debate com Rosane
Svartman e Carol Miném.

Dia 18/7. Sabado, 15h as 18h.
Inscri¢des on-line. @ GRATIS.

CONSOLACAO

CINE DE QUARTA
Exibicoes gratuitas

CINEMA

de filmes nas noites

de quarta.

Quartas, 19h. Senhas 30
min. antes. GRATIS.

Milton Bituca
Nascimento

Dir.: Flavia Moraes,
Brasil, 2025, 119 min.

A trajetéria e a turné
de despedida de Milton
Nascimento revelam

a dimensdo de sua
obra e legado.

Dia 1/7.@

Amazdnia Groove
Dir.: Bruno Murtinho,
Brasil, 2018, 85 min.
Documentario
percorre a Amazénia
paraense em busca
de artistas e tradicoes
musicais da regiao.
Dia 8/7.IH

Anténia

Dir.: Tatd Amaral,

Brasil, 2006, 90 min.
Quatro amigas enfrentam
desafios sociais para
realizar o sonho de

viver da musica.
Dia15/7.@

Luiz Melodia: no
Coragao do Brasil
Dir.: Alessandra Dorgan,
Brasil, 2024, 75 min.
Documentario
acompanha a trajetoria
e a liberdade criativa
de Luiz Melodia.

Dia 22/7.

3 Obas de Xango

Dir.: Sérgio Machado,
Brasil, 2024, 77 min.

A amizade entre Jorge
Amado, Dorival Caymmi e
Carybé ajuda a construir
o imaginario da Bahia.
Dia 29/7.
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CINEMA

EM CARTAZ

Sessao Especial
Classicos do Cinema
de Rua: Este Mundo
€ um Teatro

Dir.: Allan Dwan, Estados
Unidos, 1925, 70 min.

Uma jovem sonha em se
tornar uma grande atriz.
Quando seu namorado
comecga a flertar com uma
atriz de verdade, decide se
posicionar contra a rival.
Dia 9/7. Quinta, 20h30. @

Inaugurado em 1979, o CineSesc é um dos cinemas de rua
mais tradicionais da cidade de Sao Paulo. A programacao
inclui estreias de filmes nacionais e estrangeiros, mostras

e festivais de cinema, além de cursos e bate-papos. As
exibicdes sao realizadas em diferentes formatos, como digital
e peliculas em 35 mm, para uma plateia de 279 lugares, que
também pode desfrutar de um bar dentro da sala de cinema.

PARA VER EM CASA

Aos domingos, no CineClubinho, intervencoes artisticas

36

e sessoes de cinema gratuitas para as criangas de
até 12 anos, acompanhadas de responsaveis.

A programacgao também conta com a exibicao
gratuita de filmes em streaming para todo o
Brasil, na plataforma e app Sesc Digital.

Segunda a domingo, 13h15 as 22h.
Ingressos: Segunda a quinta: A R$24 m R$12 @ R$8
Sexta a domingo: A R$30 m R$15 @ R$10

Consulte a classificagao indicativa de cada filme.
Programagao completa e horarios em
sescsp.org.br/cinesesc

DESTAQUE DA PROGRAMA@RO

Cinemas de Rua: Da Augusta

a Cinelandia Paulistana

Ambientacao artistica no hall do CineSesc aborda o
imaginario cinematografico e afetivo e a memoria
coletiva das salas de cinema de rua de Sao Paulo, da
Rua Augusta a Cinelandia (Centro), desde seu auge,
nas décadas de 1960 e 1970, até os dias atuais.

A partir de 9/7. Segunda a domingo, 13h15 as 22h. [{] GRATIS.

EM CARTAZ | JULHO 2026

Volveréis

Dir.: Jonds Trueba, Espanha,
Franca, 2024, 115 min.

Ale é uma diretora de
cinema e Alex é um ator.
Apbs quinze anos juntos,
eles decidem seguir
caminhos separados e
comegam a agir com
base em uma velha piada
feita pelo pai de Ale, de
que separagoes — e nao
unides — sao motivo de
celebracao. Eles anunciam
sua festa de separacao
para varios amigos e
familiares, na tentativa

de se convencerem da
realidade do rompimento.
Disponivel até 9/8 na
plataforma Sesc Digital.

Foto: Divulgagao



INTERLAGOS

Brasil na Tela
Apresenta: Cine-concerto
“Central do Brasil”

Dir.: Walter Salles,

Brasil, 1998, 113 min.

O classico de Walter Salles
ganha acompanhamento
musical ao vivo da Orquestra
ALMAL Integra o projeto
Festival de Inverno.

Dia 26/7. Domingo,

15h. [ GRATIS.

Cine Criancada:
“Dumbo”

Dir.: Tim Burton, Estados
Unidos, 2019, 101 min.
Aventura sobre um
peqgueno elefante que
transforma sua diferenca
em talento extraordinario.
Dia 19/7. Domingo,

13h. [ GRATIS.

PINHEIROS

Cineclube: "Festa"

Dir.: Ugo Giorgetti,

Brasil, 1989, 87 min.

Exibigao do classico de

Ugo Giorgetti seguida de
bate-papo sobre a obra.

Dia 21/7. Terca, 19h. Ingressos
1h antes. [/ GRATIS.

m

Flow

Dir.: Gints Zilbalodis,
Letdnia, 2024, 85 min.

Em um mundo tomado por
uma grande inundacao,

um gato solitario luta

para sobreviver apés
perder seu lar. Exibicao

com trilha sonora. Com
Caranguejo Escorpiao.
Dia 11/7. Sdbado,
17h30. [ GRATIS.

- Vida de Inseto

Dir.: John Lasseter e

Andrew Stanton, Estados
Unidos, 1998, 95 min.

Flik, uma formiga inventiva,
reline um improvavel grupo
de artistas para defender
sua coldnia de gafanhotos
famintos. Exibicdo com
trilha sonora. Com
Caranguejo Escorpiao.

Dia 12/7. Domingo,
17h30. [ GRATIS.

Garoto Césmico

Dir.: Alé Abreu, Brasil,

2007, 76 min.

Trés criancas descobrem
um universo de imaginagao
além de um mundo
totalmente programado.
Dia 4/7. Sabado,

12h. [ GRATIS.

Milton Bituca
Nascimento

Dir.: Flavia Moraes,
Brasil, 2025, 115 min.

A turné de despedida
de Milton Nascimento
revela a dimensao de
sua obra e legado.
Dia 4/7. Sabado,
19h. [ GRATIS.

3 Obas de Xango

Dir.: Sergio Machado,
Brasil, 2025, 75 min.

A amizade entre Jorge
Amado, Dorival Caymmi e
Carybé ajudou a construir
o imaginario da Bahia.
Dia 5/7. Domingo,

17h. [Z] GRATIS.

CINEMA

Meu Pé de Laranja Lima
Dir.: Marcos Bernstein,

Brasil, 2012, 99 min.

Um menino encontra
amizade e afeto em meio

as dificuldades da infancia.
Dia 9/7. Quinta,

. 17h. [ GRATIS.

Retratos Fantasmas
Dir.: Kleber Mendonca Filho,
Brasil, 2023, 93 min.

As ruinas dos antigos
cinemas do Recife
revelam transformacoes
da vida urbana.

Dia 11/7. Sabado,

. 19h.[’ GRATIS.

Xica da Silva

Dir.: Carlos Diegues,

Brasil, 1976, 117 min.

A ascensao de uma mulher
negra escravizada desafia
as estruturas de poder

do Brasil colonial.

Dia 18/7. Sdbado,

- 19h. @ GRATIS.

Sessao Dupla: Zezé
Motta, La Femme
Enchantée e Deixa
Dois filmes celebram
diferentes momentos
da trajetoria artistica
de Zezé Motta.

Dia 19/7. Domingo,

18h. @ GRATIS.

Cine-concerto: "Blade
Runner - O Cacador
de Androides"

Dir.: Ridley Scott, Estados
Unidos, 1982, 117 min.

O classico de Ridley Scott
ganha trilha executada

ao vivo pelo duo
Caranguejo-Escorpiao.
Dia 10/7. Sexta, 19h. [Z1

A R$60 m R$30 @ R$18

DESTAQUES DA PROGRAMAGAO DO SESC SAO PAULO 37



CINEMA

Empirion: Uma Aventua com Einsteinj
Santo Amaro - Dia 22

SANTO AMARO|

Empirion: Uma
Aventura com Einstein
Dir.: Michel Ruman,

Brasil, 2023, 96 min.

Félix tenta vencer um
concurso de invengdes apos
ter seu projeto roubado e
encontrar Albert Einstein.
Dia 22/7. Quarta,

17h. @ GRATIS.

Beatriz Vira-Folhas

Dir.: Samantha Col Debella,
Brasil, 2023, 87 min.

Uma mudanca de cidade leva
Bea a descobrir nos livros um
reflgio para sua imaginagao.
Dia 29/7. Quarta,

17h. @ GRATIS.

SANTO ANDRE
Os Peludos
Dir.: Denis Chernov,

Russia, 2002, 85 min.
Um jovem precisa aprender
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a conviver com 0s Novos
moradores de sua casa.
Dia 2/7. Quinta,

15h. Il GRATIS.

Festival de Cinema

de Paranapiacaba
Curtas-metragens

refletem sobre meio
ambiente e futuro,

seguidos de bate-papo.

Dia 3/7. Sexta, 17h. Ml GRATIS.

Flow

Dir.: Gints Zilbalodis, Leténia,
Bélgica, Franga, 2024, 85 min.
Apods uma inundagao, um
gato solitario embarca

em uma jornada ao lado

de outros animais.

Dia 23/7. Quinta,

¢ 15h. M GRATIS.

Pequenos Invasores
Dir.: Paul Louis Meyer e
Gerhard Painter, Africa

do Sul, 2025, 85 min.

Um adolescente faz amizade
com alienigenas que

acabam em seu cérebro.
Dia 30/7. Quinta,
15h. M GRATIS.

SAO BENTO!

. Varzeanas: "Guardias

de Territorios em
Disputa"” + "Guardias
do Jaragua"

Dir.: Beatriz Calheta Silva,
Brasil, 2025, 24 min. | Dir.:
Roseane Silva e Ulisses
Sullivan, Brasil, 2025, 36 min.
Dois curtas destacam o
futebol feminino como
espaco de memodria,
resisténcia e preservacao
territorial, da varzea
paulistana a Terra Indigena
Jaragua. Exibicao seguida
de bate-papo com
Beatriz Calheta Silva,
Roseane Silva e Lourdes
Nhendua Faustino.

Dia 2/7. Quinta, 15h.
Local: Mercado Municipal
Paulistano. M GRATIS.

Sissi

Dir.: Ana Ripier, Brasil,
2022, 28 min.
Documentario revisita a
trajetoria da ex-jogadora
Sissi, destaque da Copa
do Mundo Feminina

de 1999, e sua luta por

reconhecimento no esporte.

Exibicao seguida de bate-
papo com Lu Castro.

Dia 23/7. Quinta,

15h. M GRATIS.

SAO CAETANO

Akira

Dir.: Katsuhiro Otomo,
Japdo, 1988, 124 min.
Classico da animacéao
japonesa sobre poderes
psiquicos e conspiragdes

Foto: Divulgacao



em Neo-Téquio.
Dia 4/7. Sabado,
16h. Ingressos 1h
antes. [ GRATIS.

Vidas ao Vento
Dir.: Hayao Miyazaki,
Japdo, 2013, 126 min.
Inspirado na trajetoéria
do engenheiro
aeronautico Jird Horikoshi,
o filme retrata seus
sonhos e desafios no
Japao pré-Segunda
Guerra Mundial.

Dia 11/7. Sabado,

16h. Ingressos 1h
antes. [/ GRATIS.

Nausicai do

Vale do Vento

Dir.: Hayao Miyazaki,
Japdo, 1984, 117 min.
Princesa tenta reconciliar
humanidade e natureza em
um planeta devastado.

Dia 18/7. Sabado,

16h. Ingressos 1h

antes. @ GRATIS.

Cine-concerto

“Vida de Inseto”
Animagao ganha
acompanhamento musical
a0 Vvivo em uma experiéncia
gue une cinema e concerto.
Com Caranguejo-Escorpiao.
Dia 22/7. Quarta, 19h30.
Local: CineTeatro Municipal
Santos Dumont, Sao
Caetano do Sul. Senhas 30
min. antes. [l GRATIS.

Angel’s Egg

Dir.: Mamoru Oshii,
Japdo, 1995, 83 min.
Animacao cult marcada
por simbolismo, mistério
e reflexdes existenciais.
Dia 25/7. Sabado,

16h. Ingressos 1h

antes. @ GRATIS.

VILA MARIANA

CINE FERIAS

62 edicao do projeto
convida a refletir sobre

a forga do coletivo

para construcao

e manutengao de
realidades mais
solidarias.

Domingos, 11h. Ingressos
1h antes. M GRATIS.

A Arca de Noé

Dir.: Sérgio Machado,
Brasil, 2024, 96 min.
Vini e Tom embarcam
escondidos na Arca
de Noé e, entre
desafios e novas
amizades, descobrem
a forca da esperanca
e da convivéncia.

Dia 5/7.

Deu Preguiga!

Dir.: Tania Vincent e
Ricard Cusso, Australia,
2025, 84 min.

Apobs perder a casa em
uma tempestade, uma
familia de preguicas
inicia uma nova vida
na cidade grande com
seu food truck e um
antigo livro de receitas.
Dia 12/7.

Gatos no Museu
Dir.: Vasiliy Rovenskiy,
Rassia, 2023, 83 min.
Um gato aventureiro

e seu companheiro
rato chegam a um
museu onde precisarao
proteger uma valiosa
obra de arte e enfrentar
desafios inesperados.
Dia 19/7.

CINEMA

Selvagens

Dir.: Claude Barras,
Franca, 2024, 87 min.

Na floresta de Bornéu,
uma menina, seu

primo e um filhote de
orangotango enfrentam
ameacas ambientais para
proteger seu territério
e suas tradicoes.

Dia 26/7.

O Cinema de Sara
Gémez: 1964-1968
“Eu Vou para Santiago”
(1964), “Guanabacoa:
Crénica de Minha
Familia” (1966), “Uma

Ilha para Miguel” (1968)

e “Na Outra Ilha" (1968)
compdem a sessao
dedicada aos primeiros
trabalhos da cineasta
cubana Sara Gomez.

Dia 22/7. Quarta, 19h30.
Ingressos on-line a partir
de 21/7, as 14h. [[] GRATIS.

O Cinema de

Sara Gomez: De
Certa Maneira

Dir.: Sara Gémez,

Cuba, 1977, 75 min.

O relacionamento entre
uma professora e um
operario revela tensdes
sociais, afetivas e culturais
na Cuba pds-revolugao,
em um marco do cinema
latino-americano.

Dia 29/7. Quarta, 19h30.
Ingressos on-line a partir
de 21/7, as 14h. || GRATIS.
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Shows, espetaculos e
exibicdes com venda
de ingressos, voltados
ao publico infantil,
sao gratuitos para
criangas até 12 anos.
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Territério do Brinca

14 Bis — de 14 a 28/71

—

14 BIS

Brincadeiras e
Desafios: Mediacao

nos Brinquedos
Naturalizados

VIVENCIA Desafios e
brincadeiras estimulam
movimento, autonomia e
novas descobertas corporais.
Com Serafim Mariano.

De 2 a 26/7. Quinta a sabado,
13h as 19h. Domingos, 13h as
18h. De 6 a 12 anos. GRATIS.

Dentro do Coragao do
Baoba: Criar e Guardar
Memérias com Bebés
VIVENCIA Estruturas
sensoriais inspiradas em
baobas convidam bebés e
cuidadores a experiéncias
de descoberta e memobria.
Com Sankofa Coletiva.

De 4 a 26/7. Sabados,
domingos e feriado, 10h30 as
12h30. Até 3 anos. GRATIS.



Foto: Divulgagao

Brincar ao Pé do Baoba
VIVENCIA Brincadeiras

afro-brasileiras e africanas
conduzem percursos de
imaginagao e criagao.

De 4 a 26/7. Sdbados,
domingos e feriado, 14h as
17h. Até 10 anos. GRATIS.

Territério do Brincar
VIVENCIA Espaco de brincar
livre com experiéncias
sensoriais, movimento

e convivéncia. Com

CRIANCAS

B el oot o oo a e o g

A venda de ingressos para os shows e espetaculos da semana
seguinte (segunda a domingo) comeca na semana anterior

a atividade, em dois lotes. On-line: as tercas-feiras, a partir
das 17h. Presencial, nas bilheterias das unidades: as quartas-
feiras, a partir das 17h. Veja o calendario na pagina 13.

Para temporadas de espetaculos, sdo consideradas as datas
de estreia para inicio das vendas de toda a temporada.

Criangas também precisam de ingressos para acompanhar

shows e espetaculos; neste caso, eles sdo gratuitos
para criancas de O a 3 anos e devem ser retirados
presencialmente. Em atividades voltadas ao publico
infantil, tém gratuidade as criangas de O a 12 anos.

Caé Coragem.

De 14 a 28/7.Tergas a
domingos, 9h30 as 15h45.
Até 6 anos. GRATIS.

Mini Joia

SHOW Show interativo une
brincadeiras e can¢des.
Com Chinaina e Entropia.
Dias 18 e 19/7. Sabado

e domingo, 15h.

A R$40 m R$20 @ R$12

Valorizacao dos
Tempos da Crianga:
Ocio e Estresse
BATE-PAPO Conversa

sobre infancia, cuidado e
desenvolvimento de bebés
e criangas. Com Aneliza

Torquato e Mayara Carvalho.

Dia 22/7. Quarta, 10h30
as 12h30. [ GRATIS.

24 DE MAIO
CELESTIAIS

Atividades convidam a
explorar o universo de
forma ludica e criativa.
GRATIS.

Jasmim-estrela:
Constelacao Sensorial
para Bebés

VIVENCIA Sons, sombras
e elementos inspirados
no céu estimulam a
exploragao sensorial
de bebés e criangas
pequenas. Com

Cia. Bambuzal.

De 2 a 24/7. Quintas

e sextas, 13h30 as
17h30. Até 6 anos.

CarroCéu

VIVENCIA Cosmologias
afro-indigenas inspiram
um ambiente com astros,
mobiles e brincadeiras
voltadas a imaginacao
e a descoberta. Com
Cia. Bambuzal.

De 4 a 26/7. Sabados

e domingos, 13h30 as
17h30. Até 6 anos.

Brincadeiras
Intergalaticas
OFICINA Criatividade e
manualidades conduzem
atividades inspiradas no
universo e Nos corpos
celestes. Com Anna
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Beatriz Alvarenga.
De 14 a 22 /7. Tercas
e quartas, 14h as
15h30. Até 6 anos.

Cosmoceanica

sHow Cancdes autorais
conduzem criangas

e familias por uma
viagem musical entre
estrelas, luas e galaxias.
Dia 24/7. Sexta, 15h. [{

Essa Histéria Eu Lee
CONTAGAO DE HISTORIA A
trajetéria de Rita Lee inspira
historias que aproximam
criangas da obra literaria
e do universo criativo

da artista. Com Abigail
Conta Mais de Mil. Integra
o projeto Rua do Rock.
Dia 9/7. Quinta, 10h as 11h
e 15h as 16h. [ GRATIS.

De Férias no 24!

CURSO Programacao especial
durante as férias escolares
de julho retne oficinas,
espetaculos e jogos.

De 14 a 24/7. Terca a sexta,
14h as 17h. De 7 a 12 anos.
Inscri¢oes presenciais

de 1a 8/7. GRATIS.

AVENIDA PAULISTA

Fita__Fio

ESPETACULO Linhas, texturas,
cores e movimentos
transformam o espago

em um territério de
imaginagao, encontros e

descobertas compartilhadas.

De Carolina Minozzi e
Patricia Arabe. 60 min.
De 4 a12/7. Sabados e
domingos, 11h. [ GRATIS.
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RUPESTRE: O Que

a Terra Conta
ESPETACULO Bebés e
acompanhantes exploram
imagens, sons e sensacoes
inspirados na arte rupestre
da Serra da Capivara e

na trajetoéria de Niede
Guidon. Com 2 Mililitros
Cia. Teatral. 45 min.

De 18/7 a 2/8. Sextas a
domingos, 11h. Dias 24 e
31/7. Sextas, 14h. Ingressos
30 min. antes. (Y] GRATIS.

Criacdo e Impressao de
Criaturas Imaginarias:
Pequeno Bestiario para
as Criancas

OFICINA Xilogravura, esténcil,
carimbos e outras técnicas
de impressao manual

dao forma a criaturas
fantasticas criadas pelo
publico. Com Victor Honda.
De 21a26/7.Terca a
domingo, 15h as 17h. A

partir de 7 anos. Senhas

30 min. antes. GRATIS.

BELENZINHO

Conectus

VIVENCIA Formas
geomeétricas e hastes

de diferentes tamanhos
convidam criangas e
familias a criar estruturas,
composicoes e construcoes.
Com Crialudis.
De4a12/7.Tercas a
domingos, 10h as 13h e 15h
as 18h. Até 6 anos. GRATIS.

Prisma: Eu sou Assim
ESPETACULO A partir do olhar
de uma menina autista, a
peca transforma emocoes,
memorias e descobertas
em imagens poéticas

que celebram diferentes
formas de perceber o

mundo. Dramaturgia:
Marcelo Romagnoli. Direcao:
Cris Lozano. 60 min.

De 4 a 23/7. Sdbados,
domingos e feriado, 12h. Dias
16 e 23/7. Quintas, 16h.

A R$40 m R$20 @ R$12
Acessibilidade: % Libras.

£ ) Abafadores de ruido.

Zigue-Zague:

ZAZ - Atelié de
Inventar Moda
ESPETACULO Teatro, moda,
muUsica e improvisagao
se misturam em uma
experiéncia participativa
em que o publico cria,
transforma e experimenta
figurinos. Com Karina
Giannecchini. 60 min.
De 4 a 26/7. Quartas,
sabados, domingos e
feriado, 16h. [ GRATIS.

Cidades Invisiveis
ESPETACULO Inspirada na obra
de Italo Calvino, a montagem
acompanha o encontro entre
Marco Polo e Kublai Khan

em uma narrativa sobre
imaginagao, memoria e
cidades. Com Guryva Portela
e Claudio Carneiro. 60 min.
De 4 a 26/7. Sabados,
domingos e feriado, 17h.

A R$40 m R$20 @ R$12

Pequenos Marceneiros
e Marceneiras

OFICINA Técnicas basicas de
marcenaria e transformam
madeira reaproveitada

em brinquedos e objetos
criativos. Com Ana Oliveira.
De 8 a 17/7. Quartas e sextas,
15h30 as 18h. Dias 11 e 12/7.
Sabado e domingo, 11h as
13h. De 6 a 11 anos. Senhas
30 min. antes. GRATIS.



Foto: Divulgagao

Junta Besteirolégica

Isto Nao &€ Uma Caixa!
Que Papelao, Hein!
VIVENCIA Caixas de papelao se
transformam em brinquedos,
cenarios e invengdes. Com
Companhia Simboral

De 23 a 31/7.Tergas a
domingos, 10h as 13h e 15h
as 18h. Até 6 anos. GRATIS.

BOM RETIRO

Vidrado

ESPETACULO Garrafas de
vidro, monociclo e bicicleta
acrobatica se combinam
em numeros que exploram
equilibrio, precisao e risco.
Com Guilherme Torres.

Até 12/7. Domingos

e feriado, 12h. [1

A R$40 m R$20 @ R$12

Brinquedos de Papel
OFICINA Dobraduras e técnicas
orientam a construcao

de brinquedos feitos com
papel e outros materiais

Bom Retiro — Dias 19 e 26/7 :%

-

simples. Pido de Papel (Dia
7). Pipa Capucheta (Dia

8). Com Estela Rocha.
Dias7e8/7.Tercae
quarta, 10h as 12h. De

7 a12 anos. Senhas 30
min. antes. GRATIS.

Viagem ao Brincaverso:
uma Vivéncia
Intergalactica para
Criancas e Bebés
VIVENCIA Foguetes,
alienigenas e brincadeiras
convidam criangas e

suas familias para uma
jornada ludica. Com
Coletivo Mundo Middo.
De 9 a19/7.Sextas a
domingos e feriado, 11h as
15h. Até 6 anos. GRATIS.

O Kosmonauta:

um Pagode Russo
ESPETACULO No sertao
cearense, 0 encontro
inesperado entre uma familia
e o cosmonauta Yuri Gagarin
aproxima imaginacao,

CRIANCAS

n

aventura e cultura
popular. Diregao: Fernanda
Castello Branco. 60 min.
De 19/7 a 23/8. Domingos,
12h. Dia 13/8. Quinta,

10h e 14h. [

A R$40 m R$20 @ R$12

Entre Textos e Afetos
CONTAGAO DE HISTORIA
Narrativas destacam afeto,
autoestima e protagonismo
negro. Atividade seguida de
bate-papo com Sénia Rosa.
Mediacao: Elizandra Souza.
Dia 19/7. Domingo, 13h

as 14h30. [ GRATIS.

Junta Besteirologica
ESPETACULO Inspirada em
experiéncias vividas nos
hospitais, a montagem
relne esquetes e situagoes
inusitadas. Com Doutores
da Alegria. 60 min.

Dias 19 e 26/7. Domingos,
16h. [1 GRATIS.
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CAMPO LIMPO

O Chorinho dos Chordes
CONTAGAO DE HISTORIA
Historias e cancdes

revelam curiosidades sobre
classicos do choro como
“Brasileirinho”, “Lamentos”

e “Tico-Tico no Fuba”. Com
Mabel Zattera e Rafael Meira.
De 4 a18/7. Sdbados,

14h as 15h. 11 GRATIS.

Omode Omode (O Que
Tem Daqui Tem la?)
VIVENCIA Praticas sensoriais
inspiradas em saberes da
Africa Ocidental convidam
bebés e criangas a explorar
sons, cores, texturas e
gestos. Com Alysson
Bruno, Ella Nascimento,
Felipe Miranda, Japhette
Ozias e Jhonna Bao.

De 5 a 26/7. Domingos, 14h
as 16h. Até 3 anos. GRATIS.

Encantaria Brincante
ESPETACULO Entre memorias,
ancestralidade e experiéncias
nas ruas é conduzida uma
narrativa poética sobre
liberdade e pertencimento.
Com Mafé. 60 min.

Dia 10/7. Sexta,

16h. (X GRATIS.

Boca Piu

ESPETACULO Entre ruinas de
um mundo abandonado,
trés ovelhas encontram
um livro capaz de mudar
o rumo da historia e
embarcam em uma jornada
sobre liberdade, coragem
e reinvencao. Com Cia.
Kacgulas de Teatro. 60 min.
Dias 8 € 9/7. Quarta e
quinta, 16h. Ingressos

1h antes. [ GRATIS.
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ESPACO DE BRINCAR

Com acdes livres e mediadas, em diferentes
contextos e ambientes ludicos, o programa valoriza
o brincar de forma espontanea e coletiva. Propde

a reflexao sobre assuntos relacionados a primeira
infancia, acolhendo bebés e criancas de 0 a 6

anos, acompanhadas por um adulto responsavel.
Saiba mais em sescsp.org.br/espacosdebrincar

Acampadentro

OFICINA Barracas, lanternas,
cabanas e brincadeiras

ao ar livre conduzem
experiéncias inspiradas no
universo do acampamento.
Com Coletivo Aqui

que a Gente Brincal

De 14 a24/7.Tergas a
sextas, 14h as 16h. Até

12 anos. GRATIS.

CASA VERDE

Brincadeira e Arte:
Rio e Mar

VIVENCIA Objetos,

musica e movimento
inspiram histérias e
brincadeiras de faz de
conta. Com Beth Castro.
Até 24/7. Sextas, 15h30 as
16h30. Até 6 anos. GRATIS.

Navegantes do Brincar
VIVENCIA Historias,
muUsicas e brincadeiras
convidam criangas e seus
responsaveis a explorar

a imaginagao. Com Cia.
Navega Jangada.

Até 26/7. Sabados,
domingos e feriado, 13h30
as 15h30 e 16h as 17h30.
Até 6 anos. GRATIS.

A Estrela do Encante
ESPETACULO Inspirada na
encantaria maranhense, a

montagem mistura musica,
teatro e participagao

do publico. Com Grupo
Vim de La. 60 min.

Dia 4/7. Sabado, 16h.
Ingressos a partir das
12h. X GRATIS.

Quem Quiser Brincar:
Musicoterapia Ludica
VIVENCIA Sons, cangdes e
brincadeiras promovem
encontros musicais entre
criangas e suas familias.
Com Fabiano Leal.

Até 7/7. Tercas, 15h as 16h.
Até 6 anos. GRATIS.

Astronaut(A)

ESPETACULO Uma menina
sonhadora desafia
esteredtipos ao perseguir o
desejo de viajar pelo espaco.
Com Cia. Mar. 60 min.

Dias 9 e 10/7. Quinta e
sexta, 16h. Ingressos a
partir das 12h. [{§ GRATIS.

Lua Vermelha

ESPETACULO Dois astronautas
chegam a Marte e
descobrem uma sociedade
baseada em cooperacao

e igualdade. Com Teatro
Cumbuca da Pina. 60 min.
Dias 24 e 25/7. Sexta e
sabado, 16h. Ingressos a
partir das 12h. [{§ GRATIS.



Foto: Fellipe Oliveira

CONSOLAGAO

BrincaPneu

INSTALAGAO Pneus
transformados em
brinquedos compdem
um espaco de exploracao
e criatividade.

Até 31/7. Tercas a sextas,
10h as 18h. Sabados e

domingos, 10h30 as 17h30.

Até 12 anos. GRATIS.

Poema

ESPETACULO Dois viajantes
percorrem um universo
visual e sensorial que
une teatro de animacgao,
danga e musica. Com
Mevitevendo. 60 min.
Até 1/8. Sabados, 11h.
A R$40 m R$20 @ R$12

Biomas do Brasil
VIVENCIA Criangas criam
animais de madeira
inspirados na fauna dos
biomas brasileiros. Com
Sérgio Augusto da Silva

Barrero e Lisete de Carvalho.
De 4 a 26/7. Sabados,
domingos e feriado, 14h as
17h. Até 10 anos. GRATIS.

Assombrinho

ESPETACULO Entre jogo, danca
e performance, experiéncia
estimula o protagonismo
infantil a partir do assombro
como motor criativo. Com
Nucleo Quanta. 60 min.

De 5 a 26/7. Domingos, 11h.
A R$40 m R$20 @ R$12

Quantalam
ESPETACULO Improvisacao,
danca, mdsica e imagem
convidam o publico a
participar do processo
criativo. Com Nucleo
Quanta. 60 min.

Dia 26/7. Domingo,
16h. [1 GRATIS.

INTERLAGOS

Contacao de Histodrias
LITERATURA Histérias

CRIANCAS

n

inspiradas na tradicao
popular apresentam
profecias, aventuras,
amores impossiveis e
herdis improvaveis em
narrativas cheias de fantasia
e imaginagao. Com Oras
Carambolas Cia. de Teatro.
De 4 a 25/7. Sabados, 14h.
Dias 9 € 10/7. Quinta e
sexta, 14h. [X§ GRATIS.

FESTIVAL DE INVERNO
Cultura, natureza e
gastronomia reunidas

em atividades que
celebram a estagao.

Meias de Inverno
Encantadas

OFICINA Meias sao
transformadas em
fantoches para criar
histérias cheias de
imaginacao.

De 4/7 a1/8. Sabados, 15h
as 16h30 (Exceto 11 e 18/7).
Senhas 30 min. antes.
Todas as idades. GRATIS.
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Brincadeiras de Quintal
Ipiranga — De 4 a 26/7

Sussurradores
Poéticos

INTERVENGAO Poemas e
narrativas sussurradas
criam encontros poéticos
com o publico. Com
Pandorga Cia. de Teatro.
De 25/7 a 2/8. Sabados
e domingos, 11h as 13h e
14h30 as 16h30. A partir
de 6 anos. GRATIS.

De Maos Dadas
com a Mae Africa
ESPETACULO O Duo
Amazwi apresenta
cancdes, poemas e
memobrias inspirados
na cultura sul-
africana. 60 min.

Dia 25/7. Sabado,
11h. X GRATIS.
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Plantacao de
Brincadeiras

VIVENCIA Criagao de
brincadeiras a partir da
interacdao com terra, folhas,
sementes, flores e troncos.
Dia 12/7. Domingo, 10h

as 11h30. [ GRATIS.

Doce Descanso:
Escalda-Pés para
M3aes e Bebés
VIVENCIA Encontro de
relaxamento e cuidado
fortalece vinculos entre
maes e bebés. Integra o
projeto Festival de Inverno.
De 25/7 a 2/8. Sabados
e domingos, 10h as12h e
15h as 16h30. Senhas 30
min. antes. (Y] GRATIS.

IPIRANGA

Antes de Dormir

Entre imaginacao e
descobertas, uma menina
enfrenta os desafios

de crescer. Direcao:

Joana Déria. 60 min.

Até 19/7. Domingos, 11h. [
A R$40 m R$20 @ R$12
Acessibilidade: (%

Libras no dia 12/7.

Brincadeiras de Quintal
VIVENCIA Brincadeiras livres
com elementos naturais
estimulam exploragao,
autonomia e convivéncia
entre criangas e suas
familias. Com Sentir Infancia.
De 4 a 26/7. Sabados,
domingos e feriado, 10h30 as
14h30. Até 6 anos. GRATIS.

Foto: Acervo Sentir Infancia



CURUMINICES
Atividades para
criangas e seus
responsaveis estimulam
a troca de saberes
e o fortalecimento
de vinculos.

12h as13he13has
14h. A partir de 6
anos. Ingressos 30
min. antes. GRATIS.

Criacao de Adesivos
OFICINA Desenhos
ganham novos suportes
e se transformam em

adesivos personalizados.

Dias 18 e 19/7. Sabado
e domingo.

Colagem com
Areia Colorida
OFICINA Atividade
explora cores, texturas
e criatividade por
meio da colagem

com areia colorida.
Dias 25 e 26/7.

Sabado e domingo.

Histérias do

Japao Para Tocar:
Desenhando

com o Tato

OFICINA Atividade
multissensorial convida a
criar desenhos inspirados
por histérias, musicas

e experiéncias tateis.
Com Leonardo Sassaki,
Alice Procter, Nozomi
Ogihara e Caé Coragem.
Dia 25/7. Sabado,

14h as 16h. Todas as
idades. Senhas 30

min. antes. GRATIS.

Flora: Infancia

e Natureza
INSTALAGAO Espacos
inspirados em parques
naturalizados convidam

ao brincar livre

e sensorial.

De 21a24/7.Tercaa
sexta, 10h as 17h. Até
12 anos. GRATIS.

ITAQUERA

PIRA JOPY: Histérias
de Tupazinho
CONTAGAO DE HISTORIA
Narrativa guarani que
aproxima criangas dos
saberes ancestrais

e da natureza.

Dias 4 e 5/7. Sabado e
domingo, 11h. [ GRATIS.

Meu Monstrinho e
Seu Mundinho
OFICINA Criangas criam
monstrinhos e suas
moradias usando
materiais coloridos

e muita imaginagao.
Com Meire Higuchi.
Dia 4/7. Sabado,
10h30 as 11h30. De 4
a 6 anos. GRATIS.

Cores e Caras:
Mascaras Infantis
VIVENCIA Oficina de
mascaras feitas com
materiais reaproveitados
que une arte e
sustentabilidade.

Dias 11 e 25/7. Sabados,
10h30 as 11h30. Até

6 anos. GRATIS.

Ninho de Passarinho
VIVENCIA Espaco de
brincar livre para bebés
e criangas pequenas
inspirado no universo
dos passaros.

De 18 a 26/7. Sabados

e domingos, 12h30 as

16h30. Até 3 anos. GRATIS.

CRIANCAS

n

ESPORTE E
ATIVIDADE FISICA
Consulte informacgoes
sobre cursos permanentes
do Programa Sesc de
Esportes voltados a
criancgas e jovens na
secao Esporte, Atividade
Fisica e Piscinas.

PINHEIROS

A Caixeira Viajante:
Mediacao de Leituras
Bibliodiversas
MEDIAGAO DE LEITURA Helena
Black apresenta livros e
histérias que celebram
diversidade e imaginagao.
Dias 4 e 18/7. Sabados,

14h as 16h. A partir de

6 anos. GRATIS.

As Histérias de

Odilon Moraes

MEDIAGAO DE LEITURA
Encontro explora o universo
dos livros ilustrados do
autor por meio de leitura e
conversa. Com Luisa Setton.
De 5a 26/7. Domingos,

11h as 12h. Todas as

idades. GRATIS.

EBA! Espaco de
Brincadeiras e Artes
para a Primeira Infancia
e seus Responsaveis
VIVENCIA Atividades

artisticas e brincadeiras
estimulam a criacao e

a convivéncia entre as
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criangas e suas pessoas
adultas de referéncia.
De 14 a16/7.Terca a
quinta, 14h as 17h. Até

6 anos. Inscricoes 30
min. antes. GRATIS.

Brincares de Cordel: Um
Arraia de Histérias
MEDIAGAO DE LEITURA
Atividade relne literatura
de cordel, brincadeiras e
criagao artistica inspiradas
nas festas juninas. Com
Coletivo Corpo no Espacgo.
De 14 a17/7.Tercaa

sexta, 15h as 18h. Até

6 anos. GRATIS.

Kirigami

OFICINA Atividade ensina
a arte japonesa Kirigami,
que consiste em cortar e
dobrar papéis para criar
figuras em 2D ou 3D.

Dia 21/7. Terga, 14h as 16h.
De 7 a 16 anos. GRATIS.

Caleidoscépio

OFICINA Montagem de

um caleidoscdpio com
objetos do cotidiano.

Dia 22/7. Quarta, 14h as 16h.
De 7 a 17 anos. GRATIS.

POMPEIA

Pirambo: Jogos

e Atividades

VIVENCIA Estruturas de
bambu, jogos e desafios
corporais estimulam o
movimento, a interagao e
o brincar. Com Pirambé.
De 3 a26/7.Sextas a
domingos, 10h as 17h.
Todas as idades. GRATIS.

Luderia Literaria

em Libras

CONTAGAO DE HISTORIA
Vivéncia redne leitura visual,
jogos poéticos e mediagao
em Libras, transformando a
literatura em gesto, corpo

e imaginagao coletiva.

Com Thais Martins.

Dias 17 e 24/7. Sextas, 14h as
16h. Todas as idades. GRATIS.
Acessibilidade: V%; Libras

Para Todos

os Seguintes
ESPETACULO Inspirado no
universo da magica combina
movimento, som, cor e
luz em uma experiéncia
ladica. Com KZC - Key
Zetta e Cia. 60 min.

De 24 a 26/7. Sexta

e sabado, 16h.
Domingo, 15h.

A R$40 m R$20 @ R$12

SANTANA

Viagem ao Brincaverso
VIVENCIA Bebés e criangas
embarcam em uma aventura
intergalactica repleta de
brincadeiras e imaginagao.
De 4 a 26/7. Sdbados e
domingos, 15h as 18h.

De 3 a 6 anos. GRATIS.

Goitd
Santana - De 19/7a 2/8

Foto: Divulgacao
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Imersdes Galacticas
para Bebés

VIVENCIA Experiéncias
sensoriais exploram
estrelas, planetas e
constelagoes.

De 5 a 26/7. Domingos, 10h
as 12h. Até 3 anos. GRATIS.

Abrakbga: Uma

Viagem Pelo Mundo
Magico do Hip Hop
SHow Rimas, danca, beatbox
e hip hop convidam criancas
e familias a cantar e brincar.
Dias5e12/7.

Domingos, 12h.

A R$40 m R$20 @ R$12

Copa do Mundo

de Histérias

CONTAGAO DE HISTORIA
Contos, cantos e lendas dos
cinco continentes celebram
a diversidade cultural.

Com Paula Knoll. 60 min.
De 9 a 25/7. Quintas e
sabados, 12h as 13h. A

partir de 4 anos. GRATIS.

Goita

ESPETACULO A tradicao do
mamulengo pernambucano
inspira um espetaculo
repleto de musica e cultura
popular. Com Cisne Negro
Cia. de Danca. 60 min.
De19/7a2/8.

Domingos, 12h.

A R$40 m R$20 @ R$12

Histérias para
Flutuar: Uma
Odisseia no Espaco
CONTAGAO DE HISTORIA Duas
astronautas conduzem
uma viagem literaria por
planetas, estrelas e galaxias.
Com Andrea Lopes e
Thamira Barbosa. 120 min.
Dia 26/7. Domingo,

15h as 17h. A partir de

6 anos. GRATIS.

CURUMIM

CRIANCAS

n

Destinado a criangas de 7 a 12 anos, o Curumim é
um programa de educacao nao formal, gratuito,
pautado no desenvolvimento integral da crianga.
Com atividades artisticas, corporais, ambientais e
de salde, é voltado a criancas inscritas previamente
e busca a garantia dos tempos e dos espagos de
brincar. Saiba mais em sescsp.org.br/curumim

SANTO AMARO

Um Amigo nao
Imaginario

ESPETACULO Alberto, Nico

e Lua embarcam em uma
aventura que resgata o
poder da imaginacao. Com
Navega Jangada. 60 min.
Até 2/8. Domingos, 16h. [
A R$40 m R$20 @ R$12

Leiturinha: Especial
Copa do Mundo
CONTAGAO DE HISTORIA
Livros de diferentes paises
entram em campo em
uma divertida selecao de

histérias. Com Pé de Livros.

De 5a 26/7. Domingos,
13h30 as 14h30. [1 GRATIS.

O Cavalinho Babioca
CONTAGAO DE HISTORIA Um
cavalinho descobre que
a verdadeira coragem
nasce dentro de si. Com
Yoga com Historias.

Dia 7/7.Terga, 15h as
16h. [X] GRATIS.

Histérias Encantadas
CONTAGAO DE HISTORIA
Contos de fadas classicos
sao apresentados de
forma interativa para
toda a familia. Com

Ivani Magalhaes.

Dia 9/7. Quinta, 14h30

as 15h30. X1 GRATIS.

O Estranho Caso do
Livro Sem o Fim
CONTAGAO DE HISTORIA Um
livro perde suas paginas
finais e todos tentam
descobrir como a histéria
termina. Com José Robson.
Dia 11/7. Sabado, 14h30

as 15h30. 1 GRATIS.

A Caixinha dos
Segredos

CONTAGAO DE HISTORIA
Gracioso compartilha uma
divertida histéria sobre

o segredo da felicidade.
Com José Robson.

Dia 14/7.Terga, 15h

as 16h. [ GRATIS.

SANTO ANDRE

Sons que

Tocam, Sentidos
que Brincam
VIVENCIA Cantigas, sons
e estimulos sensoriais
convidam bebés e suas
familias a exploragao.
De 3a26/7.Sextas a
domingos, 13h as 16h.
Até 6 anos. GRATIS.

Ginga de Ber¢o:
Capoeira Angola para
Bebés e Criancas
VIVENCIA Musicalidade,
movimentos e brincadeiras
apresentam a capoeira

DESTAQUES DA PROGRAMAGAO DO SESC SAO PAULO 49



CRIANCAS

n

de forma lUdica.

De 5 a 26/7. Domingos,
11h as 12h. Dias 14 e 21/7.
Tergas, 14h30 as 15h30.
Até 6 anos. GRATIS.

Domingo de Brincar
VIVENCIA Brincadeiras
inspiradas em referéncias
indigenas e afro-brasileiras
estimulam o contato

com a natureza.

De 5 a 26/7. Domingos, 11h
as 12h. Até 6 anos. GRATIS.

Brinca, Bebé!
VIVENCIA Espaco propde
descobertas por meio de

sons, texturas e movimentos.

De 7 a 28/7. Tergas, 14h30 as
15h30. Até 3 anos. GRATIS.

Jogos de Narragao
VIVENCIA Cartas ilustradas
inspiram a criacao de
historias com referéncias
afro-brasileiras.

Dias 16 e 23/7. Quintas,
15h as 16h. De 7 a 14

anos. GRATIS.

Raizes da Infancia:
Brincadeiras de
Antigamente

VIVENCIA Pular corda,
amarelinha, bolinha

de gude e outras
brincadeiras tradicionais.
Dia 30/7. Quinta, 15h as 16h.
De 7 a 12 anos. GRATIS.

SAO CAETANO

Yoga para Criancgas:
Animais da Floresta
VIVENCIA Posturas inspiradas
em animais estimulam
movimento, imaginacao

e relaxamento. Com

Bruna Bortoletto.

Dias 4 e 25/7. Sabados, 11h as
12h. De 3 a 6 anos. GRATIS.
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Tardes Brincantes:
Fios, Papéis

e Memérias

VIVENCIA Atividades
manuais inspiradas em
brincadeiras tradicionais
e saberes populares.
Com Pé de Brincadeira.
De 8 a 23/7. Quartas

e quintas, 16h as 19h.
Até 6 anos. GRATIS.

EntreFios, EntreLacos
VIVENCIA Bordado coletivo
e brincadeiras com
tecidos e fios estimulam

a criagao e a convivéncia.
Com Pé de Brincadeira.
Dias 9 e 22/7. Quinta, 11h
as 12h. Quarta, 10h30 as
11h30. Até 6 anos. GRATIS.

Brinquedos de Papel
VIVENCIA Dobraduras e
construgodes coletivas
transformam papel

em brincadeira.

Com Pé de Brincadeira.
Dia 15/7. Quarta, 10h30 as
11h30. Até 6 anos. GRATIS.

Trilhas e Tramas
VIVENCIA Cordas, fios e
elasticos inspiram jogos
corporais e brincadeiras
de equilibrio. Com

Pé de Brincadeira.

Dia 16/7. Quinta, 10h30 as
11h30. Até 6 anos. GRATIS.

Cantigas de Berco:
Festejos de Sao Joao
VIVENCIA Cantigas e
brincadeiras inspiradas
nas tradi¢des juninas
brasileiras.

Com Ligia Fiocco e

Maria Kubrusly.

Dia 28/7. Terga, 11h as
12h. Até 6 anos. GRATIS.

VILA MARIANA

Bambu-Brincando:
Aventuras no

Quintal Secreto

VIVENCIA Estruturas de
bambu e madeira estimulam
brincadeiras que aproximam
criangas da natureza e do
livre brincar. Com Coletivo
Parque de Bambu.

De 4 a 26/7. Sabados

e domingos, 10h as

15h. [T GRATIS.

Balburdia

VIVENCIA Sons, cores e
elementos sensoriais
compdem uma instalacao
voltada a exploragao
corporal e a descoberta do
ambiente. Com Coletivo
O Que Cabe Aqui.

De 10 a 31/7. Sextas

e domingos, 16h as

17h30 (Exceto 19/7).

Até 3 anos. GRATIS.

Copa do Mundo Animal
CONTAGAO DE HISTORIA
Disputas, corridas e desafios
entre bichos conduzem
histérias que mostram
como inteligéncia, estratégia
e cooperagao podem ser
mais importantes que

forga ou velocidade. Com
Cia. A Hora da Histéria.

Dias 11 e 18/7. Sabados,

14h as 15h. [1§ GRATIS.

Atelié Aberto:
Manualidades para
Pequenos Artistas
ATELIE Criangas e suas familias
experimentam materiais

e técnicas em atividades
que incentivam a invengao
e a expressao artistica.
Dias 23 e 30/7. Quintas,
14h as 14h45 e 15h as
15h45. Até 6 anos. Senhas
30 min. antes. GRATIS.



Foto: Luan Batista

Avenida Paulista — Dias 23 e 24 _

Ao longo do ano, o Sesc realiza atividades
voltadas ao publico juvenil nas diversas
unidades na capital, na Grande Sao

Paulo, no litoral e interior do estado.

Oficinas, jogos, passeios, saraus, slams,
atividades corporais, rodas de conversa
e vivéncias ambientais e artisticas fazem
parte do cotidiano de jovens no Sesc,

PROGRAMA JUVENTUDES

Imagine uma série de a¢gdes pensadas
por, para e com pessoas jovens?

Esse é o objetivo do Programa
Juventudes do Sesc Sao Paulo.

Nele, pessoas de 13 a 29 anos
encontram espacos de experimentagao
e criagao em turmas e projetos,

com atividades em educacao,

cultura e lazer. Suas agdes envolvem
experimentacoes artisticas e

ampliando repertérios e criando
espagos de troca e expressao.

Visite o portal do Sesc
Sao Paulo e navegue
pelos filtros de busca para ; :
localizar as atividades CESEZLasEfRs.
de seu interesse: sescsp.org.br/
cursoseoficinas

encontros, considerando diferentes
trajetorias, identidades e territorios.

As propostas incentivam a convivéncia,
o fortalecimento de vinculos e

o respeito as diferencas, criando
ambientes de troca, expressao e
construgao coletiva. O acesso a cultura
e ao lazer é entendido como direito

e dimensao educativa, ampliando
repertérios e experiéncias juvenis.

Saiba mais em:
sescsp.org.br/juventudes
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Pessoas Idosas

Ancestralidade

geragdes compartilha

- Da Cagandoca ao Saracural_
Envelhecimento e Ancestralidade

14 Bis — Dias 30/7 e 6/8
‘ [

14 BIS|

Da Cacandoca
ao Saracura:
Envelhecimento e

BATE-PAPO Encontro entre

historias, saberes e
memobrias de vida. Com
senhoras do Quilombo
Cagandoca e Mario Omar.
Dias 30/7 e 6/8. Quintas,

24 DE MAIO

Ulisses & Moisés

sHow Com mais de 40 anos
de carreira, a dupla apresenta
classicos da musica brasileira
e do sertanejo de raiz, além
de sucessos nacionais e
internacionais. Integra o
projeto Baila Comigo!

Dia 26/7. Domingo,

15h. [T GRATIS.

15h as 17h. A partir de
60 anos. GRATIS.

Foto: Deco Machado
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AVENIDA PAULISTA

Filme-carta: Criando
Memérias Para o Futuro
CURsO Criacao de

trabalhos autobiograficos
que exploram roteiro,
enquadramento, captagao
de imagens e montagem
audiovisual. Com Elienay
Anunciagao e Nin Menezes.
De 29/7 a7/8. Quartas a
sextas, 10h30 as 12h30. A
partir de 60 anos. Inscri¢des
on-line de 22 a 29/7. GRATIS.

BELENZINHO

~ Autonomia e Confianca

no Uso do Celular
OFICINA Encontros praticos
abordam funcdes e
recursos do smartphone,
fortalecendo a autonomia
digital de pessoas idosas.
De 8 a31/7. Quartas e

: sextas, 10h as 12h. A partir
: de 60 anos. Senhas 30

min. antes. GRATIS.

PESSOAS IDOSAS

De Volta aos Anos 70:
Baile a Carater

SsHOw A Banda Mdusica
Chique revisita sucessos
da disco music, rock, soul,
funk e MPB em um baile
inspirado nos anos 1970.
Dia 29/7. Quarta, 18h

as 19h30. [1 GRATIS.

BOM RETIRO

Desbravando Novos
Mundos: RPG para
Pessoas Idosas

OFICINA Jogos narrativos

e criacao de personagens
estimulam imaginacao,
memodria e interagao social
em vivéncia introdutéria de
RPG. Com A Casa do Mestre.
De 3 a 24/7. Sextas, 10h30
as 12h30. Dia 24/7. Sexta,
10h30 as 13h30. A partir

de 60 anos. Senhas 30

min. antes. GRATIS.

CAMPO LIMPO

Na Palma da Mao:
Alfabetizacao Digital e
Audiovisual Mobile
CURSO Recursos de
fotografia, video e edicao
pelo celular desenvolvem
habilidades digitais

e registram histoérias

do cotidiano e da
comunidade. Com Parck
Drone Audiovisual.
De7/7a4/8.Tergas e
quintas, 14h30 as 16h30
(Exceto 9/7). A partir

de 60 anos. GRATIS.
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PESSOAS IDOSAS

CASA VERDE

¢ O Corpo que
Floresce na Roda
OFICINA Vivéncia de danca
circular e consciéncia
corporal explora
movimento, equilibrio,
presenca e convivéncia.
Com Lize de Block.

Dia 25/7. Sabado, 10h30

. as17h30. A partir de 18

i anos. Inscri¢cées on-line
a partir de 15/7, as 14h
(Credencial Plena) e 17/7,
as 14h (publico em geral).
A R$20 m R$10 @ R$6

Roda Aberta de Dancas
Circulares “Roda Viva”
¢ VIVENCIA Dangas circulares

' com mUsica ao vivo
convidam a compartilhar
ritmos, movimentos e
encontros. Com Lize de
Block e Banda Taberna Folk.
Dia 26/7. Domingo,

16h as 17h30. Todas

as idades. GRATIS.

B CONSOLACAO

Bordando Memérias
Afetivas: Ressignificar
e Contar Histérias
OFICINA O bordado

é explorado como

¢ ferramenta de criagao,

{ memoria e narrativa. Com
' Wander Rodrigues.
De1a24/7. Quartas e
sextas, 13h as 16h. A partir
de 60 anos. GRATIS.

Forrd

AULA ABERTA Vivéncia de
danca em dupla inspirada
i nos ritmos tradicionais do
i forrd. Com Carol Ferreira.
De1a29/7.Quartas e
sextas, 15h as 16h30. A
partir de 60 anos. GRATIS.
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Teatro e
Ancestralidade

BATE-PAPO Conversa sobre
memobdria, envelhecimento e
artes tradicionais japonesas

na contemporaneidade.
Com Emilie Sgai e
Angela Nagai. Mediagao:
Thiago Minamisawa.

Dia 2/7. Quinta, 19h30
as 20h30. Todas as
idades. GRATIS.

-

2.
o
%,
\

Passos

ESPETACULO Inspirado
no dorama “Navillera”,
espetaculo reflete
sobre envelhecimento,
sonhos e etarismo.

De 31/7 a 2/8. Sexta

e sabado, 20h.
Domingo, 18h.

A R$60 m R$30 @ R$18

/ ,Bordando Memoérias Afetivas:
|Ressignificar e Contar Historias|

~JConsolacéo - De 1a 24/7

PESSOAS IDOSAS

Classicos do
Brega-romanticos
SHow Miro de Melo

& Os Bregapunks
apresentam sucessos
do brega-romantico em
versdes rock e punk.
Dia 30/7. Quinta,

11h. [ GRATIS.
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PESSOAS IDOSAS

PINHEIROS

Dancas Circulares
VIVENCIA Pratica inspirada
em dancgas tradicionais
de diversos povos
promove integracao

e convivéncia.

Até 18/12. Sextas,

11h as 12h. A partir de

60 anos. GRATIS.

Corpo e Movimento:
Ritmos Nordestinos
VIVENCIA Encontros

de danca exploram
ritmos nordestinos,
coordenacao, equilibrio
e expressao corporal.
Com Ellen Trizi e
Thamyra Miranda.

De 3/7 a 28/8. Sextas,
11h as 12h30 e 15h as
16h30. Dia 25/7. Sabado,
17h as 18h30. A partir

de 60 anos. GRATIS.

Clube de Leitura
60+:

Trens
Rigorosamente
Vigiados

ENCONTRO Conversa sobre
a obra de Bohumil Hrabal
aborda amadurecimento,
desejo, humor e os
impactos da guerra. Com
Luciana Araujo Marques.
Dia 23/7. Quinta, 15h

as 17h. A partir de

60 anos. GRATIS.

m

SEGUE O BAILE
Shows musicais
dancantes destinados
a pessoas idosas.
Quartas, 17h30.
Ingressos 30 min.
antes. GRATIS

56 EM CARTAZ | JULHO 2026

Fabiana Aguiar

e Banda Doente
do Pé

sHow Bolero, samba
e outros ritmos
dancantes reunidos
em uma celebracao
de encontros, alegria
e convivéncia.
Dia1/7.

Banda Vénus

SHOW Repertério reline
SuUCessos nacionais

e internacionais das
décadas de 1960,

1970 e 1980 .

Dia 22/7.

Laboratério Digital
Para a Pessoa Idosa:
Album de Familia
INSTALAGAO Mostra
apresenta os resultados
de projeto que utiliza
fotografia e alfabetizacao
digital para estimular
memodria, narrativas
pessoais e protagonismo
da pessoa idosa.

Com Pétala Lopes.

Dia 14/7. Terga, 14h as 17h.

Todas as idades. GRATIS.

Ciclo de Palestras:
Sexualidade, Prazer
e Diversidade
PALESTRA Encontros
buscam promover
informacao,
autoconhecimento

e qualidade de vida.
Com Gabi Costa.

De 17 a 31/7. Sextas,

© 14h30 as 16h. A partir

de 18 anos. GRATIS.

Comum a Toda
Pessoa: Quem Cuida
do Cuidador?
VIVENCIA Encontro
promove escuta, troca
de experiéncias e
reflexdes sobre cuidado
e salide mental.

Dia 11/7. Sabado, 10h30
as 12h30. A partir de

60 anos. Senhas 30
min. antes. GRATIS.

SANTO AMARO

Quitandar

VIVENCIA Oficinas culinarias
resgatam saberes das
quitandeiras mineiras
por meio de receitas e
membobrias afetivas. Com
chef Monica Dias.

De 2 a 23/7. Quintas, 15h
as 17h (Exceto dia 9/7). A
partir de 60 anos. Senhas
30 min. antes. GRATIS.

O Aposentado
ESPETACULO Comédia
dramatica acompanha

a rotina de um homem
afastado do mercado de
trabalho, enquanto aguarda
a visita de seu filho.

Dia 3/7. Sexta, 15h.

A R$60 m R$30 @ R$18

Workshop de
Teatro-danca:
Maturidades Poéticas
OFICINA Teatro-dancga e
memodria se encontram
em uma experiéncia de
criagao, movimento e
imaginagao. Com Keila Fuke
e elenco de “Passos”.

Dia 7/7.Terca, 13h as 16h. A
partir de 60 anos. Senhas
30 min. antes. GRATIS.



Foto: Cassandra Mello

Canto Coral 60+ Canta com Renato Gama e Pastoras do Rosario -

Vila Mariana: Dia 2

Baile Rock com

Banda ThelLay

sHow Classicos do rock,
blues e groove atravessam
décadas em uma
celebracao dancante.

Dia 30/7. Quinta,

15h. [ GRATIS.

SAO BENTO

Prosas Filoséficas:
OQueéo
Conhecimento?

CURSO Reflexdes sobre
diferentes formas de saber
percorrem temas como
epistemologia, filosofia e

perspectivas decoloniais.
Com Camila Germano.
Dias 6 e 13/7. Segundas,
14h as 16h30. A partir

de 50 anos. GRATIS.

SAO CAETANO

As Comadres

SHOW Repertorio de
forrd tradicional e
contemporaneo celebra
a cultura nordestina.
Dia 29/7. Quarta,

18h. A partir de 60

anos. GRATIS.

PESSOAS IDOSAS

lVILA MARTANA

Canto Coral 60+
Canta com Renato
Gama e Pastoras

do Rosario

ESPETACULO Apds dois meses
de formacao, participantes
do Coral 60+ apresentam
repertério construido

ao longo do curso. Com
Coral 60+, Renato Gama

e Pastoras do Rosario.

Dia 2/7. Quinta, 19h.
Ingressos 1h antes.
GRATIS.

DESTAQUES DA PROGRAMAGAO DO SESC SAO PAULO 57



o
@0 /esportesescsp

ISCINAS

P

ISICa C

y 4

CURSOS PERMANENTES

A participacdo esta sujeita a disponibilidade

de vagas. Toda 17 e 32 quinta-feira do més, a
partir das 18h, as unidades liberam as vagas
disponiveis para inscri¢ao, que s6 pode ser feita
por quem tem a Credencial Plena valida.

orte, Atividade

F

No aplicativo Credencial Sesc SP ou pelo
site centralrelacionamento.sescsp.org.br,
é possivel filtrar a busca pela

categoria Esporte e Atividade

Fisica e por unidade. Se ainda houver
vagas remanescentes apos cinco dias, elas podem

ser disponibilizadas para o publico em geral.

Lsp

Foto: Tiago Lima
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Recreacao Orientada de Futebol Socait
Interlagos — De 5 a 26/7 ' :

GINASTICA MULTIFUNCIONAL (GMF)

Programa das academias do Sesc que oferece

treinos individualizados, aulas em grupo e
treinos coletivos. Consulte os valores de
acordo com a unidade de sua preferéncia.
Gratuito para jovens de até 16 anos.

A partir de 12 anos.

ATIVIDADES AQUATICAS

Necessario exame dermatoldgico valido.
Para participantes com idade até 16
anos, 0s cursos sao gratuitos. Consulte
as turmas disponiveis nas unidades.

ESPORTE, ATIVIDADE FISICA E PISCINAS

PISCINAS

Para utilizar as piscinas, é necessario
possuir Credencial Plena e exame
dermatolégico validos. O exame
pode ser realizado nas unidades.

Quem possui Credencial Plena pode
utilizar a piscina para recreagao e nado
livre. Para os cursos de atividades
aquaticas, é preciso estar matriculado.

Exame dermatolégico
A R$24 e R$12

Gratis para criancas e jovens de até

16 anos (pessoas com até 15 anos sé
podem fazer o exame acompanhadas de
seus responsaveis legais).

Consulte as unidades para verificar os
horarios de funcionamento das piscinas
e de realizacdao do exame dermatolégico.
Os espagos estao sujeitos a lotacgao.

Saiba mais sobre as
piscinas do Sesc

Condicionamento Fisico Aquatico
Atividade em grupo que utiliza a agua
como resisténcia aos movimentos. Os
exercicios estimulam o desenvolvimento
da forga, da capacidade cardiorrespiratéria
e a autonomia no meio aquatico.

A partir de 12 anos.

Praticas Aquaticas | 3 a 6 anos

As aulas utilizam o brincar e o jogo de
faz-de-conta para favorecer a descoberta,
a exploragao, a autonomia e o prazer

em estar e se movimentar na agua.

Praticas Aquaticas | 6 a 12 anos

Aprendizagem de atividades individuais
e coletivas que promovem a pratica
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ESPORTE, ATIVIDADE FISICA E PISCINAS

da natagao (estilos crawl, costas,

peito e borboleta) e de modalidades
como nado artistico, caiaque, surfe e
mergulho, para que criancas e jovens
desenvolvam autonomia, tenham prazer
em estar e se movimentar na agua.

Praticas Aquaticas

A partirde 12 anos

Pratica de atividades individuais e
coletivas que propde o aprendizado de
natagao (estilos crawl, costas, peito e
borboleta) e de modalidades como nado
artistico, caiaque, surfe e mergulho.
Promove a autonomia, o condicionamento
fisico, o bem-estar e o aperfeicoamento
das habilidades aquaticas.

PROGRAMA SESC DE ESPORTES

Programa de ensino e treino das
modalidades esportivas pautado na
educacao e formacao do cidadao,
com metodologia especifica adequada
a cada faixa etaria. GRATIS.

Esporte Crianca | 3 a 6 anos
Atividades diversas sao ensinadas por meio
do brincar e do jogo de faz-de-conta,

a partir da exploracao de objetos, espacos
e da imaginacao das criangas. Consulte

as turmas disponiveis nas unidades.

Esporte Crianca | 6 a 10 anos
As criangas jogam, interagem e vivenciam
habilidades e praticas, tais como danga,

APRENDER COM O MOVIMENTO

Cursos permanentes, aulas abertas,
exposicoes, vivéncias, apresentacoes
esportivas, campeonatos, bate-papos
e outras a¢des formativas buscam

o desenvolvimento de valores e

conhecimentos esportivos, estimulando

a autonomia dos participantes, a
integracao, o respeito a diversidade, o
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luta e ginastica. As aulas contém jogos
e brincadeiras para desenvolver o
interesse pelo esporte e de valores
como respeito a diversidade, criticidade,
autonomia, entre outros. Consulte as
turmas disponiveis nas unidades.

Esporte Jovem | 10 a 16 anos
Inicio do aprendizado das modalidades
esportivas nas quais o jovem

vivencia experiéncias coletivas para
compreender o jogo, as regras, a
histéria dos esportes e os valores da
competicao. Consulte as modalidades
esportivas oferecidas nas unidades.

Esporte Adulto | A partir de 16 anos
Pratica de modalidades possibilitando a
compreensao dos valores que envolvem

0 esporte como manifestagao cultural.
Indicado para pessoas que querem
aprender ou retomar a pratica esportiva.
Incentiva a autonomia, o prazer pelo
esporte e a melhoria da qualidade

de vida. Consulte as modalidades
esportivas oferecidas nas unidades.

Esporte para Pessoas Idosas
Pratica e aprendizado de modalidades
esportivas que favorecem trocas

de experiéncias como forma de
integragao, promovendo o bem-estar
e a salde, considerando a histéria,

os interesses e as necessidades de
cada um. Consulte as modalidades
esportivas oferecidas nas unidades.

A partir de 60 anos.

aprendizado e o desenvolvimento de
habilidades corporais e cognitivas.

Visite o Portal do
Sesc Sao Paulo

e navegue pelos
filtros de busca
para localizar os
cursos e oficinas
de seu interesse.

sescsp.org.br/
cursoseoficinas
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PRATICAS CORPORAIS

Praticas que integram corpo e mente
e trabalham a expressao corporal.
Promovem o autocuidado e o
autoconhecimento. A partir de 12
anos. Gratuito para participantes
com idade até 16 anos.

Yoga

Curso baseado na tradi¢cao do hatha
yoga, com posturas corporais, exercicios
respiratérios, de concentragao, meditacao
e outras técnicas. A partir da percepgao
de si e do outro, possibilita a promogao
da salde e escolhas mais conscientes
para a vida. Em diversas unidades.

Movimento Consciente

Curso que busca promover a consciéncia
e a expressao corporal, inspirado em
diferentes técnicas do movimento e

da respiracao. Possibilita o estado de
presenca, relaxamento, bem-estar e
autocuidado. Em diversas unidades.

ESPORTE, ATIVIDADE FISICA E PISCINAS

Ginastica para Todos

Pratica corporal em grupo que envolve
diferentes tipos de ginastica (artistica,
ritmica, acrobatica, aerébica e de
trampolim) e manifestacdes culturais
como circo, danc¢as, jogos e esportes.
A partir da troca de experiéncias,
processos criativos e composicoes
coreograficas, busca criar relacoes
positivas com a atividade fisica e favorecer
o0 bem-estar. Em diversas unidades.

Pilates

Pratica corporal baseada no trabalho

de forga, concentragao, controle, fluidez
de movimento, precisao e respirag¢ao,
com exercicios realizados no solo, com
acessorios e nos aparelhos. Propicia a
consciéncia na realizacdo dos exercicios,
o fortalecimento muscular, a melhoria da
flexibilidade — tanto para as atividades
diarias, quanto para a pratica esportiva.
Na unidade Avenida Paulista.

CIRCUITO SESC DE CORRIDAS

Pensadas para contemplar corredores e caminhantes de diferentes niveis e idades,
as provas do Circuito Sesc de Corridas, distribuidas ao longo de todo o ano, tém
percursos e distancias variadas. A préxima etapa, realizada pelo Sesc Catanduva,

acontece no dia 5/7, com inscricoes ja encerradas.

No dia 2/8, o Sesc Interlagos realiza a Corrida Rustica, com percurso de 6 km, com
inscri¢bes a partir do dia 8/7, quarta, as 14h, pelo app Credencial Sesc SP ou pelo

site centralrelacionamento.sescsp.org.br

DESTAQUES DA PROGRAMAGAO DO SESC SAO PAULO
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Turismo Social
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@iCaminhos Indigenas: Histérias De Mulheres

aleria (Futura unidade

Ty

Mais do que viajar, o
Turismo Social do Sesc
convida a ampliagao

de horizontes, a

troca de vivéncias e a
conexao com diferentes
territorios, pessoas e
histérias. O programa
relne uma variedade de
acdes — como circuitos
urbanos, passeios de

um dia, viagens com
hospedagem e atividades
realizadas nas Unidades
— sempre pensadas para
proporcionar experiéncias
acessiveis, acolhedoras e
cheias de significado. O
Sesc também conta com
o Centro de Férias Sesc
Bertioga, no litoral norte
de S3o Paulo, um espaco
completo de hospedagem
e lazer, localizado entre

a Mata Atlantica e o

mar. Fundamentadas

em valores como
cidadania, diversidade

do Sesc) - Dia 16/8

e sustentabilidade, as
programacoes valorizam
o aprendizado coletivo,
O respeito aos destinos
visitados e o prazer

de viajar em grupo, a
partir de praticas éticas
e responsaveis.

Consulte a programacao
completa, além de saber
mais sobre formas de
acesso, dias e horarios das
inscrigoes e detalhes sobre
o roteiro, como tipos de
acomodacao e pregos, em
sescsp.org.br/turismosocial
ou nas Centrais de
Atendimento das unidades.

Foto: Janete Bergonci



SESC NA JORNADA DO PATRIMONIO

Nos dias 15 e 16 de agosto, o Sesc Sao Paulo participa

de mais uma edicdo da Jornada do Patriménio,

em parceria com o Departamento do Patriménio

Histoérico (DPH), da Secretaria Municipal de Cultura

e Economia Criativa. O tema deste ano é "Sao Paulo:

Cada Olhar, Uma Histéria’, com uma programacao

gratuita composta por circuitos a pé e passeios.

Inscrigoes a partir de 29/7, as 14h, no portal do Sesc Sao
Paulo, ou presencialmente, na unidade que oferece o roteiro.

Saiba mais em sescsp.org.br/jornadadopatrimonio

DESTAQUES DA
PROGRAMACAO

BELENZINHO

Campos de Disputa:
Campos Eliseos e

Bom Retiro

PASSEIO Roteiro propde inserir
o0 caminhante no espago do
bairro dos Campos Eliseos,
gue passou por profundas
transformagdes entre o
século 20 e século 21. Com
Coletivo Histéria da Disputa:
Disputa da Historia.

Dia 15/8. Sabado, saida

as 9h30. Ponto de

encontro: Pinacoteca

de Sao Paulo. A partir

de 14 anos. GRATIS.

Espacos de Liberdade
e Resisténcia

PASSEIO Percurso contempla
alguns dos territérios de
lutas e memaorias no centro
histérico de Sao Paulo.
Com Coletivo Histéria da
Disputa: Disputa da Histéria.
Dia 16/8. Domingo, saida as
9h30. Ponto de encontro:
Metr6é Anhangabau. A

partir de 14 anos. GRATIS.

CAMPO LIMPO

Varzea: Memoéria,
Cultura e Comunidade
PASSEIO Vivéncia em um
campo de varzea do Campo
Limpo, reconhecido como
patriménio cultural vivo

da Zona Sul. O percurso
valoriza memborias, historias
e formas de convivéncia
construidas por equipes,
torcedores, moradores e
liderangas comunitarias.
Dia 15/8. Sabado, saida

as 13h. GRATIS.

GALERIA
(Futura unidade do Sesc)

Caminhos Indigenas:
Historias de Mulheres
PASSEIO Histéria dos povos
indigenas no Brasil e suas
referéncias pelas ruas,
monumentos e marcos de
Sao Paulo, através do olhar
de duas mulheres indigenas.
Dia 16/8. Domingo,

saida as 10h. Ponto de
encontro: Praca Ramos

de Azevedo, 131. A partir
de 16 anos. GRATIS.

TURISMO SOCIAL

INTERLAGOS

Grajai: Do Barco

ao Cavaquinho

PASSEIO Roteiro propde uma
vivéncia de cavaquinho,
seguida de visita a Ilha

do Bororé, a Capela

S3ao Sebastiao, ao Mural
Memoéria e passeio de barco
pela Represa Billings.

Dia 15/8. Sabado, saida as 9h.
Todas as idades. [Y§ GRATIS.

ITAQUERA

Caminhos do Samba

de Sao Mateus

PASSEIO Imersdo no territério

do samba conecta membria,

territério e vivéncia artistica.
Dia 15/8. Sabado, saida as 9h.
Todas as idades. [ GRATIS.

PINHEIROS

ie'engara Guata Toré:
Pinheiros é Terra
Indigena e Ribeirinha
PASSEIO A proposta é caminhar
pelo antigo aldeamento
indigena de Pinheiros e
perceber suas identidades
indigenas do passado e
atuais. Com Casé Angatu.
Dia 15/8. Sabado, saida as
15h. Todas as idades. GRATIS.

SANTANA

Bercos do Samba:
Barra Funda

CIRCUITO Roteiro apresenta
parte da histéria do
samba em Sao Paulo em
um de seus principais
territorios: a Barra Funda.
Dia 16/8. Domingo,

saida as 9h30. Todas

as idades. GRATIS.
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TURISMO SOCIAL

CENTRO DE FERIAS
SESC BERTIOGA

Rua Pastor Djalma da
Silva Coimbra, 20
(13) 3319-7700

Hospedagem
Consulte os periodos
disponiveis e realize
sua inscricao pelo site
centrodeferias.sescsp.
org.br ou pessoalmente
nas unidades do

Sesc Sao Paulo.
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Diaria por pessoa com
pensao completa
A R$489 e R$123

Inclui: refeicdes (café
da manha, almoco e
jantar), programacao
de lazer e utilizagao de
todas as dependéncias.

Quando ha vagas
remanescentes, é possivel
fazer a compra direta de
periodos de hospedagem.

Acesse o site para consultar
a disponibilidade.

Passe o Dia

Venda de ingressos
somente on-line, via
aplicativo Credencial
Sesc SP ou site
centralrelacionamento.
sescsp.org.br, a

partir das 17h30, na
segunda quinta-feira
do més anterior a data
pretendida para a visita.

Limite de até 5 ingressos
por pessoa/atendimento.
Para cancelamentos e
devolugdes, consulte

a politica de venda de
ingressos na secao Termos
de Uso em sescsp.org.br

Ingresso por pessoa:
A R$180 @ R$45

Inclui: acesso a
programagao e aos
equipamentos de lazer,
utilizagao dos vestiarios

e almocgo no restaurante.
Consulte a disponibilidade

Estacionamento:
A R$30 @ R$15

O valor do estaciona-
mento nao esta

incluso no Passe o Dia.
Permanéncia na unidade
das 8h as 18h.

Criangas até 6 anos nao
pagam o Passe o Dia e
0 ingresso é emitido
exclusivamente na
Central de Atendimento
do Sesc Bertioga, no
dia do passeio. Para
criangas de 7 a 12 anos, ha
desconto de 50% sobre
o valor correspondente
a sua categoria.

Foto: Ignacio Aronovich
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Trabalho
e Cidadania

E Dia de Feiral
Consolagao — Dias 8 e 22

Ainser¢gao no mundo

do trabalho é um direito
fundamental. E também por
meio do trabalho que as
vidas das pessoas ganham
condi¢des de melhoria, e
que o desenvolvimento
humano e social se torna
mais possivel. A partir desse
entendimento, o Sesc Sao
Paulo estrutura processos
formativos e atividades
mediadas, promovendo
diversas acdes direcionadas
para a insergao produtiva
de pessoas e grupos, com
objetivo de estimular
habilidades, favorecer

a atuacgao profissional,
a geracao de renda e
desenvolvimento de
territérios.

Empreendedorismo social,
economia solidéaria, saberes
e oficios sdo alguns dos
temas contemplados em
atividades como cursos,
palestras e oficinas.
Também sdo realizadas
mostras e feiras com
empreendimentos sociais

e diversas formas de
comercializagao e consumo,
visando reducao da
desigualdade social.

Visite o portal do Sesc

Sao Paulo e navegue

pelos filtros de busca para
localizar os cursos e oficinas
de seu interesse.

sescsp.org.br/
cursoseoficinas
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Meio Ambiente

66 EM CARTAZ | JULHO 2026

Principio orientador da
atuacao do Sesc Sao Paulo,
a sustentabilidade esta
diretamente ligada a missao
de promover bem-estar e
gualidade de vida, hoje e
no futuro. Na programacgao,
acoes educativas regulares
compartilham experiéncias
e saberes que estimulam

a construcao de relagdes
participativas e de
corresponsabilidade com o
meio ambiente. Além disso,
a instituicao promove um
aprimoramento continuo
da gestao sustentavel das
unidades, com a intengao
de fazer o uso responsavel
de bens naturais e buscar o
menor impacto ambiental.

UNIDADES-PARQUE

Com grandes areas verdes

e paisagens naturais, nas
unidades do Sesc em
Interlagos, Iltaquera e
Presidente Prudente, no
interior do estado, a relacao
entre a programacgao e

o territério é ainda mais
diretamente perceptivel.

As comunidades locais sao
convidadas a participar

de projetos ancorados na
sustentabilidade, voltados a
identificacao e a valorizacao
das potencialidades locais,
buscando novas formas de

participagao socioambiental.

Faca sua visita!

Foto: Fabio Schunck



MEIO AMBIENTE

Foto: Rubens Tamashiro

CENTRO DE EDUCACAO
AMBIENTAL (CEA)
Espacos dedicados a
reflexao e a aprendizagem
sobre as relagdes entre
sociedade e meio
ambiente, os CEA recebem
visitantes de todas as
idades por meio de
atividades que incluem
vivéncias, oficinas, cursos
e visitas mediadas,

com foco em promover

a compreensao dos
territérios e de questdes

como biodiversidade,
paisagem urbana

e sustentabilidade,
aproximando conhecimento
cientifico, praticas
educativas e o cotidiano
das comunidades.

Os CEA, presentes nas
unidades Guarulhos, Mogi
das Cruzes e Bertioga,
funcionam tanto para
visitagdo espontanea
guanto agendada,
especialmente por grupos
escolares e instituicoes.

RESERVA NATURAL SESC BERTIOGA

Visite o Portal do Sesc
Sao Paulo e navegue
pelos filtros de busca
para localizar os cursos e
oficinas de seu interesse.

sescsp.org.br/
cursoseoficinas

Localizada a 700 metros da entrada do Centro de Férias Sesc Bertioga, a Reserva
protege uma area de mais de 600 mil metros quadrados de floresta dentro da cidade
de Bertioga, no litoral paulista. As pessoas podem conhecer o Domo Geodésico, a
Trilha do Sentir, a Trilha do Tucum e o Jardim das Brincadeiras sem necessidade de
agendamento e de forma auténoma. Recursos de acessibilidade estao disponiveis.

Avenida Francisco Soto Barreiro Filho, 1.117, Maitinga, Bertioga, SP.
A partir de 3/7. Terca a domingo, 9h as 17h. GRATIS.

Para visitacao de grupos, escreva para atendimentogrupos.bertioga@sescsp.org.br
Saiba mais em sescsp.org.br/reservanatural

”:‘( s
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Direitos Humanos
e Diversidade

Cultural

Por meio da convivéncia,

do dialogo e da construcao
coletiva de saberes, o

Sesc Sao Paulo entende

os direitos humanos e a
diversidade cultural como
eixos centrais de sua atuagao
educativa e sociocultural.
Esse compromisso se
concretiza em encontros,
cursos, oficinas, vivéncias,
debates, apresentagoes
artisticas e feiras que
promovem conscientizagao
e reflexdo critica sobre as
desigualdades sociais e as
multiplas formas de violacao
de direitos, incentivando

o reconhecimento das
diferencas como fundamento
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para uma sociedade mais
democratica e plural.

Com diferentes projetos
e agoes realizadas ao
longo de todo o ano, o
publico é convidado a
refletir sobre questdes
sociais relacionadas a
direitos humanos, refagio
e migragao, género

e sexualidade, povos
indigenas, negritude e
povos e comunidades
tradicionais, estabelecendo
espacos de escuta,
formacao e troca. Assim,
o0 Sesc desenvolve acdes
em prol da equidade,
diversidade e justica

social, pautas abordadas

de forma transversal na
programacao, reafirmando
o papel da cultura e da
educacao na promocao da
cidadania e da qualidade de
vida para todas as pessoas.

Visite o portal do Sesc
Sao Paulo e navegue
pelos filtros de busca
para localizar os cursos e
oficinas de seu interesse:

sescsp.org.br/cursoseoficinas

Foto: @angelicaafotografia
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A atuacao do Sesc nas artes visuais e
tecnologias valoriza a diversidade de
expressoes artisticas e o acesso ampliado
a cultura. Exposicoes, intervencdes e
performances articulam-se a acoes
formativas como cursos, oficinas e
vivéncias, que estimulam a curiosidade,

a reflex@o e a troca de experiéncias.

Diversas iniciativas também incentivam
as manualidades e praticas artisticas por

LUGAR DE CRIAGAO

Misto de laboratério, atelié e lugar de
experimentacao e aprendizado, os Espacos
de Tecnologias e Artes (ETA) estao presentes
em diversas unidades do Sesc e contam
com equipes educativas e equipamentos
diversos para artes e tecnologias.

Visite o portal do
- Sesc S3o Paulo

: enavegue pelos

- filtros de busca

: cursos e oficinas
i de seuinteresse:

stampa Manual: Tramas Geométricas dos Tecidos Kenp

Itaquera - De 12/7a 2/8

meio de aulas abertas e experimentagdes.
Entre elas estao as oficinas de artes, as
acoes do programa de Tecnologias e Artes
e outros projetos que aproximam o publico
de espagos e instrumentos de criagao.

Sao cursos, oficinas, vivéncias, debates,
performances e demonstragdes que refletem
uma compreensao ampliada de tecnologias
— digitais, analégicas, sociais e também
relacionadas a saberes populares e ancestrais.

para localizar os
sescsp.org.br/
cursoseoficinas
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Inscricoes para
| tratamento odontologico [

| De 22 de julho, a partir das 15h30,
até 29 de julho

0 tratamento odontolégico é exclusivo

para quem tem a Credencial Plena do

Sesc Sao Paulo. Para fazer a inscricao, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou acesse o site
centralrelacionamento.sescsp.org.br.




Foto: Estagao do Mel

COMEDORIAS

Vocé conhece os espagos
de alimentacao do Sesc?

As Comedorias das unidades
oferecem alimentos
saudaveis, brasileiros e
contemporaneos, a precos
acessiveis. Sao itens que
valorizam a nossa diversidade
cultural e seguem as
diretrizes do Guia Alimentar
para a Populacao Brasileira,
do Ministério da Saude.

Os ambientes sao
acolhedores e convidativos
para a convivéncia e
refeicOes coletivas.

Ficou com vontade? Consulte
cardapios e precos nas
paginas das unidades no
portal do Sesc Sao Paulo ou
nas proéprias Comedorias.

@ Da Origem a Mesa: Mel
BNS30 José dos Campos - Dia 30

Nas comedorias com
restaurantes, é possivel
comprar a sua refeicao
pelo App Credencial Sesc
SP ou pela Central de
Relacionamento Digital.
Saiba mais sobre o acesso
aos restaurantes em
sescsp.org.br/comedoria

EDUCAGAO
ALIMENTAR E
NUTRICIONAL

Visite o Portal do Sesc
Sao Paulo e navegue
pelos filtros de busca
para localizar os cursos e
oficinas de seu interesse.

sescsp.org.br/

cursoseoficinas

SESC MESA BRASIL

Reduzir a fome e o
desperdicio de alimentos
é o objetivo desse
programa, realizado

pelo Sesc Sao Paulo
desde 1994. Em uma
ponta, busca alimentos
que, por algum motivo,
perderam seu valor
comercial, mas estao
proprios para 0 Consumo;
na outra, entrega para
instituicoes sociais, a

fim de complementar
refei¢des servidas.

Veja como doar e ajude
a combater a fome e a
inseguranca alimentar em
sescsp.org.br/mesabrasil

© ©/sescmesabrasilsp
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LiCeratura

e Bibliotecas

Da leitura a convivéncia,
todas as unidades

do Sesc Sao Paulo
oferecem espacgos de
encontro e acolhimento,
além de atividades
artisticas e formativas,
nas quais a literatura

se faz protagonista.

As 22 bibliotecas instaladas
em unidades do Sesc
oferecem um acervo com
mais de 160 mil titulos,
além de disponibilizar
revistas, jornais e outras
publicagdes periddicas

BIBLIOSESC

Criado pelo
Departamento Nacional
do Sesc, € um programa
gue visa incentivar a
leitura e democratizar

0 acesso aos livros por
meio de bibliotecas
moveis instaladas em
seis carretas que visitam
periodicamente pontos
de atendimento.

Saiba mais em
sescsp.org.br/bibliosesc
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para empréstimo e

consulta. Os espacos sao
compostos por mobiliario
qgue convida ao mergulho

literario e sediam mediagdes

de leitura, contagdes

de histérias, clubes de
leitura, cursos e oficinas,
bate-papos, palestras e
apresentacodes artisticas.

O empréstimo de livros € um

servico gratuito, mediante a
apresentacao

da Credencial Plena

ou de um documento
oficial com foto.

Campo Limpo

Poupatempo Taboao da Serra
CCA Jardim Sao Joaquim
Praca do Centro (Sao
Lourenco da Serra)

CCA Padre Jaim

Sesc Campo Limpo

Interlagos

» CCJA CEDESP Anna Lapini

» CCG - Centro Cultural Grajau

» Clube da Turma Santa Terezinha
» Instituto Anchieta Grajad

» E. E. Ilda Vieira Vilela

» Praca Escolar

» Sesc Interlagos

Itaquera
» E.E. Prof. Tito Livio Ferreira
» UBS Cidade Lider
» CCA Santa Marcelina
» Parbquia Sao
Francisco de Assis
» Metré Guilhermina-Esperanca
» Sesc Itaquera

Praga do Dom José (Embu das Artes)

Consulte a disponibilidade
de titulos e os horarios

de funcionamento das
bibliotecas: sescsp.
org.br/bibliotecas

Visite o portal do Sesc
Sao Paulo e navegue
pelos filtros de busca
para localizar os cursos e
oficinas de seu interesse:

sescsp.org.br/
cursoseoficinas

Osasco

Casa de Cultura Marielle
Franco (Franco da Rocha)
CEMEIF Prof° Darcy

Ribeiro (Osasco)

EMEF Jalio Gomes

Camisao (Barueri)

Parque da Cidade (Itapevi)
Praga de Copacabana (Barueri)

Santana

CCA Parque Mandy

Casa Dom Macario

Casa de Cultura Vila Guilherme
Instituto Resgatando Vidas
ONG Tijolinho

CCA Murialdo

Sesc Santana

Sao Caetano

» Casa do Hip-Hop de Maua
» Centro Cultural Diadema
» CEU das Artes

» EMEF 28 de Julho

» Parque da Juventude

» Sesc Sao Caetano



Foto: Schimene Weber

Centro
de Musica

= ——

. Estadio Aberto para Pratica e Encontros Musicais

. Guarulhos — Dias 19 e 26/7@— "\

[

Para o Sesc, a mUsica se
constrdi no encontro,

na escuta e na pratica
compartilhada. Com
atividades ao longo de
todo o ano, o Centro de
Musica oferece cursos e
outras acoes educativas que
estimulam a aprendizagem,
a criagao, o registro e a
difusao da cultura musical,
em iniciativas dedicadas

a experimentacao e

ao desenvolvimento
artistico coletivo.

Por meio de metodologias
de ensino em grupo e
materiais elaborados por

o=
==X

B,

equipes educativas proprias,
0s cursos regulares —

com inscri¢cdes abertas a
cada inicio de semestre e
custos acessiveis e todas
as pessoas — abrangem a
aprendizagem de diversos
grupos de instrumentos,
como cordas, sopros,
percussao e praticas vocais,
como o canto coral.

Além dos cursos regulares,
o programa também realiza
acdes especiais, como a
programagao de Férias no
Centro de MUsica e o VEM -
Venha Experimentar MUsica,
que acontece em diversas

unidades, ampliando o
acesso a pratica musical.

O programa Centro de
MUsica esta presente nas
seguintes unidades do Sesc:
Consolagao, Guarulhos, Vila
Mariana, Jundiai e Santos.
Conhega a programacao de
cursos e agoes educativas:

sescsp.org.br/
centrodemusica
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Centro
de Pesquisa
Teatra

O Centro de Pesquisa
Teatral (CPT_Sesc) é um
nlcleo estratégico dedicado
a criacao, investigacao e
difusdo das artes cénicas,
atuando desde 1982 como
um dos espacos mais
emblematicos do teatro
brasileiro. Surgido a partir
da parceria com o Grupo
Macunaima, dirigido por
Antunes Filho (1929-2019),
no Sesc Consolagao, o

CPT consolidou-se como
referéncia na formacgao e no
desenvolvimento artistico,
tendo contribuido para a
trajetéria de mais de mil
profissionais das artes
cénicas e para a criagao de
dezenas de espetaculos.
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Mais do que um
equipamento cultural, o
CPT_Sesc funciona como
uma plataforma de pesquisa
continuada que integra
espacos fisicos e processos
criativos, formativos e
curatoriais em artes cénicas.
Por meio de laboratérios,
residéncias, estudos,
encontros e apresentacgoes,
promove a experimentacao
de linguagens, o intercambio
entre criadores e

publico e a producgao de
conhecimento, afirmando-se
institucionalmente como
um modo de produzir

cena, pensamento e

relacao e contribuindo

para a construcao de

uma programacao
consistente, inovadora e
de relevancia cultural.

O Centro de Pesquisa
Teatral esta presente

no Sesc Consolagao.
Saiba mais sobre a
histéria do CPT_Sesce a
programacao atualizada:

sescsp.org.br/cpt

Foto: Fabio Zerloti



Mutacdes. Arte: Marcellus Schnell / Jonas Bloch. Foto: Sylvia Vianna / Gatinha de Botas. Arte: divulgacao

Um espaco dedicado a reflexao, a producao de conhecimento e a formacao

nas areas de educagao, cultura, esporte, artes e gestao cultural.

MUTRCTES

SEM RETORNO

GAMINHAR A SOMBRA D

.

ot ~

AS IDEIAS

EM PRIMEIRA PESSOA:
JONAS BLOCH

Com o ator Jonas Bloch.
Dia 31/7. Sexta, 19h30
as 21h. Gratis.

“GATINHA DE BOTAS”,
DO MANUSCRITO DE
BEATRIX POTTER

Com Susana Ventura,
Christine Dias, Danielle
Sales e Silvia Canto.
Dia 28/7. Terga, 15h

as 17h. Gratis.

MUTACOES: SEM
RETORNO - CAMINHAR
A SOMBRA DAS IDEIAS

Filbsofos e pesquisadores
refletem sobre desafios
contemporaneos.

Com José Miguel Wisnik,
Marilena Chaui, Renato
Noguera e Eugenio Bucci,
entre outros. Curadoria
de Adauto Novaes.

De 30/7 a 25/9.

Conheca a programacao
completa de cursos,
oficinas e outras atividades
formativas do Centro

de Pesquisa e Formacgao

do Sesc Sao Paulo:

sescsp.org.br/cpf
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sesc.digital

Assista gratuitamente a dezenas de filmes,
documentarios, producdes originais e shows na
plataforma de streaming do Sesc Sao Paulo.

Banquete Coutinho (Dir.: Josafé Veloso,
2019). A vida, a obra e o pensamento do
documentarista Eduardo Coutinho.

A Fabulosa Maquina de Colher Ouro (Dir.: Alfredo
Pourailly de La Plaza, 2024). Mesmo doente e
sem aposentadoria, um mineiro da Terra do
Fogo luta por dignidade ao lado do filho.

Seu VO e a Baleia (Dir.: Mariana Elisabetsky, 2025).
A imaginagao ajuda um menino a atravessar
a dor da perda e redescobrir o mundo.

Dom Salvador Samba Jazz Quartet Convida Amaro

Freitas (Dir.: Danilo Bechara, 2026). No Sesc Jazz 2025,
encontro celebra geragdes do piano brasileiro.
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COMO ACESSAR

A plataforma de contetdos
digitais sob demanda do
Sesc Sao Paulo retine mais
de 24 mil itens de diferentes
areas em videos, imagens,
audios e publicagoes.

Disponivel gratuitamente em
sescsp.org.br/appsescdigital

: O escritor, compositor e
pesquisador Nei Lopes apresenta
. 15 videoaulas sobre literatura e

culturas africanas e afro-
-brasileiras. Com Fabiana Cozza.

. Saiba mais em sescsp.org.br/ead

Seu Vo e a Baleia. Crédito: Divulgagdo / Nei Lopes. Crédito: Fernanda Baldo



Movimento Violdo. 340 Anos de Bach. Crédito: Alex Ribeiro / Nonna. Crédito: Novelo Filmes

SescTV

Disponivel via satélite em todo o Brasil, em operadoras de TV por
assinatura e servicos de streaming, o SescTV relne mais de 1.300 titulos
sob demanda, entre documentarios, filmes, shows e séries.

© /sesctv

Assista em sesc.tv

ESTREIAS CONFIRA TAMBEM

CURTA-METRAGEM
NONNA

Dir.: Maria Augusta V. Nunnes,

NOVA TEMPORADA: MOVIMENTO VIOLAO.
340 ANOS DE BACH

Dir.: Flavio N Rodrigues, Brasil, 2026. Brasil, 2021, 10 min.

8 episédios de 50 min. A peguena Ana e sua avo vivem
Série de concertos de violao, com diregao no campo e sofrem com os
musical de Paulo Martelli, apresenta em efeitos provocados pelo uso
cada recital grandes violonistas brasileiros e de agrotdxicos na regido. Ja
internacionais, consagrados e revelacoes. adulta, ao reencontrar a velha
O primeiro episédio traz o violoncelista e pianista casa onde viveu sua infancia,
Fabio Presgrave e o violonista Paulo Martelli, em Ana entende que a presenca de
uma apresentacao que celebra 340 anos de Bach. No sua avo ali é transcendental.
repertério Johann Sebastian Bach e Geraldo Vespar. Dia 16/7. Quinta, 22h30.

Dia 22/7. Quarta, 19h30. X
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As Edigdes Sesc Sao Paulo publicam livros em diversas areas no
campo da cultura, sempre em conexao com a programacao do Sesc.

@ © /edicoessescsp
sescsp.org.br/edicoes

Desejos
em s

revolucao

Desejos em Revolugdo -
Homossexualidades e
Mudancgas Politicas
Bate-papo seguido de
sessao de autégrafos.

Com Rita Von Hunty e os
organizadores do livro Renan
Quinalha, James N. Green

e Augusta de Oliveira.

Dia 28/7. Terga, 19h30.

Sesc Avenida Paulista

242 FLIP - FESTA LITERARIA
INTERNACIONAL DE PARATY

A Casa Edicdes Sesc abre suas portas e promove atividades
inspiradas nas publicacdes do catalogo da editora.

Conheca a programacao completa em sescsp.org.br/sescnaflip
De 22 a 26/7. Quarta a domingo.
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Deixa eu Dizer - Ivan Lins e Ferrugem. Foto: Monica Ramalho / A Poesia de Aldir Blanc - Maria Jodo e Convidados. Projeto grafico: Branca Escobar

Desde 2004 o Selo Sesc traz a publico obras que revelam a
diversidade e a amplitude da producao artistica brasileira.

Q@ © ©/selosesc

sescsp.org.br/selosesc

DEIXA EU DIZER - IVAN LINS E FERRUGEM

O terceiro single de Ivan Lins antecipa o album
"Sambadouro", a ser langado neste ano pelo Selo Sesc.

Somando-se as grandes participagdes
do album, em “Deixa eu Dizer” Ivan Lins
é acompanhado de Ferrugem.

O album realiza um sonho de Ivan Lins e
homenageia o samba, trazendo composicoes
consagradas de sua carreira com a formacao
musical tipica do género, além de outras
menos conhecidas do publico.

Disponivel nas principais plataformas de audio.

A POESIA DE ALDIR BLANC -
MARIA JOAO E CONVIDADOS

No album, a cantora portuguesa
Maria Joao homenageia o
compositor Aldir Blanc, considerado
um dos grandes letristas da
musica brasileira. Com novos
arranjos, esta ode em oito faixas
traz versdes de cangdes como “O
bébado e o equilibrista” e “Dois
pra la, dois pra ca”, marcadas
pelas vozes de Elis Regina e

Joao Bosco, respectivamente. O
album traz ainda quatro letras
inéditas musicadas por parceiros
portugueses de Maria Joao,
Carlos Paredes e Mario Laginha.

Disponivel nas principais
plataformas de audio.
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Lojas Sesc

As Lojas Sesc estdo presentes em 42 unidades no estado
de Sao Paulo, com linhas de produtos que prolongam a
experiéncia vivida dentro do Sesc além de seus limites fisicos.

DO CORDEL PARA O SEU DIA A DIA

A forca da cultura popular brasileira inspirou a colegao
de produtos que homenageia a obra de J. Borges, mestre
pernambucano da xilogravura e do cordel. Entre tragos
marcantes e cheios de identidade, surgem pecas que
transformam o cotidiano em celebragao: além das
canecas, a Loja Sesc reline camisetas, bonés e itens de
papelaria que carregam historia, arte e autenticidade.
Acesse sescsp.org.br/loja e conheca a linha completal

Produtos disponiveis somente no Estado de
Sao Paulo. Sujeitos a disponibilidade de estoque.
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Para saber
mais, consulte
sescsp.org.br/loja

Foto: Ricardo Ferreira | Composicdo com L.A.



Foto: Nelson Kon

Unidades do
Sesc Sao Paulo

Espacos dedicados

ao convivio e a troca

de experiéncias, com
ambientes planejados
para receber atividades
diversificadas que
possibilitem o bem-
estar e o aprimoramento
pessoal e social. As
unidades sao destinadas
a cultura, ao esporte, a
salide e alimentacao, ao
desenvolvimento infanto-
juvenil, a terceira idade

e as demais areas de
atuacgao institucional.

Atualmente, o Sesc Séo

Paulo conta com uma rede

de 44 unidades abertas ao

publico, sendo 25 unidades

na capital e Grande Sao
Paulo e 18 unidades no

interior e litoral do estado.

Consulte o portal do
Sesc Sao Paulo para
mais informagdes e a
programacao completa
de cada unidade:

o
P
[=] e 7ou

Consulte o horario
de funcionamento

das unidades nos feriados
em sescsp.org.br/feriados

Nao é permitida a

entrada com animais de
estimacgao nas unidades,
exceto cao-guia.
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UNIDADES DO SESC SAO PAULO

CAPITAL E GRANDE
SAO PAULO

14 BIS|

Rua Dr. Plinio Barreto, 285,
Bela Vista, Sao Paulo

¢ Trianon-MASP (700 m)

@ Terminal Bandeira (2.000 m)
Terca a sabado, 10h as 21h.
Domingos e feriados,

10h as 19h.

© ©/sescl4bis

Rua 24 de Maio, 109,
Centro, Sao Paulo

$ Republica (400 m)

f® Terminal Bandeira (750 m)
Terca a sabado, 9h as 21h.
Domingos e feriados,

9h as 18h.

© ©/sesc24demaio

AVENIDA PAULISTA

Avenida Paulista, 119,

Bela Vista, Sdo Paulo

¢ Brigadeiro (250 m)

Terca a sexta, 10h as 21h30.
Sabados, domingos e
feriados, 10h as 18h30.

@ ©/sescavpaulista

BELENZINHO

Rua Padre Adelino, 1.000,
Belenzinho, Sao Paulo

¢ Belém (550 m)

® Tatuapé (1.400 m)
Terca a sabado, 9h as 21h.
Domingos e feriados,

9h as 18h.

© ©/sescbelenzinho

BOM RETIRO|

Alameda Nothmann, 185,
Bom Retiro, Sdo Paulo

¢ Luz (1.500 m)

® Julio Prestes (500 m)
@ Terminal Princesa
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Isabel (750 m)

Terca a sexta, 9h as 20h.
Sabado, 10h as 20h.
Domingos e feriados,
10h as 18h.

- @ ©/sescbomretiro

CAMPO LIMPO|

Rua Nossa Senhora

do Bom Conselho, 120,
Campo Limpo, Sao Paulo
$ Campo Limpo (500 m)
@ Terminal Capelinha
(1.200 m)

¢ Terca a sexta, 12h as 21h.
. Sabados, domingos e
. feriados, 10h as 19h.

@ ©®/sesccampolimpo

CASA VERDE
Avenida Casa Verde, 327,
Casa Verde, Sao Paulo

. ¢ @ Santana (2.800 m)
. R Barra Funda (5.000 m)
. Terca a sexta, 10h as 19h.

Sabados, domingos e
feriados, 10h as 18h.
© ©/sesccasaverde

Unidade Especializada

Rua Serra da Bocaina,

164 - Belém, Sao Paulo

$ Belém (500 m)

Segunda a sexta, 7h as 19h.

ICENTRO DE PESQUISA
)t FORMACAQ

Rua Dr. Plinio Barreto,

285, 4° andar, Bela Vista,
Sao Paulo

¢ Trianon-MASP (700 m)

f® Terminal Bandeira (2.000 m)
Terca a sexta, 10h as 21h.
Sabados, 10h as 18h30.

© ©/cpfsesc

CINESESC

Rua Augusta, 2.075,
Cerqueira César, Sao Paulo
$ Consolacdo (450 m)
Segunda a domingo,

13h as 22h.

. @ @/cinesescsp

CONSOLACAO

Rua Dr. Vila Nova, 245,
Vila Buarque, Sao Paulo

® Higienodpolis-Mackenzie
(600 m)

@ Terminal Amaral
Gurgel (850 m)

Terca a sexta, 10h as 21h30.
i Sabados, domingos e

feriados, 10h as 18h.
© ©®/sescconsolacao

GUARULHOS|
Rua Guilherme Lino dos

{ Santos, 1.200, Jardim Flor
do Campo, Guarulhos
¢ Guarulhos CECAP (2.000 m)

@ Terminal CECAP (900 m)
Terca a sexta, 9h as 21h30.
Sabados, 9h as 20h.
Domingos e feriados,

9h as 18h.

© ©®/sescguarulhos

INTERLAGOS

Avenida Manuel Alves
Soares, 1.100,

Parque Colonial, Sao Paulo
® Primavera-

Interlagos (1.300 m)

Quarta a domingo e feriados,
9h as 17h.

. @ @/sescinterlagos

Rua Bom Pastor, 822,
Ipiranga, Sao Paulo
¢ Sacoma (2.200 m)
= Ipiranga (2.000 m)
@ Terminal Vila
Prudente (2.800 m)



Foto: Daniel Ducci

Via wariana 8
iz arar

Terca a sexta, 7h as 21h30.
Sabados, 10h as 20h.
Domingos e feriados,

10h as 18h30.

@ ©/sescipiranga

Avenida Fernando Espirito
Santo Alves de Mattos,
1.000, Itaquera, Sao Paulo
¢ Itaquera (7.200 m)

@ Terminal Sao

Mateus (5.200 m)

Quarta a domingo e feriados,
9h as 17h.

© ©/sescitaquera

MOGI DAS CRUZES

Rua Rogerio Tacola, 118,
Socorro, Mogi das Cruzes
® Estudantes (1100 m)

@ Terminal Rodoviario
Geraldo Scavone (1.200 m)
Terca a sexta, 13h as 22h.
Sabados, domingos e
feriados, 9h as 18h.
@/sesc_mogidascruzes
©/sescmogidascruzes

OSASCO

Travessa Gilmar de Franca
Crispim, 9, Jardim das Flores,
Osasco (espago provisorio)
® Comandante

Sampaio (2.000 m)

Segunda a sexta, 11h as 20h.
Fechado nos feriados.

© ©/sescosasco

PINHEIROS
Rua Paes Leme, 195,
Pinheiros, Sao Paulo

: ¢ Faria Lima (350 m)
. ® @ Pinheiros (350 m)

Terca a sexta, das 10h as 22h.
Sabados, das 10h as 21h.
Domingos e feriados, das 10h
as 18h30.

@ ©/sescpinheiros

Rua Clélia, 93, Pompeia,

Sao Paulo

® Agua Branca (800 m)

¢'® Barra Funda (2.000 m)
Terca a sabado, 10h as 21h30.
Domingos e feriados,

10h as 18h30.

© ©/sescpompeia

© Avenida Luiz Dumont Villares,

579, Santana, Sao Paulo

¢ Jardim S&o Paulo-Ayrton
Senna (850 m)

f® Parada Santana (1.700 m)
Terca a sexta, 9h as 21h.
Sabados, domingos e
feriados, 10h as 18h.

- @ ©@/sescsantana

SANTO AMARO

Rua Amador Bueno, 505,
Santo Amaro, Sao Paulo
¢ Largo Treze (400 m)

® Santo Amaro (850 m)
@ Terminal Santo
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Amaro (400 m)

Terca a sexta, 10h as 21h30.
Sabados, domingos e
feriados, 10h as 18h30.

© ©®/sescsantoamaro

WS/ ANTO ANDRE

Rua Tamarutaca, 302,

Vila Guiomar, Santo André
® Santo André (2.000 m)
@ Terminal Santo

André (2.000 m)

Terca a sexta, 10h as 22h.
Sabados, domingos e
feriados, 10h as 19h.

. @ ©/sescsantoandre

SAO BENTO

Rua Floréncio de Abreu,
305/315, Centro, Sao Paulo
¢ S0 Bento (300 m)

@ Terminal Parque D.
Pedro II (1.200 m)

Segunda a sexta, 7h as 20h.

. @ ®/sescsaobento

SAO CAETANO

Rua Piaui, 554, Santa
Paula, Sao Caetano

& S3o0 Caetano (1.400 m)

. @ Terminal Nicolau

Delic (1.400 m)

Segunda a sexta, 7h as 21h.
Sabados e feriados,

9h as 17h30.

© ©®/sescsaocaetano

VILA MARIANA

Rua Pelotas, 141, Vila
Mariana, Sdo Paulo

& Ana Rosa (750 m)
. @ Terminal Ana Rosa (750 m)

Terca a sexta, 10h as 21h30.
Sabados, 10h as 20h.
Domingos e feriados,

10h as 18h.

© ©®/sescvilamariana
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UNIDADES DO SESC SAO PAULO

INTERIOR
ELITORAL

i

RARAQUARA
Rua Castro Alves, 1.315
@ ©/sescararaquara

BAURU
Avenida Aureliano Cardia, 6-71
© ©/sescbauru

i

ERTIOGA
Rua Pastor Djalma da
Silva Coimbra, 20
© ©/sescbertioga

BIRIGUI

Rua Manoel Domingues
Ventura, 121
© ©/sescbirigui

I

ESC EM ARACATUBA
Rua Sao Paulo, 382
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CAMPINAS

Rua Dom José I, 270/333
@ /sesccampinas
©/sescspcampinas

WCATANDUVA

Praca Felicio Tonello, 228

¢ @/sescspcatanduva

©/sesccatanduva

Avenida Doutor Ismael

. Alonso Y Alonso, 3.071
. @/sescfrancasp
. ©/sescfranca

JUNDIAI

Avenida Antonio Frederico
Ozanan, 6.600

@ ©/sescjundiai

PIRACICABA
Rua Ipiranga, 155

. @ @/sescpiracicaba

REGISTRO

Avenida Prefeito Jonas Banks
Leite, 57, Complexo KKKK

© ©/sescregistro

BRIBEIRAO PRETO
. Rua Tibiriga, 50
@ ©/sescribeiraopreto

Avenida Francisco das
Chagas de Oliveira, 1.333

. @ ©/sescriopreto

[72)

Rua Conselheiro Ribas, 136
©/sescsantos

©

SAO CARLOS
Avenida Comendador

© Alfredo Maffei, 700
- @/sescscarlos
i @/sescsaocarlos

SAO JOSE DOS CAMPOS

Avenida Adhemar
de Barros, 999

© ©/sescsjcampos

. Rua Barao de Piratininga, 555

© ©/sescsorocaba

Avenida Engenheiro Milton
de Alvarenga Peixoto, 1.264

@ ©/sesctaubate

BTHERMAS DE
PRESIDENTE PRUDENTE

Rua Alberto Peters, 111
© ©/sescthermas

Foto: Divulgagao



Foto: Matheus José Maria

DESTAQUES DE
PROGRAMACAO

DAS UNIDADES DA
GRANDE SAO PAULO,
INTERIOR E LITORAL

CATANDUVA

Festival Catandupedras
A 142 edicao do tradicional
festival de rock de
Catanduva apresenta shows
de bandas reconhecidas
internacionalmente como
Fresno, Detonautas, Masters
Of Voices e Korzus, além

de uma programagao
dedicada as criangas, o
Catandupedrinhas. Consulte
a programacao, horarios e
classificagao indicativa em
sescsp.org.br/catanduva.

De 23 a26/7.

Festival Ribeira Rock
A 22 edicao do festival
reGine shows, literatura e
tecnologia em uma grande
celebragado da musica e
das cenas alternativas que
marcaram geracoes no
Vale do Ribeira. Consulte
a programacao, horarios e
classificagao indicativa em
sescsp.org.br/registro.

De 24 a 26/7.

FIT - Festival
Internacional de
Teatro de S3o José
do Rio Preto
Realizacao da Prefeitura
de S3o José do Rio Preto,
por meio da Secretaria
Municipal de Cultura,

e do Sesc S&o Paulo, o

UNIDADES DO SESC SAO PAULO

FIT Rio Preto apresenta
diferentes possibilidades
de dialogo com o teatro
na contemporaneidade.
Consulte a programacao,
horérios e classificacao
indicativa no portal
sescsp.org.br/riopreto.
De 16 a 25/7.

PRESIDENTE PRUDENTE
Festival Sesc

Thermas do Rock

Em sua 162 edicao, o festival
conta com trés noites de
muUsica, vivéncias, bate-
-papo e oficinas. Entre os
destaques estao Terno

Rei, Wanderléa, Krisiun, Os
Tornados e Tihuana. Consulte
a programacao, horarios e
classificagao indicativa em
sescsp.org.br/prudente.

De 24 a 26/7.
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Como se
credenciar

A Credencial Plena do Sesc é um beneficio
gratuito para pessoas com registro em carteira,
gue sao estagiarias, temporarias, se aposentaram
ou estao desempregadas ha até dois anos

em empresas do comércio de bens, servicos

e turismo e seus dependentes familiares.

Com a Credencial Plena, vocé tem acesso prioritario e
descontos na programacao e servicos pagos do Sesc.

Como fazer a Credencial Plena?

On-line pelo aplicativo Credencial Sesc SP ou pelo
site centralrelacionamento.sescsp.org.br. Se preferir,
nesses mesmos canais, é possivel agendar horarios
para realizacao desses servicos presencialmente,
nas Centrais de Atendimento das unidades.
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Qual é a validade da
Credencial Plena?

A Credencial Plena tem
validade de até dois anos.

Para pessoas desempregadas,

a validade da credencial é de 24
meses contados a partir da data de
rescisdo do contrato de trabalho.

Quem pode ser dependente
na Credencial Plena?

« Conjuge ou companheiro(a)
de unido estavel

- Filhos, enteados, irmaos,
netos, tutelados e pessoas

sob guarda com até 24 anos

« Pai, mae, padrasto e madrasta
« AvOs e avos

- Pessoas sob guarda, tutela

ou curatela do titular ou
dependentes. Consulte os
critérios no QR code abaixo.

Saiba mais sobre
as condicoes
para fazer ou
renovar sua
Credencial Plena

Relacionamento

com Empresas

E o programa que facilita o acesso
ao credenciamento de funcionarios
das empresas parceiras dos

ramos do comércio de bens,
servigcos e turismo. A parceria
também as aproxima da nossa
vasta programagao e servigos.

Acesse sescsp.org.br/empresas



Sobre o Sesc Sao Paulo

Ha 80 anos, o Servico Social do Comércio
tem como missdo contribuir para a
qualidade de vida dos trabalhadores
dessas categorias, seus dependentes

e da sociedade em geral.

No estado de Sao Paulo, o Sesc conta
com uma rede de 44 unidades, incluindo
centros culturais e esportivos, bem
como unidades especializadas. Oferece
programagdes em diversas linguagens
artisticas, atividades fisico-esportivas e
de turismo social, programas de salde,
educagao para sustentabilidade, para

a diversidade e para acessibilidade,
alimentagao, programas especiais

para criancas, jovens e pessoas idosas,
além do Sesc Mesa Brasil — programa
institucional de combate a fome e

ao desperdicio de alimentos.

Vocé conhece o Sesc Memérias?

Acervo com quase um milhdo de
itens, como materiais fotograficos,
audiovisuais e grafico-textuais,
entrevistas de histéria oral e objetos,
o Sesc Memoérias é responsavel por
preservar e disseminar a meméria do
Sesc Sao Paulo a partir da organizacao
e salvaguarda da documentagao que
registra a histoéria da instituicao.

Saiba mais:
sescsp.org.br/sescmemorias
/sescmemorias

Informagdes sobre pesquisas no acervo,
visitas técnicas e atendimentos a
imprensa: sescmemorias@sescsp.org.br

Relembre, na pagina 9, uma
cena memoravel dos 80
% anos do Sesc Sao Paulo.
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