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Funcionamento

Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 19h. 

Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

L AL

10 A10

12 A12

14 A14

16 A16

18 A18

Livre
10 anos
12 anos

14 anos
16 anos
18 anos

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Preços

 Credencial Plena: Pessoa 
trabalhadora do comércio de bens, 
serviços e turismo credenciada 
no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Pessoa aposentada, 
pessoa com mais de 60 anos, pessoa 
com deficiência, estudante e servidor 
de escola pública com comprovante.

 Inteira.

Legendas de Acessibilidade

Em estabelecimentos de 
uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de 
cão-guia. As unidades do 
Sesc estão preparadas para 
receber todos os públicos.

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes.  
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da	 Venda	 Venda
Atividade	 On-line	 Presencial

23/2	 11/2	 12/2

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial Sesc SP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de 
Santos. Consulte a programação 
completa, inclusive das unidades da 
capital e litoral, em sescsp.org.br. 
Programação sujeita a alterações.
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Editorial

Neste mês de fevereiro, o Sesc Verão 2025 segue em ritmo intenso, 
com uma programação que promove o movimento, a diversão e 
as práticas esportivas. Diversas atividades, vivências, ofi cinas e 
apresentações esportivas, convidam as pessoas de todas as idades 
a experimentarem o esporte como parte essencial do cotidiano.

Mais do que incentivar um estilo de vida ativo, o Sesc Verão 
oferece experiências enriquecedoras, valorizando o esporte como 
ferramenta de bem-estar e convívio social. Entre os destaques 
da programação, está a Vivência de Surf na Ilha Comprida, que 
propõe uma imersão na natureza e favorece o desenvolvimento 
físico e emocional, além de fortalecer laços de parceria entre os 
participantes. Outra atração é o rafting em Juquiá, uma experiência 
repleta de adrenalina, na qual os participantes enfrentam a 
descida de rio em meio às paisagens exuberantes da região.

Para o encerramento do Sesc Verão, a atleta Karen Jonz comanda a 
Vivência de Skate para Mulheres, em um momento de aprendizado 
e empoderamento, pensado especialmente para aquelas que 
desejam dar os primeiros passos no skate. A atividade aborda 
desde as técnicas básicas de equilíbrio e manobras até importantes 
orientações de segurança, em um ambiente acolhedor e inspirador.

A programação musical também está em alta no Sesc Registro. 
O grupo Kaiçara Soul sobe ao palco com um repertório 
que celebra a riqueza da música brasileira e seus diversos 
ritmos, sempre com o autêntico “jeito caiçara de tocar”. 
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Já o show Sucessos da Prainha Branca resgata os sons 
que embalaram viagens, fogueiras e festas à beira-mar, 
com clássicos do reggae nacional dos anos 2000. Uma 
verdadeira celebração das boas vibrações e da liberdade 
que marcaram uma geração, garantindo uma experiência 
envolvente para públicos de todas as idades. 

No teatro, a Cia Os Ciclomáticos apresenta o espetáculo 
A Farra do Boi Bumbá, inspirado nos contos populares 
de Câmara Cascudo. A montagem explora o universo do 
teatro popular, reinterpretando narrativas tradicionais 
em uma encenação contemporânea e vibrante.

Fevereiro também é tempo de pré-carnaval, e o Sesc 
Registro convida o público a entrar no clima da folia com 
ofi cinas criativas, em que será possível confeccionar 
acessórios carnavalescos, máscaras, carrinhos alegóricos 
e customizar abadás. Uma oportunidade para expressar a 
criatividade e preparar-se para a festa com muito estilo!

E para aquecer os corações carnavalescos, o Baile da 
Massa Real traz uma fusão irresistível entre os antigos 
bailes e o animado carnaval de rua de Salvador. O show 
reúne música, dança e a essência da cultura baiana, 
proporcionando uma experiência única e contagiante.
Traga toda a família e venha viver um fevereiro repleto 
de movimento, cultura e alegria no Sesc Registro!



66
Sesc Verão 2025

Realizado desde 1995, nos meses de janeiro e fevereiro, 
em todas as Unidades do Sesc em São Paulo, o programa 
tem o objetivo de sensibilizar a comunidade para a 
importância da continuidade das práticas esportivas 
e atividades físicas. Além de atividades como cursos, 
ofi cinas, clínicas, apresentações de atletas e festivais 
esportivos, são realizadas instalações, ambientações 
cenográfi cas e uma campanha temática que busca 
promover a cultura esportiva, bem como motivar as 
pessoas para a inclusão de esportes e atividades na vida 
diária, com foco no bem estar e na qualidade de vida.  
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Aula Aberta
SURF NA ILHA COMPRIDA
Uma experiência de aprendizado e diversão 
a partir do surf, promovendo a conexão 
com a natureza, o desenvolvimento físico 
e emocional, além de fortalecer laços de 
parceria entre os participantes. A vivência 
ocorre na Ilha Comprida, lugar de belas praias 
e boas ondas, sendo mediada por professores 
locais de surf. A ilha possui um ambiente 
natural preservado, com vegetação nativa 
e um ecossistema rico, proporcionando 
um cenário lindo para os praticantes.

Aula Aberta
VIVENCIANDO RITMOS BRASILEIROS
Uma aula vibrante e envolvente que celebra 
a rica diversidade da música e da dança do 
Brasil, com o dançarino e professor Buiu! 
Uma experiência para todos os públicos 
que desejam explorar e vivenciar a cultura 
brasileira de forma animada e autêntica.

SESC VERÃO 2025

Dias 2 e 9. 
Domingos. 10h30.
Área de 
Convivência. 
Grátis. A partir 
de 13 anos.
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Sesc Verão 2025 Surf na Ilha Comprida

Dia 2. Domingo. 
8h.
Externa. 
Grátis. Inscrições 
na Central de 
Atendimento.
18
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Aula Aberta
SEMANA DA ADRENALINA
Com educadores físico-esportivos do Sesc 
A prática de atividades físicas direcionadas 
a treinos intensos e aeróbicos traz inúmeros 
benefícios para o condicionamento físico e a 
saúde em geral. Esses exercícios não apenas 
fortalecem o coração e melhoram a circulação 
sanguínea, mas também ajudam a aumentar a 
resistência muscular e a capacidade pulmonar.

Vivência
RAFTING EM JUQUIÁ
O rafting no rio Juquiá-Guaçu possibilita aos 
praticantes a oportunidade para se conectar 
com a natureza e encontrar um espaço de 
calma e beleza. Seja para uma sessão tranquila 
de contemplação ou para uma aventura. 
Atualmente o rafting é praticado em rios de 
todo o mundo, desde corredeiras audazes 
até trechos mais calmos (como é o caso do 
rio Juquiá-Guaçu), oferecendo um contato 
desafi ador com a modalidade a pessoas de 
todas as idades e níveis de habilidades.

Aula Aberta
RITMOS EM SINTONIA
Uma imersão autêntica na cultura brasileira, 
permitindo que todos os participantes, 
independentemente de sua experiência, explorem 
e vivenciem ritmos que encantam e emocionam.

De 4 a 7. Terça a 
sexta. 18h30.
Sala de Múltiplo 
Uso 3. Grátis. 
Entrega de senhas 
com 30 minutos 
de antecedência.
16

Dia 9. Domingo. 
7h.
Externa. 
Grátis. Inscrições 
antecipadas 
na Central de 
Atendimento 
do Sesc, de 
14 a 28/01.
16

Dia 14. Sexta. 
19h.
Unidade.
Grátis. 
L

SESC VERÃO 2025
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Sesc Verão 2025 Rafting em Juquiá
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Ofi cina
HOSPITAL DO SKATE
Com Projeto 107, de Registro/SP
São apresentadas técnicas essenciais para 
a troca e manutenção de peças periféricas, 
como borrachas de amortecedores, 
rolamentos, parafusos e outros 
componentes importantes do skate.

Aula Aberta
SKATE PARA MULHERES 
Com Karen Jonz
Uma experiência empoderadora e acolhedora, 
projetada especialmente para mulheres 
que desejam dar os primeiros passos no 
mundo do skate. Em um ambiente seguro 
e inspirador, as participantes aprendem os 
fundamentos do skate com a atleta Karen 
Jonz, desde as técnicas básicas de equilíbrio 
e manobras até dicas de segurança. 

Karen Jonz é uma skatista pioneira no 
skate feminino, no país. Ela foi a primeira 
mulher brasileira a conquistar uma 
medalha de ouro nos X Games (2008) e é 
tetracampeã mundial de skate vertical.

De 16. Domingo. 
14h.
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. Entrega 
de senhas com 
30 minutos de 
antecedência.
A partir de 8 anos.

Dia 16, domingo, 
das 14h.
Área de 
Convivência. 
Grátis.
12
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Sesc Verão 2025 Skate para Mulheres com Karen Jonz

SESC VERÃO 2025
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Carnaval no Ribeira
O Carnaval no Ribeira é rico em manifestações populares, 
explorando toda a cultura e diversidade dos carnavais 
do Brasil, com apresentações musicais, teatrais e 
de dança, além de ofi cinas criativas e vivências, em 
que o público é convidado a cair na folia e festejar.

O carnaval é em março, mas é em fevereiro que 
começamos as ofi cinas para você se preparar. 
Além disso, a programação do que vai acontecer 
por aqui, já pode ser conferida neste guia. 
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AÇÕES PARA A CIDADANIA

Ofi cina
ATELIÊ FOLIA
Com Elaine Moura
É hora de soltar a criatividade! Na confecção 
de adereços de carnaval, você aprende a criar 
acessórios incríveis com a orientação de arte-
educadores. Em estações interativas e divertidas, 
explore técnicas artesanais e personalize suas 
criações para brilhar na folia. A atividade é 
aberta a todas as pessoas que desejam celebrar 
o carnaval de forma criativa e divertida!

Ofi cina
BLOCO IMAGINÁ: CONFECÇÃO 
DE CABEÇA DE PAPEL
Com Coletivo Corpo no Espaço
Inspirado nos blocos que levam festa às ruas, 
nesta ofi cina você cria, com uma cabeça de papel, 
seu próprio personagem de carnaval, explorando 
a criatividade e levando a festa para onde for!

Ofi cina
BLOCO DOS CARRINHOS ALEGÓRICOS
Com Agatha Pereira e Cristiano Glass
Participe desta ofi cina criativa de carnaval, 
em que cada participante constrói seu próprio 
minicarro alegórico, utilizando bases de papelão, 
materiais recicláveis e diversos elementos 
decorativos. A proposta é incentivar a imaginação 
e a expressão artística, proporcionando 
um espaço lúdico e colaborativo para a 
criação de pequenos mundos alegóricos.

CARNAVAL NO RIBEIRA

Dias 1 e 2/3. 
Sábado e 
domingo. 14h, 
15h e 16h.
Marquise. 
Grátis. Entrega 
de senhas com 
30 minutos de 
antecedência. 
A partir de 3 anos.

De 1 a 4/3. 
Sábado a terça. 
13h e 15h.
Sala de
Múltiplo Uso 3. 
Grátis. Entrega 
de senhas com 
30 minutos de 
antecedência.
A partir de 7 anos.

Dias 3 e 4/3. 
Segunda e terça. 
14h, 15h e 16h.
Marquise. 
Grátis. Entrega 
de senhas com 
30 minutos de 
antecedência. 
A partir de 6 anos.
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Carnaval do Ribeira Atelê Folia
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ARTES MANUAIS

Ofi cina
ABRA SUAS ASAS
Com Márcio Masselli e Beatriz Mendes  
O carnaval está chegando! Este é o momento 
perfeito para soltar a imaginação e criar 
fantasias que encantam, surpreendem 
e fazem todo mundo sorrir. 
Com estrutura leve e confortável, essas 
asas, são ideais para quem quer se mover 
e dançar à vontade. E o melhor: você pode 
personalizá-la como quiser. Inspire-se em 
asas de borboletas, pássaros ou até em 
fi guras mitológicas e venha criar a sua. 

CRIANÇAS

Ofi cina
ABADÁS PARA PEQUENOS FOLIÕES 
Com Barbara Lacerda, Educadora 
infantojuvenil e Diellen Monique, educadora 
de tecnologia e artes do Sesc
Crianças transformam abadás em verdadeiras 
obras de arte, usando tintas, brilhos, 
fi tas e muito mais. É a chance de entrar 
no clima do carnaval expressando sua 
personalidade e criando peças incríveis. 
Celebre a magia do carnaval com a gente!

CARNAVAL NO RIBEIRA

Dia 28/2.Sexta. 
18h. Dias 1 e 
2/3. Sábado e 
domingo. 15h30
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. Inscrições 
na Central de 
Atendimento. 
De 7 a 12 anos.

Dia 21/2. Sexta. 
16h. Dias 22 e 
23/2. Sábado e 
domingo. 14h.
Árvore da 
Comedoria. 
Grátis. Inscrições 
a partir de 4/2 
pelo aplicativo ou 
site do SescSP.
10
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Carnaval do Ribeira Abadás para Pequenos Foliões
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MÚSICA

Show
BAILE DA MASSA REAL
Criado em 2015 pelo artista baiano Pietro 
Leal, o Baile é um mergulho no universo 
musical da Bahia. É a perfeita síntese entre 
os antigos bailes e o carnaval de rua de 
Salvador. Uma apresentação que une a cultura 
baiana na música, na dança, no jeito e na fala, 
ingredientes que dão um sabor único ao baile.

Cortejo
CORTEJO FOLIA DE BONEQUINS
Com Folia de Bonequins
Pequena e potente formação musical de 
carnaval, passeando pela música brasileira, 
pelas marchinhas e frevos que marcaram 
época nos carnavais de rua Brasil afora! 
Com alegria e musicalidade, com arranjos e 
rearranjos da Banda Bonequins, o repertório 
vai de músicas clássicas a MPB, garimpando 
também sucessos carnavalescos.

Intervenção
CORNUCÓPIA DESVAIRADA
Grupo musical de instrumentos de sopro e 
percussão, inspirados na diversidade cultural 
presente na cidade de São Paulo. No repertório, 
versões instrumentais que abrangem gêneros 
diversos e conhecidos da música brasileira, 
como coco, carimbó, forró, maracatu, samba, 
axé e brega, além de composições próprias 
e de parceiros com essa mesma inspiração. 
Uma orquestra colorida que apresenta um 
show descontraído de músicas dançantes!

CARNAVAL NO RIBEIRA

Dia 28/2.
Sexta. 20h.
Gramado do 
Teatro. 
Grátis.
L

Dia 1/3. 
Sábado. 17h.
Gramado do 
Teatro. 
Grátis.
L

Dia 1/3. 
Sábado. 19h.
Gramado do 
Teatro. 
Grátis.
L
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Carnaval do Ribeira Baile da Massa Real
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Show
CARNAVAL DE BANDO
Com Revoada Cantante  
Imagina um show que musicalmente passeia 
por vários estilos musicais brasileiros, coloca 
todo mundo para dançar e ainda tem muitas 
brincadeiras? Bambolê, corda, fi tas de cetim, 
bolha de sabão, confete e serpentina e muita 
interação! Tudo isso faz parte do show brincante 
“Carnaval de Bando”. E nessa edição, brincaremos 
ao som das marchinhas carnavalescas em estilo 
de bailinho. Se joga nesse bloquinho brincante! 

Show
FOLIA TOTAL
Com Bruna Rosa e Tambores de Oyá 
O ritmo do carnaval invade o Sesc Registro com 
a energia contagiante dos artistas locais! O 
show é conduzido por Bruna Rosa, que convida 
as mulheres de "Tambores de Oyá", e promete 
agitar o público com um repertório diverso, com 
músicas de Zé Ramalho, Alceu Valença, Daniela 
Mercury, frevos icônicos, entre outros clássicos. 
Prepare-se para a folia e celebre a cultura do Vale!

CARNAVAL NO RIBEIRA

Dia 2/3. 
Domingo. 17h.
Área de 
Convivência. 
Grátis. 
L

Dia 3/3. 
Segunda. 17h.
Área de 
Convivência. 
Grátis. 
L
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Carnaval do Ribeira Carnaval de Bando
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Cortejo
FANFARRA DE PAGODE 90
Com Pagogeu Fanfarra 
Sabe aquele sentimento que bate quando você 
ouve um pagodão das antigas? Se chama amor! 
Pagogeu é um grupo de amigues que resgata, 
como fanfarra, os grandes sucessos do pagode 
90. Nasceu na rua, próximo ao público e tem forte 
apelo popular, tocando músicas de pagode que 
fi zeram sucesso nos anos 90 e início dos anos 
2000, porém com um diferencial no formato: 
instrumental com sopros e percussões. 

Cortejo
CORTEJO DO BATUCALDEIA
Com Grupo BatucAldeia
A apresentação celebra os 18 anos de aulas de 
percussão de Blec Paulo na ONG “Oca Escola 
Cultural”. Apresenta composições inspiradas 
em mestres da cultura popular brasileira, 
mesclando ritmos como maracatu, samba 
reggae e coco, valorizando tradições negras e 
quilombolas e enfrentando o racismo estrutural.

Dia 3/3. 
Segunda. 19h.
Unidade. 
Grátis. 
L

Dia 4/3. 
Terça. 17h.
Unidade. 
Grátis. 
L
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Carnaval do Ribeira Fanfarra de Pagode 90
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Shows e Espetáculos
CIRCO

Intervenção
ESPORTE PATAFÍSICO
Com Doutores Patafísicos
Os doutores parafísicos transformam o 
esporte em uma hilariante aventura! Com 
bolhas de sabão, futebol em câmera lenta e 
música ao vivo, convidam o público a viver 
desafios inusitados e cheios de humor. Uma 
brincadeira interativa que celebra a união e 
a alegria no melhor estilo patafísico! Em uma 
atmosfera repleta de absurdos poéticos, os 
Doutores Patafísicos, personagens clownescos, 
conduzem intervenções hilárias, compartilhando 
curiosidades inusitadas sobre o esporte. 

MÚSICA

Show
KAIÇARA SOUL
Com um repertório que celebra a música brasileira 
e a diversidade de ritmos, o grupo transforma 
estilos com o autêntico "jeito caiçara de tocar". O 
repertório da banda traz a diversidade que existe 
na cultura caiçara, cujas letras das músicas falam 
da natureza, liberdade, amor, cultura, entre outros 
temas. Uma apresentação que valoriza a cultura 
regional e amplia suas referências musicais!

Dia 8. Sábado. 
14h, 15h30 
e 17h30
Gramado. 
Grátis.
L

Dia 7. Sexta. 
20h30.
Marquise. 
Grátis.
L
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Show
SUCESSOS DA PRAINHA BRANCA
Reviva os sons que embalaram luaus, trips no 
litoral e encontros em praças, fogueiras e festas, 
nesse show que apresenta versões solares e 
dançantes de clássicos do reggae nacional dos 
anos 2000. Uma celebração das boas vibrações 
e da liberdade que marcaram uma geração, 
para contagiar públicos de todas as idades. 

TEATRO

Espetáculo
A  FARRA  DO BOI BUMBÁ
Com Os Ciclomáticos Cia. de Teatro
A história se desenvolve em torno de um rico 
fazendeiro que tem um boi muito bonito. Pai 
Chico, trabalhador da fazenda, para satisfazer 
a sua mulher Catirina, que está grávida e 
sente desejo de comer a língua do boi, traz a 
língua do boi e a confusão está formada. 

O espetáculo escrito e dirigido por Ribamar 
Ribeiro e no elenco a premiada companhia carioca 
Os Ciclomáticos traz a cultura popular brasileira 
como tônica nesta montagem recheada de 
músicas cantadas, tocadas e dançadas ao vivo, 
a partir da pesquisa do folclore corporal e vocal é  
também um resgate à cultura popular nordestina, 
com personagens típicos daquela região.

Dia 22. Sábado. 
17h30.
Árvore da 
Comedoria. 
Grátis.
L

Dia 23. 
Domingo. 17h.
Teatro. 
 R$12
 R$20
 R$40
Ingressos à venda 
online a partir do 
dia 11/2, às 17h, 
e nas bilheterias 
a partir do dia 
12/2, às 17h.
É necessário a 
apresentação 
de RG ou CPF de 
pessoas menores 
de idade, no 
momento de 
acesso ao teatro, 
por um adulto 
de referência.
L

Música Afarrado Boi Bumbá Fo
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Exposição
Artes Visuais
EXPOSIÇÃO ROÇA É VIDA
Com curadoria e parceria entre a Associação 
Museu Afro Brasil e a Associação dos 
Remanescentes de Quilombo de São Pedro
A exposição traz ao público visitante o contato 
mais próximo e o conhecimento histórico de 
uma importante comunidade tradicional do Vale 
do Ribeira – o Quilombo de São Pedro. A mostra 
contribui com o fortalecimento da valorização da 
população local e com o aprendizado referente 
aos conhecimentos, saberes e tecnologias 
ancestrais pertencentes às comunidades 
quilombolas.  Esteve em cartaz no Museu Afro 
Brasil Emanoel Araújo, em São Paulo, durante 
o ano de 2023 e em 2024. Iniciada em 2016, 
a parceria entre a Associação Museu Afro 
Brasil e a Associação dos Remanescentes de 
Quilombo de São Pedro integrou as ações do 
Programa Conexões Museus SP, do Sistema 
Estadual de Museus de São Paulo – SISEM-
SP, que visa contribuir com a preservação 
e a extroversão do patrimônio, da memória 
e da cultura dos quilombos paulistas.

De 1/1/25 até 
2/2/25. Terças 
a sextas. 13h30 
às 21h30.          
Sábados e 
domingos. 
10h às 19h.
Espaço Expositivo.
Grátis. 
L
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SHOWS E ESPETÁCULOS
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Cinema
CINE RIBEIRA
O Cine Ribeira acontece no Teatro do Sesc e 
busca levar aos espectadores uma experiência 
cinematográfica enriquecedora, com a proposta 
de explorar horizontes e promover a diversidade 
cultural e artística, por meio de uma seleção de 
filmes de diversas origens, estilos e narrativas! 

Exibição
UM SONHO POSSÍVEL
Direção: John Lee Hancock. Estados 
Unidos, 2009. Duração: 129 min.
Michael Oher é um jovem adolescente 
que ganha uma bolsa de estudos de uma 
escola por seu maior talento: jogar futebol 
americano. Ao ser convidado para passar 
uma noite na casa de uma família milionária, 
Michael não tinha ideia que aquele dia iria 
mudar para sempre a sua vida, tornando-se 
mais tarde um astro do futebol americano. 

Exibição
CORPOS PERIFÉRICOS: SKATE
Diretor: Miguel De Almeida. País: 
Brasil, 2024. Duração: 25 min.
O curta retrata as duas praças mais conhecidas 
para a prática do Skate no Rio de Janeiro, a Praça 
Ricardo Teixeira e a Praça XV, referências que 
formaram talentos que se tornaram campeões 
nacionais e internacionais. É um dos episódios 
da série "Corpos Periféricos", do SescTV, que 
apresenta a como é a prática de atividades físicas 
em favelas e regiões periféricas do Rio de Janeiro.
Para quem quer ver o Brasil por outros olhos. 

Dia 6. Quinta. 
19h.
Teatro. 
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência.
10

Dia 13. Quinta. 
19h.
Teatro. 
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência.
10

Cinema Um Sonho Possível Fo
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Exibição
MAD MAX: ESTRADA DA FÚRIA
Direção: George Miller. Estados Unidos, 2015. 
Duração: 120 min.
Em um mundo pós-apocalíptico, uma mulher 
se rebela contra um governante tirânico 
em busca de sua terra natal com a ajuda 
de um grupo de prisioneiras, um adorador 
psicótico e um nômade chamado Max.

Exibição
CORPOS PERIFÉRICOS: PASSINHO
Diretor: Miguel De Almeida. País: 
Brasil, 2024. Duração: 24 min.
Em 2013 o Passinho se tornou Patrimônio 
Cultural Imaterial da cidade do Rio de Janeiro. 
O curta mostra a beleza e a criatividade dos 
dançarinos do Passinho e Funk na Favela da 
Rocinha e do Complexo de Manguinhos. É um 
dos episódios da série "Corpos Periféricos", 
do SescTV, que apresenta a como é a 
prática de atividades físicas em favelas e 
regiões periféricas do Rio de Janeiro. 

Dia 20. Quinta. 
19h.
Teatro. 
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência.
16

Dia 27. Quinta. 
19h.
Teatro. 
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência.
10

Cinema Mad Max: Estrada da Fúria Fo
to
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CINE RIBEIRINHA
Projeto repleto de filmes de animação, clássicos 
infantis e produções que exploram diversas 
culturas e perspectivas, com objetivo de 
oferecer uma experiência cinematográfica
por meio de histórias cativantes na tela.

Exibição
RAYA E O ÚLTIMO DRAGÃO
Direção: Don Hall, Carlos López Estrada.
Estados Unidos, 2021. Duração: 107 min.
Muito tempo atrás, humanos e dragões viviam 
juntos em harmonia no mundo de Kumandra. 
Mas a ameaça de uma força do mal fez com 
que os dragões se sacrificassem para salvar 
a humanidade. Agora, 500 anos depois, o 
perigo ressurge e a solitária guerreira Raya 
embarca em uma incrível jornada para encontrar 
o último dragão e salvar seu mundo.

Exibição
CARROS
Direção: John Lasseter
Estados Unidos, 2006. Duração: 116 min.
Ao viajar para a Califórnia, o famoso carro de 
corridas Relâmpago McQueen se perde e vai 
parar em Radiator Springs, uma cidadezinha na 
Rota 66. Ele conhece novos amigos e aprende 
lições que mudam sua forma de encarar a vida.

Dia 9. Domingo. 
15h.
Teatro. 
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência.
É necessário a 
apresentação 
de RG ou CPF de 
pessoas menores 
de idade, no 
momento de 
acesso ao teatro, 
por um adulto 
de referência.
10

CINEMA

Cinema Raya e o Último Dragão Fo
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Dia 16. 
Domingo. 15h.
Teatro. 
Grátis. Retirada de 
ingressos com 1h 
de antecedência.
É necessário a 
apresentação 
de RG ou CPF de 
pessoas menores 
de idade, no 
momento de 
acesso ao teatro, 
por um adulto 
de referência.
L
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Cursos, Oficinas 
e Encontros
AÇÕES PARA A CIDADANIA

Bate-papo
COMIDA COM HISTÓRIA: MILHO CRIOULO 
Com Rede Agroecológica de Mulheres 
Agricultoras (RAMA) e Grupo de 
Consumo Responsável de Registro
Vivência especial sobre o milho crioulo com 
as agricultoras da Rede Agroecológica de 
Mulheres Agricultoras da Barra do Turvo, que 
compartilham suas histórias, saberes e práticas 
de cultivo, revelando a importância cultural e 
histórica dessa tradição. Uma oportunidade para 
aprender sobre a preservação das sementes 
crioulas e o impacto no campo e na comunidade.

ALIMENTAÇÃO

Oficina 
COZINHA REGIONAL: RECEITAS COM BANANA
Com Angélica Araújo e Rogério Godoy
Aprenda a preparar biomassa de banana! 
Um superalimento nutritivo, que pode ser a 
base de receitas deliciosas como brigadeiro, 
chips crocantes e uma irresistível torta 
de banana. Combine sabor e criatividade, 
enquanto explora formas práticas e saudáveis 
de transformar a banana em pratos diversos, 
valorizando a riqueza da nossa região.

Dia 12. Quarta. 
18h.
Sala de 
Múltiplo Uso 3.
Grátis.
 L

Dia 8. Sábado. 
14h.
Sala de 
Múltiplo Uso 2.
Grátis. Inscrições 
antecipadas pelo 
aplicativo ou site 
do SescSP.
 L

Alimentação Cozinha Regional: Receitas com Banana Fo
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ARTES MANUAIS

Oficina 
BALÃOZINHO DE CABAÇA 
Com Cia. Bambuzal 
Transforme cabaças naturais em belos balões 
artesanais! Com técnicas simples e materiais 
sustentáveis, você explora a criatividade e 
o contato com a natureza, criando peças 
encantadoras. E mais: cada um pode levar 
o seu balão de cabaça para casa!

Oficina 
CASINHA MENSAGEIRA
Com Cia. Bambuzal 
Nesta atividade, você aprende a criar casinhas 
de bambu para passarinhos, explorando 
técnicas artesanais e sustentáveis. Além de 
estimular a criatividade, a atividade promove 
a conexão com a natureza e a valorização 
do meio ambiente. Que tal uma decoração 
nova para a área externa da sua casa?

JOVENS

Bate-papo
CONECTE-SE ÀS RAÍZES DO HIP-HOP!
Parceria entre as batalhas de dança do Vale do 
Ribeira e equipe de educadores do Sesc Registro
Antecedendo a batalha de dança “Spray de 
Movimentos”, convidamos o público para um 
bate-papo, em que exploramos os estilos, 
os significados e a história das danças 
urbanas. Descubra os movimentos que 
definem essa cultura e conheça os pioneiros 
que inspiraram gerações no mundo todo.

Dia 1. Sábado. 
15h.
Marquise.
Grátis. Inscrições 
antecipadas pelo 
aplicativo ou site 
do SescSP. 
10

Dia 2. Domingo. 
15h.
Marquise.
Grátis. Inscrições 
antecipadas pelo 
aplicativo ou site 
do SescSP.
10

Dia 9. Domingo. 
15h30.
Sala de
Múltiplo Uso 3.
Grátis.
12

Artes Manuais Casinha Mensageira Fo
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Encontro
SPRAY DE MOVIMENTOS: BATALHA DE DANÇA
Parceria entre as batalhas de dança do Vale do 
Ribeira e equipe de educadores do Sesc Registro
Spray de Movimentos é o ponto de encontro 
perfeito para quem vibra com as danças urbanas 
e quer se aprofundar na energia autêntica da 
cultura hip-hop. O evento começa com um 
workshop sobre os estilos, a história e os 
significados das danças urbanas, seguido por 
uma batalha eletrizante de breaking, com oito 
dançarinos disputando fases eliminatórias.

Vivência
BRINCANDO DE FABRICAR BRINQUEDOS 
EM MADEIRA DE REUSO
Com Osmar Pessoa dos Santos e Sueli Marques
Nessa oficina, você conhece o passo a passo dos 
brinquedos confeccionados a partir da madeira 
das tradicionais caixas do transporte de banana 
do nosso querido Vale do Ribeira e sai com seu 
brinquedo confeccionado por suas mãos para 
iniciar esse brincar ressignificante e ecológico

Dia 9. Domingo. 
17h.
Área de 
Convivência. 
Grátis. 
L

Dias 8 e 9. Sábado 
e domingo. 15h.
Espaço Beira 
do Ribeira. 
Grátis. Entrega 
de senhas com 
30 minutos de 
antecedência.
L

Jovens Spray de Movimentos: Batalha de Dança Fo
to
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MEIO AMBIENTE

Vivência
LUDICIDADE ANCESTRAL: JOGOS DE TABULEIRO
Com agentes de Educação 
Ambiental do Sesc Registro
No universo das brincadeiras, os jogos ancestrais 
ocupam um lugar especial. Eles são muito mais 
do que simples passatempos; representam 
saberes e culturas que atravessam gerações. 
Essas práticas lúdicas, muitas vezes transmitidas 
de pais para filhos, nos conectam às nossas 
raízes e às histórias de nossos antepassados.

Oficina
VIVÊNCIA AMBIENTAL
Com agentes de Educação 
Ambiental do Sesc Registro
Nesse encontro, os agentes de educação 
ambiental apresentam os espaços verdes 
educativos do Sesc Registro, tais como o Jardim 
das Abelhas, Jardim dos Sentidos, Espiral de 
Ervas e a Horta da Comedoria. Há também 
um momento de podas das plantas, colheita 
de ervas e/ou mudinhas e troca de saberes.

Dias 13 e 27. 
Quintas. 15h.
Unidade. 
Grátis.
L

Dias 22 e 
23. Sábado e 
domingo. 15h30.
Espaço Beira 
do Ribeira. 
Grátis.
L

Meio Ambienta Ludicidade Ancestral Fo
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TECNOLOGIAS E ARTES 

Ateliê
GAMBIARRAS E PEQUENOS REPAROS
Com mediação dos educadores 
em Tecnologias e Artes
Sabe aquele pequeno reparo que precisa fazer 
na roupa, um móvel pequeno que precisa de 
finalização ou aquele brinquedo que descolou 
a peça e está sem a ferramentas necessárias? 
Com ajuda dos educadores do espaço você 
tem acesso a equipamentos como máquinas 
de costura, furadeiras, tico-tico, lixadeira, cola 
quente e outros materiais que podem te ajudar 
naquela gambiarra provisória permanente!

Ateliê
LABORATÓRIO ABERTO
Com educadores em Tecnologias e Artes
Laboratório aberto para pesquisa, criação 
e desenvolvimento de projetos artísticos e/
ou científicos, disponibilizando equipamentos 
do espaço para uso e experimentação sob 
mediação do educador durante as atividades.

De 6 a 27. 
Quintas. 15h30.
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. 
10

De 5 a 19. 
Quartas. 15h.
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis.
14

Tecnologias e Artes Gambiarras e Pequenos Reparos Fo
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Esporte e 
Atividade Física
Vivência
MOVIMENTO CONSCIENTE: 
PRÁTICAS CORPORAIS 
Com educadores em atividades 
físico-esportivas do Sesc 
Trabalho da consciência, postura e alinhamento 
corporal por meio de técnicas de reeducação 
do movimento. Os participantes fazem um 
exercício de observação e construção, 
internalizando conceitos sobre respiração, 
força, flexibilidade, aspectos sensório-
motores e reorganização postural.

De 5 a 28. 
Quartas e 
sextas. 19h.
Sala de 
Múltiplo Uso 1. 
Grátis. Entrega 
de senhas com 
30 minutos de 
antecedência.
12

Ateliê
BRINCA E CRIA: ATELIÊ DE 
EXPERIMENTAÇÕES PARA CRIANÇAS
Com educadores em Tecnologias e Artes
O “Brinca e Cria” é um ateliê voltado para 
a experimentação criativa de crianças, 
unindo tecnologia e artes. O espaço promove 
atividades lúdicas e educativas, incentivando a 
curiosidade e a expressão artística. A proposta 
é criar experiências dinâmicas e interativas 
que estimulem o aprendizado e a diversão.

Dias 1 e 2. Sábado 
e domingo. 14h.
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. De 7 
a 14 anos.

Esporte e Atividades Físicas Movimento Consciente Fo
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Crianças
Contação de História
ACONCHEGO
Com Serena Infância 
Um encontro para adultos e crianças em torno 
do livro e da contação de histórias, oferecendo 
um momento de pausa no cotidiano. Em um 
ambiente acolhedor e tranquilo, pensado para 
o conforto e a liberdade das crianças, todos 
compartilham a magia de histórias que encantam 
adultos e divertem os pequenos, promovendo 
calma e conexão em meio a tantos estímulos.

Oficina
CONSTRUINDO: FITA DE GINÁSTICA RÍTMICA
Com educadores em atividades 
infantojuvenis do Sesc
Uma atividade criativa e divertida onde as 
crianças confeccionam suas próprias fitas 
de ginástica rítmica, explorando cores e 
materiais de forma segura. Além de estimular a 
coordenação motora e a criatividade, a oficina 
promove a expressão corporal, permitindo que 
os participantes experimentem movimentos 
básicos com suas fitas personalizadas.

Dias 1 e 2. Sábado 
e domingo. 17h.
Árvore da 
Comedoria. 
Grátis. 
L

Dia 14. Sexta. 
18h.
Espaço de Brincar. 
Grátis. Até 6 anos.

Crianças Aconchego Fo
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Oficina
VI, VENDO CIRCO
Com Cia. Opa!
Uma vivência circense para as famílias, com 
fundamentos teóricos e práticos sobre as 
artes do circo, auxiliando em sua formação, 
fazendo com que os mesmos melhorem 
aspectos básicos existentes na vida circense 
e aplicados a vida cotidiana, como ajuda 
mútua, melhora do aprendizado escolar, 
da vida em comunidade e aspectos físicos 
importantes para seu desenvolvimento futuro.

Oficina
CONSTRUINDO: JOGO DAS ARGOLAS
Com educadores em atividades 
infantojuvenis do Sesc
Participe de uma oficina divertida onde 
crianças e famílias irão criar seu próprio jogo 
das argolas, utilizando materiais simples e 
acessíveis. A atividade estimula a criatividade, 
a coordenação motora e a interação em 
grupo. Ao final, todos poderão experimentar 
o jogo e levar para casa sua criação única!

Dia 21. Sexta. 
18h.
Espaço de Brincar. 
Grátis. 
De 4 a 6 anos

CRIANÇAS

Dias 15 e 
16. Sábado e 
domingo. 15h30.
Sala de 
Múltiplo Uso 3. 
Grátis.
12

Crianças Vi, Vendo Circo Fo
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Pessoas Idosas
Bate-papo
CONEXÃO 60+
Com técnico de referência do TSPI
Apresentação da programação mensal e o projeto 
“Trabalho Social com Pessoas Idosas” realizado 
no Sesc Registro e que propõe conectar todos 
os públicos. O “Conexão 60 +” é direcionado 
para pessoas com 60 anos ou mais que queiram 
ampliar sua rede de relações e participar 
de atividades de várias naturezas. Também 
acolhe pessoas das demais faixas etárias.

Oficina
PLANTÃO DE DÚVIDAS: CULTURA 
DIGITAL PARA PESSOAS IDOSAS
Com educadores em Tecnologias 
e Artes do Sesc
Durante esse encontro, os participantes 
terão a oportunidade de esclarecer suas 
perguntas e curiosidades relacionadas 
ao uso de dispositivos eletrônicos, redes 
sociais, e-mails, e navegação na internet. 
Proporcionando uma experiência personalizada 
e respeitando o ritmo de cada participante.

De 4 a 29. 
Terças. 16h.
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. Entrega 
de senhas com 
30 minutos de 
antecedência. 
A partir de 
60 anos.

Dia 5. Quarta. 
14h.
Sala de            
Múltiplo Uso 2. 
Grátis. A partir 
de 60 anos.

Pessoas Idosas Cultura Digital para Pessoas Idosas Fo
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Turismo Social
Intervenção
AUDIOTOUR FICCIONAL: 
GRÃOS DE HISTÓRIA
Caminhada individual pelo Sesc, onde o 
espectador escuta, através de um fone de 
ouvido, um personagem que lhe indica por 
onde ir, ao mesmo tempo em que o envolve 
em uma grande história de ficção.

“Grãos de histórias” é uma viagem que nos 
leva a percorrer a área do KKKK, prédio 
histórico do Sesc, e conhecer sua história, 
além de nos conectar de forma sensível com 
a memória de seus espaços e do entorno. 

Terça a sexta, 
das 13h30 às 
20h30. Sábados, 
domingos e 
feriados, das 
10h30 às 17h30.              
Unidade.
A atividade é 
gratuita e sem 
agendamento 
ou retirada de 
ingressos, mas 
é necessário 
retirada de 
equipamento 
na Central de 
Atendimento, 
mediante 
apresentação 
de documento 
com foto. 12

Turismo Social Audiotour Ficcional Fo
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Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais sob 
demanda do Sesc São Paulo reúne mais 
de 24 mil itens de diferentes áreas, em 
vídeos, imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo o 
Brasil, em operadoras de TV por 
assinatura, pela operadora Expand 
e serviços de streaming. Mais de 
1.300 títulos sob demanda, entre 
documentários, filmes, shows e séries.

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 40 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja

Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com mais de 78 anos de atuação, o Sesc 
– Serviço Social do Comércio conta com 
uma rede de 43 unidades operacionais 
no estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação
de documentos
necessários



Informações e horários 

Sesc Registro
Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados,  
10h às 19h.

Central de Atendimento
Tel.: 13 3828-4950
Informações, credenciamento, 
inscrições em atividades, 
Turismo Social e Bilheteria.
Terça a sexta, 13h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.
atendimento.registro@sescsp.org.br

Retirada de senha
Na Central de Antedimento ou 
com os orientadores de público, 
30 minutos antes da atividade.

Inscrições
Inscrições da programação mensal 
disponíveis a partir do dia 1º de cada 
mês, na Central de Atendimento.

Loja Sesc
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.
Venda de CD’s, DVD’s, livros, 
camisetas e souvenirs.

Espaço de Leitura
Biblioteca e sala de leitura.
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.

Espaço de Tecnologias e Artes
Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 19h.

Beira do Ribeira
Terça a sexta, 15h às 17h30.
Sábados, domingos e feriados, 
11h às 17h30.

Espaço de Brincar
Sexta 14h às 19h.
Sábados, domingos e feriados 
11h às 17h.

Comedoria

Terça a sexta, das 13h às 21h
Sábados, domingos e feriados,  
das 10h às 18h30. Confira o cardápio 
em bit.ly/cardapiodosescregistro

Brigada de incêndio
Para sua segurança o Sesc Registro 
possui Brigada de Incêndio treinada com 
equipamentos de segurança e extintores 
de acordo com a legislação vigente. 

Ginática Multifuncional
Terça a sexta, das 14h às 21h.

Confira os valores:
R$ 30/mês | Credencial Plena
R$ 50/mês | MIS
R$ 65/mês | Credencial Atividades

50% de desconto no valor para 
o público acima dos 60 anos.

O programa é direcionado para pessoas 
a partir de 12 anos. É necessário 
matrícula e apresentação de exame 
médico. Sujeito a disponibilidade 
de vagas.

Mais informações na Central 
de Atendimento do Sesc.
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