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Este guia traz os destaques da
programacao da unidade de
Santos. Consulte a programagéo
completa, inclusive das unidades da
capital e litoral, em sescsp.org.br.
Programacéo sujeita a alteragoes.

Funcionamento

Terca a sexta, 9h as 21h30.
Sébados, domingos e
feriados, 10h as 18h30.

Ingressos

A venda de ingressos para os shows
e espetaculos da semana seguinte
(segunda a domingo) comega na
semana anterior as atividades.

« Em virtude do periodo de carnaval,
comunicamos as alteragdes no
calendario de venda de ingressos:

Concentrag&o da venda de ingressos
das apresentagdes que ocorrem
no periodo de 24/2 a 9/3

- Venda on-line: 18/2, terca, as 17h
- Venda presencial: 19/2, quarta, as 17h

Apresentagdes que ocorrem

no periodo de 10216 /3

- Venda on-line: 25/2, terga, as 17h

- Venda presencial: 26/2, quarta, as 17h

Bilheteria Sesc Santos

Terca a sexta, 9h as 21h30

Sébado, domingo e feriado,
10h as 18h30

Inscrigoes

On-line: App Credencial Sesc SP e
centralrelacionamento.sescsp.org.br
ou presencial.

Precos

@ Credencial Plena: Pessoa
trabalhadora do comércio de bens,
servigos e turismo credenciada
no Sesc e dependentes.

H Meia Entrada: Pessoa aposentada,
com mais de 60 anos, com
deficiéncia, estudante e servidora de
escola pdblica com comprovante.

A Inteira.

Capa: Lia de Itamaraca

Foto: Ytallo Barreto
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Biblioteca: entre
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Chegou 0 més mais curto do ano - mas nem por isso, com

menos atividades no Sesc Santos! O Sesc Verdo segue a todo
vapor com aulas abertas, recreagdes e vivéncias, promovendo o
esporte para os diversos publicos, com destaque para os festivais
esportivos e a presenca da skatista campea Karen Jonz.

Neste més, nossa Biblioteca volta renovada ao Mezanino €, para
celebrar, o premiado autor Itamar Vieira Jlnior abre, com uma
palestra, a programacdo Palavras e Mundos, com bate-papos,
intervencdes e oficinas que destacam a importancia da biblioteca
como espaco de diversidade e inclusdo. O novo espaco recebe

a arte de Aline Bispo que, com seu trabalho ligado a literatura,
dialoga com nossa curadoria de narrativas contra hegemonicas.

Os fas de musica se encontrardo com as vozes das grandes Lia

de Itamaracé com participacao de Dalde, Larissa Luz, com os
instrumentais do The Human Seasons, e muito mais. Os cinéfilos
seguem acompanhando nosso Cinebudega, com a mostra
“Distopias - O futuro é hoje?” que finaliza com um bate-papo
nessa tematica com Thiago Guimaraes. Nas artes cénicas, ocupam
o palco as cias Mungunza e Nau de icaros, o projeto Baixada
En.Cena e a estreia do projeto Da Palavra ao Palco, que busca
estreitar a conexao entre o teatro e a literatura, com a pega Guara
Vermelha, baseado na obra da santista Maria Valéria Rezende.

De olho nas mudancas climaticas, o Laboratério de Inovacéo
Cidada discute os impactos nas comunidades tradicionais,
enquanto atividades e conversas sobre reutilizagdo e

sobre residuos propdem olhares para essa importante
questao. Nas Tecnologias e Artes, marcenaria e misica

se encontram em oficinas para todas as idades.

E como dizia a musica: “Em fevereiro,/ em fevereiro,/ Tem
carnaval,/ tem carnaval”l Mesmo que neste ano a grande festa
nacional seja s em marco, nosso Festejo 2025 chega trazendo
oficinas para aquecer os tambores e para preparar os aderecos,
mascaras e fantasias para brincar nos cortejos, shows e blocos
que passardo pelo Sesc Santos. Vem festejar com a gente!
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Criancas Vitalino, teu nome no barro




Em 2025, o Sesc Verdo chega a sua

302 edigdo com o tema "Segue o

Jogo!”, celebrando a permanéncia de

um legado: o incentivo a pratica de
esportes e de atividades fisicas ao

longo da vida. Por meio de uma
programacdo que prioriza o convivio
social, a inclusio e a diversidade, que
visa ndo apenas inspirar um estilo de vida
ativo, mas também promover vivéncias
duradouras que estimulem todas as pessoas
aincorporar o esporte em suas rotinas.

A programacao do Sesc Verdo vai até 16

de fevereiro, com um cardapio de acdes
especiais, como aulas abertas, festivais,
apresentacgdes, vivéncias e recreacdes
esportivas. Sd0 oportunidades para que
encontros acontecam, permitindo que todas
as pessoas se conectem, explorem novas
modalidades e escolham quais delas praticar
regularmente ao longo do ano e da vida.



SESC VERAO

Aula aberta

LEVANTAMENTO DE PESO OLIMPICO

Com Educadores do Sesc

0O objetivo é levantar cargas, acima da cabeca,
seja através de técnicas de arranque ou de
arremesso, exigindo coordenagao, poténcia,
flexibilidade, agilidade e estabilidade.

Aula aberta

DESENVOLVENDO OS 4 NADOS
Aprimore a técnica e a execugao dos
movimentos dos 4 estilos de natagao.
Somente para credenciais plenas com
exame dermatoldgico valido.

Vivéncia

SURFE

Com Educadores do Sesc

Aprenda mais sobre esta modalidade

tao praticada em nossa cidade, além de
desenvolver, equilibrio, forca e concentracao.
Somente para credenciais plenas com
exame dermatoldgico valido.

Vivéncia

FESTIVAL DE TENIS DE MESA

Com Hugo Hoyama

Para quem nunca teve contato com a
modalidade e dicas para os que ja conhecem
o0 esporte melhorarem suas técnicas.

Vivéncia
MEDITACAO: TEMPO DE QUALIDADE
Vamos utilizar exercicios e ferramentas para o

processo de respirar com consciéncia, auxiliando

e conduzindo a essa jornada de contemplagdo
de si, do seu interior e a observagao do externo
com contemplac&o e interagdo com o outro.

Aula Aberta

JOGOS E BRINCADEIRAS AQUATICAS

Com Educadores do Sesc

Atividades ludicas e refrescantes para brincar
e se divertir. Somente para credenciais
plenas com exame dermatolégico valido.

Dia 1/2. Sabado,
10h30 as 11h20.
Sala Anexa.
Multifuncional.
Gratis.

Dias 1,8 e 15/2.
Sabados, 10h30
as 12h30.
Parque Aquético.
Gratis.

Dias1e 2/2.
Sabado, 14h30 as
17h30. Domingo,
10h30 as 13h30.
Parque Aquético.
Gratis.

Dia 1/2. Sabado,
15h as 18h.
Ginasio.

Grétis. Inscricdes
no local com 30
min. antes.

De 2 a 16/2.
Domingos,
10h30 as 12h.
Ginasio.

Gratis.

De 2 a16/2.
Domingos,
14h30 as 16h.
Parque Aquético.
Gratis.

A partir de 6 anos.



SESC VERAO

Aula espetaculo

SELECAO BRASILEIRA DE GINASTICA RITMICA
As atletas da sele¢do apresentam coreografias

e interagem com o publico trazendo os
principais aparelhos e movimentos deste
esporte que combina elementos da danca
tradicional e da ginastica artistica.

Aula aberta

JUDO

Com Educadores do Sesc

Préatica do Judo possibilitando a
compreensao dos valores que envolvem o
esporte como manifestagao cultural.

Aula aberta

TENIS

Com Educadores do Sesc

Aulas para iniciantes no esporte que
desejam aprender a modalidade. Com
material fornecido pelo Sesc.

Aula aberta

CORRIDA

Com Educadores do Sesc

Atividade orientada que visa incentivar a
prética regular da modalidade e estimular
aintegracdo entre os participantes.

Recreacao

FUTEBOL SOCAITE FEMININO

Com Delvanita Souza e Nilda Nascimento
Bate-papo e vivéncia pratica com as
ex-jogadoras de futebol profissional.

Aula aberta

A DANCA ATRAVES DOS TEMPOS
Com Joao Celso

Mesclagem de varios estilos de danga
coreografados e ritmados ao som de
musicas dos anos 70, 80, 90 e anos
2000, conhecidos como flashback.

Dia 2/2. Domingo,
15has 17h.
Ginasio.

Gratis.

A partir de 3 anos

De4a7/2.
Terca a sexta,
14h as 16h.
Ginasio.
Grétis.

De 4 a13/2.
Terca e quintas,
18h as 19h30.
Quadra Externa.
Gratis.

A partir de 13 anos

De 5a14/2.
Quartas e sextas,
16h as 17h30.
Ponto de encontro:
em frente ao Sesc.
Gratis.

Dia 5/2. Quarta,
19h30 as 21h30.
Quadra Externa.
Gratis.

Dia 5/2. Quarta,
20h as 21h30.
Convivéncia.
Gratis.



SESC VERAO

Aula aberta

AULAO DE GINASTICA FUNCIONAL
Com Educadores do Sesc e D]

Aula de circuito de ginastica funcional
ao som de DJ, com muitos elementos
e desafios para os participantes.

Recreacao

RECREACAO DE FUTEBOL SOGAITE

Com Marcelo Passos e Luciano Netter
Bate-papo e vivéncia pratica de futebol socaite
com ex-jogadores de futebol profissional.

Aula aberta

CADA SEGUNDO IMPORTA:

DESAFIO DE CORRIDA

Atividade em grupo para os amantes da corrida
com dicas e orientag&o de uma boa preparacgéo
para corridas de média e longa duracao.

Aula aberta

SKATE PARA MULHERES

Com Karen Jonz

Clinica e apresentacdo esportiva com Karen
Jonz, a primeira skatista brasileira campea
mundial de skate vertical. Conquistou o primeiro
ouro brasileiro feminino nos X Games.

Torneios e campeonatos
FESTIVAL DE BASQUETE
Festival de basquete 5x5 entre
Equipes convidadas pelo Sesc.

Aula aberta

SALVAMENTO AQUATICO

Com Guardides de Piscina do Sesc
Aprenda técnicas de salvamento
que podem fazer a diferenca em uma
situacgdo de risco no mar ou piscina.

Dia 8/2. Sabado,
10h30 as 12h.
Ginasio.

Gratis. Entrega
de senhas 30
min. antes

Dia 8/2. Sabado,
16h as 18h.
Quadra Externa.
Gratis.

Dia 9/2. Domingo,
8h as 11h.

Ponto de encontro:
Av. Bartolomao

de Gusmao 111.
Gratis.

Dia 9/2. Domingo,
15h as 18h.
Quadra de Ténis.
Gratis.

Dia 15/2.
Domingo, 10h30
as 18h30.
Ginasio.

Gratis.

A partir de 13 anos

Dias 15 e 16/2.
Sabado, 14h30
as 16h30.
Domingo, das
10h30 as 12h30
Parque Aquético.
Gratis.

A partir de 12 anos



SESC VERAO

Aula aberta

FESTIVAL MULTIMODALIDADES:
HANDEBOL E VOLEI

Com Fofao, Lucila Vianna

Festival esportivo das modalidades handebol
e volei, com participagdo das ex-atletas
Foféo do voleibol e Lucila do handebol.

RECREAGOES ESPORTIVAS

Com Educadores do Sesc

Atividades recreativas que incentivam a pratica
regular da modalidade e a integracéo dos
participantes. A formagao das equipes pode
ser mista e o material é fornecido pelo Sesc.

Aula aberta
HANDEBOL JOVEM

Aula aberta
TENIS JOVEM

Aula aberta
HANDEBOL ADULTO

Aula aberta
BASQUETE JOVEM

Dia 16/2.
Domingo, 14h
as 18h.
Ginasio.
Gratis.

De 4 a13/2.
Tercas e quintas,
16h30 as 18h.
Ginasio.

Gratis.

Inscri¢do no local.
12 a16 anos

De 4 a13/2.
Terca e quintas,
16h30 as 18h.
Quadra de Ténis.
Gratis.

Inscri¢do no local.
12 a16 anos

De 4 a13/2.
Tercas e quintas,
18h as 19h30.
Ginasio.

Gratis.

De 4 a13/2.
Tercas e quintas,
18h30 as 20h.
Quadra de
Basquete.

Gratis.

De 13 216 anos



SESC VERAO

Aula aberta
VOLEI JOVEM

Aula aberta
VOLEI ADULTO

Aula aberta
TENIS ADULTO

Aula aberta
BASQUETE ADULTO

Sesc Verao Aula aberta de Judd ===

De 5a14/2.
Quartas e sextas,
16h30 as 18h.
Ginasio.

Gratis.

Inscrigao no local.
12 a16 anos

De 5a14/2.
Quartas e sextas,
18h as 19h30.
Ginasio.

Gratis.

De 5a14/2.
Quartas e sextas,
18h as 19h30.
Quadra de Ténis.
Gratis.

Dias 5 e 12/2.
Quartas, 20h
as 21h30.
Quadra de
Basquete.
Gratis.

Foto: Freepik



0 Sesc Santos propde uma celebragdo ao
encanto de festejar, com atividades que
trazem elementos diversos das festas da
cultura popular brasileira, em espetaculos
musicais, de danga, oficinas e vivéncias.



FESTEJO 2025

Vivéncia

ASAS DE PAPELAO

Com Mariana Mansano

Explorando os conceitos de luz e sombra,
e aproveitando o efeito translicido

do papel celofane, construa asas de
papeldo para compor fantasias.

Oficina

CARNAVAL BRASIL A FORA!

Com Educadores do Sesc

Venha dancar e se divertir em um animado
bailinho, explorando os sentidos por

meio das tradigdes de carnaval no Brasil!
Mergulhe nas cores e ritmos do Frevo,
Tambor de Criola, Boi-Bumba, Maracatu,
Ciranda e Coco. Uma viagem vibrante que
celebra a diversidade cultural do pais!

Oficina

MASCARAS LA URSA

Com Cordao do Guaru-ya

Explorando os conceitos de luz e sombra,
e aproveitando o efeito translicido

do papel celofane, construa asas de
papeldo para compor fantasias.

Oficina

CABELO MALUCO NO CARNAVAL!

Com Educadores do Sesc

Venha criar penteados incriveis e entrar no
clima do Carnaval! Com muita cor, brilho e

diversao, vamos transformar cada cabelinho

em uma obra de arte. Uma atividade para
soltar a criatividade e brilhar na folia!

Dias 16/2 e

1/3. Domingo

e sabado, 11h

as 14h.

ETA.

Gratis.

Inscri¢des no local
30 min. antes.

A partir de 7 anos

Dias 1 e 3/3,
Sabado e
segunda, 11h.
Sala 3.

Gratis.

Inscri¢des no
Espaco de Brincar,
30 min.antes.
Para criangas

até 6 anos.

Dia 2/3. Domingo,
13has 14h30e
15h as 16h30.
ETA.

Grétis. Inscricdes
no local 30
min.antes.

Dias 2 e 4/3.
Domingo e terca,
15h as 16h

Sala 3.

Inscri¢des no
Espaco de Brincar,
30 min. antes.
Para criangas

até 6 anos.



FESTEJO 2025

Oficina

PERCUSSAO: BLOCO DO FIM DO MUNDO
Com Galpao Cultural

Com instrumentos como surdo, caixa

de guerra, tamborim, chocalhos e

outros tambores tradicionais

Espetaculo
CABOCLA SEREIA
Com Saravana

Uma viagem musical regada a performances de

danga, poesia e diferentes ritmos populares
brasileiros e latinos.

Espetaculo

CORDAO DO URSO GUARU-YA

Com Orquestra Frevo Guaru-ya

Cortejo do corddo carnavalesco com suas
personagens, Urso e La Ursa Guaru-y4, e 0s

brincantes com os aderecos criados na oficina.

Oficina

CUSTOMIZAGAO DE FANTASIAS:

BLOCO DO FIM DO MUNDO

Com Galpao Cultural

Reutilizacdo de pecas de fantasias antigas
€ roupas sem uso, busca conscientizar

os participantes sobre o impacto
ambiental do consumo e descarte em
grande escala de vestimentas.

Cortejo

BLOCO AIYE ITATINS

Coletivo cultural e educativo do Guarad -
Peruibe, amplia e dissemina os ensinamentos
culturais afro-brasileiros através da

musica, danca e debates tematicos.

Dias 25 e 26/2.
Terca e quarta,
18h30 as 21h30.
Auditério.

Gratis.

Inscri¢des no local
30 min. antes.

Dia 1/3. Sabado,
17h30.
Comedoria.
Gratis.

Dia 2/3. Domingo,
17h30.
Convivéncia.
Gratis.

Dia 3/3. Segunda,
10h30 as 14h30.
ETA.

Gratis.

Inscri¢do no local
com 30 min. de

antecedéncia.

Dia 3/3. Segunda,
17h30.
Convivéncia.
Gratis.



FESTEJO 2025

Intervencao

BLOCO DO FIM DO MUNDO

Com Galpao Cultural

Apresentando sambas-enredo proprios,

marchinhas tradicionais e musicas iconicas do

carnaval brasileiro. O bloco serd um momento
de celebragao e integracéo, fortalecendo
a tradicdo do carnaval de Cubat3o.

Oficina

ACESSORIOS - LANCADOR DE CONFETE
Com Mariana Mansano

Com técnicas simples e acessiveis, crie um
dispositivo para lancar confetes, utilizando
canos de PVC, baldes e materiais reciclaveis.

Oficina

ADORNO DE CABEGA- COROA E

TIARA ORNAMENTADA (ADE)

Com Amanda Dias

Em uma imers3o cultural e criativa as
tradicdes afro-brasileiras, confeccione uma
coroa ou tiara ornamentada, explorando a
estética e a espiritualidade dos adornos.

Oficina

TORNOZELEIRA DE CHOCALHO

DE SEMENTE DE AGUAI

Com Amanda Dias

Nesta oficina, ao construir sua prépria
tornozeleira com sementes de aguai,
descubra o valor cultural e a caracteristica
desse instrumento, reconhecido em festas e
dangas tradicionais das etnias do Xingu.

Oficina
AGBADA- CUSTOMIZACAO DE ABADA
Com Amanda Dias

Personalize um abada com pinturas, migcangas e
sementes, em uma vivéncia de criagao artesanal

inspirada em vestimentas tradicionais.

Dia 4/3. Terca,
17h30.
Convivéncia.
Gratis.

Dia 23/2.
Domingo, 13h

as 15h.

ETA.

Grétis. Inscricao
no local 30

min. antes.

A partir de 7 anos

Dia 25/2. Terca,
19h as 21h30.
ETA

® R$4,50

W R$7,50

A R$15,00
Inscri¢des on-line
de 19 a 25.

| ATO]

Dia 26/2. Quarta,
19h as 21h30.
ETA

@ R$4,50

W R$7,50

A R$15,00
Inscri¢des on-line
de 19 a 26.

AT

Dia 27/2. Quinta,
19h as 21h30.
ETA

® R$4,50

W R$7,50

A R$15,00
Inscri¢des on-line
de 19 a 27.

AT



FESTEJO 2025

Oficina

COLARES E PATUAS EM FESTAS POPULARES
Com Amanda Dias

Crie colares e patuas com inspiragdo nas
festas afro-brasileiras e nas manifestacdes
culturais afro-diaspéricas, com foco na
criatividade e na individualidade de cada peca.

Oficina

MASCARAS SURREAIS

Com Léo Daruma

Explore o universo do surrealismo e tenha
liberdade para criar mascaras para este
carnaval utilizando técnica de colagem.

Curso

AUTOMAQUIAGEM ARTISTICA PARA TODOS
Com Mariana Mansano

Com uma linguagem acessivel e orientagdo
passo a passo, aprenda técnicas de
automaquiagem artistica com foco em
métodos simples e faceis de replicar.

Show

ROBERTO SERESTEIRO

E as marchinhas voltaram

0 cantor apresenta um repertério especial
de marchinhas carnavalescas, abrangendo
composi¢des de varias épocas.

Dia 28/2. Sexta,
19h as 21h30.
ETA.

@ R$4,50

W R$7,50

A R$15,00
Inscri¢des on-line
de 19 a28.

Dia 4/3. Terca,
10h30 as 13h30
e 15h as 17h30
ETA.

Grétis.

Inscri¢des no local
30 min. antes.

Dias 12 e 19/2.
Quartas, 15h
as17h.

ETA.

Gratis.
Inscricdes
on-linede 5212
A partir de

60 anos.

Dia 28/2. Sexta,
19h as 21h30.
Comedoria.
Gratis.

A partir de

60 anos.



Em sintonia com o acervo e a curadoria de
livros, a programacao que marca a renovagao
do espaco da Biblioteca do Sesc Santos

tem como eixo central a concepgao de
biblioteca como espaco de diversidade e
inclus&o. Nesse contexto, apresentamos
uma programagao que valoriza o acervo,
destaca autores consagrados e emergentes,
aborda temas urgentes e promove o dialogo
com outras bibliotecas da regiao.



BIBLIOTECA: ENTRE PALAVRAS E MUNDOS

AS MUITAS AFRICAS INSCRITAS NO FEMININO
Com Providence Bampoky

Encontros que buscam motivar e criar uma
comunidade de leitores interessados em
conhecer as histérias e as culturas africanas.

Encontro Dia 15/2. Sabado,
FIQUE COMIGO DE AYOBAMI ADEBAYO 11h as 12h30
Narra as tensées no casamento de Yejide ELZI;?Steca

e Akin, explorando amor, poligamia e

maternidade na Nigéria dos anos 1980, em

meio a dilemas familiares e politicos.

Encontro Dia 16/2.
MULHER DE PES DESCALGOS, DE Domingo, 11h
SCHOLASTIQUE MUKASONGA 2s 12030
Sobrevivente do genocidio em Ruanda, Grtis.
Mukasonga narra nesta obra o amor materno

e 0 medo vivido pelos tutsis, vitimas de um

dos maiores massacres do século XX.

Encontro Dia 22/2. Sabado,
0 ALEGRE CANTO DA PERDIZ, 11h as 12h30
DE PAULINA CHIZIANE glrt;ltl?ste =
Publicado em 2008, a obra retrata a

sociedade colonial mogambicana, destacando

a marginalizagéo das mulheres negras

e os traumas do sistema opressor.

Encontro Dia 23/2.
MUTILADA, DE KHADY KOITA Domingo, 11h
Narra o impacto da mutilago genital Efb:lligtizg
feminina, seu casamento forgado e seu Gratis.

crescimento como ativista contra essa
pratica, desafiando tradi¢des patriarcais.



BIBLIOTECA: ENTRE PALAVRAS E MUNDOS

Oficina

POESIA, MEMORIA E ANCESTRALIDADE

Com Samarone Lima

Oficina de leitura e escrita criativa que trabalha a
memdria como fonte de sensibilizacdo e abertura
de fluxos criativos adormecidos (ou travados),
buscando despertar a imensa fonte que a
literatura tem utilizado ao longo de séculos - a
prépria vida, as memdrias pessoais e ancestrais.

Intervencao

INTERVENGAO: ALINE BISPO

Intervencgao visual nos vidros do novo
espaco da Biblioteca pela artista Aline Bispo,
ilustradora das capas da trilogia de Itamar
Vieira Junior (Torto Arado, Doramar e a
Odisseia, Salvar o fogo) e da coluna semanal
de Djamila Ribeiro na Folha de Sao Paulo.

Palestra

ITAMAR VIEIRA JUNIOR

0 escritor baiano Itamar Vieira Junior,
autor de "Torto Arado", "Salvar o Fogo",
"Doramar ou a Odisseia; Histoérias",
vencedor dos prémios Leya, Oceanos e
Jabuti, conversa com o publico sobre sua
trajetoria literdria, reflexdes e obras.

Literatura [tamar Vieira Junior

De 18 a 20/2.
Terca a quinta,
15has 18h
Salad.

® R$ 6,00

M R$ 10,00
A RS$ 20,00
Inscrigdes
on-linede1a18
A partir de

60 anos.

Dia 13/2.
Quinta, 20h.
Teatro.

Gratis.

Retirada de
ingressos com 1h
de antecedéncia.

Foto: Uendel Galter



BIBLIOTECA: ENTRE PALAVRAS E MUNDOS

Oficina

TEXTOS IMPOSSIVEIS

Com Amara Moira

A oficina propde exercicios e reflexdes sobre

a escrita literaria como um processo continuo
de reescrita, marcado por apropriagdes e
transformagdes em busca de um estilo préprio.

Apresentacao

BATALHA DA CONSELHEIRO
Apresentagdo da Batalha da Conselheiro
que redine MCs que usam ritmo e poesia
para uma competic&o de slam.

Intervencao

POESIA EM TRANSITO

Com Zebra 5 Jogo e Arte

Baseada na construcéao, sobreposicao e
subversdo das placas de sinalizag&o de
transito, a intervencao convida o publico a
ampliar seu sentido em provocacdes poéticas,
reflexdes bem-humoradas, ideias e desejos.

Bate-papo

ENTRELINHAS: ALINE BISPO

Com mediacao de Natalia Brescancini

A ilustradora Aline Bispo, responsével pela
identidade visual da biblioteca, conversa sobre
arelacdo entre a sua arte e a literatura.

Intervencao

ESTER

Com Odilia Nunes

Uma boneca pequenina realiza em sua caixa-
teatro-realejo uma cena em que planta uma flor e
faz chover. Ela deseja trocar afagos. Diminuindo
distancias, esta boneca midda distribui cafunés.

Dias15e

16/2. Sabado

e domingo,

14h as 18h

Sala 2.

Grétis.

Inscri¢des on-line
delais.

| At |

Dia 18/2. Terca,
19h as 21h30
Biblioteca.
Gratis.

De 19 a21/2.
Quarta a sexta,
17h as 20h.
Biblioteca.
Gratis.

Dia 20/2.
Quinta, 20h.
Biblioteca.
Gratis.

Dia 23/2.
Domingo, 13h30
as 14h30.
Biblioteca.
Gratis.



BIBLIOTECA: ENTRE PALAVRAS E MUNDOS

Bate-papo Dia 25/2.
BIBLIOTECAS DIVERSAS Terca, 17h30.
Com mediac@o de Flavia Saad gf;atli

Um espaco de conversa entre as bibliotecas

do municipio e regido sobre seus acervos,
propostas e publicos diversos, apresentando
um panorama local desses aparelhos culturais
e integrando a biblioteca do Sesc a essa rede.

Bate-papo Dia 25/2.
ENTRE PALAVRAS E LUTAS Terga, 20h
Com Natasha Félix e Evandro Cruz Silva (B;L*;'t'?steca-

Autores da Baixada Santista, cujas obras
dialogam sobre 0s mecanismos racistas
enraizados na sociedade brasileira, revelam o
poder da literatura como ferramenta de denuncia,
resisténcia e conscientizagao. A conversa sera
mediada pelo socidlogo Danilo Nascimento.

s

Foto: Jodo Tragtemberg

Literatura Intervencéo: Ester



Um espaco de debates e exibicdes para
refletir o mundo através das telas.

A partir de obras cinematograficas e temas
selecionados, abre-se uma roda de conversa
para reflexdes conjuntas que ajudam a
examinar e refletir sobre a condi¢cdo humana
e toda a gama de sentimentos e realidades.

Mostra Distopias: O futuro é hoje?
Distopia é um conceito utilizado para
descrever obras artisticas que apresentam
mundos alternativos ou futuros imaginados,
frequentemente marcados por condi¢des
extremas e opressivas, onde predominam

a violéncia, o colapso ambiental e regimes
totalitarios. Essas narrativas ndo apenas
projetam cenarios sombrios e assustadores;
elas também nos forcam a refletir sobre

a sociedade em que vivemos. Funcionam
como lentes distorcidas, ampliando e
exagerando os problemas do presente, para
nos instigar a questionar as consequéncias
de nossas escolhas e acdes.



CINEBUDEGA

Exibicao
MEDUSA

Brasil, 2h03min, 2023.

Direcao: Anitta Rocha da Silveira

Mariana é uma jovem que se forga ao maximo
manter a aparéncia de que é uma mulher perfeita.
Para resistir a tentacdo, ela e suas amigas se
esforcardo ao maximo e fardo tudo em seu
alcance para controlar tudo e todas a sua volta.
Porém, a vontade de gritar é cada vez mais forte.

Exibicao
BACURAU

Brasil, 2h10min, 2019. Dire¢ao:

Kleber Mendonga Filho, Juliano Dornelles

Os moradores de Bacurau, um pequeno povoado
do sertao brasileiro, descobrem que a comunidade
ndo consta mais em qualquer mapa. Aos poucos,
eles percebem algo estranho na regido.

Bate-papo

DISTOPIAS - O FUTURO E HOJE?

Narrativas distépicas nao apenas projetam
cenarios sombrios e assustadores; elas também
nos forcam a refletir sobre a sociedade em

que vivemos. A partir dos filmes da Mostra
Distopias, o comunicador Thiago Guimaraes
(OraThiago) conduzird uma bate-papo

sobre o tema. Com mediacg&o do cientista
politico e professor Rafael Moreira.

|'! 1.'[.-I '5

S

Cinema Bacurau

Dia 5/2.
Quarta, 19h.
Teatro.
Gratis.

Dia 12/2.
Quarta, 19h.
Auditério.
Gratis.

Dia 19/2. Quarta,
20h as 22h.
Auditoério.

Gratis.

Foto: Reprodugao



Show

LARISSA LUZ

Show Rock in Gil

Apresenta um repert6rio com os rocks de
Gilberto Gil. De "Pessoa Nefasta" a "Punk da
Periferia" e "Rock do seguranca”, a cantora faz
sua interpretacdo da faceta "rocker" presente
na vasta criagdo do compositor baiano.

Show

LIA DE ITAMARACA COM
PARTICIPACAO DE DAUDE

Lia de Itamaracé e Daude, a cirandeira
e a cantora, se unem para uma mistura
de ciranda, coco e baladas.

Concerto

THE HUMAN SEASONS

Com Gustavo Beytelmann (ARG) e

Philippe Cohen-Solal (FRA)

Performance ao vivo que combina as
improvisagdes no piano acustico de Gustavo
Beytelmann com a textura sonora e os beats
eletronicos de Philippe Cohen-Solal.

PROJETO BUSSOLA

Programagdo mensal com musicos
da regido (Baixada Santista)
apresentando musicas autorais.

Show

METALEIRAO13

Banda cubatense de musica instrumental de
funk-groove-jazz, apresenta composigdes
préprias e interpretacdes de classicos

de icones como James Brown, Kool & the
Gang, Banda Black Rio, entre outros.

Dia 1/2.
Sabado, 20h.
Teatro.

® R$18,00
M R$30,00
A R$60,00

Dia 7/2.
Sexta, 20h.
Teatro.

® R$18,00
M R$30,00
A R$60,00

Dia 15/2.
Sabado, 20h.
Teatro.

® R$15,00
M R$25,00
A R$50,00

Dia 26/2.
Quarta, 20h.
Comedoria.
Gratis.



SHOWS E ESPETACULOS

DA PALAVRA AO PALCO

Projeto que busca estreitar a conexdo entre o
teatro e a literatura como formas interligadas

de expressao cultural e de conhecimento. A
proposta é fomentar a fruicéo artistica por meio
de espetaculos teatrais inspirados em livros,
integrando o publico a experiéncia literaria e
artistica. Além das apresentacdes, o projeto
prevé atividades formativas para reflexdes sobre
os temas de cada obra com bate-papos com
escritoras e escritores, cursos e oficinas.

Espetéculo Dias 21 e
GUARA VERMELHA 22/2.Sextae
Com Cia do Tijolo 232;‘;:’0 20h.
Um pedreiro é alfabetizado por uma prostituta ® 315,00
a beira da morte: ele conta suas histérias M R$25,00
e ela o ensina a registra-las no papel, A R$50,00
numa experiéncia de ensinar-aprender

que mescla amor, politica e comunidade.

Traducao de Libras somente no dia 22.

Bate-papo Dia 22/2. Sabado,
LER, ESCREVER E SER NO MUNDO 16h. é,s.18h.
Com Maria Valéria Rezende é‘r’:t'it:r'o'

A partir dos escritos e da vivéncia da escritora
e educadora popular Maria Valéria Rezende, -
os leitores de sua obra s&o convidados a
conversar sobre a experiéncia de narrar, central

para a constituicdo dos sujeitos. Autora do

livro “O voo da guara vermelha” que inspirou o
espetaculo “Guara Vermelha” da Cia do Tijolo.

Mediacdo de Karen Menatti.

Espetéculo Dia 8/2.

CENA OURO - EPIDE(R)MIA" ?ébtadoy 20h.
. - eatro.

Com Cla, Mungun.za de Teatr? . _ ® RS15,00

Construido a partir de experiéncias no bairro W RS25,00

da Luz, centro de S&o Paulo (Cracolandia, A RS$50,00

Boca do Lixo), o espetéculo propde
deslocamentos do olhar sobre o mundo a
nossa volta a partir do contato com o outro.



SHOWS E ESPETACULOS

BAIXADA EN.CENA

Projeto que visa promover e dar visibilidade
as produgdes teatrais de grupos, companhias
e artistas da Baixada Santista, reforgando

o valor cultural da regido e fomentando

o trabalho de dramaturgos, diretores e
atores, e incentivando a valorizagéo e
preservacao das narrativas da regido.

espetéculo

LA MONSTRUA - UMA HISTORIA

DE TERROR E PRAZER

Somos convidados a adentrar o intrigante
labirinto da mente de uma mulher rotulada
como 'monstra’ por sua prépria mae. Danielle
Lima, em colaboragdo com o diretor Kadu
Verissimo, nos presenteia com a segunda
parte de uma trilogia visceral que desafia as
nogdes convencionais de beleza e identidade.
Espetéculo contém cenas de nudez.

Espetéculo

AR.VORE

Cia Cénica Nau de icaros

Inspirados pelo livro "Ideias para adiar o fim do
mundo", de Ailton Krenak, a Cia Cénica Nau de
icaros mergulha no universo encantado das
arvores, seivas e rios, pelos cantos e dancas
para criar novas possibilidades para cena.

Mostra de Arte

209 Cortejo Maracatu Quiloa 2025
MARACATU NACAO KAMBINDA DO
TEATRO POPULAR SOLANO TRINDADE

0O cortejo do Maracatu Nag&o Kambinda
apresenta a heranca e histéria dos 50
anos do Teatro Popular Solano Trindade.
A apresentagdo conta com a participacéo
especial do Maracatu Quiloa, de Santos.

Dia 27/2.
Quinta, 20h.
Auditério.

® R$12,00
M R$20,00
A R$40,00
| A8 |

Dia 14/2.
Sexta, 20h.
Teatro.

® R$15,00
M R$25,00
A R$50,00

Dia 12/2.
Quarta, 20h.
Teatro.
Gratis.
Retirada de
ingressos
1hantes.



LABORATORIO DE INOVAGAO CIDADA
COMUNIDADES TRADICIONAIS E
MUDANCAS CLIMATICAS

Ciclo de encontros para discussdes sobre

as problematicas da Baixada Santista em
relacdo as mudangas climaticas, e elaboragao
de proposicdes e criagdo de redes para
minimizar seus impactos, em especial

sobre as comunidades tradicionais.

Encontro

CULTIVO DE ABELHAS, BEM VIVER

E EQUILIBRIO AMBIENTAL

Com Karai Vera Mirim e liderancas
indigenas da Baixada Santista.

Neste encontro s&o apresentadas
experiéncias de criagdo de abelhas nativas
da Mata Atlantica em S&o Paulo e na Baixada,
relacionadas a cultura do Bem Viver Guarani.

Curso

FEIRA PRETA CRIA - NOVAS

VOZES, NOVAS ECONOMIAS

Com Pretahub

Curso para desenvolvimento de projetos
de negécios de economia criativa, de
empreendedorismo negro e periférico.

Feira

FEIRA PRETA POCKET

Com Pretahub

Feira de fomento a cultura e ao
empreendedorismo periférico negro e da
economia criativa, finalizando o curso Feira

Preta Cria - Novas Vozes, Novas Economias.

Ao longo da feira, D] Discolada faz um set musical.

Dia 1/2. Sabado,
15h as 18h.
Convivéncia.
Gratis.

De4a7/2.Terca
asexta, 19h as
22h. Dia 8/2.
Sabado, 14h30
as 17h30.

Sala 2.

Gratis.

Inscricdes
esgotadas.

Dia 9/2. Domingo.
11h as 18h.
Convivéncia.
Gratis.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Mostra de Arte

209 Cortejo Maracatu Quiloa 2025

CULTURA E RESISTENCIA: 50 ANOS DO

TEATRO POPULAR SOLANO TRINDADE

Com Vitor Trindade e Elis Trindade

Neste encontro teérico-pratico, conheceremos a
heranga e histéria dos 50 anos do Teatro Popular
Solano Trindade e vivenciaremos um pouco do

Maracatu Nagao Kambinda, carro-chefe do Teatro.

Roda de conversa

TECA E TUTI: POR TRAS DAS CAMERAS
Com Com Eduardo Perdido e Tiago MAL

Os diretores do filme "Teca e Tuti: Uma

Noite na Biblioteca" contam sobre a
experiéncia de se criar um filme de animacéo
no mercado nacional, com detalhes dos
bastidores da produgao, videos e fotos.

Oficina

STOPMOTION

Com Eduardo Perdido e Tiago MAL

Aprenda como comegou o cinema e a animagao,
com énfase na animagao quadro a quadro ou stop
motion. A oficina conta com exercicios praticos
para a realizagdo de pequenos videos animados,
utilizando recortes e até mesmo os préprios
participantes como "bonecos" da animacéo.

Cinema Stopmotion s

Dia11/2, Terca,
19h as 21h30.
Salad.

Gratis. Inscrigdes
no local, 15
min.antes.

Dia 16/2.
Domingo, 11h.
Sala 1.

Gratis. Retirada
de ingressos
1h antes.

Dia 16/2.
Domingo, 14h30.
Salad.

Gratis. Inscrigdes
no local 30

min. antes.

8 anos

Foto: divulgacéo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Palestra Dia 18/2. Terca,
CADASTRO E RECADASTRO 15h30.
ANUAL SESC MESA BRASIL gfgt'it:”f’-
Representantes legais das instituicdes sociais m

j& parceiras sao convidados a comparecer ao
Sesc para renovar interesse e parceria por mais
um ano com o programa. Outras instituicdes

da regido podem comparecer para conhecer o
programa e se inscrever para parceria futura.

Bate-papo Dia 5/2.
CONVERSA SOBRE RESIDUOS - ORIGEM E Quarta, 15h.
RECICLABILIDADE: ESPONJAS E BUCHAS Zf;é

Com Agente de Educacao Ambiental
Neste encontro apresentamos alternativas
para minimizar o impacto de esponjas

e buchas ao meio ambiente.

Vivéncia Dias 13 e 20/2.
CUIDADOS NOS CANTEIROS AROMATICOS Quintas, 16h30.
MANEJO E COLHEITA. gfgfs-.

Com Agente de Educacao Ambiental [i6]

Conheca a diversidade de espécies e suas
estratégias de sobrevivéncia com manejo e
colheita nos canteiros aromaticos. Para esta
atividade aconselhamos o uso de roupas
confortaveis, luvas e sua prépria garrafa d” agua.

Oficina Dia 15/2. Sabado,
LUMINARIA DE GARRAFA 11has 13h.
Com Janaina Monteiro s.a|§$1é 00

Uma reflex&o sobre a producdo e o acimulo W RS10,00

de lixo nas grandes cidades a partir da A R$20,00
construgéo de uma lumindria com garrafas Inscrigoes on-line

ou Central de
Atendimento, a
partir do dia 11.
| A6 |

de vidro que seriam descartadas.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

30

Oficina

PLANTIO DE SUCULENTAS NA GARRAFA
REUTILIZANDO MATERIAIS

Com Janaina Monteiro

Uma forma criativa de reutilizar

garrafas de vidro, transformando-as

em vasos para plantas suculentas.

Dia 15/2. Sabado,
15h as 17h.

Sala 1.

@ R$10,00

M R$10,00

A R$20,00
Inscrigdes on-line
ou Central de
Atendimento a

partir do dia 11/2.
Bate-papo Dia 19/2.
CONVERSA SOBRE RESIDUOS - ORIGEM E Quarta, 15h.
RECICLABILIDADE: SACOLINHA DE MERCADO 2?:;'3
Com Agente de Educacao Ambiental '
Neste encontro apresentamos alternativas
para minimizar o impacto das sacolinhas
de plasticos ao meio ambiente.
Bate-papo Dia1/3.
CONVERSA SOBRE RESIDUOS - ORIGEM Sabado, 15h.
E RECICLABILIDADE: VIDRARIAS Sola 2

Com Agente de Educacao Ambiental
Neste encontro apresentamos
alternativas para minimizar o impacto
de vidrarias ao meio ambiente.

Meio Ambiente Visita aos canteiros aromaticos

Foto: divulgagéo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

FLORESTAR: AREAS VERDES EDUCADORAS

0O projeto Florestar tem como objetivo ampliar

o carater educativo das éreas verdes, por meio
da contemplacao, informacéo, experiéncias
sensoriais e agdes educativas regulares, no
ambito da unidade, como também sua vizinhanca.

Vivéncia Dia1/2.
PASSARINHANDO NA PRAGA Sabado, 8h.
Praca em frente

Com Agente de Educacao Ambiental 20 Sesc.
Observacgdo de aves na praga em frente ao Sesc  gr4tis,
e entorno, para acompanhamento das espécies [ ATO]
resistentes ao meio urbano e sua ligagéo direta

com as areas verdes urbanas essenciais para
regulacdo do clima e diversidade na cidade.

Visita mediada

VISITA AOS CANTEIROS AROMATICOS
Com Agente de Educacao Ambiental
Visitar canteiros aromaticos desperta
sensagdes e memdrias olfativas,
reconectando-nos com a diversidade da
flora e fauna que precisamos preservar.

curso
MOBILES CRIATIVOS

Com Mariana Mansano

Criagdo de mdbiles artisticos, com técnicas
de composicdo e equilibrio para criar
esculturas suspensas Unicas. Usando
materiais como papel, fios, madeira,
acrilicos coloridos, cada participante pode
experimentar com formas, cores e texturas
para desenvolver uma peca personalizada.

Dias 2 e 16/2.
Domingos, 17h.
Horta.

Gratis.

De 4 a18/2.
Tercas, 15h.

ETA.

® R$6,50

W R$10,00

A R$20,00
Inscricdes
on-line ou Central
de Atendimento
de 29/1 a 4/2.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Curso

CONSTRUGAO DE CARRINHO SONORO

Com Marcozi Ozzy

Crie seu proéprio mini trio-elétrico! Aprenda a
montar um sistema de som independente com
conexao Bluetooth usando um chassi em MDF
pré-cortado e materiais acessiveis na internet.

Oficina

LABORATORIO ABERTO E COMPARTILHADO
Com Vinicius Ladivez

0 Espaco de Tecnologias e Artes (ETA)

abre as portas para que as pessoas

possam desenvolver seus projetos.

Oficina

BORBULHAR - BOLHAS DE SABAO

Com Mariana Mansano

Aproveitando o clima de verao, relembre a magia
das brincadeiras de quintal, experimentando
receitas e materiais para criar bolhas de sabao
de diferentes formatos e tamanhos enquanto

se refresca com um banho de mangueira.

Oficina

JUVENTUDES- VEM DANCAR!

Curte Kpop, funk, passinho, dancas urbanas e
tantas outras formas de mover o corpo, mas
sente falta de um espaco legal para isso? O
Juventudes abre a sala 41 para quem quiser
ensaiar com seu grupo ou individualmente, e de
quebra conhecer outros jovens que dangam!

ESPAGO DE TECNOLOGIAS E ARTES

De 4 a20/2.
Tercas e quintas,
19h as 22h.

ETA.

® R$12,00

M R$20,00

A R$40,00
Inscri¢des on-line
ou Central de
Atendimento de
29/1 a 4/2.

| A6 |

Dias 7 a21/2.
Sextas, 17h30
as 21h30.
ETA.

Gratis.

Dia 9/2.
Domingo, 11h.
ETA.

Grétis. Inscricao
no local, 15
min.antes.

De 9 e 23/2.
Domingos, 15h.
Sala 41.

Grétis. Inscricao
no local, 15

min antes.

Misto de laboratério, atelié e lugar de aprendizado, o ETA incentiva a autonomia
criativa e o fazer coletivo por meio de oficinas, cursos e residéncias. O foco sdo
as atividades relacionadas a cultura e a arte, a partir de ferramentas e suportes
das tecnologias ancestrais, digitais, analdgicas e sociais. Em diversas unidades.



RECREACAO ESPORTIVA

A Recreacao Esportiva oferece espagos seguros
para a pratica de esportes, promovendo respeito,
convivéncia, inclusao e autonomia. Com foco

na diversidade e na equidade, contribui para a
qualidade de vida e a difusdo da cultura esportiva.

Vivéncia Dia 23/2.
HANDEBOL ADULTO Pomingo, 16h
Com Educadores do Sesc ?; 18h.
Inasio.
Grétis.
Vivéncia Dia 23/2.
FUTSAL FEMININO Pomingo, 14h
Com Educadores do Sesc ?; 16h.
Inasio.
Grétis.
Vivéncia Dia 23/2.
VOLEI ADULTO Domingo, 16h
Com Educadores do Sesc ?; 18h.
Inasio.
Grétis.

PROGRAMA DE RELACIONAMENTO

COM EMPRESAS

0 programa de relacionamento com
empresas visa fortalecer lagos entre o Sesc
e empresas do comércio, permitindo que
funcionérios e familiares tenham acesso a
credencial plena e as atividades do Sesc.

Vivéncia

RECREACAO ESPORTIVA PARA EMPRESAS
Espaco de recreagdo esportiva para empresas
vinculadas ao relacionamento com empresas.
Para agendamentos solicitar através do
e-mail relacionamentocomempresas.
santos@sescsp.org.br.



Vivéncia
ESPORTE EM FAMILIA
Com Educadores do Sesc

Espaco de atividades esportivas e recreativas
com diferentes estimulos motores, jogos, desafios
e brincadeiras envolvendo a crianga e seu familiar.

Espetéculo

VITALINO, TEU NOME NO BARRO

Com Cia Tempo de Brincar

Uma boneca de barro criada pelo lendario
Mestre Vitalino ganha vida e parte numa
aventura por mundos imaginarios e ao
encontro de personagens criados por ele:

cirandeiras, banda de pifanos, retirantes...

Espetéculo

UM DIA, UM RIO

Com Grupo 59 de Teatro

A vida de um rio, desde o seu nascimento
como um riacho, que encontra um grande

desafio para preservar suas dguas, as formas

de vida que ele abriga e as que surgem ao
seu redor. Com lirismo e contundéncia, a
peca aborda o desastre ambiental que
destruiu a Bacia do Rio Doce, em 2015.

Dias 22 e

23/2. Sabado

e domingo,

14h as 16h.
Ginasio.

Gratis.

A partir de 6 anos

Dias 22 e

23/2. Sabado e
domingo, 14h

as 15h30.

Sala Mltiplo Uso.
Grétis.

De 3 a6 anos.

Dia 2/2. Domingo,
17h30.

Teatro.

® R$12,00

W R$20,00

A R$40,00
Gratis para
criancas até

12 anos.

Dia 9/2. Domingo,
17h30.

Teatro.

® R$12,00

W R$20,00

A R$40,00
Gratis para
criancas até

12 anos.



CRIANCAS

Espetéculo

DITO E FEITO

Com Parlapatoes

Os movimentos, brincadeiras, percepcdes de
mundo e primeiras descobertas dos bebés
s&0 ponto de partida para o espetaculo que
retrata o lado comico do comportamento

e desenvolvimento dos pequenos.

Espetéculo

DECRIPOLOU TOTEPOU

Com Odilia Nunes

Uma palhaca nordestina, contadora de
histérias, parlendas e poesias populares,
carrega na sua mala sonhos e objetos que
encantam: mamulengos, malabares, brinquedos
populares e truques de ilusionismo.

Exibicao

TECA E TUTI: UMA NOITE NA BIBLIOTECA
Animacao, infantil, 74 min, 2023. Diregao:
Eduardo Perdido, Tiago Mal, Diego M. Doimo
A pequena traga Teca vive com sua familia e
seu fiel acaro de estimacgdo Tuti numa caixa de
costura. Quando Teca aprende a ler, percebe
que os livros ndo podem ser comidos, afinal
eles guardam as histérias que ela adora.

Teatro Um dia, um rio

Dia 16/2.
Domingo, 17h30.
Teatro.

® R$12,00

W R$20,00

A R$40,00
Gratis para
criangas até

12 anos.

Dia 23/2.
Domingo, 17h30.
Auditério.

@ R$12,00

W R$20,00

A R$40,00
Gratis para
criangas até

12 anos.

Dia 15/2.
Sabado, 14h30.
Auditério.
Gratis.

Foto: Pri Fiotti



CRIANCAS

ESPACO DE BRINCAR

Atelié

ATELIE DO BEBE

Com Educadores do Sesc

Quando a liberdade é dada, a criatividade
se amplifica: isso desperta nos bebés a
exploracao dos sentidos ao utilizar luzes,
sombras, cores, formas e diversas texturas.

Atelié

BIOMAS BRINCANTES - PINTANDO E
EXPLORANDO OS SENTIDOS DA NATUREZA
Com Educadores do Sesc

Por meio de técnicas de pintura e arte, as
criangas sao convidadas a recriar paisagens e
ambientes naturais, usando as cores, texturas
e formas que representam cada bioma.

Para criancas de 3 a 6 anos

acompanhadas de seus responsaveis.

Vivéncia

BIOMAS BRINCANTES - EXPLORANDO

0 BRASIL COM 0S SENTIDOS

Com Educadores do Sesc

"Biomas Brincantes" é uma proposta

lidica e sensorial que visa estimular o
desenvolvimento motor e sensorial dos
bebés por meio da exploragdo de diferentes
biomas. Para criancas de até 2 anos
acompanhadas de seus responsaveis.

ESPAGO DE BRINCAR

De1a22/2.
Sabados, 11h

as 12h.

Sala 2.

Gratis.

Inscri¢des no
Espaco de Brincar.
30 min. antes.

Dias 2,9 e 16/2.
Domingos,

15h as 16h.

Sala 3.

Dia 23. Domingo,
15h as 16h.

Sala 3.

Gratis.

Inscri¢des no
Espaco de Brincar.
30 min. antes.

De 5a26/2.
Quartas, 10h30.
Sala 3.

Gratis.

Inscri¢des no
Espaco de Brincar.
30 min. antes.

Com atividades livres e mediadas em ambientes lidicos, o programa valoriza
o brincar de forma espontanea e coletiva, acolhendo bebés e criangas de 0 a
6 anos, acompanhadas de responséavel. Consulte as paginas das unidades no

portal sescsp.org.br para informagdes de acesso.



CRIANCAS

Mediacao de leitura

PE DE HISTORIAS

Com Volta e Meia

Ouvir ou ler uma histéria abre espago
para imaginagao, inventividade, dialogo,
troca de ideias e diversao, e o Pé de
Histérias propde experiéncias imersivas
com a leitura para criangas e familias.

Contacéo de histéria

TEM BICHO NA MATA

Com As Meninas do Conto

Contos de animais de varios cantos do mundo,
que mostram que na mata n3o é sé a lei do mais
forte que funciona: a esperteza e a criatividade
muitas vezes conseguem vencer a forga bruta.

Contacédo de histéria

MISTERIOS E TRAPALHADAS DA ONGA-PINTADA
Com As Meninas do Conto

Venha se divertir com as trapalhadas da

rainha das matas, a onca pintada, que as

vezes é meio besta e cai nos truques de

outros bichos - é que para vencer este felino

tao valente, é preciso muita espertezal!

Contacdo de histéria

ENCANTAMENTOS DAS AGUAS

Com As Meninas do Conto

VVamos seguir o curso das dguas em
histérias que mergulham em igarapés, rios
e mares, que nos levam a olhar para nosso
mundo entendendo que fazemos parte de
sua diversidade, beleza e grandeza.

Contacédo de histéria

SERES DA FLORESTA

Com As Meninas do Conto

La no meio da floresta onde ndo hé luzes e
nem barulho os Seres Encantados ganham
vida. Alguns podem se tornar seus amigos,
outros podem dar muito medo e fazer
vocé se perder para nunca mais voltar.

De 2 a 23/2.
Domingos,
13h as 16h.
Biblioteca.
Gratis.

Dia 1/2.
Sabado, 17h.
Comedoria.
Gratis.

Dia 8/2.
Sabado, 17h.
Comedoria.
Gratis.

Dia 15/2.
Sabado, 17h.
Comedoria.
Gratis.

Dia 22/2.
Sabado, 17h.
Comedoria.
Gratis.



CRIANCAS

Oficina

PINTURA EM MADEIRA

Com Oficina Cigana

Os participantes pintam um gatinho de
madeira entalhada, de forma lGdica e pratica
trabalhando com cores, formas e composicdes.

Oficina

EDITANDO BRINQUEDOS-MIDIA

Com Lucas Ogasawara

Imerséo pratica sobre o que é midia nos dias
de hoje, e como pode-se trabalhar o brinquedo
como um aparato para conectar geragdes de
diferentes idades na troca de conhecimento
sobre as midias contemporaneas como
smartphones, videogames, cinema e televisao.

Oficina

MARCENARIA PARA CRIANCAS-

A LENDA DO BOI BUMBA

Com Sergio Barrero e Laércio Motta

Experiéncia criativa e educativa, unindo a magia
das histérias do folclore brasileiro ao aprendizado
pratico de habilidades manuais da marcenaria.

Oficina

INTRODUGCAO A MARCENARIA

PARA FAMILIAS: VIOLAO

Com Sergio Barrero

As criangas s&o incentivadas a construir, em
madeira, um violdo usando técnicas de marcenaria
como lixar, projetar, martelar, furar, serrar e pintar.

Oficina

INTRODUGAO A MARCENARIA

PARA FAMILIAS: CAJON

Com Sergio Barrero

As familias constroem um Cajon, instrumento
musical, utilizando técnicas de marcenaria
como lixar, projetar, martelar, furar, serrar

e pintar, unindo a misica ao aprendizado
préatico de habilidades manuais.

Dia 1/2. Sabado,
10h30.

ETA.

Grétis. Inscricdes
on-line de
25/1a1/2.

[ AT0]

Dia 2/2. Domingo,
14h as 17h.

ETA.

Grétis. Inscricdes
30 min.antes

Dia 8/2. Sabado,
10h30 as 14h30.
ETA.

@ R$6,00

W R$10,00

A R$20,00
Inscri¢des on-line
de 31/1a8/2

A partir de 7 anos.

Dia 15/2. Sabado,
10h30 as 14h30.
ETA.

@ R$6,00

W R$10,00

A R$20,00
Inscri¢des on-line
de7a15/2

A partir de 7 anos.

Dia 22/2. Sabado,
10h30 as 14h30.
ETA.

@ R$6,00

W R$10,00

A R$20,00
Inscri¢des on-line
de 14/2 a22/2

A partir de 7 anos.



Espetéculo

PONTO DE ENCONTRO:

RAIZES DA SABEDORIA

Com Claudia Torres

0 espetaculo narrativo reflete a valorizagao da
sabedoria e da experiéncia de todas as idades.

Oficina

MUSICA E MEMORIA: ENTRE

VERSOS E CANCOES

Musicas brasileiras entoadas ao som de um
violdo d&o inicio a esta atividade que contempla
a socializacdo e a diversidade musical brasileira,
além de auxiliar na prevencdo de doencas
mentais, incluindo a perda da memoéria.

Passeio

ITINERARIOS DE RESISTENCIA COM

CASA ECOATIVA - ILHA DO BORORE

No extremo sul do municipio de Sdo Paulo

é possivel se surpreender com parte das
riquezas e biodiversidade da Mata Atlantica,

o patrimdnio histérico, a presenca guarani, as
relagdes entre a arte, cultura e espiritualidade
e aimportancia da agricultura na regido.

Excursdo

NAS CAVERNAS DO PETAR IPORANGA (SP)

0 Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira
(Petar) é uma Unidade de Conservagao no qual
se concentra o maior nimero de cavernas do
Brasil. Possui 35 mil hectares e esté localizado
entre os municipios de Apiai e Iporanga, cidades
que estao localizadas no sul do estado.

Dia 4/2.

Terca, 15h.
Auditério.
Gratis. Retirada
de ingressos
1hantes.

A partir de

60 anos.

De 6 a27/2.
Quintas, 15h.
Sala 2.

Gratis.

Inscri¢des no local
15 min. antes.

A partir de

60 anos.

Dia 22/3. Sabado,
7has 18h.

Acao externa.

® R$120,00

A R$180,00
Inscricdes de 4 a
9/2 no portal Sesc
SP ou na Central
de Atendimento
da unidade.

De 21 a23/3.
Sexta a domingo.
Quarto triplo.

@ R$900,00

A R$1.350,00
Inscricdes de Sa
9/2 no Portal Sesc
SP ou na Central
de Atendimento
da unidade.



TERCA

Sesc Verao
aula aberta
de Judo

Acdes para
cidadania

Mostra de arte 20
Cortejo Maracatu
Quiloa 2025

Idosos
Poesia, meméria
e ancestralidade

Literatura
Bibliotecas
diversas

QUARTA

Sesc Verao
volei adulto

Idosos

Auto maquiagem
artistica para
todos

Cinema
distopias- 0
futuro é hoje?

Festejo

Percusssao: Bloco

do fim do mundo

QUINTA

Idosos

Mdusica e memoria;
entre versos

e cangoes

Literatura
Itamar Vieira
Janior

Literatura
Entrelinhas:
Aline Bispo

Teatro
La Monstrua



SEXTA

Acdes para
cidadania

Feira Preta Cria-
Novas vozes,
novas economias

Danca
Ar. vore

Teatro
Guara Vermelha

Festejo
Roberto Seresteiro

SABADO

Musica
Larissa Luz

Teatro
Cena Ouro-
Epide(r)mia

Meio ambiente
Lumindria de
Garrafa

Tecnologias

e artes
Introducéo a
marcenaria para
familias: Cajon

DOMINGO

Sesc Verao
Selecdo Brasileira
de Ginastica
Ritmica

Criancas

Um dia, um rio
Acdes para
cidadania

Feira Preta Pocket

Cinema e video
Teca e Tuti: por
tras das Cameras

Acdo para
cidadania

As muitas
Africas inscritas
no feminino -
Mutilada, de
Khady Koita




A plataforma de contetdos digitais
sob demanda do Sesc S&o Paulo
relne mais de 24 mil itens de
diferentes areas, em videos,
imagens, dudios e publicagdes.

Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

Disponivel via satélite em todo

0 Brasil, em operadoras de TV

por assinatura e servigos de
streaming. Mais de 1.300 titulos
sob demanda, entre documentérios,
filmes, shows e séries.

Assista também em

sesctv.org.br/agoranatv

As Edigdes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conexao

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

0 Selo Sesc traz a publico albuns
que atestam a amplitude da
producdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memoria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovago e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

As Lojas Sesc estao presentes

em 40 unidades no estado de Séo
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja

Facga sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o0 site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horarios para realizagdo desses
servigos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte a relagdo
de documentos
necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com mais de 78 anos de atuacéo, o Sesc
- Servico Social do Comércio conta com
uma rede de 43 unidades operacionais
no estado de Sao Paulo e desenvolve
acdes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores

do comércio de bens, servigos e

turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
saulde, meio ambiente, turismo,
servico social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc S&o Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.



Informacdes e horarios

Biblioteca e Sala de Leitura

Terca a sexta, 9h as 20h. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 18h30
E-mail: biblioteca.santos@sescsp.org.br

Bicicletario

Obrigatéria a apresentagéo da
credencial atualizada e o uso da corrente
e cadeado por bicicleta. Permanéncia

da bicicleta somente durante horario

de funcionamento da unidade.

Central de Atendimento

Terca a sexta, 9h as 21h30. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 18h30.
Informagdes, credenciamento,
inscri¢des em atividades, Turismo
Social e Bilheteria. Atendimento
mediante agendamento. Liberagéo
da agenda semanal, toda sexta a
partir das, 13h. Agende-se pelo site:
centralrelacionamento.sescsp.org.br
ou pelo App Credencial Sesc SP.

Comedoria

- Restaurante [almogo]:

Terca a sexta, 11h as 14h

Sébados, domingos e

feriados, 11h30 as 14h

0 acesso ao restaurante é realizado
com compra presencial da refeigdo no
préprio dia, a partir do horério de
abertura da unidade, de terca a sexta 9h,
sébado, domingo e feriado, 10h.

- Cafeteria:

Terca a sexta, 9h as 21h30. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 18h30

Espaco de Brincar

Terca a sexta, 9h as 13h e 14h as

18h. Sabados, domingos e feriados,
10h30 as 12h e 14h as 17h.

Destinado para criangas de 0 a 6
anos acompanhados de responséveis.
Vagas limitadas de acordo com

a capacidade do espaco.

Estacionamento

Permanéncia do veiculo somente
durante horério de funcionamento
da unidade. Consulte os valores
em: sescsp.org.br/santos

Exame Dermatolégico

Terca a sexta, 9h as 16h e 17h as 21h30.
Séabados, 10h as 14h e 15h as 18h30.
Domingos e feriados, 10h as 18h30.
Somente para credenciados no Sesc.
Obrigatorio apresentar-se com traje

de banho, que permita a avaliagdo de
toda a pele, incluindo virilhas e axilas.
Exame valido por 6 meses.

Lei municipal 1.251, de 8/3/2024.

Loja Sesc
Terca a sexta, 9h as 21h30. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 18h30.

Odontologia

Terca a sexta, 7h30 as 21h.
Séabado, 10h as 18h30.
Atendimento com inscrigéo prévia.
Vagas limitadas. Exclusivo para
trabalhadores no comércio

de bens, turismo e servigos
credenciados e dependentes.

Parque Aquatico
Terca a sexta, 9h as 21h. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 18h30.

Quadras Esportivas

Terca a sexta, 9h as 21h30. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 18h30.
Apresente sua credencial plena ou
MIS atualizada. Criangas menores
de 12 anos somente acompanhadas
por um responsavel legal.

Mesa Brasil

Reduzir a fome e o desperdicio de
alimentos é o objetivo desse programa,
realizado pelo Sesc S&o Paulo desde
1994. Em uma ponta, busca alimentos
que, por algum motivo, perderam seu
valor comercial, mas estao proprios
para consumo; na outra, entrega

para institui¢des sociais, a fim de
complementar refei¢des servidas.

Veja como doar efou receber

e ajude a combater a fome e
ainseguranca alimentar.

Contato: (13) 3278-9835
mesabrasil.santos@sescsp.org.br
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