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Funcionamento

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,

9h30 as 18h30.
Acesse a versdo PDF do guia para
pessoas com deficiéncia visual
Classificagao indicativa Ingressos

Atribuida oficialmente
ou autoclassificada

Livre 14 anos
@ B8 10 anos [H 16 anos
12 anos 18 anos
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Em estabelecimentos de

clo-guia uso coletivo, é assegurado
— 0 acompanhamento de
— c&o-guia. As unidades do

Sesc estdo preparadas para
receber todos os publicos.

acessivel

A venda de ingressos para shows e
espetéculos no Sesc Sao Paulo tem
inicio semanalmente, em dois lotes.
On-line: as tergas-feiras, a partir das 17h.
Presencial, nas bilheterias das unidades:
as quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da Venda Venda
Atividade On-line  Presencial
43a9/3 25/2 26/2
11a16/3 43 5/3
18a23/3 11/3 12/3
25a30/3 18/3 19/3

Para temporadas de espetéculos, sdo
consideradas as datas de estreia para
inicio das vendas de toda a temporada.
0 portal do Sesc S&o Paulo traz
informag6es completas sobre datas de
venda, precos, limitagdes de ingresso por
pessoa e meios de aquisi¢do - on-line,
via aplicativo Credencial Sesc SP ou
Central de Relacionamento Digital, ou
presencialmente nas unidades. Consulte
a politica de venda de ingressos na
secdo Termos de Uso em sescsp.org.br
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Este guia traz os destaques da
programacéo da unidade de
Catanduva. Consulte a programacéo
completa, inclusive das unidades da
capital e litoral, em sescsp.org.br.
Programacéo suijeita a alteragoes.

Precos

@ Credencial Plena: Pessoa
trabalhadora do comércio de bens,
servigos e turismo credenciada
no Sesc e dependentes.

H Meia Entrada: Pessoa aposentada,
com mais de 60 anos, com
deficiéncia, estudante e servidora de
escola pdblica com comprovante.

A Inteira.






Marco chega ao Sesc Catanduva com uma programacéo vibrante
que celebra a diversidade cultural e a alegria do carnaval.

0 0 Abre Alas d4 o tom da festa com cortejos, shows e oficinas
que transformam a unidade em um grande baile a céu aberto.

0 frevo contagiante do grupo Fervo e o arrastdo de bonecos
gigantes convidam todos para dancar. A Trupe Borboletras
mistura marchinhas e poesias em uma apresentacao interativa
para todas as idades. A Banda L’adica revisita os grandes
sucessos da Axé Music, enquanto o Axé Dona Encrenca leva

a magia das cores para a folia. Para os pequenos, o TropiKids
reinventa classicos da MPB em ritmo de carnaval.

As oficinas trazem uma explosao de criatividade! Confeccéo de
mascaras, ombreiras coloridas, colares havaianos e maquiagem
carnavalesca garantem brilho e autenticidade aos folides.

Para um carnaval mais consciente, Jonas Vieira ensina a

criar confetes ecoldgicos e adornos sustentaveis.

Espetaculo Circo Decripolou Totepou




No esporte, o Festival de Voleibol Feminino reforca o poder da
coletividade, enquanto o Festival de Futsal Feminino incentiva
meninas de 6 a 15 anos a se aventurarem nas quadras.

Para os amantes da dgua, o AquaCine exibe “Bizarros

Peixes das Fossas Abissais” em uma sessido especial

na piscina, e 0 nado sincronizado inclusivo do Instituto

Inspara mostra que o esporte aquatico é para todos.

Margo também reserva espaco para encontros transformadores.

A exibicao do filme “Pobres Criaturas” sera seguida de um debate
com o jornalista e critico de cinema Felipe Brida. No circo, Odilia
Nunes traz sua palhacaria nordestina em “Decripolou Totepou”,
encantando com mamulengos e truques de ilusionismo.

Venha viver essa experiéncia cheia de cor, misica e movimento!
Para mais informacdes e a programacéo completa, acesse
sescsp.org.br/catanduva. Participe e celebre com a gente!

Foto: Divulgagdo



O Abre Alas

0 Sesc Catanduva Abre Alas para a folia durante
0s 4 dias de carnaval, com muito confete

e serpentina. Oficinas, vivéncias e shows
musicais compdem a programacao especial

que promete animar e sacudir os folides.




O ABRE ALAS
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0 ABRE ALAS Arrastio do Frevo

Vivéncia

ABRE ALAS

Com Salete Libanio e Fabiola Mello

"0 abre alas, que eu quero passar...". Todos
conhecemos essa tradicional marchinha de

carnaval, mas alguém sabe quem a escreveu?

Nesta mediacdo de histérias, abriremos
o0 sdbado de carnaval homenageando a
grande compositora, instrumentista e
maestrina brasileira Chiquinha Gonzaga.

Intervencao

ARRASTAO DO FREVO

Com Grupo Fervo

O frevo, danga frenética de ritmo acelerado
expressa liberdade, historia, cultura e
muita diversdo. Neste cortejo, composto
por musica, danca, cabecdes e bonecos
gigantes, o publico é convidado a
experimentar a folia do carnaval de rual!

Foto: Divulgacao

Dia 1. Sabado,
15h as 16h.
Espaco de Brincar.
Gratis.

Dia 1. Sabado,
16has 17h.
Quadra A.
Grétis.



O ABRE ALAS

0 ABRE ALAS Estaczo Tropikids

Show

BORBOLETRANDO NO CARNAVAL

Com Trupe Borboletras

Show que une marchinhas, poesias e
brincadeiras que valorizam a cultura popular
brasileira. Interativo e brincante, o repertério
apresentado vai de "0 Abre Alas", de
Chiquinha Gonzaga, a marchinhas autorais.

Intervencao

ESTACAO TROPIKIDS

Com grupo Tropicadelia

Comandado pelo Capitao Tropi e seus fiéis
copilotos, este cortejo carnavalesco convida
os folides para uma viagem repleta de cores
e alegrial De forma ludica, a trupe reinventa
classicos da MPB, transformando-os em
marchinhas para o publico infantil.

Dia 1. Sabado,
17h as 18h30.
Quadra A.
Grétis.

Dia 2. Domingo,
16h as 17h.
Quadra A.
Grétis.

Foto: Divulgacao



O ABRE ALAS

Foto: Divulgagao

0 ABRE ALAS Um Festejo a Vida

Show Dia 2. Domingo,
UM FESTEJO A VIDA 17h s 18h30.
Com a Banda L'adica gg:ttli;‘a
Criada em 2022 com o intuito de reviver

sucessos que marcaram épocas e que ainda

embalam os carnavais, inspirados principalmente

na Axé Music dos anos 1990 e 2000, a Banda

L'adicé apresenta versdes de cancdes como "0

canto da cidade", "Berimbau metalizado", "Tic, tic,

tac", "Nobre vagabundo" e "Vermelho", criando

uma atmosfera de celebragao e festejo a vida.

Intervencao Dia 3. Segunda,
CORTEJO DA CARMEM 16has 17h.
Com Trupe da Folia gg:ttli;‘a

A Trupe da Folia apresenta as tradicionais
marchinhas de Carnaval de forma acUstica
e interativa, trazendo releituras de
classicos que agitam folides em blocos,
saloes, matinés e folias de momo.



O ABRE ALAS
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Show Dia 3. Segunda,

MAGIA DAS CORES 17h as 18h30.

Com Axé Dona Encrenca gf:t?sra

0 Axé Dona Encrenca surgiu em 2018 e ganhou '

destaque na cena musical regional com releituras

que misturam o axé aos mais variados ritmos

brasileiros, como o0 samba, MPB e forrd.

Intervencao Dia 4. Terca,

TIJOLADA BRASS 16h as 17h30.

No carnaval do Sesc Catanduva, o Tijolada Brass ~ 2adraA
Gratis. [

propde a imersdo em um rico repertério inspirado
nos bloquinhos de instrumentos de sopro do
carnaval brasileiro. Tocado de forma itinerante,

0 grupo propde uma festa que alcanca todos

0s espagos com a sonoridade intensa de cada
instrumento.

Foto: Divulgacao



O ABRE ALAS
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0 ABRE ALAS Aderecos de Cabeca [
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Show Dia 4. Terca,

CARNAVAL DA TRUPE TRUPE 17h30 as 18h30.

Com a Trupe Trupé g;’:t‘fsra

A Trupe Trupé convida o plblico para uma

viagem por todo o Brasil, passando por frevos,

caboclinhos, maracatus, bumba meu boi, samba e

marchinhas. Por meio da musica infantil, a Trupe

diverte o publico com figuras cénicas que ilustram

as manifestacdes culturais brasileiras, como os

bonecos gigantes de Olinda e outras personagens.

Oficina Dias1e 2.

ADERECOS DE CABECA Sabado e

Com o Grupo Flor de Chita :ﬁ'ﬂgfi’zh.

Confeccione tiaras, inspiradas em Ginasio;

grandes personalidades como Carmen Gratis. Inscricdes
no local com

Miranda e Frida Khalo, e chapéus
inspirados no Malandro Sambista.

30 minutos de
antecedéncia.

Foto: Divulgagéo



O ABRE ALAS

0 ABRE ALAS Colar Havaiano " ke

Oficina

CONFETES E ADORNO DE FLORES ECOLOGICOS
Com o biélogo Jonas Vieira

Um encontro entre a criatividade e a
sustentabilidade. Aprenda a confeccionar
confetes ecoldgicos, utilizando materiais
reciclaveis com técnicas inovadoras que
respeitam o meio ambiente. Jonas compartilhara
dicas sobre a importancia da sustentabilidade
durante as festividades e ensinard como
transformar papel reciclado em confetes coloridos
e alegres.

Dias1e 2.
Sabado e
domingo, 10h

as 12h.

Ginasio.

Gratis. Inscrigdes
no local com

30 minutos de
antecedéncia.

Oficina

COLAR HAVAIANO

Com o Grupo Flor de Chita

0 "lei", aqui conhecido como colar havaiano, é

um simbolo iconico da cultura polinésia, usados
por nativos para varias finalidades, desde como
parte de rituais religiosos até para firmar acordos
de paz entre tribos. Com o tempo, o turismo fez
com que o lei se tornasse simbolo do Havai para o
resto do mundo.

Dias1e 2.
Sabado e
domingo,

14h as 16h.
Ginasio.

Gratis. Inscrigdes
no local com

30 minutos de
antecedéncia.

Foto: Divulgacao



O ABRE ALAS

0 ABRE ALAS Auto Maquiagem Carnavalesca

Vivéncia

AUTOMAQUIAGEM CARNAVALESCA

Com a Flavia Mendes

Criacdo e recriacdo de artes no proprio rosto de
maneira livre e criativa. Os amantes do carnaval
poderao colorir suas faces manifestando toda
sua diversidade cultural. De um jeito pratico

e acessivel, a oficina ensinara técnicas para
elaboragdo de makes especiais para o carnaval.

Oficina

OMBREIRAS CRIATIVAS

Com o Grupo Flor de Chita

Essa peca do vestuério, que fez muito sucesso
nos anos 1980, volta repaginada com muitas
cores, brilhos e apliques. Faga suas ombreiras de
forma criativa e empodere-se nesse carnaval.

Delaé4.

Sabado a terca,
14h as 16h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Grétis. Inscricdes
no local com

30 minutos de
antecedéncia.

Dias1e 2.
Sabado e
domingo,

14h as 16h.
Ginasio.

Grétis. Inscricdes
no local com

30 minutos de
antecedéncia.

Foto: Divulgagao



O ABRE ALAS 1 4

Oficina Dias 3 e 4.
MASCARAS DE CARNAVAL Segunda e terca,
Com o Grupo Flor de Chita éf:;::) 12h.

Os participantes dardo asas a imaginagéo e GrATieNINSong0es
a criatividade para decorar as tradicionais no local com
mascaras carnavalescas. 30 minutos de

antecedéncia.

Oficina Dias 3 e 4.
CABELO CARNAVALESCO Segl{nda eterca,
Com Karla Meneses, cabeleireira él‘:;::) 12h.
Explore a arte das trangas e dos aderegos, GrATiNINSong0es
transformando seus cabelos em verdadeiras obras no local com

de arte. Durante a oficina, Karla compartilhara 30 minutos de

técnicas para fazer trangas diversas e ensinara Aot s

a criar aderecos coloridos que vao enfeitar e dar
vida ao visual de cada um.

Foto: Divulgacao



O ABRE ALAS

0 ABRE ALAS Customizacéo de Fantasias

Oficina

CUSTOMIZAGAO DE FANTASIAS

Com o Grupo Flor de Chita

Incentivando o consumo consciente e habitos
sustentdveis, os participantes poderéo
transformar pecgas de roupas que ndo usam
mais em fantasias de carnaval. Para participar
€ necessario trazer uma peca de roupa para
ser customizada. Os materiais para criagdo
da fantasia serdo oferecidos na oficina.

Dias 3 e 4.
Segunda e terca,
14h as 16h.
Ginasio.

Gratis. Inscrigdes
no local com

30 minutos de
antecedéncia.

Oficina

LANCADOR DE CONFETES

Com o Grupo Flor de Chita

Os confetes e serpentinas sdo usados no
carnaval ha muito tempo. Sdo elementos de
diversdo, além de dar um colorido todo especial
a festa. Nesta atividade, os participantes criardo
langadores de confete para cair na folia.

Dias 3 e 4.
Segunda e terca,
14h as 16h.
Ginasio.
Gratis.Inscricdes
no local com

30 minutos de
antecedéncia.

Foto: Divulgacao



Shows e Espetaculos

MUSICA

NO PONTEIO DA VIOLA
Apresentagdes musicais de artistas que usam
amusica raiz como base de seu trabalho.

Show

CHICO TEIXEIRA

Show "Com os pés no chao"

Com um trabalho consistente na mudsica popular
e no sertanejo raiz, Chico Teixeira comegou

a carreira em 1996 e tem 9 albuns lancados,
além da experiéncia na estrada ao lado de
Pena Branca, Almir Sater, Sérgio Reis e Renato
Teixeira, seu pai. Neste show, Chico apresenta
um repertério composto por misicas autorais
e classicos caipiras, como Tristeza do Jeca,
Rancho Fundo, Luar do Sert&o e Romaria.

Dia 30.
Domingo,
10h as 12h.
Quiosque B.
Grétis.

Foto: Divulgacéo



SHOWS E ESPETACULOS

Musica Patricia Marx

QUINTAS DO SESC

Com o propdsito de oferecer, semanalmente,
atividades culturais e de entretenimento ao
publico de Catanduva e regido, este projeto
considera a pluralidade do cendrio artistico
nacional e propde espetaculos musicais e
cénicos voltados a valorizacéo da diversidade,
ao incentivo a novos nomes e trabalhos autorais
e ao resgate de manifestagdes culturais que
marcaram a cultura popular brasileira.

17

Show

Patricia Marx

Patricia Marx iniciou sua carreira ainda crianca,
como integrante do Trem da Alegria, grupo infantil
que fez grande sucesso na primeira metade dos
anos 1980. Em sua carreira solo, destacou-se
entre diversos estilos que vao do pop ao samba-
jazz. Neste show, a cantora e compositora
celebra sua trajetéria na misica e apresenta
sucessos como Espelhos D'Agua, Quando Chove
e Sonho de Amor.

Dia 13.

Quinta,

20h as 21h30.
Quiosque B.

@ R$12,00

M R$20,00

A R$40,00
Ingressos a venda
em sescsp.org.
br/catanduva, no
App Credencial
Sesc SP e nas
bilheterias do
Sesc.

Foto: Divulgacéo
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Foto: Divulgagéo

Musica Colera

Show Dia 20.
Gracga Cunha Quinta,
Show "Graca Cunha canta Samba Rock" 20h as 21h30.
C . . Quiosque B.
Graca Cunha iniciou sua carreira em 1993 Gréatis,

e, desde entéo, coleciona sucessos como
cantora, compositora, atriz, locutora, dubladora.
Neste show, ela reine uma banda talentosa e
experiente, para levar ao publico a sonoridade
da batida dancante do samba rock, resgatando
0 swing de classicos como "Que maravilha",
"Mas que nada", "Balanga a perna", "Eu bebo

Al

sim", "Gostava tanto de vocé", entre outros.

Show Dia 3/4.
Colera Quinta,
Show "46 anos sem parar!" ggi':) :Zuiigso'
0 A banda Cdlera, formada em 1979, em Sdo Gratis. [

Paulo, é uma das pioneiras do movimento
punk no pais. Logo em seus primeiros anos

de carreira, foi responséavel por apresentar

a0 mundo a sonoridade do punk brasileiro.
Com 46 anos de estrada, a banda apresenta
no Sesc Catanduva um show que honra sua
histéria e seu legado, com cancdes que trazem
a luz temas de cunho politico e social.



SHOWS E ESPETACULOS

eatro E vocés, quem sdo?

Espetéculo

E VOCES, QUEM SA0?

Com Samuel de Assis

Em cena, Samuel de Assis vive um personagem
condenado por um crime e faz um apanhado
histérico do Brasil, mostrando a verdadeira
face de um pais racista e inquisidor. Uma
experiéncia visceral que atravessa da
alienacdo a lucidez, convidando-nos a refletir
sobre quem detém o direito de construir uma
narrativa verdadeira sobre a realidade. De
forma provocativa, o monélogo aborda temas

urgentes e investiga quem sao os responsaveis.

Dia 28.

Sexta,

20h as 21h30.
Teatro Municipal
Aniz Pacha.

® R$12,00

M R$20,00

A RS$40,00.
Venda online a
partir das 17h de
18/3 em sescsp.
org.br/catanduva e
no App Credencial
Sesc SPe
presencial a partir
das17hde 19/3
nas bilheterias

do Sesc.

Foto: Bruna Laja



SHOWS E ESPETACULOS

Teatro Catimba

Foto: Divulgacéo

Espetéculo

CATIMBA - A REVIRAVOLTA DO

GLORIOSO GREMIO RECREATIVO

DE PIRAPORA DA VILA PAULIC

Com A Cia 2 Mililitros

0 glorioso Grémio Recreativo de Pirapora da
Vila Paulicéia passa por uma crise, pois no auge
da competicao da Taca Pacopa, Rosa, o grande
artilheiro do campeonato e craque do time,
sofre uma falta criminosa que o tira de campo
pelos préximos meses. O Unico que pode salvar
a equipe é Mosquito, um garoto que sofre de
um mal muito sério: ele odeia jogar futebol!

Dia 6/4.
Domingo,

10h30 as 11h30.
Quiosque B.
Grétis.



21

Cinema Pobres Criaturas

Cinema

CINE-DEBATE

0 projeto, fruto da parceria entre Sesc e

Imes Catanduva, propde a exibicdo gratuita
de filmes selecionados a partir de uma
curadoria voltada a rica diversidade da sétima
arte, seguida de debate presencial sobre

a obra e as tematicas que a envolvem.

Exibicao Dia 29.

POBRES CRIATURAS Sabado,

Dir: Yorgos Lanthimos 14has 17h.
A, . Espaco

A'incrivel historia de Bella Baxter, uma jovem Tecnologias e

trazida de volta a vida por um cientista brilhante e  Artes. Gratis. B
pouco convencional. Em busca das experiéncias

que lhe faltam, Bella parte em uma aventura

pelos continentes. Livre dos preconceitos de sua

época, ela se fortalece em seu propésito de lutar

por igualdade e emancipacao. Sessao seguida de

debate com o publico, mediado pelo jornalista,

professor e critico de cinema Felipe Brida.

Foto: Divulgacédo



CINEMA 22

Cinema Bizarros Peixes das Fossas Abissais

Exibicdo Dia 21.
AQUACINE: "BIZARROS PEIXES Sexta, .
DAS FOSSAS ABISSAIS" ;9".3° as 21h.

. . onjunto Aquatico.
Dir: Marao Grétis. Inscricdes
No AquaCine, o Sesc Catanduva convida o no local com
publico para uma sess&o especial de cinema 30 minutos de

. s . . ancia. [
no conjunto aquéatico da unidade. Em Bizarros antecedéncia. &I

Peixes das Fossas Abissais, uma mulher com
esdrixulos superpoderes, uma tartaruga com
transtorno obsessivo-compulsivo e uma nuvem
com incontinéncia pluviométrica participam

de uma insélita jornada até as profundezas do
oceano. A obra compde o projeto Cinesesc.
Para assistir ao filme na piscina, sdo necessarios
a credencial plena e o exame dermatoldgico
vélidos. O conjunto aquatico terd um espagco
alternativo para que o publico também possa
acompanhar a atividade fora da piscina.

Foto: Divulgacéo



Reuniao Lab Valoriza

Cursos, Oficinas
e Encontros

LAB VALORIZA

Promocéo de a¢des formativas com o objetivo
de aprimorar empreendimentos voltados

para pequenos produtores, proporcionando
conhecimento e capacitagdo para o
fortalecimento de seus negdcios. A iniciativa
busca desenvolver ferramentas criativas que
impulsionam a inovagao, além de fomentar
aincluséo digital e ampliar o repertério
tecnolégico dos participantes. Dessa forma,
0s pequenos produtores podem explorar
novas possibilidades, melhorar a gestéo de
seus empreendimentos e se destacar em um
mercado cada vez mais dindmico e competitivo.

Foto: David Carlo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS 24

Foto: Isabela Jovenasso

Tecnologas e Artes Atelié ivre

TECNOLOGIAS E ARTES

Curso Dia 22.
LAB17 - INCUBADORA DE PROJETOS Sabado,
SOCIOCULTURAIS ;:;‘agj‘) L0h.
Com Educadores de Tecnologias e Artes Tecnologias e
Derivado a partir do Projeto Institucional Lab Artes. Gratis. B3
Valoriza, uma iniciativa do Sesc SP, visa apoiar

o empreendedorismo e amadurecer projetos

socioculturais ja concebidos na cidade de

Catanduva e regido. Tem como objetivo principal

promover o desenvolvimento sustentavel e a

valorizacéo da cultura local.

Aula aberta De 6/4 a 29/6,
ATELIE LIVRE DE EXPERIMENTAGOES Domingos,
ARTIiSTICAS ;:;‘agz L8h.
Com Educadores de Tecnologias e Artes Tecnologias

Um espaco colaborativo para artistas explorarem e Artes.

e desenvolverem suas habilidades criativas. Com ~ Gratis.
foco em técnicas variadas e inovaco, o atelié :22:{'09;’;33”00
promove a troca de conhecimentos e experiéncias minutos de

entre os participantes. antecedéncia. B
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Oficina De 25 a 25/11.
TECNOLOGIAS ASSISTIVAS - TEA Tertzas,\
Com David Yauri, Educador de ;:h:?)zz 14h30.
Tecnologias e Artes Tefjng,ogias
A atividade tem por finalidade promover a e Artes.
funcionalidade, autonomia e participacgéo Gratis.
de alunos com TEA (Transtorno do Espectro Inscrigbes

. . . . \ somente pelo site
Autista), visando sua independéncia, qualidade dainstitu

icdo
de vida e inclusao social. Exclusivo para parceira. &
criangas com TEA da APAE Catanduva.

ESPACO DE TECNOLOGIAS E ARTES

Misto de laboratério, atelié e lugar de aprendizado, o ETA incentiva a autonomia
criativa e o fazer coletivo por meio de oficinas, cursos e residéncias. O foco sdo
as atividades relacionadas a cultura e a arte, a partir de ferramentas e suportes
das tecnologias ancestrais, digitais, analdgicas e sociais. Em diversas unidades.

Foto: Divulgagao



ALIMENTACAO

26

1 it 1: l» ‘V«'
Alimentacao Alimentac&o saudavel Sl
ALIMENTACAO
Vivéncia Dia 27. Quinta,
ALIMENTAGAO SAUDAVEL AO LONGO DA VIDA: ~ 17h30 s 18h.
NECESSIDADES NUTRICIONAIS EM CADA FASE gg‘hg ;’s“'i“;:'
Com Larissa Fernanda Volpini Espacode

A alimentagdo desempenha um papel fundamental
na saude e qualidade de vida em todas as etapas
da existéncia. Nesta palestra, conduzida pela
nutricionista Larissa Volpini, serdo abordadas

as necessidades nutricionais especificas

para algumas fases da vida - adolescéncia,

vida adulta e pessoas idosas. Larissa Volpini

é nutricionista graduada pela Universidade do
Sagrado Coragdo (USC - Bauru). Especializagao
em Qualidade de Alimentos pelo Colégio Brasileiro
de Estudos Sistémicos (CBES - Sao Paulo).

Tecnologias e
Artes. Gratis.
Inscri¢ées no local
com 30 minutos
de antecedéncia.

Foto: Divulgacéo
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Circo Arruaca ¥

CIRCO

Espetéculo Dia 9.

DECRIPOLOU TOTEPOU Domingo,

Com Odilia Nunes 30!130 as 11h30.
uiosque B

Uma palhaca do nordeste brasileiro carrega em Gratis. [
sua mala sonhos e objetos que encantam a cena.
Mamulengo, malabares, brinquedos populares

e truques de ilusionismo surgem para costurar

a narrativa de parlendas e poesias populares.

0 figurino construido com material reciclado é

roupa e cendrio sonoro que a atriz veste para

inventar espacos e musicalidade.

Espetéculo Dia 16.

ARRUACA Domingo,

Com Circo Vox 10h30 as 11h30.
i ; Quiosque B

Bobi e Judite, os personagens deste Show, Gratis. M

sdo0 Clowns modernos que apresentam
espetaculos interativos e populares ha mais
de quinze anos tendo desenvolvido uma
maneira exclusiva de abordagem do publico.
Os dois aproveitam cada gesto, cada
comentério da plateia para

encaixar uma figura acrobatica ou uma piada
nova. Baseado totalmente em improvisagdes,
ele é esquematizado apenas pelas marcagdes
dos truques e ideias de efeito, sendo conduzido
realmente pelo publico e sua reacéo.

Foto: Divulgacéo
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Circo Se chove, ndo molha!
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Espetéculo

SE CHOVE, NAO MOLHA!

Com Circo Vox

Uma familia de palhacos, o pai e seus dois filhos,
chegam para apresentar um espetaculo, mas se
atrapalham ao fazer os nimeros, fazendo tudo

da forma errada. Os trés ficam nesse "chove néo
molha" e entdo percebem no final que, sem querer,
apresentaram um espetéculo divertidissimo.

Dia 23.

Domingo,

10h30 as 11h30.
Quiosque B
Grétis.

Foto: Divulgacao



Esporte e
Atividade Fisica
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PRATICAS CORPORAIS

Aula aberta Domingos,
MANHA DE YOGA 10h as 1_1h.
Com Claudia Martins Exceto dia 23.

Pratica indiana com exercicios de respiracéao,
posturas (4sanas) e movimentos que promovem
forca e flexibilidade, além de colaborar para o

autoconhecimento, a concentracéo e a meditagao.

Sala de Ginastica.
Gratis. Inscrigdes
no local com

30 minutos de
antecedéncia.

Aula aberta

MOVIMENTO CONSCIENTE

Com educadoras(es) do Sesc

Curso que busca promover a consciéncia e
expressao corporal, inspirado em diferentes
técnicas do movimento e respiragdo.

PROGRAMA DE ATIVIDADES AQUATICAS
Desenvolve competéncias que possibilitam
a seguranca do praticante no meio liquido, o
aprendizado dos nados, o condicionamento
fisico, a recreacdo e o bem-estar.
Inscrigdes na Central de Atendimento do
Sesc mediante a disponibilidade de vagas.

Tercas e quintas.
19h as 20h.

Sala de Ginastica.
Inscricoes

na Central de
Atendimento.
Vagas limitadas.
@ R$40,00

M R$60,00

A R$80,00

Curso

CONDICIONAMENTO FiSICO AQUATICO -
HIDROGINASTICA

Exercicios que promovem a melhora do
condicionamento fisico e que utilizam a
resisténcia da dgua para a realizagéo de
movimentos localizados, combinados e em
jogos. Aprimora a forca, a resisténcia e a
flexibilidade, além de promover qualidade de
vida e estimular a autonomia na piscina.

Tercas e quintas,
17h30 as 18h30.
De 5a 28.
Quartas e Sextas,
16h as 16h50.
Conjunto Aquatico.
@ RS$30,00

M RS$45,00

A R$60,00



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

h""ux : s

Esporte e Atividade Fisica Préaticas Aquéaticas ™

Curso

PRATICAS AQUATICAS

Aprendizagem de atividades individuais e
coletivas que promovem a préatica da natagao

De 6 212 anos:
Quartas e sextas.
17h as 17h50.
Acima de 12 anos:
Tercas e quintas,

(crawl, costas, peito e borboleta) e de 19h as 19h50.
modalidades como nado artistico, caiaque, Conjunto Aquatico.
surfe e mergulho, para que criangas e jovens : 222%88
desenvolvam autonomia, tenham prazer em estar 4 rs0 00

e se movimentar na dgua.

Aula aberta Dia 9.

NADO SINCRONIZADO Domingo,

Com Instituto Inspara Paradesportiva ig::; ;:E'Sh_

A Inspara surgiu com o objetivo de incentivar Conjunto Aquético.
a participacao de pessoas com deficiéncia Gratis, (M

no nado artistico, demonstrando que essa
préatica pode ser inclusiva e acolhedora para
todos. Durante a atividade, as atletas realizardo
uma apresentagado de nado sincronizado.

Foto: Willian Fonseca



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

Esporte e Atividade Fisica Polo Aquético
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Vivéncia
POLO AQUATICO
Com WP Eventos Esportivos

0 polo aquéatico é um esporte coletivo praticado

Dia 5/4.
Sabado,
10h as 12h.
14h as 17h.

Conjunto Aquatico.

em piscinas, onde duas equipes competem Gratis, (M

para marcar gols na meta adversaria, utilizando

uma bola especifica. Nessa atividade os

participantes vivenciarao este esporte coletivo

que combina natagao, habilidades de jogo e

trabalho em equipe.

Encontro Dia 6/4.

FESTIVAL DE PRATICAS AQUATICAS Domingo,
10h as 13h.

Com Educadores do Sesc

0O principal objetivo deste evento é promover
a préatica de esportes e fortalecer os lagos
sociais entre os alunos, fomentando ainda
mais o espirito esportivo. O festival é
concebido como uma oportunidade Unica para
incentivar a participagao ativa dos envolvidos,
proporcionando uma experiéncia lidica e
motivadora para todos os participantes.

Conjunto Aquatico.

Gratis.

Somente para
inscritos a partir
de selecao prévia.
Inscrigao via link
para grupos.

Foto: Willian Fonseca



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

Esporte e Atividade Fisica | Esporte Jovem Handebol

PROGRAMA SESC DE ESPORTES

A proposta busca o desenvolvimento integral
de criangas, jovens, adultos e idosos,
estimulando a criatividade e proporcionando
de forma ludica e divertida a vivéncia das
habilidades motoras e esportivas.

Inscrigbes na Central de Atendimento do Sesc
mediante a disponibilidade de vagas.

32

ESPORTE CRIANCA

Com educadores do Sesc

As aulas utilizam o brincar e o jogo de
faz-de-conta para o aprendizado de diversas
habilidades esportivas.

ESPORTE JOVEM

Préatica e aprendizado de diversas modalidades,
onde o jovem vivencia experiéncias coletivas
para compreender 0 jogo, as regras, a

histéria dos esportes e os valores da
competicdo. Com Educadores do Sesc.

De 6 210 anos:
Quartas e sextas.
Das 14h as 17h.
Minicampo.
Grétis.

ESPORTE JOVEM Tercas e quintas,
DE 10 A 13 ANOS 16h as 18h30.
Ginasio.
Grétis.
Curso Tergas e quintas,
ESPORTE JOVEM HANDEBOL 18h30 as 20h.
DE 13 A 16 ANOS Quadra A,

Grétis.

Foto Divulgagdo



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA
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Esporte e Atividade Fisica Clube Adulto de Triatlo
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Curso Quartas e sextas,
JOVEM FUTEBOL SOCAITE 18h as 19h30.
DE 13 A 16 ANOS Minicampo.
Gratis.
Curso Quartas e sextas,
JOVEM VOLEIBOL 17h as 18h30.
DE 13 A 16 ANOS Ginasio. Gratis.
ESPORTE ADULTO

Préatica de diversas modalidades, possibilitando

a compreensdo do jogo, da competicdo, além

dos valores que envolvem o esporte como
manifestagao cultural. Indicado para pessoas que
querem aprender ou retomar a pratica esportiva.

Curso Tergas e quintas,

CLUBE ADULTO DE TRIATLO 19h as 20h30.
Conjunto Aquatico.
Gratis. BB

Curso Quartas e sextas.

CLUBE ADULTO DO VOLEIBOL 18h30 as 20h.

Ginasio. Gratis. (&

Curso Quartas e sextas,
CLUBE DA CORRIDA :-/Igh as 20h30.
inicampo.
ACIMA DE 16 ANOS Gratis. 3
Curso Quartas e sextas,
CLUBE ADULTO FUTEBOL SOCAITE 19h30 as 21h.
Minicampo.

Gratis. [E

Foto: Willian Fonseca
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Esporte e Atividade Fisica Festival de Futsal Feminino Adulto
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Torneios e Campeonatos

FESTIVAL DE VOLEIBOL FEMININO ADULTO
Com Educadores do Sesc

Descubra o poder da coletividade e da unido
feminina no Festival de Voleibol! Aberto a
mulheres a partir de 16 anos, esta atividade
oferece uma experiéncia esportiva Unica, com
jogos amistosos e dindmicas que promovem
integracao, diversao e aprendizado. Mais do que
um festival, € um encontro onde a diversidade e
a forga feminina s&o celebradas em cada passe,
saque e ponto. Venha praticar, se conectar e fazer
parte de uma rede de mulheres inspiradoras!

Dia 15.

Sabado,

14h as 18h.

Dia 16.
Domingo,
11has 17h.
Inscrigdes

no local com
Educadores do
Sesc Catanduva.
Ginasio. Gratis. B3

Torneios e Campeonatos

FESTIVAL DE FUTSAL FEMININO

DEIXA ELA JOGAR!

Com Educadores do Sesc

Descubra o poder da coletividade e da unido
feminina no Festival de Voleibol! Aberto a
mulheres a partir de 16 anos, esta atividade
oferece uma experiéncia esportiva Unica,
com jogos amistosos e dindmicas que
promovem integracao, diversao e aprendizado.
Mais do que um festival, € um encontro
onde a diversidade e a forga feminina sdo
celebradas em cada passe, saque e ponto.

Dia 22.

Sabado,

10has 17h.

Dia 23.
Domingo,
11has 17h.
Inscrigdes

no local com
Educadores do
Sesc Catanduva.
Ginasio. Gratis. B3

ESPORTE PARA IDOS0S

Quartas e sextas,
15h as 16h.
Ginasio. Gratis.

Foto: Divulgacéo



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

Esporte e Atividade Fisica Ginastica Multifuncional

GINASTICA MULTIFUNCIONAL Tercas a sextas.
Conhecido pela sigla GMF, o Programa de 14has 21h.
Ginastica Multifuncional vai além do trabalho que :z;?:;’ﬁ’se

é feito numa academia convencional. Baseado em  feriados,

seu estilo de vida, cada aluno recebe um roteiro 10h 3s 13h.
personalizado de exercicios e também pode : Egég:gg
participar de diferentes aulas coletivas. A R$10]5,00
Curso Quartas e sextas,
GINASTICA PARA TODOS 16h30 as 19h.

Com Educadores do Sesc

Préatica corporal em grupo que envolve diferentes
tipos de ginastica (artistica, ritmica, acrobatica,
aerdbica e de trampolim) e manifestacdes
culturais como circo, dancas, jogos e esportes.

A partir da troca de experiéncias, processos
criativos e composicdes coreograficas,

busca criar relagdes positivas com a

atividade fisica e favorecer o bem-estar.

Ginastica Multifuncional

Sala de Ginastica.
Gratis.

Inscricdes pelo
App Credencial
Sesc SP, pelo

site sescsp.org.
br/catanduva ou
na Central de
Atendimento.

A Ginastica Multifuncional (GMF) é o programa de exercicios fisicos diferenciado
e que caracteriza a proposta do Sesc. O programa leva em conta a sua
expectativa, o seu estilo de vida, os tipos de exercicios que gosta e muito mais.
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Criangas Al6, Al6, Seu Chacrinhal!

Criancas

ESPACO DE BRINCAR

Vivéncia Dia 8.

ALO, AL, SEU CHACRINHA! Sahado.

Com Priscila Rodrigues e Marcelo Cassoni ;:haaz ﬁg'é'rincar
Mediac&o de histdrias, com Salete Grgﬁg_ '
Libanio e Rafael Back

Uma histéria cheia de cor, brilho e alegria

trard uma homenagem ao "Velho Guerreiro",

icone da comunicacdo brasileira. De forma

irreverente, a atividade também propde

interatividade com a plateia, assim como

em seus programas de calouros - com

apresentagdes musicais, fantasias e improvisos.

Vivéncia Dia 15.

E COM ESSA QUE EU VOU! Sahado.
Mediacao de histérias, com Salete Libanio ;:;‘azz ﬁg'é'rincar
Inspirada na obra de Lucia Fidalgo e Ivan Zigg, Gratis. '
cansada de usar a fantasia que sua mae escolhe

todos os anos, uma menina decide criar sua

prépria fantasia de carnaval apds ver um andncio

no jornal. Qual sera a escolha do grande dia?.

Vivéncia Dia 22.

UM SONHO DE CARNAVAL Sabado.
Mediacao de histérias, com Salete Libanio ;:;‘azz ﬁg'é'rincar
Juju e Zeca s&o apaixonados por Carnaval, mas Gratis. [ '

seus pais ndo entendem a fascinacgdo pela festa.
0O casal de irmdos sonha em ser porta-bandeira
e mestre-sala e confeccionam suas fantasias em
segredo. Um dia, os irmaos conhecem Zeca, um

sambista que compartilha sua paixdo pelo samba.

Foto: Divulgacéo
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Criangs 0 Trem de Ferro

Vivéncia Dia 29.

ADEUS, BATUCADA! ig:a;:-mh
Mediacao de histdrias, com Salete Libanio Espaco de B'rin car.
Encerrando o més de carnaval, a pequena Gratis.
grande notavel Carmem Miranda - atriz,

cantora e bailarina - famosa por suas

extravagantes fantasias e intérprete de

tradicionais marchinhas de carnaval, sera

apresentada para as criangas com ludicidade

e interatividade com seus balangandas,

turbante com frutas tropicais, musica e,

principalmente, com sua danca marcante.

Vivéncia Dia 5/4.

0 TREM DE FERRO Sabado.
Mediag3o de histérias, com Samanda Nery ;:haaz zg‘grincar
Café com pao. Café com pao. Café com Grgﬁg_ '

pdo. Quem ai ndo conhece o famoso poema
de Manuel Bandeira que simula o andar

de uma locomotiva? Os pequenos adoram
esse ritmo e essa brincadeira sonora! Por
isso, "Trem de ferro" é um cléassico que
recomendamos tanto para os mais novinhos.

Foto: Divulgacéo



Pessoas Idosas
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Reunido Dia 28. Sexta.

PONTO DE ENCONTRO 1Shas16h.

Trabalho Social com Pessoas Idosas - TSPI Zf;igé”asma'

Encontro para refletir sobre as atividades

recorrentes para idosos no Sesc, com rodas de

conversa e atividades socioculturais e educativas,

voltadas as pessoas acima de 60 anos. Parte

integrante do programa TSPI (Trabalho Social

com Pessoas Idosas) que visa promover a

sociabilizacao.

Vivéncia Dia 19.

CAMINHADA DE ORIENTACAO Quarta, as 13h.
Atividade

NO ZOOLOGICO DE CATANDUVA

Com Fernando Varoto

Nesta atividade no bosque municipal de
Catanduva, os participantes seguirdo uma rota
definida, aprendendo a se orientar no terreno
com o uso de mapas e bussolas enquanto
exploram a natureza. A caminhada visa promover
a saude fisica e mental, além de fortalecer o
convivio social e a autoestima das pessoas
idosas, proporcionando momentos de lazer e
aprendizado em contato com o ambiente natural.

destinada para
alunos do Projeto
Trabalho Social
com Pessoas
Idosas. Bosque
Municipal de
Catanduva.
Grétis.

Curso

GINASTICA PARA TODOS - TSPI

Com Educadores do Sesc

Préatica corporal em grupo que envolve diferentes
tipos de ginastica (artistica, ritmica, acrobatica,
aerdbica e de trampolim) e manifestacdes
culturais como circo, dancas, jogos e esportes.
A partir da troca de experiéncias, processos
criativos e composicdes coreograficas,

busca criar relagdes positivas com a

atividade fisica e favorecer o bem-estar.

Tercas e quintas
16has 17h.
Sala de Ginastica.
Para pessoas
idosas.
Inscricdes pelo
App Credencial
Sesc SP, pelo
site sescsp.org.
br/catanduva ou
na Central de
Atendimento.
Gréatis.



/ il Z;m,s

al Sesc érﬁoga

Excursdo

TERRITORIOS CAICARAS E
QUILOMBOLAS DO LAGAMAR
Cananéia e llha do Cardoso (SP)

Excursdo

ENTRE A SERRA E O MAR - SESC BERTIOGA (SP)
Em Bertioga, vocé conhecerd a histoéria, a cultura,
as riquezas naturais e as comunidades que vivem
na cidade e em seu entorno. Localizado entre

a Mata Atlantica e o mar, a biodiversidade e a
cultura local sédo abordadas no Centro de Férias
Sesc Bertioga por meio de passeios, vivéncias e
oficinas. Inscricdes em sescsp.org.br/catanduva e
na Central de Atendimento do Sesc Catanduva.

e * & Na®,
SESC BERTIOGA - PASSE O DIA

De 9 a 14/4.
Quarta a segunda.
Inscrigdes limitadas
na Central de
Atendimento.

De 23 a 27/4.
Quarta a domingo.
@ R$900,00

W R$1.848,00
A R$2.370,00
Inscricoes:

De 4 a9/03.
Divulgacao dos
sorteados:
Dia11/3,a
partir das 18h.
Periodo de
pagamento:
Del12a14/3.03

A venda de ingressos passa a ser exclusivamente online, via aplicativo
Credencial Sesc SP ou site centralrelacionamento.sescsp.org.br, na segunda
quinta-feira do més, a partir das 17h30. O ingresso inclui acesso a programagéo
e aos equipamentos de lazer, vestidrios, estacionamento e almoco.

Limite de até 6 ingressos por pessoa/atendimento.

- Ingresso por pessoa (lanchonete): RS 27 a RS 97

- Ingresso por pessoa (restaurante): RS 35 a R$ 120
Mais informacdes em sescsp.org.br

Foto: Mar Franz



AGENDA DE DESTAQUES

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA
3 4 5 6
0 Abre Alas 0 Abre Alas Unidade Fechada  Vivéncia
Cortejo da Tijolada Brass Festival de
Carmem L. praticas aquaticas
Masica
Musica Carnaval da Oficina
Magia das Cores Trupe Trupé Canto Coral
i1 12 13
Esporte Esporte Musica
Esporte Jovem Esporte Adulto Patricia Marx
Handebol Clube da Corrida
Foto: Divulgacéo 13a16anos
18 19 20
Esporte Vivéncia Musica
Esporte Adulto Caminhada de Graga Cunha
Clube do Triatlo orientagéo no
Foto: Divulgagao zo0ldgico de
Catanduva
25 26 27
Tecnologias Esporte Vivéncia
e Artes Ginastica Alimentacao
Tecnologias Para Todos saudavel ao
Foto: Divulgagdo Assistivas - TEA longo da vida




SEXTA SABADO DOMINGO
1 2
0 Abre Alas 0 Abre Alas
Abre Alas Estacéo TropiKids
Borboletrando no Musica
Carnaval Um Festejo a Vida!
Musica
Arrast&o do Frevo
7 8 9
Esporte Vivéncia Aula abeta
Esporte Jovem Circulo de Nado Sincronizado
Voleibol Mulheres sobre Encontro
13 a16 anos Autocuidado Familia até
Criancas debaixo d'agua
Al6, Alo, seu
Chacrinha!
14 15 16
Esporte Vivéncia Espetaculo
Esporte Adulto E com essa Arruaca
Clube do Futebol que eu vou!
Socaite Esporte
Festival de Voleibol
Feminino Adulto
21 22 23
Exibicao Torneios e Espetaculo
AquaCine: Campeonatos Se chove,
"Bizarros Peixes Festival de Futsal ndo molhal!
das Fossas Feminino - Deixa
Abissais" ela jogar!
28 29 30
Teatro Aula aberta Musica
E vocés, Atelié Livre de Chico Teixeira
quem sdo? Experimentacdes

Artisticas

Foto: Divulgagao

Foto: Divulgagao

Foto: Divulgagao

Foto: Divulgagao



Sesc.digital

A plataforma de contetdos digitais
sob demanda do Sesc S&o Paulo
redine mais de 24 mil itens de
diferentes areas, em videos,
imagens, dudios e publicacdes.

Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

SescTV

Disponivel via satélite em todo

0 Brasil, em operadoras de TV

por assinatura e servigos de
streaming. Mais de 1.300 titulos
sob demanda, entre documentérios,
filmes, shows e séries.

Assista também em

sesctv.org.br/agoranatv

Edicoes Sesc

As Edigbes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conexao

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc

0 Selo Sesc traz a publico &lbuns
que atestam a amplitude da
produgdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memdria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovagéo e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc

As Lojas Sesc estao presentes

em 40 unidades no estado de Séo
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja

Faca sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horérios para realizagéo desses
servigos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte arelagéo
de documentos
necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com mais de 78 anos de atuagéo, o
Sesc - Servigo Social do Comércio
conta com uma rede de mais de

43 unidades operacionais no
estado de Sdo Paulo e desenvolve
agGes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores
do comércio de bens, servigos e
turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
salde, meio ambiente, turismo,
servigo social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc S&o Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.



Informagdes e horarios

Sesc Catanduva

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 18h.

Central de atendimento

Tel.: 17 3524-9200
Informacdes, credenciamento,
inscri¢des em atividades,
Turismo Social e Bilheteria.
Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 18h.

Loja Sesc

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 18h.

Venda de CD’s, DVD’s, livros,
camisetas e souvenirs.

Espaco de tecnologias e artes
Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
14has 18h.

Quadras Poliesportivas

Terca a sexta, 13h as 21h30.

Sébados, domingos e feriados,

9h30 as 18h.

Com apresentacéo de credencial plena.
Atividades esportivas e recreativas.

Ginasio

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 18h.

Com apresentagéo de credencial
atividades ou plena. Atividades
esportivas e recreativas.

Exame dermatoldgico

Terca, 17h30 as 19h

Sexta, 17h as 18h45

Sébados, domingos e feriados
10h30 as 12h15 e 13h30 as 16h

Ginastica Multifuncional
Terca a sexta, 14h as 21h.
Sébados, domingos e feriados,
10has 13h.

Conjunto aquatico

Terca a sexta, 13h30 as 21h.
Sébados, domingos e feriados,

9h45 as 17h30.

Para frequentar a piscina, é necessério
apresentar credencial e exame
dermatolégico validos, traje de

banho (maio, biquini, calgéo de banho
ou sunga, ndo transparentes).

Comedoria

Terca a sexta, das 14h as 21h
Sébados, domingos e feriados,
das 9h30 as 18h.

Bicicletario

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, Domingos e Feriados,
das 9h30 as 18h.

E obrigatéria a apresentacio da
credencial atualizada e o uso da
corrente e cadeado por bicicleta.
Permanéncia da bicicleta
somente durante horario de
funcionamento da unidade.

Odontologia

Tel.: 17 3524-9260

Terca a sexta, 7h as 21h.
Sébados, 8h as 16h.

Exclusivo para trabalhadores

no comércio de bens, turismo

e servigos credenciados e
dependentes. Atendimento com
inscrigdo prévia. Vagas limitadas.

Brigada de incéndio

Para sua seguranca o Sesc Catanduva
possui Brigada de Incéndio treinada com
equipamentos de seguranca e extintores
de acordo com a legislag&o vigente.

Programa de Relacionamento

com Empresas

Por meio de diversas atividades
realizadas nas unidades do Sesc ou nas
empresas, sdo promovidas acdes para
credenciar os funcionarios e apresentar
as atividades promovidas pelo Sesc.
sescempresa.catanduva@sescsp.org.br
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