
POR QUE IR?
O roteiro traz Minas Gerais de um jeito diferente, 
com destaque para a sua natureza, artes e 
artesanato. Passeios pelos principais pontos 

1º DIA:  GUARULHOS (SP) / BELO HORIZONTE (MG)
Saída às 8h do Sesc Guarulhos, em ônibus padrão 
turismo. Serviço de bordo e acompanhamento de 
guia credenciado pelo Ministério do Turismo, 
com destino à cidade de Belo Horizonte. 
Hospedagem no Hotel Normandy, em 
apartamentos duplos e triplos. Almoço no 
percurso (incluso) e jantar (incluso) no hotel.

2º DIA:  BELO HORIZONTE / CORDISBURGO 
(MG)
Após café da manhã (incluso), saída com destino à 
cidade de Cordisburgo para visita à Gruta do 
Maquiné. Almoço (incluso). Jantar (incluso) no 
hotel. Noite livre.

3º DIA: BELO HORIZONTE / CATAS ALTAS (MG)
Após café da manhã (incluso), saída com destino à 
cidade de Catas Altas para visita ao Santuário do 
Caraça. Almoço (incluso). Jantar (incluso) no hotel. 
Noite livre.
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4º DIA:  BELO HORIZONTE (MG)
Após café da manhã (incluso) saída para visita ao 
complexo da Pampulha e Mercado Central. A 
tarde, city tour por Belo Horizonte com visita a 
Praça da liberdade, Praça do Papa, Mirante 
Mangabeiras e Rua do Amendoim. Almoço 
(incluso) e jantar (incluso) no hotel. Noite livre.

5º DIA:  BELO HORIZONTE / BRUMADINHO (MG)
Após café da manhã (incluso), saída com destino a 
Brumadinho para visita ao Instituto Inhotim 
(ingresso incluso). Almoço (incluso). Jantar 
(incluso) no hotel. Noite livre.

6º. DIA:  BELO HORIZONTE (MG) / SÃO PAULO (SP)
Após café da manhã (incluso), saída com destino a 
São Paulo. Almoço (incluso) durante percurso. 
Desembarque no Sesc Guarulhos.

25 a 30 de março de 2025
MINAS EM CENA
BRUMADINHO, CATAS ALTAS, CORDISBURGO E BELO HORIZONTE (MG)

Roteiro

turísticos de Belo Horizonte, como o Mercado 
Central, Lagoa da Pampulha, Praça da Liberdade. 
Visita ao Instituto Inhotim em Brumadinho, 
Santuário da Caraça em Catas Altas e Gruta do 
Maquiné em Cordisburgo.



IMPORTANTE!

• Esse roteiro não poderá ser realizado na íntegra,
caso ocorram interferências climáticas.

• Os aposentos são de competência do
equipamento de hospedagem e poderão ser
alterados por necessidade operacional, sem
prévio aviso ao Sesc.

• Havendo necessidade operacional ou razão de
força maior, os horários, itinerários, passeios e
outras atividades poderão ser estabelecidos em
outra ordem ou alterados.

• Não esqueça seu documento oficial de identificação.
• Para verificar a relação completa dos

documentos aceitos, consulte o Portal Sesc SP
(www.sescsp.org.br/participacao-em-circuitos-
turisticos-informacoes-importantes/).

• O embarque e desembarque será realizado
somente no Sesc Guarulhos.

• O estacionamento do Sesc Guarulhos não
estará disponível.

• Comparecer 30 minutos de antes da atividade.
•  Tolerância de até 15 minutos do horário marcado

para a saída.

Sesc Guarulhos
Rua Guilherme Lino dos Santos, 1200 
Jardim Flor do Campo, Guarulhos
Tel.: (11) 2475-5550

           /sescguarulhos

O QUE LEVAR

• Protetor solar e repelente de insetos
• Agasalho e chapéu
• Água para a caminhada
• Calçados e roupas confortáveis
• Trajes de banho e toalhas
• Guarda-chuva e/ou capa de chuva
• Mochila para guardar os pertences
• Máquina fotográfica
• Celular e carregador
• Dinheiro ou cartão para despesas

extras
• Levar sapato fechado

VALE A PENA SABER
O Santuário do Caraça fica no município de Catas 
Altas. Uma grande pedra deu nome ao local, 
uma cara grande de pedra, ou “caraça”. Lá são 
encontradas construções históricas, cachoeiras, 
grutas, lagos e montanhas.  O Santuário do Caraça 
fica no meio daReserva Particular do Patrimônio 
Natural do Caraça. 
 O Instituto Inhotim é um complexo museológico 
original localizado no município de Brumadinho, 
em meio a um parque ambiental, onde o meio 
ambiente convive com a arte, tornando-se ponto 
de partida para diversas ações socioeducativas. 
Pintura, escultura, desenho, fotografia, vídeo e 
instalações de renomados artistas brasileiros e 
internacionais são exibidos em galerias espalhadas 
pelo parque botânico.
 A Gruta do Maquiné foi descoberta em 1825 pelo 
proprietário das terras na época, o fazendeiro 
Joaquim Maria Maquiné. O local é aberto para 
visitação desde 1908. Dados divulgados pela 
Superintendência Estadual de Museus e Artes 
Visuais de Minas Gerais em 2013 apontam que, 
anualmente, cerca de 48 mil pessoas conhecem a 
magnitude da gruta.

HOSPEDAGEM

Normandy Hotel 
Rua dos Tamoios, 212 – Centro – Belo Horizonte 
(MG) Tel: (31) 3115-9500

Distâncias 
São Paulo / Belo Horizonte: 585 km 
Belo Horizonte / Brumadinho: 52 Km 
Belo Horizonte / Catas Altas: 120 km 
Belo Horizonte / Cordisburgo: 120 km

sescsp.org.br/guarulhos




