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Pensão Completa 
Caldas Novas se destaca por suas características 
naturais, com seus mananciais de água quente, 
resultado de sua formação geológica e do 
aquecimento das águas subterrâneas. 
Neste roteiro serão abordados os benefícios 
das águas termais para a saúde e a riqueza 
da gastronomia do cerrado, valorizando 
a cultura local e a importância de vivenciar 
novas cores e sabores. 

As águas quentes são provenientes das camadas 
profundas do subsolo, quando afloram à superfície 
trazem em dissoluções sais minerais e gases, que 
pelas suas composições físico-químicas, possuem 
comprovadas propriedades terapêuticas tanto 
para banho como para ingestão.  

A qualidade terapêutica das águas da cidade de 
Caldas Novas é amplamente conhecida:  
são indicadas para a cura de moléstias alérgicas, 
no tratamento de gastrite, como estimulantes 
do metabolismo das glândulas endócrinas e na 
ação sedativa do sistema nervoso, além de serem 
antirreumáticas. Caldas Novas além das águas 
quentes oferece ao visitante a oportunidade 
de interagir com os costumes e a cultura local. 
Prova disso são as diversas feiras livres que estão 
presentes na cidade. Atualmente, a cidade de 
Caldas Novas ostenta o título de maior polo 
turístico da região Centro-Oeste, com o maior 
parque hoteleiro de Goiás do Sul. 

       ROTEIRO

09/05 - SEXTA-FEIRA - ARARAQUARA (SP)/
CALDAS NOVAS (GO) 
Saída às 6h do Sesc Araraquara. O trajeto será 
realizado em ônibus padrão turismo, com 
serviço de bordo e acompanhamento de guia 
credenciado pelo Ministério do Turismo. Café 
da manhã e almoço no trajeto (não inclusos). 
Chegada em Caldas Novas para acomodação em 
apartamentos duplos ou triplos. Hospedagem na 
Pousada Sesc Caldas Novas. Tarde e noite Livres. 
Jantar no hotel (incluso).  

10/05 - SÁBADO - CALDAS NOVAS (GO) 
Após café da manhã no hotel (incluso), caminhada 
pelo Sesc Caldas Novas, o passeio consiste numa 
caminhada de reconhecimento pela unidade, 
contextualização histórica sobre a cidade e 
as águas termais e o processo de captação, 
utilização e reuso da água no Sesc. Após almoço 
no hotel (incluso), city tour pelos principais 
pontos turísticos da cidade de Caldas Novas, 
como as tradicionais lojas de doces da cidade, a 
cachaçaria, Monumento Ecumênico, shopping 
Serra Verde, Santuário Nossa Senhora da Salette. 
Noite livre para atividades independentes de lazer. 
Jantar no hotel (incluso). 

11/05 - DOMINGO - CALDAS NOVAS (GO) 
Após café da manhã no hotel (incluso), saída com 
destino ao Parque Estadual da Serra de Caldas. 
Retorno ao Sesc para almoço no hotel (incluso). 
Tarde e noite livres para atividades independentes 
de lazer. Jantar no hotel (incluso). 
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12/05 – SEGUNDA-FEIRA - CALDAS NOVAS (GO) 
Após café da manhã no hotel (incluso), manhã 
livre para atividades independentes de lazer no 
Sesc. Após almoço no hotel (incluso), saída para 
visita ao Casarão do Gonzaga e casa de doces, 
onde será servido café colonial sertanejo à 
moda de Goiás, com sabores típicos do cerrado 
(ingresso incluso). Noite livre para atividades 
independentes de lazer. Jantar no hotel (incluso). 

13/05 – TERÇA-FEIRA - CALDAS NOVAS (GO) 
Café da manhã no hotel (incluso), dia livre  
para atividades independentes de lazer.  
Almoço e jantar no hotel (inclusos).  

14/05- QUARTA-FEIRA - CALDAS NOVAS (GO)/
ARARAQUARA (SP) 
Após café da manhã (incluso no hotel), retorno  
a cidade de origem.  
Almoço no percurso (não incluso).  
Desembarque somente no Sesc Araraquara. 

VALE A PENA SABER

DISTÂNCIA: 
- Araraquara / Caldas Novas - 544 km 

ENDEREÇO: 
- Sesc Caldas Novas: Rua Maria Paula s/nº - 
Bairro Turista – Fone: 64 – 3453-1500 
www.sescgo.com.br 

POPULAÇÃO: 
98622 habitantes
site IBGE – Caldas Novas

Não esqueça de levar na bagagem: 
• protetor solar; agasalho e chapéu;  
• repelente de insetos; 
• garrafa de água; 
• guarda-chuva e/ou capa de chuva 
• mochila para carregar seus pertences; 
• use roupas confortáveis e calçados 
apropriados para as atividades. 

ATENÇÃO: 
• Comparecer para o embarque com 
antecedência mínima de 30 minutos. 
• É de responsabilidade do passageiro, estar 
sempre em posse de seus documentos  
e medicamentos de uso pessoal. 
• As datas de visitação poderão ser 
alteradas para melhor atender o grupo,  
ou por questões climáticas. 
• É imprescindível que pessoas com 
dificuldades de locomoção viajem sempre 
em companhia de um responsável, 
conhecido ou familiar. 
• Para utilização das piscinas do Sesc Caldas 
Novas serão permitidos apenas trajes de 
banho, biquíni ou maiô e sunga. 
• Embarque e desembarque apenas nos 
locais determinados pelo Sesc. 
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O QUE É O TURISMO SOCIAL? 

Unir o prazer de viajar e conhecer lugares 
incríveis à descoberta de uma nova forma 
de viver e enxergar o mundo. Com o Turismo 
Social do Sesc, cada passeio é uma nova 
oportunidade para conhecer as peculiaridades 
de cada cidade, inclusive aquela em que se 
vive. Das curiosidades históricas à riqueza 
gastronômica e cultural, das belezas naturais 
aos hábitos e costumes dos nativos da região, 
um passeio, uma excursão ou uma simples 
atividade sempre ganha ares de inusitado 
aprendizado – o que contribui para que 
o viajante se torne ainda mais consciente 

e responsável em suas escolhas e  
ações futuras. Conheça belas paisagens  
ao mesmo tempo em que aprecia 
o artesanato local. Saboreie um prato 
tradicional preparado por comunidades 
ribeirinhas. Saiba como é a vida de um 
quilombo enquanto conversa com os 
próprios quilombolas. Entenda mais  
sobre uma cultura, como a do café,  
a partir de exposições, palestras e  
outras atividades. Permita-se viajar  
a qualquer hora, em qualquer ocasião  
e amplie os seus horizontes.


