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PRESENÇAS AMPLIADAS ENTRA EM
 CENA UM

 NOVO
SESC TAUBATÉ

Movido pela compreensão de que a arquitetura pode ser um modo de 
linguagem, o Sesc busca, por meio de seus espaços, se construir como um lugar 
para o encontro, ocupando e se entrelaçando ao território. Assim, se expande 
por muitas localidades, permeando e sendo permeado por elas, e se renovando 
para fortalecer relações. É o caso da inauguração do teatro e ampliação dos 
espaços do Sesc Taubaté, cidade em que o Sesc está presente desde 1948.

São forças coletivas que erguem essa empreitada e reiteram a missão 
institucional – é por meio da responsabilidade social do empresariado do 
comércio de bens, serviços e turismo, conjunto às instâncias dos poderes 
executivo e legislativo municipais e, igualmente, da sociedade civil, que o 
Sesc se propõe a contribuir com a qualidade de vida das pessoas por meio 
de ações educativas, esportivas, culturais, de saúde, assistência e lazer.

A ampliação dessa unidade representa o desejo de melhor acolher as pessoas 
que a frequentam, bem como de convidar novos públicos a usufruir dessas 
recentes instalações, compostas por clínica odontológica, comedoria, salas para 
múltiplas atividades e teatro com estrutura versátil, que se abre para plateias 
internas e externas. Entre o prédio novo e o já existente, uma marquise coberta, 
símbolo da conexão e fruição que se pretende entre espaços e pessoas.

E se são as pessoas que dão vida aos lugares, este é mais um 
convite do Sesc São Paulo para o exercício permanente e coletivo de 
cidadania,	refl	exão	e	convivência,	espraiado	pelo	Vale	do	Paraíba.

Abram Szajman
Presidente do Conselho Regional 
do Sesc no Estado de São Paulo
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ENTRA EM
 CENA UM

 NOVO
SESC TAUBATÉ

Quem frequenta o Sesc Taubaté deve ter visto, ao longo dos últimos 
quatro anos, os tapumes e a movimentação das obras de expansão. 
Agora, depois de uma cuidadosa e sustentável preparação, 
entra em cena um novo Sesc, que agrega à vocação da unidade, 
cheia de verde e lazer a céu aberto, mais área construída, maior 
capacidade de atendimento e muitas possibilidades de convívio.

O novo teatro simboliza essas novas possibilidades. Com uma plateia para 
255 espectadores do lado interno, a sala tem uma moderna estrutura 
para receber diversos tipos de espetáculos e um palco reversível, que se 
abre para a área externa, onde o público pode chegar a 2.500 pessoas.

Outra novidade da expansão é a Comedoria, um espaço de 
alimentação com diversas preparações saudáveis, contemporâneas 
e brasileiras, e que também se revela como um lugar de 
acolhimento e de convivência para todas as pessoas.

A expansão traz, ainda, uma nova clínica odontológica com três 
consultórios,	equipados	com	recursos	de	última	geração,	que	qualifi	cam	
os tratamentos e ampliam a capacidade de atendimento.

Todas essas melhorias estruturais também levam em conta os princípios 
da sustentabilidade. A partir de um olhar cuidadoso para o entorno da 
unidade e para a necessidade de atenção com os recursos naturais, 
o projeto arquitetônico dos novos espaços do Sesc Taubaté inclui 
técnicas e soluções para otimizar o uso de energia elétrica e água. 
Telhas e vidros especiais, além de um sistema de ventilação na fachada, 
ajudam a controlar o calor. Há ainda sistemas de captação de chuva 
e reúso de água, que reaproveita até o que transborda da piscina.

Chegou a hora! Um novo Sesc Taubaté entra em cena.

Luiz Deoclecio Massaro Galina
Diretor do Sesc São Paulo

A ESPERA ACABOU!



A história do Sesc Taubaté é quase tão antiga quanto a do 
próprio Serviço Social do Comércio. A atuação na cidade 
começou em 1948, em um casarão no Centro, apenas dois 
anos após o início das atividades da instituição em âmbito 
nacional. E não foi aleatória a presença do Sesc na cidade 
logo nesses primeiros anos de existência da entidade.

Se considerarmos a data de elevação de povoado à condição 
de vila, em 1645, Taubaté foi a décima primeira cidade a 
ser fundada em São Paulo e é, portanto, uma das mais 
antigas do estado. Ao longo desses 385 anos, o município 
desenvolveu uma importante participação econômica no país, 
especialmente no quesito industrialização. Ainda no século 19, 
a cidade sediou uma das maiores empresas de tecelagem da 
América Latina, a Companhia Taubaté Industrial. Embora hoje 
ela seja parte do passado, a sirene da Torre do Relógio lembra a 
população, todos os dias, de sua grandiosidade e importância.

Ponto de intersecção com a atuação do Sesc, a cultura 
também sempre foi um aspecto marcante no desenvolvimento 
da cidade. Além de berço de ilustres representantes das 
artes do país, como Celly Campello (1942-2003), Amácio 
Mazzaropi (1912-1981), Hebe Camargo (1929-2012) e Monteiro 
Lobato (1882-1948), Taubaté também cultiva uma vida 
cultural secular: é da década de 1870, por exemplo, o registro 
de um primeiro teatro em funcionamento no município.

Quase 120 anos depois desse registro, a cidade ganhou 
uma unidade do Sesc com parque aquático, instalações 
esportivas, espaços para atividades de cultura e lazer e uma 
grande área verde. Em meados dos anos 1980, Israel “Juca” 
Guinsburg (1928-2003), empresário nos ramos de móveis 
e gás, liderou um movimento para a doação do terreno e 
construção do que se tornaria o Sesc Taubaté, projetado 
pelo escritório Botti-Rubin Arquitetos Associados e aberto 
ao público em abril de 1988. Desde aquela época, a ideia do 
que	fi	cou	inicialmente	conhecido	como	“Centro	Cultural	e	
Desportivo Israel “Juca” Guinsburg” era oferecer um espaço 
de convívio que valorizasse o meio ambiente e a natureza.

NOSSA CAMINHADA ATÉ AQUI
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Nas últimas décadas, o Sesc Taubaté vem honrando essa tradição 
cultural e se tornou uma referência na região. Atualmente com 
uma população estimada de 321 mil habitantes, segundo o 
Instituto	Brasileiro	de	Geografi	a	e	Estatística	(IBGE),	Taubaté	
funciona como um polo para outras cerca de 700 mil pessoas, 
moradoras	de	26	cidades	do	Vale	do	Paraíba,	que	podem	usufruir	
do seu comércio e estrutura de serviços, entre eles, o próprio Sesc, 
evidenciando ainda mais a relevância da unidade na região.

Com uma programação regular que oferece ações físico-esportivas 
e apresentações de música, dança, teatro, circo, cinema e literatura, 
a atuação cultural do Sesc Taubaté foi responsável, nos últimos 
anos, por promover espetáculos mais intimistas, que ocuparam a 
Nave Cultural e a lona de circo, além de grandes shows no ginásio. 
Entre eles, destacam-se as presenças do cantor Zeca Baleiro, 
em dezembro de 2021, que marcou o retorno das atividades 
pós-pandemia, e o de Roberta Miranda, em outubro de 2023, além 
de atrações internacionais, como a cantora norte-americana 
Macy Gray, que participou do Festival Sesc Jazz & Blues, em 2013.

A partir de agora, as novas instalações do Sesc Taubaté dão 
início a mais um capítulo dessa longa e profícua história, fazendo 
jus à importância do município para o estado, ajudando a 
desenvolver	o	setor	cultural	do	Vale	do	Paraíba	e	contribuindo	
para o plano de expansão do Sesc São Paulo. O moderno teatro 
que	brota	neste	espaço	conta	com	equipamentos	sofi	sticados	
e estrutura audiovisual, além de uma boca de cena dupla, 
ou seja, pode ser usado tanto para a plateia fechada como 
para o espaço aberto, aumentando a capacidade de público, 
e com grande qualidade para os artistas e realizadores.

Com projeto de ampliação assinado pelo escritório Botti-Rubin 
Arquitetos Associados, em coautoria com o KSM Arquitetos 
Associados - representado pela arquiteta Simoni Waldman 
Saidon, a unidade totaliza, agora, 12.500 metros quadrados de 
área coberta, em um terreno de 40 mil metros quadrados.

É um amplo espaço para a construção de mais saúde, lazer 
e de novas convivências, além de um novíssimo palco para a 
apresentação das mais variadas linguagens artísticas. Este novo Sesc 
Taubaté, que entra em cena 37 anos depois de sua inauguração, 
reforça a vocação que já possui há décadas: um lugar de conexão 
com a natureza, de convívio entre as pessoas e de encantamento.
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1	 Portaria
2	 Bicicletário
3	 Estacionamento*
4	 Marquise
5	 Foyer do Teatro
6	 Odontologia
7	 Teatro
8	 Palco Externo
9	 Comedoria
10	 Central de Atendimento,  
	 Espaço de Convivência 
	 e Loja Sesc.
11	 Ginásio Poliesportivo
12	 Exame dermatológico
13	 Vestiários
14	 Parque Aquático
15	 Quadras poliesportivas

12
13

14

15

16 17

18

1920

21

22 23

16	 Campos
17	 Espaço de Brincar
18	 Lanchonete
19	 Parque Lúdico
20	 Sesc Mesa Brasil
21	 Quadras de tênis
22	 Floresta Comestível
23	 Sala de Ginástica
24	 Espaço de Tecnologias e Artes
25	 Viveiro

* Fechado temporariamente
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CONHEÇA OS ESPAÇOS DO 
SESC TAUBATÉ
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CONHEÇA OS NOVOS 
ESPAÇOS: TEATRO

Com uma estrutura inédita na região de Taubaté, o novo teatro 
do Sesc possui equipamentos modernos para apresentações de 
diversas linguagens artísticas, como peças teatrais, espetáculos 
de dança, circo e música, além de seminários, palestras, 
conferências,	encontros	e	exibições	cinematográfi	cas.

A grande atração é o palco reversível, que pode ser 
usado tanto para o lado interno quanto externo, em um 
espaço com capacidade para até 2.500 pessoas.

Outra novidade são os assentos reservados para pessoas 
com	defi	ciência	visual	acompanhadas	de	cão-guia.	Trata-se	
do primeiro teatro do Sesc no estado de São Paulo com esse 
recurso. Além disso, o espaço também oferece assentos 
disponíveis	para	pessoas	gordas	e	pessoas	com	defi	ciências.

Para completar, há um café no foyer (o salão de espera do teatro), 
que vai receber quem aguarda o início de uma apresentação, 
com itens de bomboniere e um café tirado na hora.

Pedro Abude



ENTRA EM
 CENA UM

 NOVO SESC TAUBATÉ

Com uma estrutura compatível com a dos melhores equipamentos 
cênicos do país, o novo teatro do Sesc Taubaté se torna um dos 
principais espaços culturais desse tipo no Vale do Paraíba.

• Plateia com total de 255 lugares, sendo 249 poltronas (três 
para pessoas gordas), e outros seis espaços para pessoas com 
defi	ciências,	entre	elas	pessoas	acompanhadas	de	cão-guia	
(recurso inédito nos teatros do Sesc no estado de São Paulo).

• 285 metros quadrados de área cênica, incluindo 
palco do tipo italiano e coxia (os bastidores).

• 12 metros de largura da boca de cena (a parte visível do palco, 
onde o elenco se apresenta). Essa estrutura permite desde 
apresentações e eventos intimistas quanto grandes montagens.

• Boca de cena reversível, que pode ser usada tanto para o palco 
interno quanto para o lado externo, em ações ao ar livre. São 
27 metros de profundidade de palco, com extensão de outros 
3,25 metros, na área interna, e 3,7 metros, na área externa.

Bruna Damasceno



• Moderno sistema de áudio, luz e vídeo, composto por um conjunto 
de equipamentos multimídia que oferecem ao público uma 
experiência imersiva e sensorial durante as apresentações. Entre 
os destaques, o espaço conta com um sistema digital de som e 
vídeo, equipamento de projeção de imagens em alta resolução 
e recursos para transmissão on-line de espetáculos e eventos.

• Estrutura de bastidores com três camarins de uso 
individual e um camarim de uso coletivo para 
até 10 pessoas, todos com sanitários.

• Para separar o lado de dentro da área externa, o teatro 
é dividido por uma porta reversível de sete toneladas, 
fabricada em serralheria e com um sistema automatizado 
de abertura e fechamento acionado por rolamentos 
elétricos com potência instalada de até 150 quilowatts.

• Espaço com diversos recursos de acessibilidade, 
como rampa de acesso ao palco, camarins acessíveis, 
comunicação visual com braile, alto contraste e pictogramas 
de acessibilidade, piso podotátil, assentos prioritários, 
corrimões em dupla altura e braile nas escadas e trajetos.
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PAULA LIMA 
Com sua voz singular e presença 

marcante, a cantora e compositora 
paulistana traz ao palco o melhor 
da soul music e do samba rock. 

26/4. Sábado, 16h.
Teatro. Grátis. 

A VOZ DA NOSSA TERRA 
Paulo Freire, Adriana Farias e 
Orquestra	Paulistana	de	Viola	

Caipira homenageiam a rainha 
dos violeiros, Inezita Barroso. 

26/4. Sábado, 12h.
Teatro. Grátis. 

NÃO ME ENTREGO, NÃO! 
Neste monólogo, Othon Bastos percorre 

histórias divertidas e dramáticas de 
sua	vida	pessoal	e	profi	ssional.	Retirada	
presencial de ingressos dia 26/4, a partir 

das 14h (até 2 ingressos por pessoa). 

26/4. Sábado, 19h.
Teatro. Grátis. 

SEU JORGE
Em Baile à la baiana, o cantor traz à 
tona	suas	raízes	e	infl	uências,	numa	

apresentação para dançar, se divertir 
e celebrar a vida. Retirada presencial 

de ingressos dia 27/4, a partir das 
10h (até 2 ingressos por pessoa).

27/4. Domingo, 19h.
Palco Externo. Grátis. 

ENTRA EM
 CENA UM

 NOVO SESC TAUBATÉ

DESTAQUES

G
lo

ria
 G

ig
lio

Fernanda Baldo

Fl
or

 J
or

ge

Tarita de Souza

Legenda de acessibilidade
 Audiodescrição    Libras
Classifi cação indicativa

Livre   12 anos
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O novo espaço de alimentação do Sesc Taubaté 
amplia a oferta de opções para refeições saudáveis, 
a preços acessíveis, nas quais ingredientes brasileiros 
são valorizados. No cardápio, bebidas quentes e frias, 
salgados, saladas, sanduíches, massas, frutas e doces.

São 94 lugares para favorecer o acolhimento e o convívio 
do público, que encontra preparações deliciosas e 
também um agradável espaço de convivência e 
contato com expressões da cultura culinária.

Terça a sexta-feira, 9h às 21h30
Sábados, domingos e feriados, 10h às 18h30

CONHEÇA OS NOVOS 
ESPAÇOS: COMEDORIA

Ricardo Ferreira
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Você conhece o Sesc Mesa Brasil? 
Há mais de 30 anos, a iniciativa combate a fome e o desperdício 
por meio da arrecadação e distribuição de alimentos. Todos os 
dias, produtos que estão fora dos padrões de comercialização, 
mas que continuam próprios para o consumo, são recolhidos 

em parceiros doadores e distribuídos a instituições sociais para 
complementar refeições servidas para crianças, adolescentes, 

adultos e idosos em situação de insegurança alimentar. 
Apenas em 2024, o Sesc Mesa Brasil distribuiu quase 7 mil toneladas 
de alimentos, produtos de higiene pessoal e limpeza no estado de 

São Paulo. Na nossa região (Campos do Jordão, Guaratinguetá, 
Pindamonhangaba, Taubaté e Tremembé), as 228 toneladas de itens 
essenciais impactaram a vida de quase 10 mil pessoas no último ano. 

Além da arrecadação e distribuição das doações, o programa 
Sesc Mesa Brasil promove ações educativas para sensibilizar 

e orientar as equipes das instituições atendidas como 
cursos,	ofi	cinas	e	palestras	sobre	alimentação	saudável	e	

adequada, boas práticas no recebimento, armazenamento 
e preparo dos alimentos, com foco no aproveitamento 

integral e na redução do desperdício, entre outros temas.

ALIMENTANDO EMOÇÕES
CIA. EUREKA

Vivencie	o	poder	transformador	
da alimentação, compartilhando 
histórias, experimentando novas 

sensações e celebrando a relação 
entre o alimento e o afeto.

26/4. Sábado, 13h, 15h e 17h.
27/4. Domingo, 11h, 13h e 15h.

Comedoria. Grátis. 

DO PÉ À PRATELEIRA: O QUE 
ACONTECEU COM A COMIDA?

CIA. NÚCLEO
Nesta intervenção artística, entenda 

os diferentes níveis de processamento 
dos alimentos, conforme o Guia 

Alimentar para a População Brasileira.
26/4. Sábado, 12h, 14h e 16h.

27/4. Domingo, 10h, 12h e 14h.
Comedoria. Grátis. 
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CONHEÇA OS NOVOS 
ESPAÇOS: ODONTOLOGIA

A partir de agora, um andar inteiro do Sesc Taubaté é 
dedicado à odontologia, com capacidade de atendimento 
de 20 mil consultas por ano. A nova clínica odontológica 
possui três consultórios completos, com equipamentos 
de última geração, além de duas salas de raio-x.

O espaço oferece serviços de odontologia preventiva, 
odontopediatria, tratamentos de canal e gengiva, extrações, 
obturações, próteses e radiologia. Além disso, ações educativas 
para a promoção da saúde bucal também acontecem 
na unidade e são abertas a toda a comunidade.

Terça a sexta, 7h30 às 21h30.
Sábados, 10h às 16h.
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Marcelo Friggi



RINDO KONFORMIS   
CIA. TUDO NOS KONFORMIS   

Nesta intervenção, a intenção é 
explorar o bem-estar e a felicidade 

que um simples sorriso pode nos trazer, 
e como rir pode ser contagiante. 

26/4. Sábado, 12h e 15h. 
27/4. Domingo, 11h e 14h30. 

Odontologia. Grátis. 

INSPIRADAMENTE   
TRUPE PERIPÉCIAS 

Nesta intervenção bem-humorada, 
o Dr. Tchuchuco trabalha com a 

cura,	transformação	e	modifi	cação	
de emoções por meio do riso, com 
o objetivo de promover o cuidado.   

26/4. Sábado, 13h30 e 16h30. 
27/4. Domingo, 12h30 e 15h. 

Odontologia. Grátis. 

Como participar?
O tratamento odontológico é exclusivo para quem 

possui Credencial Plena válida no estado de 
São Paulo, e é preciso fazer inscrição prévia, que 

acontece anualmente, pelo aplicativo Credencial 
Sesc SP ou em centralrelacionamento.sescsp.org.br

O atendimento prioriza indivíduos e/ou famílias 
com maior vulnerabilidade social, sempre que 

o número de pessoas inscritas for maior do que 
a capacidade de atendimento da clínica.

Saiba mais e veja como se inscrever 
em sescsp.org.br/odontologia
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TUDO O QUE VOCÊ ENCONTRA 
NO SESC TAUBATÉ

ÁREA DE CONVIVÊNCIA

Ambiente aberto ao encontro e ao 
convívio entre os frequentadores. O 
espaço pode ser usado para leitura, 
com livros, jornais e revistas disponíveis 
para consulta, e sedia atividades 
lúdicas, formativas e recreativas.

Terça a sexta-feira, 9h às 22h. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 19h.

CENTRAL DE ATENDIMENTO

Espaço para emissão e renovação 
de credenciais, inscrições em cursos, 
ofi	cinas	e	atividades	e	compra	de	
ingressos. O atendimento é feito 
mediante agendamento prévio, pelo 
aplicativo ou site, ou espontaneamente, 
conforme disponibilidade.

Terça a sexta-feira, 9h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.

Pedro Abude



PARQUE AQUÁTICO

Três piscinas (infantil, de recreação 
e semiolímpica) com capacidade 
para 306 pessoas. O acesso é 
permitido apenas para quem possui 
Credencial Plena, com exame 
dermatológico válido (pode ser 
feito na própria unidade). Piscina 
com acessibilidade a pessoas com 
defi	ciência	física	e	mobilidade	reduzida.

Terça a sexta, 9h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.

EXAME DERMATOLÓGICO

Para fazer na unidade, adquira o 
ticket nos caixas ou no totem de 
autoatendimento. É necessário estar 
vestindo traje de banho (biquíni, 
maiô ou sunga) e a validade do 
exame	é	de	seis	meses.	Valores:	R$	23	
(inteira)	e	R$	11,50	(Credencial	Plena).	
Grátis para pessoas até 16 anos.

Terça a sexta, 9h às 18h e 19h às 20h45. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h15 às 12h e 13h às 17h45.

VESTIÁRIOS

Duchas quentes e frias, banheiro 
acessível e banheiro familiar. Os 
armários são de uso coletivo e 
rotativos. Lembre-se de trazer 
seu cadeado para fechá-lo.

Terça a sexta, 9h às 21h45. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h45.

SALA DE GINÁSTICA

Espaço de Ginástica Multifuncional, 
com abordagens individualizadas, 
aulas em grupo e treinos coletivos. Para 
se inscrever, consulte a disponibilidade 
de vagas, que abrem na 1ª e 3ª 
quinta-feira do mês, a partir das 18h.

Terça a sexta, 7h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 15h.

Um Sesc Taubaté acessível 
Todos os espaços da unidade atendem às normas de acessibilidade 

física. A unidade conta com rampas de acesso, elevadores, 
balcões com altura adequada para pessoas cadeirantes, crianças 

ou pessoas com nanismo. Os banheiros, piscinas, vestiários 
e	camarins	são	acessíveis	às	pessoas	com	defi	ciência.	

Estão disponíveis cardápios em braile, alto contraste e fonte 
ampliada. O teatro dispõe de espaços para acomodação 

de cães-guia, bem como assentos reservados para pessoas 
com	defi	ciências	e	assentos	para	pessoas	gordas.	

Comprometida com a diversidade, a equipe da unidade está 
pronta para acolher diferentes formas de presença e participação.



ESPAÇOS LÚDICOS

Brinquedos e instalações ao ar 
livre que estimulam experiências 
motoras e criativas para 
crianças de todas as idades.

Terça a sexta, 9h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.

BICICLETÁRIO

Estacionamento gratuito com 
capacidade para 41 bicicletas. É 
necessário trazer travas de segurança. 
A permanência deve respeitar o horário 
de funcionamento da unidade.

Estruturas e sistemas sustentáveis
Nos últimos anos, o Sesc tem fortalecido suas diretrizes de 

sustentabilidade, considerando a qualidade ambiental desde 
a	fase	inicial	de	novos	projetos	e	reformas.	A	nova	edifi	cação	

do Sesc Taubaté conta com sistemas que reduzem o consumo 
de energia e água, como fachada ventilada, aquecimento 

solar, vidros com controle solar, telhas com isolamento térmico, 
reutilização de água da chuva, torneiras automáticas, pisos 
drenantes e o programa de gestão de resíduos “Lixo: menos 
é mais”. Essas tecnologias oferecem aprendizados práticos 

e funcionam como ferramentas educativas. Além disso, 
vivências,	ofi	cinas	e	visitas	em	espaços	como	a	horta	educativa	

e a Floresta Comestível fazem parte da ação programática.

GINÁSIO E QUADRAS EXTERNAS

O ginásio é destinado à prática de 
esportes, além de recreações, vivências 
e aulas abertas. Os espaços externos 
incluem uma quadra poliesportiva, 
três quadras de areia, duas de tênis 
e dois campos de futebol society.

Terça a sexta, 9h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.

EMPRÉSTIMO DE MATERIAL ESPORTIVO

Bolas de futebol, vôlei e basquete, 
rede e raquetes para tênis de mesa, 
raquetes e bolinhas de tênis e jogos 
de tabuleiro. Empréstimo mediante 
apresentação da Credencial 
Plena ou Credencial Atividades.

Terça a sexta, 9h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.



SESC WI-FI

Alguns espaços da unidade possuem 
acesso	livre	à	internet	sem	fi	o.	A	
utilização é gratuita e não requer 
cadastro prévio. Basta conectar-se à 
rede Sesc Wi-Fi e escolher uma forma 
de acesso: e-mail ou redes sociais.

ESPAÇO DE 
TECNOLOGIAS E ARTES

Misto	de	ateliê,	ofi	cina,	laboratório	e	
sala de aula, oferece programação 
de	cursos	e	ofi	cinas	em	
tecnologias e artes visuais. 

Conheça mais em 
sescsp.org.br/eta

VIVEIRO

Viveiro:	Espaço	educativo	que	
abriga horta, viveiro e sistema 
agrofl	orestal	(Floresta	Comestível).	
Nele	são	realizados	cursos,	ofi	cinas	e	
vivências na área socioambiental.

ÁGUA DE BEBER

O acesso à água potável é um direito 
fundamental e o Sesc disponibiliza 
água gratuita e de qualidade 
nos	bebedouros	e	purifi	cadores.	
Quando vier nos visitar, traga sua 
garrafa e sirva-se à vontade. A 
iniciativa integra o programa Lixo: 
Menos é Mais, que promove boas 
práticas de sustentabilidade.

Pedro Abude
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DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO 
26/4, SÁBADO

CIRCO

Palhaços Quase Músicos 
Com Circo Navegador
Entrada da unidade 
10h

VIVÊNCIA

Ateliê Brincar com 
a Natureza 
Com Florar
Gramado do Espaço de 
Brincar. Todas as idades.
12h

VIVÊNCIA

Feira com Produtores 
Regionais 
Com produtores 
agroecológicos e artesãos 
dos	Vales	e	da	Mantiqueira
Viveiro.	Todas	as	idades.
12h

MÚSICA

A voz da Nossa Terra
Com Paulo Freire, Adriana 
Farias e Orquestra 
Paulistana	de	Viola	Caipira
Teatro 
12h

MEDIAÇÃO DE LEITURA

Histórias Pretinhas
Com Agbalá Conta
Convivência 
12h

COMPETIÇÃO ESPORTIVA

Festival de Basquete 3x3
Com educadores do Sesc
Quadra II. A partir de 16 anos.
12h

OFICINA

Grafi queta Kinolivro
Com Ateliê Libélula
Sala I. A partir de 5 anos. 
12h

VIVÊNCIA ESPORTIVA

Natação com 
Clodoaldo Silva
Piscina. Todas as idades.
12h

OFICINA

Cozinhar é PANC: 
Delícias Surpreendentes
Com Neide Rigo
Viveiro.	Todas	as	idades.
12h30, 13h e 13h30

OFICINA

Bordando Sorrisos 
Com Coletivo Meio Fio
Sala de Educação em 
Saúde. Todas as idades.
13h

Pedro Abude Ri
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DIVERSIDADE CULTURAL

Danças Populares 
Paulistas - Memórias 
do Café
Com Flores de Mulungu
Itinerante 
13h30

VIVÊNCIA ESPORTIVA

Aula Aberta de 
Levantamento de 
Peso Olímpico
Com educadores do Sesc
GMF. A partir de 12 anos.
14h

DANÇA

Fênix - Onde Nascem 
os Sonhos
Com Clarin Cia. de Dança
Teatro
14h

VIVÊNCIA ESPORTIVA

Tênis com Teliana 
Pereira
Quadra de Tênis I. 
Todas as idades.
15h

DIVERSIDADE CULTURAL

Toré do Povo Pankararu
Com Povo Pankararu
Gramado do Palco 
15h30

MÚSICA

Paula Lima
Teatro 
16h

DIVERSIDADE CULTURAL

Moçambique 
Estrela Guia
Com Terno Moçambique 
Estrela Guia (MG)
Gramado do Palco 
17h

TEATRO

Não me Entrego, não!
Com Othon Bastos
Teatro 
Retirada presencial 
de ingressos dia 26/4, 
a partir das 14h (até 2 
ingressos por pessoa).
19h

Mais	de	50	atividades	gratuitas	e	abertas	a	todos	os	públicos	celebram,	neste	fi	nal	de	
semana, a inauguração de novos espaços do Sesc Taubaté. A programação ocupa 
toda a unidade, reunindo shows, espetáculos de teatro, dança e circo, atividades de 
literatura,	apresentações	esportivas,	vivências	em	artes	visuais	e	tecnologias,	ofi	cinas	
e bate-papos sobre alimentação, cidadania, meio ambiente e saúde bucal.

Legenda de acessibilidade:   Audiodescrição   Libras
Classifi	cação	indicativa:		 Livre  12 anos
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MEDIAÇÃO DE LEITURA

Livro Palavra Livre
Com Badaiá Arte
Convivência. Todas 
as idades.
11h

VIVÊNCIA

Feira com Produtores 
Regionais
Com produtores 
agroecológicos e artesãos 
dos	Vales	e	da	Mantiqueira
Viveiro.	Todas	as	idades.
10h

OFICINA

Grafi queta Kinolivro
Com Ateliê Libélula
Sala I. Todas as idades. 
Retirada de ingressos 
30 min. antes.
10h

APRESENTAÇÃO

Do Pé à Prateleira: 
o que Aconteceu 
com a Comida?
Com Cia. Núcleo
Comedoria 
10h, 12h e 14h

COMPETIÇÃO ESPORTIVA

Torneio de Futebol 
Society
Com empresas do 
comércio de Taubaté
Campo Society I. 
Todas as idades.
10h30

VIVÊNCIA ESPORTIVA

Treino Coletivo
Com educadores do Sesc
Sala Corpo e Expressão. 
A partir de 12 anos. 
10h30

OFICINA

Bordando Sorrisos 
Com Coletivo Meio Fio
Sala de Educação em 
Saúde. Todas as idades. 
Retirada de ingressos 
30 min. antes.
10h30

OFICINA

Cozinha Mantiqueira
Com	Vitor	Pompeu
Viveiro.	Todas	as	idades.
10h30, 11h e 11h30

RECREAÇÃO ESPORTIVA

Aula Aberta de Futevôlei
Com Wander Zarbietti
Quadra I. A partir de 12 anos.
10h30 e 13h30

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO 
27/4, DOMINGO

Alberto S C
erri
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VITOR POMPEU NEGA DUDA
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DIVERSIDADE CULTURAL

Samba de Roda 
Nega Duda
Com Nega Duda
Itinerante. 
10h

CIRCO

Construtores
Com	Coletivo	Vertigem
Teatro. 
11h

VIVÊNCIA

Adoção de Árvores
Com	Instituto	Árvores	Vivas	
Viveiro.	Todas	as	idades.
12h30

DIVERSIDADE CULTURAL

Terno Marinheiro
Com Terno Marinheiro 
de São Domingos (MG)
Itinerante 
16h
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Acesse a programação 
completa em 
sescsp.org.br/taubate

MÚSICA

Seu Jorge
Show Baile à La Baiana
Palco Externo 
Retirada presencial 
de ingressos dia 27/4, 
a partir das 10h (até 2 
ingressos por pessoa).
19h

COLETIVO VERTIGEM TERNO MARINHEIRO DE SÃO DOMINGOS
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PROGRAMAS PERMANENTES

ACERVO SESC DE ARTE

Exposto em diversos espaços da unidade, o acervo constitui uma 
ação cultural e educativa em artes visuais. As obras que o compõem 
sugerem aos visitantes relações expressivas com a arquitetura, 
podendo ainda integrar mostras temporárias em outros contextos 
expositivos. No Sesc Taubaté, você pode visitar as obras Trilha 
Sonora (2025), de José Damasceno, Post Posta (2025), de Nydia 
Negromonte, Figueiras de Taubaté (1987), de Candida, Luiza, Ivete 
e Edith, e Travessia das Cores no Escuro (2011), de Amelia Toledo. 
Todas as obras contam com recursos de audiodescrição.

Sté Frateschi
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TRABALHO SOCIAL 
COM PESSOAS IDOSAS

Voltado	para	pessoas	com	mais	
de 60 anos e pessoas interessadas 
pela temática do envelhecimento, o 
programa, criado em 1963 pelo Sesc 
São	Paulo,	estimula	a	refl	exão	sobre	
o envelhecimento e a longevidade, 
a construção de conhecimentos, 
a desconstrução de estereótipos 
e preconceitos, os cuidados com 
a saúde e a sociabilização.

sescsp.org.br/programatspi

ESPAÇO DE BRINCAR

Espaço interativo, com ações 
mediadas, que contempla a 
experiência da convivência, da 
diversidade e da subjetividade, com 
narrativas, estruturas e acervos 
brincantes	que	desafi	am	as	
habilidades e instigam a imaginação. 
Destinado a bebês e crianças de 0 a 6 
anos acompanhadas de suas pessoas 
adultas de referência, tem o propósito 
de garantir o direito ao brincar. 

sescsp.org.br/espacosdebrincar

CURUMIM

Programa gratuito que busca 
contribuir para o desenvolvimento 
integral de crianças entre 7 e 12 
anos, com propostas que estimulam 
a convivência, as brincadeiras e o 
contato com as diferentes formas 
de expressão artística, corporal e 
social. As crianças participam de 
ofi	cinas,	vivências,	jogos,	passeios	
e atividades ambientais.

sescsp.org.br/programacurumim

JUVENTUDES

Destinado a adolescentes e jovens 
com idades entre 13 e 29 anos, o 
programa tem suas ações pautadas 
na diversidade das juventudes e na 
participação efetiva em sociedade. 
São desenvolvidas atividades em 
variados formatos e linguagens 
artísticas, com foco na ampliação 
do repertório cultural, o estímulo à 
convivência, desenvolvimento da 
autonomia e respeito às diferenças.

sescsp.org.br/programajuventudes

CURSOS DE ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

Cursos que promovem o 
aprendizado de habilidades 
corporais, o desenvolvimento do 
condicionamento físico e o bem-estar 
em todas as fases da vida.

Conheça todas as opções de cursos 
disponíveis no Sesc Taubaté em 
sescsp.org.br/taubate

TURISMO SOCIAL

Atividades que valorizam a história, 
a cultura, a natureza e as pessoas 
de cada região, com roteiros que 
investigam as peculiaridades das 
cidades e incluem circuitos a pé, 
passeios de um dia, excursões, viagens 
e atividades que podem acontecer no 
ambiente virtual ou na própria unidade.

sescsp.org.br/turismosocial



RELACIONAMENTO COM EMPRESAS

É o programa que facilita o acesso 
ao credenciamento de funcionários 
das empresas parceiras dos ramos 
do comércio de bens, serviços e 
turismo. A parceria também as 
aproxima da vasta programação 
e serviços do Sesc São Paulo. 

Para saber mais, acesse 
sescsp.org.br/empresas

FAÇA SUA CREDENCIAL SESC

CENTRAL DE ATENDIMENTO

Quer saber mais sobre o 
credenciamento no Sesc, informações 
sobre programação, inscrições 
e ingressos? Esse é o espaço! 
Alguns atendimentos precisam de 
agendamento prévio, que pode 
ser feito pelo aplicativo Credencial 
Sesc SP, disponível no Google 
Play e na App Store, ou pelo site 
centralrelacionamento.sescsp.org.br

Terça a sexta-feira, 9h às 
21h30. Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 18h30.
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Ingressos
A venda de ingressos para shows e espetáculos no Sesc São 

Paulo tem início semanalmente, em dois lotes. On-line: às 
terças-feiras, a partir das 17h. Presencial, nas bilheterias das 

unidades: às quartas-feiras, a partir das 17h. Para temporadas 
de espetáculos, são consideradas as datas de estreia para 

início das vendas de toda a temporada. O portal do Sesc São 
Paulo traz informações completas sobre datas de venda, preços, 
limitações de ingresso por pessoa e meios de aquisição on-line, 

via aplicativo Credencial Sesc SP, site centralrelacionamento.
sescsp.org.br ou presencialmente nas unidades.

FAÇA SUA 
CREDENCIAL PLENA

A Credencial Plena do Sesc é um direito 
das pessoas com registro em carteira, 
que são estagiárias, temporárias, se 
aposentaram ou estão desempregadas 
há até dois anos em empresas do 
comércio de bens, serviços e turismo 
e seus dependentes familiares.

Com a Credencial Plena, você tem 
acesso prioritário a diversos benefícios, 
entre eles descontos na compra de 
ingressos e serviços pagos do Sesc, 
como tratamento odontológico 
e cursos. Além disso, quem tem 
Credencial Plena pode usufruir de 
viagens, passeios e hospedagens em 
hotéis e pousadas do Sesc pelo Brasil.

Como fazer a 
Credencial Plena?

On-line pelo aplicativo Credencial Sesc 
SP, ou pelo site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, ou ainda 
comparecer espontaneamente em 
uma Central de Atendimento da 
unidade do Sesc mais próxima.

Quem pode ser dependente na 
Credencial Plena?

• Cônjuge ou
companheiro

• Filhos, enteados, irmãos e netos até 20 
anos (ou até 24 anos, se estudantes)

• Pai e mãe
• Padrasto e madrasta
• Avôs e avós

Qual é a validade da Credencial Plena?

A Credencial Plena tem 
validade de até dois anos.

Para estagiários, a validade da 
Credencial corresponde ao período 
de vigência do estágio; a validade 
para pessoas desempregadas 
é de até 24 meses após a baixa 
na carteira de trabalho.

Mais informações em
sescsp.org.br/credencialplena
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CONHEÇA O SESC

O	Sesc	–	entidade	privada	com	fi	nalidade	pública,	criada	por	
iniciativa do empresariado do setor de comércio de bens, serviços 
e turismo – tem como missão contribuir para a qualidade de 
vida dos trabalhadores dessas categorias, seus dependentes 
e da sociedade em geral. Fundada em 1946, desde então a 
instituição tem elaborado propostas que efetivam uma atuação 
educativa continuada no campo da cultura em sua diversidade.

No estado de São Paulo, o Sesc conta com uma rede de 
43 unidades, incluindo centros culturais e esportivos, bem 
como unidades especializadas. Oferece, ademais, atividades 
de turismo social, programas de saúde, educação para 
sustentabilidade, para a diversidade e para acessibilidade, 
alimentação, programas especiais para crianças, jovens 
e pessoas idosas, além do Sesc Mesa Brasil – programa 
institucional de combate à fome e ao desperdício de alimentos.

O Sesc desenvolve, assim, uma ação de educação não 
formal permanente com o intuito de valorizar as pessoas 
ao estimular a autonomia, a convivência e o contato com 
expressões e modos diversos de pensar, agir e sentir.
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LOJA SESC

Exposição e venda de 
publicações,	CDs,	DVDs	
e produtos exclusivos 
inspirados nas ações 
do Sesc, na arquitetura 
de seus espaços e no 
Acervo Sesc de Arte. No 
Sesc Taubaté, a loja está 
localizada ao lado da 
Central de Atendimento 
e também no foyer do 
teatro. Também dá para 
conhecer e comprar 
todos os produtos online, 
em sescsp.org.br/loja.

Terça a sexta, 13h 
às 21h30. Sábados, 
domingos e feriados, 
10h às 18h30. 

EDIÇÕES SESC

Catálogo de livros 
voltados à preservação 
e à difusão de 
conteúdos sobre os 
múltiplos aspectos da 
contemporaneidade. 
Reúne títulos impressos e 
e-books disponíveis em 
livrarias, lojas virtuais e 
aplicativos como Google 
Play e Apple Store.

Saiba mais em 
sescsp.org.br/edicoes

SESCTV

Disponível via satélite 
em todo o Brasil, em 
operadoras	de	TV	por	
assinatura e serviços 
de	streaming,	o	SescTV	
reúne mais de 1.300 
títulos sob demanda, 
entre documentários, 
fi	lmes,	shows	e	séries.

Assista em 
sesctv.org.br/noar

APLICATIVO SESC DIGITAL

Na plataforma de 
streaming do Sesc São 
Paulo, você pode assistir 
gratuitamente a dezenas 
de	fi	lmes	de	fi	cção,	
produções originais 
SescTV	e	documentários	
no seu celular ou tablet. 
Disponível para todos os 
dispositivos Android e iOS.

Acesse 
sescsp.org.br/
appsescdigital

SESC DIGITAL

A plataforma de 
conteúdos digitais 
sob demanda do 
Sesc São Paulo reúne 
mais de 24 mil itens 
de diferentes áreas, 
em vídeos, imagens, 
áudios e publicações. 
Neste espaço, você 
pode assistir a shows, 
espetáculos, palestras, 
mostras e debates, além 
de ouvir música, fazer 
cursos à distância e 
interagir com as mais 
diversas atividades.

Disponível 
gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SELO SESC

Desde 2004, o Selo Sesc 
traz a público obras que 
revelam a diversidade 
e a amplitude da 
produção artística 
brasileira, tanto em 
obras contemporâneas 
quanto naquelas que 
repercutem a memória 
cultural, estabelecendo 
diálogos entre a 
inovação e o histórico. Os 
álbuns estão disponíveis 
nas plataformas 
de streaming.

Acesse 
sescsp.org.br/selosesc
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CAPITAL E 
GRANDE SÃO PAULO

14 Bis
Rua Doutor Plínio 
Barreto, 285
11 3016–7200

24 de Maio
Rua 24 de Maio, 109
11 3350–6300

Avenida Paulista
Avenida Paulista, 119
11 3170–0800

Belenzinho
Rua Padre Adelino, 1.000
11 2076–9700

Bom Retiro
Alameda Nothmann, 185
11 3332–3600

Campo Limpo
Rua Nossa Senhora do 
Bom Conselho, 120
11 5510–2700

Carmo
Rua do Carmo, 147
11 3111–7000

Casa Verde
Avenida	Casa	Verde,	327
11 2238–3300

Centro de Pesquisa 
e Formação
Rua Doutor Plínio 
Barreto, 285, 4º andar
11 3254–5600

CineSesc
Rua Augusta, 2.075
11 3087–0500

Consolação
Rua	Dr.	Vila	Nova,	245
11 3234–3000

Florêncio de Abreu
Rua Florêncio de 
Abreu, 305/315
11 3329–2800

Guarulhos
Rua Guilherme Lino 
dos Santos, 1.200
11 2475–5550

Interlagos
Avenida Manuel 
Alves Soares, 1.100
11 5662–9500

Ipiranga
Rua Bom Pastor, 822
11 3340–2000

Itaquera
Avenida Fernando do 
Espírito Santo Alves 
de Mattos, 1.000
11 2523–9200

Mogi das Cruzes
Rua Rogerio Tacola, 118
11 4728–6200

Osasco
Travessa Gilmar de 
Franca Crispim, 9
11 3184–0900

Pinheiros
Rua Paes Leme, 195
11 3095–9400

Pompeia
Rua Clélia, 93
11 3871–7700

Santana
Avenida Luiz Dumont 
Villares,	579
11 2971–8700

Santo Amaro
Rua Amador Bueno, 505
11 5541–4000

Santo André
Rua Tamarutaca, 302
11 4469–1200

São Caetano
Rua Piauí, 554
11 4223–8800

Vila Mariana
Rua Pelotas, 141
11 5080–3000

UNIDADES DO SESC



INTERIOR E LITORAL

Araraquara
Rua Castro Alves, 1.315
16 3301–7500

Bauru
Avenida Aureliano 
Cardia, 6–71
14 3235–1750

Bertioga
Rua Pastor Djalma da 
Silva Coimbra, 20
13 3319–7700

Birigui
Rua Manoel Domingos 
Ventura,	121
18 3649–4730

Campinas
Rua Dom José I, 
270/333
19 3737–1500

Catanduva
Praça Felício Tonello, 228
17 3524–9200

Franca
Avenida Doutor Ismael 
Alonso Y Alonso, 3.071
16 3112-7500

Jundiaí
Avenida Antônio 
Frederico Ozanan, 6.600
11 4583–4900

Piracicaba
Rua Ipiranga, 155
19 3437–9292

Polo Avançado 
em Araçatuba
Rua São Paulo, 382
18 3608–5400

Registro
Avenida Prefeito Jonas 
Banks Leite, 57
13 3828–4950

Ribeirão Preto
Rua Tibiriçá, 50
16 3977–4477

Rio Preto
Avenida Francisco das 
Chagas de Oliveira, 1.333
17 3216–9300

Santos
Rua Conselheiro 
Ribas, 136
13 3278–9800

São Carlos
Avenida Comendador 
Alfredo Maffei, 700
16 3373–2333

São José dos Campos
Avenida Adhemar 
de Barros, 999
12 3904–2000

Sorocaba
Rua Barão de 
Piratininga, 555
15 3332–9933

Taubaté
Avenida Engenheiro 
Milton
de Alvarenga 
Peixoto, 1.264
(12) 3634–4000

Thermas de 
Presidente Prudente
Rua Alberto Peters, 111
18 3226–0400



De transporte público

Linha	de	ônibus	07	—	Vila	Aparecida	Via	Pq.	Sabará/Rodoviária,	
com	destino	ao	Sesc	Taubaté,	partindo	da	Rodoviária	Velha	de	Taubaté.

Horário de funcionamento

Terça a sexta, 9h às 22h.
Sábados, domingos e feriados, 10h às 19h.

COMO CHEGAR AO SESC TAUBATÉ
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Sesc Taubaté
Av. Engenheiro Milton de Alvarenga Peixoto, 1264
Esplanada Santa Terezinha, Taubaté
CEP 12052–230

sesctaubate
sescsp.org.br/taubate




