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Acesse a versdo PDF do guia para
pessoas com deficiéncia visual

Funcionamento

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 18h30.

Unidade fechada: dia 18
(Quarta-feira de cinzas).

Classificagao indicativa

Atribuida oficialmente
ou autoclassificada

[ ] Livre B2 14anos
B® 10anos B 16anos
12 anos a 18 anos

Legendas de Acessibilidade

8¢ Braile

ccC Legenda Closed Caption
AD) Audio Descrigao

ocC Legenda Open Caption
LSE Legendas

<3 Formato Alternativo

f{s Recursos Tateis

% Libras

% Cao-Guia
& Acessivel

Em estabelecimentos de
uso coletivo, é assegurado
0 acompanhamento de
cdo-guia. As unidades do
Sesc estao preparadas para
receber todos os publicos.

Ingressos

A venda de ingressos para shows e
espetaculos no Sesc S&o Paulo tem
inicio semanalmente, em dois lotes.
On-line: as tercas-feiras, a partir das 17h.
Presencial, nas bilheterias das unidades:
as quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da Venda Venda
Atividade On-line  Presencial
2a8/2 27/1 28/1
9/2a1/3 3/2 42

Para temporadas de espetéculos, sdo
consideradas as datas de estreia para
inicio das vendas de toda a temporada.
0 portal do Sesc S&o Paulo traz
informagdes completas sobre datas de
venda, precos, limitagdes de ingresso por
pessoa e meios de aquisi¢do - on-line,
via aplicativo Credencial Sesc SP ou
Central de Relacionamento Digital, ou
presencialmente nas unidades. Consulte
a politica de venda de ingressos na
secdo Termos de Uso em sescsp.org.br

Este guia traz os destaques da
programacéo da unidade de Bauru.
Consulte a programacéo completa,
inclusive das unidades da capital e
litoral, em sescsp.org.br. Programacao
sujeita a alteragoes.

Capa: Divulgacgéo

(Carnavais das Cidades)

Precos

@ Credencial Plena: Pessoa
trabalhadora do comércio de bens,
servicos e turismo credenciada
no Sesc e dependentes.

H Meia Entrada: Pessoa aposentada,
com mais de 60 anos, com
deficiéncia, estudante e servidora de
escola pulblica com comprovante.

A Inteira.

Inscrigdes on-line

Para atividades com inscrigdes on-line
acesse 0 app Credencial Sesc SP ou
centralrelacionamento.sescsp.org.br
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Editorial

No calor do verao, entre ritmos e cores, fevereiro vem com a alegria do
carnaval, uma expressao viva da cultura popular brasileira. Muito além
da festa, o carnaval é territério de encontro, memdria e pertencimento.
E onde o corpo danca, a rua fala e a cidade se reconhece.

No Sesc Bauru, essa energia ganha forma no especial Carnavais

das Cidades, que aproxima e revela como diferentes locais do pais
transformam som e movimento em identidade cultural. Salvador, Rio de
Janeiro, Olinda e Sao Paulo se cruzam por aqui, presentes em oficinas
tematicas, em espetaculos como o Folias Brasileiras e nos shows de
Coletivo Samba, Aki é Show, Carnaval dos Quatro Cantos e Soul Bahia
que exaltam a diversidade e a criatividade do povo brasileiro.

0 carnaval se apresenta como espaco de aprendizado e troca, com o
pesquisador Paulo Sérgio Conversando Sobre o0 Samba. Ou no resgaste
de tradicdes e memodrias que o especial Recordar E Sambar traz para
as pessoas idosas com direito a uma viagem musical pelas Saudosas
Marchinhas e um encontro com o Tobias Terceiro e a Velha Guarda da
Escola de Samba Estacdo Primeiro de Agosto.

Para os pequeninos, o Bailinho de Carnaval Danga Materna vem no
Sons&Cenas Para Bebés. E as criancas podem aprender a fazer
brinquedos para a folia como Pipa de Mao Carnavalesca, Carnavalinhos
e Mascaras Animais.




Brinquedos e brincadeiras também estdo no espetaculo de danca Pé de
Cachimbo que, entre samba de roda e maracatu, mergulha no folclore
brasileiro visitando lendas como Curupira e Boi da Cara Preta.

J4 0 espetaculo teatral Os Quatro Cantos de Elpidio, da Cia. Navega
Jangada, une poesia e cangdes para contar e cantar a histéria de uma
menina apaixonada por musica.

Musica para diversos gostos nos shows do més, do axé dos anos 1990
da Diga Bahia @ musica caipira com Levi Ramiro Trio, da MPB de Silverio
ao forrd do grupo Calango Doido, da brasilidade e suingue do Baile do
Aparecido ao blues de Duca Belintani.

No ritmo e movimento do Sesc Verdo tem vivéncia de patins para quem
sabe e quem est4 aprendendo, enquanto as ex-atletas olimpicas Fofao
e Katia Monteiro colocam seus times em quadra no Desafio de Volei
Feminino, num verdadeiro jogo exibicao. E unindo esporte e cinema, a
Mostra Cine Ciclos exibe histérias de quem trilhou caminhos e viveu
aventuras de bicicletas.

Fevereiro, um tempo em que tradic&o e reinvengdo caminham juntas,
convidando todas as pessoas a participar, sentir e fazer parte das
manifestacdes culturais que pulsam no Brasil inteiro.

Laura Camargo



Salvador, Rio de Janeiro, Olinda e S30 Paulo
emprestam cores e ritmos ao carnaval

do Sesc Bauru por meio de oficinas,
vivéncias, brincadeiras e shows.

Show

COLETIVO SAMBA

Show "Encontro dos Sambistas"

A apresentagao traz um repertdério auténtico

de samba de raiz, destacando classicos que
preservam a esséncia da cultura popular
brasileira. Com interpretacdes marcadas pela
tradicao, o grupo valoriza a histdria e a forca do
género, celebra a musica e a identidade do samba.

Show Coletivo Samba

Dia 13. Sexta. 20h.

Ginasio.
Gratis.

Juliana Lobato



CARNAVAIS DAS CIDADES

Sons&Cenas para Bebés Bailinho de Carnaval Danga Materna

SONS&CENAS PARA BEBES

Apresentagdes musicais e cénicas produzidas ou
readequadas para o publico da primeira infancia e
suas necessidades especificas, desde repertorio,
volume do som até o acolhimento no espaco.

Espetaculo Dia 14. Sabado.
BAILINHO DE CARNAVAL DANGA MATERNA é?'}?O-
Inasio.

Com Tatiana Tardioli, bailarinas

e musicos convidados

Um convite para familias gravidas e com
bebés entrarem na dangal Deixe o carrinho
em casa, venha de sling ou mochilinha se tiver
bebé pra carregar e prepare-se para dangar
com a gente! Conduzido pela Tatiana Tardioli,
bailarina, especialista em bebés e criadora
da Danca Materna, o baile é para embalar
quem danga com bebé na barriga, no colo e
até os que j& vao com as proprias perninhas.

Grétis.

Guga Ferri



CARNAVAIS DAS CIDADES

Oficina

PIPA DE MAO CARNAVALESCA

Com equipe de educadores em atividades
infantojuvenis do Sesc Bauru

Um brinquedo que estimula os sentidos e
convida a crianga a dangar acompanhando
0 movimento das fitas. Nesta atividade,

0S pequenos constroem suas proprias
pipas de mao para brincar o carnaval.

Oficina

CARNAVALINHOS

Com Inimar dos Reis, artista popular,
e Uira Xaui, arte educador

A oficina propde a customizagado do brinquedo

popular burrinhas, confeccionadas com caixa
de papeldo e pintura de fundo, prontas para
personalizacdo com tecidos, lantejoulas,
fitas, papéis laminados e outros aderecos. Na

sequéncia, os participantes sdo convidados para

o cortejo brincante dangante do show "Folias
Brasileiras" com o Grupo Folias e Folguedos.

Oficina Carnavalinhos

Dia 14. Sabado.
14h as 16h.
Sala de Mdltiplo
Uso 3.
Inscricdes no
horério e local
da atividade.
Grétis.

Todas as idades.
Para criangas
acompanhadas de
um responsavel
adulto durante
aatividade.

Dia 14. Sabado.
14h30 as 15h50.
Marquise da Praca
de Convivéncia.
25 vagas.
Entrega de senhas
com 1 hora de
antecedéncia

na Loja Sesc.
Gratis.

A partir de 5 anos.

Divulgacao



CARNAVAIS DAS CIDADES

Espetéculo

FOLIAS BRASILEIRAS

Com Folias & Folguedos

Conhecido como grupo, terno ou companhia,
a Folia é sindnimo de brincadeira de rua

onde as pessoas saem desfilando com seus
brinquedos, cantando e dangando para
festejar e celebrar a vida. O espetéculo Folias
Brasileiras apresenta ritmos e manifestacdes
de vérios estados do pais para ilustrar a festa,
a teatralidade e o folguedo que envolve arte
e folclore do ciclo carnavalesco brasileiro.

Oficina

MASCARAS ANIMAIS

Com Bruno Miiller, educador

em Tecnologias e Artes

Na preparacao para as festas, no atelié
os participantes sado convidados a fazer
mascaras divertidas inspiradas em
passaros de diversas espécies.

Dia 14. Sabado.
16h30.
Ginasio.

Grétis.

Dias 15 e 16.
Domingo e
segunda.

14h e 15h30.
Espaco de
Tecnologias e Artes.
16 vagas por turma.
Entrega de senhas
na Loja Sesc

com 1 hora de
antecedéncia.
Gratis.

A partir de 7 anos.

Ricardo Ferreira



CARNAVAIS DAS CIDADES
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Show

AKI E SHOW

0 grupo valoriza a esséncia da escola de samba,
com uma bateria poderosa e passistas. Durante
o0 show, o publico é envolvido pela forca do
ritmo, pela beleza das coreografias e a emogao
de um desfile na avenida, em uma celebracéo

da cultura do samba e suas vertentes.

Dia 15. Domingo.
16h30.

Ginasio.

Gratis.

AL

Show

CARNAVAL DOS QUATRO CANTOS

Os cantores Rodrigo Régis e Tata Alves e sua banda
apresentam um show para todas as idades, uma
viagem musical pelos carnavais dos quatro cantos
do pais. No repertério, marchinhas tradicionais

se misturam a classicos do carnaval da Bahia,

até blocos de rua de Sao Paulo e Sao Luiz do
Paraitinga, além de frevos pernambucanos.

Dia 16. Segunda.
16h30.

Ginasio.

Gratis.

Weslei Soares



CARNAVAIS DAS CIDADES

Oficina

TIARAS CRIATIVAS

Com equipe de educadores em atividades
infantojuvenis do Sesc Bauru

Carnaval com criatividade na cabecal Nesta
atividade é possivel customizar tiaras com
sua imaginacdo e personalidade.

Oficina

MINI ESTANDARTE ILUMINADO

Com Sitio do Astronauta

Combina-se técnicas de bordado com eletronica
bésica para criar estandartes personalizados que se
iluminam quando ligados a bateria.

0 participante escolhe o desenho, que pode ser
feito & mao ou a partir de um molde, e depois de
transpor o desenho para o tecido de algodao

e bordar, coloca-se o LED para iluminar.

Show

SOUL BAHIA

Com uma seleg&o de musicas baianas mais
tocadas nos carnavais de todos os tempos, a
cantora bauruense J6 Moura, acompanhada de
banda, realiza um show de axé music, tendo como
referéncia a musicalidade de Ivete Sangalo, Araketu,
Netinho, Claudia Leitte, Terra Samba, Daniela
Mercury, Timbalada, Olodum e diversos outros
artistas emblematicos dos carnavais de Salvador.

Dia17. Terca.
14h as 16h.
Sala de Mdiltiplo
Uso 2/3.
Inscricdes no
horario e local
da atividade.
Gratis.

Todas as idades.
Para criancas
acompanhadas de
um responsavel
adulto durante
a atividade.

Dia17. Terca.
11has 13h30
(turmal)e
14has17h
(turma 2).

Espaco de
Tecnologias e Artes.
25 vagas.

Entrega de senhas
na Loja Sesc

com 1 hora de
antecedéncia.
Gratis.

A partir de 7 anos.

Dia17. Terca.
16h30.
Ginasio.
Grétis.

Divulgagéo



Exposicao Meninas de Ouro - 1994

Exposicao
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MENINAS DE OURO - 1994

A exposicdo propde um resgate histérico da
trajetdria das atletas da selecao brasileira
feminina na Copa do Mundo de Basquete de
1994. A conquista do primeiro lugar, que
em 2024 completou 30 anos, foi um marco
para o basquete brasileiro, consagrando
jogadoras como Janeth, Horténcia e Paula.

Até 15/3.

Tercas a sextas.
13h as 21h30.
Sabados, domingos
e feriados.

10h as 18h30.
Espaco de
Exposicdes.

Gratis.

Todas as idades.

Intervencao

DESAFIO "JOGUE COMO AS GAROTAS"

Que tal testar seus arremessos? Em momentos
especiais, as maquinas de basquete sao
ativadas com mediagao, convidando o publico
a vivenciar a energia da quadra e celebrar, na
prética, a histéria das Meninas de Ouro.

Até 15/3.

Tercas a sextas.
13h30 as 15h,
16h30 as 17h30,
20h as 21h.
Sabados, domingos
e feriados.
10h30as12he
14h30 as 16h.
Espaco de
Exposicdes.
Gratis.

Todas as idades.

André Sandeiro



Show Diga Bahia

Shows e Espetaculos
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MUSICA

Show Dia 1. Domingo.
DIGA BAHIA 16h30.

0 grupo traz a alegria do axé em cancdes que gf;t‘i”s"e“c'a'
marcaram a musica baiana nos anos 90, além '

de cancdes contemporaneas de nomes como

Daniela Mercury, Durval Luz, lvete Sangalo,

Olodum, Timbalada e Asa de Aguia, entre outros.

Show Dia 4. Quarta.
BAILE DO APARECIDO 20h. o

0 show apresenta todo o groove e malemoléncia gf;t‘i”s"e”c'a'
das terras tupiniquins reverberadas em forma '

de musica e bailado solto. Aparecido da Silva

conduz com a elegéncia de um crooner jazzistico
e o carisma de um bom malandro do samba essa
apresentacao recheada de brasilidade e suingue.

Divulgagao



SHOWS E ESPETACULOS
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Show Dia 8. Domingo.
LEVI RAMIRO TRIO 16h30.
Show "Amanaci" Convivéncia.
Entre cancdes de seu mais recente trabalho, o
Amanaci (uma ode a chuva), Levi Ramiro

apresenta em formacé&o de trio, alguns cléssicos

da nossa musica caipira onde a chuva, essa

dadiva divina, aparece como centro das reflexdes,

agugando os olhares sobre as questoes

climaticas e as acdes humanas no planeta Terra.

Show Dia 11. Quarta.
SILVERIO 20h.
Show "Meus Delirios Latinos" gf;t‘i”sve“c'a'
Acompanhado de banda, o cantor e compositor o

bauruense apresenta um repertério autoral de
nova MPB voltada para o groove brasileiro.

Show

CALANGO DOIDO

0 projeto musical apresenta outros géneros
musicais tocados em ritmos nordestinos. A
formagao instrumental preserva o tradicional
"trio pé de serra", com sanfona, zabumba e
triangulo, porém, de forma moderna e atual,
resgata a alegria e animagao da festa "Forrg".

Show Calango Doido

Dia 22. Domingo.
16h30.
Convivéncia.
Gratis.

Gabriel Manechine Rocha



SHOWS E ESPETACULOS

Show Duca Belintani

Show

DUCA BELINTANI

Live at Juke Joint

Nesta apresentacdo, Duca Belintani apresenta
o nono 4lbum de sua carreira solo que
transmite a energia dos espacgos mais iconicos
do blues por meio de suas composicdes.

Show

BERBEL E BANDA

E um show classico com frevo, axé, sertanejo,
bossa nova, lambada, MPB e tudo aquilo que

o Brasil produziu e ainda produz no universo
musical. Quem conduz os trabalhos é o Maestro

José Paulo Berbel, membro da Academia Nacional

de Mdsica, com 70 anos de experiéncia nos

palcos e conhecido por seus arranjos orquestrais.

Dia 25. Quarta.
20h.
Convivéncia.
Gratis.

Dia 1/3. Domingo.
16h30.
Convivéncia.
Gratis.

Divulgagao



SHOWS E ESPETACULOS

Espetéculo

0S QUATRO CANTOS DE ELPIDIO

Com Cia. Navega Jangada

0 amor de uma menina por uma musica! Assim
comeca a viagem de Catarina pelos quatro
cantos, atras do compositor que toca seu
coragao com tanta poesia e melodia. Uma
histéria contada e cantada por oito festeiros,
que passam por devogdes, carnavais e
personagens até quem sabe chegar em Elpidio
dos Santos, o tdo procurado compositor.

Espetéculo

PE DE CACHIMBO

Com Viva Cia de Danca, concepgao

e direcdo de Carlos Fontinelle

De forma poética, traz a esséncia do
folclore brasileiro: samba de roda, forro,
baido, maracatu, catira, quadrilhas; jogos,
brincadeiras e brinquedos como soltar
pipa, pega-pega, esconde-esconde, bola
de gude e cabo de guerra. Além de lendas e
mitos como: Curupira, Boi da Cara Preta, e
a Yara Sereia do Mar constroem a obra.

Dia 20. Sexta.
20h.

Praca de Entrada.
Gratis.

Dia 27. Sexta.
20h.
Convivéncia.
Grétis.

Malani



Exibigao Uhuru

Cinema

MOSTRA CINE CICLOS

Mais do que uma mostra, o Cine Ciclos é uma
celebracao da liberdade, do movimento e da

arte de percorrer caminhos unindo o cinema

e o ciclismo em uma mesma trilha de emoc&o

e descoberta. Cada dia apresenta uma etapa
diferente dessa jornada: Sprint (curta-metragem)
traz a largada perfeita: filme curto, intenso e cheio
de energia para acelerar o coragéo. Cadenciado
(média metragem) quando o ritmo se ajusta, e

0 plblico embarca em aventuras equilibradas
entre esforgo e paisagem. E, Paisagem (longa
metragem) para um pedal contemplativo, para
mergulhar em viagens, territérios e histérias

de superacao que cruzam horizontes.

Exibicdo Dia 3. Terga.
UHURU 19h, 19h30,
Dir.: Carlos Farrera | Espanha | 2025 | 12min ﬁgl'r:oz:u':fit%'ﬂo
Um homem, uma bike, um antigo vulc&o. Retirada de senhas
O ciclista Dani Cristancho vai do topo do com 30 minutos
Kilimanjaro, a 5.895 metros, até a poeira, ge angecede"f'a
para realizar uma ideia selvagem: descer G‘:éifs S

de bike a maior montanha da Africa.

Divulgagao
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CINEMA
Exibicao Dia 4. Quarta.
EMIL & KARL 19|*|' : 19*;‘.'51- _
Dir.: Holger Wimmer | Alemanha | 2025 | 30min ::tirag aA(;'e 'St;:'h‘zs
O filme acompanha Jakob e Konne, dois pais com 30 minutos
aventureiros, em um passeio de mountain de antecedéncia
bike de seis dias pelos Alpes Suigos - 180 de cada sessao.
quildmetros com 6.000 metros de altitude Gratis.
ao redor do Parque Nacional Suigo. Seus dois
"copilotos", Karl e Emil, tém dois anos e meio.
Bate-papo e exibicao Dia 5. Quinta.
NA TRILHA COM HOMEM LIVRE ﬁ9|'|'-d ruditeri

u . all do Auditorio.
Cor_n [_)amlo pe,rr(,,ttl . . Retirada de senhas
O ciclista brasileiro Danilo Perrotti do com 30 minutos
documentério "Homem Livre" fala sobre sua de antecedéncia.
trajetoria e os desafios enfrentados ao realizar a Gratis.

A partir de 14 anos.

viagem ao redor do mundo sobre uma bicicleta
saindo de Belo Horizonte e retornando a mesma
cidade, depois de percorrer 50 mil quildometros
por 59 paises, durante 3 anos, 3 meses e 3 dias.

HOMEM LIVRE

Dir.: Gisele Mirabai | Brasil | 2015 | 82min
Homem Livre conta a experiéncia do brasileiro
Danilo Perrotti Machado, que percorreu 50

mil quildmetros ao redor do mundo sobre

uma bicicleta. O filme traz seus desafios, os
encontros com pessoas de diferentes culturas
e religides e tudo que ele viu, sentiu e viveu ao
pedalar sozinho durante trés anos, trés meses
e trés dias por 59 paises do planeta Terra.

Exibigao Emil & Kar| FEEA0

Divulgagao



Oficina

COMPOSTAR

Com Aruma Brasil

0 que fazer com a casca do ovo, a sobra
daquele vegetal ou aquele pedacinho de fruta
que estragou? Nesta oficina, os participantes
sdo apresentados as técnicas de manejo para
construir e cuidar de uma composteira.

Oficina

MINHA HORTINHA LA EM CASA

Nesta oficina, os participantes conhecem
um pouco mais sobre o plantio e cultivo

de temperos, hortalicas e chas e ttm a
oportunidade de plantar em casa ao escolher
sua muda e iniciar a prépria horta.

Dias 7 e 21.
Sabados.
14has17h.
Bosque e Espago
de Tecnologias

e Artes.

20 vagas por dia.
Retirada de senhas
na Loja Sesc

com 1 hora de
antecedéncia.
Grétis.

A partir de 12 anos.

Dias 8 e 22.
Domingos.
14has17h.
Bosque e Espacgo
de Tecnologias

e Artes.

20 vagas por dia.
Retirada de senhas
na Loja Sesc

com 1 hora de
antecedéncia.
Grétis.

A partir de 12 anos.

Divulgagao



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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TECNOLOGIAS E ARTES
Oficina Dia 1. Domingo.
MASCARAS ANIMAIS ;"h e 1:"30-
. spaco de

Com Bruno Muller, educador Tecnologias e Artes.
em Tecnologias e Artes 16 vagas por turma.
Na preparaco para as festas, no atelié Retirada de senhas
os participantes s3o convidados a fazer na Lofhsesfj

, . . . . com ora ae
mascaras dlve_rtldas |nsplfa(.jas em antecedancia,
passaros de diversas espécies. Grétis.

A partir de 7 anos.

Curso

VARINHAS MAGICAS

Com Coletivo Tempo Arte

Vivéncia criativa e poética, que une
elementos naturais, bambu, galhos, fibras,
sementes, cristais, tecidos e materiais

reaproveitados. O percurso de experimentagao
e criagdo artesanal, inclui técnicas de pintura,

amarracao e composicdo necessaria para
construcao de uma varinha magica Unica.

Dias 5, 6 (turma 1)
e19, 20 (turma 2).
Quintas e sextas.
18h30 as 21h30.
Espaco de
Tecnologias e Artes.
16 vagas por turma.
Retirada de senhas
na Loja Sesc

com 1 hora de
antecedéncia.
Gratis.

A partir de 7 anos.

Oficina

MANDALAS DE LINHA

Com Diego Pessoa, educador

em Tecnologias e Artes

Descubra o potencial meditativo e
artistico da geometria, criando complexas
mandalas com madeira, linhas e pregos.

Dias 5 e 26.
Quintas.

19h as 21h.
Espaco de
Tecnologias e Artes.
16 vagas.

Retirada de senhas
na Loja Sesc

com 1 hora de
antecedéncia.
Gratis.

A partir de 14 anos.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Atelié

ETA: LABORATORIO ABERTO

Com Educadores do ETA

0 Espaco de Tecnologias e Artes traz agdes
envolvendo artes visuais e manuais, costura,
eletronica, informatica, jogos, modelagem
digital, entre outras. No Laboratério Aberto
vocé pode desenvolver seus trabalhos ou dar
inicio a novos projetos, com a assisténcia dos
educadores do espaco. Sao disponibilizados
materiais e ferramentas de uso comum, mas o
participante deve trazer materiais especificos.

Dias 6,20 e 27.
Sextas.

14h as 18h.
Espaco de
Tecnologias e Artes.
16 vagas.

Gratis.

A partir de 14 anos.

Vivéncia

RPG NO ETA

Com Renan Rabay, designer, e

Marcela Alban, escritora

Chegou a hora de entrar na agdo: embarque no
universo do RPG de mesa. Escolha seu herodi,
defina seu destino e viva narrativas épicas
onde suas decisdes sdo a chave para a vitéria.
Explore novos sistemas de jogo e descubra um
mundo de possibilidades em cada sess3o!

Dia 7. Sabado.
14h as 18h.
Espaco de
Tecnologias e Artes.
16 vagas.

Retirada de senhas
na Loja Sesc

com 1 hora de
antecedéncia.
Gratis.

A partir de 12 anos.

Curso

ROSTO, RESTO E RETALHO: CRIAGAO DE
FACEKINE E ADERECO DE CABECA

Com Galezya, designer e performer

Neste curso, os participantes aprendem a
ressignificar e transformar materiais ndo
convencionais em facekinis (mascaras que
cobrem todo o rosto) e aderecos de cabeca,
utilizando técnicas de upcycling. A proposta
valoriza a diversidade de corpos, identidades,
culturas e expressdes, incentivando

a criagdo como espago de incluso,
experimentacgao e liberdade estética.

Dias 7, 8,14 e 15.
Sabados e
domingos.
14has 17h.

Sala de Mliltiplo
Uso 2.

15 vagas.

® RS$10

H RS20

A RS$40
Inscri¢des on-line
a partir do dia 4,
sexta, as 15h.

A partir de

16 anos.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Curso Dias10e11.
BROCHES DE PEDRARIAS: BORDANDO Te’?? e quarta.
0 BRILHO DO CARNAVAL ;ﬁ'::; i)ih3°
Com Juliana Florentino, artista visual Dias 12 ¢ 13.
0 bordado de pedraria é uma pratica milenar Quinta e sexta.
presente em diversas culturas, reconhecida 19has 21h30
pela sua capacidade de transformar tecidos (ETS"';"'?) jl
em superficies luminosas, ricas em detalhes Tef;’ngmgias e Artes.
e simbologias. Este curso busca democratizar 15 vagas por
0 acesso a essa técnica para criar broches tourg?lo
utilitarios na tematica do carnaval. B RS20
A R$40
Inscri¢cdes on-line
a partir do dia 4,
quarta, as 15h.
A partir de 16 anos.
Curso Dias 24 e 25.
ENCADERNAGI\O ARTESANAL: SKETCHBOOK Te":‘? e quarta.
Com Bruno Miiller, Educador ;:'haa: ;Zh
em Tecnologias e Artes Tegnglogias e Artes.
Usando a técnica da encadernagéo 15 vagas.
copta, no curso os participantes usam Inscrigoes on-line
papéis especiais e tecidos diversos para af:r'f;rgsfghl&
criar os proprios livros de artista. grétisj '
A partir de 14 anos.

TURISMO SOCIAL

OUTRAS VIAGENS

Oficina

CONVERSANDO SOBRE 0 SAMBA

Com Paulo Sérgio, guia de turismo

e pesquisador em samba

Apresentar a histdria do Carnaval no Brasil,
desde sua origem com o entrudo trazido pela
colonizacao portuguesa e posteriormente
influenciado pelas culturas indigena e africana,
resultando no maior espetaculo da Terra.

A folia que faz o pais parar de Norte a Sul, das
grandes metrépoles as pequenas cidades

Dia 6. Sexta. 19h.
Auditorio.

165 vagas.
Inscricdes no
horério e local

da atividade.
Gratis.

A partir de 10 anos.



Realizado desde 1995, nos meses de janeiro

e fevereiro, tem o objetivo de sensibilizar a
comunidade para a importancia da continuidade
das praticas esportivas e atividades fisicas. Além
de atividades como cursos, oficinas, clinicas,
apresentacdes de atletas e festivais esportivos,
sdo realizadas instalacdes, ambientacdes
cenograficas e uma campanha tematica que
busca promover a cultura esportiva, bem

como motivar as pessoas para a incluso

de esportes e atividades na vida diaria, com
foco no bem-estar e na qualidade de vida.

Vivéncia

PATINANDO

Espaco dedicado a quem queira andar de
patins, seja iniciante ou iniciado, crianca,
jovem, adulto ou pessoa idosa.

Jogo exibicdo

DESAFIO DE VOLEI FEMININO:

TIME FOFAO X TIME KATIA MONTEIRO
Com Katia Monteiro, medalhista
olimpica em Sydney 2000 e Fofio,
campea olimpica em Pequim 2008

Apos semanas de treinos, as duas equipes
treinadas pelas ex-atletas olimpicas

se enfrentam colocando em quadra os
aspetos técnicos e taticos trabalhados.

De3a1is.

Terca a sexta.
13h30 as 21h30.
Sabados, domingos
e feriados.

10h30 as 18h30.
Praca de
Convivéncia.

Gratis.

A partir de 6 anos.

Dia 7. Sabado. 15h.
Ginasio.

Grétis.

A partir de 14 anos.



Cursos Bsquete: Arbitragem e Apectos Técnicos

Esporte e
Atividade Fisica

24

Curso

BASQUETE: ARBITRAGEM E ASPECTOS
TECNICOS E TATICOS

Com Yura Sato, treinadora do time de

base de Basquete Feminino do SESI

SP e Fatima Silva, especialista em

Marketing Esportivo e arbitra da FIBA
Minicurso introdutério, teérico-pratico sobre
basquete, aberto para profissionais e estudantes
de Educacao Fisica efou Esportes bem como para
pessoas interessadas em aprender mais sobre

a modalidade. O conteldo inclui abordagem das
regras e dos "jeitos de ensinar". Quem participa
tem oportunidade, também, de vivenciar praticas
de arbitragem em um festival esportivo.
Necessario trazer seu apito.

De 24 a 27.

Terca a sexta.
19has 21h.
Ginasio.

20 vagas.
Inscrigdes on-line
apartirdodiall,
quarta, as 15h, até
o dia 22, domingo.
Gratis.

A partir de 14 anos.

CRIA Basquete/Acervo Pessoal



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA 2 5

GINASTICA MULTIFUNCIONAL - GMF

Treinos individuais e coletivos com o objetivo de estimular o
desenvolvimento das capacidades fisicas e habilidades motoras.
A partir de 12 anos.

Terca a Sexta Sabados e Feriados
Treinos 7h30 3s13h e 1530 3s 2th  10h s 15h
Individuais
Treinos 7h30, 9h, 10h30,
Coletivos 15h30, 17h, 18h30 e 20h 10h e 11h30

@ R$ 51 A RS 111 (Gratuito para pessoas até 16 anos).
Desconto de 50% para maiores de 60 anos.

PRATICAS CORPORAIS
Préaticas que integram corpo e mente e trabalham a expresséo
corporal. A partir de 12 anos.

Terca e Quinta Quarta e Sexta

Movimento

it 20h as 20h50 15h as 15h50
Consciente

@ R$ 42 A RS 84 (Gratuito para pessoas até 16 anos).
Desconto de 50% para maiores de 60 anos.

Ginastica Para

Todos [@PT)* 15h 2s 16h20

*GRATIS

Cursos Esportivos Movimento Consciente

Divulgagao



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA 2 6

Dreison Medeiros

Cursos esportivos Basquete

PROGRAMA SESC DE ESPORTES
Programa de ensino e treino das modalidades esportivas pautado
na educacdo e formacao do cidad3o.

Terca e Quinta Quarta e Sexta

Esporte Crianca

6 a10 anos* 14h as 16h50

3 a6 anos* 18h30 as 19h20

Esporte Jovem

10 a 13 anos** 15h as 17h20

Esporte Jovem
13 a16 anos

Futsal 16h30 as 17h50

Volei 18h30 as 19h50

Basquete 18h30 as 19h50

Esporte Adulto
A partir de 16 anos

Volei 20h as 21h20

Basquete 20h as 21h20

Corrida 20h as 21h20

Futsal Feminino 20h as 21h20

Esporte para
Pessoas Idosas

Multiesportes 16h30 as 17h50

* Retorno do curso: dia 10/2, terca. ** Retorno do curso: dia 11/2, quarta.



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA 2 7

ATIVIDADES AQUATICAS

Aulas que desenvolvem competéncias para possibilitar a
seguranca na agua, o aprendizado dos nados, o condicionamento
fisico, a autonomia e o bem-estar.

Terca e Quinta Quarta e Sexta
Praticas
Aquaticas
3 a6 anos* 14h
6 a12 anos* 17h 17h30 e 18h30
Acimade12anos 16h 19h30
Condicionamento g, , 151,30 15h e 16h

Fisico Aquatico*

@ R$ 32 A RS 63 (Gratuito para pessoas até 16 anos).
Desconto de 50% para maiores de 60 anos.

*GRATIS

NOVAS INSCRICOES - CURSOS ESPORTIVOS
Consulte as vagas disponiveis no app Credencial Sesc SP
ou centralrelacionamento.sescsp.org.br

Para pessoas com credencial plena (titulares e dependentes):
- Divulgacao das vagas disponiveis: dias 5 e 19, quintas, 18h;
« Pré-inscricdo on-line de 5a15 e de 19 a 28.

Para pessoas nao credenciadas:
- Divulgacao das vagas disponiveis: dias 11 e 25, quartas, 18h;
« Pré-inscricao on-line de 11a 16 e de 25/2 a 1/3.

Apds realizar a pré-inscrigdo, vocé recebe um e-mail
com as orientacdes e documentos necessarios.

PR g

Cursos Esportivos Praticas Aquéticas | =

Juliana Lobato



T

Vivéncia Brincadeiras Cantadas

Criancas

PRIMEIRA INFANCIA

Vivéncia

BRINCADEIRAS CANTADAS

Com Luiza Belluci Dantas, educadora, e

Stivy Henrique, musico e educador

Com musica ao vivo em brincadeiras passadas

de geracdo em geracdo pelos mestres e mestras
da cultura popular, a atividade traz a riqueza de
ritmos, sonoridades, poesias, gestos, movimentos
e desafios que estimulam o desenvolvimento das

criangas e valorizam a diversidade cultural brasileira.

Dia 1. Domingo.
15has16he
16h30 as 17h30.
Sala de Mdltiplo
Uso 2/3.

25 vagas por
horario.

Retirada de
senhas com 1 hora
de antecedéncia
na Loja Sesc.

Para criangas

até 8 anos
acompanhadas por
um responsavel
adulto.

Gratis.

Dreison Medeiros
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CRIANGAS

Atelié Dias 7 e 21.
PEQUENOS ARTEIROS Sabados. 14h30
Com Paula Brait, educadora do Espaco de Brincar :leiggigéago
Espaco dedicado & expresséo artistica de Brincar.

por meio da experimentagdo de
materiais como canetinhas, lapis de
cor, tinta, papéis, entre outros, para os
pequenos exercerem a criatividade.

Inscri¢des no
horério e local.
Para criangas

de 3a6anos
acompanhadas por
um responsavel
adulto.

Gratis.
Vivéncia Dias 7,21 e 28.
DANCA MATERNA PARA FAMILIAS, Sahados.
BEBES DE COLO E ENGATINHANTES ;;gz‘;m:;o
Com Tatiana Tardioli, bailarina e Uso 2/3.

criadora do Danga Materna

Enquanto os adultos se aquecem e alongam, os
bebés permanecem por perto explorando livremente
suas possibilidades corporais. Na hora de dancar,

ha momentos de chéo e colo, de forma ludica,
respeitando os interesses e habilidades do bebé e
aproveitando sua curiosidade para explorar o contato
com os adultos e outras criancas. Materiais variados
para brincar e dancar fazem parte da diversao!

Retirada de senhas
com 30 minutos
de antecedéncia
na Loja Sesc.

15 vagas para
bebés de colo ou
engatinhantes
acompanhadas por
um responsavel
adulto.

Gratis.

Vivéncia Danca Materna para Familias, Bebés de Colo e Engatinhéﬁtes

Guga Ferri



CRIANCAS

Espetaculo O Menino e sua Bacia

INFANCIAS EM CENA
Circo, danca, teatro, literatura e
cinema voltado para infancias.

Espetéculo

0 MENINO E SUA BACIA

Com Cia. Mariza Basso Formas Animadas
Numa manha de amoras, 0 menino e sua bacia
pularam no rio, a bacia como um barquinho
e de repente o susto da cachoeira! Foi
quando veio o Destino e fez um trato com o
menino que se ele ndo conhecesse o mar,
nunca gue morreria e 0 menino aceitou na
horinha sem pensar, mas a vontade de ver o
mar? Ficou dividido entre sua vontade e seu
medo. Dizem que ele foi conhecer o mar...
Mas outros dizem o contrario que ficou

ali velhinho, velhinho, ele e sua bacia.

Dia 7. Sabado.
16h30.
Auditorio.

@ RS$12

MW R$20

A RS$40
Vendas on-line
e presencial.
Gratis para
criangas

até 12 anos
companhadas de
um responsavel

adulto.
AL

Felipe Osti



CRIANCAS
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Espetéculo

PARAPAPEL

Com Cia. Pelo Cano

A partir de um cenéario composto por folhas
de papel em branco que servem de cenério,
adereco, figurino e objeto magico, as
palhagas Emily e Manela contam histérias
infantis tradicionais. Rapidamente as
histérias sdo desconstruidas comicamente
e aimaginacdo palhacesca das personagens
se mistura a trama original das histérias.

Dia 21. Sabado.
16h30.
Convivéncia.
Gratis.

AL

Espetéculo

FAZ DE CONTA QUE...

Com Cia. Miguilim

Movimentacdes, ideias e brincadeiras de faz
de conta sdo os materiais emprestados para
as quatro intérpretes em cena, que partem
do pensamento e da autoria infantil para
mergulhar no universo de seres imaginarios,
receitas para dangar, transformagdes
impossiveis e tarefas impressionantes.

Dia 28. Sabado.
16h30
Convivéncia.
Gratis.

Jodo Caldas



CRIANCAS
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Contacdo de histéria
SER O QUEE

Com Marli Pires, professora, pés-graduada em
Formacao do Leitor e contadora de histérias

A cada domingo, uma histéria que celebra
o0 prazer de ser exatamente quem somos,

revelando que o que nos torna Unicos é o que
enriguece nosso encontro com o outro e com

o mundo. Cada contacgdo convida criangas
e familias a vivenciar, juntas, a alegria de
assumir sua prépria maneira de existir.

Dias 1,8 e 22/2
e 1/3. Domingos.
11h as 12h.
Espaco de Leitura.
Grétis.

Mediacdo de leitura

HISTORIAS COM AS MAOS

Com Luderia Literaria em Libras

Mediacdo de leitura bilingue para criancas
e familias, com histérias visuais, jogos de
linguagem e livros acessiveis. A atividade

Dias 7,21 e 28.
Sabados.

14h as 16h.
Espaco de Leitura.
Grétis.

AL

Acessibilidade:

aproxima o publico da Libras por meio T Libras

de experiéncias ludicas, sensoriais e

afetivas, estimulando a imaginagdo e

o contato com a literatura infantil.

Oficina Dia 8. Domingo.
A PIPA MAIS FACIL DO MUNDO 14has }5"30 e
Com Diego Pessoa, educador ;:h:?)?jz 17h.
em Tecnologias e Artes Tegngmgias

Ja imaginou fazer uma pipa com apenas e Artes.

uma folha de papel? Aprenda a fazer 15 vagas por
esse brinquedo divertido que pode ser tR”gt'iT;Zaa d

decorado como a sua criatividade quiser!

senhas com 1 hora
de antecedéncia
na Loja Sesc.
Gratis.

A partir de 7 anos.



Pessoas Idosas

RECORDAR E SAMBAR

0 abre-alas que as memérias do carnaval

vao passar! Entre o passado e o presente, a
cultura da maior festa a céu aberto é celebrada
como espaco de encontros e vivéncias,
valorizando a tradicdo, a identidade cultural

e a continuidade dos saberes populares.

Oficina

SAMBA NO PE

Com Tobias Terceiro, professor,

artista e produtor cultural

Samba no pé é um estilo de danca caracterizado por
movimentos répidos e ritmados dos pés e do corpo e
tem suas raizes na Bahia, com influéncias africanas
e indigenas, e se desenvolveu no Rio de Janeiro.

De3a6.

Terca a sexta.
16h30 as 17h30.
Sala de Préticas
Corporais.

40 vagas.
Inscricoes

na Central de
Atendimento.

Gratis.

A partir de 60 anos.
Oficina Dias10e1l.
CARNABRILHO: BORDANDO O BROCHE Terga e quarta.
Com Juliana Florentino, artista visual ;:lg 32 ml':(fo
0 bordado de pedraria € uma pratica milenar Uso 2. °
presente em diversas culturas, reconhecida pelasua 15 vagas.
capacidade de transformar tecidos em superficies Inscrigoes

luminosas, ricas em detalhes e simbologias. Na
oficina, é possivel aplicar a técnica para criar
broches utilitarios na temética do carnaval.

na Central de
Atendimento a
partir do dia 3,
terca, a partir

das 15h.

Gratis.

A partir de 60 anos.

Juliana Florentino



PESSOAS IDOSAS

Oficina

AS SAUDOSAS MARCHINHAS

Com Roberto Seresteiro, musico, e

Tuco Pellegrino, misico e compositor
Uma viagem musical pelas marchinhas
carnavalescas, com histérias, audicoes,
canto e criagdo coletiva, celebrando memaria
afetiva, cultura popular e alegria.

Show

TOCA MARCHINHA!

Com Roberto Seresteiro e Banda

Fabrica de Marchinhas

A magia do carnaval é revisitada em um baile festivo e
nostalgico com classicos inesqueciveis e marchinhas
inéditas criadas na oficina "As saudosas marchinhas".

Reunido

PONTO DE ENCONTRO - 0 CORPO DO
SAMBISTA: MEMORIAS DA VELHA GUARDA

Com Tobias Terceiro, professor, artista,
pesquisador e coordenador da Escola de Samba
Estacao Primeiro de Agosto e integrantes

da velha guarda do carnaval bauruense
Momento de encontro com as pessoas participantes
do programa TSPI para trocas de ideias e
experiéncias, além da apresentag&o dos destaques
da programacao do Sesc. Nesse més, o encontro
retine integrantes da velha guarda do carnaval
bauruense em um diélogo afetivo e histérico sobre

o corpo do sambista, corpo que danca, que resiste

e que carrega memorias, ritmos e identidades.

Dias12 e 13.
Quinta e sexta.
14h as 16h30.
Sala de Mdiltiplo
Uso 2.

20 vagas.
Inscricdes

na Central de
Atendimento a
partir do dia 4,
quarta, a partir
das 15h.

Grétis.

A partir de 60 anos.

Dia 13. Sexta.

18h as 19h30.
Convivéncia.
Grétis.

A partir de 60 anos.

Dia 26. Quinta.
14h as 15h.
Convivéncia.
Grétis.

A partir de 60 anos.



Excursao Pantanal Norte com Chapada dos Guimaraes

Turismo Social
Excursdo De 20 a 30/4.
PANTANAL NORTE COM CHAPADA ge%“']dazz ;I';i"ta-

~ alda as (¢}
DOS GUIMARAES ] o Sesc Baurue
Campo Grande (MS), Poconé (MT) e Cuiaba (MT) 35 29h do Sesc
Terra rica em lenda e histérias, o Pantanal é Araraquara.
conhecido por ser a maior planicie alagada do .

Divulgagao de

mundo, sendo esta uma das caracteristicas
deste bioma do Centro - Oeste do Brasil. Um
ecossistema de biodiversidade Unica em uma

das areas Umidas de maior importancia do globo.
A vegetacdo é tipica do cerrado, sem arvores
frondosas e com espécimes de pequeno e médio
porte, em uma rica variagdo de tons de verde. Na
fauna, os peixes (pintado, surubim, pacu, dourado),
passaros, (tuiuil - ave simbolo do Pantanal, arara
azul, garga, papagaio); animais (ariranha, lontra,
onga pintada, capivara, veado campeiro) e répteis
(jacaré, cobra). Sao realizados passeios de barco
para apreciacdo da fauna em periodos diferentes
do dia e visita a8 Chapada dos Guimarées.

Inclui pensdo completa na hospedagem.

SORTEIO ELETRONICO

valores a partir do
dia 20/2, sexta,
no Portal Sesc SP
e na Central de
Atendimento.

Gratuito para
criangas de 0 a 6
anos,de 7a12
anos desconto
de 50%.

Inscricdes no Portal Sesc SP ou presencialmente na Central de Atendimento, por
meio do agendamento pelo app Credencial Sesc SP ou centralrelacionamento.
sescsp.org.br, a partir do dia 24/2, terca, as 14h, até o dia 1/3, domingo, as 17h.
Data do sorteio eletronico e divulgacdo do resultado no Portal Sesc SP, dia 3/3,

terca,as 17h.

Pagamento na Central de Atendimento do Sesc Bauru de 4/3, quarta, as 14h,

até 8/3, domingo, as 17h.

Inscrigdes nao confirmadas sdo automaticamente canceladas.

Divulgacao
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Carnavais das
Cidades
Carnaval dos

Quatro Cantos

TERCA QUARTA
Sesc Verao Sesc Verao
Patinando Patinando
Cinema Cinema
Uhuru Emil & Karl
Cursos, Oficinas  Sesc Verao
e Encontros Patinando
Broches de
) Shows e
Pedrarias: Bordando .
. Espetaculos
0 Brilho do Carnaval o
Silverio
Carnavais das Unidade
Cidades Fechada
Tiaras Criativas
Carnavais das
Cidades
Soul Bahia
Cursos, Oficinas  Shows e
e Encontros Espetaculos
Encadernacao Duca Belintani
Artesanal:

Sketchbook

QUINTA

Sesc Verao
Patinando

Cinema
Homem Livre

Pessoas Idosas
As Saudosas
Marchinhas

Cursos, Oficinas
e Encontros
Varinhas Méagicas

Cursos, Oficinas
e Encontros
Mandalas de Linha



SEXTA

Sesc Verao
Patinando

Cursos, Oficinas
e Encontros
Conversando
Sobre 0 Samba

Pessoas Idosas
Toca Marchinhal!

Carnavais das
Cidades
Coletivo Samba

Shows e
Espetaculos

Os Quatro Cantos
de Elpidio

Shows e
Espetaculos
Pé de Cachimbo

SABADO

Sesc Verao
Desafio de Volei
Feminino

Criancas
0 Menino e

Sua Bacia

Carnavais das
Cidades
Carnavalinhos

Carnavais das
Cidades
Folias Brasileiras

Criancas
Danca Materna
para Familias,
Bebés de Colo e
Engatinhantes

Criancas
Parapapel

Criancas
Histérias com
as Maos

Criancas

Faz de Conta Que...

DOMINGO

Criancas
Sero que E

Shows e
Espetaculos
Diga Bahia

Criancas
A Pipa Mais Facil
do Mundo

Shows e
Espetaculos
Levi Ramiro Trio

Carnavais das
Cidades
Aki E Show

Carnavais das
Cidades
Mascaras Animais

Criancas
Sero que E

Shows e
Espetaculos
Calango Doido

Divulgagao

Diego Pessoa

Leandro Rezende Cardoso

Melissa Haidar

Thiago Cardinalli



Sesc.digital

A plataforma de contetdos digitais
sob demanda do Sesc S&o Paulo
retne mais de 24 mil itens de
diferentes areas, em videos,
imagens, dudios e publicacgdes.

Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

SescTV

Disponivel via satélite em todo

0 Brasil, em operadoras de TV

por assinatura e servigos de
streaming. Mais de 1.300 titulos
sob demanda, entre documentérios,
filmes, shows e séries.

Assista também em

sesctv.org.br/agoranatv

Edicoes Sesc

As Edigdes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conexao

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc

0 Selo Sesc traz a publico &lbuns
que atestam a amplitude da
produgdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memdria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovagéo e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc

As Lojas Sesc estao presentes

em 42 unidades no estado de Séo
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja

Faca sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o0 site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horarios para realizagdo desses
servigos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte arelagédo
de documentos
necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com 80 anos de atuagéo, o Sesc -
Servigo Social do Comércio conta com
uma rede de 43 unidades operacionais
no estado de S&o Paulo e desenvolve
acdes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores
do comércio de bens, servigcos e
turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
saude, meio ambiente, turismo,
servico social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc S&o Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.



Informacdes e Horarios

Central de Atendimento

Para atendimento presencial e compra
de ingressos, é necessério agendamento
no app Credencial Sesc SP ou em
centralrelacionamento.sescsp.org.br
Terca a sexta, 13h as 21h30.

Sabados, domingos e feriados,

10h as 18h30.

Parque Aquatico

Para frequentar a piscina, é necessério
apresentar credencial plena e exame
dermatoldgico validos, traje de banho
(mai, biquini e sunga nao transparentes).
Terca a sexta, 13h as 21h.

Séabados, domingos e feriados,

10h as 18h.

Raias livres: Terga a sexta, 13h15 as 15h.
Terca e quinta, 19h30 as 21h. Sabados,
domingos e feriados, 10h30 as 12h.

Exame Dermatoldgico

Menores de 18 anos s6 podem fazer
0 exame acompanhados de seus
responsaveis legais e uso de traje
de banho obrigatério: sunga,

biquini ou maid.

Valores ® RS 11,50 A R$ 23.
Gratis para criancas e

adolescentes até 16 anos.

Terca a sexta, 17h as 20h.

Sabados, domingos, e feriados,

10h as 13h e das 14h as 16h30.
Capacidade de atendimento limitada.
Os horérios est&o sujeitos a
alteragdes sem aviso prévio.

Espaco de Leitura

Ambiente voltado para a convivéncia

e leitura de jornais, revistas tematicas,
HQs e produgdes literarias classicas

e contemporéaneas.

Terca a sexta, 13h30 as 21h30.
Sabados, domingos e feriados,

das 10h as 18h30.

Comedoria

Cardapio com bebidas quentes e
frias, salgados, bolos, tortas, doces e
frutas. Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sabados, domingos e feriados,

10h as 18h30.

Relacionamento com Empresas
Programa de atendimento as empresas
do comércio de bens, servicos e turismo.
Se a sua empresa é contribuinte do Sesc,
pode integrar o programa, solicitando
informagdes a um dos nossos
representantes:
relacionamentocomempresas.bauru@
sescsp.org.br ou pelo telefone

14 3235.1755.

Odontologia

Exclusivo para trabalhadores no
comércio de bens, servigos e

turismo credenciados e dependentes.
Atendimento com inscrigéo prévia.
Vagas limitadas.

Terca a sexta, 7h30 as 21h30.
Sébado, 10h as 17h.

Telefone: 14 3235.1821

Espaco de Brincar

0 programa Espaco de Brincar
potencializa, por meio da ludicidade,
o livre brincar na primeira infancia.
Para criangas de O a 6 anos.

Terca a sexta, 13h as 19h30.
Sébados, domingos e feriados,
10h30 as 18h30.

Bicicletario

0 bicicletério estd localizado na
Praca de Entrada da unidade e
possui 30 vagas.

0 proprietério de bicicleta deve
portar e utilizar travas de segurancga.
As bicicletas devem ser retiradas
até o fechamento da unidade.

Sesc Mesa Brasil

Programa permanente de combate

a fome e ao desperdicio que busca
onde sobra e entrega onde falta: sdo
toneladas de alimentos que, ao invés de
serem descartados, chegam a mesa de
quem mais precisa. Contato pelo email
mesabrasil.bauru@sescsp.org.br

ou pelo telefone 14 3235.2730

Brigada de Incéndio

Para sua seguranca, o Sesc Bauru
possui Brigada de Incéndio treinada com
equipamentos de seguranca e extintores
de acordo com a legislacao vigente.
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