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INSCRIÇÕES

Vendas pelo portal sescsp.org.br/bauru ou na Central de Atendimento, mediante 
agendamento pelo APP Credencial Sesc SP ou centralrelacionamento.sescsp.org.br.

Guia de Programação

Fevereiro 2026
Sesc Bauru



Funcionamento

Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.
Unidade fechada: dia 18 
(Quarta-feira de cinzas).

Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Preços

 Credencial Plena: Pessoa 
trabalhadora do comércio de bens, 
serviços e turismo credenciada 
no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Pessoa aposentada, 
com mais de 60 anos, com 
deficiência, estudante e servidora de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Inscrições on-line 
Para atividades com inscrições on-line 
acesse o app Credencial Sesc SP ou 
centralrelacionamento.sescsp.org.br 

Legendas de Acessibilidade

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes.  
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da	 Venda	 Venda
Atividade	 On-line	 Presencial

2 a 8/2	 27/1	 28/1
9/2 a 1/3	 3/2	 4/2

		

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial Sesc SP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de Bauru. 
Consulte a programação completa, 
inclusive das unidades da capital e 
litoral, em sescsp.org.br. Programação 
sujeita a alterações. 
 
 
 
 
Capa: Divulgação 
(Carnavais das Cidades)

Livre

10 anos

12 anos

14 anos

16 anos

18 anos

Em estabelecimentos de 
uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de 
cão-guia. As unidades do 
Sesc estão preparadas para 
receber todos os públicos.
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Editorial
No calor do verão, entre ritmos e cores, fevereiro vem com a alegria do 
carnaval, uma expressão viva da cultura popular brasileira. Muito além 
da festa, o carnaval é território de encontro, memória e pertencimento. 
É onde o corpo dança, a rua fala e a cidade se reconhece.

No Sesc Bauru, essa energia ganha forma no especial Carnavais 
das Cidades, que aproxima e revela como diferentes locais do país 
transformam som e movimento em identidade cultural. Salvador, Rio de 
Janeiro, Olinda e São Paulo se cruzam por aqui, presentes em oficinas 
temáticas, em espetáculos como o Folias Brasileiras e nos shows de 
Coletivo Samba, Aki é Show, Carnaval dos Quatro Cantos e Soul Bahia 
que exaltam a diversidade e a criatividade do povo brasileiro.

O carnaval se apresenta como espaço de aprendizado e troca, com o 
pesquisador Paulo Sérgio Conversando Sobre o Samba. Ou no resgaste 
de tradições e memórias que o especial Recordar É Sambar traz para 
as pessoas idosas com direito a uma viagem musical pelas Saudosas 
Marchinhas e um encontro com o Tobias Terceiro e a Velha Guarda da 
Escola de Samba Estação Primeiro de Agosto.

Para os pequeninos, o Bailinho de Carnaval Dança Materna vem no 
Sons&Cenas Para Bebês. E as crianças podem aprender a fazer 
brinquedos para a folia como Pipa de Mão Carnavalesca, Carnavalinhos 
e Máscaras Animais.

Ginásio Sesc Bauru



Brinquedos e brincadeiras também estão no espetáculo de dança Pé de 
Cachimbo que, entre samba de roda e maracatu, mergulha no folclore 
brasileiro visitando lendas como Curupira e Boi da Cara Preta.

Já o espetáculo teatral Os Quatro Cantos de Elpídio, da Cia. Navega 
Jangada, une poesia e canções para contar e cantar a história de uma 
menina apaixonada por música.

Música para diversos gostos nos shows do mês, do axé dos anos 1990 
da Diga Bahia à música caipira com Levi Ramiro Trio, da MPB de Silveriô 
ao forró do grupo Calango Doido, da brasilidade e suingue do Baile do 
Aparecido ao blues de Duca Belintani.

No ritmo e movimento do Sesc Verão tem vivência de patins para quem 
sabe e quem está aprendendo, enquanto as ex-atletas olímpicas Fofão 
e Kátia Monteiro colocam seus times em quadra no Desafio de Vôlei 
Feminino, num verdadeiro jogo exibição. E unindo esporte e cinema, a 
Mostra Cine Ciclos exibe histórias de quem trilhou caminhos e viveu 
aventuras de bicicletas.

Fevereiro, um tempo em que tradição e reinvenção caminham juntas, 
convidando todas as pessoas a participar, sentir e fazer parte das 
manifestações culturais que pulsam no Brasil inteiro. 
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Carnavais das Cidades

Salvador, Rio de Janeiro, Olinda e São Paulo 
emprestam cores e ritmos ao carnaval 
do Sesc Bauru por meio de ofi cinas, 
vivências, brincadeiras e shows.

Show
COLETIVO SAMBA
Show "Encontro dos Sambistas"
A apresentação traz um repertório autêntico 
de samba de raiz, destacando clássicos que 
preservam a essência da cultura popular 
brasileira. Com interpretações marcadas pela 
tradição, o grupo valoriza a história e a força do 
gênero, celebra a música e a identidade do samba.

Dia 13. Sexta. 20h.
Ginásio.
Grátis.
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Show Coletivo Samba
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Sons&Cenas para Bebês Bailinho de Carnaval Dança Materna

SONS&CENAS PARA BEBÊS
Apresentações musicais e cênicas produzidas ou 
readequadas para o público da primeira infância e 
suas necessidades específi cas, desde repertório, 
volume do som até o acolhimento no espaço.

Espetáculo
BAILINHO DE CARNAVAL DANÇA MATERNA
Com Tatiana Tardioli, bailarinas 
e músicos convidados
Um convite para famílias grávidas e com 
bebês entrarem na dança! Deixe o carrinho 
em casa, venha de sling ou mochilinha se tiver 
bebê pra carregar e prepare-se para dançar 
com a gente! Conduzido pela Tatiana Tardioli, 
bailarina, especialista em bebês e criadora 
da Dança Materna, o baile é para embalar 
quem dança com bebê na barriga, no colo e 
até os que já vão com as próprias perninhas.

CARNAVAIS DAS CIDADES

Dia 14. Sábado. 
10h30.
Ginásio.
Grátis.
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Ofi cina
PIPA DE MÃO CARNAVALESCA
Com equipe de educadores em atividades 
infantojuvenis do Sesc Bauru
Um brinquedo que estimula os sentidos e 
convida a criança a dançar acompanhando 
o movimento das fi tas. Nesta atividade, 
os pequenos constroem suas próprias 
pipas de mão para brincar o carnaval. 

Ofi cina
CARNAVALINHOS
Com Inimar dos Reis, artista popular,
e Uirá Xauí, arte educador
A ofi cina propõe a customização do brinquedo 
popular burrinhas, confeccionadas com caixa 
de papelão e pintura de fundo, prontas para 
personalização com tecidos, lantejoulas, 
fi tas, papéis laminados e outros adereços. Na 
sequência, os participantes são convidados para 
o cortejo brincante dançante do show "Folias 
Brasileiras" com o Grupo Folias e Folguedos.

Dia 14. Sábado. 
14h30 às 15h50.
Marquise da Praça 
de Convivência.
25 vagas.
Entrega de senhas 
com 1 hora de 
antecedência 
na Loja Sesc.
Grátis.
A partir de 5 anos.

Dia 14. Sábado. 
14h às 16h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3.
Inscrições no 
horário e local 
da atividade.
Grátis.
Todas as idades.
Para crianças 
acompanhadas de 
um responsável 
adulto durante 
a atividade.

CARNAVAIS DAS CIDADES
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Ofi cina Carnavalinhos
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Espetáculo Folias Brasileiras

Espetáculo
FOLIAS BRASILEIRAS
Com Folias & Folguedos
Conhecido como grupo, terno ou companhia, 
a Folia é sinônimo de brincadeira de rua 
onde as pessoas saem desfi lando com seus 
brinquedos, cantando e dançando para 
festejar e celebrar a vida. O espetáculo Folias 
Brasileiras apresenta ritmos e manifestações 
de vários estados do país para ilustrar a festa, 
a teatralidade e o folguedo que envolve arte 
e folclore do ciclo carnavalesco brasileiro.

Ofi cina
MÁSCARAS ANIMAIS
Com Bruno Müller, educador 
em Tecnologias e Artes
Na preparação para as festas, no ateliê 
os participantes são convidados a fazer 
máscaras divertidas inspiradas em 
pássaros de diversas espécies.

Dia 14. Sábado. 
16h30.
Ginásio.
Grátis.

CARNAVAIS DAS CIDADES

Dias 15 e 16. 
Domingo e 
segunda.
14h e 15h30.
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas por turma.
Entrega de senhas 
na Loja Sesc 
com 1 hora de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 7 anos.



1010

W
es

le
i S

oa
re

s

Show Carnaval dos Quatro Cantos

Dia 16. Segunda. 
16h30.
Ginásio.
Grátis.

Show
AKI É SHOW
O grupo valoriza a essência da escola de samba, 
com uma bateria poderosa e passistas. Durante 
o show, o público é envolvido pela força do 
ritmo, pela beleza das coreografi as e a emoção 
de um desfi le na avenida, em uma celebração 
da cultura do samba e suas vertentes.

Show
CARNAVAL DOS QUATRO CANTOS
Os cantores Rodrigo Régis e Tata Alves e sua banda 
apresentam um show para todas as idades, uma 
viagem musical pelos carnavais dos quatro cantos 
do país. No repertório, marchinhas tradicionais 
se misturam a clássicos do carnaval da Bahia, 
até blocos de rua de São Paulo e São Luiz do 
Paraitinga, além de frevos pernambucanos.

CARNAVAIS DAS CIDADES

Dia 15. Domingo. 
16h30.
Ginásio.
Grátis.
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Dia 17. Terça.
11h às 13h30 
(turma 1) e 
14h às 17h 
(turma 2).
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
25 vagas.
Entrega de senhas 
na Loja Sesc 
com 1 hora de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 7 anos.

Dia 17. Terça. 
14h às 16h.
Sala de Múltiplo 
Uso 2/3.
Inscrições no 
horário e local 
da atividade.
Grátis.
Todas as idades.
Para crianças 
acompanhadas de 
um responsável 
adulto durante 
a atividade.

Ofi cina
TIARAS CRIATIVAS
Com equipe de educadores em atividades 
infantojuvenis do Sesc Bauru
Carnaval com criatividade na cabeça! Nesta 
atividade é possível customizar tiaras com 
sua imaginação e personalidade. 

Ofi cina
MINI ESTANDARTE ILUMINADO
Com Sitio do Astronauta
Combina-se técnicas de bordado com eletrônica 
básica para criar estandartes personalizados que se 
iluminam quando ligados à bateria. 
O participante escolhe o desenho, que pode ser 
feito à mão ou a partir de um molde, e depois de 
transpor o desenho para o tecido de algodão 
e bordar, coloca-se o LED para iluminar.

Show
SOUL BAHIA
Com uma seleção de músicas baianas mais 
tocadas nos carnavais de todos os tempos, a 
cantora bauruense Jô Moura, acompanhada de 
banda, realiza um show de axé music, tendo como 
referência a musicalidade de Ivete Sangalo, Araketu, 
Netinho, Claudia Leitte, Terra Samba, Daniela 
Mercury, Timbalada, Olodum e diversos outros 
artistas emblemáticos dos carnavais de Salvador.

Dia 17. Terça. 
16h30.
Ginásio.
Grátis.

CARNAVAIS DAS CIDADES
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Show Aki É Show
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Exposição
MENINAS DE OURO - 1994
A exposição propõe um resgate histórico da 
trajetória das atletas da seleção brasileira 
feminina na Copa do Mundo de Basquete de 
1994.  A conquista do primeiro lugar, que 
em 2024 completou 30 anos, foi um marco 
para o basquete brasileiro, consagrando 
jogadoras como Janeth, Hortência e Paula.

Intervenção
DESAFIO "JOGUE COMO AS GAROTAS"
Que tal testar seus arremessos? Em momentos 
especiais, as máquinas de basquete são 
ativadas com mediação, convidando o público 
a vivenciar a energia da quadra e celebrar, na 
prática, a história das Meninas de Ouro.
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Exposição Meninas de Ouro - 1994

Até 15/3. 
Terças a sextas. 
13h às 21h30. 
Sábados, domingos 
e feriados. 
10h às 18h30.
Espaço de 
Exposições.
Grátis.
Todas as idades.

Até 15/3. 
Terças a sextas. 
13h30 às 15h, 
16h30 às 17h30, 
20h às 21h. 
Sábados, domingos 
e feriados. 
10h30 às 12h e 
14h30 às 16h.
Espaço de 
Exposições.
Grátis.
Todas as idades.
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Shows e Espetáculos
MÚSICA

Show
DIGA BAHIA
O grupo traz a alegria do axé em canções que 
marcaram a música baiana nos anos 90, além 
de canções contemporâneas de nomes como 
Daniela Mercury, Durval Luz, Ivete Sangalo, 
Olodum, Timbalada e Asa de Águia, entre outros. 

Show
BAILE DO APARECIDO
O show apresenta todo o groove e malemolência 
das terras tupiniquins reverberadas em forma 
de música e bailado solto. Aparecido da Silva 
conduz com a elegância de um crooner jazzístico 
e o carisma de um bom malandro do samba essa 
apresentação recheada de brasilidade e suingue.

Dia 1. Domingo. 
16h30.
Convivência.
Grátis.

Dia 4. Quarta. 
20h.
Convivência. 
Grátis.
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Show Diga Bahia



14

Show
LEVI RAMIRO TRIO
Show "Amanaci"
Entre canções de seu mais recente trabalho, 
Amanaci (uma ode à chuva), Levi Ramiro 
apresenta em formação de trio, alguns clássicos 
da nossa música caipira onde a chuva, essa 
dádiva divina, aparece como centro das reflexões, 
aguçando os olhares sobre as questões 
climáticas e as ações humanas no planeta Terra.

Show
SILVERIÔ
Show "Meus Delírios Latinos"
Acompanhado de banda, o cantor e compositor 
bauruense apresenta um repertório autoral de 
nova MPB voltada para o groove brasileiro.

Show
CALANGO DOIDO
O projeto musical apresenta outros gêneros 
musicais tocados em ritmos nordestinos. A 
formação instrumental preserva o tradicional 
"trio pé de serra", com sanfona, zabumba e 
triângulo, porém, de forma moderna e atual, 
resgata a alegria e animação da festa "Forró".

Dia 8. Domingo. 
16h30.
Convivência.
Grátis.

Dia 22. Domingo. 
16h30.
Convivência.
Grátis.

Dia 11. Quarta. 
20h.
Convivência. 
Grátis.
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Show Calango Doido

SHOWS E ESPETÁCULOS
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Show
DUCA BELINTANI
Live at Juke Joint
Nesta apresentação, Duca Belintani apresenta 
o nono álbum de sua carreira solo que 
transmite a energia dos espaços mais icônicos 
do blues por meio de suas composições.

Show
BERBEL E BANDA
É um show clássico com frevo, axé, sertanejo, 
bossa nova, lambada, MPB e tudo aquilo que 
o Brasil produziu e ainda produz no universo 
musical. Quem conduz os trabalhos é o Maestro 
José Paulo Berbel, membro da Academia Nacional 
de Música, com 70 anos de experiência nos 
palcos e conhecido por seus arranjos orquestrais.
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Show Duca Belintani

Dia 1/3. Domingo. 
16h30.
Convivência. 
Grátis.

Dia 25. Quarta. 
20h.
Convivência. 
Grátis.

SHOWS E ESPETÁCULOS
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Espetáculo Pé de Cachimbo

TEATRO

Espetáculo
OS QUATRO CANTOS DE ELPÍDIO
Com Cia. Navega Jangada
O amor de uma menina por uma música! Assim 
começa a viagem de Catarina pelos quatro 
cantos, atrás do compositor que toca seu 
coração com tanta poesia e melodia. Uma 
história contada e cantada por oito festeiros, 
que passam por devoções, carnavais e 
personagens até quem sabe chegar em Elpídio 
dos Santos, o tão procurado compositor.

DANÇA

Espetáculo
PÉ DE CACHIMBO
Com Vivá Cia de Dança, concepção 
e direção de Carlos Fontinelle
De forma poética, traz a essência do 
folclore brasileiro: samba de roda, forró, 
baião, maracatu, catira, quadrilhas; jogos, 
brincadeiras e brinquedos como soltar 
pipa, pega-pega, esconde-esconde, bola 
de gude e cabo de guerra. Além de lendas e 
mitos como: Curupira, Boi da Cara Preta, e 
a Yara Sereia do Mar constroem a obra.

Dia 20. Sexta. 
20h.
Praça de Entrada.
Grátis.

Dia 27. Sexta. 
20h.
Convivência.
Grátis.
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Cinema
MOSTRA CINE CICLOS
Mais do que uma mostra, o Cine Ciclos é uma 
celebração da liberdade, do movimento e da 
arte de percorrer caminhos unindo o cinema 
e o ciclismo em uma mesma trilha de emoção 
e descoberta. Cada dia apresenta uma etapa 
diferente dessa jornada: Sprint (curta-metragem) 
traz a largada perfeita: filme curto, intenso e cheio 
de energia para acelerar o coração. Cadenciado 
(média metragem) quando o ritmo se ajusta, e 
o público embarca em aventuras equilibradas 
entre esforço e paisagem. E, Paisagem (longa 
metragem) para um pedal contemplativo, para 
mergulhar em viagens, territórios e histórias 
de superação que cruzam horizontes.

Exibição
UHURU
Dir.: Carlos Farrera | Espanha | 2025 | 12min
Um homem, uma bike, um antigo vulcão. 
O ciclista Dani Cristancho vai do topo do 
Kilimanjaro, a 5.895 metros, até a poeira, 
para realizar uma ideia selvagem: descer 
de bike a maior montanha da África.

Dia 3. Terça. 
19h, 19h30, 
20h e 20h30. 
Hall do Auditório.
Retirada de senhas 
com 30 minutos 
de antecedência 
de cada sessão. 
Grátis.
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Exibição Uhuru
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Exibição Emil & Karl

Dia 4. Quarta. 
19h e 19h45.
Hall do Auditório.
Retirada de senhas 
com 30 minutos 
de antecedência 
de cada sessão. 
Grátis.

Dia 5. Quinta. 
19h.
Hall do Auditório.
Retirada de senhas 
com 30 minutos 
de antecedência. 
Grátis.
A partir de 14 anos.

Exibição
EMIL & KARL
Dir.: Holger Wimmer | Alemanha | 2025 | 30min
O filme acompanha Jakob e Konne, dois pais 
aventureiros, em um passeio de mountain 
bike de seis dias pelos Alpes Suíços - 180 
quilômetros com 6.000 metros de altitude 
ao redor do Parque Nacional Suíço. Seus dois 
"copilotos", Karl e Emil, têm dois anos e meio.

Bate-papo e exibição
NA TRILHA COM HOMEM LIVRE
Com Danilo Perrotti
O ciclista brasileiro Danilo Perrotti do 
documentário "Homem Livre" fala sobre sua 
trajetória e os desafios enfrentados ao realizar a 
viagem ao redor do mundo sobre uma bicicleta 
saindo de Belo Horizonte e retornando a mesma 
cidade, depois de percorrer 50 mil quilômetros 
por 59 países, durante 3 anos, 3 meses e 3 dias.

HOMEM LIVRE
Dir.: Gisele Mirabai | Brasil | 2015 | 82min
Homem Livre conta a experiência do brasileiro 
Danilo Perrotti Machado, que percorreu 50 
mil quilômetros ao redor do mundo sobre 
uma bicicleta. O filme traz seus desafios, os 
encontros com pessoas de diferentes culturas 
e religiões e tudo que ele viu, sentiu e viveu ao 
pedalar sozinho durante três anos, três meses 
e três dias por 59 países do planeta Terra.

CINEMA
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Cursos, Oficinas 
e Encontros
MEIO AMBIENTE

Oficina
COMPOSTAR
Com Arumã Brasil
O que fazer com a casca do ovo, a sobra 
daquele vegetal ou aquele pedacinho de fruta 
que estragou? Nesta oficina, os participantes 
são apresentados às técnicas de manejo para 
construir e cuidar de uma composteira.

Oficina
MINHA HORTINHA LÁ EM CASA
Nesta oficina, os participantes conhecem 
um pouco mais sobre o plantio e cultivo 
de temperos, hortaliças e chás e têm a 
oportunidade de plantar em casa ao escolher 
sua muda e iniciar a própria horta.
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Oficina Minha Hortinha Lá em Casa

Dias 7 e 21. 
Sábados. 
14h às 17h.
Bosque e Espaço 
de Tecnologias 
e Artes.
20 vagas por dia.
Retirada de senhas 
na Loja Sesc 
com 1 hora de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 12 anos.

Dias 8 e 22. 
Domingos. 
14h às 17h.
Bosque e Espaço 
de Tecnologias 
e Artes.
20 vagas por dia.
Retirada de senhas 
na Loja Sesc 
com 1 hora de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 12 anos.
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Dias 5 e 26. 
Quintas. 
19h às 21h.
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas. 
Retirada de senhas 
na Loja Sesc 
com 1 hora de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 14 anos.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

TECNOLOGIAS E ARTES

Oficina
MÁSCARAS ANIMAIS
Com Bruno Müller, educador 
em Tecnologias e Artes
Na preparação para as festas, no ateliê 
os participantes são convidados a fazer 
máscaras divertidas inspiradas em 
pássaros de diversas espécies.

Curso
VARINHAS MÁGICAS
Com Coletivo Tempo Arte
Vivência criativa e poética, que une 
elementos naturais, bambu, galhos, fibras, 
sementes, cristais, tecidos e materiais 
reaproveitados. O percurso de experimentação 
e criação artesanal, inclui técnicas de pintura, 
amarração e composição necessária para 
construção de uma varinha mágica única.

Oficina
MANDALAS DE LINHA
Com Diego Pessoa, educador 
em Tecnologias e Artes
Descubra o potencial meditativo e 
artístico da geometria, criando complexas 
mandalas com madeira, linhas e pregos.

Dia 1. Domingo. 
14h e 15h30.
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas por turma.
Retirada de senhas 
na Loja Sesc 
com 1 hora de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 7 anos.

Dias 5, 6 (turma 1) 
e 19, 20 (turma 2). 
Quintas e sextas. 
18h30 às 21h30.
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas por turma.
Retirada de senhas 
na Loja Sesc 
com 1 hora de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 7 anos.
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Dias 6, 20 e 27. 
Sextas. 
14h às 18h.
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas.
Grátis.
A partir de 14 anos.

Ateliê
ETA: LABORATÓRIO ABERTO
Com Educadores do ETA
O Espaço de Tecnologias e Artes traz ações 
envolvendo artes visuais e manuais, costura, 
eletrônica, informática, jogos, modelagem 
digital, entre outras. No Laboratório Aberto 
você pode desenvolver seus trabalhos ou dar 
início a novos projetos, com a assistência dos 
educadores do espaço. São disponibilizados 
materiais e ferramentas de uso comum, mas o 
participante deve trazer materiais específicos.

Vivência
RPG NO ETA
Com Renan Rabay, designer, e 
Marcela Alban, escritora
Chegou a hora de entrar na ação: embarque no 
universo do RPG de mesa. Escolha seu herói, 
defina seu destino e viva narrativas épicas 
onde suas decisões são a chave para a vitória. 
Explore novos sistemas de jogo e descubra um 
mundo de possibilidades em cada sessão!

Curso
ROSTO, RESTO E RETALHO: CRIAÇÃO DE 
FACEKINE E ADEREÇO DE CABEÇA
Com Galezya, designer e performer
Neste curso, os participantes aprendem a 
ressignificar e transformar materiais não 
convencionais em facekinis (máscaras que 
cobrem todo o rosto) e adereços de cabeça, 
utilizando técnicas de upcycling. A proposta 
valoriza a diversidade de corpos, identidades, 
culturas e expressões, incentivando 
a criação como espaço de inclusão, 
experimentação e liberdade estética. 

Dia 7. Sábado. 
14h às 18h.
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas.
Retirada de senhas 
na Loja Sesc 
com 1 hora de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 12 anos.

Dias 7, 8, 14 e 15. 
Sábados e 
domingos. 
14h às 17h.
Sala de Múltiplo 
Uso 2.
15 vagas.
 R$10
 R$20
 R$40 
Inscrições on-line 
a partir do dia 4, 
sexta, às 15h.
A partir de 
16 anos.
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Dias 10 e 11. 
Terça e quarta. 
19h às 21h30 
(Turma 1). 
Dias 12 e 13. 
Quinta e sexta. 
19h às 21h30 
(Turma 2).
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
15 vagas por 
turma.
 R$10
 R$20
 R$40 
Inscrições on-line 
a partir do dia 4, 
quarta, às 15h.
A partir de 16 anos.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Dias 24 e 25. 
Terça e quarta. 
14h às 17h.
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
15 vagas.
Inscrições on-line 
a partir do dia 18, 
quarta, às 15h.
Grátis.
A partir de 14 anos.

Dia 6. Sexta. 19h.
Auditório.
165 vagas.
Inscrições no 
horário e local 
da atividade.
Grátis.
A partir de 10 anos.

Curso
BROCHES DE PEDRARIAS: BORDANDO 
O BRILHO DO CARNAVAL
Com Juliana Florentino, artista visual
O bordado de pedraria é uma prática milenar 
presente em diversas culturas, reconhecida 
pela sua capacidade de transformar tecidos 
em superfícies luminosas, ricas em detalhes 
e simbologias. Este curso busca democratizar 
o acesso a essa técnica para criar broches 
utilitários na temática do carnaval.

Curso
ENCADERNAÇÃO ARTESANAL: SKETCHBOOK 
Com Bruno Müller, Educador 
em Tecnologias e Artes
Usando a técnica da encadernação 
copta, no curso os participantes usam 
papéis especiais e tecidos diversos para 
criar os próprios livros de artista.

TURISMO SOCIAL

OUTRAS VIAGENS

Oficina
CONVERSANDO SOBRE O SAMBA
Com Paulo Sérgio, guia de turismo 
e pesquisador em samba
Apresentar a história do Carnaval no Brasil, 
desde sua origem com o entrudo trazido pela 
colonização portuguesa e posteriormente 
influenciado pelas culturas indígena e africana, 
resultando no maior espetáculo da Terra. 
A folia que faz o país parar de Norte a Sul, das 
grandes metrópoles às pequenas cidades
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Sesc Verão
Realizado desde 1995, nos meses de janeiro 
e fevereiro, tem o objetivo de sensibilizar a 
comunidade para a importância da continuidade 
das práticas esportivas e atividades físicas. Além 
de atividades como cursos, ofi cinas, clínicas, 
apresentações de atletas e festivais esportivos, 
são realizadas instalações, ambientações 
cenográfi cas e uma campanha temática que 
busca promover a cultura esportiva, bem 
como motivar as pessoas para a inclusão 
de esportes e atividades na vida diária, com 
foco no bem-estar e na qualidade de vida.

Vivência
PATINANDO
Espaço dedicado a quem queira andar de 
patins, seja iniciante ou iniciado, criança, 
jovem, adulto ou pessoa idosa.

Jogo exibição
DESAFIO DE VÔLEI FEMININO:
TIME FOFÃO X TIME KÁTIA MONTEIRO
Com Kátia Monteiro, medalhista 
olímpica em Sydney 2000 e Fofão, 
campeã olímpica em Pequim 2008
Após semanas de treinos, as duas equipes 
treinadas pelas ex-atletas olímpicas 
se enfrentam colocando em quadra os 
aspetos técnicos e táticos trabalhados.

De 3 a 15.
Terça a sexta. 
13h30 às 21h30. 
Sábados, domingos 
e feriados.
10h30 às 18h30.
Praça de 
Convivência.
Grátis.
A partir de 6 anos.

Dia 7. Sábado. 15h.
Ginásio.
Grátis.
A partir de 14 anos.



24

Cursos Basquete: Arbitragem e Apectos Técnicos C
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Esporte e 
Atividade Física

Curso
BASQUETE: ARBITRAGEM E ASPECTOS 
TÉCNICOS E TÁTICOS
Com Yura Sato, treinadora do time de 
base de Basquete Feminino do SESI 
SP e Fatima Silva, especialista em 
Marketing Esportivo e árbitra da FIBA
Minicurso introdutório, teórico-prático sobre 
basquete, aberto para profissionais e estudantes 
de Educação Física e/ou Esportes bem como para 
pessoas interessadas em aprender mais sobre 
a modalidade. O conteúdo inclui abordagem das 
regras e dos "jeitos de ensinar". Quem participa 
tem oportunidade, também, de vivenciar práticas 
de arbitragem em um festival esportivo. 
Necessário trazer seu apito.

De 24 a 27. 
Terça a sexta. 
19h às 21h.
Ginásio.
20 vagas.
Inscrições on-line 
a partir do dia 11, 
quarta, às 15h, até 
o dia 22, domingo.
Grátis.
A partir de 14 anos.
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GINÁSTICA MULTIFUNCIONAL - GMF
Treinos individuais e coletivos com o objetivo de estimular o 
desenvolvimento das capacidades físicas e habilidades motoras. 
A partir de 12 anos.

 

 7h30 às 13h e 15h30 às 21h 10h às 15hTreinos 
Individuais

Terça a Sexta Sábados e Feriados

 

 R$ 51  R$ 111 (Gratuito para pessoas até 16 anos).

Desconto de 50% para maiores de 60 anos.

Treinos 
Coletivos

7h30, 9h, 10h30, 
15h30, 17h, 18h30 e 20h

10h e 11h30

 

 
 

PRÁTICAS CORPORAIS
Práticas que integram corpo e mente e trabalham a expressão 
corporal. A partir de 12 anos.

 
 

 
20h às 20h50 15h às 15h50Movimento  

Consciente

Terça e Quinta Quarta e Sexta

 

 

 

 R$ 42  R$ 84 (Gratuito para pessoas até 16 anos). 

Desconto de 50% para maiores de 60 anos.

15h às 16h20
Ginástica Para  
Todos (GPT)*

*GRÁTIS

Cursos Esportivos Movimento Consciente D
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ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA
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PROGRAMA SESC DE ESPORTES
Programa de ensino e treino das modalidades esportivas pautado 
na educação e formação do cidadão.

Vôlei

14h às 16h50

15h às 17h20

18h30 às 19h20

16h30 às 17h50

20h às 21h20

16h30 às 17h50

18h30 às 19h50

20h às 21h20

18h30 às 19h50

20h às 21h20

6 a 10 anos*

Vôlei

Futsal 

Basquete

Multiesportes

Basquete

Corrida

3 a 6 anos*

Esporte Criança

Esporte Jovem 
10 a 13 anos**

Esporte Jovem
13 a 16 anos

Esporte Adulto
A partir de 16 anos

Esporte para 
Pessoas Idosas

Terça e Quinta Quarta e Sexta

20h às 21h20Futsal Feminino

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA
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Cursos esportivos Basquete

* Retorno do curso: dia 10/2, terça. ** Retorno do curso: dia 11/2, quarta.
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NOVAS INSCRIÇÕES - CURSOS ESPORTIVOS
Consulte as vagas disponíveis no app Credencial Sesc SP 
ou centralrelacionamento.sescsp.org.br

Para pessoas com credencial plena (titulares e dependentes):
• Divulgação das vagas disponíveis: dias 5 e 19, quintas, 18h;
• Pré-inscrição on-line de 5 a 15 e de 19 a 28. 

Para pessoas não credenciadas:
• Divulgação das vagas disponíveis: dias 11 e 25, quartas, 18h;
• Pré-inscrição on-line de 11 a 16 e de 25/2 a 1/3.

Após realizar a pré-inscrição, você recebe um e-mail  
com as orientações e documentos necessários. 

ATIVIDADES AQUÁTICAS
Aulas que desenvolvem competências para possibilitar a 
segurança na água, o aprendizado dos nados, o condicionamento 
físico, a autonomia e o bem-estar. 

14h

17h

16h

17h30 e 18h30

19h30

15h e 16h15h e 18h30

3 a 6 anos* 

6 a 12 anos* 

Acima de 12 anos

Práticas  
Aquáticas

Condicionamento
Físico Aquático* 

Terça e Quinta Quarta e Sexta  
 

 

 R$ 32  R$ 63 (Gratuito para pessoas até 16 anos). 

Desconto de 50% para maiores de 60 anos.

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

Ju
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Cursos Esportivos Práticas Aquáticas

*GRÁTIS
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Dia 1. Domingo. 
15h às 16h e 
16h30 às 17h30.
Sala de Múltiplo 
Uso 2/3.
25 vagas por 
horário.
Retirada de 
senhas com 1 hora 
de antecedência 
na Loja Sesc.
Para crianças 
até 8 anos 
acompanhadas por 
um responsável 
adulto.
Grátis.

Crianças
PRIMEIRA INFÂNCIA

Vivência
BRINCADEIRAS CANTADAS
Com Luiza Belluci Dantas, educadora, e 
Stivy Henrique, músico e educador
Com música ao vivo em brincadeiras passadas 
de geração em geração pelos mestres e mestras 
da cultura popular, a atividade traz a riqueza de 
ritmos, sonoridades, poesias, gestos, movimentos 
e desafios que estimulam o desenvolvimento das 
crianças e valorizam a diversidade cultural brasileira.

Vivência Brincadeiras Cantadas D
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Vivência Dança Materna para Famílias, Bebês de Colo e Engatinhantes G
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Ateliê
PEQUENOS ARTEIROS
Com Paula Brait, educadora do Espaço de Brincar
Espaço dedicado à expressão artística 
por meio da experimentação de 
materiais como canetinhas, lápis de 
cor, tinta, papéis, entre outros, para os 
pequenos exercerem a criatividade.

Vivência
DANÇA MATERNA PARA FAMÍLIAS, 
BEBÊS DE COLO E ENGATINHANTES
Com Tatiana Tardioli, bailarina e 
criadora do Dança Materna
Enquanto os adultos se aquecem e alongam, os 
bebês permanecem por perto explorando livremente 
suas possibilidades corporais. Na hora de dançar, 
há momentos de chão e colo, de forma lúdica, 
respeitando os interesses e habilidades do bebê e 
aproveitando sua curiosidade para explorar o contato 
com os adultos e outras crianças. Materiais variados 
para brincar e dançar fazem parte da diversão!

Dias 7 e 21. 
Sábados. 14h30 
às 16h30.
Hall do Espaço 
de Brincar.
Inscrições no 
horário e local.
Para crianças 
de 3 a 6 anos 
acompanhadas por 
um responsável 
adulto.
Grátis.

Dias 7, 21 e 28. 
Sábados. 
10h30 às 12h.
Sala de Múltiplo 
Uso 2/3.
Retirada de senhas 
com 30 minutos 
de antecedência 
na Loja Sesc.
15 vagas para 
bebês de colo ou 
engatinhantes 
acompanhadas por 
um responsável 
adulto.
Grátis.

CRIANÇAS
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Espetáculo O Menino e sua Bacia Fe
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CRIANÇAS

INFÂNCIAS EM CENA
Circo, dança, teatro, literatura e 
cinema voltado para infâncias. 

Espetáculo
O MENINO E SUA BACIA
Com Cia. Mariza Basso Formas Animadas
Numa manhã de amoras, o menino e sua bacia 
pularam no rio, a bacia como um barquinho 
e de repente o susto da cachoeira! Foi 
quando veio o Destino e fez um trato com o 
menino que se ele não conhecesse o mar, 
nunca que morreria e o menino aceitou na 
horinha sem pensar, mas a vontade de ver o 
mar? Ficou dividido entre sua vontade e seu 
medo. Dizem que ele foi conhecer o mar...  
Mas outros dizem o contrário que ficou 
ali velhinho, velhinho, ele e sua bacia.

Dia 7. Sábado. 
16h30. 
Auditório.
 R$12
 R$20
 R$40
Vendas on-line 
e presencial.
Grátis para 
crianças 
até 12 anos 
companhadas de 
um responsável 
adulto.
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Espetáculo
PARAPAPEL
Com Cia. Pelo Cano
A partir de um cenário composto por folhas 
de papel em branco que servem de cenário, 
adereço, figurino e objeto mágico, as 
palhaças Emily e Manela contam histórias 
infantis tradicionais. Rapidamente as 
histórias são desconstruídas comicamente 
e a imaginação palhacesca das personagens 
se mistura à trama original das histórias.

Espetáculo
FAZ DE CONTA QUE...
Com Cia. Miguilim 
Movimentações, ideias e brincadeiras de faz 
de conta são os materiais emprestados para 
as quatro intérpretes em cena, que partem 
do pensamento e da autoria infantil para 
mergulhar no universo de seres imaginários, 
receitas para dançar, transformações 
impossíveis e tarefas impressionantes.

CRIANÇAS

Dia 28. Sábado. 
16h30
Convivência.
Grátis.

Espetáculo Parapapel Jo
ão
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Dia 21. Sábado. 
16h30. 
Convivência.
Grátis.
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Contação de história
SER O QUE É
Com Marli Pires, professora, pós-graduada em 
Formação do Leitor e contadora de histórias
A cada domingo, uma história que celebra 
o prazer de ser exatamente quem somos, 
revelando que o que nos torna únicos é o que 
enriquece nosso encontro com o outro e com 
o mundo. Cada contação convida crianças 
e famílias a vivenciar, juntas, a alegria de 
assumir sua própria maneira de existir.

Mediação de leitura
HISTÓRIAS COM AS MÃOS
Com Luderia Literária em Libras
Mediação de leitura bilíngue para crianças 
e famílias, com histórias visuais, jogos de 
linguagem e livros acessíveis. A atividade 
aproxima o público da Libras por meio 
de experiências lúdicas, sensoriais e 
afetivas, estimulando a imaginação e 
o contato com a literatura infantil.

Oficina
A PIPA MAIS FÁCIL DO MUNDO
Com Diego Pessoa, educador 
em Tecnologias e Artes
Já imaginou fazer uma pipa com apenas 
uma folha de papel? Aprenda a fazer 
esse brinquedo divertido que pode ser 
decorado como a sua criatividade quiser!

CRIANÇAS

Dias 1, 8 e 22/2 
e 1/3. Domingos. 
11h às 12h.
Espaço de Leitura.
Grátis.

Dia 8. Domingo. 
14h às 15h30 e 
15h30 às 17h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
15 vagas por 
turma.
Retirada de 
senhas com 1 hora 
de antecedência 
na Loja Sesc.
Grátis.
A partir de 7 anos.

Dias 7, 21 e 28. 
Sábados. 
14h às 16h.
Espaço de Leitura.
Grátis.

Acessibilidade: 

 Libras
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Oficina Carnabrilho: Bordando o Broche Ju
lia

na
 F

lo
re

nt
in

o

Pessoas Idosas

RECORDAR É SAMBAR
Ô abre-alas que as memórias do carnaval 
vão passar! Entre o passado e o presente, a 
cultura da maior festa a céu aberto é celebrada 
como espaço de encontros e vivências, 
valorizando a tradição, a identidade cultural 
e a continuidade dos saberes populares.

Oficina
SAMBA NO PÉ
Com Tobias Terceiro, professor, 
artista e produtor cultural
Samba no pé é um estilo de dança caracterizado por 
movimentos rápidos e ritmados dos pés e do corpo e 
tem suas raízes na Bahia, com influências africanas 
e indígenas, e se desenvolveu no Rio de Janeiro. 

Oficina
CARNABRILHO: BORDANDO O BROCHE
Com Juliana Florentino, artista visual
O bordado de pedraria é uma prática milenar 
presente em diversas culturas, reconhecida pela sua 
capacidade de transformar tecidos em superfícies 
luminosas, ricas em detalhes e simbologias. Na 
oficina, é possível aplicar a técnica para criar 
broches utilitários na temática do carnaval.

De 3 a 6. 
Terça a sexta. 
16h30 às 17h30.
Sala de Práticas 
Corporais.
40 vagas.
Inscrições 
na Central de 
Atendimento.
Grátis.
A partir de 60 anos.

Dias 10 e 11. 
Terça e quarta. 
14h às 16h30.
Sala de Múltiplo 
Uso 2.
15 vagas.
Inscrições 
na Central de 
Atendimento a 
partir do dia 3, 
terça, a partir 
das 15h.
Grátis.
A partir de 60 anos.
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Oficina
AS SAUDOSAS MARCHINHAS
Com Roberto Seresteiro, músico, e 
Tuco Pellegrino, músico e compositor
Uma viagem musical pelas marchinhas 
carnavalescas, com histórias, audições, 
canto e criação coletiva, celebrando memória 
afetiva, cultura popular e alegria.

Show
TOCA MARCHINHA!
Com Roberto Seresteiro e Banda 
Fábrica de Marchinhas
A magia do carnaval é revisitada em um baile festivo e 
nostálgico com clássicos inesquecíveis e marchinhas 
inéditas criadas na oficina "As saudosas marchinhas".

Reunião
PONTO DE ENCONTRO - O CORPO DO 
SAMBISTA: MEMÓRIAS DA VELHA GUARDA
Com Tobias Terceiro, professor, artista, 
pesquisador e coordenador da Escola de Samba 
Estação Primeiro de Agosto e integrantes 
da velha guarda do carnaval bauruense
Momento de encontro com as pessoas participantes 
do programa TSPI para trocas de ideias e 
experiências, além da apresentação dos destaques 
da programação do Sesc. Nesse mês, o encontro 
reúne integrantes da velha guarda do carnaval 
bauruense em um diálogo afetivo e histórico sobre 
o corpo do sambista, corpo que dança, que resiste 
e que carrega memórias, ritmos e identidades.

Dias 12 e 13. 
Quinta e sexta. 
14h às 16h30.
Sala de Múltiplo 
Uso 2.
20 vagas.
Inscrições 
na Central de 
Atendimento a 
partir do dia 4, 
quarta, a partir 
das 15h.
Grátis.
A partir de 60 anos.

Dia 13. Sexta. 
18h às 19h30.
Convivência.
Grátis.
A partir de 60 anos.

Dia 26. Quinta. 
14h às 15h.
Convivência.
Grátis.
A partir de 60 anos.

PESSOAS IDOSAS
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De 20 a 30/4. 
Segunda a quinta.
Saída às 20h do 
Sesc Bauru e 
às 22h do Sesc 
Araraquara.

Divulgação de 
valores a partir do 
dia 20/2, sexta, 
no Portal Sesc SP 
e na Central de 
Atendimento.

Gratuito para 
crianças de 0 a 6 
anos, de 7 a 12 
anos desconto 
de 50%.

SORTEIO ELETRÔNICO
Inscrições no Portal Sesc SP ou presencialmente na Central de Atendimento, por 
meio do agendamento pelo app Credencial Sesc SP ou centralrelacionamento. 
sescsp.org.br, a partir do dia 24/2, terça, às 14h, até o dia 1/3, domingo, às 17h.
Data do sorteio eletrônico e divulgação do resultado no Portal Sesc SP, dia 3/3, 
terça, às 17h. 
Pagamento na Central de Atendimento do Sesc Bauru de 4/3, quarta, às 14h, 
até 8/3, domingo, às 17h. 
Inscrições não confirmadas são automaticamente canceladas.

Turismo Social
Excursão
PANTANAL NORTE COM CHAPADA 
DOS GUIMARÃES
Campo Grande (MS), Poconé (MT) e Cuiabá (MT)
Terra rica em lenda e histórias, o Pantanal é 
conhecido por ser a maior planície alagada do 
mundo, sendo esta uma das características 
deste bioma do Centro – Oeste do Brasil. Um 
ecossistema de biodiversidade única em uma 
das áreas úmidas de maior importância do globo. 
A vegetação é típica do cerrado, sem árvores 
frondosas e com espécimes de pequeno e médio 
porte, em uma rica variação de tons de verde. Na 
fauna, os peixes (pintado, surubim, pacu, dourado), 
pássaros, (tuiuiú - ave símbolo do Pantanal, arara 
azul, garça, papagaio); animais (ariranha, lontra, 
onça pintada, capivara, veado campeiro) e répteis 
(jacaré, cobra). São realizados passeios de barco 
para apreciação da fauna em períodos diferentes 
do dia e visita à Chapada dos Guimarães.
Inclui pensão completa na hospedagem.

Excursão Pantanal Norte com Chapada dos Guimarães D
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ga
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AGENDA DE DESTAQUES

TERÇA QUARTA QUINTA

5

Sesc Verão

Patinando

Cinema

Homem Livre

3

Sesc Verão

Patinando

Cinema

Uhuru

4

Sesc Verão

Patinando

Cinema

Emil & Karl

11

Sesc Verão

Patinando

Shows e 

Espetáculos

Silveriô

12

Pessoas Idosas

As Saudosas 

Marchinhas

19

Cursos, Ofi cinas

e Encontros

Varinhas Mágicas

26

Cursos, Ofi cinas

e Encontros

Mandalas de Linha

10

Cursos, Ofi cinas 

e Encontros

Broches de 

Pedrarias: Bordando

o Brilho do Carnaval

17

Carnavais das 

Cidades

Tiaras Criativas

Carnavais das 

Cidades

Soul Bahia

16

Carnavais das 

Cidades

Carnaval dos 

Quatro Cantos

24

Cursos, Ofi cinas

e Encontros

Encadernação 

Artesanal: 

Sketchbook

25

Shows e 

Espetáculos

Duca Belintani

18

Unidade

Fechada
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6

Sesc Verão

Patinando

Cursos, Ofi cinas

e Encontros

Conversando 

Sobre o Samba

13

Pessoas Idosas

Toca Marchinha!

Carnavais das 

Cidades

Coletivo Samba

20

Shows e 

Espetáculos

Os Quatro Cantos 

de Elpídio

27

Shows e 

Espetáculos

Pé de Cachimbo

21

Crianças

Dança Materna 

para Famílias, 

Bebês de Colo e 

Engatinhantes

Crianças

Parapapel

28

Crianças

Histórias com 

as Mãos

Crianças

Faz de Conta Que...

14

Carnavais das 

Cidades

Carnavalinhos

Carnavais das 

Cidades

Folias Brasileiras

8

Crianças

A Pipa Mais Fácil 

do Mundo

Shows e 

Espetáculos

Levi Ramiro Trio

15

Carnavais das 

Cidades

Aki É Show

Carnavais das 

Cidades

Máscaras Animais

22

Crianças

Ser o que É

Shows e 

Espetáculos

Calango Doido

SÁBADO DOMINGOSEXTA

1

Crianças

Ser o que É

Shows e 

Espetáculos

Diga Bahia

7

Sesc Verão

Desafi o de Vôlei 

Feminino

Crianças

O Menino e 

Sua Bacia
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Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com 80 anos de atuação, o Sesc – 
Serviço Social do Comércio conta com 
uma rede de 43 unidades operacionais 
no estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação
de documentos
necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais 
sob demanda do Sesc São Paulo 
reúne mais de 24 mil itens de 
diferentes áreas, em vídeos, 
imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo 
o Brasil, em operadoras de TV 
por assinatura e serviços de 
streaming. Mais de 1.300 títulos 
sob demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 42 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja



Informações e Horários 

Central de Atendimento
Para atendimento presencial e compra 
de ingressos, é necessário agendamento 
no app Credencial Sesc SP ou em 
centralrelacionamento.sescsp.org.br
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados,  
10h às 18h30.

Parque Aquático
Para frequentar a piscina, é necessário 
apresentar credencial plena e exame 
dermatológico válidos, traje de banho 
(maiô, biquíni e sunga não transparentes).
Terça a sexta, 13h às 21h. 
Sábados, domingos e feriados,  
10h às 18h. 
Raias livres: Terça a sexta, 13h15 às 15h. 
Terça e quinta, 19h30 às 21h. Sábados, 
domingos e feriados, 10h30 às 12h.

Exame Dermatológico
Menores de 18 anos só podem fazer 
o exame acompanhados de seus 
responsáveis legais e uso de traje 
de banho obrigatório: sunga, 
biquíni ou maiô.
Valores  R$ 11,50  R$ 23.
Grátis para crianças e 
adolescentes até 16 anos. 
Terça a sexta, 17h às 20h.
Sábados, domingos, e feriados, 
10h às 13h e das 14h às 16h30.
Capacidade de atendimento limitada.
Os horários estão sujeitos a 
alterações sem aviso prévio.

Espaço de Leitura 
Ambiente voltado para a convivência 
e leitura de jornais, revistas temáticas, 
HQs e produções literárias clássicas 
e contemporâneas.  
Terça a sexta, 13h30 às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
das 10h às 18h30.

Comedoria
Cardápio com bebidas quentes e 
frias, salgados, bolos, tortas, doces e 
frutas. Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados,  
10h às 18h30.

Relacionamento com Empresas 
Programa de atendimento às empresas 
do comércio de bens, serviços e turismo. 
Se a sua empresa é contribuinte do Sesc, 
pode integrar o programa, solicitando 
informações a um dos nossos 
representantes: 
relacionamentocomempresas.bauru@
sescsp.org.br ou pelo telefone 

14 3235.1755.

Odontologia

Exclusivo para trabalhadores no 
comércio de bens, serviços e 
turismo credenciados e dependentes. 
Atendimento com inscrição prévia. 
Vagas limitadas. 
Terça a sexta, 7h30 às 21h30. 
Sábado, 10h às 17h.
Telefone: 14 3235.1821
 
Espaço de Brincar
O programa Espaço de Brincar 
potencializa, por meio da ludicidade, 
o livre brincar na primeira infância.  
Para crianças de 0 a 6 anos.
Terça a sexta, 13h às 19h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h30 às 18h30. 

Bicicletário
O bicicletário está localizado na  
Praça de Entrada da unidade e  
possui 30 vagas. 
O proprietário de bicicleta deve 
portar e utilizar travas de segurança.
As bicicletas devem ser retiradas 
até o fechamento da unidade. 

Sesc Mesa Brasil
Programa permanente de combate 
à fome e ao desperdício que busca 
onde sobra e entrega onde falta: são 
toneladas de alimentos que, ao invés de 
serem descartados, chegam à mesa de 
quem mais precisa. Contato pelo email 
mesabrasil.bauru@sescsp.org.br 
ou pelo telefone 14 3235.2730

Brigada de Incêndio
Para sua segurança, o Sesc Bauru 
possui Brigada de Incêndio treinada com 
equipamentos de segurança e extintores 
de acordo com a legislação vigente. 



D
IS

TR
IB

U
IÇ

ÃO
 G

R
AT

U
IT

A 
V

EN
D

A
 P

R
O

IB
ID

A

SESC BAURU

Av. Aureliano Cardia, 6-71

Tel.: +55 14 3235-1750

             sescbauru

       sescspbauru

 sescsp

sescsp.org.br/bauru


