











Elaboracgdo do projeto

Desde a ideia inicial,

a Trilha do Sentir contou
com a contribuicdo

da comunidade

local, especialistas em
acessibilidade e trilhas,
membros do poder
publico e pesquisadores.
A escolha do desenho de
seu fracado e seus atrativos
foi feita de forma
colaborativa durante um
Curso, e o projeto
arquiteténico da frilha a
partir do conceito de
desenho universal.

Esboco de um trecho da Trilha do Sentir produzido pelos participantes do curso sobre trilhas
com desenho universal.
Foto: Lucio Erico



Construcéo
respeitando raizes

O processo de constru¢cdo

da trilha causou o minimo

de impactos ambientais

na floresta. Durante a
implantag¢do das fundacdes
as raizes das arvores foram
mapeadas e preservadas € o
tracado da frilha foi ajustado
para evitar o corte de arvores.

Preparacdo da
fundacdo da trilha
sem danificar as
raizes das drvores.
Fotos: Alongo dos
Santos Filho




Adensamento da vegetacdo

Finalizada a obra, mais de
1.600 mudas nativas foram
plantadas no enforno da
trilha para estimular a
regeneracdo das dreas que
tiveram impacto de pisoteio
e fransporte de materiais.

Foto: Ignacio Aronovich



COH'[E['] DO Ficou interessado em conhecer

o o mais sem sair de casa?

DIgItaL Busque “Reserva Natural Sesc
Bertioga” na plataforma do
Sesc Digital (sesc.digital) e
conheca sua biodiversidade
com os videos da série Eu vivo
aqui, protagonizados pelos
agentes de educacdo
ambiental e guarda-parques.

Todos os videos confam com
legendas e Libras (Lingua
Brasileira de Sinais) ou
audiodescricdo.

Sdo dez episodios: nascentes,
erva-baleeira, aroeira,
abelhas nativas sem ferrdo
(Jatai), bicho-preguica,
embauba, aranha-armadeira,
guarda-parque, nossa horta e
pinto-d‘agua-carijo.

Também dd para conhecer
melhor a Reserva e seus
projetos pelo site:
sescsp.org.br/reservanatural
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Reserva Natural Sesc Bertioga

Av. Francisco Soto Barreiro Filho, 1.170
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