De 29/04 a 03/05/2026

ENTRE A SERRA E O MAR
Bertioga (SP)

v

Em Bertioga, vocé conhecer3d a histdria, a cultura,
as riquezas naturais e as comunidades que vivem
na cidade e em seu entorno. Localizado entre

a Mata Atlantica e o mar, a biodiversidade e a
cultura local sdo abordadas no Centro de Férias
Sesc Bertioga por meio de passeios, vivéncias

e oficinas, que buscam aliar o descanso e o
divertimento a descoberta e ao conhecimento.

INCLUI

- Acompanhamento de guia de turismo
credenciado pelo Ministério do Turismo

- Seguro de acidentes pessoais

- Refeicdes de acordo com a programacao do
roteiro

Sesc Sao Carlos
Av. Comendador Alfredo Maffei, 700

Tel.: +5516 33732333
sescsp.or.br/saocarlos

ﬁR'EPARE-SE \

- Leia atentamente o Termo de
Participacao. Ele estabelece as condicbes
de realizagcéo da atividade e informa,
inclusive, sobre casos de cancelamento e
alteracao dos servicos contratados;

- Para participar desta atividade é
necessario apresentar seu documento
oficial de identificacado. Verifique a relacéo
completa dos documentos aceitos em
sescsp.org.br/turismosocial ou na Central
de Relacionamento;

- Embarque e desembargque somente nos
locais definidos;

- Leia atentamente o protocolo para
roteiros seguros.

O QUE LEVAR

- Traga uma garrafinha com agua;

- Coloque na mala calcados e roupas
confortdveis, além de roupas de banho;

- Leve um guarda-chuva ou uma capa de
chuva;

- Prefira uma mochila pequena para
carregar seus pertences durante o dia;

- Leve protetor solar, repelente e remédios
de uso pessoal;

- Dispense a sacola plastical Evitar o
consumo de sacos e sacolas plasticas €
uma contribuicao efetiva para diminuir

o lixo nos aterros. Lona, tecido, fibra e
vime sdo opcdes de sacolas durdveis que
podem ser levadas conosco ja de casa.




A 4

ROTEIRO

29/04 (QUARTA)

Encontro as 7h no Sesc Sao Carlos e saida as 7h30
em Onibus padréo turismo, com servico de bordo,
seguro de acidentes pessoais e acompanhamento
de guia credenciado pelo Ministério do Turismo,
com destino a Bertioga. Chegada no Sesc
Bertioga para hospedagem, almoco e caminhada
orientada para reconhecimento da unidade com
guia acompanhante.

30/04 a 02/05 (QUINTA A SABADO)

Dias livres para conhecer os espacos e
participar das atividades propostas pelo Sesc
Bertioga. Informe-se sobre as possibilidades

nos informativos da unidade e com o guia
acompanhante: Centro de Educacdo Ambiental,
passeio pela Reserva Natural, mirante, quadras
esportivas, redes para descanso, conjunto
aquatico, bicicletas para locacdo, materiais
esportivos para empréstimo, programacao
cultural e, claro, a praia. Café da manha, o almoco
e jantar inclusos.

03/05 (DOMINGO)

Manha livre. Saida as 14h, apds o almoco, para
retorno ao Sesc Sdo Carlos. Jantar (ndo incluso)
durante o percurso. O desembarque acontecera
somente no Sesc Sdo Carlos.

DICA IMPORTANTE

- Ao utilizar seu celular no 6nibus durante a
viagem, use fones de ouvidos para ndo inco-
modar os outros passageiros.

- Em todas as paradas, retorne sua poltrona
dainclinacao, isso facilita a saida do pas-
sageiro no banco de tras.

INFORMACOES GERAIS \

Sesc Bertioga

Rua Pastor Djalma da Silva Coimbra, 20
Jd. Rio da Praia - Bertioga/SP

Tel.: (13) 3319-7700
centrodeferias.sescsp.org.br

Voltagem: 110V
Distancia: Sao Carlos a Bertioga - 349 km

Obs.: Os periodos livres durante a excursao foram programados para vocé ter a oportunidade de
escolher, dentre as possibilidades existentes no local visitado, aquela que mais Ihe agradar.

Sesc Sao Carlos
Av. Comendador Alfredo Maffei, 700

Tel.: +56516 33732333
sescsp.or.br/saocarlos




