
Fevereiro 2026
Sesc Santos

Guia de Programação



14 anos

16 anos

18 anos

Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

Livre

10 anos

12 anos

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Legendas de Acessibilidade

Em estabelecimentos de 
uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de 
cão-guia. As unidades do 
Sesc estão preparadas para 
receber todos os públicos.

  Braile
  Legenda Closed Caption

 Áudio Descrição 
 Legenda Open Caption
 Legendas
 Formato Alternativo
 Recursos Táteis
 Libras 

 Cão-Guia
 Acessível

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de 
Santos. Consulte a programação 
completa, inclusive das unidades da 
capital e litoral, em sescsp.org.br. 
Programação sujeita a alterações.

Funcionamento

Terça a sexta, 9h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30. Unidade aberta 
dias 16 e 17 (Carnaval).
Unidade fechada, dia 18 (Cinzas).

Preços

 Credencial Plena: Trabalhador do 
comércio de bens, serviços e turismo 
credenciado no Sesc e dependentes.

 Meia-Entrada: Aposentado, pessoa 
com mais de 60 anos, pessoa com 
deficiência, estudante e servidor de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Inscrições

On-line: App Credencial Sesc SP e
centralrelacionamento.sescsp.org.br
ou presencial.

Agendamento
O Sesc Santos recebe grupos 
interessados em participar 
de nossas atividades. 
Os responsáveis pelo grupo devem 
entrar em contato pelo e-mail 
agendamento.santos@sescsp.org.br

Ingressos

A venda de ingressos para os shows 
e espetáculos da semana seguinte 
(segunda a domingo) começa na 
semana anterior às atividades.

• Em virtude do período do Carnaval, 
comunicamos as alterações no 
calendário de venda de ingressos:

Concentração da venda de ingressos 
das apresentações que ocorrem 
no período de 9/2 a 1/3.

- Venda on-line: 3/2, terça, às 17h

- Venda presencial: 4/2, quarta, às 17h

Exceto: Fernanda Montenegro lê 
Simone de Beauvoir - Venda on-line 
e presencial dia 6/2, sexta, às 15h.

Bilheteria Sesc Santos

Terça a sexta, 9h às 21h30

Sábado, domingo e feriado, 
10h às 18h30

Capa: Fernanda Montenegro Lê Simone de Beauvoir 

Foto: Guilherme Pires
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Editorial

Em fevereiro, com as férias chegando ao fim, ainda tem muita 
animação no Sesc Santos com as atividades do Sesc Verão, que 
incluem circuitos circenses, jogos tradicionais, festivais esportivos 
e a atividade "Jogando Junto", com o atleta olímpico Diogo Hubner, 
além das inscrições para a “Copa Elas no Lance”. No carnaval 
o projeto Festejo, que neste ano, junto aos cortejos, convida a 
participar de cursos e oficinas de construção de instrumentos e 
prática musical que buscam estimular a ação coletiva nos dias de 
apresentação, em especial no domingo do “Carnaval Psicodélico”.

É também um mês de recomeços e reencontros, com os Programas 
Curumim e Juventudes; e o Programa Sesc de Esportes. O Centro 
de Música dá início a novos cursos e oficinas para todas as 
idades: pandeiro, samba, apreciação musical para crianças. 

Nossa Biblioteca retoma o Encontro de Leitores, abordando 
o livro “Floresta é o nome do mundo” (Ursula K. Le Guin), 
que reforça a urgência da preservação do meio ambiente - 
discussão presente no dia a dia das atividades socioeducativas, 
como a vivência “Passarinhando em áreas protegidas”.

E um dos reencontros mais esperados por nós e por vocês 
acontece: nosso Teatro reabre após um ano de reforma da 
estrutura técnica!

Preparamos uma programação especial para recebê-los em 
nossa plateia. As cortinas se abrem para que vocês vislumbrem 
Fernanda Montenegro, a grande dama do teatro brasileiro, lendo 
Simone de Beauvoir; envolvam-se com o movimento poético 
dos corpos da São Paulo Companhia de Dança em um programa 
triplo de coreógrafos consagrados; e deliciem-se com a voz da 
cantora Fafá de Belém acompanhada do pianista André Mehmari. 
Já para os pequenos, e grandinhos também, no domingo, dia 1º 
de março, tem Zeca Baleiro com o show infantil “Zoró Zureta”.

Sejam bem-vindas e bem-vindos!
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 Espetáculo: São Paulo Companhia de Dança
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Sesc Verão

Com foco no bem-estar e na qualidade de vida, o Sesc 
realiza desde 1995, nos meses de janeiro e fevereiro, 
o Sesc Verão. Cursos, oficinas, clínicas, apresentações 
de atletas e festivais esportivos buscam sensibilizar 
a comunidade para a importância da continuidade 
das práticas esportivas e atividades físicas.
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ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

Vivência
ATIVIDADES CIRCENSES 
Experiência cheia de movimento que explora 
de forma divertida e criativa a coordenação 
motora, a flexibilidade e a expressão corporal.

Vivência
TOBOGÃ AQUÁTICO 
A escalada com tobogã aquático mistura 
a parte esportiva com a parte lúdica. 
A pessoa sobe por um lado e, ao chegar 
no topo, escorrega e cai na água. Para 
participar é necessário ter a Credencial Plena 
atualizada e exame dermatológico válido.

Aula aberta
MANHÃS CONTEMPLATIVAS 
Reserve suas manhãs de domingo para 
explorar práticas corporais e meditativas 
que promovem o equilíbrio e oferecem 
ferramentas valiosas para enfrentar as 
pressões do dia a dia com mais serenidade.

Torneios e campeonatos
FESTIVAL DE VOLEIBOL 
Festival esportivo de voleibol com participação 
de equipes convidadas pelo Sesc.

Aula aberta
HIDROGINÁSTICA RECREATIVA
Com Educadores do Sesc
Atividade física com foco no lazer, diversão 
e interação social, além dos benefícios 
tradicionais da hidroginástica, como o 
fortalecimento muscular, melhora da resistência 
cardiorrespiratória e mobilidade articular.
Para participar é necessário ter a Credencial 
Plena atualizada e exame dermatológico válido.

Dia 1. Domingo, 
das 10h às 12h30 
e 14h às 17h
Convivência 
Grátis
De 3 a 12 anos

Dia 1. Domingo, 
10h30 às 13h
Parque Aquático
Grátis
A partir de 10 anos 

De 1 a 15. 
Domingos, 
10h30 às 12h
Ginásio
Grátis
A partir de 12 anos 

Dia 1, domingo, 
13h às 18h
Ginásio
Grátis
A partir de 13 anos 

De 1 a 8. Sábado 
e domingo, 
14h às 15h
Parque Aquático
Grátis
A partir de 16 anos
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Aula aberta
NO RITMO 'DELAS'
Com Fernanda Fiuza
Atividade de expressão corporal em um 
espaço seguro, acolhedor e estimulador da 
liberdade de movimento e expressão. Trabalha a 
coordenação, ritmo, resistência e potencializa a 
voz e a presença da mulher através da dança.

Vivência
CIRCUITO DE JOGOS E 
BRINCADEIRAS TRADICIONAIS 
Resgatar brincadeiras tradicionais, 
promover a atividade física de forma 
lúdica por meio de atividade simples.

Vivência
GINÁSTICA PARA TODOS 
Com Educadores do Sesc 
Atividade combina diferentes tipos de ginástica 
(como artística, rítmica e aeróbica) com 
manifestações culturais e esportivas, como 
dança e jogos, com o objetivo de promover 
o bem-estar físico, psíquico e social.

Vivência
TRANSTIF 
Equipamento flutuante desenvolvido para 
permitir que uma pessoa caminhe ou se 
desloque sobre a superfície da água, tem como 
objetivo de proporcionar uma experiência 
diferenciada de movimento e equilíbrio no 
meio aquático. É necessário ter credencial 
plena e exame dermatológico válido.

De 3 a 6. Terça 
a sexta, 9h 
às 11h30 e 
14h às 17h
Convivência 
Grátis
De 3 a 10 anos 

Dias 4 e 6. 
Quarta e sexta, 
19h às 20h30
Saguão Ginásio
Grátis
De 12 a 16 anos 

De 5 a 8. Quinta, 
7h, 15h30, 
16h30 e 19h. 
Sexta, 7h, 8h, 17h 
e 19h. Sábado 
e domingo, 
10h às 13h.
Dias 5 e 6 para 
alunos das práticas 
aquáticas. Dias 7 
e 8 para demais 
interessados.
Parque Aquático
Grátis
A partir de 12 anos 

Dia 3. Terça, 
19h30 às 21h. 
Convivência
Grátis
A partir de 16 anos
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 Aula aberta: Hidro Folia Br
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Aula aberta
JOGANDO JUNTO 
Com Diogo Hubner
Focando em desenvolvimento técnico, físico e 
tático, aprimore seus fundamentos técnicos, 
e tomada de decisão em situações de jogo. 
Diogo Hubner é atleta de handebol na posição 
de armador central, medalhista de ouro nos 
Jogos Pan-Americanos de 2015 e fez parte da 
Seleção Brasileira de Handebol Masculino nos 
Jogos Olímpicos de 2016, no Rio de Janeiro. 

Torneios e campeonatos
FESTIVAL DE HANDEBOL 
Festival esportivo de handebol com participação 
de equipes convidadas pelo Sesc.

Aula aberta
HIDRO FOLIA 
Com Rogério Costa
Aula recreativa de hidroginástica em clima de 
carnaval, com foco em diversão e energia. Para 
participar é necessário ter a Credencial Plena 
atualizada e exame dermatológico válido.

Dia 7. Sábado, 
15h às 18h
Ginásio
Grátis
A partir de 13 anos

Dia 8. Domingo, 
13h às 18h 
Ginásio
Grátis
A partir de 13 anos

Dia 14. Sábado, 
14h às 15h
Parque Aquático
Grátis
A partir de 12 anos 
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Festejo

A programação reúne cortejos, cursos e oficinas que 
celebram o Carnaval como experiência coletiva e popular. 
Entre batucadas e festejos, o público é convidado 
a vivenciar um carnaval que valoriza, de diferentes 
formas, a riqueza e a diversidade da cultura brasileira.
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AÇÕES PARA A CIDADANIA

Vivência
CARNAVAL BRASIL A FORA!
Com Educadores do Sesc 
Venha dançar e se divertir em uma animada 
oficina, explorando os sentidos por meio 
das tradições de carnaval no Brasil! 
Mergulhe nas cores e ritmos do Frevo, 
Tambor de Criola, Boi-Bumbá, Maracatu, 
Ciranda e Coco. Uma viagem vibrante que 
celebra a diversidade cultural do país!

MÚSICA

Curso
BATUCADA PSICODÉLICA
Com Educadores Musicais do 
Sesc e Groovedoce 
Atividade em que os participantes aprendem 
técnicas para tocar quatro temas de carnaval, 
utilizando uma variedade de instrumentos 
e criações originais do músico Marcozi dos 
Santos. A banda Groovedoce se une à atividade, 
em uma experiência sonora coletiva.

Intervenção
A PRAÇA É NOSSA
Movimento a Praça é Nossa
Nesta edição especial do “A Praça é Nossa” 
reúne expressões da cultura popular e periférica 
da Baixada Santista. Abertura do Cortejo de 
Maracatu, grupo que atua na promoção do 
antirracismo e valorização das tradições afro-
brasileiras. Encerramento com a discotecagem 
de DJ Pedro Gegê, que traz uma seleção musical 
que une funk, hip hop e batidas contemporâneas. 

Dias 14 e 16.                
Sábado e 
segunda, 11h 
às 12h
Sala 2
Grátis
Até 2 anos
Inscrições no 
Espaço de Brincar 
30 minutos antes. 

De 10 a 12. 
Terça a quinta, 
19h às 21h
Auditório 
Grátis
Inscrições on-line 
de 4 a 10/2 
A partir de 16 anos

Dia 14. Sábado, 
17h30 
Convivência 
Grátis
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Show
CARNAVAL PSICODÉLICO
Groovedoce convida a Batucada 
Psicodélica do Sesc
Banda instrumental de punk e afrobeat da 
Baixada Santista, Groovedoce, celebra o 
aprendizado e a convivência em uma intervenção 
contagiante repleta de ritmos e energia, 
acompanhada dos participantes das oficinas 
de percussão e construção de instrumentos. 

Apresentação
CORTEJO CÊNICO DAS SAMPALHAÇAS
Com Sampalhaças
As palhaças conduzem a cena por meio 
de números circenses, coreografias e um 
repertório musical que é um mergulho nas 
canções da memória das palhaças melodias 
que atravessam suas histórias pessoais, 
entrelaçadas a cantos de trabalho e canções 
da cultura popular, além de composições 
inéditas criadas especialmente para a cena. 

Show
CUMBIA CALAVERA
Grupo latino-americano propõe uma 
releitura instrumental de cumbias clássicas 
e apresenta também composições próprias, 
difundindo melodias e elementos rítmicos 
da cumbia chicha, da cumbia colombiana 
e da música folclórica andina.

Dia 15. Domingo, 
17h30 
Convivência 
Grátis 

Dia 17. Terça, 
17h30 
Convivência
Grátis 

FESTEJO

 Show: Cumbia Calavera M
ila
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Dia 16. Segunda, 
17h30.
Convivência
Grátis
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CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina
PERCULIXO: FABRICAÇÃO DE INSTRUMENTOS 
- INSTRUMENTO DE PERCUSSÃO
Com Marcozi dos Santos e Educadores do Sesc
Confecção de instrumentos de percussão a 
partir de latas de tamanho médio, a manipulação 
dos ângulos da placa base cria diferentes 
tons, completando uma tríade sonora. 

Oficina
PERCULIXO: FABRICAÇÃO DE 
INSTRUMENTOS - CAIXA DE PERCUSSÃO
Com Marcozi dos Santos e Educadores do Sesc
O músico e produtor musical Marcozi 
dos Santos conduz os participantes na 
criação de uma caixa de percussão feita a 
partir de galões de tinta reutilizados. 

Oficina
PERCULIXO: FABRICAÇÃO DE 
INSTRUMENTOS - CHOCALHO 
Com Marcozi dos Santos e Educadores do Sesc
O músico e produtor musical Marcozi dos Santos 
ensina a construir um chocalho artesanal com 
estrutura em madeira e metal, composto por 
tampas plásticas PET e arruelas metálicas.

Oficina
OFICINA DE OMBREIRAS 
Com Lygia Melo e Mariana Arantes
Oficina de criação de ombreiras carnavalescas 
com tecidos, fitilhos, penas e pedrarias 
propõe um mergulho criativo nas cores e 
brilhos da folia, estimulando a expressão 
individual e o resgate da manualidade como 
forma de celebração e invenção coletiva. 

FESTEJO

Dia 3. Terça, 
19h às 22h
Sala 2
 R$4,50
 R$7,50
 R$15,00
Inscrições on-line 
de 28/1 a 3/2 
A partir de 16 anos 

Dia 4. Quarta, 
19h às 22h
Sala 2
 R$4,50
 R$7,50
 R$15,00
Inscrições on-line 
de 28/1 a 4/2 
A partir de 16 anos

Dia 5. Quinta, 
19h às 22h
Sala 2
 R$4,50
 R$7,50
 R$15,00
Inscrições on-line 
de 28/1 a 5/2 
A partir de 16 anos 

Dia 7. Sábado, 
11h às 13h30
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
Grátis
Inscrições no local 
30 min. antes.
A partir de 12 anos 
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Oficina
BRILHO CORPORAL NATURAL 
Com Maisa da Costa
A partir de uma conversa sobre cosméticos 
convencionais e naturais, destacando diferenças 
e impactos, são apresentados os ingredientes 
e funções do iluminador corporal para que cada 
participante produza o próprio brilho, escolhendo 
o tom desejado. Ao final, leva para casa o produto 
criado com materiais fornecidos pela oficineira.

Oficina
BIOGLITTER 
Com Maisa da Costa
Aprenda o processo de criação do bioglitter, 
produzido com gelatina, água e mica, 
como alternativa ecológica. Ao final, os 
participantes levam para casa o próprio 
produto e uma receita para reproduzir.

Oficina
PARANGOLÉ SONORO 
Com Alecrim 
Inspirada no universo criativo de Hélio Oiticica, 
e em seus famosos parangolés, a oficina 
convida a explorar a arte através do corpo e 
do movimento. A partir de tecidos coloridos e 
materiais reciclados, crianças e jovens criam 
sua própria roupa ou capa, transformando 
o ato de vestir em gesto artístico. 

Dia 10. Terça, 
15h às 17h
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
 R$4,50
 R$7,50
 R$15,00
Inscrições on-line 
de 4 a 10/2
A partir de 16 anos 

Dia 11. Quarta, 
15h às 17h
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
 R$4,50
 R$7,50
 R$15,00
Inscrições on-line 
de 4 a 11/2 
A partir de 16 anos 

FESTEJO

 Oficina:  Bioglitter D
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Dias 14 e 
15. Sábado e 
domingo, 10h30 
às 13h30 e 
15h às 17h
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
Grátis
Inscrições no local 
15 min. antes
A partir de 6 anos 
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Oficina
OFICINA DE ADEREÇOS 
Com Educadores do Sesc
Um universo de brilhos, cores e texturas 
para personalizar adereços como arcos, 
pulseiras e o que mais a imaginação permitir. 
Venham participar e arrasar na folia! 

Oficina
ESTAMPAS DE CARNAVAL - BANDANAS
Com Educadores do Sesc
Oficina criativa de customização de bandanas 
com motivos carnavalescos, utilizando folhas 
e a técnica de descoloração. A atividade 
estimula a experimentação estética, a conexão 
com a natureza e a criação de peças autorais 
que celebram a alegria do Carnaval.

Oficina
CABELO MALUCO NO CARNAVAL!
Com Educadores do Sesc
Venham criar penteados incríveis e entrar no 
clima do Carnaval! Com muita cor, brilho e 
diversão, vamos transformar cada cabelinho 
em uma obra de arte. Uma atividade para 
soltar a criatividade e brilhar na folia!

Oficina
PEQUENOS ESTANDARTES REVOLUCIONÁRIOS
Com Educadores do Sesc
Oficina de criação de estandartes com tecidos, 
tintas e colagens, transformando ideias em cores, 
formas e mensagens de alegria e resistência.

Oficina
BRINCANDO COM SONS: 
O CARNAVAL DOS ANIMAIS
Com Educadores Musicais do Sesc 
Oficina convida as crianças a explorarem de forma 
lúdica a obra clássica O Carnaval dos Animais, 
de Camille Saint-Saëns, com percepção musical, 
expressão corporal e experimentação sonora, 
descobrindo como a música conta histórias.

Dia 17. Terça, 
11h às 12h e 
14h às 15h
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
Grátis
Inscrições no local 
30 min. antes.
A partir de 5 anos 

Dia 16. Segunda, 
10h30 às 12h30
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
Grátis 
Inscrições no local 
30 min. antes
A partir de 12 anos

FESTEJO

Dias 21 e 22. 
Sábado, 11h às 
12h, e Domingo, 
14h às 15h
Sala 2
Grátis
Inscrições no local 
15min. antes.
De 3 a 6 anos 

Dia 17. Terça, 
15h às 16h
Sala 2
Grátis
Inscrições no 
Espaço de Brincar 
30 minutos antes. 
De 3 a 6 anos 

Dia 15. Domingo, 
15h às 16h
Sala 2
Grátis
Para crianças de 
3 a 6 anos com 
seus responsáveis 
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Dia 6. Sexta,    
20h 
Comedoria
 R$12,00
 R$20,00
 R$40,00 

Dia 7. Sábado, 
20h
Auditório
 R$12,00 
 R$20,00
 R$40,00 

Dia 25. 
Quarta, 20h 
Comedoria
Grátis 

Shows e Espetáculos
MÚSICA 

Show
FIOS DE CHORO
Frevos de Rua de Olinda
O grupo de música instrumental brasileira faz 
uma homenagem ao carnaval de rua de Olinda, 
especialmente ao gênero musical Frevo.

Show
DIEGO MORAES
Manda Nudes
O show, que marca o retorno de Diego Moraes 
aos palcos, traz canções inéditas profundas 
e bem-humoradas, compostas no período do 
isolamento e que costuram o tema “Tecnologia: 
Contra ou em favor às relações humanas?

PROJETO BÚSSOLA

Show 
EDU QUINTANA 
Realiza
Edu Quintana apresenta músicas autorais que 
transitam entre samba, bossa nova, baião, jazz, 
blues, rock e balada. Com letras românticas, 
reflexivas, bem-humoradas e sociais, o 
espetáculo revela a força da MPB alternativa 
contemporânea, celebrando a diversidade 
rítmica e a poesia da canção brasileira.
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Dias 20 e 
21. Sexta e 
sábado, 20h 
Dia 22. 
Domingo, 19h 
Teatro
 R$21,00 
 R$35,00 
 R$70,00  
A partir de 14 anos 
Limite de até 2 
ingressos por 
pessoa. Venda on-
line e presencial 
dia 6 às 15h.

REABERTURA TEATRO 

Leitura
FERNANDA MONTENEGRO LÊ 
SIMONE DE BEAUVOIR
Fernanda Montenegro apresenta a leitura 
dramática extraída da obra "A Cerimônia do 
Adeus", de Simone de Beauvoir. Trata-se de 
uma obra poderosa, cuja temática é a visão 
libertária, estruturada por Simone de Beauvoir 
sobre o feminismo. E, de forma comovente, 
sua ligação de vida junto a Jean-Paul Sartre.

 Leitura: Fernanda Montenegro lê Simone De Beauvoir G
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SHOWS E ESPETÁCULOS
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Dias 26 e 
27. Quinta e 
sexta, 20h 
Teatro
R$18,00 
 R$30,00 
 R$60,00 

 
Limite de até 
4 ingressos 
por pessoa

REABERTURA TEATRO 

DANÇA

Espetáculo
SÃO PAULO COMPANHIA DE DANÇA
Odisseia (Joëlle Bouvier); O Canto do Rouxinol 
(Marco Goecke); Gnawa (Nacho Duato)
Reconhecida pela crítica como uma das mais 
prestigiadas companhias de dança da América 
Latina, a São Paulo Companhia de Dança traz 
programa com três obras de grandes coreógrafos 
internacionais: Odisseia (2018) de Joëlle 
Bouvier; O Canto do Rouxinol (2023), de Marco 
Goecke; Gnawa (2009) de Nacho Duato.

 Espetáculo: São Paulo Companhia de Dança C
am
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Dia 28. 
Sábado, 20h 
Teatro
 R$21,00 
 R$35,00 
 R$70,00

Limite de até 
2 ingressos 
por pessoa

MÚSICA

Show
FAFÁ DE BELÉM E ANDRÉ MEHMARI
BrasilEssenza
Um encontro musical intimista de voz e piano 
que revela a essência da canção brasileira por 
meio do diálogo entre a força interpretativa e 
emocional de Fafá e a sofisticação harmônica 
e criativa de Mehmari. O repertório transita 
por clássicos da MPB, sucessos da carreira de 
Fafá, releituras e novos arranjos de Mehmari.

 Show: Fafá de Belém e André Mehmari Ac
er
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De 3 a 5. Terça 
a quinta, 19h 
às 21h30
Auditório
Grátis
A partir de 14 anos 

Cursos, Oficinas 
e Encontros
CINEMA E VÍDEO

C.R.I.A. - CRIAÇÕES, REFLEXÕES E 
INVENÇÕES AUDIOVISUAIS
Cursos, oficinas, palestras e laboratórios, 
promovendo experiências formativas e 
imersivas no campo audiovisual.

Curso
O OUTRO EM HOLLYWOOD: XENOFOBIA, 
GUERRA FRIA E OS ESTEREÓTIPOS NO CINEMA
Com André Azenha 
Como o cinema hollywoodiano construiu e 
perpetuou estereótipos raciais e discursos 
de exclusão ao longo do século XX, e como 
esses ecos persistem hoje. A partir de 
uma abordagem histórica e estética, serão 
analisados filmes como O Nascimento de uma 
Nação, Bonequinha de Luxo e Dr. Fantástico, 
evidenciando o uso ideológico do entretenimento.

JOVENS

Vivência
JUVENTUDES - VEM DANÇAR!
Curte Kpop, funk, passinho, danças urbanas e 
tantas outras formas de mover o corpo, mas 
sente falta de um espaço legal para isso? O 
Sesc Santos abre espaço para quem quiser 
ensaiar com seu grupo ou individualmente, e de 
quebra conhecer outros jovens que dançam!

Vivência
"BORA" JOGAR? O JOGO COMO UMA 
EXPRESSÃO DA CULTURA HUMANA
Com Educadores do Sesc 
Que tal uma tarde cheia de desafios, aventuras 
e diversão? Nesse espaço os jovens exploram 
o universo dos jogos de tabuleiro, onde jogar é 
também socializar, aprender e se expressar. 

De 1 a 22. 
Domingos, 
10h30 às 13h 
e 14h às 17h
Sala 41
Grátis
Inscrições no local 
15 min. antes.
De 12 a 24 anos 

Dias 8 e 22. 
Domingos, 
15h às 17h
Convivência
Grátis
De 13 a 17 anos 
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Oficina
PRONTO-SOCORRO DE LIVROS 
ATELIÊ DE PEQUENOS REPAROS
Com Priscila Zerbinato e Daniella Martini
Traga seu livro querido e aprenda a dar nova 
vida a ele! Nesta oficina, crianças, jovens 
e adultos descobrem técnicas simples de 
colagem e costura para reparar rasgos, costuras 
soltas e páginas descoladas. Um convite para 
cuidar das histórias que nos acompanham 
e preservar memórias em cada página.

Vivência
FEIRA DE TROCA DE LIVROS
Uma ótima oportunidade de renovar o acervo, 
conhecer novos livros e colocar para circular 
aqueles já lidos. Basta trazer algum exemplar 
que estejam em bom estado para troca! 

LITERATURA

ENCONTRO DE LEITORES
Encontro dedicado à leitura 
compartilhada e discussões de
livros, autores e gêneros literários.

Encontro
FLORESTA É O NOME DO MUNDO
URSULA K. LE GUIN
Com Afrofuturas
Encontro de Leitores recebe o livro Floresta é
o nome do mundo, de Ursula K. Le Guin, com
mediação do Afrofuturas. Vencedora do Hugo
Awards, a obra de 1972 permanece atual ao
abordar o extermínio de populações nativas
e a devastação ambiental. Afrofuturas é um
projeto de incentivo à literatura pluriversal,
idealizado pelas irmãs Isa e Pétala.

Dia 22. Domingo, 
11h às 13h e 
14h às 17h
Convivência 
Grátis
Todas as idades

Dia 22. Domingo, 
11h às 13h e 
14h às 17h
Convivência 
Grátis
Todas as idades

De 24/2 a 17/3. 
Terças, 19h30 
às 21h30     
Biblioteca       
Grátis
A partir de 14 anos 

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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MEIO AMBIENTE

Bate-papo
BICHOS URBANOS - CONVIVENDO BEM COM 
AS ESPÉCIES. LAGARTOS, CONHECE?
Com Agente de Educação Ambiental do Sesc
A cidade também é lar muitas espécies! 
Ao observar esses animais com respeito e 
atenção, ajudamos a construir um espaço 
urbano mais saudável e acolhedor para todos. 

Vivência
CUIDAR E COLHER NOS 
CANTEIROS AROMÁTICOS
Com Agente de Educação Ambiental do Sesc
Venha viver experiências únicas de manejo 
e colheita nos canteiros aromáticos. 
Aprenda sobre espécies aromáticas, PANCs 
e medicinais enquanto se conecta com 
a biodiversidade. Recomenda-se o uso 
roupa confortável, squeeze e luvas. 

Vivência
SEMENTES, SABORES E SENSAÇÕES 
DOS BIOMAS BRASILEIROS
com Agente de Educação Ambiental do Sesc
Uma mesa expositiva e sensorial que demonstra a 
urgência da preservação dos biomas brasileiros. 

Visita mediada
PASSARINHANDO EM ÁREAS PROTEGIDAS 
RPPN: FAZENDA CABUÇU – SANTOS
Atividade propõe uma experiência ao ar 
livre voltada para a educação ambiental e a 
valorização da biodiversidade local. Leve um 
binóculo e transforme sua caminhada em uma 
experiência única de conexão com a natureza. 

FLORESTAR: ÁREAS VERDES 
EDUCADORAS - AÇÕES REGULARES
O projeto Florestar tem como objetivo 
ampliar o caráter educativo das áreas 
verdes, por meio da contemplação, 
informação, experiências sensoriais e 
ações educativas regulares, no âmbito da 
Unidade, como também de sua vizinhança.

Dia 28. Sábado, 
6h30 às 12h
 R$12,00 
 R$20,00 
 R$40,00
Pré-inscrição 
on-line de 17 a 20.  
A partir de 16 anos 

Dia 22. Domingo, 
11h às 12h
Convivência
Grátis
Inscrições no local 
15 min. antes.
A partir de 12 anos

Dia 8. Domingo, 
17h às 18h Dias 
20 e 27. Sexta, 
17h às 18h.                      
Horta
Grátis 
A partir de 16 anos 

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Dia 8. Domingo, 
11h às 12h
Sala 1
Grátis
Inscrições no local 
15 min. antes.
A partir de 12 anos 
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Visita mediada
VEREDAS URBANAS - RECONEXÃO 
COM AS ÁREAS VERDES URBANAS
Com Agente de Educação Ambiental do Sesc
Descubra as espécies arbóreas que embelezam 
a praça e o entorno do Sesc! Além de conhecer 
a diversidade da flora urbana, essa experiência 
é um convite para reconectar com as áreas 
verdes e valorizar a natureza que nos cerca.

Visita mediada
SENTINDO FRAGRÂNCIAS - 
FLORES, ERVAS E TEXTURAS
Com Agente de Educação Ambiental do Sesc 
Visita mediada aos canteiros aromáticos: 
uma experiência sensorial que desperta 
percepções e promove a reconexão com a 
diversidade da flora e fauna. Um convite para 
refletir sobre a importância da preservação e 
do cuidado com a natureza que nos cerca. 

Oficina
PLANTANDO COM SABEDORIA
Com Agente de Educação Ambiental do Sesc
Comece hoje e veja sua casa florescer junto com 
a natureza! Que tal plantar em vasos espécies 
que atraem polinizadores? É uma atitude simples 
e sustentável que transforma qualquer espaço.

MÚSICA

CENTRO DE MÚSICA
Projetos de educação informal pela e para 
música, dedicada a diversos públicos.

Vivência 
BIBLIOTECA SONORA 
Com Educadores Musicais do Sesc 
O público é convidado a explorar diferentes 
instrumentos musicais de cordas, teclas, 
percussão em uma experiência aberta e sensorial. 

Dia 22. Domingo, 
16h às 17h30
Sala 2
Senhas no local 
15 min. antes.
A partir de 16 anos

Dia 22. Domingo, 
10h30 às 12h30 
Biblioteca 
Grátis 
Todas as idades  

Dias 7 e 21. 
Sábado, 17h 
às 18h
Horta
Grátis 
Todas as idades 

Dias 7 e 21. 
Sábado, 11h 
às 12h 
Ponto de encontro: 
Praça em frente 
ao Sesc (Praça 
Caio Ribeiro 
Moraes e Silva)
Grátis 
A partir de 10 anos

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS



24CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Curso 
ENCONTRO DE PANDEIROS 
Com Educador Musical do Sesc 
Curso de pandeiro para pessoas com 
conhecimento básico que queiram aprimorar 
técnica, conhecer novos ritmos, entender 
como lidar com a microfonação. Traga 
seu pandeiro de nylon ou de couro. 

TECNOLOGIAS E ARTES

Oficina
TECNOLOGIAS DISSONANTES: 
TURBINA DE SAVONIUS
Com Educadores do Sesc 
Construção de uma pequena turbina eólica 
do modelo Savonius, utilizando técnicas de 
fabricação digital. Os participantes exploram 
conceitos de energia sustentável e inovação 
tecnológica, criando um protótipo funcional de 
forma prática e criativa para levar para casa. 

Curso
CONSTRUÇÃO POR AMOR: BARCO 
Com Educadores do Sesc 
Construção coletiva de uma embarcação 
leve e versátil, inspirada na Tamanca, 
referência tradicional da região e no 
modelo contemporâneo  Kaholo.

Curso
ESTAMPAS DE VERÃO - PERSONALIZANDO 
UM TECIDO DE PRAIA.
Com Educadores do Sesc
Uma experiência criativa e coletiva de 
customização de tecidos (cangas ou panos 
de praia), que utiliza folhas e a técnica de 
descoloração, estimulando a experimentação 
estética, a conexão com a natureza e 
a valorização de peças autorais.

Dia 1. Domingo, 
13h às 18h
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
Inscrições no local 
30 min. antes.
Grátis 
A partir de 10 anos

De 3 a 5. Terça 
a quinta, 19h 
às 21h30
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
Grátis
A partir de 18 anos

Dia 4. Quarta,15h 
às 17h
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
Grátis
Inscrições on-line 
A partir de 14 anos

De 24/2 a 14/4.             
Terças, 19h 
às 21h 
Sala 42 
 R$9,00 
 R$15,00 
 R$30,00 
Inscrições on-line 
de 15 a 28/2. 
A partir de 14 anos 
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De 5 a 26. 
Quintas, 15h 
às 17h
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
Grátis
Inscrições no local 
30 min. antes. 
A partir de 16 anos 

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Ateliê
ATELIÊ ABERTO 
Com Educadores do Sesc 
O Espaço de Tecnologias e Artes (ETA) abre 
as portas para que as pessoas possam 
desenvolver seus projetos artísticos 
manuais. Informações através do e-mail: 
tecnologiaseartes.santos@sescsp.org.br

Oficina
LABORATÓRIO ABERTO E COMPARTILHADO
Com Educadores do Sesc
O ETA é um lugar onde a arte, tecnologia, design 
e ciência se encontram através de práticas 
diversas. Informações através do e-mail 
tecnologiaseartes.santos@sescsp.org.br

Curso
CONSTRUÇÃO POR AMOR: 
LAMINAÇÃO E ACABAMENTO
Com Educadores do Sesc
Este curso propõe uma imersão prática nos 
processos de laminação e acabamento de 
uma embarcação construída em madeira, a 
partir da técnica costure e cole. Ao longo dos 
encontros, os participantes aprenderão os 
fundamentos do uso da resina epóxi, aplicação 
de fibras, preparação de superfícies e técnicas de 
acabamento, compreendendo como essas etapas 
garantem resistência, leveza e durabilidade.

De 6 a 27. Sextas, 
17h30 às 21h30
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
Grátis 
A partir de 10 anos

De 10/2 a 12/3. 
Terça a quinta, 
18h às 21h
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
Grátis
A partir de 14 anos
Inscrições on-line 
de 3/2 a 12/3.

 Curso: Estampas de verão - Personalizando um tecido de praia Fr
ee

pi
k
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Oficina
PAPER DOLLS DA DIVERSIDADE 
Com Mariana Arantes e Márcio Masselli
Usando moldes, revistas e papéis coloridos, serão 
produzidos bonecas e bonecos com diferentes 
corpos e identidades, experimentado cores, 
formas e afetos em uma atividade lúdica que une 
memória, imaginação e representatividade.

Oficina
ESTAMPAS DE VERÃO - 
ACESSÓRIOS DESCOLADOS
Com Educadores do Sesc
Transforme encharpes em peças únicas, 
explorando a técnica de descoloração 
e experimentações com cores e 
texturas inspiradas no verão. 

Vivência
ARDUINO PARA TODAS AS PESSOAS!
Com Educadores do Sesc 
Aprenda os primeiros passos para 
utilização do Arduino, conhecendo seus 
componentes e programação, criando 
pequenos circuitos interativos.

Dia 28. Sábado, 
11h às 16h
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
Grátis 
A partir de 8 anos

Dia 21. Sábado, 
11h às 13h30
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
Grátis 
Inscrições no local 
30 min. antes.
A partir de 7 anos 

Dia 22. Domingo, 
10h30 às 12h30
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes
Grátis
A partir de 16 anos

 Oficina: Paper Dolls da diversidade D
iv

ul
ga
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Esporte e Atividade 
Física
Aula Aberta
MANHÃS CONTEMPLATIVAS
Com Educadores do Sesc 
Nas manhãs de domingo teremos a oportunidade 
de vivenciar várias práticas corporais e 
meditativas que nos ajudarão a enfrentar 
situações estressantes do cotidiano.

RECREAÇÃO ESPORTIVA
Oferece espaços seguros para a prática de 
esportes, promovendo respeito, convivência, 
inclusão e autonomia. Com foco na diversidade 
e na equidade, contribui para a qualidade 
de vida e a difusão da cultura esportiva.

Vivência
RECREAÇÃO DE FUTSAL FEMININO
Com Educadores do Sesc

Vivência
RECREAÇÃO DE VÔLEI
Com Educadores do Sesc

Vivência
RECREAÇÃO DE HANDEBOL
Com Educadores do Sesc

Dias 16, 17 e 
22. Domingos, 
segunda e terça, 
10h30 às 11h30.
Ginásio 
Grátis
A partir de 12 anos

Dias 15, 16, 17 
e 22. Domingos, 
Segunda e Terça, 
14h às 15h45 
Ginásio
Grátis
A partir de 16 anos

Dias 15, 16, 17 
e 22. Domingos, 
Segunda e Terça, 
16h às 17h45.
Ginásio
Grátis
A partir de 16 anos

Dias 15, 16, 17 
e 22. Domingos, 
Segunda e Terça,  
16h às 17h45. 
Ginásio
Grátis
A partir de 16 anos
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Torneios e campeonatos
COPA ELAS NO LANCE
Torneio aberto de futsal feminino, no 
formato de liga, criado com o objetivo de 
valorizar o protagonismo das mulheres 
no esporte, promovendo integração, fair 
play e visibilidade da modalidade.
Inscrições de 10 a 20 de fevereiro 
pelo link: bit.ly/copaelasnolance26. 
Limite de 8 equipes participantes.

Reunião Técnica: 
26/2. Quinta, 
às 19h.
Sala 2.
Festival de 
Abertura: dia 8/3. 
Domingo, das 
14 às 18h30
Torneio: de 11/3 
a 30/7. Quartas, 
19h30 às 21h30. 
Ginásio
Grátis
A partir de 16 anos

 Torneios e campeonatos: Copa Elas no Lance C
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ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA
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Crianças
LITERATURA

Vivência
O VENTO ME CONTOU
Com Vanessa Reis e Felínio Freitas
Por meio da palavra, um passeio por 
histórias e imagens que conectam aos 
saberes da terra: matas, rios e quintais de 
avós entre contos e lendas que despertam 
o mundo interior em cada um. 

Vivência
FOLIA DE HISTÓRIAS
O Casulo Viajante
Mediação de leitura apresenta obras de 
escritores-compositores negros que celebram 
as diversas festas populares, articulando com 
outras expressões culturais, como a música. 

MÚSICA

Show
PULA, ESTICA
Baleia Banguela
Um espetáculo musical de releituras que 
abrangem diferentes décadas, artistas 
e ritmos, como Menudos, lambada, pop 
rock. Para todo mundo pular até suar! 

Dia 1. Domingo, 
15h às 17h
Biblioteca
Grátis
Todas as idades

De 7 a 28. 
Sábados, 15h 
às 17h
Biblioteca
Grátis
Todas as idades 

 Show: Pula, Estica Ro
dr

ig
o 
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Dia 1. Domingo, 
17h30 
Comedoria
Grátis 
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TEATRO

Espetáculo
ONDE ESTÁ O GUARÁ?
Com Coletivo 302
Uma vila encantada que vê suas riquezas naturais 
desaparecerem ao longo do tempo, e que, 
segundo a profecia, só voltará a ser abundante 
quando o guará vermelho for encontrado. Em um 
desejo de retomar as belezas desse lugar, uma 
criança parte em busca do pássaro vermelho e, 
no caminho, uma jornada com muitos desafios 
e lições sobre a importância da preservação 
da memória e valorização do meio ambiente.

CIRCO

Espetáculo
CABARÉ LA MÍNIMA AO MÁXIMO
Com Cia La Mínima
Com números de dança, acrobacia cômica, 
entradas de palhaço e excêntricos musicais, o 
grupo revisita os momentos mais importantes 
de seu repertório, de "Reprise" a "Circo 
Charanga", reunindo os números que fizeram 
e fazem mais sucesso na sua trajetória. 

Dia 8. Domingo, 
15h e 17h30 
Auditório
 R$12,00 
 R$20,00 
 R$40,00 
Grátis para 
crianças até 
12 anos

Dia 22. Domingo, 
17h30 
Convivência
Grátis

 

CRIANÇAS

 Espetáculo:  Onde está o Guará? M
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31CRIANÇAS

REABERTURA DO TEATRO

Show
ZECA BALEIRO 
Zoró Zureta
O show, entre uma e outra surpresinha, reúne 
a bicharada esquisita do primeiro cd infantil 
de Zeca Baleiro, "Zoró" ( de 2014); com as 
traquinagens das canções de "Zureta"( de 
2018), seu segundo álbum dedicado para 
as crianças (e pros grandinhos também!).

Dia 1/3. Domingo, 
17h30 
Teatro 
 R$12,00 
 R$20,00 
 R$40,00 
Grátis para 
crianças até 
12 anos

Limite de até 
4 ingressos 
por pessoa

 Show: Zeca Balero, Zoró Zureta Si
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ESPAÇO DE BRINCAR

Vivência
ATELIÊ DO LIVRE BRINCAR
Com Educadores do Sesc Santos
Quando a liberdade é dada, a experiência criativa 
se amplifica: essa vivência propõe despertar nos 
bebês e crianças a experimentação e exploração 
dos sentidos no livre brincar, utilizando luzes e 
sombras, cores e formas, ou variadas texturas.

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

Recreação esportiva
ESPORTE EM FAMÍLIA
Com Educadores do Sesc
Espaço de atividades esportivas e recreativas 
com diferentes estímulos motores, jogos, desafios 
e brincadeiras envolvendo a criança e seu familiar. 

Dia 7 e 21.                    
Sala 2                             
Dia 28.               
Sala 42.             
Sábados, 
11h às 12h                  
Grátis
Inscrições no local 
30 min. antes.
Para crianças 
de até 2 anos 
acompanhadas 
pelos responsáveis     

Dia 1 e 8. 
Sala 42                             
Dia 22.         
Sala 2.                
Domingos, 
11h às 12h
Grátis
Inscrições no local 
30 min. antes.
Para crianças 
de 3 a 6 anos 
acompanhadas 
pelos responsáveis

De 14 a 28. 
Sábados e 
domingos, 14h 
às 15h45. Dias 
16 e 17. Segunda 
e Terça, 14h 
às 15h45.
Ginásio
Grátis
Todas as idades

CRIANÇAS

TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS

Por meio de suas ações, o programa TSPI, criado em 1963 pelo Sesc São Paulo, 
estimula a reflexão sobre o envelhecimento e a longevidade, a construção de 
conhecimentos, a desconstrução de estereótipos e preconceitos, os cuidados 
com a saúde e a sociabilização. Saiba mais em sescsp.org.br/tspi
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Pessoas Idosas
Reunião
PONTO DE ENCONTRO
Encontro com os participantes do TSPI do Sesc 
Santos para conversar sobre a programação 
e as atividades voltadas a esse público. 

Show
AFRICANIDADE CAIPIRA: APRESENTAÇÃO 
MUSICAL COM HISTÓRIAS E 
VIVÊNCIAS DE CULTURA 
Com o Grupo Manuí
Pouco se fala da marcante influência Banto na 
formação cultural caipira. Esse projeto musical, 
que integra o projeto “Ecos da Paulistânia, 
do Grupo Manuí, apresenta estilos musicais 
que revelam as africanidades dessa região 
cultural do Brasil, como os Vissungos (canto 
de trabalho dos africanos escravizados), 
Congadas, Jongos e Sambas Paulistas.

Curso      
SAMBA NA VELHA GUARDA 
Com Educadores Musicais do Sesc 
Voltado ao público 60 +, o curso de samba 
apresenta a instrumentação da percussão 
das rodas de samba, possibilitando aprender 
a tocar mais de um instrumento, entender a 
polirritmia e os diversos estilos possíveis.

Dia 3. Terça, 15h 
Auditório
Grátis
A partir de 60 anos 

Dia 3. Terça, 
15h30 
Auditório
Grátis 
A partir de 60 anos

 Show: Africanidade Caipira Fa
br
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De 12/2 a 
5/3. Quintas, 
16h às 18h 
Sala 42 
 R$9,00 
 R$15,00 
 R$30,00  
Inscrições on-line 
de 1/2 a 15/2. 
A partir de 60 anos
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Turismo Social
VAI NA FÉ
Este projeto de turismo propõe uma série 
de seis passeios temáticos, cada um 
dedicado à visitação e imersão em um templo 
representativo de uma tradição religiosa 
diferente. Em seis datas distintas, exploraremos 
a arquitetura, os rituais, as histórias e a 
essência dessas manifestações de fé.

Passeio
SHALOM: MUSEU JUDAICO DE SÃO PAULO
Em comemoração ao Dia Nacional da 
Imigração Judaica, visitaremos o Museu 
Judaico de São Paulo. Instalado em um 
edifício tombado pelo patrimônio municipal e 
guardião do maior acervo judaico do país.

Dia 21/3. Sábado, 
7h30 às 17h30
 R$ 120,00
 R$ 180,00
Inscrição on-line 
ou presencial 
de 4 a 8/2. 
Todas as idades

 Excursão: Entre a Serra e o Mar
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Excursão 
ENTRE A SERRA E O MAR
Bertioga (SP)
O Centro de Férias Sesc Bertioga possui 
vocação natural para o desenvolvimento 
de ações socioambientais, nas quais a 
biodiversidade e a cultura local são abordadas 
por meio de passeios, vivências e oficinas.

Excursão
ENCANTOS NATURAIS: UM 
MERGULHO EM BONITO
Bonito (MS)
Localizado no complexo turístico do Parque 
da Serra da Bodoquena, Bonito tem como 
principais atrações as paisagens naturais 
e a possibilidade da prática de mergulho e 
flutuação em rios de águas transparentes, e 
de visita a cachoeiras, grutas e cavernas. 

De 23 a 
26/04/2026 
Quartos duplos, 
triplos e casas 
até 6 pessoas 
 R$ 540,00
 R$ 1.626,00
Inscrição on-line 
ou presencial 
de 4 a 8/2. 
Todas as idades

De 31/03 a 
7/04/2026. 
Segunda a 
domingo, 7h30 
às 23h
Quarto Duplo
 R$ 2.700,00
 R$ 4.050,00
Quarto Triplo
 R$ 2.500,00
 R$ 3.750,00
Inscrição on-line 
ou presencial 
de 4 a 8/2. 
Todas as idades
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Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com 80 anos de atuação, o Sesc – 
Serviço Social do Comércio conta com 
uma rede de 43 unidades operacionais 
no estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação
de documentos
necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais 
sob demanda do Sesc São Paulo 
reúne mais de 24 mil itens de 
diferentes áreas, em vídeos, 
imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo 
o Brasil, em operadoras de TV 
por assinatura e serviços de 
streaming. Mais de 1.300 títulos 
sob demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 42 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja



Informações e horários 

Biblioteca e Sala de Leitura 
Terça a sexta, 9h às 20h. Sábados, 
domingos e feriados, 10h às 18h30 
E-mail: biblioteca.santos@sescsp.org.br

Bicicletário
Obrigatória a apresentação da 
credencial atualizada e o uso da corrente 
e cadeado por bicicleta. Permanência 
da bicicleta somente durante horário 
de funcionamento da unidade.  

Central de Atendimento 
Terça a sexta, 9h às 21h30. Sábados, 
domingos e feriados, 10h às 18h30. 
Informações, credenciamento, 
inscrições em atividades, Turismo 
Social e Bilheteria. Atendimento 
mediante agendamento. Liberação 
da agenda semanal, toda sexta a 
partir das, 13h. Agende-se pelo site: 
centralrelacionamento.sescsp.org.br
ou pelo App Credencial Sesc SP.

Comedoria 
• Restaurante [almoço]:  
Terça a sexta, 11h às 14h
Sábados, domingos e 
feriados, 11h30 às 14h. 
Venda do almoço pelo App Credencial 
Sesc SP e Central de Relacionamento 
Digital. Terça a domingo, a partir das 10h.
• Cafeteria:  
Terça a sexta, 9h às 21h. Sábados, 
domingos e feriados, 10h às 18h.

Espaço de Brincar
Terça a sexta, 9h às 13h e 14h às 
18h. Sábados, domingos e feriados, 
10h30 às 12h e 14h às 17h.
Destinado para crianças de 0 a 6 
anos acompanhados de responsáveis. 
Vagas limitadas de acordo com 
a capacidade do espaço.

Estacionamento 
Permanência do veículo somente 
durante horário de funcionamento 
da unidade. Consulte os valores 
em: sescsp.org.br/santos 

Exame Dermatológico
Terça a sexta, 9h às 16h e 17h às 21h30. 
Sábados, 10h às 14h e 15h às 18h30. 
Domingos e feriados, 10h às 18h30.
Somente para credenciados no Sesc.
Obrigatório apresentar-se com traje 
de banho, que permita a avaliação de 
toda a pele, incluindo virilhas e axilas.
Exame válido por 6 meses. 
Lei municipal 1.251, de 08/3/2024.

Loja Sesc 
Terça a sexta, 9h às 21h30. Sábados, 
domingos e feriados, 10h às 18h30. 

Odontologia 
Terça a sexta, 7h30 às 21h30.
Sábado, 10h às 18h30.
Atendimento com inscrição prévia. 
Vagas limitadas. Exclusivo para 
trabalhadores no comércio 
de bens, turismo e serviços 
credenciados e dependentes.  

Parque Aquático 
Terça a sexta, 9h às 21h. Sábados, 
domingos e feriados, 10h às 18h.

Quadras Esportivas
Terça a sexta, 9h às 21h30. Sábados, 
domingos e feriados, 10h às 18h30. 
Apresente sua credencial plena ou 
Credencial Atividades Conveniado 
atualizada. Crianças menores de 
12 anos somente acompanhadas 
por um responsável legal. 

Mesa Brasil
Reduzir a fome e o desperdício de 
alimentos é o objetivo desse programa, 
realizado pelo Sesc São Paulo desde 
1994. Em uma ponta, busca alimentos 
que, por algum motivo, perderam seu 
valor comercial, mas estão próprios 
para consumo; na outra, entrega 
para instituições sociais, a fim de 
complementar refeições servidas.
 
Veja como doar e/ou receber 
e ajude a combater a fome e 
a insegurança alimentar.
Contato: (13) 3278-9835 
mesabrasil.santos@sescsp.org.br



Sesc Santos

Rua Conselheiro Ribas, 136
Tel.: 13 3278-9800

 /sescsantos

sescsp.org.br/santos
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