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INSCRIÇÕES

Vendas pelo portal sescsp.org.br/bauru ou na Central de Atendimento, mediante 
agendamento pelo APP Credencial Sesc SP ou centralrelacionamento.sescsp.org.br.

Agosto 2026
Sesc Bauru

Guia de Programação



Funcionamento

Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30. 
Unidade aberta: dia 1 (feriado), 
agosto, 10h às 18h30.

Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Preços

 Credencial Plena: Pessoa 
trabalhadora do comércio de bens, 
serviços e turismo credenciada 
no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Pessoa aposentada, 
com mais de 60 anos, com 
deficiência, estudante e servidora de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Inscrições on-line 
Para atividades com inscrições on-line 
acesse o app Credencial Sesc SP ou 
centralrelacionamento.sescsp.org.br

Legendas de Acessibilidade

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes.  
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da	 Venda	 Venda
Atividade	 On-line	 Presencial

1 a 2/8	 21/7	 22/7
3 a 9/8	 28/7	 29/7
10 a 16/8	 4/8	 5/8
17 a 23/8	 11/8	 12/8
24 a 30/8	 18/8	 19/8

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial Sesc SP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de Bauru. 
Consulte a programação completa, 
inclusive das unidades da capital e 
litoral, em sescsp.org.br. Programação 
sujeita a alterações. 
 
 
 

 abafadores

 acessível*

 audiodescrição
 braille
 cão-guia*

 dublagem
 formato alternativo

 legenda closed caption
 legenda open caption
 legendas
 LIBRAS

 recursos táteis

Livre

6 anos

10 anos

12 anos

14 anos

16 anos

18 anos

* Em estabelecimentos de uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de cão-guia. As unidades do Sesc 
estão preparadas para receber todos os públicos.

Capa: Caio Oviedo 
(SOLA: Mostra de Solos de Palhaçaria por 
Mulheres - Não Aprendi Dizer Adeus)
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	 Palhaçaria por Mulheres
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25	 Cursos, Oficinas
	 e Encontros
32	 Esporte e
	 Atividade Física
36	 Crianças
40	 Pessoas Idosas
42	 Turismo Social
44	 Agenda de Destaques



Editorial

Comedoria Sesc Bauru

No mês em que Bauru comemora mais um ano de sua trajetória, a 
programação do Sesc reúne expressões artísticas que, cada uma 
à sua maneira, celebram a capacidade humana de criar e conviver. 

Entre a palhaçaria, a sensibilidade artística e a realidade 
cotidiana, SOLA: Mostra de Solos de Palhaçaria por Mulheres 
coloca em cena artistas que transformam experiências pessoais, 
questões sociais, afetos e inquietações em criação. A mostra 
ocupa a unidade com espetáculos, oficinas e conversas que 
transitam entre narrativas sobre maternidade, trabalho, 
identidade, acessibilidade, autonomia criativa e equidade de 
gênero, ampliando os modos de compreender pela comicidade. 

O Bauru Jazz Festival traz shows e oficinas que aproximam 
o público de artistas que passeiam entre o jazz, a 
música brasileira e as sonoridades de matriz africana e 
latino-americana, revelando a música como linguagem 
capaz de conectar tempos, lugares e culturas.  

Ao longo do mês, nomes como Derico & Clube do Jazz, 
Hurtmold, além das bauruenses Taxi Groove e Os Sambadores, 
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entre outros, integram a programação musical, que também 
conta com o Duo Saxofonando, dentro do projeto Batuta!.

Já nas telonas, a aniversariante cidade Sem Limites se 
reconhece durante a mostra Bauru na Tela, que reúne 
produções audiovisuais realizadas a partir do território e 
lança luz sobre histórias, personagens e vivências locais.  

A relação entre memória e pertencimento também tem 
espaço na exposição Constelação Celestina, do fotógrafo 
Wagner Celestino, que atualmente vive em Bauru. Ao reunir 
registros marcados pela valorização da cultura afro-brasileira 
e dos vínculos comunitários, a mostra convida à reflexão 
sobre as histórias que permanecem vivas por meio das 
pessoas, dos costumes e das manifestações culturais. 

Dia após dia, por todo o mês, atividades voltadas à literatura, 
dança, tecnologias e artes, esportes, primeira infância, pessoas 
idosas, culturas populares e saberes ancestrais completam uma 
programação marcada pelas possibilidades de convivência. 
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SOLA: Mostra de 
Solos de Palhaçaria 
por Mulheres
Com atividades para crianças, jovens e adultos, 
a programação reúne espetáculos, ofi cinas 
e bate-papos que celebram a atuação de 
mulheres na palhaçaria, abordando criação 
artística, humor, trajetórias profi ssionais e 
questões de gênero nas artes cênicas.

Ofi cina
A ARTE DE RIR DE SI: PALHAÇARIA PARA A VIDA 
Com Bárbara Salomé
Vivência que utiliza princípios da palhaçaria para 
despertar leveza, presença e criatividade no dia 
a dia. Por meio de jogos acessíveis e dinâmicas 
de grupo, os participantes exploram o riso, a 
espontaneidade e a capacidade de lidar com 
o inesperado. A proposta é aprender a rir de si, 
transformar erros em aprendizado e descobrir novas 
formas de se relacionar consigo e com os outros.
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Ofi cina A Arte de Rir de Si: Palhaçaria para a Vida

Dia 20. Quinta. 
14h às 16h.
Sala de Múltiplo 
Uso 2/3.
25 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
A partir de 
16 anos.
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Bate-papo
DE ONDE VEM MEU RISO:
AS SUBJETIVIDADES NA CONSTRUÇÃO 
DA COMICIDADE POR MULHERES
Com Ana Luiza Bellacosta, Ariadne Antico 
e Lu Lopes, mediação de Marisa Riso
As artistas abordam como suas vivências e 
atravessamentos, como gênero, corporeidade, 
territorialidade e temporalidade, dentre outras 
características e subjetividades, infl uenciam 
na construção de suas palhaças, nos 
(des)limites do humor e em suas atuações 
política-existenciais por meio de suas criações.

Espetáculo
NÃO APRENDI DIZER ADEUS
Com Bárbara Salomé
Leila Simplesmente Leila está entre a vida e a 
morte. Ao tentar fugir do que lhe espera, Leila 
acaba trazendo uma convidada inesperada para 
a noite. De maneira atrapalhada e divertida, Leila 
tenta de mil formas escapar do inevitável. Ao 
lidar com seu apego, Leila Simplesmente Leila 
convida o público a fazer o mesmo e, como num 
ritual, tentam juntos aprenderem a dizer 'adeus'.

Ofi cina
AUTONOMIA CRIATIVA: O PRINCÍPIO DA 
CRIAÇÃO DE NÚMEROS E ESPETÁCULOS 
CIRCENSES AUTORAIS
Com Lu Lopes, a Palhaça Rubra
Experiência prática do movimento de criação 
de obras circenses autorais, como números 
e cenas de espetáculos, a partir do método 
Autonomia Criativa, desenvolvido por Lu Lopes, 
a Palhaça Rubra. A formação é baseada na 
ativação de três pilares: improviso, comicidade 
e poética, que, combinados, estimulam 
a presença afetiva e o fl uxo criativo.

Dia 20. Quinta. 
18h30 às 20h15.
Convivência.
Grátis.
A partir de 
12 anos.

 Libras

Dia 20. Quinta. 
20h30.
Auditório.
Ingressos no dia 
da apresentação, 
a partir das 14h, 
em sescsp.org.br/
bauru ou no app 
Credencial SescSP 
e, presencialmente, 
às 18h.
Grátis.

 Libras

Dia 21. Sexta. 
14h30 às 17h30.
Sala de Múltiplo 
Uso 2/3.
20 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 
14 anos.

SOLA: MOSTRA DE SOLOS DE 
PALHAÇARIA POR MULHERES
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Dia 21. Sexta. 
20h30. 
Auditório.
Ingressos no dia 
da apresentação, a 
partir das 14h, em
sescsp.org.br/bauru
ou no app 
Credencial SescSP 
e, presencialmente, 
às 18h.
Grátis.

 Libras

Dia 22. Sábado. 
14h às 16h.
Sala de Múltiplo 
Uso 2/3.
25 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 
16 anos.

Espetáculo
MADAME FRÔDA IN (QUASE) CONCERT
Com Ana Luiza Bellacosta
A palhaça Madame Frôda é uma musicista 
nacional e internacionalmente desconhecida 
que faz sua primeira apresentação em público. 
Na fl auta doce, ela se propõe a tocar um 
repertório de música clássica, mas sua falta 
de jeito, sua inabilidade musical e o que ela 
entende por música clássica acaba divertindo os 
espectadores em uma provocação sobre o que 
a nossa sociedade reconhece como "clássico".

Espetáculo
BIRITA PROCURA-SE!
Com Ariadne Antico
Birita é uma palhaça (d)efi ciente que para
(sobre)viver e pagar as contas, parte em busca 
de um emprego e desafi a (seus) limites para 
exercer alguma função importante em sociedade. 
Assim como qualquer mortal, tem uma sonhada 
meta, mas ela está preparada para lidar com as 
frustrações que encontra em seu caminho? Birita 
tem limitações reais ou impostas pela sociedade?

Vivência
VIVÊNCIA DA COMICIDADE, DÊ O SEU RIDÍCULO!
Com Ana Luiza Bellacosta
A vivência propõe um pequeno estudo 
prático dos fundamentos da comicidade e 
da criação cênica, a partir de jogos teatrais, 
práticas corporais, improvisações e processos 
coletivos de criação. A ação é direcionada 
a artistas da cena e interessados em geral, 
com atenção especial a pessoas negras 
interessadas nas linguagens do humor, da 
palhaçaria e das comicidades populares. 

Dia 21. Sexta.
19h.
Convivência.
Grátis.

 Libras

SOLA: MOSTRA DE SOLOS DE 
PALHAÇARIA POR MULHERES
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Espetáculo
VITROLINHA 3000
Com Lu Lopes, a Palhaça Rubra
Espetáculo de improviso voltado ao público infantil 
e à família. Nesta obra, a artista recebe o público, 
colocando discos da cultura infantil, dos anos 70 e 
80, numa vitrola portátil, criando conexão afetiva 
com as crianças, enquanto escutam as músicas. 
A dramaturgia é construída aos poucos e por 
meio da condução delicada da Palhaça Rubra.

Espetáculo
DIA DE CÃ
Com Jéssica Alves
Ruim é ter que trabalhar! Divirta-se às custas 
de Vírgula, a trabalhadora que autenticou seu 
papel de palhaça em três vias de igual teor.

Contação de história
GIRÔ
Com Marisa Riso
Em um encontro leve e brincante com a plateia, 
Marisa Riso traz sua comicidade através da 
palhaçaria, interagindo por meio de contos, 
músicas da cultura popular e vivências 
pessoais, sob um olhar lúdico e engraçado.
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Espetáculo Vitrolinha 3000

Dia 22. Sábado. 
16h30.
Convivência.
Grátis.

 Libras

Dia 22. Sábado. 
20h30.
Auditório.
Ingressos no dia 
da apresentação, a 
partir das 14h, em
sescsp.org.br/bauru
ou no app 
Credencial SescSP 
e, presencialmente, 
às 18h30.
Grátis.

Dia 23. Domingo. 
11h às 12h.
Espaço de Leitura.
Grátis.
Todas as idades.

 Libras

SOLA: MOSTRA DE SOLOS DE 
PALHAÇARIA POR MULHERES
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Dia 23. Domingo. 
14h às 16h.
Sala de Múltiplo 
Uso 2/3.
20 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 
16 anos.

Ofi cina
PALHAÇARIA: CORPO, RISO E RITO
Com Jéssica Alves
Treinamento de palhaçaria partindo de 
procedimentos da dança e do teatro físico. 
Do movimento à expressão, esta jornada é 
uma oportunidade de descobrir caminhos 
próprios para estar em cena e fazer rir. 
A metodologia apresentada por Jéssica Alves 
é multidisciplinar e prepara pessoas para a 
atuação cômica mascarada. Não é necessário 
ter experiência prévia em artes da cena.

Ofi cina
COMICIDADES, PALHAÇARIAS E 
BUFONARIAS DISSIDENTES
Com Vulcanica Pokaropa
Ofi cina de experimentação cênica que investiga 
o riso a partir de perspectivas dissidentes. A 
proposta ativa jogos corporais, improvisações 
e estados de presença. A partir de referências 
da palhaçaria, da bufonaria e das comicidades 
populares, a ofi cina convida participantes a 
acessarem suas próprias potências risíveis 
como linguagem poética, política e relacional.

Bate-papo
VIVER DO RISO: CAMINHOS PARA TORNAR A 
PALHAÇARIA POR MULHERES SUSTENTÁVEL
Com Fernanda Soto, Loi Lima e
Mariana Ferrari, mediação de Marisa Riso
As artistas discutem as possibilidades do 
"viver da arte" no contexto da palhaçaria 
independente realizada por mulheres. 
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Espetáculo Tarântula Transita

Dia 27. Quinta. 
18h30 às 20h15.
Convivência.
Grátis.
A partir de 
12 anos.

 Libras

Dia 27. Quinta. 
14h às 16h.
Sala de Múltiplo 
Uso 2/3.
20 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 
16 anos.

SOLA: MOSTRA DE SOLOS DE 
PALHAÇARIA POR MULHERES
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Dia 28. Sexta.
19h.
Convivência.
Grátis.

 Libras

Espetáculo
TARÂNTULA TRANSITA
Com Vulcanica Pokaropa
O espetáculo é uma fábula sobre sonhos, 
onde quatros amigas passam por diversas 
adversidades e confl itos para chegar na tão 
sonhada ascensão que desejam e para isso 
precisam da ajuda dos espectadores. A história 
é contada através da comicidade, bambolê, 
malabares, mágica, manipulação de bonecos 
trazendo o público para um universo lúdico.

Ofi cina
PALHAÇARIA DECOLONIAL, A TRAVESSIA
PELO RISO
Com Loi Lima
Para pessoas com ou sem experiência nas artes 
cênicas e circenses, a ofi cina busca explorar e 
reimaginar a prática da palhaçaria por meio de 
uma lente crítica que questione e ressignifi que o 
que é comum e tradicional dentro das narrativas 
coloniais, no que tange o riso e a comicidade.

Espetáculo
OLÍMPICA
Com Fernanda Soto
Olímpica é o voo tardio de um sonho de menina. Aos 
40 e poucos anos, Pirombeta desafi a o tempo, o 
corpo e os padrões: gira, cai, levanta. Com poesia, 
riso e coragem, ela transforma frustrações em 
dança e faz do palco seu solo de liberdade.

Espetáculo
CARA CORA
Com Mariana Ferrari
Cora chora a morte de seu marido. Entre cartas de 
amor, lembranças desconcertantes e confi ssões 
inesperadas, o velório se transforma em uma 
cerimônia nada convencional. Em meio a revelações 
inquietantes, surgem indícios de um relacionamento 
marcado por excessos, segredos e violência. Entre 
o riso e o desconforto, permanece a dúvida: afi nal, o 
que realmente aconteceu com o marido de Cora?

Dia 27. Quinta. 
20h30.
Auditório.
Ingressos no dia 
da apresentação, a 
partir das 14h, em
sescsp.org.br/bauru
ou no app 
Credencial SescSP 
e, presencialmente, 
às 18h30.
Grátis.

 Libras

Dia 28. Sexta. 
14h30 às 16h30.
Sala de Múltiplo 
Uso 2/3.
20 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 16 anos.

Dia 28. Sexta. 
20h30.
Auditório.
Ingressos no dia 
da apresentação, a 
partir das 14h,em 
sescsp.org.br/bauru
ou no app 
Credencial SescSP 
e, presencialmente, 
às 18h30.
Grátis.

 Libras

SOLA: MOSTRA DE SOLOS DE 
PALHAÇARIA POR MULHERES
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Intervenção
A CAIXINHA DE MÚSICA DA PUREZEMPLA
Com Tetê Purezempla
Que música é essa? Acho que é aquela da caixinha 
de música... Será? De onde vem? Parece que é 
da bailarina. Não, é da boneca. Não, não, vem da 
Palhaça! Tetê Purezempla chegou! É uma palhaça 
que parece uma caixinha de música ambulante. 
Tocando diferentes instrumentos escolhidos ao 
acaso pelo público, Tetê agita a criançada e os 
adultos com muitas trapalhadas musicais!

Ofi cina
PALHAÇARIA MUSICAL E VICE-VERSA
Com Tetê Purezempla
A música e o riso são duas linguagens 
essencialmente universais que, combinadas, 
são magia pura. A ofi cina trabalha o estado do 
palhaço para aplicar os parâmetros musicais à 
performance cômica. São estruturadas partituras 
de movimentos acentuados pela música, 
abordagem cômica dos instrumentos musicais e 
entradas de palhaços para concertos cômicos.

Vivência
PALHAÇARIA: TUDO EM FAMÍLIA
Com Grita Cia. de Palhaças
Crianças e seus responsáveis são convidados a 
um encontro lúdico para fortalecer vínculos por 
meio da brincadeira. Por meio das técnicas da 
palhaçaria e da dança pessoal, propõe jogos e 
improvisações que despertam a presença de cada 
participante e exploram seus "escapes cômicos".

Espetáculo
QUIZUMBA
Com Indômita Cia.
Quizumba é um divertido espetáculo de 
palhaçaria, voltado ao público infantil, que 
versa sobre a importância da memória e 
ancestralidade na formação de referencial, 
pertencimento e autoestima das crianças. 

Dia 29. Sábado. 
15h às 16h30. 
Dia 30. Domingo. 
14h30 às 16h.
Praça de 
Convivência.
30 vagas por dia.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 29. Sábado. 
14h30 às 16h30.
Sala de Múltiplo 
Uso 2/3.
20 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 
14 anos.

 Libras

Dia 29. Sábado. 
16h30
Convivência.
Grátis.

 Libras

SOLA: MOSTRA DE SOLOS DE 
PALHAÇARIA POR MULHERES

Dia 29. Sábado. 
11h às 11h30.
Calçadão da Batista 
de Carvalho.
Grátis.
Todas as idades.
Dia 30. Domingo. 
16h às 16h30.
Convivência.
Grátis.
Todas as idades.

 Libras



1313

Dia 29. Sábado. 
20h30.
Auditório.
Ingressos no dia 
da apresentação, a 
partir das 14h, em
sescsp.org.br/bauru
ou no app 
Credencial SescSP 
e, presencialmente, 
às 18h30.
Grátis.

 Libras

Espetáculo
PQP! PALHAÇA QUE PARIU
Com Julia Bertollini
Por meio da palhaçaria feminina, o espetáculo 
conta a história de uma mãe solo, contada desde 
sua maternidade não desejada, enfrentando 
um caos emocional, sintomas da gravidez, 
abandono, parto e as difi culdades reais do 
puerpério como amamentar, dar banho, fazer 
dormir, a solidão materna e outras dores e delícias 
da maternidade real e sem romantismo.

Espetáculo
BRINCADEIRA QUE ENCANTA:
CIRQUINHO DAS PRIMEIRAS EMOÇÕES
Com Priscila Senegalho
Espetáculo de circo e palhaçaria criado para 
bebês e crianças que propõe uma experiência 
sensorial, afetiva e lúdica. A palhaça Funúncia 
abre seu pequeno cirquinho e, com jogos, 
músicas autorais, objetos e imagens poéticas, 
cria um universo onde a brincadeira é a 
principal linguagem de encontro. Entre risadas, 
desafi os e bolhas de sabão, convida famílias 
a imaginar e descobrir o encanto do circo.

Ofi cina
O RISO E A ESCUTA
Com Julia Bertollini
Investigação da comicidade a partir da 
presença e da escuta. A proposta convida os 
participantes a mergulharem no jogo cênico 
por meio da percepção do corpo, do ambiente 
e do outro, compreendendo o riso não como 
objetivo, mas como consequência do encontro.

Dia 30. Domingo. 
14h às 16h.
Sala de Múltiplo 
Uso 2/3.
15 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 
14 anos.

Dia 30. Domingo. 
11h às 11h40.
Convivência.
Grátis.
Para crianças 
até 6 anos 
acompanhadas por 
um responsável 
adulto.

SOLA: MOSTRA DE SOLOS DE 
PALHAÇARIA POR MULHERES
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Bauru Jazz Festival

Shows, ofi cinas e masterclasses compõem 
a edição 2026 do Bauru Jazz Festival.

Show
JOSÉ PORTILHO TRIO
Show "Jazz Afro Cuba Brasil"
Essa colaboração entre os músicos cubanos e 
brasileiros traz à tona a beleza e a originalidade 
das tradições musicais de ambos os países, 
enfatizando a conexão profunda que existe entre 
as culturas afro-brasileira e afro-cubana. Uma 
experiência musical, um encontro que celebra 
a diversidade e a união através da música.

Ofi cina
GUITARRA BRASILEIRA
Com Fábio Leal, guitarrista
Uma imersão no universo da guitarra brasileira, 
explorando suas ricas tradições e a técnica 
de improvisação. Destinada a guitarristas, 
músicos de todos os níveis e instrumentos, além 
de apreciadores, os participantes aprendem 
a integrar elementos autênticos da música 
brasileira em suas performances em uma 
conversa e aplicação sobre improvisação.
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Show José Portilho Trio

Dia 4. Terça.
20h.
Convivência.
Grátis.

Dia 5. Quarta. 
13h30 às 15h30.
Auditório.
Grátis.
Todas as idades.
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Dia 5. Quarta.
20h.
Convivência.
Grátis.

Show
MATHEUS MAIA E GRUPO
Com um estilo único que mescla infl uências de 
música raiz e contemporânea, o saxofonista 
Matheus Maia promete uma experiência sonora 
inovadora. Após colaborar como músico de apoio 
em álbuns de artistas como: Paulo Maia, Adriano 
Martins e Diogo Alves, dá um passo ousado em 
sua carreira solo, apresentando composições 
que refl etem sua jornada pessoal e artística.

Ofi cina
A ARTE DA INTERPRETAÇÃO: 
REPERTÓRIO E EMOÇÃO
Com Denise Amaral, cantora
Com mais de 40 anos de carreira, a cantora 
Denise Amaral compartilha suas experiências 
e as técnicas que a tornaram uma referência 
na música do interior paulista. Voltada para 
cantores e intérpretes de todos os níveis.

Show
DUO CAROL PANESI E FÁBIO LEAL
Show "Horizonte Brasileiro" 
Com sensibilidade e energia, o duo conduz um 
verdadeiro passeio pela diversidade dos ritmos 
brasileiros, transitando pelo jongo, carimbó, 
forró, choro, maracatu e muitos outros. A fusão 
desses elementos musicais dá vida a uma 
apresentação autêntica, que celebra 
a riqueza cultural do Brasil.
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Show Duo Carol Panesi e Fábio Leal

Dia 6. Quinta. 
13h30 às 15h30.
Auditório.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 6. Quinta.
20h.
Convivência.
Grátis.

BAURU JAZZ FESTIVAL
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Masterclasse
SANFONA BRASILEIRA E CARREIRA:
A ARTE DE TOCAR E SE DESTACAR
Com Toninho Ferragutti, acordeonista
Conduzida pelo renomado sanfoneiro e especialista 
em música popular brasileira, Toninho Ferraguti, a 
masterclass oferece uma combinação de teoria, 
prática e insights sobre a indústria musical a 
todos que desejam aprimorar suas habilidades 
musicais, além de explorar as oportunidades 
de carreira nesse fascinante universo.

Show
RALOZ JAZZ TRIO
Show "A trajetória do Samba Jazz "
Contando com o baterista Ralinho, o trio 
apresenta um repertório exclusivo que explora 
o samba jazz, misturando a sofi sticação 
do jazz com a leveza e a alegria do samba, 
trazendo no repertório releituras de clássicos 
como "Samba de uma nota só”, “Se você 
pensa”, “Can't buy me love”, entre outras.

Masterclasse
RITMOS ANCESTRAIS:
A PROFUNDIDADE DOS TAMBORES
Com Diogo Alves, percussionista
Destinada a todos os amantes da música, desde 
iniciantes até percussionistas experientes, 
que buscam aprofundar seu conhecimento 
e conexão com a ancestralidade através 
da percussão. Descubra como os ritmos 
ancestrais podem ecoar em sua vida! 
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Masterclasse Ritmos Ancestrais: A Profundidade dos Tambores

Dia 7. Sexta. 
13h30 às 15h30.
Auditório.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 7. Sexta.
20h.
Convivência.
Grátis.

Dia 8. Sábado. 
10h às 12h.
Auditório.
Grátis.
Todas as idades.

BAURU JAZZ FESTIVAL
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Show
DENISE AMARAL
Lançamento do álbum "Íntimo"
Neste espetáculo musical, a artista convida o 
público a uma viagem pelas suas memórias e 
emoções, mesclando clássicos da MPB com 
as novas canções do álbum. O show é uma 
celebração de sua trajetória, destacando momentos 
signifi cativos da sua carreira, desde os primeiros 
passos na música até a consagração como uma 
das vozes mais respeitadas do interior paulista.

Show
MARTHYNHA FERRAZ CANTA NANA CAYMMI
O espetáculo celebra a trajetória e a profundidade 
artística de Nana, reunindo um repertório 
cuidadosamente selecionado com clássicos que 
marcaram gerações. A apresentação propõe 
um mergulho na intensidade interpretativa, na 
sofi sticação musical e na emoção que sempre foram 
marcas registradas da artista homenageada.

Show
CAMJAZZ CONVIDA ANDRÉ RIBAS
Show "Sanfona Universal"
"Sanfona Universal" é um espetáculo vibrante 
que celebra as diversas vertentes da sanfona, 
destacando sua rica história e seu papel 
fundamental na música brasileira. No palco,
o coletivo bauruense Camjazz convida o grande 
acordeonista André Ribas, combinando ritmos 
como forró, baião, samba, choro e ritmos do sul, 
trazendo à vida a essência da cultura brasileira. 
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Show Marthynha Ferraz Canta Nana Caymmi

Dia 8. Sábado. 
20h.
Convivência.
Grátis.

Dia 8.Sábado. 
16h30.
Convivência.
Grátis.

Dia 9. Domingo. 
16h30.
Convivência.
Grátis.

BAURU JAZZ FESTIVAL
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Shows e Espetáculos

MÚSICA

Show
WILLIAM MARKS CANTA ELVIS PRESLEY
William Marks, apresenta nesse show, a voz 
e a presença de palco do "Rei do Rock", Elvis 
Presley. Uma viagem musical, cheia de energia 
e emoção através de sucessos inesquecíveis.

Show
DERICO & CLUBE DO JAZZ
Uma parceria que vem desde 2003 e conta com 
Derico (sax), Denise Amaral (voz), Roger Pereira 
(teclado), Fernando Lima (baixo) e Luiz Manaia 
(bateria). A proposta do grupo é criar arranjos para 
clássicos do jazz, blues, soul e bossa-nova. No 
repertório, Cole Porter, Miles Davis, Dizzie Gillespie, 
Aretha Franklin, Tom Jobim, entre muitos outros.

Dia 2. Domingo. 
16h30.
Convivência.
Grátis.
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Show Derico & Clube do Jazz

Dia 12. Quarta. 
20h.
Convivência.
Grátis.
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Show Hurtmold

Show
HURTMOLD
O sexteto paulistano está completando 28 
anos de carreira e, ao longo do tempo, firmou-
se como um dos principais nomes do cenário 
da música instrumental e independente 
no Brasil. Neste show, a banda apresenta 
repertório baseado em toda a sua discografia.

Show
TAXI GROOVIE
Formada em 2025 em Bauru, a Taxi Groovie 
nasceu a partir da ideia de fluidez musical, 
utilizando o groove como pulso e linguagem, 
conectando estilos, épocas e referências. 
Partindo do blues, a banda constrói um 
repertório que se expande com naturalidade 
para o pop, o soul e outras sonoridades 
marcantes de diferentes décadas, criando 
uma experiência acessível e envolvente.

SHOWS E ESPETÁCULOS

Dia 16. Domingo. 
16h30.
Convivência.
Grátis.

Dia 15. Sábado. 
20h.
Auditório.
 R$12
 R$20
 R$40
Vendas: on-line, 
dia 4, terça, às 
17h; presencial, 
dia 5, quarta, 
às 17h.
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Show
CHOCOCORN AND THE SUGARCANES      
Show "Todos os Cães Merecem o Céu"
Chococorn and the Sugarcanes entrega seu 
novo álbum "Todos os Cães Merecem o Céu" 
com muita energia, emoção e alto astral ao 
transportar todo o peso eletrônico e distorcido 
das gravações para os palcos ao redor do país. 
O show também conta com canções antigas já 
amadas pelo público da banda, sendo entregues 
com mais potência e dialogando lindamente 
com as novas temáticas que o grupo elabora.

Show
OS SAMBADORES     
Com músicos de Bauru, o grupo celebra a 
tradição das rodas de samba e homenageia 
mestres como Zeca Pagodinho, Arlindo 
Cruz, Beth Carvalho e Fundo de Quintal.

Show
PÉ DE MANACÁ     
Show "Pra raiar"
O espetáculo musical apresenta o forró de 
rabeca autoral do grupo Pé de Manacá em 
um repertório que une composições próprias 
a interpretações de mestres e mestras 
da tradição brasileira. O show destaca a 
instrumentação típica do forró, com rabeca, 
violão, zabumba, triângulo, pandeiro e ganzá. 

Dia 19. Quarta. 
20h. 
Convivência.
Grátis.

Dia 23. Domingo. 
16h30. 
Convivência.
Grátis.

Dia 30. Domingo. 
16h30.
Convivência.
Grátis.
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Show Chococorn and the Sugarcanes
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BATUTA!
O projeto de música de concerto apresenta jovens 
músicos em pequenas formações com repertórios 
que unem tradição e representatividade.

Concerto
DUO SAXOFONANDO
Criado em 2024, o Duo Saxofonando tem 
como objetivo fomentar a prática 
da música de câmara no meio artístico e 
cultural de sua cidade e região. O grupo busca 
difundir a sonoridade única dos saxofones, 
explorando um repertório variado e expressivo.
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Concerto Duo Saxofonando

Dia 26. Quarta. 
20h.
Auditório.
Ingressos 
on-line no dia da 
apresentação, 
a partir das 14h, em 
sescsp.org.br/bauru 
ou no app 
Credencial Sesc SP 
e, presencialmente, 
às 19h.
Grátis.
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Exposição

CONSTELAÇÃO CELESTINA  
A exposição celebra a arte do fotógrafo Wagner 
Celestino, que constrói memória a partir de seus 
registros de pessoas e paisagens que representam 
a cultura e a arte derivadas da raiz afrodiaspórica 
brasileira. Constelação Celestina reúne fotografias 
que destacam, entre outros temas, a presença 
da Velha Guarda e da ala das baianas no samba 
de São Paulo, as Festas de São Benedito e os 
cotidianos que reforçam laços de coletividade. 

Vivência
CONSTELAÇÃO ARTÍSTICA   
Com equipe educativa da exposição 
Constelação Celestina
Entre fotografias que guardam rodas de samba, 
festas e gestos cotidianos, o Espaço Educativo se 
abre como um lugar de criar junto. Em diálogo com 
a exposição, educadores propõem práticas que 
fazem da memória e do encontro matéria de arte - 
pequenos gestos que, como as imagens do fotógrafo 
Wagner Celestino, também formam constelações.
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Exposição Constelação Celestina

Até 31/1/27. 
Terças a sextas. 
13h às 21h. 
Sábados, domingos 
e feriados. 
10h às 18h. 
Espaço de 
Exposições.
Grátis.
Todas as idades.

 Áudio 
Descrição

Sábados e feriados. 
11h e 16h. 
Domingos. 15h30.
Hall do Auditório.
Inscrições no 
horário e local.
Grátis.
Todas as idades.

AGENDAMENTO DE GRUPOS
Pelo e-mail agendamento.bauru@sescsp.org.br para visitas de 
terça a sexta, das 8h às 11h.
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Cinema

BAURU NA TELA 
A mostra reúne filmes e documentários realizados a 
partir do edital municipal da Lei Paulo Gustavo (eixo 
audiovisual), evidenciando a potência criativa local e 
a diversidade de narrativas que atravessam Bauru.

Bate-papo
DE BAURU PRA TELA
Com diretoras e diretores da 
Mostra Bauru na Tela
Bate-papo a respeito dos documentários da 
Mostra Bauru na Tela, onde seus realizadores 
comentam os processos de criação e produção 
das obras, destacando como o gênero 
documentário permite um olhar ampliado 
para a memória do território bauruense.

Exibições
SEMANA DO HIP HOP DE BAURU: 
DE LÁ PRA CÁ, 15 ANOS DE HISTÓRIA
Dir.: Conrado Dacax | Brasil | 2025 | 60 min
Dos trilhos ao reconhecimento oficial, o 
documentário revela como a Semana Municipal do 
Hip-Hop de Bauru consolidou a cultura, tornou-se  
lei e transformou a cena local em referência. 

DO EBÓ AO ABÔ: PRÁTICAS DE SAÚDE 
NOS TERREIROS
Dir.: Joyce Rodrigues, Paula Bettelli e 
Sarah Vitória Maria | Brasil | 2025 | 55 min
O documentário explora a saúde em religiões de 
matriz africana, com terreiros como rede de apoio 
e bem-estar. Alinhado à Resolução 715/23 do 
CNS, destaca esses espaços como fundamentais e 
complementares ao SUS no cuidado às comunidades.

Dias 11 e 14. 
Terça e quinta. 
19h às 19h30.
Auditório.
Grátis.
A partir de 
14 anos.

INGRESSOS
On-line no dia da exibição, a partir das 14h, em sescsp.org.br/bauru 
ou no app Credencial Sesc SP e, presencialmente, às 18h30.

Dia 11. Terça. 
19h30.
Auditório.
Grátis.

 Libras
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Exibições
CHEGADA
Dir.: Bel Droppa, Liene Saddi | Brasil | 2025 | 20 min.
Em Bauru, a artista Bel Droppa dá continuidade 
ao legado da Escola Vianna de dança e educação 
somática, conduzindo práticas de escuta do  
corpo com adultos e crianças, integrando o 
movimento à cidade. 

SOM E PROSA: ONDE A MÚSICA MORA
Dir.: Rene Lopez | Brasil | 2025 | 70 min.
Em uma cidade do interior paulista, um 
jornalista explora a identidade local por meio 
da escuta. Ao cruzar com quatro projetos 
musicais, a sonoridade revela afetos, 
trajetórias e pertencimento cultural.
Vencedor do prêmio Coatlicue Latino World 
Cinema Award - XXVIII Xican Indie Film Fest 
(Denver / EUA). 

X-SLASHER
Dir.: Letícia Bonatelli | Brasil | 2025 | 29 min.
Após o vídeo em que Ana critica o sanduíche 
Bauru viralizar nas redes sociais, ela e seu 
grupo de amigos da faculdade começam a 
ser perseguidos por uma figura misteriosa.

Dia 14. Sexta. 
19h30.
Auditório.
Grátis.

 Libras

INGRESSOS
On-line no dia da exibição, a partir das 14h, em sescsp.org.br/bauru 
ou no app Credencial Sesc SP e, presencialmente, às 18h30.

CINEMA

D
iv

ul
ga

çã
o

Exibição X-Slasher



25

Cursos, Oficinas 
e Encontros
AÇÕES PARA CIDADANIA

Curso
NA BATIDA DO CORAÇÃO: 
CONFECÇÃO DO BUMBO GRAVE
Com Mestre Tico
Nestes encontros, o Mestre Tico compartilha 
a prática ancestral de confecção do bumbo, 
apresentando uma metodologia autoral baseada 
na experiência e na tradição. Os participantes 
utilizam gabaritos exclusivos para moldar 
o corpo do instrumento em compensado 
naval, transformam o ferro bruto em aros de 
sustentação e finalizam a montagem com o 
sistema de afinação de cordas e peles.

AGOSTO INDÍGENA

Oficina
JOGO DO SÎNI E TAMUKÚ: 
ESTRATÉGIA PARA VENCER 
Com Kleber Terena, artista e agente cultural
Jogo do Sîni e Tamukú ou Jogo da Onça e do Cachorro 
propõe uma imersão prática em um jogo tradicional 
indígena brasileiro, articulando saberes ancestrais, 
produção artesanal e desenvolvimento do raciocínio 
lógico. A atividade envolve a construção de tabuleiros 
com materiais recicláveis, pintura orientada 
e a vivência do jogo em duplas, promovendo 
interação, estratégia e valorização cultural.

De 13/8 a 17/9. 
Quintas. 
19h às 21h.
Espaço de 
Tecnologias e Artes. 
 R$15
 R$30
 R$60
20 vagas.
Inscrições online 
a partir do dia 5, 
quarta, 15h.
A partir de 14 anos.

Dias 15 e 22. 
Sábados. 
14h às 17h. 
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
20 vagas por dia.
Senhas na Loja 
Sesc com 1 hora 
de antecedência.
Grátis.
A partir de 12 anos.
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Curso Na Batida do Coração: Confecção do Bumbo Grave
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Dia 12. Quarta. 
14h às 16h.
Auditório.
Destinada 
exclusivamente 
aos colaboradores 
das instituições 
sociais atendidas 
pelo Sesc 
Mesa Brasil.
Grátis.
A partir de 16 anos.

MESA BRASIL

Palestra
SEGURANÇA ALIMENTAR, 
SUSTENTABILIDADE E PROTEÇÃO SOCIAL
Com Mirela Papassoni, nutricionista e 
Andréa Ferreguti, assistente social
Enquanto o Brasil é um dos maiores produtores 
de alimentos do mundo, a insegurança alimentar 
ainda afeta milhões de pessoas. Diante de um 
cenário de dificuldades socioeconômicas, o 
ato de se alimentar deve ser discutido sob a 
ótica da sustentabilidade e do direito humano 
à alimentação adequada. A palestra propõe 
uma reflexão sobre o acesso ao alimento e 
formas sustentáveis de reduzir perdas. 

À MESA COM AS COMUNIDADES 
O projeto amplia as ações do Sesc Mesa 
Brasil junto às pessoas beneficiadas pelas 
instituições sociais atendidas pelo Programa, 
com a realização de programação voltada 
à alimentação adequada e saudável. 

Oficina
MÃOZINHA NA MASSA: CULINÁRIA DIVERTIDA
Com Mirela Papassoni, nutricionista
A oficina propõe desenvolver, junto a crianças 
de instituições sociais, uma vivência prática e 
educativa por meio da preparação de um bolo 
nutritivo à base de aveia e maçã, destacando a 
importância dos cereais e frutas na alimentação 
diária. Como parte da técnica sensorial, as 
crianças decoram sacolas com carimbos 
confeccionados a partir de alimentos.

Dias 5 e 19. 
Quartas. 
14h às 15h30.
Ação externa.

Dia 15. Sábado. 
10h30 às 12h.
Sala de Múltiplo 
Uso 4.
30 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Para crianças 
até 6 anos 
acompanhadas por 
um responsável 
adulto.
Grátis.
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SAÚDE

EMPRESAS SAUDÁVEIS
O "Projeto Empresas Saudáveis" tem 
como objetivo trabalhar temas sensíveis e 
transversais à área de saúde relacionados 
aos setores de RH, Benefícios e de Qualidade 
de Vida e Bem-estar, nas empresas do 
Comércio de Bens, Serviços e de Turismo.

Palestra
OS RITMOS DO CORPO FEMININO: CAMINHOS 
PARA VIVER COM MAIS EQUILÍBRIO
Com Adriana Resende, facilitadora 
em saúde e bem-estar feminino
E se a sua ciclicidade fosse a chave para 
destravar sua energia e bem-estar? Os ciclos 
femininos influenciam humor, foco, descanso, 
libido e emoções. Neste encontro, é possível 
ampliar o olhar sobre a ciclicidade, integrando 
fisiologia, emoções e as diferentes fases da 
vida, do ciclo menstrual à menopausa, com 
reflexões e ferramentas práticas para usar 
os sinais do corpo a seu favor no dia a dia.

Palestra
CICLOS FEMININOS: PROBLEMA OU SOLUÇÃO?
Com Adriana Resende, facilitadora 
em saúde e bem-estar feminino
Por muito tempo, os ciclos e fases da vida 
feminina foram vistos como obstáculo ao 
desempenho profissional. Essa visão impacta 
saúde, energia, produtividade e permanência 
no trabalho. A palestra amplia a compreensão 
sobre a ciclicidade e seus reflexos nas 
organizações, trazendo informação e caminhos 
práticos para que RH e lideranças construam 
ambientes mais empáticos e sustentáveis.

Dia 7. Sexta. 
9h às 11h.
Auditório.
40 vagas.
Grátis.
A partir de 18 anos.

Dia 6. Quinta. 
19h30 às 21h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3.
40 vagas.
Grátis.
A partir de 18 anos.
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CINEMA

Curso
ATUAÇÃO PARA AUDIOVISUAL: PROTAGONISMO 
PRETO POR TRÁS E À FRENTE DAS CÂMERAS
Com Caio Leroy, ator e diretor; e Rafael Peixoto, 
diretor de fotografia e diretor de arte
O curso propõe a iniciação à atuação para o 
audiovisual para atores e atrizes pretos e pretas, 
com foco na prática em cena, na presença diante 
da câmera e na construção da verdade cênica.

TECNOLOGIAS E ARTES

Oficina
PONTILHANDO OBJETOS DE SUA CASA 
Com Moon Mandalas 
O participante traz de casa um objeto de 
superfície lisa em diversos materiais: cerâmica, 
vidro ou madeira, para ser personalizado. 
Sob orientação, aprende a aplicar a técnica 
de pontilhismo, explorando cores, texturas e 
geometria. A vivência une relaxamento, foco 
e criatividade, dando nova vida ao item. 

Dia 1 (feriado). 
Sábado. 
14h às 16h.
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
20 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 1 hora 
de antecedência.
Grátis.
A partir de 12 anos.

De 4 a 25. Terças. 
19h às 22h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3.
15 vagas.
Inscrições on-line 
até dia 4, terça.
Grátis.
A partir de 16 anos.
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Curso Pontilhando Objetos de Sua Casa
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Vivência
ZOOTRÓPIO 3D: UM BRINQUEDO ÓTICO
Com Rocambole Produções
Personagens de massinha ganham vida no 
zootrópio 3D. Sob o pulsar da luz estroboscópica, 
a matéria inanimada se transforma e revela 
a magia do movimento: objetos estáticos 
despertam diante de nossos olhos!

Oficina
TRANSFORMAÇÃO CRIATIVA: 
OBJETOS DECORATIVOS COM FIBRAS DE CANA
Com José Carlos, artesão
Uma vivência prática que explora o potencial 
artístico e utilitário da fibra do bagaço da 
cana de açúcar, um material abundante no 
estado de São Paulo, profundamente ligado 
à identidade agrícola e cultural paulista.

Dia 1 (feriado). 
Sábado. 
14h às 17h 
(Turma 1). 
Dia 2. Domingo. 
14h às 17h 
(Turma 2). 
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
20 vagas por turma.
Senhas na Loja 
Sesc com 1 hora 
de antecedência 
de cada turma.
Grátis.
A partir de 14 anos.

Dia 1 (feriado) e 8. 
Sábados. 
14h às 17h.
Praça de Entrada.
Grátis.
A partir de 7 anos.
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Oficina Objetos Decorativos com Fibras de Cana
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Oficina
ÍMÃS DE GELADEIRA COM TECELAGEM    
Com Diego Pessoa, educador 
em Tecnologias e Artes
Aprenda um novo uso do tear, utilizando 
a tecelagem para criar ímãs exclusivos 
para decorar a sua casa.

Ateliê
ETA: LABORATÓRIO ABERTO
Com educadores do ETA     
O Espaço de Tecnologias e Artes traz ações 
envolvendo artes visuais e manuais, costura, 
eletrônica, informática, jogos, modelagem 
digital, entre outras. No Laboratório Aberto 
você pode desenvolver seus trabalhos ou dar 
início a novos projetos, com a assistência dos 
educadores do espaço. São disponibilizados 
materiais e ferramentas de uso comum, mas o 
participante deve trazer materiais específicos.

Vivência
TUM TUM: BUMBEIRAS DO SERTÃO      
Com Castanha e Amanda, percussionistas
Elisangela Souza, a Castanha, e Amanda Novais 
unem trajetórias na salvaguarda da cultura 
popular. Castanha, angoleira e gestora cultural, 
coordena a Casa de Cultura Nascente e atua 
como Agente Territorial (MinC). Amanda, multi-
instrumentista e licencianda em Música (UFRB), 
integra o Samba de Roda Filhos de Nagô. 
Juntas, celebram a percussão e a resistência 
ancestral entre o sertão e o Recôncavo.

Dia 6. Quinta. 
19h às 21h
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 1 hora 
de antecedência.
Grátis.
A partir de 12 anos.

Dias 7 e 14. Sextas. 
14h às 18h. 
Dias 21 e 28. 
Sextas. 
14h às 17h.
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas.
Inscrição no 
horário e local.
Grátis.
A partir de 14 anos.

Dia 8. Sábado. 
14h às 15h30.
Convivência.
Grátis.
Todas as idades.



31

De 11/8 a 2/9. 
Terças e quartas. 
19h30 às 21h30.
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
20 vagas.
Inscrições on-line 
a partir do dia 5, 
quarta, às 15h.
Grátis.
A partir de 14 anos.

Curso
DO ZERO À PISTA - MIXAGEM PARA INICIANTES
Com Maria Máquina, DJ
Além de cobrir os pontos essenciais da 
discotecagem, o curso promove acesso 
aos equipamentos para treinamento de 
habilidades como DJ. Durante as aulas, os 
participantes aprendem as características de 
ritmos musicais, o uso dos equipamentos, e 
a história da discotecagem, com intenção de 
estimular suas técnicas e repertório criativo.

Curso
COMEÇANDO NAS ARTES: GUACHE
Com Bruno Müller, educador 
em Tecnologias e Artes
Ideal para quem deseja iniciar ou retomar a 
prática artística por meio da técnica do guache. 
Ao longo de quatro encontros, os participantes 
exploram as possibilidades técnicas e os 
diferenciais da tinta guache, desenvolvendo um 
olhar atento para a cor, a forma e a composição.

Curso
SUPORTE DE VASOS COM MACRAMÊ
Com Diego Pessoa, educador 
de Tecnologias e Artes
Conheça a tradição milenar de criação de 
arte por meio de nós, chamada macramê. É 
possível aprender os nós básicos: a laçada, 
nó invisível, quadrado, espiral e o festonê, 
que podem ser combinados para a criação 
de um bonito e prático suporte de vasos.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

De 12/8 a 2/9. 
Quartas. 
14h às 17h.
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas.
Inscrições on-line 
a partir do dia 5, 
quarta, às 15h.
Grátis.
A partir de 14 anos.

Dias 14 e 21. 
Sextas. 
19h às 21h.
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas.
Inscrições on-line 
a partir do dia 5, 
quarta, às 15h.
Grátis.
A partir de 14 anos.
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Esporte e 
Atividade Física

COPA SESC DO COMÉRCIO E SERVIÇOS
Tem por objetivo atender e promover a socialização, 
ampliar o acesso ao lazer e à difusão da prática 
de atividades físicas e esportivas, como forma 
de favorecer o desenvolvimento integral dos 
trabalhadores das empresas do comércio 
de bens, serviços e turismo, promovendo o 
esporte como ferramenta para a valorização de 
conceitos relacionados a cooperação, inclusão 
social, integração e promoção da saúde.

Torneios e campeonatos
COPA SESC | FUTSAL FEMININO

Torneios e campeonatos
COPA SESC | FUTSAL MASCULINO

Torneios e campeonatos
COPA SESC | VÔLEI FEMININO

Dias 2 e 9. 
Domingos. 
10h30 às 12h30.
Ginásio.
Grátis.
A partir de 18 anos.

De 8/8 a 5/9. 
Sábados. 
16h às 18h30.
Ginásio.
Grátis.
A partir de 18 anos.

Dias 2 e 9. 
Domingos. 
16h30 às 18h30. 
Dias 6 e 13. 
Quintas. 
19h30 às 21h30. 
Dias 16 e 23. 
Domingos. 
10h30 às 12h30.
Ginásio.
Grátis.
A partir de 18 anos.
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De 23/8 a 6/9. 
Domingos. 
16h às 18h30. 
Dias 27 e 3/9. 
Quintas. 
19h às 21h30.
Ginásio.
Grátis.
A partir de 18 anos.

Torneios e campeonatos
COPA SESC | VÔLEI MASCULINO

Vivência
FUTEFAMÍLIA
Recreação livre de futebol em minicampo 
para famílias jogarem juntas. Sejam 
crianças, adolescentes ou pessoas 
adultas, o espaço é de convivência através 
do esporte. Material esportivo pode ser 
retirado no setor de empréstimo mediante a 
apresentação de Credencial Sesc válida.

Vivência
PRAÇA DE BRINCAR
Com educadores em atividades 
físico-esportivas do Sesc
Com materiais esportivos, circenses e brinquedos 
diversos as pessoas têm a possibilidade de 
brincar de forma convencional ou criar jogos e 
brincadeiras em interação umas com as outras.

Vivência
HATHA YOGA
Com educadores em atividades 
físico-esportivas do Sesc
Filosofia e prática do yoga com posturas e 
técnicas respiratórias que buscam o estado 
de presença e a consciência de si.
Recomenda-se trazer o próprio tapete.

Domingos. 
10h às 11h30.
Campo.
Grátis.
A partir de 6 anos.

Domingos. 
16h30 às 18h20.
Praça de 
Convivência.
Grátis.
A partir de 6 anos.

Dias 8, 22 e 29. 
Sábados. 
10h30 às 11h30.
Ginásio.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 12 anos.

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA



34

GINÁSTICA MULTIFUNCIONAL - GMF
Treinos individuais e coletivos com o objetivo de estimular o 
desenvolvimento das capacidades físicas e habilidades motoras. 
A partir de 12 anos.

 

 7h30 às 13h e 15h30 às 21h 10h às 15hTreinos 
Individuais

Terça a Sexta Sábados e Feriados

 

 R$ 52  R$ 113 (Gratuito para pessoas até 16 anos).

Desconto de 50% para maiores de 60 anos.

Treinos 
Coletivos

7h30, 9h, 10h30, 
15h30, 17h, 18h30 e 20h

10h e 11h30

PRÁTICAS CORPORAIS
Práticas que integram corpo e mente e trabalham a expressão 
corporal. A partir de 12 anos.

 
 

 
20h às 20h50 15h às 15h50Movimento  

Consciente

Terça e Quinta Quarta e Sexta

 

 

 

 R$ 43  R$ 86 (Gratuito para pessoas até 16 anos). 

Desconto de 50% para maiores de 60 anos.

15h às 16h20
Ginástica Para  
Todos (GPT)*

*GRÁTIS

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA
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Curso Programa Sesc de Esportes: Basquete
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PROGRAMA SESC DE ESPORTES
Programa de ensino e treino das modalidades esportivas pautado 
na educação e formação do cidadão.

Vôlei

14h às 16h50

15h às 17h20

18h30 às 19h20

16h30 às 17h50

20h às 21h20

16h30 às 17h50

18h30 às 19h50

20h às 21h20

18h30 às 19h50

20h às 21h20

6 a 10 anos

Vôlei

Futsal 

Basquete

Multiesportes

Basquete

Corrida

3 a 6 anos

Esporte Criança

Esporte Jovem 
10 a 13 anos

Esporte Jovem
13 a 16 anos

Esporte Adulto
A partir de 16 anos

Esporte para 
Pessoas Idosas

Terça e Quinta Quarta e Sexta

20h às 21h20Futsal Feminino

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

NOVAS INSCRIÇÕES - CURSOS ESPORTIVOS
Consulte as vagas disponíveis no app Credencial Sesc SP 
ou centralrelacionamento.sescsp.org.br

Para pessoas com credencial plena (titulares e dependentes):
• Divulgação das vagas disponíveis: dias 6 e 20/8, quintas, 18h;
• Pré-inscrição on-line de 6 a 11/8 e de 20 a 25/8. 

Para pessoas não credenciadas:
• Divulgação das vagas disponíveis: dias 12 e 26/8, quartas, 18h;
• Pré-inscrição on-line de 12 a 17/8 e de 26 a 31/8.

Após realizar a pré-inscrição, você recebe um e-mail  
com as orientações e documentos necessários. 
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Crianças

PRIMEIRA INFÂNCIA

Vivência
CORPINHOS DANÇANTES PARA BEBÊS
Com Bel Droppa, bailarina, arte-educadora 
e professora de dança
Vivência de dança contemporânea para bebês e 
seus cuidadores, com o objetivo de proporcionar 
um momento de sensibilização, escuta e diálogo 
através da dança. Cantigas de roda, rodas de 
massagem, danças e jogos coletivos fazem 
parte dos encontros, que possibilitam investigar 
caminhos para a plena presença do corpo 
em relação com o espaço e o movimento.

Vivência
PERIPÉCIAS CIRCENSES: ACROBACIAS E AÉREOS
Com João Folcato e Tatiana Santiago, 
artistas circenses
O público é convidado a realizar algumas 
práticas de iniciação acrobática básica, 
utilizando equipamentos tradicionais 
como corda e tecido circense.

Ateliê
PEQUENOS ARTEIROS
Com Paula Brait, educadora 
do Espaço de Brincar
Espaço dedicado à expressão artística por meio 
da experimentação de materiais como canetinhas, 
lápis de cor, tinta, papéis, entre outros, para 
os pequenos exercerem a criatividade.

Dia 1. Sábado. 
15h30 às 18h30.
Praça de 
Convivência.
Inscrições no 
horário e local.
Para crianças 
até 8 anos 
acompanhadas por 
um responsável 
adulto.
Grátis.

Sábados. 
11h às 12h.
Sala de Práticas 
Corporais.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência. 
20 vagas para 
bebês e crianças 
até 3 anos 
acompanhadas por 
um responsável 
adulto.
Grátis.

Dia 8. Sábado. 
14h30 às 16h30.
Hall do Espaço 
de Brincar.
Inscrições no 
horário e local. 
16 vagas 
para crianças 
até 6 anos 
acompanhadas por 
um responsável 
adulto.
Grátis.
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INFÂNCIAS EM CENA
Circo, dança, teatro, literatura e 
cinema voltados para infâncias. 

Exibição
CINE CONCERTO: REI LEÃO
Dir.: Roger Allers, Rob Minkoff | EUA | 1994 | 89min
Com Coruja em cena e Graça Cunha
Mufasa, o leão que governa Pedra do Rei, ganha 
um herdeiro, Simba. Embora esteja educando o 
jovem príncipe para assumir o poder, nenhum 
deles está preparado para a traição de Scar. 
Em um espetáculo musical que transporta 
o público para a savana africana através de 
arranjos que misturam versões originais com 
releituras cheias de personalidade, dando nova 
vida a canções que marcaram gerações. 

Espetáculo
JOGO DE IMAGINAR 
Com Barracão Cultural
Na busca por descobrir quem era seu avô, 
Eulindo um menino negro que não conhece 
a sua ancestralidade, vai parar dentro de 
um teatro e vive uma aventura deliciosa e 
engraçada através das origens do teatro.

Dia 1 (feriado). 
Sábado. 16h30. 
Ginásio.
Grátis.

Dia 15. Sábado. 
16h30. 
Praça de Entrada.
Grátis.

Exibição Cine Concerto: Rei Leão D
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Vivência
RODA DE HISTÓRIAS      
Com Volta e Meia
Ludoeducadores organizam os participantes em 
roda e iniciam com a narração de uma história por 
meio de dados com imagens. Após essa história, 
as crianças e participantes, de forma coletiva, 
são convidados a criarem suas próprias histórias 
baseadas nas imagens que rolam dos dados. As 
faces possuem imagens que remetem à exposição 
"Constelação Celestina", em cartaz na unidade.

Contação de história
ENCONTRO DO ARCO ÍRIS COM O MAR      
Com Maria Kubrusly e Dani-vi, artista-educadoras
Violeta tinha os cabelos cor de arco-íris. Mas 
um dia, de tanto tentar se parecer com os 
outros, perdeu seu colorido e sua pele quase 
ficou transparente. Até que conheceu Kawá, 
uma criança bonita, colorida, com cabelos 
azuis da cor do mar. Quais segredos podemos 
descobrir no encontro do Arco Íris com o Mar?

Oficina
COMEDOURINHOS      
Com Bruno Müller, educador 
em Tecnologias e Artes
Transforme materiais simples, palitos de 
sorvete e barbante em comedouros criativos e 
acessíveis para pássaros. Com um passo a passo 
prático, a oficina incentiva a sustentabilidade, 
promove o bem-estar animal e prova que 
pequenos gestos geram grandes impactos na 
biodiversidade local, principalmente, na sua casa. 

Contação de história
CANTOS E CONTOS      
Com Maria Kubrusly e Ligia Fiocco, 
artista-educadoras
Uma contação de histórias que fala da beleza 
e potência dos encontros. Sonorizada ao vivo 
pelas artistas, que, de forma sensível e delicada 
utilizam diversos instrumentos para apoiar 
a narrativa, que vai se entrelaçando com as 
canções do repertório da música tradicional 
da infância e da cultura popular brasileira.

Dias 1, 22 e 29. 
Sábados. 
14h às 16h. 
Dia 30. Domingo. 
14h às 16h.
Espaço de Leitura.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 2. Domingo. 
11h às 12h.
Espaço de Leitura.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 2. Domingo. 
14h às 15h30 
(turma 1) e 
15h30 às 17h 
(turma 2).
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas por turma.
Senhas na Loja 
Sesc com 1 hora 
de antecedência 
de cada turma.
Grátis.
A partir de 7 anos.

Dia 9. Domingo. 
11h às 12h.
Espaço de Leitura.
Grátis.
Todas as idades.

CRIANÇAS
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Vivência
VIVÊNCIAS CIRCENSES NEURODIVERTIDAS      
Com Carina Lopes e Giovane Rodrigues, 
artistas circenses
Mais do que aprender técnicas circenses, a 
atividade busca favorecer o desenvolvimento 
motor, a criatividade, a socialização e a 
autoestima das crianças, em um ambiente 
acolhedor, acessível e divertido.

Oficina
CHAVEIROS EM MACRAMÊ       
Com Diego Pessoa, educador 
de Tecnologias e Artes
Aprenda a técnica do macramê fazendo 
chaveiros divertidos e coloridos!

Contação de história
HISTÓRIAS TRAZIDAS PELA NATUREZA      
Com Maria Kubrusly, artista-educadora 
Um ciclo de encontros com histórias das águas, 
do fogo, da terra e do vento. Histórias inspiradas 
em lendas e contos tradicionais, permeadas 
pela música, com encantamento, beleza e um 
olhar sensível para a infância. Narrativas com 
beleza, detalhes, pausas, tempo e delicadeza.

Oficina
O CADERNO DOS BORRICHOS      
Com Bruno Müller, educador 
em Tecnologias e Artes 
Começando com borrões e terminando com 
bichos: borrichos! Em minicadernos feitos na hora, 
é possível explorar manchas de tinta para criar 
animais esquisitos e bichos que não existem.

De 9 a 30. 
Domingos. 
11h às 12h.
Sala de Práticas 
Corporais.
12 vagas 
para crianças 
até 9 anos 
acompanhadas por 
um responsável 
adulto.
Grátis.

Dias 9 e 23. 
Domingos. 
14h às 15h30 
(turma 1) e 
15h30 às 17h 
(turma 2).
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas por turma.
Senhas na Loja 
Sesc com 1 hora 
de antecedência 
de cada turma.
Grátis.
A partir de 7 anos.

Dia 16. Domingo. 
11h às 12h.
Espaço de Leitura.
Grátis.
Todas as idades.

Dias 16 e 30. 
Domingos. 
14h às 15h30 
(turma 1) e 
15h30 às 17h 
(turma 2).
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas por turma.
Senhas na Loja 
Sesc com 1 hora 
de antecedência 
de cada turma.
Grátis.
A partir de 7 anos.

CRIANÇAS
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Pessoas Idosas

Oficina
BOLSA A TIRACOLO DE COURO 
Com Atairu Sapatos Artesanais
Na oficina são ensinadas técnicas básicas de 
trabalho com couro, como corte, montagem 
e costura. Cada participante cria sua 
própria bolsa a tiracolo, produzida a partir do 
reaproveitamento de retalhos de couro.

Oficina
INICIANDO NO SMARTPHONE
Com Bruno Müller, educador 
em Tecnologias e Artes
Iniciação aos recursos básicos dos smartphones, 
desde o manuseio dos dispositivos até a utilização de 
diferentes aplicativos que facilitam nosso dia a dia. 
Os participantes devem ter smartphones 
Android com acesso à internet.

Dia 6: aplicativo de transporte
Dia 13: aplicativos de banco
Dia 20: aplicativos de compra

Oficina
POR DENTRO DO SMARTPHONE: TIRA-DÚVIDAS
Com Bruno Müller, educador 
em Tecnologias e Artes
Momento para troca de informações sobre o uso 
do smartphone e para esclarecimento de dúvidas 
específicas sobre aplicativos para o público idoso.
Os participantes devem ter smartphones 
Android com acesso à internet.

De 6 a 20. 
Quintas. 
13h30 às 15h30. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
16 vagas.
Inscrições no 
horário e local 
da atividade. 
Atividade 
sequencial.
Grátis.
A partir de 60 anos.

Dias 6, 13 e 20. 
Quintas. 
15h30 às 16h30. 
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
15 vagas.
Inscrições no 
horário e local 
da atividade.
Grátis.
A partir de 60 anos.

De 4 a 7. 
Terça a sexta. 
14h às 17h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
20 vagas.
Inscrições 
na Central de 
Atendimento.
Grátis.
A partir de 60 anos.
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Curso
CORAL POÉTICO PERFORMÁTICO
Com Thiago Lucali, professor e músico 
e Talita Neves, professora, diretora 
teatral e produtora cultural
O Coral Poético Performático propõe a 
construção criativa e coletiva de uma ação 
cênico-musical que une elementos do teatro 
com o universo da música brasileira.

Palestra
PONTO DE ENCONTRO: VOZES BRASILEIRAS 
Com Emmersoul, voz, e Carlão, violão
Momento de encontro com as pessoas 
participantes do programa TSPI para trocas de 
ideias e experiências, além da apresentação 
dos destaques da programação do Sesc. Neste 
mês, o músico Emmersoul apresenta sucessos 
de artistas como Tim Maia, Jorge Ben Jor, 
Roupa Nova, entre outros, em um show repleto 
de grandes clássicos da música brasileira. 

De 7 a 28. Sextas. 
14h às 15h30.
Hall do Auditório.
Inscrições 
na Central de 
Atendimento.
Grátis.
A partir de 60 anos.

Dia 27. Quinta. 
14h às 15h.
Auditório.
Grátis.
A partir de 60 anos.

PESSOAS IDOSAS

Palestra Ponto de Encontro: Vozes Brasileiras D
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Turismo Social
FESTIVAL SESC DE TURISMO – PERTO DA GENTE
O Festival integra as ações do Programa Turismo 
Social do Sesc São Paulo e convida os participantes 
a (re)descobrirem os territórios próximos às 
unidades, sejam bairros, cidades ou regiões vizinhas.

Circuito
NOS LIMITES DE BAURU: CENTRO HISTÓRICO
Bauru (SP)
Um passeio que convida à descoberta do 
processo de formação de Bauru, apresentando o 
contexto histórico dos principais edifícios, suas 
características arquitetônicas e curiosidades 
sobre as personalidades que dão nome às ruas 
centrais. O circuito aborda a chegada do trem, 
a construção da Estrada de Ferro Noroeste do 
Brasil e seus impactos no desenvolvimento da 
região, além de promover reflexões sobre os 
povos indígenas que habitavam este território e 
as transformações decorrentes desse processo.

Inclui café da manhã no Museu Ferroviário.

Passeio Nos Limites de Bauru: Centro Histórico D
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VENDA DIRETA
Inscrições no Portal Sesc SP ou presencialmente na Central de Atendimento, por 
meio do agendamento pelo app Credencial Sesc SP ou centralrelacionamento.
sescsp.org.br, a partir do dia 3/9, quarta, às 14h.  
Pagamento na Central de Atendimento a partir do dia 4/9, quinta, às 14h.  
O prazo para pagamento será de até 48h após a data da inscrição.  
Inscrições não confirmadas são automaticamente canceladas.

Dia 26/9. Sábado.
Encontro às 9h 
em frente ao 
Museu Ferroviário 
Regional de Bauru, 
Rua Primeiro de 
Agosto, quadra 1.

 R$25
 R$38

Gratuito para 
crianças de 0 a 6 
anos. De 7 a 12 
anos desconto 
de 50%. 
Valor integral a 
partir de 13 anos 
conforme categoria 
da Credencial Sesc.
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De 6/10 a 10/10. 
Terça a sábado.
Saída às 6h 
do Sesc Bauru.
 R$1.770
 R$2.655
Valor por pessoa em 
apartamento duplo.
Gratuito para 
crianças de 0 a 6 
anos. De 7 a 12 
anos desconto 
de 50%. 
Valor integral a 
partir de 13 anos 
conforme categoria 
da Credencial Sesc.

De 15/10 a 18/10. 
Quinta a domingo.
Saída às 7h 
do Sesc Bauru.
Informações 
na Central de 
Atendimento 
a partir do dia 
12/8, quarta.
Gratuito para 
crianças de 0 a 6 
anos. De 7 a 12 
anos desconto 
de 50%. 
Valor integral a 
partir de 13 anos 
conforme categoria 
da Credencial Sesc.

Excursão
TRADIÇÕES CAIÇARAS DE PARATY
Paraty (RJ)
Nesta viagem você vai conhecer o centro histórico 
da cidade e as comunidades caiçaras que vivem na 
Vila de Trindade e na região do Saco do Mamanguá, 
suas histórias de resistência e as formas como se 
dedicam à pesca, ao artesanato e ao turismo. O 
acesso à comunidade caiçara do Saco do Mamanguá 
é feito por barcos e caminhada em trilha. 

Inclui meia pensão e hospedagem 
na Pousada Vila Harmonia. 

Excursão
SABORES DE SÃO PAULO: 
ENCONTRO DE POVOS E CULTURAS
São Paulo (SP)
Roteiro gastronômico-cultural que percorre 
mercados, feiras e territórios simbólicos de 
São Paulo, relacionando os povos originários, 
a presença africana e os diferentes fluxos de 
imigração que formaram a culinária paulistana. 
A experiência valoriza saberes tradicionais 
e práticas populares, promovendo a leitura 
crítica da cidade por meio de seus sabores. 

Inclui meia pensão e hospedagem no hotel 
Massis, em apartamentos duplos. 

VENDA DIRETA
Inscrições no Portal Sesc SP ou presencialmente na Central de Atendimento, por 
meio do agendamento pelo app Credencial Sesc SP ou centralrelacionamento.
sescsp.org.br, a partir do dia 19/8, quarta, às 14h. 
Pagamento na Central de Atendimento a partir do dia 20/8, quinta, às 14h. 
O prazo para pagamento será de até 48h após a data da inscrição.  
Inscrições não confirmadas são automaticamente canceladas.

VENDA DIRETA
Inscrições no Portal Sesc SP ou presencialmente na Central de Atendimento, por 
meio do agendamento pelo app Credencial Sesc SP ou centralrelacionamento.
sescsp.org.br, a partir do dia 12/8, quarta, às 14h. 
Pagamento na Central de Atendimento a partir do dia 13/8, quinta, às 14h. 
O prazo para pagamento será de até 48h após a data da inscrição.  
Inscrições não confirmadas são automaticamente canceladas.

TURISMO SOCIAL



AGENDA DE DESTAQUES
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Vitrolinha 3000

23

Crianças

Chaveiro em 

Macramê

Shows e 

Espetáculos

Os Sambadores



Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com 80 anos de atuação, o Sesc – 
Serviço Social do Comércio conta com 
uma rede de 43 unidades operacionais 
no estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação
de documentos
necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais 
sob demanda do Sesc São Paulo 
reúne mais de 24 mil itens de 
diferentes áreas, em vídeos, 
imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo 
o Brasil, em operadoras de TV 
por assinatura e serviços de 
streaming. Mais de 1.300 títulos 
sob demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 42 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja



Informações e Horários 

Central de Atendimento
Para atendimento presencial e compra 
de ingressos, é necessário agendamento 
no app Credencial Sesc SP ou em 
centralrelacionamento.sescsp.org.br
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados,  
10h às 18h30.

Parque Aquático
Fechado para reforma.

Exame Clínico
Para inscritos nos cursos esportivos: 
agendamento na Central de Atendimento.

Espaço de Leitura 
Ambiente voltado para a convivência 
e leitura de jornais, revistas temáticas, 
HQs e produções literárias clássicas 
e contemporâneas.  
Terça a sexta, 13h30 às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
das 10h às 18h30.

Comedoria
Cardápio com bebidas quentes e 
frias, salgados, bolos, tortas, doces e 
frutas. Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados,  
10h às 18h30.

 
Relacionamento com Empresas 
Programa de atendimento às empresas 
do comércio de bens, serviços e turismo. 
Se a sua empresa é contribuinte do Sesc, 
pode integrar o programa, solicitando 
informações a um dos nossos 
representantes: 
relacionamentocomempresas.bauru@
sescsp.org.br ou pelo telefone 

14 3235.1755.

Odontologia 
Exclusivo para trabalhadores no 
comércio de bens, serviços e 
turismo credenciados e dependentes. 
Atendimento com inscrição prévia.  
Terça a sexta, 7h30 às 21h30. 
Sábado, 10h às 17h. 
Telefone: 14 3235.1821

 
Espaço de Brincar
O programa Espaço de Brincar 
potencializa, por meio da ludicidade, 
o livre brincar na primeira infância.  
Para crianças de 0 a 6 anos.
Terça a sexta, 13h às 19h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h30 às 18h30. 

Bicicletário
O bicicletário está localizado na  
Praça de Entrada da unidade e  
possui 30 vagas. 
O proprietário de bicicleta deve 
portar e utilizar travas de segurança.
As bicicletas devem ser retiradas 
até o fechamento da unidade. 

Sesc Mesa Brasil
Programa permanente de combate 
à fome e ao desperdício que busca 
onde sobra e entrega onde falta: são 
toneladas de alimentos que, ao invés de 
serem descartados, chegam à mesa de 
quem mais precisa. Contato pelo email 
mesabrasil.bauru@sescsp.org.br 
ou pelo telefone 14 3235.2730

Brigada de Incêndio
Para sua segurança, o Sesc Bauru 
possui Brigada de Incêndio treinada com 
equipamentos de segurança e extintores 
de acordo com a legislação vigente. 

Sesc Wi-Fi
Alguns espaços da unidade possuem 
acesso livre e gratuito à internet sem 
fio. Basta conectar-se à rede Sesc 
Wi-Fi e escolher uma forma de acesso. 
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SESC BAURU

Av. Aureliano Cardia, 6-71

Tel.: +55 14 3235-1750

             sescbauru

       sescspbauru

 sescsp

sescsp.org.br/bauru


