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INSCRIÇÕES

Vendas pelo portal sescsp.org.br/bauru ou na Central de Atendimento, mediante 
agendamento pelo APP Credencial Sesc SP ou centralrelacionamento.sescsp.org.br.

Setembro 2026
Sesc Bauru

Guia de Programação



Funcionamento

Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30. 
Unidade aberta: dia 7 (feriado), 
segunda, 10h às 18h30.

Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Preços

 Credencial Plena: Pessoa 
trabalhadora do comércio de bens, 
serviços e turismo credenciada 
no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Pessoa aposentada, 
com mais de 60 anos, com 
deficiência, estudante e servidora de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Inscrições on-line 
Para atividades com inscrições on-line 
acesse o app Credencial Sesc SP ou 
centralrelacionamento.sescsp.org.br

Legendas de Acessibilidade

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes.  
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da	 Venda	 Venda
Atividade	 On-line	 Presencial

1 a 6/9	 25/8	 26/8
7 a 13/9	 1/9	 2/9
14 a 20/9	 8/9	 9/9
21 a 27/9	 15/9	 16/9
28 a 30/9	 22/9	 23/9

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial Sesc SP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de Bauru. 
Consulte a programação completa, 
inclusive das unidades da capital e 
litoral, em sescsp.org.br. Programação 
sujeita a alterações. 
 
 
 

 abafadores

 acessível*

 audiodescrição
 braille
 cão-guia*

 dublagem
 formato alternativo

 legenda closed caption
 legenda open caption
 legendas
 LIBRAS

 recursos táteis

Livre

6 anos

10 anos

12 anos

14 anos

16 anos

18 anos

* Em estabelecimentos de uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de cão-guia. As unidades do Sesc 
estão preparadas para receber todos os públicos.

Capa: Reprodução 
(DistopI.A.s - 2001: Uma Odisseia no Espaço)
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Editorial

Praça de entrada Sesc Bauru

Em setembro, o Sesc Bauru lança olhar sobre as diferentes 
formas de inteligência: das transmitidas por saberes 
coletivos e modos de viver que atravessam gerações aos 
algoritmos e as aceleradas conexões contemporâneas. 

O novo projeto do Sesc Bauru, IAs: Inteligências Ancestrais e 
Artificiais, promove conversas, vivências, oficinas, intervenções 
e apresentações que colocam em diálogo inovação e tradição. 
Para além da inteligência resultado de máquinas e sistemas 
digitais, a programação amplia o olhar para conhecimentos 
construídos por povos, comunidades e experiências 
humanas. Entre retratos recriados pela inteligência artificial, 
reflexões sobre algoritmos, debates sobre diversidade, 
perspectivas indígenas, ancestralidade afrodiaspórica e 
criação artística, surgem perguntas fundamentais sobre 
o presente e os futuros que estamos construindo. 

Na mesma direção, a mostra cinematográfica DISTOPI.A.S 
atravessa décadas de produção audiovisual para refletir sobre 
a relação entre seres humanos e tecnologias. Entre máquinas 
conscientes, realidades simuladas, afetos mediados por 
sistemas digitais, oferecendo um espaço privilegiado para 
imaginar cenários, questionar certezas e pensar coletivamente 
os impactos da inteligência artificial em nossas vidas. 
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O Festival Sesc de Turismo – Perto da Gente reforça a potência 
dos territórios que habitamos. Ao voltar a atenção para as 
cidades, os sabores, as histórias e os patrimônios que existem ao 
nosso redor, as atividades mostram que conhecer também é uma 
forma de cuidar. Em cada percurso, receita, memória e paisagem, 
o turismo se revela como experiência de escuta, pertencimento 
e descoberta, lembrando que a riqueza dos lugares está, 
muitas vezes, naquilo que passa despercebido na rotina. 

A Semana Move traz um convite para o corpo em ação, agora. 
Com vivências e práticas abertas a diferentes públicos, 
a programação celebra o movimento como linguagem de 
encontro. Mover-se aqui não significa apenas desempenhar 
uma atividade física, mas experimentar o compartilhamento, a 
brincadeira, a cooperação e a ocupação dos espaços comuns, 
reconhecendo no corpo uma inteligência que aprende e cria. 

Em diálogo com tais reflexões, a programação segue reunindo 
música, dança, exposição fotográfica, clube do livro, atividades 
para crianças, pessoas idosas, entre outras, que reconhecem 
que a construção do conhecimento acontece de muitas 
maneiras: na criação artística, na tradição oral, nas descobertas 
científicas, no brincar, no ler, no ouvir e no compartilhar. 

Que setembro seja um tempo para cultivar perguntas, 
fortalecer conexões e ampliar horizontes.  
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Semana Move

A Semana Move promove ações de maneira 
a alcançar o maior número possível de 
lugares, pessoas e cidades, a partir de uma 
rede de parceiros espalhados pelo Brasil e a 
América Latina, a fi m de propiciar o máximo 
de oportunidades para engajamento e 
sensibilização da importância do hábito da 
prática de esportes e atividades físicas. 

Vivência
PATINS EM MOVIMENTO      
Espaço dedicado a quem queira andar de 
patins, seja iniciante ou iniciado, criança, 
jovem, adulto ou pessoa idosa. 
Com mediação de educadores e disponibilidade 
de patins e equipamentos de segurança.

De 22 a 25.
Terça a sexta.
13h30 às 21h30. 
Dias 26 e 27. 
Sábado e domingo. 
10h30 às 18h30. 
Praça de 
Convivência.
Grátis.
A partir de 6 anos.
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Vivência Patins em Movimento
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Curso
GINÁSTICA DOS 80 AOS 2000      
Com Jhon Marciano, professor 
de dança e educador físico
As aulas de ginástica têm uma história longa e cheia 
de contextos interessantes. Neste recorte temporal, 
as décadas de 80, 90 e 2000 tematizam as aulas, 
em um resgate de memórias para mover o corpo.

Vivência
AERO FIGHT      
Uma experiência diferenciada de atividade física 
que desenvolve coordenação motora, resistência 
e consciência corporal através de movimentos 
inspirados nos esportes de combate.

Dias 24 e 25. 
Quinta e sexta. 
19h às 20h.
Dia 27. Domingo. 
15h às 16h.
Sala de Práticas 
Corporais.
20 vagas.
Inscrições on-line 
a partir do dia 8, 
terça, às 14h.
Grátis.
A partir de 
14 anos.

Dia 26. Sábado. 
10h15 (turma 1) e
11h30 (turma 2).
GMF.
20 vagas 
por turma.
Grátis.
A partir de 
12 anos.

SEMANA MOVE
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Curso Ginástica dos 80 aos 2000
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Espetáculo
ESPORTISTAS  
Com Irmãos Becker
Dois artistas entram em cena como grandes atletas, 
mas logo transformam o esporte em puro circo. 
Com raquetes, petecas, bolas e outros materiais 
esportivos, criam números de malabarismo, 
jogos e situações cômicas que surpreendem 
o público. Uma intervenção leve e divertida, 
que convida todos a embarcar nessa arena de 
brincadeira, imaginação e atividade física.

Torneios e campeonatos
FESTIVAL DE VÔLEI DE PRAIA      
Reúne participantes a partir de 16 anos em uma 
competição no formato misto, valorizando a 
integração, o espírito esportivo e o trabalho em 
equipe. A atividade é uma oportunidade para praticar 
esporte, conhecer pessoas e vivenciar a modalidade 
em um ambiente acolhedor e participativo.

Dia 26. Sábado. 
11h às 17h.
Rua Batista 
de Carvalho, 
quadras 6 e 7.
Centro, Bauru.
Grátis.

Dia 27. Domingo. 
9h às 14h.
Praia Clube 
Duartina.
Av. Pedro Marini, 
Duartina (SP).
Grátis.
A partir de 
13 anos.

Inscrições on-line
a partir do dia 1, 
terça, às 14h, até 
dia 13, domingo, 
às 22h através do 
QR Code abaixo:
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Espetáculo Esportistas
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IAs: Inteligências 
Ancestrais e Artifi ciais
O projeto promove a convergência entre 
Inteligência Ancestral e Inteligência Artifi cial, 
criando um espaço de diálogo entre saberes 
tradicionais e tecnologias emergentes. Trata-se 
de um encontro entre arte, ciência e memória 
coletiva, que valoriza a diversidade cultural e 
investiga novas formas de expressão e conexão 
no mundo contemporâneo. Por meio dessas 
experiências híbridas, são exploradas possibilidades 
para o bem-viver e para a construção de uma 
sociedade mais justa, sustentável e integrada.

Intervenção
RETRATOS DE FAMÍL(IA)      
Com Denis Moreira, artista
Projeto de intervenção de Denis Moreira que 
investiga memória, ancestralidade e fi cção a 
partir da criação de retratos de familiares nunca 
conhecidos, avós e bisavós reconstruídos com 
o auxílio da inteligência artifi cial. A obra nasce 
do cruzamento entre documentos ofi ciais, dados 
genealógicos e imaginação, propondo uma 
refl exão sobre o álbum de família como território.

De 17/9 a 3/10. 
Terça a sexta.
14h às 21h.
Sábados, 
domingos e 
feriados.
10h às 18h30.
Espaço de Leitura.
Todas as idades.
Grátis.
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Intervenção Retratos de Famíl(IA)
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Vivência
DO BÚZIO AO BIT | CONEXÕES E PROBABILIDADES  
Com Eliezer Queiroz, artista e pesquisador 
Nesta vivência interativa, Eliézer Queiroz 
apresenta conexões entre a cosmologia do 
Jogo de Búzios e as lógicas probabilísticas 
presentes nas tecnologias digitais. Ao aproximar 
ancestralidade e inovação, a atividade convida o 
público a experimentar e refl etir sobre diferentes 
formas de interpretar o mundo, do búzio ao bit.

Vivência
PERGUNTE À IA(RA)      
Com Plenitude e Bem-estar
Inspirada na Iara, a mãe d'água do folclore 
brasileiro, esta vivência propõe um encontro entre 
inteligência artifi cial, consciência ambiental e 
saberes ancestrais. Por meio do diálogo com a IA, 
o público é convidado a refl etir sobre a relação 
entre água, bem-estar e os impactos do consumo 
de tecnologias digitais, em uma experiência que 
une imaginação, conhecimento e sustentabilidade.

Dia 18. Sexta. 
16h às 18h.
Convivência.
50 vagas.
Grátis.
A partir de 
12 anos.

Dia 18. Sexta.
17h às 21h. 
Dias 19 e 20. 
Sábado e domingo. 
14h às 18h.
Hall de Entrada.
Grátis.
A partir de 7 anos.

IAS: INTELIGÊNCIAS ANCESTRAIS 
E ARTIFICIAIS
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Vivência Do Búzio ao Bit | Conexões e Probabilidades
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Bate-papo
ARTE, ANCESTRALIDADE E I.A      
Com Denis Moreira, artista, Juarez Xavier, 
pesquisador e Rodrigo Lopes, artista pesquisador
Nas intersecções entre saberes tradicionais, 
memórias coletivas e tecnologias 
contemporâneas, estabelece-se um diálogo 
sobre a criação artística, os contextos 
históricos e a utilização de modelos 
generativos de inteligência artifi cial.

Palestra
SEREMOS ALGORITMOS?      
Com Marcus Bruzzo, escritor e pesquisador
À medida que a inteligência artifi cial passa 
a integrar atividades cotidianas, surgem 
questões sobre seus efeitos na maneira 
como pensamos, criamos e tomamos 
decisões. Neste bate-papo, o autor discute 
as perspectivas e os desafi os dos modelos 
generativos, propondo uma refl exão sobre os 
limites da automação e o risco de reduzirmos a 
experiência humana a padrões algorítmicos.

Dia 18. Sexta. 
19h30 às 21h30.
Convivência.
Grátis.
A partir de 
14 anos.

Dia 19. Sábado. 
16h às 18h.
Convivência.
Grátis.
A partir de 
12 anos.

IAS: INTELIGÊNCIAS ANCESTRAIS 
E ARTIFICIAIS
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Palestra Seremos Algoritmos?
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Espetáculo Inteligência Artifi cial, Burrice Natural...

Espetáculo
INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL, BURRICE NATURAL...
CADA COISA PELO SEU NOME      
Com Circo Navegador
A montagem promove uma refl exão divertida e 
crítica sobre as contradições do nosso tempo, 
colocando lado a lado a velocidade cibernética 
e a vida orgânica. A peça mistura diferentes 
linguagens artísticas, incorporando elementos 
da cultura pop, memes, cinema e video mapping 
para discutir o destino social e político do mundo.

Show
ODISSEIA ANCESTRAL DO BÚZIO AO BIT      
Com Eliezer Queiroz, DJ e pesquisador
em tecnologia, música e ancestralidade
Nesta apresentação, o DJ estabelece um diálogo 
entre os saberes ancestrais afrodiaspóricos e as 
tecnologias contemporâneas. Entre sons,
histórias e refl exões, a apresentação 
convida o público a experimentar as relações 
entre memória, identidade, cultura digital 
e os futuros possíveis que emergem do 
encontro entre tradição e inovação.

Dia 19. Sábado. 
20h.
Ginásio.
 R$12
 R$20
 R$40
Vendas: on-line, 
dia 8, terça, às 
17h; presencial, 
dia 9, quarta, 
às 17h.

Dia 20. Domingo. 
16h30.
Convivência.
Grátis.

IAS: INTELIGÊNCIAS ANCESTRAIS 
E ARTIFICIAIS
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Curso
DESMISTIFICANDO A IA      
Com Beirada Produções
Esse curso introdutório apresenta os 
fundamentos da inteligência artifi cial de forma 
acessível e prática. A atividade explora as 
principais ferramentas e aplicações da IA no 
cotidiano, abordando suas potencialidades, 
limitações e impactos na sociedade. Além de 
conhecer recursos e possibilidades de uso, os 
participantes são convidados a refl etir sobre 
questões éticas e desafi os no uso da IA.
Dia 22: Uma Introdução a IA Generativa
Dia 23: Criando com IA
Dia 24: Refl etindo sobre IA

Espetáculo
BERIMBAIAÇO      
Com Trupe Benkady
A partir da articulação entre dança afro-brasileira, 
danças tradicionais africanas e procedimentos 
contemporâneos, o espetáculo investiga as 
memórias inscritas no corpo negro, suas formas 
de resistência, celebração e permanência. Com 
música ao vivo, Berimbaiaço propõe uma travessia 
por narrativas, saberes e experiências que 
conectam ancestralidade, corpo e coletividade.

De 22 a 24.
Terça a quinta.
18h30 às 21h30.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
30 vagas por dia.
Senhas na Loja 
Sesc com 1 hora 
de antecedência 
em cada dia.
Grátis.
A partir de 
14 anos.

Dia 25. Sexta.
20h.
Convivência.
Grátis.

IAS: INTELIGÊNCIAS ANCESTRAIS 
E ARTIFICIAIS
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Espetáculo Berimbaiaço



1414

Bate-papo
POVOS INDÍGENAS:
ENTRE SABERES E ALGORITMOS      
Com Iakurutu P., pesquisadora; Anápuàka 
Tupinambá Hãhãhãe, pesquisador 
ativista indígena; e Aly David Arturo 
Yamall Orellana, pesquisador
Um diálogo sobre plataformas digitais, 
modelos generativos de linguagem e culturas 
indígenas, abordando ações e desafi os 
relacionados à representação, participação e 
produção de conhecimento, buscando ampliar 
o debate sobre as questões indígenas na 
sociedade e incentivar refl exões que superem 
perspectivas colonialistas e etnocêntricas.

Ofi cina
VIBE CODING      
Com Vinicius Caldas, diretor criativo
Sem conhecimento prévio de programação, a ofi cina 
apresenta o que é vibe coding, quais ferramentas 
existem e como conversar com elas para criar 
projetos digitais. Em demonstrações práticas, 
vamos ver a inteligência artifi cial trabalhando 
como parceira criativa em ferramentas reais.

Bate-papo
QUEM PROGRAMA O FUTURO?       
Com Veronyka "Travahacker" Gimenes,
especialista em IA
Nesta palestra, a especialista aborda as 
relações entre inteligência artifi cial, diversidade 
e inclusão, refl etindo sobre desafi os e avanços 
tecnológicos a partir de uma perspectiva trans/
travesti. Programadora, artista e ativista, 
apresenta iniciativas como a TybyrIA, primeira 
IA brasileira aberta voltada ao enfrentamento do 
ódio anti-LGBTQIA+ e do colonialismo digital.

Dia 26. Sábado. 
14h às 16h.
Auditório.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 26. Sábado. 
14h às 17h 
(Turma 1). 
Dia 3/10. Sábado. 
14h às 17h 
(Turma 2).
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
 R$10
 R$15
 R$30
16 vagas.
Inscrições a 
partir do dia 23, 
quarta, às 15h.
A partir de 
16 anos.

Dia 29. Terça. 
19h30 às 21h30.
Convivência.
Grátis.
Todas as idades.

IAS: INTELIGÊNCIAS ANCESTRAIS 
E ARTIFICIAIS
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Shows e Espetáculos

MÚSICA

Show
QUINTETO MADUREIRA ARMORIAL       
Show "Visões de um Brincante no Reino Armorial"
Viagem musical pelo universo armorial, em 
que um brincante percorre o Nordeste guiado 
por um ancião, revelando facetas da cultura 
popular brasileira em forma de concerto.

Show
SALMA JÔ       
O show marca o início da carreira solo da cantora 
e compositora goiana, reunindo releituras de seus 
principais sucessos com a banda Carne Doce e 
canções inéditas, com voz, guitarra, beats eletrônicos 
e sintetizador, com atmosfera íntima e dançante.

Dia 6. Domingo. 
16h30.
Convivência.
Grátis.

Dia 7 (feriado). 
Segunda. 16h30.
Convivência.
Grátis.
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Show Quinteto Madureira Armorial



16

D
iv

ul
ga

çã
o

Show Mercenárias

Show
MERCENÁRIAS      
Show "Cadê as Armas? 40 anos"
A banda apresenta a tour de 40 anos do histórico 
álbum "Cadê as Armas?", trabalho de estreia 
do grupo, que é responsável por algumas 
músicas marcantes de sua carreira, como "Me 
perco nesse tempo", "Santa Igreja", "Pânico" 
e "Polícia". O show traz todas as músicas do 
disco e também obras de destaque e inéditas 
dos 43 anos de jornada das Mercenárias.

Show
JUNIO BARRETO       
Show "O Sol e o Sal do Suor"
Apresentação que revisita a obra do compositor 
em delicadas interpretações. Acompanhado 
por Rovilson Pascoal e Zeca Loureiro, Junio 
constrói um diálogo sofisticado entre voz e 
instrumentos, revelando nuances harmônicas e 
rítmicas pouco exploradas em suas gravações. 
O repertório reúne canções do álbum homônimo 
que teve uma de suas faixas indicada ao Grammy 
Latino, além de destaques de sua trajetória.

Dia 9. Quarta. 20h.
Convivência.
Grátis.

Dia 12. Sábado. 
20h.
Convivência.
Grátis.

SHOWS E ESPETÁCULOS
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Show
VINÍCIUS ZURLO      
Show "O que você procura está na estrada"
Cantor, compositor e violonista da nova 
música brasileira, Vinícius Zurlo apresenta um 
espetáculo autoral que transforma o cotidiano 
em narrativa poética. Com banda completa, 
e releituras da música brasileira, transitando 
entre MPB e folk. Suas canções partem do 
cotidiano para construir narrativas sensíveis, 
que equilibram humor, nostalgia e reflexão.

Show
JAZZ PRAZZ DEZZ       
Show "Especial Miles & Coltrane"
A apresentação é uma viagem musical pelo 
universo criativo de Miles Davis e John Coltrane, 
dois artistas que redefiniram os rumos do jazz no 
século XX. A partir de releituras contemporâneas, 
composições autorais e arranjos inéditos, o Jazz 
Prazz Dezz revisita momentos emblemáticos 
da obra desses mestres, destacando sua 
força estética, espiritual e inovadora.

Show
WALFREDO EM BUSCA DA SIMBIOSE      
Com 3 álbuns lançados, o "indie pop 
psicodélico" da banda já soma mais de 8 
milhões de streams entre as plataformas 
digitais, e revela uma natureza introspectiva 
e melodiosa, somada a reflexões e poesias 
profundas. Suas influências musicais vão de 
Pink Floyd a Connan Mockasin, de Jorge Ben a 
Djavan, criando um universo sonoro próprio.

Dia 13. Domingo. 
16h30.
Convivência.
Grátis.

Dia 16. Quarta. 
20h.
Convivência.
Grátis.

Dia 23. Quarta. 
20h.
Convivência.
Grátis.

SHOWS E ESPETÁCULOS
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Show
TRIO MACAÍBA       
Show "Noites Tão Brasileiras"
Um show de forró pé de serra e ritmos tradicionais 
do gênero, como xote, baião, xaxado e arrasta-pé, 
conduzido pela formação clássica de sanfona, 
zabumba e triângulo. O repertório reúne obras de 
mestres como Luiz Gonzaga, Dominguinhos, Jackson 
do Pandeiro, Anastácia e outros medalhões.

Show
PEPE RIVERO      
Show "Entre Raízes e Universos"
O pianista e compositor cubano Pepe Rivero 
apresenta no Brasil uma proposta musical 
única, concebida como um concerto unitário 
estruturado em três núcleos temáticos. Através 
do piano solo, Rivero guia o público numa viagem 
sonora que liga a espiritualidade afro-cubana, 
o universo do nacionalismo musical espanhol 
e o lirismo da canção cubana, fundindo-os 
num relato íntimo, profundo e emocionante.

Dia 27. Domingo. 
16h30.
Convivência.
Grátis.

Dia 1/10. 
Quinta. 20h.
Auditório.
 R$15
 R$25
 R$50
Vendas: on-line, 
dia 22, terça, às 
17h; presencial, 
dia 23, quarta, 
às 17h.
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Show Pepe Rivero 



19

D
iv

ul
ga

çã
o

Concerto Quinteto de Sopros Copaíba

BATUTA!
O projeto de música de concerto apresenta jovens 
músicos em pequenas formações com repertórios 
que unem tradição e representatividade.

Concerto
QUINTETO DE SOPROS COPAÍBA       
Com repertório que transita entre o erudito e o 
popular, o grupo homenageia a brasilidade e o icônico 
cartão-postal da cidade em seu nome e se destaca 
por reinventar a música de câmara tradicional 
por meio de uma formação instrumental singular, 
composta por flauta transversal, clarinetes, clarone, 
saxofone e trompa, o que resulta em uma sonoridade 
exótica, rica e com exploração tímbrica única. 

Dia 30. Quarta. 
20h.
Auditório.
Ingressos 
on-line no dia da 
apresentação, 
a partir das 14h, em 
sescsp.org.br/bauru 
ou no app 
Credencial Sesc SP 
e, presencialmente, 
às 19h.
Grátis.

SHOWS E ESPETÁCULOS
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Espetáculo Programa em Três Movimentos

SHOWS E ESPETÁCULOS

DANÇA

Espetáculo
PROGRAMA EM TRÊS MOVIMENTOS       
Com Cia Ballet Paraisópolis
O programa reúne as obras "Vortex", de 
Christian Casarin, "Desiderium", de Thiago 
Bordin, e "Víbora", obra contemporânea 
também assinada por Christian Casarin, 
evidenciando diferentes linguagens e pesquisas 
artísticas desenvolvidas pela Cia BP.

Dia 3/10. 
Sábado. 20h.
Teatro Municipal 
de Bauru.
Av. Nações Unidas 
Quadra 8.
 R$15
 R$25
 R$50
Vendas: on-line, 
dia 22, terça, às 
17h; presencial, 
dia 23, quarta, 
às 17h.
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Exposição

CONSTELAÇÃO CELESTINA  
A exposição celebra a arte do fotógrafo Wagner 
Celestino, que constrói memória a partir de seus 
registros de pessoas e paisagens que representam 
a cultura e a arte derivadas da raiz afrodiaspórica 
brasileira. Constelação Celestina reúne fotografias 
que destacam, entre outros temas, a presença 
da Velha Guarda e da ala das baianas no samba 
de São Paulo, as Festas de São Benedito e os 
cotidianos que reforçam laços de coletividade. 

Vivência
CONSTELAÇÃO ARTÍSTICA   
Com equipe educativa da exposição 
Constelação Celestina
Entre fotografias que guardam rodas de samba, 
festas e gestos cotidianos, o Espaço Educativo se 
abre como um lugar de criar junto. Em diálogo com 
a exposição, educadores propõem práticas que 
fazem da memória e do encontro matéria de arte - 
pequenos gestos que, como as imagens do fotógrafo 
Wagner Celestino, também formam constelações.

W
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Exposição Constelação Celestina

Até 31/1/27. 
Terças a sextas. 
13h às 21h30. 
Sábados, domingos 
e feriados. 10h 
às 18h30. 
Espaço de 
Exposições.
Grátis.
Todas as idades.

 Áudio 
Descrição

Sábados e feriados. 
11h e 16h. 
Domingos. 15h30.
Hall do Auditório.
Inscrições no 
horário e local.
Grátis.
Todas as idades.

AGENDAMENTO DE GRUPOS
Pelo e-mail agendamento.bauru@sescsp.org.br para visitas de 
terça a sexta, das 8h às 11h.
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Cinema

DISTOPI.A.S
Em um mundo cada vez mais mediado por algoritmos, 
máquinas inteligentes e relações digitais, a mostra 
propõe um mergulho cinematográfico em narrativas 
que atravessam décadas imaginando futuros 
possíveis e inquietantemente próximos da realidade 
contemporânea. Entre viagens espaciais, simulações 
da realidade, afetos programados e sociedades 
moldadas pela tecnologia, as obras reunidas 
investigam o impacto da inteligência artificial sobre 
a existência humana, questionando os limites 
entre consciência, controle, liberdade e desejos.

Exibição
MATRIX       
Dir.: Lana Wachowski, Lilly Wachowski 
Austrália, EUA | 1999 | 136min.
Thomas A. Anderson é um jovem programador e 
hacker. Ele descobre que o mundo em que vive 
é, na verdade, uma simulação de computador 
chamada Matrix, criada por máquinas com 
inteligência artificial para dominar a humanidade e 
usar os corpos humanos como fonte de energia.

Exibição
2001 - UMA ODISSEIA NO ESPAÇO       
Dir.: Stanley Kubrick | EUA | 1968 | 149min.
Desde a pré-história, um misterioso monolito 
negro parece emitir sinais de outra civilização 
interferindo no nosso planeta. Quatro milhões 
de anos depois, no século XXI, uma equipe 
de astronautas é enviada à Júpiter para 
investigar o monolito na nave Discovery, 
totalmente controlada pelo computador 
HAL 9000. Entretanto, HAL entra em pane e 
começa a eliminar os tripulantes um a um.

Dia 3. Quinta. 
19h30.
Auditório.
Grátis.

Dia 10. Quinta. 
19h30.
Auditório.
Grátis.

INGRESSOS
On-line no dia da exibição, a partir das 14h, em sescsp.org.br/bauru 
ou no app Credencial Sesc SP e, presencialmente, às 18h30.
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Exibição
FUTURO, FUTURO       
Dir.: Davi Pretto | Brasil | 2025 | 86min. 
Em um futuro próximo, onde os avanços em 
inteligência artificial coexistem com o surgimento 
de uma nova síndrome neurológica, um homem 
sem memória, chamado K é acolhido por um 
clickworker solitário na parte empobrecida de 
uma cidade brasileira. Após usar um viciante 
dispositivo IA em um curso para pessoas com a 
estranha síndrome, K embarca em uma jornada 
trágica para tentar encontrar seu lugar.

Exibição
HER       
Dir.: Spike Jonze | EUA | 2013 | 124min.
Um escritor solitário em processo de divórcio 
compra um novo sistema operacional com 
inteligência artificial para organizar sua rotina. 
Surpreendentemente, ele desenvolve uma 
conexão emocional profunda e se apaixona pela 
voz do programa, iniciando um romance incomum 
que explora a intimidade no mundo moderno.

Dia 15. Terça. 
19h30.
Auditório.
Grátis.

Dia 24. Quinta. 
19h30.
Auditório.
Grátis.

INGRESSOS
On-line no dia da exibição, a partir das 14h, em sescsp.org.br/bauru 
ou no app Credencial Sesc SP e, presencialmente, às 18h30.

CINEMA
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Exibição Her
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Cursos, Oficinas 
e Encontros
LITERATURA

Encontro
CLUBE DO LIVRO: PRÊMIO SESC       
Com Camila Corrêa, mediadora do Elas Clube 
do Livro, e Patrícia Lima e Bruno Sanches, 
mediadores do Cevadas Literárias
Clube do Livro dedicado às obras vencedoras 
do Prêmio Sesc: Goiás, Massaranduba e Escalar 
Cansa. Em cinco encontros, o grupo se reúne para 
discutir os livros, trocar impressões e aprofundar 
leituras, em um percurso que se encerra com 
um encontro especial com os autores.

MESA BRASIL

Oficina
COZINHAS DA ESTAÇÃO: PRIMAVERA NO PRATO       
Com Carla Pires, nutrichef
Com degustações, a atividade tem como 
objetivo explorar os sabores e ingredientes 
que cada estação do ano oferece, 
respeitando a sazonalidade dos alimentos 
e buscando valorizar todas as suas partes 
por meio do aproveitamento integral. 

De 16/9 a 7/10. 
Quartas. 
19h às 21h.
Espaço de Leitura.
Grátis.
A partir de 
18 anos.

Dia 25. Sexta. 
14h30 às 16h.
Auditório.
Destinada 
exclusivamente aos 
colaboradores das 
instituições sociais 
atendidas pelo 
Sesc Mesa Brasil.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 25. Sexta. 
19h30 às 21h.
Auditório.
30 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
Todas as idades.
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Palestra Boca, Meio de Comunicação e Identidade

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

SAÚDE

Palestra
BOCA, MEIO DE COMUNICAÇÃO E IDENTIDADE       
Com Valéria Roças, odontóloga, 
sanitarista e educadora em saúde
O cuidado humanizado ainda está em construção 
na sociedade e exige o despertar de forças 
individuais e coletivas. A atividade propõe 
reflexões sobre os desafios desse processo 
traduzidos na ótica do conceito ampliado de 
saúde, valorizando a oralidade, a expressão 
e a comunicação como fatores vitais que 
expandem o sentido da bucalidade.

Vivência
ESCRITA QUE ACOLHE, DOBRAS QUE AFETAM       
Com Beto Filippini, encadernador, 
designer de interiores e arquiteto
Uma folha A4 se transforma em carta 
autoportante, unindo gesto, palavra e 
escuta sensível. Com pílulas de poesia, a 
escrita se torna espaço de acolhimento, 
memória e atenção à saúde mental.

Dia 11. Sexta. 
14h às 15h30.
Auditório.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 12. Sábado. 
15h às 17h30.
Convivência.
Grátis.
A partir de 10 anos.
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TECNOLOGIAS E ARTES

Ateliê
ETA: LABORATÓRIO ABERTO      
Com educadores do ETA
O Espaço de Tecnologias e Artes traz ações 
envolvendo artes visuais e manuais, costura, 
eletrônica, informática, jogos, modelagem 
digital, entre outras. No Laboratório Aberto 
você pode desenvolver seus trabalhos ou dar 
início a novos projetos, com a assistência dos 
educadores do espaço. São disponibilizados 
materiais e ferramentas de uso comum, mas o 
participante deve trazer materiais específicos.

Oficina
AQUARELA DAS ANOTAÇÕES      
Com Estudio Beto Fillipini
Nessa vivência prática de encadernação 
simplificada e pintura, os participantes 
confeccionam uma caderneta personalizada 
utilizando a técnica de Costura Panfleto, focando 
na agilidade do processo e na  liberdade criativa 
para a customização da capa com aquarela.

Oficina
PINTE E PLANTE      
Com Diego Pessoa, educador 
em Tecnologias e Artes
Pratique a pintura de vasos cerâmicos para trazer 
mais vida e cor para as suas plantas e sua casa.

De 4 a 25. Sextas. 
14h às 17h.
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas.
Inscrição no 
horário e local.
Grátis.
A partir de 14 anos.

Dia 13. Domingo. 
14h às 15h30 
(turma 1) e 
15h30 às 17h 
(turma 2).
Espaço de 
Tecnologias e Artes 
25 vagas por turma.
Senhas na Loja 
Sesc com 1 hora 
de antecedência 
para cada turma.
Grátis.
A partir de 14 anos.

Dias 24/9 e 1/10. 
Quintas. 
19h às 21h.
Espaço de 
Tecnologias e Artes 
15 vagas por dia.
Senhas na Loja 
Sesc com 1 hora 
de antecedência 
para cada turma.
Grátis.
A partir de 14 anos.



27

Esporte e 
Atividade Física

COPA SESC DO COMÉRCIO E SERVIÇOS
Tem por objetivo atender e promover a socialização, 
ampliar o acesso ao lazer e à difusão da prática 
de atividades físicas e esportivas, como forma 
de favorecer o desenvolvimento integral dos 
trabalhadores das empresas do comércio 
de bens, serviços e turismo, promovendo o 
esporte como ferramenta para a valorização de 
conceitos relacionados a cooperação, inclusão 
social, integração e promoção da saúde.

Torneios e campeonatos
COPA SESC | VÔLEI MASCULINO

Torneios e campeonatos
COPA SESC | VÔLEI FEMININO

Dia 3. Quinta. 
19h às 21h30.  
Dia 6. Domingo. 
16h às 18h30.
Ginásio.
Grátis.
A partir de 18 anos.

Dia 5. Sábado. 
16h às 18h30
Ginásio.
Grátis.
A partir de 18 anos.
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Torneios e campeonatos Copa Sesc do Comércio e Serviços
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Aula aberta
HATHA YOGA: DO CUIDADO 
INDIVIDUAL AO COLETIVO      
Com Leonardo Noda, profissional de 
Educação Física e instrutor de yoga
Filosofia e prática que busca alinhar o hatha 
yoga com as noções do autocuidado individual 
e que pode reverberar no cuidado coletivo.

Vivência
FUTEFAMÍLIA      
Recreação livre de futebol em minicampo 
para famílias jogarem juntas. Sejam crianças, 
adolescentes ou pessoas adultas, o espaço é de 
convivência através do esporte. 
Material esportivo pode ser retirado 
no setor de empréstimo mediante a 
apresentação de Credencial Sesc válida

Vivência
CRIANÇA E MOVIMENTO: 
JOGOS E BRINCADEIRAS      
Com educadores em atividades 
físico-esportivas do Sesc
A cada sessão, as crianças experimentam 
diferentes estímulos como circuitos com 
obstáculos, desafios de habilidades motoras, 
jogos esportivos adaptados e brincadeiras 
para se divertirem com suas famílias. 

Vivência
PRAÇA DE BRINCAR      
Com educadores em atividades 
físico-esportivas do Sesc
Com materiais esportivos, circenses e brinquedos 
diversos as pessoas têm a possibilidade de 
brincar de forma convencional ou criar jogos e 
brincadeiras em interação umas com as outras.

Sábados. 
10h30 às 11h30. 
Dia 7 (feriado). 
Segunda. 10h30 
às 11h30.
Ginásio.
80 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
A partir de 12 anos.

Domingos. 
10h às 11h30.
Campo.
Grátis.
A partir de 6 anos.

Domingos. 
10h30 às 11h30.
Sala de Práticas 
Corporais.
Grátis.
Para crianças 
de 3 a 6 anos 
acompanhadas de 
um responsável 
adulto.

Domingos. 
16h30 às 18h20.
Praça de 
Convivência.
Grátis.
Para crianças 
de 6 a 12 anos 
acompanhadas de 
um responsável 
adulto.

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA
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GINÁSTICA MULTIFUNCIONAL - GMF
Treinos individuais e coletivos com o objetivo de estimular o 
desenvolvimento das capacidades físicas e habilidades motoras. 
A partir de 12 anos.

 

 7h30 às 13h e 15h30 às 21h 10h às 15hTreinos 
Individuais

Terça a Sexta Sábados e Feriados

 

 R$ 52  R$ 113 (Gratuito para pessoas até 16 anos).

Desconto de 50% para maiores de 60 anos.

Treinos 
Coletivos

7h30, 9h, 10h30, 
15h30, 17h, 18h30 e 20h

10h e 11h30

PRÁTICAS CORPORAIS
Práticas que integram corpo e mente e trabalham a expressão 
corporal. A partir de 12 anos.

 
 

 
20h às 20h50 15h às 15h50Movimento  

Consciente

Terça e Quinta Quarta e Sexta

 

 

 

 R$ 43  R$ 86 (Gratuito para pessoas até 16 anos). 

Desconto de 50% para maiores de 60 anos.

15h às 16h20
Ginástica Para  
Todos (GPT)*

*GRÁTIS

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA
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Curso Ginástica Multifuncional
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PROGRAMA SESC DE ESPORTES
Programa de ensino e treino das modalidades esportivas pautado 
na educação e formação do cidadão.

Vôlei

14h às 16h50

15h às 17h20

18h30 às 19h20

16h30 às 17h50

20h às 21h20

16h30 às 17h50

18h30 às 19h50

20h às 21h20

18h30 às 19h50

20h às 21h20

6 a 10 anos

Vôlei

Futsal 

Basquete

Multiesportes

Basquete

Corrida

3 a 6 anos

Esporte Criança

Esporte Jovem 
10 a 13 anos

Esporte Jovem
13 a 16 anos

Esporte Adulto
A partir de 16 anos

Esporte para 
Pessoas Idosas

Terça e Quinta Quarta e Sexta

20h às 21h20Futsal Feminino

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

NOVAS INSCRIÇÕES - CURSOS ESPORTIVOS
Consulte as vagas disponíveis no app Credencial Sesc SP 
ou centralrelacionamento.sescsp.org.br

Para pessoas com credencial plena (titulares e dependentes):
• Divulgação das vagas disponíveis: dias 3 e 17/9, quintas, 18h;
• Pré-inscrição on-line de 3 a 9/9 e de 17 a 22/9. 

Para pessoas não credenciadas:
• Divulgação das vagas disponíveis: dias 9 e 23/9, quartas, 18h;
• Pré-inscrição on-line de 9 a 14/9 e de 23 a 28/9.

Após realizar a pré-inscrição, você recebe um e-mail  
com as orientações e documentos necessários. 
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Crianças

PRIMEIRA INFÂNCIA

Vivência
CORPINHOS DANÇANTES | PARA BEBÊS      
Com Bel Droppa, bailarina, arte-educadora 
e professora de dança
Vivência de dança contemporânea para bebês e 
seus cuidadores, com o objetivo de proporcionar 
um momento de sensibilização, escuta e diálogo 
através da dança. Cantigas de roda, rodas de 
massagem, danças e jogos coletivos fazem 
parte dos encontros, que possibilitam investigar 
caminhos para a plena presença do corpo 
em relação com o espaço e o movimento.

Ateliê
PEQUENOS ARTEIROS      
Com Paula Brait, educadora 
do Espaço de Brincar
Espaço dedicado à expressão artística 
por meio da experimentação de 
materiais como canetinhas, lápis de 
cor, tinta, papéis, entre outros, para os 
pequenos exercerem a criatividade.

Sábados. 
11h às 12h.  
Dia 7 (feriado). 
Segunda. 11h 
às 12h.
Sala de Práticas 
Corporais.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência. 
20 vagas para 
bebês e crianças 
até 3 anos 
acompanhadas por 
um responsável 
adulto.
Grátis.

Dias 5 e 19. 
Sábados. 
14h30 às 16h30.
Hall do Espaço 
de Brincar.
16 vagas.
Inscrições no 
horário e local da 
atividade. 
Para crianças 
até 6 anos 
acompanhadas por 
um responsável 
adulto.
Grátis.

Vivência Corpinhos Dançantes | Para Bebês Jo
ão
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SONS&CENAS PARA BEBÊS
Apresentações musicais e cênicas produzidas ou 
readequadas para o público da primeira infância e 
suas necessidades específicas, desde repertório, 
volume do som até o acolhimento no espaço.

Espetáculo
MAFUÁ DO PÉ DE ACALANTO      
Com Cia Prana
Concerto cênico de câmara para bebês, criado 
a partir do repertório das gravações das 
Cirandinhas e Bachianas de Heitor Villa-Lobos e 
de arranjos originais, com sonoridade de violino 
ao vivo de cirandas brasileiras. Bebês e seus 
familiares são convidados a uma escuta lúdica e 
participativa, como num quintal de brincadeiras.

Dia 27. Domingo. 
11h.
Auditório.
Ingressos na 
Loja Sesc com 
30 minutos de 
antecedência. 
30 vagas para 
bebês e crianças 
até 3 anos 
acompanhadas por 
um responsável 
adulto.
Grátis.

Espetáculo Mafuá do Pé de Acalanto Ed
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INFÂNCIAS EM CENA
Circo, dança, teatro, literatura e 
cinema voltados para infâncias. 

Espetáculo
DENTRO, FORA E CRUZA      
Com Unity Warriors
Tendo o prazer do brincar presente em 
cada cena, o espetáculo busca ressignificar 
alguns jogos e brincadeiras populares que 
contribuem com a formação do imaginário 
social. Brincar é também reviver memórias 
e o público é convidado a mergulhar nesse 
mundo dançante com jogos que marcaram 
suas infâncias. Afinal "brincar é coisa séria”.

Espetáculo
CORTEJO ENCANTADO      
Com Refinaria Teatral
Deuses e entidades "Encantadas" se materializam 
no plano terrestre e convocam os seres terrenos 
a adentrarem à força sagrada através de cantos 
ritualísticos. Uma celebração dos elementos 
da natureza revela a potencialidade da vida.

Dia 5. Sábado. 
16h30. 
Convivência.
Grátis.
A partir de 3 anos.

Dia 7 (feriado). 
Segunda. 
15h30 às 16h15.
Praça de Entrada.
Grátis.
Todas as idades.

Espetáculo Cortejo Encantado M
at

he
us

 J
os

é 
M

ar
ia



34

Exibição
PLACA MÃE      
Dir.: Igor Bastos | Brasil | 2023 | 105min.
A androide Nadi conquista a cidadania brasileira 
e passa a ter o direito de adotar duas crianças: 
David e Lina. Porém, um mal-entendido acontece 
durante a adoção, e o menino foge, com medo de 
se separar de Lina. Enquanto o garoto lida com os 
perigos da cidade, Nadi corre para encontrá-lo.
Acervo CINESESC.

Show
AFROHITS - TOADA PARA ERÊS      
Com grupo Trança de teatro
AFROHITS celebra infância e ancestralidade 
afro-brasileira em um passeio musical e 
performático pelos ritmos da diáspora, do ijexá 
ao funk, no quintal simbólico de Tia Ciata.

Espetáculo
A ESTREIA      
Com Circo Caramba
Quando terminam os shows da Banda Incrível 
Som, a rotina se repete: a banda se retira, o 
público vai embora e "entra em cena" Jerônimo, 
responsável por desmontar o palco. Num certo 
dia, a banda encerra a apresentação, mas a 
plateia fica possivelmente aguardando por um 
improvável bis... Essa deve ser a oportunidade 
perfeita para que Jerônimo possa finalmente 
estrear o show que sempre sonhou.

Dia 12. Sábado. 
16h30. 
Auditório.
Ingressos no dia 
da exibição, a 
partir das 10h, 
em sescsp.org.br/
bauru ou no app 
Credencial SescSP 
e, presencialmente, 
às 15h30.
Grátis.

Dia 19. Sábado. 
16h30.
Convivência.
Grátis.

Dia 26. Sábado. 
16h30. 
Convivência.
Grátis.

CRIANÇAS

Espetáculo A Estreia G
ab
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Vivência A Cabaça Mágica e as Literaturas Pretas D
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Vivência
A CABAÇA MÁGICA E AS LITERATURAS PRETAS      
Com Agbalá Conta
Agbalá Conta abre sua cabaça e revela livros 
das literaturas pretas para as infâncias e 
juventudes. O acervo fica exposto ao público 
de todas as idades, que escolhe a obra a ser 
mediada pelas educadoras da Agbalá.

Contação de história
MARIA KUBRUSLY E SEU VIOLINO      
Com Maria Kubrusly e Tali Alcalá
Maria Kubrusly, contadora de histórias, violinista 
e artista educadora, conta, toca e canta histórias, 
com um olhar sensível para a primeira infância e 
suas diversidades. Objetos, simples e delicados, se 
transformam em personagens dessas histórias, e 
elementos da natureza, tais como sementes, galhos 
e conchas também compõem as narrativas.

Oficina
CRIATURAS EQUILIBRISTAS      
Com Diego Pessoa, educador 
em Tecnologias e Artes
Que tal criar uma pequena criatura capaz 
de se equilibrar em qualquer lugar utilizando 
rolhas, varetas e muita imaginação?

Sábados. 
14h às 16h.
Espaço de Leitura.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 6. Domingo. 
11h às 12h.
Espaço de Leitura.
Grátis.
Todas as idades.

Dias 6 e 20. 
Domingos. 
14h às 15h30 
(turma 1) e 
15h30 às 17h 
(turma 2).
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas por turma.
Senhas na Loja 
Sesc com 1 hora 
de antecedência 
de cada turma.
Grátis.
A partir de 7 anos.

CRIANÇAS
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Contação de história
HISTÓRIAS DO BAOBÁ      
Com Agbalá Conta
Histórias dessa árvore milenar, desde os tempos 
que o criador trabalhava criando o mundo, e 
Baobá era sua criação predileta, até que de 
tanto reclamar nunca mais pôde falar. Mas 
apesar da sua tagarelice, se tornou uma árvore 
importante e descobriu que carrega em si tesouros 
secretos que nem todo mundo pode acessar.

Contação de história
BRINQUEDOS E HISTÓRIAS 
DE CANTAR E ENCANTAR     
Com Agbalá Conta
Brincadeiras musicais e corporais da cultura 
preta brasileira e africana tradicional, temperadas 
com histórias curtas que envolvem a interação 
das crianças e seus acompanhantes.

Oficina
O CADERNO DOS BORRICHOS     
Com Bruno Müller, educador 
em Tecnologias e Artes
Começando com borrões e terminando com 
bichos: borrichos! Em minicadernos feitos na 
hora, vamos explorar manchas de tinta para criar 
animais esquisitos e bichos que não existem.

Dia 13. Domingo. 
11h às 12h.
Espaço de Leitura.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 20. Domingo. 
11h às 12h.
Espaço de Leitura.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 27. Domingo. 
14h às 15h30 
(turma 1) e 
15h30 às 17h 
(turma 2).
Espaço de 
Tecnologias e Artes.
16 vagas por turma.
Senhas na Loja 
Sesc com 1 hora 
de antecedência 
de cada turma.
Grátis.
A partir de 7 anos.

CRIANÇAS

Oficina O Caderno dos Borrichos D
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Curso Compor-se Ra
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Pessoas Idosas

Curso
COMPOR-SE     
Com Bebé Pacheco, cantora e produtora cultural
Oficina de composição musical que convida pessoas 
com 60 anos ou mais a transformar memórias, 
afetos e histórias de vida em canções autorais, 
culminando em apresentação aberta ao público.

Show
COMPOR-SE - NOSSAS CANÇÕES      
Com Bebé Pacheco, cantora e produtora cultural 
e pessoas idosas participantes do TSPI
Apresentação de encerramento acompanhado por 
banda no palco do Sesc Bauru com apresentação das 
composições musicais autorais desenvolvidas pelas 
pessoas idosas participantes do curso Compor-se.

De 2 a 30. Quartas. 
14h às 16h30. 
Sala de Múltiplo 
Uso 3.
20 vagas.
Inscrições 
na Central de 
atendimento 
mediante 
disponibilidade 
de vagas.
Grátis.
A partir de 60 anos

Dia 1/10. Quinta. 
16h30 às 18h.
Convivência.
Grátis.
A partir de 60 anos
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Curso
CORAL POÉTICO PERFORMÁTICO: 
EU CONTO, VOCÊ CANTA      
Com Thiago Lucali, professor e músico 
e Talita Neves, professora, diretora 
teatral e produtora cultural
O Coral Poético Performático propõe a 
construção criativa (e coletiva) de uma ação 
cênico-musical que une elementos do teatro 
com o universo da música brasileira.

Reunião
PONTO DE ENCONTRO: 
CAMINHOS DA COMPOSIÇÃO      
Com Bebé Pacheco, cantora e produtora cultural
Momento de encontro com as pessoas participantes 
do programa TSPI para trocas de ideias e 
experiências, além da apresentação dos destaques 
da programação do Sesc. Neste mês, a cantora 
Bebé Pacheco apresenta composições autorais 
de seus 5 anos de carreira, em voz e violão.

Oficina
COZINHAS DA ESTAÇÃO: PRIMAVERA NO PRATO      
Com Carla Pires, nutrichef
A oficina tem como objetivo explorar os 
sabores e ingredientes que cada estação do 
ano oferece, respeitando a sazonalidade dos 
alimentos e valorizando todas as suas partes.

De 4/9 a 27/11. 
Sextas. 14h 
às 15h30. 
Sala de Múltiplo 
Uso 2.
30 vagas.
Inscrições 
na Central de 
atendimento 
mediante 
disponibilidade 
de vagas.
Grátis.
A partir de 60 anos

Dia 24. Quinta. 
14h às 15h.
Auditório.
Grátis.
A partir de 60 anos

Dia 25. Sexta. 
14h30 às 16h. 
Auditório.
20 vagas.
Inscrições 
na Central de 
atendimento 
mediante 
disponibilidade 
de vagas.
Grátis.
A partir de 60 anos

PESSOAS IDOSAS
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Turismo Social
FESTIVAL SESC DE TURISMO – PERTO DA GENTE
É logo ali! Um convite à (re)descoberta dos 
territórios próximos, sejam bairros, cidades ou 
regiões vizinhas, partindo do pressuposto de que 
a experiência turística não está necessariamente 
associada a grandes deslocamentos, mas 
à qualidade da experiência vivenciada.

Vivência
HISTÓRIA DA CIDADE E DO LANCHE BAURU
Com Leandro Monteiro e Jhéssyca Galhardo, chefs
Uma experiência gastronômica com 
demonstração da montagem e degustação do 
legítimo lanche Bauru. A atividade contempla 
a história e as características do tradicional 
sanduíche, bem como a demonstração das 
técnicas de preparo e montagem juntamente 
com apresentação da história de Bauru.

Vivência
SABERES E SABORES DO JARACATIÁ
Com Espaço Jaracatiá - Doce e Arte
Um fruto nativo da Mata Atlântica é o catalizador 
das atenções no centro cultural e turístico 
"Jaracatiá Doce e Arte", localizado em São Pedro 
(SP). E convida para um percurso sobre a memória, 
a cultura local e a preservação da biodiversidade 
e dos saberes da gastronomia artesanal da região, 
com diversas receitas preparadas com o Jaracatiá.

Vivência Saberes e Sabores do Jaracatiá D
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Dia 6. Domingo. 
10h30 às 12h30.
Convivência.
30 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 13. Domingo. 
10h30 às 12h30.
Convivência.
30 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
Todas as idades.
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Vivência
BAIÃO DE DOIS
Com Moacir Santana, chef
Nascido no Nordeste, o baião de dois é a 
celebração da criatividade sertaneja, unindo 
arroz e feijão (originalmente o verde ou de corda) 
numa panela só para evitar o desperdício. O 
nome foi consagrado por Luiz Gonzaga, inspirado 
na dança coreografada a dois. O prato ganha 
contornos únicos com o que há na despensa, 
como o queijo coalho derretido e a carne de sol.

Passeio
NOS LIMITES DE BAURU
Com Edson Fernandes e 
Fabio Pallotta, historiadores
Um passeio pelo centro da cidade ressaltando 
o processo de formação de Bauru, o contexto 
histórico dos principais prédios, suas características 
arquitetônicas e curiosidades sobre os personagens 
que nomeiam as ruas centrais. Aborda também 
a construção da ferrovia Noroeste e o impacto 
sobre os povos indígenas que habitavam a 
região. Acompanhado de um bom café.

Vivência
O MUNDO EM OITO PEDAÇOS
Com Thiago Araujo, chef
Explore as curiosidades da pizza, da fermentação 
da massa à criatividade dos recheios brasileiros e 
histórias que moldaram esse importante símbolo 
da culinária ao redor do mundo. E aproveite para 
degustar uma fatia repleta de saberes sociocultural e 
dicas de preparo, pois essa vivência acaba em pizza!

TURISMO SOCIAL

Vivência O Mundo em Oito Pedaços D
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Dia 20. Domingo. 
10h30 às 12h
Convivência.
30 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 27. Domingo. 
10h30 às 12h
Convivência.
30 vagas.
Senhas na Loja 
Sesc com 30 
minutos de 
antecedência.
Grátis.
Todas as idades.

Dia 26. Sábado.
Encontro às 9h 
em frente ao 
Museu Ferroviário 
Regional de Bauru, 
Rua Primeiro de 
Agosto, quadra 1.
 R$15
 R$17
 R$23
25 vagas.
Vendas a partir 
do dia 3, quinta, 
14h, na Central 
de Atendimento.
A partir de 12 anos.
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VENDA DIRETA
Inscrições no Portal Sesc SP ou presencialmente na Central de Atendimento, por 
meio do agendamento pelo app Credencial Sesc SP ou centralrelacionamento.
sescsp.org.br, a partir do dia 19/8, quarta, às 14h. 
Pagamento na Central de Atendimento a partir do dia 20/8, quinta, às 14h. 
O prazo para pagamento será de até 48h após a data da inscrição.  
Inscrições não confirmadas são automaticamente canceladas.

De 15/10 a 18/10. 
Quinta a domingo.
Saída às 7h 
do Sesc Bauru.
 R$1.400
 R$2.100
Valor por pessoa em 
apartamento duplo.
Gratuito para 
crianças de 0 a 6 
anos. De 7 a 12 
anos desconto 
de 50%. 
Valor integral a 
partir de 13 anos 
conforme categoria 
da Credencial Sesc.

Excursão
SABORES DE SÃO PAULO: 
ENCONTRO DE POVOS E CULTURAS
São Paulo (SP)
Roteiro gastronômico-cultural que percorre 
mercados, feiras e territórios simbólicos de 
São Paulo, relacionando os povos originários, 
a presença africana e os diferentes fluxos de 
imigração que formaram a culinária paulistana. 
A experiência valoriza saberes tradicionais 
e práticas populares, promovendo a leitura 
crítica da cidade por meio de seus sabores. 

Inclui meia pensão e hospedagem no hotel 
Massis, em apartamentos duplos. 

Excursão Sabores de São Paulo: Encontro de Povos e Culturas D
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VENDA DIRETA
Inscrições no Portal Sesc SP ou presencialmente na Central de Atendimento, por 
meio do agendamento pelo app Credencial Sesc SP ou centralrelacionamento.
sescsp.org.br, a partir do dia 15/9, terça, às 17h. 
Pagamento na Central de Atendimento a partir do dia 16/9, quarta, às 14h. 
O prazo para pagamento será de até 48h após a data da inscrição.  
Inscrições não confirmadas são automaticamente canceladas.

De 17/11 a 22/11. 
Terça a domingo.
Saída às 6h 
do Sesc Bauru.
Informações 
na Central de 
Atendimento 
a partir do dia 
9/9, quarta.
Gratuito para 
crianças de 0 a 6 
anos. De 7 a 12 
anos desconto 
de 50%. 
Valor integral a 
partir de 13 anos 
conforme categoria 
da Credencial Sesc.

Excursão
TERRITÓRIOS CAIÇARAS E 
QUILOMBOLAS DO LAGAMAR
Cananéia e Ilha do Cardoso (SP
Parque Estadual da Ilha do Cardoso (PEIC), 
localizado no litoral sul do Estado de São Paulo 
na divisa dos estados de São Paulo e Paraná, 
colabora em conjunto com outros parques para 
a preservação da maior mancha contínua de 
Mata Atlântica existente no Brasil. Não é exagero 
dizer que é uma das mais belas e diversificadas 
paisagens naturais ainda acessíveis na região 
sudeste do País. Além do patrimônio natural, a 
região é rica em cultura e tradição. As populações 
quilombola, caiçara e indígena mantêm vivos os 
costumes e manifestações tradicionais. 
A história brasileira encontra lugar de destaque 
na região do Vale do Ribeira, na cidade de 
Cananeia, uma das mais antigas do Brasil.

Excursão Territórios Caiçaras e Quilombolas do Lagamar D
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Desde sua origem, o Sesc 
acompanha diferentes gerações, 
promovendo experiências em 
educação, saúde, cultura e lazer.

Criado em 13 de setembro de 
1946 e mantido pelos empresários 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, o Sesc nasceu voltado 
aos trabalhadores e trabalhadoras 
do setor e suas famílias.

Hoje, o Sesc está presente 
em todo o Brasil. No Estado 
de São Paulo são mais de 40 
unidades que reúnem pessoas, 
atividades e possibilidades na 
capital, no interior e no litoral.

Nos dias 11, 12 e 13 de setembro 
o Sesc São Paulo comemora seus 
80 anos com uma programação 
especial e gratuita em todas 
as unidades do Estado.

Saiba mais em 
sescsp.org.br/
80anos
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Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com 80 anos de atuação, o Sesc – 
Serviço Social do Comércio conta com 
uma rede de 43 unidades operacionais 
no estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação
de documentos
necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais 
sob demanda do Sesc São Paulo 
reúne mais de 24 mil itens de 
diferentes áreas, em vídeos, 
imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo 
o Brasil, em operadoras de TV 
por assinatura e serviços de 
streaming. Mais de 1.300 títulos 
sob demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 42 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja



Informações e Horários 

Central de Atendimento
Para atendimento presencial e compra 
de ingressos, é necessário agendamento 
no app Credencial Sesc SP ou em 
centralrelacionamento.sescsp.org.br
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados,  
10h às 18h30.

Parque Aquático
Fechado para reforma.

Exame Clínico
Para inscritos nos cursos esportivos: 
agendamento na Central de Atendimento.

Espaço de Leitura 
Ambiente voltado para a convivência 
e leitura de jornais, revistas temáticas, 
HQs e produções literárias clássicas 
e contemporâneas.  
Terça a sexta, 13h30 às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
das 10h às 18h30.

Comedoria
Cardápio com bebidas quentes e 
frias, salgados, bolos, tortas, doces e 
frutas. Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados,  
10h às 18h30.

 
Relacionamento com Empresas 
Programa de atendimento às empresas 
do comércio de bens, serviços e turismo. 
Se a sua empresa é contribuinte do Sesc, 
pode integrar o programa, solicitando 
informações a um dos nossos 
representantes: 
relacionamentocomempresas.bauru@
sescsp.org.br ou pelo telefone 

14 3235.1755.

Odontologia 
Exclusivo para trabalhadores no 
comércio de bens, serviços e 
turismo credenciados e dependentes. 
Atendimento com inscrição prévia.  
Terça a sexta, 7h30 às 21h30. 
Sábado, 10h às 17h. 
Telefone: 14 3235.1821

 
Espaço de Brincar
O programa Espaço de Brincar 
potencializa, por meio da ludicidade, 
o livre brincar na primeira infância.  
Para crianças de 0 a 6 anos.
Terça a sexta, 13h às 19h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h30 às 18h30. 

Bicicletário
O bicicletário está localizado na  
Praça de Entrada da unidade e  
possui 30 vagas. 
O proprietário de bicicleta deve 
portar e utilizar travas de segurança.
As bicicletas devem ser retiradas 
até o fechamento da unidade. 

Sesc Mesa Brasil
Programa permanente de combate 
à fome e ao desperdício que busca 
onde sobra e entrega onde falta: são 
toneladas de alimentos que, ao invés de 
serem descartados, chegam à mesa de 
quem mais precisa. Contato pelo email 
mesabrasil.bauru@sescsp.org.br 
ou pelo telefone 14 3235.2730

Brigada de Incêndio
Para sua segurança, o Sesc Bauru 
possui Brigada de Incêndio treinada com 
equipamentos de segurança e extintores 
de acordo com a legislação vigente. 

Sesc Wi-Fi
Alguns espaços da unidade possuem 
acesso livre e gratuito à internet sem 
fio. Basta conectar-se à rede Sesc 
Wi-Fi e escolher uma forma de acesso. 
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Av. Aureliano Cardia, 6-71

Tel.: +55 14 3235-1750

             sescbauru
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