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Este guia traz os destaques da
programacéo da unidade de

Franca. Consulte a programacéo
completa, inclusive das unidades da
capital e litoral, em sescsp.org.br.
Programacéo suijeita a alteragoes.

Capa: Show | Duda Beat
Acustico e Tal

Dia 16/6. Terga, 19h30
Foto: Joseph Clarkson

Funcionamento

Terca a sexta, 9h as 21h30.

Sabados, domingos e feriados,

10h as 18h30.

Dia 4/6 (Corpus Christi) unidade aberta

Ingressos

A venda de ingressos para shows e
espetaculos no Sesc S&o Paulo tem
inicio semanalmente, em dois lotes.
On-line: as tercas-feiras, a partir das 17h.
Presencial, nas bilheterias das unidades:
as quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da Venda Venda
Atividade On-line  Presencial
2a7/6 26/5 27/5
9a14/6 2/6 3/6
16a21/6 9/6 10/6
23 a28/6 16/6 17/6
30/6a5/7 23/6 24/6
7a12/7 30/6 1/7

Para temporadas de espetéculos, sdo
consideradas as datas de estreia para
inicio das vendas de toda a temporada.
0 portal do Sesc S&o Paulo traz
informagdes completas sobre datas de
venda, precos, limitagdes de ingresso por
pessoa e meios de aquisi¢do - on-line,
via aplicativo Credencial Sesc SP ou
Central de Relacionamento Digital, ou
presencialmente nas unidades. Consulte
a politica de venda de ingressos na
secdo Termos de Uso em sescsp.org.br

Precos

@ Credencial Plena: Pessoa
trabalhadora do comércio de bens,
servicos e turismo credenciada
no Sesc e dependentes.

Il Meia Entrada: Pessoa aposentada,
com mais de 60 anos, com
deficiéncia, estudante e servidora de
escola plblica com comprovante.

A Inteira.
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Editorial

Em junho, o Sesc Franca recebe o projeto Leituras Circulantes, que
busca ampliar o0 acesso a literatura brasileira contemporanea por
meio da leitura, do didlogo e da presenca de autores e autoras nas
unidades da Grande Sao Paulo, litoral e interior do estado.

No dia 13, um clube de leitura aborda a obra A Resisténcia,

de Julian Fuks. No dia 17, o autor compartilha seus processos de
escrita em um bate-papo mediado pela historiadora Higina Marques.
A agdo tem o apoio das editoras Companhia das Letras e Todavia.

Composta por artistas imigrantes, brasileiros e pessoas em
situacdo de refigio, a Orquestra Mundana Refugi apresenta,
cangdes que celebram culturas de diferentes paises. Sob a diregdo
artistica de Carlinhos Antunes, a orquestra reline muisicos da
Guiné-Conacri, Siria, Franca, Ird, Cuba, Palestina e outros em

um mosaico de cangdes tradicionais executadas em mais de
quinze idiomas, por instrumentos que vao do kanun ao acordeon,
passando pelo piano, violino, citara chinesa e bouzouki.

i - d
Musica Orquestra Mundana Refugi



Representantes de oito etnias compartilham saberes tradicionais
e criagOes artesanais na Feira Indigena, fomentando didlogos

e a valorizacdo dos diferentes povos. Apés a feira, o grupo

Jocana Xohas, formado por mulheres Pataxd, apresenta cantos
tradicionais e manifestagdes sonoras que expressam a identidade
e a espiritualidade.

E para celebrar o Dia Mundial do Meio Ambiente, o Festival
Florestar - Do Quintal a Floresta aborda a importancia das areas
naturais em duas oficinas: Técnicas de restauragao ecoldgica,
dedicada a recuperacdo de florestas por meio de procedimentos
acessiveis e discussdes sobre legislagdo ambiental; e Conhecendo
as sementes do Cerrado e Mata Atlantica, que trata da
diversidade de sementes nativas nesses biomas, técnicas de
coleta, armazenamento e propagacéo, além de usos alternativos
das sementes, como a fabricac&o de biojoias.

Boa leitural!

Edu Svezia



Shows e Espetaculos

MUSICA

Show Dia 6/6.
TRIO BENE Sabado, 17h.
Classicos do Forr6 g:;t\;lsvenma.

Apresentacéo celebra o forré pé-de-serra,
valorizando a cultura nordestina por meio de
de sucessos do género.

Concerto

USP FILARMONICA & CORAL DA UNESP FRANCA
A apresentacdo percorre grandes obras da
histéria da musica, reunindo composigdes
europeias e brasileiras — da antiguidade a
contemporaneidade — em um programa que
transita entre o repertério coral-sinfonico,
sinfénico e obras para solistas. No palco, a USP
Filarmdnica, o Opera Studio e o Coral da UNESP
se encontram, promovendo integragéo entre
formagao académica e a participagdo

da comunidade.

Dia 10/6.
Quarta, 20h.
Teatro. Gratis.
Ingressos

1h antes.

Show

DUDA BEAT

Acustico e Tal

Show intimista revisita faixas do album "Tara &
Tal" e sucessos da trajetéria da cantora. Com
arranjos acusticos, coloca a cangéo no centro,
destacando voz, letras e interpretagao.

Dia 16/6.
Terca, 19h30.
Teatro.

O RS 18

H RS 30
ARS$60

Marcela Fhocus



SHOWS E ESPETACULOS

Show Serial Funkers

Show

ORQUESTRA MUNDANA REFUGI

A orquestra redne vinte e um musicos, entre
imigrantes, brasileiros e pessoas em situagéo
de refagio, sob a direcdo musical de Carlinhos
Antunes. Em um repertério que atravessa
fronteiras, apresenta cangdes que celebram
culturas e identidades de diferentes paises.

Show

SERIAL FUNKERS

0 Baile da Serial

0 show reune ritmos como R&B, samba- rock
e funk estadunidense. Repertério traz hits de

artistas como Michael Jackson, Earth, Wind &
Fire, Tim Maia, Stevie Wonder e Seu Jorge.

Show

BNEGAO & A PONTA DE DIAMANTE

Cantam A Tabua de Esmeralda

Show dedicado ao album A Tabua de Esmeralda,
de Jorge Ben Jor. Criado para celebrar os 50 anos
do disco, o espetaculo revisita a obra com
arranjos cuidadosos, poténcia ritmica e respeito
a sua forga espiritual.

Dia 20/6.
Sabado, 19h30.
Teatro.

®RS$15

MRS 25
ARS50

Dia 21/6.
Domingo, 17h.
Praca.

Grétis.

Dia1/7.
Quarta, 19h30.
Teatro.
®RS$15

MRS 25
ARS50

Danilo Barbosa



SHOWS E ESPETACULOS

VERSO E VIOLA!

No primeiro domingo de cada més, viola, causos
e cantos que evidenciam a riqueza da cultura
caipira, seus saberes e tradicdes, na Comedoria
do Sesc Franca.

Show

PAULO GIMENES

Boldreando - Homenagem ao Sr. Brasil

0 musico e escritor Paulo Gimenes redne
intérpretes de Franca e regido para homenagear
Rolando Boldrin e o histérico programa Sr. Brasil.
O repertorio traz misicas de Boldrin e de
artistas que passaram pela atragéo, como
Renato Teixeira, Almir Sater, S4 & Guarabira,

14 Bis, Milton Nascimento, entre outros.

Show

LIZANDRA E VICTORIA

Brasil Caboclo

Com modas de viola, classicos e relatos do
interior, 0 show promove um encontro entre
obras de diferentes geragdes da misica caipira.

Espetaculo

MULHER EM FUGA

Com Malu Galli e Tiago Martelli. Dir.: Inez Viana
A narrativa acompanha Monique, mae de Edouard
Louis, em diferentes momentos de sua vida: os
casamentos marcados pela violéncia, a criagéo
solitaria dos filhos, a reconstrugéo de sua
trajetéria e, por fim, a busca por uma vida
independente. O autor transforma uma histéria
intima em um gesto politico, revelando as
estruturas sociais que silenciam e subjugam
mulheres da classe trabalhadora.

Dia 7/6.
Domingo, 11h.
Comedoria.
Gratis.

Dia 5/7.
Domingo, 11h.
Comedoria.
Gratis.

Dias 3 e 4/7.
Sexta e sabado,
19h30.

Teatro.

@®RS$ 15

HmR$ 25
ARS50
Duragéo: 70 min.



SHOWS E ESPETACULOS 9

CIRCO

Espetaculo Dia 4/6.
SHOW DOS BECKER Quint.a,A 1§h.
Com Irmaos Becker g?:t\ilgem'a'

No palco, quatro artistas - malabaristas e Duragéo: 50 min.

palhacos - apresentam suas habilidades em solo e
em grupo: malabarismo com chapéus, monociclo,
equilibrio de objetos e malabarismo de contato

com bola de acrilico sdo algumas das modalidades
apresentadas com criatividade e humor.

DANCA

Espetaculo Dia 27/6.

NOS OU NINGUEM PODIA OUVIR 0S OLHOS DELA Sébado, 19h30.
Com Cia. Entre N6s T.ea;?'is

Obra de danga-teatro aborda a temética da RS 25
violéncia contra mulheres em uma narrativa ARS50

sensivel e provocativa que evoca a cumplicidade ~ Duragéo: 60 min.
do espectador e evidencia o desejo de reacdo as
violéncias cotidianas nas relagdes amorosas.

eatro Mulher em Fuga

Jodo Pacca



Exibicao
TUDO SOBRE MINHA MAE

Dir.: Pedro Almodadvar. ESP/FRA, 1999, 101 min.

Retornando de um espetaculo teatral, Manuela
perde seu filho apds ser atropelado. Desolada,
ela busca pelo pai do menino, que se tornou
uma travesti, em Barcelona.

Exibicao

VOLVER

Dir.: Pedro Almoddvar. ESP, 2006, 121 min.
Ap6s a morte, uma mulher retorna a sua cidade
natal para consertar o que ndo conseguiu
resolver em vida.

Exibicao

DOR E GLORIA

Dir.: Pedro Almoddvar. ESP, 2019, 113 min.
Salvador Mallo, diretor de cinema em declinio,
relembra a vida e carreira em Valéncia, nos anos
60. Perseguido pelos erros do passado, um
brilhante médico cria uma pele sintética que

é resistente a qualquer coisa.

Exibicao

0 QUARTO AO LADO

Dir.: Pedro Almoddvar. ESP/EUA/FRA,

2024, 107 min.

Uma autora reencontra uma antiga amiga,
mergulhando de cabeca nas lembrancgas do
passado compartilhado. Até que um pedido
surpreendente coloca a prova esses novos lagos.

Dia 2/6.
Terca, 19h30.
Teatro. Gratis.
Ingressos
1hantes.

Dia 9/6.
Terca, 19h30.
Teatro. Gratis.
Ingressos
1hantes.

Dia 23/6.
Terca, 19h30.
Teatro. Gratis.
Ingressos
1hantes.

Dia 30/6.
Terca, 19h30.
Teatro. Gratis.
Ingressos
1hantes.



Cursos, oficinas
e encontros

ACOES PARA A CIDADANIA

11

Curso

ELAS CONECTADAS: REDES DIGITAIS

PARA MULHERES

Com Denir Alves, comunicadora social
Empreendedorismo digital voltado a mulheres

De 9a12/6.
Terca a sexta,
10h as 12h.
Espaco Expositivo.
Gratis. Inscrigdes
on-line a partir de

que desejam fortalecer seus negdcios por meio 3/6, as 18h.
das redes sociais. A proposta estimula o uso igi:gsde
estratégico das ferramentas digitais para '
divulgagdo de produtos e servigos, construcgéo de

marca, ampliag&do de publico e geracdo de renda.

Feira Dia 14/6.
FEIRA INDIGENA Domingo,
Com expositores das etnias Pankararé, ég:v?\féﬂ;'
Terena, Kaingang, Pataxé, Pankararu, Gratis.

Nhandewa, Baniwa e Kamaiura

Espaco para o compartilhamento de saberes
tradicionais, didlogo intercultural e valorizagdo
das culturas indigenas a partir do contato com
criagdes artesanais de diferentes etnias.

Todas as idades.

Fundagao Arapora



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Vivéncia

VOZES DA ANCESTRALIDADE PATAX0

Com Jocana Xohas, grupo de mulheres Pataxé
Grupo formado por mulheres Pataxé apresenta
rezos e cantos tradicionais, em patxoha e
portugués, que celebram o corpo-territério.

Curso

PAES ARTESANAIS DE LONGA FERMENTACAO:
TECNICA, SABOR E DIGESTIBILIDADE

Com Tuia Cucina, empreendimento

dedicado a fermentacao natural

Imerséo pratica e tedrica no universo da
panificagcdo artesanal com fermentacéo lenta.
Ao longo de dois encontros, serdo compartilhadas
técnicas como fundamentos do levain, autélise,
desenvolvimento de gliten, dobras estruturais,
fermentagao controlada, modelagem e cocgdo.

Performance

TIG'WERA

Com Rosa Txutx3, artista cénica
Performance ritualistica evoca a teatralidade
e amemoéria de Rosa Maria, av6 da artista e
benzedeira do bairro Paes, na zona rural de
Guapiara (SP), trazendo ao centro o corpo, a
voz e as sonoridades de um rito de passagem
conhecido como "0 Corte de Medo".

Oficina

0 UNIVERSO CINEMATOGRAFICO

DE PEDRO ALMODOVAR

Com Paolo Gregori, cineasta

Imersé&o na obra do cineasta espanhol,
investigando temas recorrentes, estética,
narrativa visual e seu impacto no cinema
contemporaneo.

Dia 14/6.
Domingo, 17h
as 18h.
Convivéncia.
Gratis.

Todas as idades.

Dias 16 e 17/6.
Terca e quarta,
18h30 as 21h30.
Sala 4.

Gratis.

Inscri¢des on-line
a partir de 10/6,
as 18h.

A partir de

16 anos.

Dias 27 e 28/6.
Sabado, 18h45.
Domingo, 15h30.
Praca do Teatro

e Horta.

Gratis.

Todas as idades.

Dias 20 e 21/6.
Sabado e
domingo, 14h
as17h.

Sala 2. Grétis.
Senhas 30 min.
antes.

A partir de

16 anos.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina

CURADORIA DE ACERVOS LITERARIOS: LIVROS
DIVERSOS PARA INFANCIAS PLURAIS

Com Ananda Luz, pedagoga e

curadora de acervos literarios

Partindo do debate sobre a presenga negra nos
livros para as infancias, propde-se uma reflexao
critica sobre a construcdo de acervos litetarios
em escolas, bibliotecas, livrarias, feiras e
festivais literarios.

LEITURAS CIRCULANTES

Aproximar vozes da literatura brasileira
contemporanea de diferentes publicos, criando
situacdes em que o livro deixa de ser apenas
objeto e passa a mobilizar conversas,
deslocamentos e novas leituras.

Bate-papo

CLUBE DE LEITURA: "A RESISTENCIA",

DE JULIAN FUKS

Mediacao: Higina Marques, historiadora
Convite a partilha de impressdes sobre

A Resisténcia, de Julian Fuks, articulando
narrativa, contexto social e experiéncias
subjetivas. O encontro aborda relagdes
familiares, memodria, siléncio e exilio, e reflete
sobre as multiplas formas de resisténcia no
tempo presente. Indicada a leitura prévia
do livro A Resisténcia, de Julidn Fuks.

Dias 10 e 11/6.
Quarta e quinta,
19h as 21h30.
Sala 4. Grétis.
Senhas

30 min. antes.

A partir de

18 anos.

Dia 13/6. Sabado,
15h as 17h.
Biblioteca. Gratis.
Senhas 30

min. antes.

A partir de

16 anos.

Renato Parada



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Debate

ESCRITA DE SI E DOS OUTROS

Com Julian Fuks

Mediacao: Higina Marques, historiadora
Neste encontro, Julidn Fuks discutira seus
romances autoficcionais A Resisténcia e

A Ocupacéo, refletindo o modo como constroem
um eu sempre em aproximag&o com o0s outros.
Intimidade e alteridade passam a ser duas
buscas paralelas, numa escrita que discute

a cada momento, as suas possibilidades e

sua tentativa de pertinéncia no mundo.

SABERES E FAZERES

Atividades que fomentam as relagdes entre
0 publico, as cadeias produtivas presentes
no territdrio e os agentes locais.

Feira

FEIRA SOCIOAMBIENTAL

Com Sitio Santa Terra, Partilha, Composta
Trailer, Serafina & Casa de Projeto, Parque dos
Trabalhadores Joao Paulo ll/Parque Ecoldgico
Dr. Jodo Roberto Corréa, Juventude pelo Clima
e Tuia Cucina

Iniciativas e coletivos estardo no Sesc Franca
com produtos, ideias e saberes voltados ao
cuidado com o ambiente e com as pessoas.
Ainiciativa apoia a producéo
socioambientalmente responsével e
empreendimentos comunitarios presentes

no territdrio.

Dia 17/6. Quarta,
19h30 as 21h30.
Teatro. Gratis.
Ingressos
1hantes.

A partir de

16 anos.

Dia 13/6. Sabado,
11has 17h.
Convivéncia.
Gratis.

Todas as idades.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Oficina

INTRODUGAO A FERMENTACAO NATURAL:
CRIANDO E CUIDANDO DO LEVAIN

Com Tuia Cucina, empreendimento

dedicado a fermentacao natural

A oficina propde a valorizagéo da cultura
alimentar, o resgate de técnicas ancestrais e a
promocao da autonomia ao estimular habitos
saudaveis e a possibilidade de geracdo de renda.

FESTIVAL FLORESTAR - DO QUINTAL A FLORESTA
A importancia das areas naturais como
patrimonio, espaco de experimentacao,
aprendizagem, convivéncia, promocao de salde

e bem-estar sob o enfoque da biodiversidade,
mitigacdo e adaptacdo climatica, unindo saberes
cientificos e populares.

Dia 13/6. Sabado,
15h as 17h.

Sala 4. Grétis.
Senhas 30

min. antes.

A partir de

16 anos.

Oficina

TECNICAS DE RESTAURAGAO ECOLOGICA
Com Marcelo Oliveira, bidlogo

Restauracdo ecoldgica aplicada a recuperacéo
de florestas da regido. Os participantes terdo
contato com técnicas como a confecgéo

de bombas de sementes e transplante de
mudas, além de discussdes sobre legislagédo
ambiental e espécies vegetais nativas.

Oficina Técnicas de restauracdo ecoldgica

Dia 6/6. Sabado,
14h as 17h.
Horta. Gratis.
Senhas 30 min.
antes. A partir
de 14 anos.

Marcelo Oliveira



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS 1 6

Oficin semenltes do Cerlrado e Mata Atl

Divulgagao

Oficina Dia 7/6. Domingo,
CONHECENDO AS SEMENTES DO 14h as 16h.
CERRADO E MATA ATLANTICA g°,r ta.

. . .y ratis. Senhas
Com Marcelo Oliveira, biélogo 30 min. antes.
Encontro aborda a diversidade de sementes A partir de

nativas do Cerrado e da Mata Atlantica, técnicas 12 anos.
de coleta, armazenamento, quebra de dorméncia

e propagacao, além de usos alternativos das

sementes, como a fabricacao de biojoias.

FLORESTAR: AREAS VERDES EDUCADORAS
Atividades que destacam o carater educativo
das areas verdes a partir da contemplagao,
informacéo e experiéncias sensoriais nas
unidades do Sesc e seus entornos.

Vivéncia Dia 14/6.
TROCA DE MUDAS E SEMENTES POmingO; 11h
Com Flavia Fina Franco, agente de :Zrltghérétis
educacéo ambiental do Sesc Senhas
Intercambio de sementes e mudas que 30 min. antes.
contribuem para a conservacéo da A partir de

10 anos.

biodiversidade em um espaco dedicado a
troca de saberes. O plblico é convidado a
trazer mudas e sementes, preferencialmente
de espécies nativas, para serem trocadas.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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Vivéncia

0 MUNDO VIVO DA HORTA

Com Fernanda de Lucena, agente de

educacao ambiental do Sesc

Descobrir pequenos insetos, as plantas, os
cheiros da terra e as relagdes que mantém esse
ambiente em equilibrio: uma experiéncia sensorial
e educativa que aproxima as pessoas da
biodiversidade presente na horta e fortalece

o0 cuidado com o meio ambiente.

Dias 11 e 19/6.
Quinta, 17h as
18h30. Sexta,
16h as 17h30.
Horta.

Gratis.

A partir de 6 anos.

Vivéncia

CARPOTECA - GUARDIA DE SEMENTES
Com Flavia Fina Franco, agente de
educacao ambiental do Sesc

Colecdo cientifica de frutos e sementes é
ponto de partida para uma troca de saberes
que aborda desde aspectos ligados a
biodiversidade, botanica, coleta e cultivo
de sementes, até acdes de conservagio
florestal e protecao de povos originarios.

Dia 24/6. Quarta,
11h as 12h30.
Horta. Gratis.
Todas as idades.

Vivéncia
UM PE DE QUE?

Com Fernanda Lucena, agente de
educacao ambiental do Sesc

A partir da observacéo, do toque e do
reconhecimento de diferentes espécies
presentes na horta do Sesc Franca, um
convite a descoberta de legumes, ervas e
hortali¢as que ensinam sobre memérias,
alimentacdo saudavel e sustentabilidades.

Vivéncia Carpoteca - guardia de sementes

Dia 25/6. Quinta,
10h30 as 12h.
Horta. Gratis.
Todas as idades.

Divulgagao



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Vivéncia Dia 26/6. Sexta,
OLEOS ESSENCIAIS DA MATA ATLANTICA 1%has 21,'1.-
Com Olga Sudario, agrofloresteira gzlrfhg's(;rgt's'
Troca de conhecimentos sobre 6leos essenciais min. antes.
extraidos de plantas medicinais e aromaticas A partir de
nativas da Mata Atlantica e seus potenciais. 16 anos.
Mutirdo Dias 27 e 28/6.
MUTIRAO AGROECOLOGICO - Sabado, 15h as
SABERES DO TERRITORIO 1o Domnao,
Com Olga Sudario, agrofloresteira, Rosa Txutxa, o,
artista cénica, e Herica Maira, educadora Gratis.
Um encontro entre maos e saberes com Senhas 30

min. antes.

o0 objetivo de cultivar a terra e as relagdes
em um fazer coletivo. E recomendado o uso
de roupas confortaveis e chapéu. Menores
de 12 anos devem estar acompanhados

de um adulto de referéncia.

Todas as idades.

Acervo Olga



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Curso

FORMAS E VOLUMES: ESCULTURA ABSTRATA
Com Natascha Vital, educadora em

tecnologias e artes do Sesc

Este curso é recomendado a criativos e
entusiastas que desejam se expressar através da
arte abstrata, moldando esculturas que refletem o
potencial da ceramica fria, suas formas e texturas.

Curso

GRAVURA EM METAL

Com Julia Abdalla, artista visual

Criagao de imagens a partir de uma matriz
metdlica de cobre, utilizando técnicas de
entalhe direto e agua-forte para a investigagdo
de linhas, texturas e processos.

Curso

MAMULENGO

Com Guilherme Gongalves, educador

em tecnologias e artes do Sesc
Mamulengo é a forma popular e tradicional
do teatro de bonecos, surgida no interior
do Nordeste brasileiro. Originalmente
confeccionados por mestres bonequeiros
em madeira e tecidos diversos, neste curso,
esses fantoches serdo recriados em papel
maché e retalhos de chita, mantendo vivas
suas poténcias estética e cultural.

De 11 a 25/6.
Quintas, 10h30
as 12h.

Espaco de
Tecnologias e
Artes.

®RS8
EmRS10
ARS$20
Inscri¢des on-line
a partir de 27/5,
as 18h. A partir
de 16 anos.

Dias 6 e 7/6.
Sabado e
domingo, 14h
as 18h.

Espaco de
Tecnologias e
Artes.

®RS8

EmRS 10
ARS$20
Inscri¢des on-line
a partir de 27/5,
as 18h. A partir
de 16 anos.

De 12 2 26/6.
Sextas, 19h
as 21h30.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.
O®RS6

EmRS 10
ARS$20
Inscri¢des on-line
a partir de 3/6,
as 18h. A partir
de 14 anos.
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Curso Dias 13 e 14/6.
LAB TEXTIL: BORDADO E COSTURA Sabado e
Com Vanessa Soares, educadora em ::':g‘if” 11h
tecnologias e artes do Sesc Espaco de
Imers&o pratica e sensivel no universo das linhas,  Tecnologias
tecidos, pontos e modelagens, estimulando e Artes.
a autonomia criativa, o fazer manual e a : Ei io
construgdo de narrativas por meio das méos. ARS 20
Inscrigdes on-line
a partir de 3/6,
as 18h. A partir
de 16 anos.
Curso Dias 18 e 25/6.
MONOTIPIA BOTANICA EM PAPEL ARTESANAL Quintas, 19h
Com Flavia Fina e Guilherme Gongalves, g ";1'; G
educadores do Sesc Tefjnﬁlogias
Folhas e flores tornam-se matrizes para e Artes.
impressdes botanicas, abordando desde O RS 6
a producao de papel artesanal a partir :Ez ;8
da reciclagem, até a investigagao de Inscrigdes on-line
texturas, formas e gestos da natureza. a partir de 10/6,
as 18h. A partir
de 14 anos.

Curso Gravura em metal

Julia Abdalla
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Curso Dias 20 e 21/6.
PONTILHISMO Sabado e
Com Ogb4, artista visual g:':;}?"’ 14h
Compartilhamento de exercicios para a Espaco de
construcao de desenhos e contrastes de luz e Tecnologias
sombra, além de orientacdes sobre a utilizagdo :Algtgz
de materiais. mRS 10
ARS20
Inscrigdes on-line
a partir de 10/6,
as 18h.
A partir de
14 anos.
Oficina Dia 24/6. Quarta,

PINTANDO COM BASTAO OLEOSO

Com Natascha Vital, educadora em
tecnologias e artes do Sesc
Experimentagdes com bast&o oleoso e criagdo
de artes texturizadas com cores vibrantes.

3
= eyl

Curso Pontilhismo

i

14h as 16h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.
Gratis. Senhas
30 min. antes.
A partir de

16 anos.

Ogba
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Oficina

LAGO DE CROCHE

Com Roberta Stefany, artesa

Introduc&o aos principios e técnicas do croché
a partir da confecgdo de um lago, utilizando
diferentes tipos de linhas e barbantes.

Curso

PONTO CRUZ: MARCA-PAGINAS MAGNETICO
Com Roberta Stefany, artesa

Introduc&o a técnica do ponto-cruz a partir da
criacdo de um marca-paginas que sera finalizado
com a aplicagdo de um im4. A atividade é
permeada por um bate-papo sobre obras
literarias e experiéncias de leitura.

Curso

PAISAGISMO AFRORREFERENCIADO EM VASOS
Com Taina Dorea, arquiteta e urbanista
Vivéncia pratica e reflexiva sobre o paisagismo
afrorreferenciado, conectando saberes
ancestrais, biodiversidade e praticas de cultivo.

Dias 27 e 28/6.
Sabado e
domingo, 11h
as 13h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes

Gratis. Senhas
30 min. antes.
A partir de

14 anos.

Dias 27 e 28/6.
Sabado e
domingo, 14h
as 17h.

Espaco de
Tecnologias

e Artes.

O®RS6

EmRS 10
ARS$20
Inscri¢des on-line
a partir de 17/6,
as 18h. A partir
de 14 anos.

De 1 a 3/7. Quarta
a sexta, 13h30
as 17h30.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

O®RS6

EmRS 10
ARS$20
Inscri¢des on-line
a partir de 24/6,
as 18h. A partir
de 16 anos.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina

BORDADO RUSSO: RETRATO ABSTRATO
Com Guilherme Gongalves, educador em
tecnologias e artes do Sesc

A partir de uma Unica linha continua, participantes

criam retratos ou autorretratos investigando
gesto, sintese e expressio. A proposta investiga
0 traco essencial e as possibilidades do bordado
como forma de criagao artistica, sem exigir
experiéncia prévia.

Curso

MERGULHANDO NA MODELAGEM 3D:
INTRODUCAO AO BLENDER

Com Bruno Fiorelli, artista educador

Curso introdutério voltado para iniciantes

ou pessoas interessadas no mundo da
modelagem 3D. Nessa imerséo, serdo
apresentadas as principais fungdes do Blender,
software livre e gratuito, além de oferecer um
panorama sobre sua vers&o mais recente,
sua interface e seus comandos basicos.

Dia 1/7. Quarta,
18h30 as 21h30.
Dia 15/7. Quarta,
14has17h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis. Senhas
30 min. antes.

A partir de

10 anos.

Dias 4 e 5/7.
Sabado e
domingo, 10h30
as 15h.

Espaco de
Tecnologias

e Artes.

O®RS$6

HMRS 10
ARS$20
Inscri¢des on-line
a partir de 24/6,
as 18h. A partir
de 16 anos.

Curso Mergulhando na modelagem 3D: introdugéo ao blender

Bruno Fiorelli
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Atividade fisica
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Aula aberta

AGUA E EQUILIBRIO - DESAFIO NA PLATAFORMA
Com Viva Mais Producdes

Realizada sobre plataformas flutuantes de alta
estabilidade, a atividade desafia o participante a
manter o equilibrio enquanto executa movimentos
de exercicios funcionais. Necessario Credencial

e exame dermatolégico validos.

Dias 13 e 14/6.
Sabado e
domingo, 13h
as18h

Piscina
Semiolimpica.
Gratis.

Senhas 30 min.
antes no local.

A partir de

12 anos.
Aula aberta Dia 21/6.
HIDRO ARRAIA Domingo, 14h
Com educadores fisico-esportivos do Sesc Iglss:(l:-;:s Grétis
Atividade recreativa estimula a inte.grag??\o ea A partir de
participagdo ao som de musicas tipicas juninas. 12 anos.

Necessdrio Credencial e exame dermatolégico
vélidos.

COPA SESC DO COMERCIO & SERVICOS
Prepare-se! Em breve estardo abertas as
inscricdes para a Copa Sesc. Acompanhe as
redes sociais e o site do Sesc Franca e fique
por dentro dos preparativos para o torneio
que promove a integracéo entre empresas

e comerciarios através do esporte.

Copa Sesc

Isabela Cavichioli Jovenasso
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Aula aberta Yoga gentil

CORPO EM FLUXO

Préaticas corporais contemporaneas baseadas
em respiragdo consciente, atencao plena

e consciéncia corporal. Estimula o
autoconhecimento, reduz tensdes e valoriza a
espiracdo como ferramenta de autocuidado.

Aula aberta

TAI CHI CHUAN

Com Alexandre Facuri, artista marcial

Imers&o no universo do Tai Chi Chuan,
investigando seus principios, movimentos e
filosofia de forma gradual e consciente.

Os participantes desenvolvem equilibrio,
coordenagao e consciéncia corporal, respeitando
0 préprio ritmo e promovendo bem-estar

e harmonia.

YOGAS

Equilibrio fisico por meio de posturas, respiragdo
e meditagado. As aulas acolhem todos os

corpos, incentivam o autoconhecimento, a
consciéncia corporal, a reducéo de tensdes

e a harmonia entre corpo e mente.

Aula aberta

YOGA GENTIL

Com Thais Tonhatti, professora de yoga
Pratica consciente e acessivel, voltada ao
equilibrio entre corpo, respiragéo e mente.

As posturas respeitam os limites individuais e
desenvolvem forga, flexibilidade e presenca.

A condugdo prioriza o ritmo de cada pessoa,
promovendo relaxamento, redugdo do estresse
e escuta do corpo.

De 6 a20/6.
Sabados, 10h30
as 11h30.
Convivéncia.
Gratis.

A partir de

12 anos.

De 4/6 a 26/7.
Domingos e
feriados, 10h30
as 12h.

Ginasio.

Gratis.

A partir de

12 anos.

Dlvulgacéo



Diferentes abordagens da cultura esportiva
criam oportunidades para discutir o futebol
por meio de conteldos especiais, exibigdes
de filmes e documentarios, espetaculos,
debates, aulas especiais, clinicas com
atletas e transmissdes dos jogos.

Vivéncia

ALEM DAS REGRAS

Com equipe de arbitragem

Vivéncia dinamica e formativa mediada por
equipe de arbitragem profissional com
abordagem educativa. Mais do que aplicar

as regras do jogo, atuara como instrumento
pedagdgico, promovendo didlogo, ética, respeito
e compreensdo das decisées em campo.

Exibicao

CERIMONIA DE ABERTURA DA COPA DO MUNDO
Exibicdo da cerimdnia de abertura da Copa do
Mundo FIFA, seguida da transmissao do jogo
entre as selegcdes mexicana e sul-africana

de futebol. Um momento para vivenciar a

emocdo do futebol, reunindo pessoas para

torcer, celebrar e compartilhar a atmosfera
festiva que marca o inicio do torneio.

Vivéncia

PEDAGOGIA DO FUTEBOL - PRATICAS,
SABERES E DISPOSICOES

Com Wilton Carlos de Santana.

Mediacao: Christiano Ricci

Wilton Santana, Instrutor da Conmebol para
formacao de treinadores, propde reflexdes,
responde a perguntas e conduz atividades
praticas que orientam a atuagdo do educador
enquanto mediador.

Dias 6,7,27 e
28/6. Sabados e
domingos, 14h30
as 18h30.
Campo.

Gratis.

A partir de

16 anos.

Dia 11/6. Quinta,
15h as 18h30.
Comedoria.
Gratis.

Dia 18/6. Quinta,
9has1i2he
14has 17h.
Teatro.

Grétis. Inscricdes
on-line a partir de
10/6, as 18h.

A partir de

18 anos.



SESC NA COPA

Torneios e campeonatos A Taca do Mundo é nossa

Torneios e campeonatos

A TAGA DO MUNDO E NOSSA

Futebol socaite categoria masculina 50+
Escolha um time e venha torcer nesse torneio
destinado a competidores com 50 anos ou mais!

Dia 21/6.
Domingo, 10h30
as 18h.

Campo.

Gratis.

partir de 50 anos.

Aula aberta

RITMOS - COPA DO MUNDO

Com educadores fisico-esportivos do Sesc
Ao som de grandes hinos que marcaram
geracdes, como Waka Waka (This Time for
Africa) e Wavin' Flag, a aula promove um
momento de integracdo, alegria e movimento
em que o clima das Copas do Mundo é recriado
por meio da musica e da vivéncia coletiva,
promovendo bem-estar e muita animag&o.

TRANSMISSAO DOS JOGOS DA COPA DO MUNDO

Dia 23/6. Terca,
19h30 as 20h30
Convivéncia.
Gratis.

A partir de

12 anos.

Durante o mundial, o Sesc Franca realiza a transmiss&o dos jogos
do Brasil que acontecem dentro do horéario de funcionamento da

unidade, celebrando o futebol como paixdo compartilhada.

Comedoria | Gratis | Todas as idades.

Divulgagao
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NOVAS INSCRICOES PARA CURSOS REGULARES
Pré-inscricdes e consulta de vagas no aplicativo Credencial Sesc
SP ou em centralrelacionamento.sescsp.org.br

Para pessoas com Credencial Plena (titulares e dependentes):
- Divulgacao das vagas disponiveis em 4 e 18/6. Quintas, as 18h.

Para pessoas nao credenciadas:
- Divulgacao das vagas disponiveis em 10 e 24/6. Quartas, as 18h.

Confirmacao de inscrigdo: presencialmente na Central

de Atendimento em até 5 dias apés a pré-inscrigdo, com
apresentacao de atestado clinico indicando que est4 apto (a) para
préatica de atividades fisicas.

GINASTICA MULTIFUNCIONAL — GMF

Desenvolvido nas academias do Sesc, promove praticas adequadas
ao estilo de vida de cada pessoa em treinos individuais coletivos

e aulas em grupo.

Apartirde12anos  7h15 as 21h30 10h as 15h

@ RS 52 A R$ 113 | Desconto de 50% para maiores de 60 anos. Gréatis até 16 anos.

PRATICAS CORPORAIS
Praticas que integram corpo e mente e trabalham a expresséo
e a percepgao corporais.

Ginastica

para todos* 16h as 17h20

12 anos

Movimento N 7h15 as 8h05, 10h30 as
7h15 as 8h05

Consciente** N 11h20, 16h30 as 17h20 e

12.anos € 19h30 as 20h20 19h30 as 20h20

* Gratis | ** @ R$ 43 A RS 86 | Desconto de 50% para maiores de 60 anos.
Gratis até 16 anos.
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PROGRAMA SESC DE ESPORTES
Pratica e aprendizado de modalidades esportivas. Gratis.

Tercas e quintas Quartas e sextas
Esporte Crianga 18h30 25 19h20 9h as 9h50
3a6anos
6a10anos 15h30 as 18h
Esporte Jovem 16h30 as 1830
10 a13anos
13 a16 anos
Basquete 18h30 as 20h
Beach Ténis 18h30 as 20h
Futebol 17h as 18h30
Volei 18h30 as 20h
Esporte Adulto
A partir de 16 anos
Clube da Corrida 7h15 as 8h45 18h30 as 20h
Beach Ténis 11h as 12h30 20h as 21h30
Basquete Feminino 20h as 21h30
Futebol 18h30 as 20h
Futsal Feminino 18h30 as 20h
Futevolei 20h as 21h30
Vélei Feminino 20h as 21h30
V6lei de Praia 18h30 as 20h
Esporte para
Pessoas Idosas 9h as 10h30 16h30 as 18h
A partir de 60 anos

Esportes para pessoas Idosas

Andréia Beltrao
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ATIVIDADES AQUATICAS

Desenvolve competéncias para a seguranca no meio aquatico,

o aprendizado dos estilos, o condicionamento fisico, a autonomia
e 0 bem-estar.

Condicionamento 7h15 as 8hO5 16h30 ‘és 17h20, )
Fisico Aquatico* e 8h15 s 9h05 17h30 as 18h20, 18h30 as
A partir de 12 anos 19h20 € 19h30 as 20h20
At AT ‘23
Praticas Aquaticas 9h15 35 10h05
3a6anos
6a12anos 16h30 as 17h20
Praticas Aquaticas* 15h30 as 16h20, 7h15 as 8h05 e
A partir de 12 anos 18h30 &s 19h20 8h15 as 9h05
P € 19h30 as 20h20

@ R$ 60,50 A R$ 135 | Desconto de 50% para maiores de 60 anos. Gratis até 16 anos.*
Gratis**

RECREAGAO ESPORTIVA LIVRE

Para empréstimo de materiais esportivos é necessario apresentar
a Credencial do Sesc valida ou um documento de identificagdo com
foto para os atendentes presentes no espaco. Gratis.

'I}"°da“da"° Livre 9h as 17h 9h as 16h30
Ivre

Futebol 10h as 14h30
13 a16 anos
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GINASIO
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Tercas e Quartas
quintas sextas

¢ Sabados

Volei

. 11h as 15h 9h as 16h3
Livre

0

Basquete | Livre 9h as13h 9h as13h3

0

Basquete em
Cadeira de Rodas
Livre

Basquete Feminino
A partir de 16 anos

Esportes para
Pessoas Idosas
A partir de 60 anos

PATIO DO GINASIO

12h as 14h30

14h30 as
16h30

10h as 12h

Terca a sexta

Sabados, domingos

e feriados
TenisdeMesa g, 21h30 10h s 18h30
Livre
QUADRA DE AREIA
Tercas e quintas Quartas e sextas

Vélei de Praia 9h as 11h e 14h as 15h30 11h as 12h30 e 15h30 as 17h
Beach Ténis 15h30 as 17h 9h as 11h e 14h as 15h30
Futevolei 12h30 as 14h e 17h 35 18h30  12h30 as 14h e 17h as 18h30
PISCINA

Terca a sexta Sabados, domingos
Raia Livre para natagéo e feriados
Credencial Plena 7h15 as 21h30 10h as 13h
Credencial Atividades
Para pessoas inscritas na 9h15 as 21h30

modalidade Recreacéo Aquética
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RECREACAO ESPORTIVA ORIENTADA
Préticas esportivas em diferentes formatos com a presenca de
um educador do Sesc. Gratis.

GINASIO
Tercas e uartas . ;
e 0 Sabados Domingos
quintas e sextas

Basquete 20h as 16h30
A partir de 16 anos 21h30 3s18h30
Volei 14h30
13216 anos as 16h30

! 20h 16h30
Apartirde1Bans ¢ 21h30 3s 18h30
Futsal 16h30
a partir de 16 anos as 18h30
CAMPO

Quartas e Sabados Domingos
sextas
Futebol 20h as 14h30 as 16h30 as
A partir de 16 anos 21h30 16h30 18h30
Futebol Feminino 16h30 as 14h30 as
Livre 18h30 16h30
QUADRA DE AREIA
Sabados, domingos e feriados

Beach Ténis N
13216 anos 10h as 12h30
Beach Ténis N
A partir de 16 anos 10h 251230
Futevolei N
13216 anos 12h30 as 14h30
Futevolei 12h30 as 14h30

A partir de 16 anos

e 16h30 as 18h30

Vélei de Praia 14h30 as 16h30
13 a16 anos
Vélei de Praia 14h30 as 18h30

A partir de 16 anos




Vivéncia

BRINCATABULEIRO: LUDERIA EM FAMILIA
Com educadores em atividades
infantojuvenis do Sesc

Vivéncia ltdica para familias com jogos
cooperativos, ancestrais e modernos, que
estimulam imaginacao, estratégia, convivéncia
e diversdo entre diferentes geragdes.

Vivéncia

QUINTAL DAS BRINCADEIRAS

Com educadores em atividades
infantojuvenis do Sesc

Brincadeiras tradicionais, como pular corda,
cinco marias, amarelinha e perna de pau
estimulam habilidades, criatividade e
aproximam geragoes.

Exibicao

CADA UM NA SUA CASA

Dir.: Tim Johnson. EUA, 2015, 94 min.

Um alienigena que esté fugindo de seu préprio
povo faz amizade com uma garota. Ele tenta
ajuda-la em sua busca, mas pode acabar
interferindo.

Espetaculo

CORA, DOCE POESIA

Com Nucleo Caboclinhas

A vida simples, os versos, as flores, os doces

e as licdes de vida de Cora Coralina estéo
impressos nesta singela homenagem a poetisa
goiana Ana Lins dos Guimaraes Peixoto Brétas.
Sua trajetéria, da infancia a velhice, é contada
e cantada com lirismo, mdsica e poesia.

Dia 4/6. Quinta,
15h as 16h.

De 7 a 28/6.
Domingos, 15h as
16h. Exceto 21/6.
Varanda de
Mudltiplo Uso.
Gratis.

De 6 a12 anos.

Dia 4/6. Quinta,
17h30 as 18h30.
De 7 a 28/6.
Domingos, 17h
as 18h30.
Espaco de
Brincar Externo.
Gratis. Senhas
30 min. antes
no local.

De 6 a12 anos.

Dia 7/6.
Domingo, 16h.
Teatro.

Gratis.
Ingressos

1h antes.

Dia 14/6.
Domingo, 16h.
Teatro.

O®RS$12

HRS$ 20

ARS 40

Gratis para
criancas até

12 anos.
Duragéo: 55 min.



CRIANCAS

Oficina

PROTETORES DA HORTA:
EXPERIMENTACOES CRIATIVAS

Com educadores do Sesc

Observar os pequenos insetos que ajudam

a proteger a horta e, inspirados por suas
formas e fungdes, criar réplicas desses
"protetores naturais" a partir da modelagem.

Espetaculo

LETRAS PERAMBULANTES

Com Nucleo Caboclinhas

A vida e a obra de Patativa do Assaré, mestre

da poesia oral, reunindo figuras reais e ficticias
para contar, com leveza e mdsica, sua trajetéria:
ainfancia na roga, o contato com cordéis, a radio
Araripe, 0 amor por Belinha e sua relagdo com o
povo sertanejo, revelando a genialidade do poeta.

Show

ARRAIA DO GRUPO TRIII

Com Grupo Triii

Nesse show interativo junino, o Grupo Triii retne
seus principais sucessos, além de fazer um
passeio musical pela cultura junina brasileira,
trazendo cancdes tipicas de diferentes regides
do Brasil.

Exibicao

PERLIMPS

Dir.: Alé Abreu. BRA, 2023, 76 min.

Claé e Brud sao de reinos rivais, mas para salvar
a floresta séo enviados atras dos Perlimps. Eles
precisam deixar suas diferengas de lado para
achar as Unicas criaturas capazes de trazer a paz.

Dias 20 e 21/6.
Sabado e
domingo, 15h
as 16h.
Varanda de
Mudltiplo Uso.
Gratis. Senhas
30 min. antes.
De 6 a12 anos.

Dia 21/6.
Domingo, 16h.
Convivéncia.
Grétis.

Duragéo: 55 min.

Dia 28/6.
Domingo, 16h.
Teatro.
O®RS$12
HmR$ 20
ARS 40
Gratis para
criancas até
12 anos.

Dia 5/7.
Domingo, 16h.
Teatro. Gratis.
Ingressos
1hantes.

L



CRIANCAS

ESPACO DE BRINCAR
Acdes de estimulo a convivéncia voltadas a
primeira infancia e seus adultos de referéncia.

35

Atelié

DO BARRO A ARTE

Com educadores em atividades
infantojuvenis do Sesc

Vivéncia para bebés, criangas e adultos de
referéncia brincarem a partir da terra; argila

Dia 4/6. Quinta,
10h30 as 11h30.
Espaco de
Brincar Externo.
Gratis.

Senhas 30 min.
antes no local.

de diferentes cores e apresentacdes e terras De 0a 6 anos.

de diversas texturas fazem parte desse

encontro criativo e de conexdo com a natureza.

Trazer uma troca de roupa para a crianga.

Vivéncia Dias 6 e 27/6.

DO FAZER AO BRINCAR Sabados, 14h
as 15h.

Com educadores em atividades
infantojuvenis do Sesc
A partir de diferentes materiais e elementos,

Espaco de Brincar.
Gratis. Senhas 30
min. antes no local.

criangas e adultos constroem, juntos, um objeto ~ De3a6anos.

ou proposta lidica, em um processo que privilegia

a participacao ativa da crianca. Na sequéncia,

0 objeto criado ganha vida no brincar coletivo.

Vivéncia Dias 7 e 28/6.

LIVROS DE BRINCAR Domingos, 10h30
as 11h30.

Com educadores em atividades

infantojuvenis do Sesc

Livros de diferentes tamanhos, texturas e
histérias ficam disponiveis pelo Espaco de Brincar.
Entre leitura compartilhada e exploracdo livre, as
histérias despertam a fantasia e a curiosidade.

Vivéncia Livros de brincar

Espaco de Brincar.
Gratis.
De 0 a 6 anos.

Divulgagao



CRIANCAS
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Vivéncia

COMIDAS DE QUINTAL

Com educadores em atividades
infantojuvenis do Sesc

No quintal, criangas e adultos sdo convidados a
observar, selecionar e combinar terra, folhas,
sementes e flores, transformando o brincar

de cozinhar em um processo de imaginacao,
pesquisa e criagdo coletiva. Trazer uma troca
de roupa para a crianga.

Dia 11/6. Quinta,
10has1lhel17h
as 18h.

Espaco de Brincar
Externo. Grétis.
Senhas 30 min.
antes no local.

De 0 a 6 anos.

Vivéncia

CANTIGAS DE RODA

Com educadores em atividades
infantojuvenis do Sesc

Experiéncia para rememorar, compartilhar e
brincar a partir do corpo, do tempo e dos
vinculos. Roda cantada para bebés, criangas
e seus adultos de referéncia.

Dia 12/6. Sexta,
10has 10h45e
17h as 17h45.
Espaco de Brincar.
Gratis.

De 0 a 6 anos.

Vivéncia

HORA DA DESCOBERTA

Com Flavia Alves, educadora em

atividades infantojuvenis do Sesc

Entre tecidos coloridos e caixas que se
transformam em caminhos secretos, os bebés
e criangas pequenas descobrem o encanto

de atravessar tuneis.

ivéncia Hora da descoberta

Dia 13/6. Sabado,
14h as 15h.

Sala 2.

Gratis. Senhas

30 min. antes.

De 0 a3 anos.

Flavia Alves
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Vivéncia Dia 14/6.
BRINCADEIRA DE BEBE: CHAO E MOVIMENTO Domingo, 10h30
Com Mikaela Ramachotte, educadora em E: jz-algl::lse.Brincar
atividades infantojuvenis do Sesc Grg’tg '
Encontro para bebés de 0 a 3 anos e seus De 0 a3anos.
adultos de referéncia convida a investigagao do

movimento livre. Com ambientes preparados para

0 movimento, os bebés investigam com o corpo

enquanto os adultos sdo convidados a observar,

acompanhar e refletir sobre sua presenca

no brincar. Havera uma roda de conversa ao

final da atividade.

Vivéncia Dia 18/6. Quinta,
MUSICA, TECIDOS E TEXTURAS 10h ?s ilhe
Com educadores em atividades é;: ;s 18h.
infantojuvenis do Sesc Gratis.

Sons, tecidos e texturas despertam o corpo De 0 a 6 anos.

e 0s sentidos. Bebés, criancas e seus adultos
de referéncia compartilham a escutae o
movimento em uma vivéncia lidica e sensivel.

Ana Luiza Yosetake

Vivéncia Brincadeira de bebé: chdo e movimento &



CRIANCAS

Encontro

RODA DAS INFANCIAS: BOAS-VINDAS

AO INVERNO

Com educadores em atividades
infantojuvenis do Sesc

Um encontro para celebrar a chegada do inverno
em familia, em uma roda repleta de movimento,
escuta e partilha. Um espago seguro para

que adultos cuidadores de bebés e criangas

de até 6 anos troquem experiéncias sobre as
mudangas da estagdo na rotina dos pequenos.

Vivéncia

VIVENCIA SENSORIAL PARA BEBES

Com educadores em atividades
infantojuvenis do Sesc

Nesta vivéncia, bebés e seus adultos de
referéncia investigam o som como experiéncia
sensorial e corporal. A partir da escuta atenta,
de gestos, ritmos, pausas e siléncios, investigam
possibilidades sonoras com o préprio corpo

e com elementos simples que produzem
diferentes intensidades.

Vivéncia

CORPO SOM

Com Ana Luiza Yosetake, educadora em
atividades infantojuvenis do Sesc

Por meio de jogos sonoros e brincadeiras
ritmicas, criangas e seus adultos de referéncia
s&o convidados a transformar o corpo em
instrumento. A atividade aproxima participantes
da percusséo corporal, estimulando escuta,

expressao e encontros brincantes entre geracgdes.

Dias 20 e 21/6.
Sabado, 14h as
15h. Domingo,
10h30 as 11h30.
Sala 4.

Gratis. Senhas

30 min. antes.

De 0 a 6 anos.

Dia 26/6. Sexta,
10h as 11h.
Espaco de Brincar.
Grétis.

De 0 a3 anos.

Dia 26/6. Sexta,
17h as 18h.
Espaco de Brincar.
Grétis.

De 3 a6 anos.
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Jovens
Vivéncia Dia 5/6. Sexta,
LUDERIA: VOLTA AO MUNDO EM 15has 17h.
JOGOS DE TABULEIRO jorandace
Com educadores em atividades Grétig '
infantojuvenis do Sesc De 13 a 29 anos.
Um espaco para conviver em familia conhecendo
jogos de tabuleiro de diferentes continentes:
Africa 54, Senet, Dixit, Crokinole e outros
classicos.
Encontro Dias 7 e 13/6.
CANTAE - KARAOKE JOVEM Domingo e
Com educadores em atividades 22"1‘"::5(1)5"
infantojuvenis do Sesc Salal,
Um espaco descontraido pra cantar, fazer novas  Gratis.
amizades e se divertir. Traga sua energia, Setnhas 30 min.

2ol . antes.
escolha a musica e venha ocupar o microfone. De 13 & 29 aros.
Vivéncia Dia 14/6.
TERRA, RAIZ E IDENTIDADE Domingo, 15h
Com Lilian Paula, educadora em :zritghso.
atividades infantojuvenis do Sesc Gratis.
Inspirada em saberes afro-indigenas e em Senhas 30 min.
reflexdes sobre identidade, a atividade propde antes.

De 13 a29 anoss.

vivenciar o universo da arte a partir da producéo
de tintas naturais feitas com terra, conectando
criacdo artistica, ancestralidade e territério.

Renan Miranda
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JOVENS
Atelié Dia 21/6.
EU-RETRATO Pomingo, 15h
Com Renan Miranda, educador em 22;72"
atividatlie.s infant.ojuverjis do Sesc o Gratis. Senhas
Os participantes investigam sua prépriaimagem 30 min. antes.
De 15a29 anos.

pintando autorretratos em tela, usando o
espelho como referéncia para refletir sobre
identidade, expressao e criatividade.

Encontro

A ODISSEIA DA VIDA ADULTA:

SOCIEDADE E PERTENCIMENTO

Com educadores em atividades

infantojuvenis do Sesc

Um encontro de escuta e troca entre jovens
adultos que convida a reflexdo sobre os desafios
da construgdo de afetos e pertencimento

a espacos coletivos.

Dia 25/6. Quinta,
19h as 21h.

Sala 2.

Gratis. Senhas
30 min. antes.

De 18 a 29 anos.

Atelié Eu-retrato

Divulgagao
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e
Feira Artist alley: fanzone

Encontro

FESTIVAL K-POPPERS

Mediacao: KF Eventos

Encontro em torno da cultura pop coreana.
Com coreografias, apresentacgdes e jogos
interativos, o evento convida o publico para
participar, performar, compartilhar experiéncias
ou simplesmente fazer novas amizades.

Feira

ARTIST ALLEY: FANZONE

Mediacao: KF Eventos

Criacdes feitas por fas para fas com ilustracdes,
acessorios e criagdes autorais que celebram o
0s animes, mangas, games, k-pop e estéticas
visuais contemporaneas da cultura asiatica.

Encontro

0 QUE E 0 AMOR?

Com Lilian Paula, educadora em

atividades infantojuvenis do Sesc

Utilizando o audiovisual como disparador,
propde analisar criticamente as narrativas

que moldam relacdes afetivas, questionando
padrdes coloniais, raciais e de género que
atravessam o amor. Um espaco de escuta, troca

e construcdo coletiva de possibilidades de amar.

Dia 27/6. Sabado,
13h as 18h.

Sala 4.

Gratis.

De 13 a29 anos.

Dia 27/6. Sabado,
13h as 18h.
Varanda de
Mudltiplo Uso.
Gratis.

De 13 a29 anos.

Dia 28/6.
Domingo, 15h
as 16h30.

Sala 2.

Gratis.

De 16 a 29 anos.

Divulgagao



L W

Curso Maracatu: corpo, ritmo e cultura popular

Pessoas Idosas

Curso

MARACATU: CORPO, RITMO

E CULTURA POPULAR

Com Coletivo Rosa da Mata

Experiéncia pratica e coletiva de maracatu
integrando danca, canto e percussao. A atividade
desenvolve técnica, coordenagdo e musicalidade,
valorizando a histéria e cultura dessa expressao
afro-brasileira e promovendo integragédo

entre os participantes.

De 3/6 a 14/8.
Quartas e sextas,
9h as 11h. Exceto
5/6e10/7.

Sala 2.

Gratis. A partir

de 60 anos.

Encontro Dia 24/6. Quarta,
PONTO DE ENCONTRO TSPI 14h as 16h.
Com educadores do Sesc gf:ié
Encontro mensal do programa Trabalho Social A partir de

com Pessoas |dosas (TSPI). 60 anos.

Show Dia 25/6.
VOZES DO SERTAO Quinta, 15h.
Classicos Caipiras gf;t‘;'s"e”c'a'
Com interpretag6es marcadas por vocal a A partir de

trés vozes, 0 grupo traz no repertério uma 60 anos.

homenagem a grandes nomes da mdsica caipira.

Lais Basilio
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Turismo Social

OBA! BORA PASSEAR!

Atividades de Turismo Social voltadas para
criangas de até 12 anos e seus adultos

de referéncia, com mediacdo e linguagem
apropriadas para 0s pequenos.

Passeio Dia 26/7
SiTIO SANTA TERRA: VER E VIVER Saida as 8h do
AGROFLORESTA - PATROCINIO PAULISTA (SP) Sesc Franca.

Inscrigdes on-line

Experiéncia de contato com a natureza e a partir de 3/6,

praticas sustentdveis a partir da interagdo com as 14h.

a agrofloresta. Os participantes conhecerao ® RS 78
ARS$117

aspectos do cultivo e da colheita enquanto
vivenciam atividades que promovem a valorizagéo
da vida rural em um espaco onde floresta e

roga se encontram. Inscri¢do condicionada a
participagdo de uma crianga de até 12 anos.

Todas as idades.

Passeio Sitio Santa Terra

Amanda Fortes
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AGENDA DE DESTAQUES

TERCA

Cinema
Tudo Sobre
Minha Mae

Acdes paraa
Cidadania

Elas conectadas:
redes digitais
para mulheres

Alimentacao
P3es artesanais
de longa
fermentacéo:
técnica, sabor e
digestibilidade

Esporte e
Atividade Fisica
Ritmos - Copa
do Mundo

Cinema
0 Quarto ao Lado

QUARTA

Pessoas Idosas
Maracatu:
corpo, ritmo e
cultura popular

Literatura
Curadoria de
acervos literrios:
livros diversos
parainfancias
plurais

Literatura
Escritade sie
dos outros

Pessoas Idosas
Ponto de
Encontro - TSPI

QUINTA

Esporte e
Atividade Fisica
Yoga Gentil

Esporte e
Atividade Fisica
Cerimonia de
abertura da Copa
do Mundo

Esporte e
Atividade Fisica
Pedagogia do
futebol - préaticas,
saberes e
disposigdes

Jovens

A odisseia da vida
adulta: sociedade
e pertencimento



SEXTA SABADO DOMINGO

5 6 7

Jovens Esporte e Masica
Luderia: volta ao Atividade Fisic Paulo Gimenes

mundo em jogos

Além das regras

de tabuleiro

12 13 14

Tecnologias Meio Ambiente Acoes para a

e Artes Feira Cidadania

Mamulengo Socioambiental Feira Indigena

19 20 21

Meio ambiente Musica Esporte e

0 Mundo vivo Orquestra Atividade Fisica

da horta Mundana Refugi A taga do mundo
é nossa

26 27 28

Criancas Jovens Artes Visuais

Vivéncia sensorial  Artist alley: Tig'wera

para bebés fanzone
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Gabriela anardi

Vinicius Barros



A plataforma de contetdos
digitais sob demanda do Sesc Sao
Paulo retine mais de 24 mil itens
de diferentes areas, em videos,
imagens, dudios e publicagdes.

Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

Disponivel via satélite em todo

0 Brasil, em operadoras de TV

por assinatura e servigos de
streaming. Mais de 1.300 titulos
sob demanda, entre documentarios,
filmes, shows e séries.

Assista também em
sesctv.org.br/agoranatv

As Edigdes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conexao

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

0 Selo Sesc traz a publico albuns
que atestam a amplitude da
producdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memoria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovagé&o e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

As Lojas Sesc estdo presentes

em 42 unidades no estado de S&o
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja

Faca sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse 0 site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horérios para realizagao desses
servigos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte a relagéo
de documentos
necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com 80 anos de atuagéo, o Sesc -
Servigo Social do Comércio conta com
uma rede de 43 unidades operacionais
no estado de S&o Paulo e desenvolve
acdes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores
do comércio de bens, servigcos e
turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
saulde, meio ambiente, turismo,

servico social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc S&o Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.



Informagdes e Horarios

Sesc Franca
Terca a sexta, 9h as 21h30. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 18h30.

Central de Atendimento
Terca a sexta, 9h as 21h30. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 18h30.

Biblioteca
Terca a sexta, 9h as 21h30. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 18h.

Ginasio e Quadras Externas
Terca a sexta, 9h as 21h30. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 18h30.

Piscinas

Necessario possuir Credencial Plena
e exame dermatoldgico validos.
Semiolimpica: terca a sexta, 7h15
as 21h30. Sabados, domingos

e feriados, 10h as 18h30.
Recreativas: terca a sexta, 9h15

as 18h. Sabados, domingos e
feriados, 10h as 18h30.

Exame Dermatoldgico

Terca a sexta, 7h as 18h e 19h as
21h30. Sabados, domingos e feriados,
10h as 13h e 14h as 18h30.

@ RS12 A R$24

Gratis para criangas e jovens até
16 anos (até 15 anos s6 poderdo
fazer o exame acompanhadas de
Seus responsaveis legais).

Venda do ticket nos totens de
autoatendimento ou Loja Sesc.
Necessério uso de traje que permita
avaliacdo de virilhas e axilas.

Vestiarios
Terca a sexta, 7h as 21h45, Sabados,
domingos e feriados, 10h as 18h45.

Comedoria — Cafeteria
Terca a sexta, 10h as 21h. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 18h30.

Comedoria - Café
Horério de funcionamento conforme
programacao do Teatro.

Espaco de Brincar

Terca a sexta, 9h as 19h. Sébados,
domingos e feriados, 10h as 18h30.

Odontologia
Terga a sexta, 7h30 as 21h30.
Sébados, 10h as 16h30.

Paraciclo

Obrigatério o uso de corrente e
cadeado. Permanéncia da bicicleta
somente durante o horério de
funcionamento da unidade.

Terca a sexta, 7h as 21h30. Sébados,
domingos e feriados, 10h as 18h30.

Estacionamento

Terga a sexta, 7h as 21h30. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 18h30.
Horérios sujeitos a alteracdes
conforme programagéo.

@ RS$6 (primeira hora)

R$2 (adicional)

A R$14 (primeira hora)

R$3,50 (adicional)

Shows e espetéaculos:

Valor Unico para espetéculos
que acontecem apds o horario
de atendimento da unidade:

@ R$8,50 A R$15,50

A permanéncia de até 15 minutos

é isenta de pagamento. Os veiculos
podem permanecer no estacionamento
somente durante o horério de
funcionamento da unidade.

Inscri¢des On-line

Algumas atividades possuem inscrigdes
on-line. Para inscrever-se, basta acessar
sescsp.org.br/franca, encontrar a
atividade no menu de programacdes

e clicar no bot&o de inscrigdes.

Sesc Wi-Fi

Alguns espagos da unidade possuem
acesso livre e gratuito a internet sem
fio. Basta conectar-se a rede Sesc
Wi-Fi e escolher uma forma de acesso.
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