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Este guia traz os destaques da 
programação das unidades do Sesc na 
capital, Santo André e São Caetano.  
A programação está sujeita a alterações 
sem aviso prévio. Para consultar as 
atividades na íntegra, de todas as 
unidades do estado, acesse sescsp.org.br

Acesse a versão PDF  
do guia para pessoas 
com deficiência visual

Legenda de preços

	Credencial Plena: Pessoa trabalhadora 
do comércio de bens, serviços e turismo 
credenciada no Sesc e dependentes. 

	Meia-entrada: Pessoa aposentada, 
com mais de 60 anos, com deficiência, 
estudante e servidora de escola 
pública com comprovante.
	Inteira

Classificação indicativa
Atribuída oficialmente ou autoclassificada

L  AL  Livre
6  A6   6 anos
10 A10  10 anos
12  A12   12 anos 

 14  A14   14 anos

 16  A16   16 anos

 18  A18   18 anos

Legenda de acessibilidade

Capa: Imagem de divulgação da atividade 
“Miudezas em Movimento”, que propõe, 
por meio de experiências artísticas, 
explorar o brincar livre e criar ambientes 
acolhedores para as crianças. A vivência, 
conduzida pela Cia. Vôos, acontece no 
Espaço de Brincar do Sesc Santo André, 
no dia 20/6. Foto: Melissa Panzutti.

Consulte o horário de funcionamento 
das unidades nos feriados em
sescsp.org.br/feriados

  abafadores

  acessível*

  audiodescrição

  braille

  cão-guia*

  dublagem

  formato alternativo

  legenda closed caption

  legenda open caption

  legendas

  Libras

  recursos táteis

*Em estabelecimentos de 
uso coletivo, é assegurado o 
acompanhamento de cão-guia.
As unidades do Sesc estão preparadas 
para receber todos os públicos.

Acessibilidade

O Sesc São Paulo compreende e busca 
a acessibilidade em seus aspectos 
físico, atitudinal, comunicacional e 
cultural, com ênfase na diminuição das 
barreiras às pessoas com deficiência 
e pessoas neurodivergentes, na 
construção de uma cultura de 
acesso e participação. Uma das 
premissas de trabalho é o foco na 
ação educativa e anticapacitista, 
buscando a difusão dos direitos e 
a valorização do protagonismo das 
pessoas com deficiência nas atividades 
e serviços do Sesc. As realizações 
também contemplam a oferta de 
recursos de acessibilidade em parte 
significativa da programação.
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ABERTURA 

SÃO JOSÉ DOS CAMPOS

Do Espaço à Floresta: 
uma Trajetória Científica 
para a Preservação 
Ambiental
PALESTRA Relação entre 
monitoramento espacial e 
preservação das florestas, 
com foco nas mudanças 
climáticas. Com Jean Ometto.
Dia 2/6. Terça, 18h30 
às 19h30. A partir de 
16 anos. GRÁTIS.

Do Quintal à  
Floresta: a Inteligência 
das Plantas
PALESTRA Botânico 
apresenta estudos 

Por meio de debates, oficinas, encontros e 
vivências, o projeto destaca a importância 
das áreas naturais como patrimônio, 
espaço de convivência e aprendizado. 

Programação completa: sescsp.org.br/florestar

sobre comportamento, 
comunicação e adaptação 
das plantas. Com 
Stefano Mancuso.
Dia 2/6. Terça,  
20h às 21h. A partir de 
16 anos. GRÁTIS.

DESTAQUES DA 
CAPITAL E GRANDE 
SÃO PAULO

GUARULHOS

Experimentos 
Botânicos
VIVÊNCIA Atividade propõe 
experimentos semanais 
para observar ciclos das 
plantas e refletir sobre 
tempo e natureza. Com 

Moacyr Turuzawa.
De 4 a 18/6. Quartas, 
16h às 17h30. A partir 
de 7 anos. GRÁTIS.

INTERLAGOS

Mutirão de Sistema 
Agroflorestal na  
Casa Ecoativa
VIVÊNCIA Ação coletiva de 
implantação de sistema 
agroflorestal integra prática 
ambiental, comunidade e 
cultivo sustentável. Com 
Somos Socioambiental.
Dias 4 e 5/6.  
Quinta e sexta,  
10h às 17h. A partir de 12 
anos. Inscrições on-line 
de 20/5 a 3/6. GRÁTIS.
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IPIRANGA 

Visita ao Viveiro 
Manequinho Lopes 
PASSEIO Atividade promove 
reflexões sobre a nossa 
relação com a natureza, 
em meio às árvores e suas 
histórias. Com Angélica 
de Oliveira Soares. 
Dia 12/6. Sexta, 8h30 às 
12h30. Todas as idades. 
Inscrições de 27/5 a 2/6. 

R$75 R$ 22,50

MOGI DAS CRUZES

Brincando Pelos  
Biomas do Brasil
VIVÊNCIA Experiência lúdica 
e sensorial convida crianças 
a explorar elementos 

da Amazônia, Cerrado, 
Caatinga e Mata Atlântica.
Dias 7 e 21/6. Domingos, 
14h às 16h. Todas as 
idades. GRÁTIS.

PINHEIROS

Florestar SP: 
Mostra de Práticas 
Socioambientais
FEIRA Iniciativas de 
diferentes territórios 
apresentam práticas 
de agricultura, cuidado 
ambiental e saberes 
tradicionais em diálogo 
com a cidade.
Dias 6 e 7/6. Sábado e 
domingo, 11h às 17h. Todas 
as idades. GRÁTIS.

POMPEIA

Do Quintal à  
Floresta: a  
Inteligência  
das Plantas
PALESTRA A partir de 
reflexões presentes em 
suas obras, Stefano
Mancuso explora as 
possibilidades de imaginar e 
construir cidades inspiradas
nas plantas, nas quais 
os sistemas urbanos 
e territoriais sejam 
concebidos com
base em princípios 
biológicos como 
cooperação, resiliência, 
diversidade e adaptação.
Dia 3/6. Quarta, 19h às 21h. 
A partir de 16 anos. GRÁTIS.

Stefano Mancuso
São José dos Campos – Dia 2
Pompeia – Dia 3

FESTIVAL FLORESTAR:  DO QUINTAL À FLORESTA
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DESTAQUES DO 
INTERIOR E LITORAL

BERTIOGA

Itatinga: Patrimônio 
Histórico com Quintal 
de Floresta
VISITA MEDIADA Percurso 
apresenta a Vila de Itatinga 
e sua relação com a Mata 
Atlântica, articulando 
história, energia e 
preservação ambiental.
Dia 7/6. Domingo, 7h30 
às 11h. A partir de 10 
anos. Pré-inscrições de 
29/5 a 1/6, pelo e-mail: 
reservanatural.bertioga@
sescsp.org.br. GRÁTIS.

BIRIGUI

Domingo com 
Agroecologia
VISITA MEDIADA Passeio em 
propriedade rural apresenta 
práticas agroecológicas, 
produção familiar e 
saberes ligados ao cultivo 
sustentável. Com Chácara 
Virgem Guadalupe.
Dia 7/6. Domingo, 8h às 12h. 
Todas as idades. Inscrições 
a partir de 20/5. GRÁTIS.

CATANDUVA

Rio São Domingos: 
Água, Cidade e Futuro
VIVÊNCIA Caminhada às 

margens do rio propõe 
reflexão sobre o papel 
dos cursos d’água na vida 
urbana e no meio ambiente. 
Com Tatiane Basconi e 
educadores(as) do Sesc.
Dia 7/6. Domingo, 8h às 11h. 
A partir de 16 anos. GRÁTIS.

FRANCA

Conhecendo as 
Sementes do Ecótono 
Cerrado e Mata 
Atlântica
OFICINA Os participantes 
conhecem a diversidade 
de sementes, técnicas de 
coleta, armazenamento e 
usos alternativos, como 

#AcervoSescMemórias No mês de realização do Festival Florestar, 
lembramos que a relação do Sesc com o meio ambiente vem de longa data. 
Na foto, o Centro Campestre do Sesc Brasilio Machado Neto, inaugurado em 
1975 – atualmente conhecido como Sesc Interlagos. Sem data. Foto: Paquito.

FESTIVAL FLORESTAR:  DO QUINTAL À FLORESTA
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fabricação de biojoias.
Dia 7/6. Domingo, 14h às 16h. 
A partir de 12 anos. GRÁTIS.

JUNDIAÍ

Agrofloresta Urbana 
na Horta Comunitária 
Esperançar
OFICINA Atividade prática 
aborda princípios 
agroflorestais, do preparo 
do solo ao plantio, em 
iniciativa comunitária de 
cultivo urbano. Com Iuri 
Timoner e Loren Belei.
Dia 7/6. Domingo, 9h às 17h. 
A partir de 12 anos. GRÁTIS.

PIRACICABA

Caminhada Fotográfica: 
Lugar Onde Peixe e 
Gente Para
OFICINA Percurso pela Rua 
do Porto propõe leitura 
crítica do território a partir 
da fotografia, explorando 
memória, paisagem e 
transformações urbanas. 
Com Rafael Vilela.
Dia 4/6. Quinta, 14h às 18h. 
A partir de 16 anos. GRÁTIS.

REGISTRO

Da Colheita ao Plantio: 
Restauração Ecológica 
no Vale do Ribeira
SEMINÁRIO Encontro reúne 
agricultores, coletores 
e técnicos para discutir 
usos das plantas da Mata 
Atlântica e práticas de 
restauração ecológica.
Dia 6/6. Sábado, 10h30 
às 13h30. Todas as 
idades. GRÁTIS.

SANTOS

Plantio de Palmito 
Juçara no Parque dos 
Morros – Ciclo II
MUTIRÃO Ação coletiva 
de plantio contribui para 
recuperação ambiental 
e fortalecimento da 
biodiversidade local. Com 
Projeto Aves Limícolas. 
Dia 7/6. Domingo, 8h30 
às 11h30. A partir de 
7 anos. GRÁTIS.

SOROCABA

Banho de Floresta no 
Parque da Biquinha
VIVÊNCIA Imersão guiada 
na natureza propõe 
práticas de atenção e 

bem-estar em ambiente 
urbano. Com Camila 
Pedroso e Luanda Bauly.
Dia 7/6. Domingo, 10h às 
12h. De 4 a 12 anos. GRÁTIS.

PRESIDENTE PRUDENTE

Descobrindo Espécies 
Nativas do Parque 
Estadual do Morro 
do Diabo
PASSEIO Trilha guiada 
apresenta biodiversidade 
da Mata Atlântica e discute 
conservação ambiental. 
Com Loan Ramos (SOS 
Mata Atlântica).
Dia 27/6. Sábado, 6h às 
14h. Todas as idades. 
Inscrições on-line a 
partir de 12/6. GRÁTIS.
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Caminhada Fotográfica: Lugar 
Onde Peixe e Gente Para
Piracicaba – Dia 4

FESTIVAL FLORESTAR:  DO QUINTAL À FLORESTA
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DESTAQUES DA 
PROGRAMAÇÃO

24 DE MAIO

Copa África Brasil
BATE-PAPO Reflexões sobre 
raízes, migração, refúgio, 
imigração e jogadores 
africanos imigrantes 
que defendem outras 
bandeiras. Com Benazira 
Djoco, Jonhson Macaba e 
Cynthia Soares. Mediação: 
Anderson Tadeu.
Dia 7/6. Domingo, 
14h às 16h. A partir de 
12 anos. GRÁTIS.

AVENIDA PAULISTA

Quadra Virtual: 
Esporte e Tecnologia, 
Uma Experiência 
Imersiva
INSTALAÇÃO Combina futebol 
de rua e videomapping, 
criando partidas em 
ambiente digital com 
projeções e som em 
tempo real. Com Leandro  
Mendes – VJ VIGAS.
De 30/6 a 17/7. Terças a 
sextas, 10h às 21h. De 4 a 
19/7. Sábados, domingos 
e feriado, 10h às 18h.
Todas as idades. GRÁTIS.

Futebol de Várzea,  
Um Pilar de  
Resistência Cultural
BATE-PAPO Encontro 
discute o futebol de 
várzea como prática 
cultural, social e política 
nas periferias de São 
Paulo. Com Jonas do 
Ratata, Osorio do Veronia, 
André do Marcone e 
Wellington do Arsenal.
Dia 7/7. Terça, 19h às 21h. 
Todas as idades. GRÁTIS.

Em diversas unidades do Sesc São Paulo, espaços 
de integração conectam futebol, cultura e educação, 
celebrando a Copa do Mundo com uma programação 
diversa, que inclui transmissões, debates.
 
Programação completa em sescsp.org.br/sescnacopa
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CAMPO LIMPO

Pinta a Rua:  
Cores e Gols
INTERVENÇÃO Atividade 
convida o público a criar 
pinturas coletivas inspiradas 
no futebol, resgatando a 
tradição de colorir ruas 
em época de Copa. 
De 6 a 14/6. Terças, quartas, 
sábados e domingos, 14h às 
16h. Todas as idades. GRÁTIS.

CASA VERDE

Pintura Coletiva:  
Copa do Mundo
OFICINA Atividades inspiradas 
na tradição brasileira de 
pintar ruas, calçadas e 
muros como forma de 

torcer, celebrar e ocupar 
o espaço público. Com 
Chão de Brincar.
De 4 a 7/6. Quinta a 
domingo, 11h30 às 13h30 
e 15h às 17h30. Todas 
as idades. GRÁTIS.

Balas Futebol  
na Banca 
OCUPAÇÃO A mostra revive 
os anos 1950, quando as 
figurinhas vinham em balas 
de goma e encantavam 
crianças, celebrando 
memórias, trocas e a 
magia de colecionar. 
Curadoria de Aira Bonfim.
De 11/6 a 2/8. Terça a sexta, 
10h às 18h30. Sábados, 
domingos e feriado, 10h 
às 17h30. AL GRÁTIS.

CONSOLAÇÃO

Preta Batuque  
com Jogadeira  
Roda de Samba 
SHOW Roda de samba 
feminina. Part. Cacau 
Fernandes. 
Dia 13/6. Sábado, 
15h. AL GRÁTIS.

INTERLAGOS

Play da Copa
INTERVENÇÃO Memórias, 
curiosidades e sentidos do 
futebol experimentados 
por meio de mediações 
e narrações, construindo 
novas leituras sobre o 
jogo que move o mundo. 
Com Cheni no Campo
De 14/6 a 19/7. Domingos, 
13h às 16h. Todas as 
idades. GRÁTIS.

Na Copa com  
os Craques
BATE-PAPO Conversa 
sobre futebol, trajetória 
e bastidores do esporte. 
Com Zetti e Fran. Mediação: 
Anderson Cheni. 
Dia 28/6. Domingo, 
14h às 15h30. Todas 
as idades. GRÁTIS.

PINHEIROS

Festival de Futsal: 
Comunidades
FESTIVAL Reúne equipes de 
diferentes comunidades 
e nacionalidades em 
encontros e jogos que 
promovem integração, 
diversidade e convivência 
por meio do esporte. 
Dia 14/6. Domingo, 
10h30 às 18h. A partir 
de 16 anos. GRÁTIS.

Pinta a Rua: Cores e Gols
Campo Limpo –  De 6 a 14/6

SESC NA COPA
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Futebol de Várzea  
em Pauta
BATE-PAPO Conversa sobre 
o futebol de várzea, 
com relatos, trajetórias 
e reflexões sobre 
pertencimento e prática 
esportiva nas periferias. Com  
Aira Bonfim, Maria Amorim 
e Patrick Fabiano Habib.
Dia 17/6. Quarta, 20h 
às 21h30. A partir de 
12 anos. GRÁTIS.

Troca de Camisas 
e Figurinhas
VIVÊNCIA Encontro entre 
fãs de futebol para troca 
de camisas e figurinhas, 
promovendo integração 
e compartilhamento de 
histórias ligadas ao esporte.
Dias 20 e 21/6. Sábado e 
domingo, 13h às 17h30. A 
partir de 16 anos. GRÁTIS.

POMPEIA

Resenha da Copa
BATE-PAPO Conversas 
descontraídas com 
jogadores e jogadoras da 
Seleção Brasileira. Com 
Zetti, Viola, Roseli Fran, 
Paulo Sérgio e Ronaldão.
Dias 27/6, 12 e 18/7. 
Sábados e domingo, 
15h às 16h30. A partir 
de 12 anos. GRÁTIS.

SANTANA

Goalball
VIVÊNCIA Modalidade 
criada para pessoas com 
deficiência visual convida 
o público a experimentar o 
jogo com foco em escuta, 
estratégia e cooperação. 
Com CESEC – Centro 

de Emancipação Social 
e Esportiva de Cegos.
De 4 a 7/6. Quinta, sábado 
e domingo, 13h às 15h. A 
partir de 6 anos. GRÁTIS.

Futebol no Escuro
VIVÊNCIA Experiência 
sensorial com luz 
negra transforma o 
futebol em jogo de 
percepção, adaptação e 
trabalho em equipe. 
De 13 a 28/6. Sábados e 
domingos, 12h às 15h30. A 
partir de 6 anos. GRÁTIS.

O Futebol que nos 
Forma: Jogando Com  
a Diversidade
BATE-PAPO Convidados 
compartilham trajetórias 
no esporte e conduzem 
atividade prática com o 
público. Com Rogerinho Fo
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Futebol de Mesa
Santo André – Dias 20 e 21

SESC NA COPA
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R9, Aranha e Vivi Falconi.
Dia 14/6. Domingo, 10h30 às 
13h. Todas as idades. GRÁTIS.
Acessibilidade:  Libras.

Futebol das Ancestrais
VIVÊNCIA Jogadoras Guarani 
Mbya compartilham 
histórias e conduzem 
atividade que articula 
esporte, cultura e 
resistência. Com 
Xondarias Guarani.
Dia 27/6. Sábado, 
10h30 às 13h. A partir 
de 6 anos. GRÁTIS.

Jogo de Identidades: 
Futebol Com o 
Instituto Meninos 
Bons de Bola
BATE-PAPO Atividade com 
equipe trans promove 
reflexão sobre diversidade 
e participação em prática 
esportiva aberta ao público.
Dia 28/6. Domingo, 10h30 às 
13h. Todas as idades. GRÁTIS.

SANTO ANDRÉ

Goalball: Partida 
Demonstração
APRESENTAÇÃO Mostra da 
modalidade paralímpica 
convida o público a 
conhecer regras e 
experimentar o jogo 
com foco em escuta e 
trabalho em equipe. Com 
Thalita Ribeiro e atletas.
Dia 14/6. Domingo, 15h às 
16h. Todas as idades. GRÁTIS.

Futebol de Mesa
VIVÊNCIA Atividade aberta 
de futebol de botão propõe 
prática livre inspirada 
na Copa do Mundo. 
Dias 20 e 21/6. Sábado 
e domingo, 10h às 18h.A 
partir de 10 anos. GRÁTIS.

Torneio de Futebol  
de Mesa
TORNEIO Competição 
com formato de dupla 
eliminatória reúne 
participantes em disputas 
inspiradas nos países da 
Copa. Com Federação 
Paulista de Futebol de Mesa.
Dia 21/6. Domingo, 
10h às 18h. A partir de 
10 anos. GRÁTIS.

Futebol de 5
VIVÊNCIA Modalidade 
paralímpica convida o 
público a experimentar 
práticas baseadas em escuta, 
orientação e cooperação. 
Com Thalita Ribeiro e atletas.
Dias 4 e 5/7. Sábado e 
domingo, 10h às 18h30.
Todas as idades. GRÁTIS.

Futebol de 5: Partida 
Demonstração
APRESENTAÇÃO Estratégias 
e dinâmicas do futebol 
para pessoas com 
deficiência visual. Com 
Thalita Ribeiro e atletas.
Dia 5/7. Domingo, 15h às 16h. 
Todas as idades. GRÁTIS.

Memória das Copas:  
Os 24 Anos de Jejum
BATE-PAPO Encontro revisita 
o período sem títulos 
mundiais da seleção 
brasileira, com análise e 
relatos de convidados. Com 
Viola e Celso Unzelte .
Dia 11/7. Sábado, 15h às 17h.
Todas as idades. GRÁTIS.

SÃO BENTO

Copa do Mundo no 
Mercadão Municipal: Rir 
é Gol – Copa da Alegria
INTERVENÇÃO Atividade 
itinerante com jogos, cenas 

de palhaçaria e interações 
inspiradas no futebol, 
estimulando participação 
e convivência. Com a Bella 
Cia. de Teatro e Circo.
Dias 11 e 12/6. Quinta e 
sexta, 11h às 12h, 13h às 14h 
e 15h às 16h. Local: Mercado 
Municipal de São Paulo. 
Todas as idades. GRÁTIS.

SÃO CAETANO

Panna KO: Driblando 
e Brincando
VIVÊNCIA Uma atleta de 
futebol freestyle estimula 
jovens e crianças a se 
aventurar na modalidade, 
que consiste em passar a 
bola debaixo das pernas 
do adversário. Integra o 
projeto Sesc no Parque.
Dia 19/7. Domingo, 10h 
às 13h. Local: Parque 
Província de Treviso (São 
Caetano do Sul). Todas 
as idades. GRÁTIS.

VILA MARIANA

Corpos e Existências 
Dissidentes no Futebol 
BATE-PAPO Encontro busca 
fomentar o diálogo, 
fortalecer práticas inclusivas 
e ampliar a compreensão 
do futebol como território 
plural. Com Junior 
Lima e Douglas Braga. 
Mediação: Jessica Costa.
Dia 24/6. Quarta, 17h 
às 18h30. Todas as 
idades. GRÁTIS.
Acessibilidade:  Libras

SESC NA COPA
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Realizada pelo Sesc São 
Paulo em referência ao Dia 
Mundial de Conscientização 
da Violência Contra a Pessoa 
Idosa (estabelecido em 15 
de junho pela Organização 
das Nações Unidas – ONU), a 
campanha aborda, em 2026, 
o tema “Cuidar é proteger”.

Saiba mais em:  
sescsp.org.br/pessoasidosas

CASA VERDE E  
RIBEIRÃO PRETO  

Quem Cuida das  
Pessoas Idosas?
BATE-PAPO Reflexões sobre 
os cuidados com as 
pessoas idosas no Brasil. 
Com Ana Lucia Castro 
Teixeira, Isildinha Baptista 
Nogueira e Marília Berzins.
Dia 10/6. Quarta, 14h30 
às 16h. Todas as idades. 
GRÁTIS. (Sesc Casa Verde)
Dia 12/6. Sexta, 14h. A partir de 
16 anos. Senhas 30 min. antes. 
GRÁTIS. (Sesc Ribeirão Preto)

Leitura Dramática  
com Neusa Borges
LITERATURA Atriz propõe 
reflexões sobre os aspectos 
do envelhecimento 
e do cuidado.
Dia 10/6. Quarta, 16h às 
16h40. Todas as idades. 
GRÁTIS. (Sesc Casa Verde)
Dia 12/6. Sexta, 14h. A 
partir de 16 anos. Senhas 
30 min. antes. GRÁTIS. 
(Sesc Ribeirão Preto)
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Neusa Borges
Casa Verde – Dia 10
Ribeirão Preto – Dia 12



Realizada pelo Sesc São 
Paulo, em referência ao 
Dia Mundial de Prevenção 
de Quedas (estabelecido 
em 24 de junho pela 
Organização Mundial da 
Saúde -OMS), a campanha 
aborda, em 2026, o tema 
“Mais vínculos, menos riscos: 
combater o isolamento 
social é prevenir quedas”.

Saiba mais em:  
escsp.org.br/pessoasidosas

CAMPINAS, 
CONSOLAÇÃO, 
INTERLAGOS E 
RIO PRETO 

A Arte do Risco 
OFICINA Atividade explora 
a linguagem corporal 
circense e os conceitos 
de “risco” e equilíbrio 
para o desenvolvimento 
da autonomia e 
prevenção de quedas. 
Dia 23/6. Terça, 13h30 
às 15h. (Sesc Rio Preto) 
Dia 24/6. Quarta, 13h30 
às 15h. (Sesc Campinas) 
Dia 25/6. Quinta, 10h30 
às 12h. (Sesc Interlagos) 
Dia 26/6. Sexta, 13h30 às 
15h. (Sesc Consolação) 
A partir de 60 
anos. GRÁTIS. 

Combater o  
Isolamento das 
Pessoas Idosas  
é Também  
Prevenir Quedas  
BATE-PAPO Reflexões 
sobre a importância do 
fortalecimento de vínculos 
e das relações sociais, 
associadas a experiências 
artísticas, corporais e 
cognitivas, como estratégias 
de prevenção de quedas 
em pessoas idosas. 
Dia 23/6. Terça, 15h às 
16h30. (Sesc Rio Preto) 
Dia 24/6. Quarta, 15h às 
16h30. (Sesc Campinas) 
Dia 25/6. Quinta, 13h30 
às 15h. (Sesc Interlagos) 
Dia 26/6. Sexta, 15h às 
16h30. (Sesc Consolação) 
A partir de 18 anos. GRÁTIS. 

A Queda e o Circo 
INTERVENÇÃO Encenação 
demostra, de forma lúdica, 
como práticas cotidianas 
podem se transformar em 
fatores de risco para quedas.  
Dia 23/6. Terça, 16h30 às 
17h. (Sesc Rio Preto) 
Dia 24/6. Quarta, 16h30 
às 17h. (Sesc Campinas) 
Dia 25/6. Quinta, 15h às 
15h30. (Sesc Interlagos) 
Dia 26/6. Sexta, 16h30 às 
17h. (Sesc Consolação) 
Todas as idades. GRÁTIS. 

CONSOLAÇÃO

Quedas Conscientes: 
Como Cair sem Medo
VIVÊNCIA Orientações sobre 
movimentos e posturas que 
podem proteger o corpo 
durante quedas. Com Carlos
Eduardo da Silva Souza.
De 23 a 26/6. Terça a sexta, 
10h às 11h e 19h às 20h. Todas
as idades. GRÁTIS.

PROTEÇÃO À PESSOA IDOSA
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CRIANÇAS 
Consulte destaques da 
programação de shows 
e espetáculos voltados 
ao público infantil na 

seção Crianças. 

MÚSICA	 14
TEATRO	 25
DANÇA	 29
CIRCO	 31

MÚSICA

14 BIS

Flor de Xote
Baile de forró com repertório 
tradicional.
Dia 27/6. Sábado, 
17h30. A12  GRÁTIS.

24 DE MAIO

Camille Bertault (FRA)
Cantora francesa mescla 
improvisação, poesia 
e liberdade criativa no 
jazz contemporâneo.
Dia 3/6. Quarta, 20h. A12

R$50 R$25 R$15

Flaira Ferro
Show do álbum 
“Afeto radical”.
Dia 4/6. Quinta, 18h. A12

R$50 R$25 R$15
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Pastoras do Rosário
24 de Maio – Dia 26



INGRESSOS

A venda de ingressos para shows e espetáculos no 
Sesc São Paulo tem início semanalmente, em dois lotes. 
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. Presencial, nas 
bilheterias das unidades: quartas-feiras, a partir das 17h.

Para temporadas de espetáculos, são consideradas as datas 
de estreia para início das vendas de toda a temporada.

O portal do Sesc São Paulo traz informações completas 
sobre datas de venda, preços, limitações de ingresso 
por pessoa e meios de aquisição – on-line, via aplicativo 
Credencial Sesc SP ou site centralrelacionamento.
sescsp.org.br, ou presencialmente nas unidades.

Consulte a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

Data da atividade
1 a 7/6
8 a 14/6
15 a 21/6
22 a 28/6
29/6 a 5/7

Venda on-line
26/5
2/6
9/6
16/6
23/6

Venda presencial
27/5 
3/6 
10/6 
17/6 
24/6

João Rabello
Apresenta “Coração 
Saudade”, com sambas das 
décadas de 1960 e 1970.
Dia 5/6. Sexta, 20h. A12

R$50 R$25 R$15

TE ESPERANDO  
NA JANELA
Celebração das 
festividades juninas e 
dos diversos ritmos que 
atravessam esse universo.
Sábados, 14h. AL GRÁTIS.

Forró do Muri
Repertório de clássicos 
e releituras do forró.
Dia 6/6.

Forró do Assaré
Apresentação celebra 
o forró pé de serra.
Dia 13/6.

Rom Santana
Show reúne ritmos 
nordestinos e afro-
brasileiros, como 
piseiro e arrocha.
Dia 20/6.

Trio Mana Flor
Grupo feminino reinventa 
clássicos da MPB em 
ritmo de forró.
Dia 27/6.

Vanessa Falabella
Show “Goldmine” revisita 
clássicos do Clube da 
Esquina. Part. Toninho Horta.
Dias 6 e 7/6. Sábado, 
20h. Domingo, 18h. A12

R$50 R$25 R$15

Djedah
Música urbana 
contemporânea e 
ancestralidade afrodiaspórica.
Dia 11/6. Quinta, 20h. A12

R$50 R$25 R$15

EntreLatinos
Show “Ilunã” celebra a 
ancestralidade indígena 
latino-americana e o 
protagonismo feminino. 
Integra o projeto 
Sons Diversos.
Dia 12/6. Sexta, 
18h. AL GRÁTIS.

SHOWS E ESPETÁCULOS
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Adryana Ribeiro
Show comemora o Dia 
dos Namorados com 
repertório de pagode 
dos anos 1990.
Dia 12/6. Sexta, 20h. A12

R$50 R$25 R$15

Silvanny Sivuca
Forró, baião e canção 
contemporânea.
Dia 14/6. Domingo, 18h. A12

R$50 R$25 R$15

Roça Nova
Show do álbum 
“Corta quebranto”.
Dia 18/6. Quinta, 20h. A12

R$50 R$25 R$15

Samba de Ganga
Roda de samba 
celebra ancestralidade 
e pertencimento. 
Integra o projeto 

Samba do Comerciário.
Dia 26/6. Sexta, 
18h. AL GRÁTIS.

Pastoras do Rosário
Show do álbum “Da Nebulosa 
ao Brilho” (Selo Sesc) articula 
memória, fé e ancestralidade.
Dia 26/6. Sexta, 20h. A12

R$50 R$25 R$15

Dora Morelenbaum
Apresenta repertório 
autoral com influências 
de MPB, jazz, soul e pop.
Dias 27 e 28/6. Sábado, 
20h. Domingo, 18h. A12

R$50 R$25 R$15

AVENIDA PAULISTA

Diameyka Odara
Show “Mandinga” reúne 
canções autorais que 

articulam corpo, voz e 
ancestralidade na canção 
brasileira. Integra o 
projeto Nós no Topo.
Dia 3/6. Quarta, 20h30. AL

R$40 R$20 R$12

Forró do Assaré
Baile com repertório 
de baiões, xotes 
e arrasta-pés em 
arranjos dançantes com 
formação tradicional.
Dia 4/6. Quinta, 
17h. AL GRÁTIS.

Xaxado Novo
Apresentação “Carcará” 
homenageia os 90 anos 
de João do Vale com 
arranjos inéditos.
Dia 5/6. Sexta, 
17h. AL GRÁTIS.
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Xaxado Novo
Avenida Paulista – Dia 5
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Keilla Regina
Show traz em seu repertório 
sucessos de Arlindo Cruz, 
Beth Carvalho, Moacyr Luz, 
entre outros artistas.
Dia 6/6. Sábado, 
17h. AL GRÁTIS.

Baile do Marcelinho
Celebra a música e a 
dança como espaços de 
encontro, convivência 
e cultura popular.
Dia 7/6. Domingo, 
17h. AL GRÁTIS.

Samba de Bumbo: 
Vem Sambar Mais Eu!
Apresentação convida 
a vivenciar o samba de 
bumbo por meio do 
canto, dança e ritmo.
Dias 20, 21 e 28/6. Sábado e 
domingos, 17h. AL GRÁTIS.

BELENZINHO

Jongo dos Guaianás
Apresentação de jongo com 
percussão e dança coletiva 
de tradição afro-brasileira.
Dia 4/6. Quinta, 
14h. AL GRÁTIS.

Fabiana Cozza
Show celebra a boemia 
paulistana em repertório 
que percorre diferentes 
fases da carreira.
Dias 4 e 5/6. Quinta, 
18h. Sexta, 21h. A12

R$60 R$30 R$18

Rico Dalasam
Show “Para sempre” marca 
o encerramento de ciclo 
com repertório da trilogia 
recente do artista.
Dia 5/6. Sexta, 20h30. A14

R$60 R$30 R$18

Pedro Mariano
Repertório do álbum 
“Novo capítulo” e 
sucessos da carreira.
Dias 6 e 7/6. Sábado, 
21h. Domingo, 18h. A12

R$60 R$30 R$18

PERIFERIAS:  
DO TAMBOR AO  
SISTEMA DE SOM
Ações buscam criar 
conexões entre as 
periferias brasileiras e 
reflexões sobre suas 
produções culturais, 
trajetórias estéticas 
e modos de vida.

Mestre Fabinho 
(Estrela Brilhante de 
Recife) e Maracatu 
Ago Anama
Cortejo de maracatu 
com percussão e 
elementos da tradição 
afro-brasileira.
Dia 6/6. Sábado, 
17h. AL GRÁTIS.

MacielSalú
“Baile da rabeca” 
reúne repertório de 
tradições populares e 
composições autorais.
Dia 6/6. Sábado, 
20h30. A14

R$60 R$30 R$18

Gang do Eletro
Show “Aparelhagem” 
reúne hits do tecnobrega 
em apresentação 
dançante.
Dia 12/6. Sexta, 
20h30. A14

R$60 R$30 R$18

África Mãe do Leão
Apresentação de 
sistema de som reggae 
com seleção musical e 

cultura soundsystem.
Dia 20/6. Sábado, 
17h30. AL GRÁTIS.

Nanda Tsunami
Show “É disso que 
me alimento” reúne 
trape funk em 
performance autoral.
Dia 20/6. Sábado, 
20h30. A14

R$60 R$30 R$18

Fat Family
“Baile charme” reúne 
sucessos e releituras 
com influência soul.
Dias 26 e 27/6. Sexta 
e sábado, 20h30. A14

R$60 R$30 R$18

Samba Murundu
Roda de samba 
apresenta repertório 
autoral e tradicional 
em formato coletivo.
Dia 27/6. Sábado, 
18h. AL GRÁTIS.

 
Zé Geraldo
Clássicos da carreira e novas 
canções do folk rock rural.
De 12 a 14/6. Sexta, 
21h. Sábado, 20h30. 
Domingo, 18h. A14

R$60 R$30 R$18

Samba do Cruz
Roda de samba de raiz reúne 
repertório tradicional e 
participação da comunidade.
Dia 13/6. Sábado, 21h. A14

R$60 R$30 R$18

Noturnall
Turnê do álbum “Cosmic 
Redemption” com repertório 
de heavy metal. Integra o 
projeto Música Extrema.
Dia 19/6. Sexta, 20h30. A14

R$60 R$30 R$18

SHOWS E ESPETÁCULOS
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Mahmundi
Voz, violão e repertório que 
percorre a carreira da artista.
Dia 19/6. Sexta, 21h. A12

R$60 R$30 R$18

Fátima Guedes
“Mulheres que amam 
demais” reúne repertório 
autoral e clássicos da MPB.
Dia 20/6. Sábado, 21h. A12

R$60 R$30 R$18

Regiane Cordeiro
Apresentação “Raiz 
do mundo” apresenta 
repertório autoral com 
influências do reggae.
Dia 21/6. Domingo, 18h. A12

R$60 R$30 R$18

Polara
Celebra o lançamento 
do vinil “Partilha”.
Dia 26/6. Sexta, 21h. A12

R$60 R$30 R$18

Zé Ibarra
Show “AFIM” traz canções 
autorais e releituras da nova 
geração da música brasileira.
Dia 27/6. Sábado, 21h. Dia 
28/6. Domingo, 18h. A12

R$60 R$30 R$18

BOM RETIRO

Xantoné Blacq (ING)
Pianista e cantor transita 
entre jazz, funk e soul.
Dia 6/6. Sábado, 
17h. AL GRÁTIS.

Você Vai se Quiser
Roda de samba 
percorre partido alto, 
canções românticas e 
composições autorais.
Dia 13/6. Sábado, 
17h. AL GRÁTIS.

Florencia Núñez (URU)
Cantora uruguaia 
apresenta repertório 
autoral com influências 
de pop, indie e folk.
Dia 18/6. Quinta, 20h. A10

R$40 R$20 R$12

Os Bicudos
Baile de samba-rock  
celebra a cultura afro- 
-brasileira. Integra o 
projeto Cultura de Baile.
Dia 20/6. Sábado, 
17h. AL GRÁTIS.

Renata Rosa
Apresentação revisita 
a trajetória da artista 
com repertório de 
diferentes álbuns.
Dia 20/6. Sábado, 20h. A10

R$60 R$30 R$18

Hurtmold
Banda instrumental explora 
sonoridades do post-rock 
e da música experimental.
Dia 21/6. Domingo, 18h. A10

R$60 R$30 R$18

Mahmundi
Belenzinho – Dia 19

SHOWS E ESPETÁCULOS
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INVENTO UM 
NORDESTE
Apresentações de artistas 
que reinventam símbolos 
musicais associados à 
música nordestina.

Mundo Livre S/A 
Convida Otto (PE)
Referência do 
manguebeat apresenta 
show do álbum “Samba 
Esquema Noise”.
Dia 25/6. Quinta, 21h. A18

R$60 R$30 R$18

Chico César (PB)
Show celebra os 30 
anos do álbum “Cuscuz 
Clã” reunindo ritmos 
nordestinos, pop e poesia.
De 26 a 28/6. Sexta 
e sábado, 20h. 
Domingo, 18h. A10

R$70 R$35 R$21

Anne Carol (SE)
Artista apresenta 
repertório que mistura 
reggae, dub, R&B 
e soul com temas 
ligados à negritude.
Dia 27/6. Sábado, 
17h. AL GRÁTIS.

 
CAMPO LIMPO

Maciel Salú
Show “Baile da Rabeca” 
reúne repertório inspirado 
em bailes nordestinos 
com ritmos dançantes.
Dia 4/6. Quinta, 
17h. AL GRÁTIS.

Izaías e Seus Chorões 
com Paula Sanches
“Inezita Barroso, lado B” 
homenageia a cantora com 
choro e música brasileira.
Dia 12/6. Sexta, 
20h. AL GRÁTIS.

Paula Lima
Show “Eu, Paula Lima – O 
Baile” traz clássicos da soul 
music, do samba rock e de 
outros ritmos dançantes.
Dia 14/6. Domingo, 
17h. AL GRÁTIS.

Segue o Baile  
com Som do Bom
Show resgata os bailes 
black tradicionais em 
São Paulo nos anos 1970 
e 1980. A cada mês, um 
DJ, um MC e dançarinos 
agitam a pista.
Dia 26/6. Sexta. 
19h. AL GRÁTIS.

CASA VERDE

Tião Carvalho
Artista celebra 50 anos de 
carreira com repertório 
de ritmos maranhenses 
e nordestinos,
Dia 4/6. Quinta, 
16h. AL GRÁTIS.

TEM MÚSICA  
NO MEU CAFÉ
Apresentações musicais 
em formato intimista.
Sextas, 17h. AL GRÁTIS.

Viola com Elas
Violeiras de diferentes 
gerações apresentam 
repertório que une 
tradição caipira e 
composições autorais.
Dia 12/6.

Trio Manacá da Serra
Trio de forró pé-de- 
-serra combina releituras 
da MPB e clássicos do 
gênero em homenagem 
a Luiz Gonzaga.
Dia 19/6.

Moda de Rock
Dupla apresenta versões 
instrumentais de clássicos 
do rock na viola caipira.
Dia 26/6.

Peixelétrico
Show une forró tradicional 
com influências de MPB, 
reggae, samba e blues.
Dia 13/6. Sábado, 
16h. AL GRÁTIS.

São João Encantado
Espetáculo musical junino 
com repertório de forró, 
cirandas e brincadeiras 
populares. Integra o 
projeto Virado a Paulista.
Dia 20/6. Sábado, 16h 
às 17h. AL Ingressos a 
partir das 12h. GRÁTIS.

Beatles & Elvis por  
João Suplicy
Show em versão voz e 
violão revisita repertórios 
de Elvis Presley e Beatles.
Dia 27/6. Sábado, 
16h. AL GRÁTIS.

CONSOLAÇÃO 

INSTRUMENTAL  
SESC BRASIL
Projeto voltado à música 
instrumental brasileira e 
suas diversas vertentes.
Terças, 19h. Transmissão 
ao vivo em youtube.com/
instrumentalsescbrasil. 
Ingressos no dia do show, 
às 12h (on-line) e às 14h 
(bilheterias). AL GRÁTIS.

Forró das Minas
Coletivo de mulheres e 
pessoas LGBTQIAPN+ 
apresenta repertório 
de forró pé de serra 

SHOWS E ESPETÁCULOS
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e outros gêneros 
musicais nordestinos.
Dia 2/6.

Trio Solar
Formado por Débora 
Gurgel (piano), Vera 
Figueiredo (bateria) 
e Vanessa Ferreira 
(contrabaixo), o trio 
lança o EP da série 
Encontros Instrumentais, 
lançado pelo Selo Sesc.
Dia 9/6.

Bruno Migotto  
e o Instituto
Lançamento do 
primeiro álbum do 
grupo reúne músicos 
da cena paulistana em 
formação pouco usual 
com duas baterias, 
três guitarras, sopros 
e voz instrumental.
Dia 16/6.

Claudia Castelo Branco
A pianista carioca 
apresenta, com seu 
trio, composições 
autorais e releituras em 
show que comemora 

20 anos de carreira.
Dia 23/6.

Evandro Gracelli
O guitarrista e 
compositor capixaba 
apresenta o projeto 
“BrAzulcaJá”,com sexteto 
e repertório autoral.
Dia 30/6.

Coral Purahei 
Marangatu
Cantos guarani celebram 
espiritualidade, território 
e preservação cultural.
Dia 6/6. Sábado, 
16h. AL GRÁTIS.

Trio Macambira
Trio une forró pé de serra, 
coco e choro em repertório 
de releituras e autorais.
Dia 28/6. Domingo, 
16h. AL GRÁTIS.

INTERLAGOS

FORRÓ PESADO
Celebração da potência 
cultural do forró por 

Carlinhos Brown
Itaquera – Dia 7

meio do encontro entre 
dança, teatro, música 
e artes visuais.
Domingos, 16h. AL GRÁTIS.

Grupo Rastapé
Show “Volta às origens” 
apresenta releituras de 
clássicos do forró em 
formação intimista.
Dia 7/6.

Rom Santana
Apresentação reúne ritmos 
nordestinos como piseiro, 
forró e pagodão baiano.
Dia 14/6.

Circuladô de Fulô
Misto de forró universitário 
e brasilidade em repertório 
autoral e tradicional.
Dia 21/6.

Tocaia
Com repertório diverso, 
show passa por clássicos 
do forró pé de serra, 
cria releituras de 
sucessos atuais e inclui 
repertório autoral.
Dia 28/6.

SHOWS E ESPETÁCULOS
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IPIRANGA

Orquestra Brasileira  
de Música Jamaicana
Trilhas de cinema e 
séries ganham versões 
em reggae e ska.
Dias 4 e 5/6. Quinta, 
18. Sexta, 20h A12

R$60 R$30 R$18

Skamoondongos
Banda pioneira do ska 
paulistano mistura 
influências do punk em 
repertório marcado por 
energia e atitude.
Dia 6/6. Sábado, 20h. A14

R$60 R$30 R$18

Quinteto Olympéa
Formação de metais 
composta por mulheres 
apresenta repertório de 
concerto com pesquisa e 
novas abordagens sonoras.
Dia 7/6. Domingo, 18h. AL

R$60 R$30 R$18

ITAQUERA

Peixelétrico
Show "Peixelétrico 
Afro Baião" reúne 
músicas autorais e 
clássicos do forró.
Dia 4/6. Quinta, 
15h. AL GRÁTIS.

Carlinhos Brown
Show articula tradição 
rítmica e criação autoral, 
dialogando com diferentes 
gêneros musicais. Integra 
o projeto Bem Brasil, com 
transmissão ao vivo na TV 
Cultura e SescTV. Consulte 
os próximos shows no 
portal do Sesc São Paulo.
Dia 7/6. Domingo, 12h. 
Todas as idades. GRÁTIS.

PINHEIROS

Cordel do Fogo 
Encantado
Grupo retorna aos palcos 
com espetáculo que 
reúne clássicos, inéditas 
e poesia em cena.
De 5 a 7/6. Sexta e sábado, 
20h. Domingo, 18h. A12

R$70 R$35 R$21

Urias
A cantora apresenta show 
do álbum “Carranca”.
Dia 12/6. Sexta, 20h. A12

R$70 R$35 R$21

Renato Braz
Show homenageia Tim 
Maia. Part. Áurea Martins 
e Cristóvão Bastos.
Dia 14/6. Domingo, 18h. A12

R$70 R$35 R$21

Romulo Fróes
Apresenta o álbum 
“Boneca Russa”.
Dia 17/6. Quarta, 20h30. A12

R$50 R$25 R$15

Fitti Canta Ney
Espetáculo revisita 
repertório de Ney 
Matogrosso.
Dia 19/6. Sexta, 19h. A12

R$70 R$35 R$21

Maogani Quarteto de 
Violões & Quaternaglia 
Guitar Quartet
Concerto reúne dois 
quartetos em programa 
que articula música 
erudita e popular.
Dia 20/6. Sábado, 20h. A12

R$50 R$25 R$15

Dori Caymmi
Show de lançamento 
do álbum “Utopia”.
Dia 21/6. Domingo, 18h. A12

R$70 R$35 R$21

Gonzaguinha  
e Gonzagão
Homenagem a Gonzaguinha 
e Luiz Gonzaga com 
releituras e duetos. Com 
Bruna Caram e Anná.
Dia 26/6. Sexta, 20h. A12

R$70 R$35 R$21

Thaís Ribeiro  
Canta Anastácia
Show celebra a obra 
de Anastácia. Integra o 
projeto A Roda Delas.
Dia 27/6. Sábado, 
17h. AL GRÁTIS.

Terno Rei
Banda apresenta a turnê 
“Nenhuma Estrela”.
Dias 27 e 28/6. Sábado, 
20h. Domingo, 18h. A12

R$70 R$35 R$21

ARTES CÊNICAS À TARDE

O Sesc São Paulo amplia sua oferta de ações em artes cênicas 
com sessões vespertinas (começando entre 15h e 17h) para 
espetáculos de teatro, circo e dança. O horário, antes voltado 
apenas a espetáculos infantis ou a grupos agendados, agora 
integra a programação regular. A iniciativa visa formação de 
novos públicos, otimizando produções artísticas e reforçando 
o compromisso da instituição com a democratização cultural. 
Confira a programação de cada unidade. 
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Baile de Samba-Rock
Show celebra o samba- 
-rock com repertório 
de clássicos do gênero. 
Com Rogério Paixão.
Dia 28/6. Domingo, 
16h30. AL GRÁTIS.

Mandinga Sonora: 
Tecnologias de 
Mulheres Musicistas
Em quatro encontros 
musicais, artistas 
compartilham suas 
trajetórias profissionais. 
Com Ana Maria Carvalho, 
Érica Silva, Sthe Araujo 
e Anastácia. Mediação: 
Thaís Ribeiro.
De 11/6 a 2/7. Quintas, 
19h. A16  Ingressos 1h 
antes. GRÁTIS.

POMPEIA

Mumu de Oliveira
Show "Encruzilhadas" 
traz samba, jongo e 
ijexá. Part. Ana Cacimba 
e Roberta Oliveira.
Dia 4/6. Quinta, 18h. A12

R$60 R$30 R$18

Romero Lubambo, 
Cristovão Bastos e 
Mauro Senise
O trio revisita a obra de 
Garoto em um encontro que 
destaca o violão brasileiro.
Dia 5/6. Sexta, 20h. A12

R$60 R$30 R$18

Mariana Aydar
Em “Xamego Levante”, 
a artista propõe uma 
celebração que atravessa 
o forró e outros 
ritmos populares.
Dias 5 e 6/6. Sexta e 
sábado, 21h. A14

R$70 R$35 R$21

Alzira E
Show do álbum “Senhora do 
Tempo”. Part. Zélia Duncan.
Dias 6 e 7/6. Sábado, 
20h. Domingo, 18h. A12

R$70 R$35 R$21

PRATA DA CASA
Um olhar sobre a nova 
geração de artistas da 
música brasileira.
Abertura às 20h, com 
DJ Rodrigo Bento.
Quintas, 21h. Ingressos a 
partir das 19h. A14 GRÁTIS.

Lílian Rocha (SP)
Show do álbum “Do Nilo”.
Dia 11/6.

Nigéria Futebol  
Clube (SP)
Apresenta o disco “Entre 
Quatro Paredes”.
Dia 18/6.

Varanda (MG)
Show do álbum “Beirada”.
Dia 25/6.

Diego Estevam
Lançamento do disco 
“Caminhos Abertos”. 
Part. MC Marechal.
Dia 11/6. Quinta, 20h. A12

R$60 R$30 R$18

Vozes Vissungueiras
Projeto reúne músicos e 
convidados em pesquisa 
que conecta memória, 
tradição e criação 
contemporânea.
Dia 12/6. Sexta, 20h. A12

R$60 R$30 R$18

Tributo a Júpiter Maçã
Espetáculo celebra a 
obra do artista com 
show e exibição de mini 
documentário. Part. 

Thunderbird, Tatá Aeroplano 
e banda Júpiter Maçã.
Dia 12/6. Sexta, 21h. A14

R$70 R$35 R$21

Júnior Kaboclo e  
Pife da Mata
Composições autorais e 
releituras de grandes nomes 
da música nordestina.
Dia 13/6. Sábado, 
17h. AL. GRÁTIS.

Leila Pinheiro
Em “Viva meu samba”, 
a cantora percorre 
clássicos do gênero.
Dias 13 e 14/6. Sábado, 
20h30. Domingo, 18h. A12

R$70 R$35 R$21

Janayna Pereira
Lançamento do álbum 
“De lá pra cá”.
Dia 13/6. Sábado, 
21h. A14. GRÁTIS.

Jovem Palerosi
Lançamento do EP "Relapso". 
Part. Edgar e Craca Beat.
Dia 14/6. Domingo, 17h30. A12

R$50 R$25 R$15

Giovani Cidreira
Cantor mostra seu 
novo trabalho, “Coração 
Disparado (Ao Vivo)” .
Dia 18/6. Quinta, 20h. A12

R$60 R$30 R$18

Paulo Santos
Show de lançamento do 
álbum “Ára Tekoha” e, no dia 
20/6, às 17h, masterclass 
com o multi-instrumentista.
Dia 19/6. Sexta, 20h. A12

R$60 R$30 R$18

Graça Braga
Show do álbum “Ìrírí”.
Dia 19/6. Sexta, 21h. A14

R$60 R$30 R$18

SHOWS E ESPETÁCULOS

22     EM CARTAZ | JUNHO 2026



Fo
to

: F
lo

ra
 N

eg
ri

Juçara Marçal e 
Thais Nicodemo
Lançamento do álbum 
“Dessemelhantes”.
Dias 20 e 21/6. Sábado, 
20h. Domingo, 18h. A12

R$60 R$30 R$18

Os Amantes
Trio formado por Jaloo 
e a dupla Strobo lança 
o álbum "Amar Amor".
Dia 26/6. Sexta, 21h. A14

R$60 R$30 R$18

Samba do Aguidá
Roda de samba celebra 
as raízes africanas, 

unindo música, cultura 
e ancestralidade.
Dia 27/6. Sábado, 
17h. AL GRÁTIS.

Spok
Lançamento do 
álbum “Raízes”.
Dia 27/6. Sábado, 21h. A14

R$70 R$35 R$21

SANTANA

Silvero Pereira
Show “Silvero interpreta 
Belchior” apresenta releituras 
da obra do artista em 

performance cênico-musical.
De 26 a 28/6. Sexta e sábado, 
20h. Domingo, 18h. AL

R$60 R$30 R$18

SANTO AMARO 

FORRÓZERA
Apresentações 
musicais de grupos 
de forró comandados 
por mulheres.
AL GRÁTIS.

Delas pra Elas
Forró pé de serra 
conduzido por 
mulheres que celebram 
a força feminina e a 
ancestralidade negra 
na cultura popular.
Dia 5/6. Sexta, 19h.

Héloa
A artista sergipana 
apresenta show que 
dialoga com matrizes 
afro-brasileiras 
e indígenas.
Dia 12/6. Sexta, 19h.

Maísa Arantes
Show traz composições 
clássicas e autorais, 
valorizando a tradição 
com abordagem 
contemporânea.
Dia 19/6. Sexta, 17h.

Pé de Manacá
Quarteto feminino 
apresenta forró de 
rabeca com composições 
autorais e referências 
tradicionais.
Dia 26/6. Sexta, 19h.

Mariana Aydar
Pompeia – Dias 5 e 6
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Filafro Black Orchestra: 
Sotakes d’Afrika
Concerto “Sotakes d´Afrika” 
percorre ritmos da diáspora 
afro--atlântica, como 
samba, jazz e blues, em 
fusões contemporâneas.
Dia 5/6. Sexta, 20h. AL

R$40 R$20 R$12

Os Kabra Déla
Repertório de clássicos 
e autorais do forró 
pé de serra.
Dia 6/6. Sábado, 
18h. AL GRÁTIS.

Cantor Manú
Cantor caririense reúne 
influências do samba, MPB 
e música nordestina.
Dia 13/6. Sábado, 
17h30. AL GRÁTIS.

NOTA JAZZ
O universo do jazz 
e jazz fusion em 
apresentações que unem 
clássicos e inovações.
Quintas, 20h. AL GRÁTIS.

Beto Bertrami Trio
Apresentação "Beto 
Bertrami & Os Trios no 
Brasil" revisita a história 
dos trios no Brasil e 
o diálogo entre jazz 
e música brasileira.
Dia 18/6.

Pabllo Moreno
Canções autorais 
e repertório dos 
álbuns do artista, com 
influências da MPB, jazz 
e música nordestina.
Dia 25/6.

Otto Apocalíptico
Espetáculo percorre 
a trajetória do 
artista em repertório 
autoral e reflexivo.
Dia 20/6. Sábado, 20h. A14

R$60 R$30 R$18

 
Trio Beijo de Moça
Forró pé de serra com 
repertório de clássicos e 
composições próprias.
Dia 21/6. Domingo, 
17h. AL GRÁTIS.

Nanda Guedes
Tributo à obra de Elba 
Ramalho, com repertório que 
percorre ritmos nordestinos.
Dia 27/6. Sábado, 
18h. AL GRÁTIS.

Mudando de Pele
14 Bis – De 3/6 a 5/7
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SANTO ANDRÉ

João Rabello
Apresentação o show 
“Coração saudade”.
Dia 4/6. Quinta, 16h. A14

R$50 R$25 R$15

FORROBODÓ
Ações homenageiam 
o forró, as festividades 
e a cultura popular.

Fran Nóbrega
Show “Mãe da lua” 
celebra o feminino nas 
tradições nordestinas.
Dia 5/6. Sexta, 
20h. AL GRÁTIS.

Madame Fulô
Grupo apresenta 
clássicos do forró 
e releituras com 
arranjos próprios.
Dia 11/6. Quinta, 
19h30. AL GRÁTIS.

Circuladô de Fulô
Apresentação celebra 
os 25 anos de 
carreira do grupo.
Dia 12/6. Sexta, 20h. A14

R$50 R$25 R$15

Ciranda das 
Tradições
Apresentação une  
canto e dança para 
valorizar saberes 
ancestrais e a 
cultura popular.
Dias 13 e 27/6. 
Sábados, 16h.
AL GRÁTIS.

Forró das Minas
Projeto destaca 
o protagonismo 
feminino no forró.
Dia 18/6. Quinta, 
19h30. AL GRÁTIS.

Peixelétrico
Show “Peixelétrico 
Afro Baião” reúne 
músicas autorais e 
clássicos do forró.
Dia 19/6. Sexta, 20h. A14

R$50 R$25 R$15

Bucado d’Doiis
Apresentação inclui 
ritmos nordestinos 
e brasileiros.
Dia 25/6. Quinta, 
19h30. AL GRÁTIS.

Marcelo Jeneci
Em “Night clube 
forró latino”, artista 
revisita sucessos.
Dia 26/6. Sexta, 20h. A14

R$50 R$25 R$15

SÃO BENTO

Eliomar Landim
Concerto para acordeon 
solo com repertório do 
barroco ao contemporâneo 
e composições autorais.
Dia 2/6. Terça, 17h30. 
Local: Pátio São Bento 
– Colmeia. AL GRÁTIS.

Bernadete França
Show reúne clássicos do 
forró e composições autorais.
Dia 13/6. Sábado, 16h. Local: 
Pátio São Bento – Espaço 
Ifigênia. AL GRÁTIS.

SÃO CAETANO

Roda de Viola 
Feminina Helena 
Meirelles
Espetáculo dedicado a 
preservar e enaltecer 
o legado da violeira.
Dia 5/6. Sexta, 20h. 
A12  GRÁTIS.

Forró das Minas
Show “Encantos de 
Rabeca e Pífanos” 
reafirma a importância da 
preservação dos saberes 
populares e da presença 
feminina na música.
Dia 12/6. Sexta, 
20h. A12  GRÁTIS.

Zeca Baleiro
Show “Piano e voz” 
apresenta repertório 
autoral e releituras em 
formato intimista.
Dia 20/6. Sábado, 20h. A14  
Local: Teatro Municipal 
Paulo Machado de 
Carvalho – São Caetano.

R$70 R$35 R$21

Fabulosa Trupe
Espetáculo "Radiola" 
simula programa de rádio, 
com números musicais 
e intervenções cênicas.
Dia 27/6. Sábado, 16h30. AL

R$40 R$20 R$12

VILA MARIANA

Madre
Repertório do álbum 
“Vazio Obsceno” em 
formato de quarteto. 
Integra o projeto 
Palco Novidade.
Dia 11/6. Quinta, 20h30. A12

R$30 R$15 R$10

TEATRO

14 BIS

Mudando de Pele
Após deixar o trabalho 
e um relacionamento, 
uma mulher enfrenta 
um momento de ruptura 
e recomeço. Direção: 
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Yara de Novaes. Com 
Taís Araújo. 90 min.
Dia 3/6. Quarta, 20h. De 4/6 
a 5/7. Quinta a sábado, 20h. 
Domingos e feriado, 18h. 
Dia 13 e 19/6 e 5/7. Sábado, 
Sexta e Domingo, 15h. A14

R$80 R$40 R$24
Acessibilidade:  Libras  
e  Audiodescrição 
de 25 a 28/6.

24 DE MAIO

tento desenhar 
secretamente o mapa 
do nosso lugar:  
assim seja
Performance-ritual 
em três atos articula 
vocalizações, gestos, 
poesia, música, imagem, 
alimento e festa. Com abigail 
Campos Leal. 120 min.
Dia 5/6. Sexta, 19h. A14  
Ingressos 1h. antes. GRÁTIS.

Folguedo de  
Julieta e Romeu
Teatro, música e cultura 
popular em espetáculo que 
se transforma em quadrilha 
para toda a família. Com 
Bloco dos Bonecões. 60 min.
Dias 20 e 21/6. Sábado e 
domingo, 16h. AL GRÁTIS.

Magnólia
Espetáculo acompanha 
a jornada de uma deusa 
que desce à Terra e 
atravessa transformações 
até se tornar mulher, em 
narrativa inspirada na obra 
de Jorge Ben Jor. Com 
Marina Esteves. 90 min.
Dias 20 e 21/6. Sábado, 
20h. Domingo, 18h. A16

R$50 R$25 R$15
Acessibilidade:  Libras.

AVENIDA PAULISTA

Ledores no Breu
Homem percorre uma jornada 
para confessar um crime e 
narrar sua própria história. 
Com Cia. do Tijolo. 70 min.
De 17 a 19/6. Quarta e 
quinta, 20h. Sexta, 17h. AL

R$50 R$25 R$15

Lana – Nadine
Performance poético-
sonora com spoken word, 
áudios e paisagens musicais 
a partir do livro “Nadine”. 
Com Luiza Romão.
Dias 26 e 27/6. Sexta e 
sábado, 19h30. A16

R$50 R$25 R$15

Gente de Classe
Em 2040, o Condomínio 
de luxo é mais do que 
um residencial, é um 
microcosmo da vida social 
contemporânea. Com Grupo 
Carmin (RN). 60 min.
De 29/5 a 28/6. Quintas a 
sábados, 20h. Exceto dias 13 e 
19/6. Domingos, 18h. Dias 10, 
17 e 24/6. Quartas, 15h. A16

R$60 R$30 R$18

BELENZINHO

Massapê
Espetáculo inspirado nas 
memórias de cortadores de 
cana e suas trajetórias entre 
Minas Gerais e São Paulo. 
Direção: Rogério Tarifa. Com 
Andaime Teatro. 100 min.
Até 14/6. Sextas e sábados, 
19h. Domingos, 16h. A12

R$50 R$25 R$15

Reset América Latina
Ambientado em um cruzeiro 
de luxo, espetáculo aborda 
tensões sociais e identidades 
latino-americanas. Direção: 

Eliana Monteiro. Com Coletivo 
Estopô Balaio. 120 min.
Até 5/7. Quinta a sábado, 
20h30. Domingos, 17h30. 
Exceto dia 18/6. A12

R$60 R$30 R$18

BOM RETIRO

As Centenárias
Musical inspirado no texto de 
Newton Moreno acompanha 
duas carpideiras em narrativa 
marcada por humor e 
tradição. Direção: Luiz Carlos 
Vasconcelos. Com Laila Garin 
e Juliana Linhares. 75 min.
Até 14/6. Quintas a sábados, 
20h. Exceto dia 13/6. Sábado, 
15h. Domingos e feriado, 
18h. Sessões extras dias 5 
e 12/6. Sextas, 15h. A14

R$60 R$30 R$18

CAMPO LIMPO

Jacinta – Você só Morre 
Quando Dizem seu 
Nome Pela Última Vez
Espetáculo inspirado em 
caso real aborda memória 
e apagamento histórico de 
personalidades negras no 
Brasil. Com Cia. do Pássaro 
– Voo e Teatro. 120 min.
Dias 27 e 28/6. Sábado e 
domingo, 18h. A14 Ingressos 
1h antes. GRÁTIS.

CONSOLAÇÃO

Auto do Guriatã
Ópera popular inspirada 
no bumba meu boi une 
humor, música e tradição 
Com Sapopemba, Graça 
Reis, Aline Fernandes e 
Vih Davice. 60 min.
Dia 4/6. Quinta, 
16h. AL GRÁTIS.
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Língua
Narrativa em português 
e Libras aborda relações 
familiares e diferenças 
culturais. Direção: Vinicius 
Arneiro. 70 min.
De 5 a 28/6. Quintas a 
sábados, 20h. Domingos, 
18h. Dias 12 e 26/6. Sextas, 
15h. Exceto dia 13 e 19/6. A16

R$60 R$30 R$18
Acessibilidade:  Libras.

Folguedo de  
Julieta e Romeu
Mistura de teatro, 
música e cultura popular 
em espetáculo que se 
transforma em quadrilha 
participativa. Com Bloco 
dos Bonecões. 60 min.
Dia 7/6. Domingo, 
16h. AL GRÁTIS.

INTERLAGOS

Rendas
Espetáculo aborda saberes 
tradicionais como memória 
e identidade cultural em 
cena coreografada. Com 
Palco d’Água & Coletivo 

Mangueira. 60 min.
Dias 5 e 7/6. Sexta e 
domingo, 15h. AL GRÁTIS.

IPIRANGA

Pra lá de Marrakech
Atriz iraniana decide, por 
uma noite, ser a Sherazade 
de Mil e Uma Noites, 
revisitando acontecimentos 
recentes do Irã, Direção: Luiz 
Fernando Marques Lubi. Com 
Khazar Masoumi. 60 min.
De 5/6 a 4/7. Sextas, 21h30. 
Sábados e domingos, 18h30. 
Exceto dias 13 e 19/6. A14

R$50 R$25 R$15

O Caso Lorena
Investigação cênica revisita 
crime dos anos 1990 a 
partir de documentos e 
relatos. Direção: Carolina 
Manica. 60 min.
De 12/6 a 25/7. Quintas e 
sextas, 20h. Sábados, 15h 
e 20h. Domingos, 18h. A14

R$60 R$30 R$18 
Acessibilidade: 

 Libras dia 17/7.

ITAQUERA

FÁBULAS
Apresentação com 
bonecos e máscaras reúne 
histórias tradicionais de 
diferentes culturas. Com 
Mevitevendo Teatro. 60 min.
Dias 13 e 27/6. Sábados, 
15h. AL GRÁTIS.

Para Mariela
Espetáculo inspirado 
em histórias de crianças 
imigrantes, com uso de 
objetos e trilha sonora 
latino-americana. Com Grupo 
Sobrevento. 90 min. Integra 
o projeto Boca de Cena.
Dias 19 e 20/6.  
Sexta, 19h. Sábado, 17h30. AL 
Ingressos 1h antes. GRÁTIS.

PINHEIROS

O Homem 
Decomposto
Espetáculo reúne 
histórias que revelam 
incomunicabilidade e 
tensões sociais. Texto: Matéi 
Visniec. Direção: Ary Coslov. 

O Caso Lorena
Ipiranga – De 12/6 a 25/7
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Com Andrea Dantas, 
Dani Barros, Júnior 
Vieira, Marcelo Aquino e 
Mario Borges. 70 min.
Até 6/6. Quinta, 18h. 
Sexta, 16h e 20h30. 
Sábado, 20h30. A12

R$50 R$25 R$15

Nocaute
Peça investiga 
masculinidades e afetos 
a partir de referências do 
boxe e da trajetória de 
Muhammad Ali. Direção: 
Helena Cardoso. Com 
Felippe Salve e Ronaldo 
Fernandes. 60 min.
De 11/6 a 11/7. Quintas a 
sábados, 20h30. (Exceto 
dia 13/6). Dia 19/6. Sexta, 
19h30. Dias 26/6 e 3/7. 
Sextas, 16h e 20h30. Dia 
9/7. Quinta, 18h. A14

R$50 R$25 R$15

POMPEIA

Dias Felizes
Espetáculo acompanha 
uma mulher que, diante 
de uma realidade 
extrema, se apega 
a pequenos rituais 
para sustentar a 
própria existência. 
Com Armazém Cia. 
de Teatro. 75 min.
De 25/6 a 19/7. Quintas e 
sábados, 20h. Sextas, 16h 
e 20h. Domingos, 18h. A12

R$70 R$35 R$21

SANTANA

Saudade
Montagem inspirada 
em conto de Viriato 
Correia aborda memória, 
morte e afetos em 
um vilarejo. Com Os 

Geraldos. 60 min.
Até 14/6. Quintas a 
sábados, 20h. Domingos 
e feriado, 18h. (Exceto 
dia 13/6). Dia 12/6. 
Sexta, 15h e 20h. AL

R$60 R$30 R$18
Acessibilidade:  Libras,  

 Audiodescrição e 
 Recursos táteis.

Memória Matriz
Peça aborda relações 
entre mãe e filha a 
partir de memórias e 
construções de gênero. 
Com Cia.Lumiato. 60 min.
Dias 20 e 21/6. Sábado, 
20h. Domingo, 18h. A14

R$60 R$30 R$18
Acessibilidade:  Libras, 

 Audiodescrição e 
Vivência Tátil no dia 21/6.

SANTO AMARO

Folguedo de  
Romeu e Julieta
Mistura de teatro, 
música e cultura popular 
em espetáculo que se 
transforma em quadrilha 
participativa. Com Bloco 
do Bonecões. 60 min.
Dia 4/6. Quinta, 
17h. AL GRÁTIS.

SANTO ANDRÉ

Pequenos Mestres  
e Mestras: Teatro  
Lambe Lambe
Cenas em miniatura 
homenageiam mestres da 
cultura popular brasileira 
por meio do teatro lambe- 
-lambe. Com Grupo Teatro 
do Imprevisto. 90 min.
De 13 a 27/6. Sábados, 
11h30 e 14h30. AL GRÁTIS.

Vitalino, teu  
Nome no Barro
Espetáculo acompanha a 
jornada de uma boneca 
em um universo inspirado 
na cultura pernambucana 
e na obra de Mestre 
Vitalino. Com Cia. Tempo 
de Brincar. 50 min.
De 7 a 28/6. 
Domingos, 16h. AL

R$40 R$20 R$12

Gotas
Experiência sensorial para 
crianças pequenas, com 
narrativas construídas 
coletivamente durante 
a atividade. Com a 
Cia.Vôos. 60 min.
Dia 28/6. Domingo, 11h e 
14h. Até 6 anos. Ingressos 
30 min. antes. GRÁTIS.

SÃO CAETANO

O Varal
Espetáculo aborda a 
maternidade e relações 
familiares em narrativa 
íntima e poética. Com 
Navega Jangada. 60 min.
Dia 26/6. Sexta, 20h. A14

R$40 R$20 R$12

VILA MARIANA

Edson
Espetáculo aborda a 
história de Edson Luís, 
articulando memória 
histórica e ficção 
para reconstruir sua 
trajetória. Com Matheus 
Macena. 90 min.
Até 6/6. Quarta, 20h. 
Quinta e sábado, 18h. 

R$50 R$25 R$15

SHOWS E ESPETÁCULOS
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Quase de Verdade
Peça inspirada na obra 
de Clarice Lispector, 
em que um cachorro 
narra acontecimentos 
do quintal com humor e 
imaginação. Com Cia. Los 
Lobos Bobos. 60 min.
Dias 4 e 7/6. Domingo 
e feriado, 16h30. AL

R$40 R$20 R$12

Ingoma – A Revolution 
inRhythm (RUA/CAN)
Espetáculo internacional une 
música, dança e performance 
em apresentação coletiva de 
forte impacto rítmico. Com 
Ingoma Nshya. 120 min.
De 5 a 7/6. Sexta e sábado, 
20h. Domingo, 15h. AL

R$60 R$30 R$18

Orkhestra Phántasma
Espetáculo explora 
fragmentos sonoros 
e dramatúrgicos na 
construção de uma 
experiência cênica sobre 
memória e tempo. Direção: 
Felipe Hirsch. 180 min.
De 20/6 a 2/8. Quintas a 
sábados, 20h. Domingos, 
18h. Dia 2/7. Quinta, 18h. 
Dia 22/7. Quarta, 15h. Dia 
29/7. Quarta, 20h. Exceto 
dias 5, 9 e 11 e 19/7. A16

R$90 R$45 R$27

DANÇA

24 DE MAIO

No Movimento  
da Sanfona
Misto de baile e aula de 
forró, intervenção convida a 
dançar ao som de clássicos 
e repertório contemporâneo. 
Com Forró Pé de Calçada, 
Thais Nogueira e Banda. 

90 min. Integra o projeto 
Te esperando na janela.
Dia 18/6. Quinta, 
18h. AL GRÁTIS.

AVENIDA PAULISTA

DARKRUIM
Solo investiga corpo, 
deficiência e pertencimento 
em uma experiência sensível 
sobre identidade e desejo. 
Com João Paulo Lima.
De 10 a 20/6. Quartas a 
sábados, 20h30. Exceto 
dias 13 e 19/6. A18

R$50 R$25 R$15
Acessibilidade:  Libras, 

 Audiodescrição,  
 Recursos táteis.

BELENZINHO

Que Tal o Impossível?
Criação coreográfica 
inspirada em 
Itamar Assumpção 
explora movimentos 

contemporâneos em 
diálogo com a cidade de 
São Paulo. Com Cisne Negro 
Cia. de Dança. 40 min.
De 26 a 28/6. Sexta e sábado, 
19h30. Domingo, 16h. A18

R$50 R$25 R$15

CAMPO LIMPO

Brincando na Roça
Apresentação de quadrilha 
inspirada nas festas juninas 
e tradições populares 
brasileiras. Com Yandê 
Transpara. 60 min.
Dia 20/6. Sábado, 
16h. AL GRÁTIS.

Quadrilha Amor Brega 
Paixão sem Juízo
Quadrilha junina celebra 
a cultura caiçara com 
música, dança e elementos 
festivos. Com Quadrilha 
Paixão Caiçara. 60 min.
Dia 21/6. Domingo, 
16h. AL GRÁTIS.

Memória Matriz
Santana – Dias 20 e 21

SHOWS E ESPETÁCULOS
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CASA VERDE

Brasa: Uma Dança  
Show de Bola
Coreografias inspiradas 
no universo do futebol 
transformam movimentos 
do jogo em linguagem 
do breaking. Com Unity 
Warriors. 40 min.
Dias 6 e 7/6. Sábado e 
domingo, 16h. AL Ingressos 
a partir das 12h. GRÁTIS.

Danças Brasileiras 
e Brincadeiras 
Populares
Atividade propõe o 
brincar com corpo e voz, 
explorando movimentos, 
danças e a musicalidade 
de brincadeiras populares. 
Com Tião Carvalho.
Dia 5/6. Sexta, 16h. 
AL GRÁTIS.

CONSOLAÇÃO

Brasa: Uma Dança  
Show de Bola
Coreografias inspiradas 
no universo do futebol 
transformam movimentos 
do jogo em linguagem 
do breaking. Com Unity 
Warriors. 60 min.
Dia 21/6. Domingo, 
16h. AL GRÁTIS.

INTERLAGOS

Grupo Cultural  
Guiné-Bissau
Apresentação de 
danças tradicionais de 
diferentes etnias da 
Guiné-Bissau. 60 min.
Dia 20/6. Sábado, 
15h. AL GRÁTIS.

ITAQUERA

Brasa: Uma Dança 
Show de Bola
Coreografias inspiradas 
no universo do futebol 
transformam movimentos 
do jogo em linguagem 
do breaking. 60min.
Dia 20/6. Sábado, 
15h. AL GRÁTIS.

PINHEIROS

Processos e 
Transmissões: Mostra 
de Resultado Dançando 
à Flor da Pele
Demonstração das 
composições desenvolvidas 
durante a residência 
“Processos e Transmissões”. 
Com Cie à Fleur de 
Peaue integrantes da 
residência. 60 min.
Dia 12/6. Sexta, 
20h. AL GRÁTIS.

Kadô
Espetáculo articula dança, 
música e imagem em uma 
reflexão poética sobre 
presença, fragilidade e 
criação. Com Cie à Fleur 
de Peau. 60 min.
De 16 a 18/6. Terça a 
quinta, 20h. A12

R$50 R$25 R$15

POMPEIA

KALA:  
Tambores Bantu
Espetáculo reúne coletivos 
da dança contemporânea 
e tradições afro-brasileiras 
em diálogo entre gerações 
e linguagens. Direção: 
Felipe Cirilo. 60 min.
De 11 a 13/6. Quinta e sexta, 
19h. Sábado, 17h30. AL GRÁTIS.

Black N Gold Ball
Encontro da cultura 
ballroom celebra identidade, 
pertencimento e expressão 
por meio da dança, moda 
e performance. Com 
Casa de Candaces.
Dia 20/6. Sábado, 19h. A14

R$60 R$30 R$18

SANTO AMARO

Cia Ballet Paraisópolis:  
Programa Triplo
Espetáculo reúne três 
obras do repertório 
contemporâneo da 
companhia: Véspera (2022), 
Desiderium e Víbora (2025).
Dias 11, 12 e 14/6. Quinta, 
20h. Sexta, 10h e 15h. 
Domingo, 18h. A10

R$60 R$30 R$18

Onilé com  
Ângelo Madureira
Solo articula dança e 
mitologia yorubá em 
diálogo com a obra de 
Villa-Lobos. 60 min.
Dia 14/6. Domingo, 
17h. AL GRÁTIS.

VILA MARIANA

MR8
Espetáculo inspirado na 
trajetória de Carlos Lamarca 
e Iara Iavelberg explora 
relações entre política, 
corpo e afeto por meio 
da dança. Com Cia. Carne 
Agonizante. 60 min.
Dias 11 e 12/6. Quinta 
e sexta, 19h. A16

R$50 R$25 R$15

SHOWS E ESPETÁCULOS
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CIRCO

24 DE MAIO

Forró Bocó: o Arraiá  
dos Paiaços
Espetáculo musical com 
palhaços recria o clima 
das festas juninas com 
brincadeiras, música e 
interação para toda a família. 
Com Duo Dégua. 60 min.
De 13 e 14/6. Sábado e 
domingo, 16h. AL GRÁTIS.

AVENIDA PAULISTA

Aipim, o Palhaço  
das Pernas de Pau
Espetáculo de palhaçaria 
com acrobacias e interação 
com o público. Com 

Davi Maia. 60 min.
Dias 13 e 14/6. Sábado e 
domingo, 17h30. AL GRÁTIS.

BELENZINHO

Ilusionismo: One  
Man Show e A Arte  
do Ilusionismo
Espetáculo reúne clássicos 
da mágica em diálogo com 
música e interação com o 
público. Com Caio Ferreira.
Dias 4 e 5/6. Quinta 
e sexta, 12h. AL 

R$40 R$20 R$12

CAMPO LIMPO

PaTunTs
Espetáculo circense explora 
linguagem híbrida com 

acrobacias, percussão e 
dinâmicas coletivas. Com 
Cia. Casca de Noz. 60 min.
Dia 6/6. Sábado, 16h. AL 
Ingressos 1h antes. GRÁTIS.

CASA VERDE

Cabaré La Mínima  
ao Máximo
Seleção de números 
marcantes da companhia 
reúne palhaçaria, acrobacias 
e música em clima de 
cabaré circense. Com 
Cia. La Mínima. 60 min.
Dia 14/6. Domingo, 16h. 
AL Ingressos a partir 
das 12h. GRÁTIS.

Cabaré La Mínima ao Máximo
Casa Verde – Dia 14
São Bento – Dia 30

SHOWS E ESPETÁCULOS
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Circo Charanga
Três palhaços conduzem 
um espetáculo de rua 
com marchas, reprises e 
números inspirados nos 
circos tradicionais. Com 
Cia. La Mínima. 60 min.
Dia 28/6. Domingo, 16h. 
AL Ingressos a partir 
das 12h. GRÁTIS.

ITAQUERA

A Cavaleira
Espetáculo acompanha dois 
artistas em jornada para 
recuperar seu circo, inspirada 
em Dom Quixote. Com 
Grupo Bota Fulô. 60 min.
Dias 5 e 6/6. Sexta, 15h. 
Sábado, 14h. AL GRÁTIS.

A Saga de um  
Palhaço sem Lona
A peça, com humor e poesia, 
acompanha palhaço em 
busca de pertencimento. 
Com Ronaldo Aguiar. 45 min.
Dia 13/6. Sábado, 17h30. AL 
Ingressos 1h antes. GRÁTIS.

PINHEIROS

Quadrilhão
Espetáculo celebra o 
universo das festas juninas 
com quadrilha conduzida por 
artistas em pernas de pau e 
participação do público. Com 
Trupe Baião de Dois. 60 min.
Dia 14/6. Domingo, 
17h. AL GRÁTIS.

POMPEIA

Mágica de Perto
Intervenção itinerante com 
truques de ilusionismo 
em contato direto com 
o público. Com Juan 
Araújo. 90 min.
De 27/6 a 9/7. Sábados, 
domingos e feriado, 
16h. AL GRÁTIS.

SANTANA

Obstáculos
Espetáculo reúne números 
circenses com humor e 
técnica, explorando desafios 
e possibilidades do corpo. 
Direção: Caco Mattos. 
Com Cia. Circo Dança 

A Extraordinária Viagem 
ao Reino das Asas
São Caetano – Dia 6

SHOWS E ESPETÁCULOS
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Com La Mínima. 60 min.
Dia 30/6. Terça, 17h30. 
Local: Pátio São Bento 
– Colmeia. AL GRÁTIS.

SÃO CAETANO

Catimba
Apresentação acompanha 
um time em crise que 
enfrenta mudanças e 
desafios em meio a 
situações cômicas. Com 2 
Mililitros Cia. Teatral. 60 min.
Dia 4/6. Quinta, 16h30. AL

R$40 R$20 R$12

A Extraordinária 
Viagem ao Reino  
das Asas
Espetáculo musical 
aborda meio ambiente 
com palhaçaria, 
acrobacias e personagens 
fantásticos. Com Rainhas 
do Radiador. 60 min.
Dia 6/6. Sábado, 16h30. AL

R$40 R$20 R$12

Uma Corda
Mistura mágica e 
malabarismo em narrativa 

lúdica sobre equilíbrio e 
imaginação. Com Julian 
Granito. 60 min.
Dia 28/6. Domingo, 11h. 
Local: Parque Província 
de Treviso. AL GRÁTIS.

VILA MARIANA

Yo Soy Américo (ARG)
Espetáculo acompanha 
um vendedor ambulante 
que transforma objetos 
do cotidiano em números 
acrobáticos. Com Camila 
Basterra. 60 min.
Dia 6/6. Sábado, 
15h. AL GRÁTIS.

Tarântula Transita
Fábula mistura comicidade, 
malabares e manipulação 
de bonecos para contar 
a trajetória de quatro 
mulheres, baseado em 
estudos feitos sobre a 
Operação Tarântula, que 
aconteceu no Brasil. Com 
Vulcanica Pokaropa. 60 min.
Dia 21/6. Domingo, 
15h. AL GRÁTIS.
Acessibilidade:  Libras.

 
ARTE QUE ENSINA 

Além das apresentações de música, teatro, dança 
e circo, as unidades do Sesc São Paulo oferecem, 
ao longo do ano, uma série de cursos e oficinas de 
desenvolvimento artístico que ampliam repertórios e 
convidam o público a vivenciar diferentes imaginários, 
em uma construção coletiva de saberes e experiências.

Por meio de ações práticas e teóricas, o Sesc 
contribui para a ampliação do acesso à cultura e 
para a valorização do encontro entre pessoas e 
práticas, criando espaços de aprendizado, troca e 
experimentação, e estimulando o senso crítico e 
o contato com diversos universos simbólicos.

Visite o Portal do Sesc 
São Paulo e navegue 
pelos filtros de busca 
para localizar os cursos e 
oficinas de seu interesse.

sescsp.org.br/
cursoseoficinas

Suzie Bianchi, Dança sem 
Fronteiras, Grupo Namakaca, 
Nando Bolognesi, Cafi Otta 
e Natália Presser. 60 min.
De 7 a 28/6. 
Domingos, 12h. AL

R$40 R$20 R$12
Acessibilidade:  Libras,  

 Audiodescrição e Vivência 
Tátil nos dias 14, 21 e 28/6.

SANTO AMARO

Arraiá das  
Sampalhaças
Espetáculo celebra 
as festas juninas com 
brincadeiras, músicas 
tradicionais e interação 
com o público. 60 min.
Dia 20/6. Sábado, 
17h. AL GRÁTIS.

SÃO BENTO

Cabaré La Mínima  
ao Máximo
Espetáculo reúne números 
clássicos de palhaçaria, 
dança e acrobacia do 
repertório da companhia. 

SHOWS E ESPETÁCULOS
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AÇÃO EDUCATIVA EM EXPOSIÇÕES

As exposições em cartaz nas unidades do Sesc São Paulo 
contam com ações educativas que ampliam a experiência do 
público por meio de visitas mediadas, encontros e atividades 
educativas. Conduzidas por equipes especializadas, essas 
ações propõem diferentes formas de aproximação com as 
obras e os temas apresentados. Informe-se na unidade sobre 
a possibilidade de agendamento de visitas mediadas.
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Delírio Tropical – Recanto
Pinheiros – Até 12/10



As exposições podem ser 
visitadas gratuitamente. 
Para agendar a visita de 

grupos, consulte a unidade.

PINHEIROS

Delírio Tropical – Recanto
A mostra apresenta um 
numeroso conjunto da 
produção visual sobre o Brasil e 
discute as relações de território 
e da construção imagética do 
país em obras de mais de 130 
artistas. Parceria: Pinacoteca 
do Ceará. Parte do terceiro 
Fotofestival Solar. Curadoria: 
Orlando Maneschy. Curadoria 
adjunta: Keyla Sobral.
Até 12/10. Terças a sábados, 
10h30 às 21h. Domingos e 
feriados, 10h30 às 18h. AL

Acessibilidade:  Libras. 
 Legendas.  Recursos 

táteis.  Audiodescrição.

POMPEIA

Riscadura de Fogo –  
Jorge dos Anjos
Primeira mostra individual 
de Jorge dos Anjos em São 
Paulo apresenta um panorama 
ampliado de sua produção, 
reunindo esculturas, desenhos, 
pinturas e instalação. Suas 
obras se utilizam de diferentes 
materialidades para discutir 
memória, ancestralidade 
e processos simbólicos.
Até 2/8. Terça a sábado, 10h às 
21h. Domingos e feriados, 10h às 
18h. AL Acessibilidade: 

 Libras,  Audiodescrição, 
 Braille,  Legendas 

e jogos acessíveis.

Ofício: Luz : Lita 
Cerqueira: Direito  
de Olhar
Exposição individual da 
fotógrafa Lita Cerqueira 
reúne um conjunto inédito 
de imagens que retratam 
manifestações culturais 
populares, ofícios artísticos, 
cenas do cotidiano e pessoas 

ACERVO SESC DE ARTE

As unidades do Sesc reúnem uma ampla coleção 
de obras de artistas, em sua maioria brasileiros. 
Pinturas, instalações, esculturas e trabalhos em 
diversos formatos integram o acervo, presente 
de forma permanente nas unidades em todo o 
estado de São Paulo, ocupando diferentes espaços. 
Aproveite sua visita para conhecer essas obras.

famosas. Integra o projeto Ofício.
Até 13/9. Terça a sexta, 10h 
às 21h. Sábados, domingos 
e feriados, 10h às 18h. AL

Acessibilidade:  Libras, 
 Audiodescrição,  Braille, 

 Legendas e  Recursos táteis.

SANTO ANDRÉ

Acervo de Histórias:  
Fazeres em Movimento
Trabalhos de artistas que 
já ministraram atividades 
na unidade, em obras que 
unem o fazer manual e 
digital, lançando luz sobre 
os processos de criação e os 
diferentes modos de produzir 
arte na contemporaneidade. 
Curadoria: Camila Alcântara.
Até 21/6. Terça a sexta, 
10h às 21h30. Sábados e 
domingos, 10h às 18h30. AL

EXPOSIÇÕES
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24 DE MAIO

2º Ciclo Cinema e 
Lesbianidades no Sul 
Global: Panorama 
Cha Roque
Sessão reúne filmes 
da cineasta filipina que 
investigam gênero, 
sexualidade e território.
Dia 13/6. Sábado, 
16h. 12  GRÁTIS.

AVENIDA PAULISTA

Curta, Comente e 
Compartilhe: Lá do 
Alto, de Luciano Vidigal
Dir.: Luciano Vidigal, Rio de 
Janeiro, Brasil, 2016, 8 min.
Exibição de curta-metragem 
seguida de debate 
coletivo sobre o filme. 
Com Cecília Mogadouro.
Dia 10/6. Quarta, 18h 
às 20h. 16  Ingressos 30 
min. antes. GRÁTIS.

CRIANÇAS 
Consulte destaques da 

programação de cinema 
voltada ao público 

infantil na seção Crianças.

CINEMA EM CASA
Além das exibições 

nas unidades, assista 
a uma seleção gratuita 
de filmes na plataforma 

de streaming do 
Sesc, enriquecida 

semanalmente com 
novos títulos. Acesse 

sescsp.org.br/sescdigital

36     EM CARTAZ | JUNHO 2026

Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o

 /
 O

lh
ar

 F
ilm

es

Cine-debate: Papagaios
Centro de Pesquisa e Formação – Dia 20



de estrada, relações 
de desejo e poder 
transformam o destino 
de seus frequentadores.
Dia 18/6.

Amazônia Groove
Dir.: Bruno Murtinho, 
Brasil, 2019, 84 min.
Documentário 
percorre a Amazônia 
paraense revelando 
artistas e tradições 
musicais da região.
Dia 25/6.

 
Bruxarias
Dir.: Virginia Curiá, Brasil, 
Espanha, 2017, 78 min.
Menina descobre poderes 
mágicos e enfrenta vilão 
para salvar sua avó.
Dias 27 e 28/6. Sábado e 
domingo, 12h. L  Ingressos 
1h antes. GRÁTIS.

CAMPO LIMPO

The Dark Side  
of the Rainbow
Dir.: Victor Fleming, 
EUA, 1939, 101 min.
Espetáculo audiovisual 
sincroniza o álbum “The 
Dark Side of the Moon”, 
do Pink Floyd, com o 
filme “The Wizard of Oz”. 
Com Pink Floyd Dream.
Dia 5/6. Sexta, 19h. 
L  GRÁTIS.

CENTRO DE PESQUISA E 
FORMAÇÃO

Cine-debate: Papagaios
Dir.: Douglas Soares, 
BRA, 2025, 90 min.
Tunico é o mais famoso 
“papagaio de pirata” do Rio 
de Janeiro, sempre à caça 

BELENZINHO 

PERIFERIA É 
PERIFERIA (EM 
QUALQUER LUGAR)
Ações buscam criar 
conexões entre as 
periferias brasileiras e 
reflexões sobre suas 
produções culturais, 
trajetórias estéticas 
e modos de vida.
Quintas, 19h. 14  Ingressos 
1h antes. GRÁTIS.

Antônia
Dir.: Tata Amaral, 
Brasil, 2006, 90 min.
Quatro amigas da periferia 
de São Paulo buscam 
o sucesso na música 
enquanto enfrentam 
desafios sociais.
Dia 11/6.

Motel Destino
Dir.: Karim Aïnouz, 
Alemanha, Brasil, 
França, 2024, 115 min.
Em um motel de beira 

  

CINEMA
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CINESESC

Inaugurado em 1979, o CineSesc é um dos cinemas de rua 
mais tradicionais da cidade de São Paulo. A programação 
inclui estreias de filmes nacionais e estrangeiros, mostras 
e festivais de cinema, além de cursos e bate-papos. As 
exibições são realizadas em diferentes formatos, como digital 
e películas em 35 mm, para uma plateia de 279 lugares, que 
também pode desfrutar de um bar dentro da sala de cinema. 

Aos domingos, no CineClubinho, intervenções artísticas 
e sessões de cinema gratuitas para as crianças de 
até 12 anos, acompanhadas de responsáveis. 

A programação também conta com a exibição 
gratuita de filmes em streaming para todo o 
Brasil, na plataforma e app Sesc Digital.

Segunda a domingo, 13h15 às 22h.
Ingressos: Segunda a quinta: R$24 R$12 R$8
Sexta a domingo: R$30 R$15 R$10

Consulte a classificação indicativa de cada filme.  
Programação completa e horários em  
sescsp.org.br/cinesesc

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO

IN-EDIT BRASIL | Festival Internacional  
do Documentário Musical
Em sua 18ª edição, o Festival traz em sua programação 
uma seleção de documentários musicais inéditos, 
abrangendo produções brasileiras e internacionais.

R$10

SESSÃO 
LATINOAMÉRICA

Morango e Chocolate
Dir.: Tomás Gutiérrez 
Alea, Juan Carlos Tabío, 
Cuba, México, 1993. 
David, um estudante 
cubano, politicamente 
envolvido com o regime 
de Fidel Castro, entra 
em depressão quando 
sua namorada o deixa. 
Sua vida muda quando 
conhece Diego, um jovem 
artista homossexual, 
que vai de encontro 
a seus ideais.
Dia 3/6. Quarta, 20h. A16

R$20 R$10 R$6

PARA VER EM CASA 

Caso 137
Dir.: Dominik Moll, 
França, 2025.
Filme acompanha uma 
investigação a cargo 
da detetive Stéphanie, 
uma investigadora 
do departamento de 
assuntos internos da 
polícia nacional francesa. 
O caso envolve um 
incidente com um jovem 
rapaz severamente 
machucado durante 
um protesto em Paris 
que, inesperadamente, 
toma um rumo muito 
pessoal para Stéphanie.
Disponível até 9/8. A16

Morango e Chocolate
CineSesc – Dia 3

CINEMA
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de repórteres para garantir 
segundos de fama na TV. Após 
um grave acidente, conhece 
Beto, jovem misterioso que 
passa a ser seu aprendiz. 
Exibição seguida de debate 
com Douglas Soares.
Dia 20/6. Sábado, 15h às 18h. 
16  Inscrições on-line. GRÁTIS.

CONSOLAÇÃO 

CINE DE QUARTA
Exibições gratuitas 
de filmes nas noites 
de quarta.
Quartas, 19h. 16  Senhas 
30 min. antes. GRÁTIS.

Malês
Dir.: Antônio Pitanga, 
Brasil, 2024, 114 min.
Casal africano é separado 
após ser escravizado 
no Brasil e enfrenta as 
violências do período.
Dia 3/6.

Kasa Branca
Dir.: Luciano Vidigal, 
Brasil, 2025, 95 min.
Jovem enfrenta despedida 

da avó ao lado de 
amigos em narrativa 
sobre afeto e finitude.
Dia 10/6.

Oeste Outra Vez
Dir.: Erico Rassi, Brasil, 
2024, 97 min.
Dois homens entram 
em conflito após 
abandono amoroso em 
narrativa de rivalidade.
Dia 17/6.

Betânia
Dir.: Marcelo Botta, 
Brasil, 2024, 120 min.
Mulher retorna ao lugar 
de origem e confronta 
transformações entre 
tradição e modernidade.
Dia 24/6.

CINE CRIANÇA
Exibição gratuita de filmes 
dedicados às crianças.
Domingos, 11h. 10 Senhas 
30 min. antes. GRÁTIS.

Zarafa
Dir.: Rémi Bezançon e  
Jean-Christophe 
Lie, França, Bélgica, 

2012, 78 min.
Menino acompanha 
girafa em jornada entre 
África e Europa em 
narrativa de amizade.
Dias 7 e 21/6.

Selvagens
Dir.: Claude Barras, 
Suíça, França, Bélgica, 
2024, 87 min.
Crianças enfrentam 
ameaças ambientais 
em história sobre 
preservação e resistência.
Dias 14 e 28/6.

 
IPIRANGA

As Primeiras
Dir.: Adriana Yañez, 
Brasil, 2024, 78 min.
Ex-jogadoras da primeira 
seleção feminina 
de futebol do país 
compartilham memórias, 
afetos e resistência.
Dia 17/6. Quarta, 18h. 
12  Ingressos on-line e 
presenciais. GRÁTIS.
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Malês
Consolação – Dia 3
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Linha de Passe
Dir.: Walter Salles e Daniela 
Thomas, Brasil, 2008, 113 min.
Quatro irmãos enfrentam 
desafios na periferia 
paulistana em busca de 
caminhos possíveis.
Dia 25/6. Quinta, 
18h às 20h. 16

Ingressos on-line e 
presenciais. GRÁTIS.

ITAQUERA

Cine Criançada:  
Ainbo – A Guerreira  
da Amazônia
Dir.: Richard Claus e Jose 
Zelada, 2021, 82 min.
Menina indígena enfrenta 
ameaças à sua aldeia em 
aventura na Amazônia.
Dia 21/6. Domingo, 
14h30. L  GRÁTIS. 

PINHEIROS

Cineclube Pinheiros: 
Mar de Rosas
Dir.: Ana Carolina, 
Brasil, 1977, 99 min.
Exibição seguida de 
conversa com João Silvério 
Trevisan sobre o filme que 
acompanha mãe e filha 
em fuga, entre conflitos, 
humor e crítica social.
Dia 16/6. Terça, 
19h. 12  GRÁTIS.

POMPEIA

Cine-concerto: 
Metropolis
Dir.: Fritz Lang, Alemanha, 
1927, 120 min.
Exibição do clássico que 
acompanha a história de 
uma sociedade dividida 
entre elites e trabalhadores 
em uma cidade futurista, 
com trilha sonora ao 

vivo. Com Paulinho Leme.
Dia 10/6. Quarta, 
20h. 14  GRÁTIS.

SANTANA

A Mensagem de Jequi
Dir.: Igor Amin, Brasil, 
2025, 73 min.
Menino quilombola envia 
mensagens para proteger 
as águas e mobilizar 
outras crianças.
Dia 6/6. Sábado, 12h.
L  GRÁTIS. 

Subterrâneos  
do Futebol
Dir.: Maurice Capovila, 
Brasil, 1965, 32 min.
Documentário aborda 
o futebol no Brasil sob 
perspectivas sociais, 
culturais e midiáticas.
Dias 17 e 18/6. Quarta e 
quinta, 18h30. L  GRÁTIS.

A Mensagem de Jequi
Santana – Dia 6

CINEMA
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SANTO AMARO

A Festa do Léo
Dir.: Luciana Bezerra e 
Gustavo Melo, Brasil, 
2024, 86 min.
Mãe enfrenta um imprevisto 
no dia do aniversário do 
filho e precisa resolver 
uma situação urgente.
Dia 3/6. Quarta, 
18h. 12  GRÁTIS.

O Auto da  
Compadecida 2
Dir.: Flávia Lacerda e Guel 
Arraes, Brasil, 2024, 114 min.
João Grilo retorna à 
Taperoá e reencontra Chicó 
em novas aventuras.
Dia 10/6. Quarta, 
18h. 12  GRÁTIS.

O Ano em Que Meus 
Pais Saíram de Férias
Dir.: Cao Hamburger, 
Brasil, 2006, 150 min.
Menino apaixonado por 
futebol vive mudanças 
durante o período da 
ditadura militar.
Dia 17/6. Quarta, 
18h. 10 GRÁTIS.

SANTO ANDRÉ

Meu Primeiro Verão: 
Uma História de 
Amadurecimento e 
Sobre o Primeiro Amor
Dir.: Katie Found, 
Austrália, 2020, 78 min.
Jovem que vive isolada após 
a morte da mãe encontra 
no primeiro amor uma 
experiência de descoberta, 
afeto e transformação.
Dia 3/6. Quarta, 
19h. 14  GRÁTIS.

SÃO BENTO

Menina se Quere  
Vamo (2024)
Dir.: Juliana Barreto e Nicolle 
Freire, Brasil, 2024, 27 min.
Documentário apresenta 
mulheres que mantêm 
viva a tradição do coco 
em Alagoas. Exibição 
seguida de bate-papo 
com Mestra Janja.
Dia 2/6. Terça, 15h. 
L  GRÁTIS.

VILA MARIANA

O Ano em que Meus Pais 
Saíram de Férias
Dir.: Cao Hamburger, 
Brasil, 2006, 110 min.
Menino deixado sozinho 
durante a ditadura 
encontra abrigo em 
comunidade enquanto o 
país vive a Copa de 1970.
Dia 5/6. Sexta, 19h. 
10 GRÁTIS.

Onda Nova
Dir.: Ícaro Martins e 
José Antonio Garcia, 
Brasil, 1983, 103 min.
Jovens formam um time de 
futebol feminino e enfrentam 
preconceitos para disputar 
uma partida internacional.
Dia 16/6. Terça, 19h. 
18  GRÁTIS.

As Primeiras
Dir.: Adriana Yañez, 
Brasil, 2024, 78 min.
Ex-jogadoras da primeira 
seleção feminina de 
futebol revisitam 
memórias e reafirmam 
seu lugar na história.
Dia 30/6. Terça, 
19h. 14  GRÁTIS. 

 
OLHARES EM MOVIMENTO

Oficinas e cursos do Sesc na área do cinema 
incentivam a produção, a criação, a difusão, a fruição, 
a mediação e a preservação da memória audiovisual. 
Além da exibição de filmes, mostras e festivais, a 
programação inclui ações formativas, como oficinas, 
debates, palestras e encontros realizados no CineSesc 
e em outras unidades, ampliando as experiências 
do público e estimulando o olhar crítico e o acesso 
democrático à linguagem cinematográfica.

Visite o Portal do Sesc 
São Paulo e navegue 
pelos filtros de busca 
para localizar os cursos e 
oficinas de seu interesse.

sescsp.org.br/
cursoseoficinas

CINEMA
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Brinquedos de  
Madeira e Bambu
VIVÊNCIA Brinquedos 
naturalizados buscam 
promover o movimento, a 
interação e a exploração 
corporal, propondo às 
crianças que reconheçam 
novas habilidades e 
possibilidades.
De 4 a 28/6. Sábados, 
13h às 19h. Domingos e 
feriado, 13h às 18h. De 
6 a 12 anos. GRÁTIS.

14 BIS

Explorações  
Artísticas para Bebês
VIVÊNCIA Introdução às artes 
para bebês com estímulos 
sensoriais, cores e texturas 
inspiradas em artistas do 
Brasil e do mundo. Com 
Projeto Sentir Infância.
De 4 a 28/6. Sábados, 
domingos e feriado, 10h às 11h 
e 11h15 às 12h15. Até 3 anos. 
Senhas 30 min. antes. GRÁTIS.
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Shows, espetáculos e 
exibições com venda 

de ingressos, voltados 
ao público infantil, 
são gratuitos para 

crianças até 12 anos.

Casa de Vó
24 de Maio – Dias 27 e 28



Brincadeiras de Quintal 
e Culturas Populares
VIVÊNCIA Mediação brincante 
com elementos lúdicos 
remetem à cultura popular 
e brincadeiras de quintal, 
com cantigas e imaginação.
De 4 a 28/6. Sábados, 
domingos e feriado, 
13h às 15h e 16h às 18h. 
Até 6 anos. GRÁTIS.

Guitarrada para Crianças
SHOW Releituras de 
cantigas infantis em 

ritmos brasileiros com a 
sonoridade das guitarradas.
De 6 a 14/6. Sábados e 
domingos, 15h. AL GRÁTIS.

Acatum
SHOW Improvisação 
guiada com música 
instrumental e vocal em 
diálogo com influências 
latino-americanas e 
afro-brasileiras.
De 20 a 28/6. Sábados e 
domingos, 15h. AL GRÁTIS.

24 DE MAIO

Roda Mundo, Roda 
Moinho, Roda Pião: 
Brincadeiras Circulares 
do Brasil
VIVÊNCIA Brincadeiras 
e jogos inspirados em 
rodas e cirandas da 
cultura popular brasileira. 
Com Pé de Baraúna.
Dia 4 e 5/6. Quinta e 
sexta, 13h30 às 17h30. 
De 6 a 28/6. Sábados e 
domingos, 13h30 às 17h30. 
Até 6 anos. GRÁTIS.

Vem Festá
VIVÊNCIA Intervenção 
interativa transforma 
cantigas e brincadeiras 
populares em uma 
experiência coletiva. 
Com Girandolá. 60 min.
Dia 4/6. Quinta, 
16h. AL GRÁTIS.

Recriar
ESPETÁCULO A peça investiga 
convívio e escuta em 
tempos de distanciamento. 
Com Camaleão Grupo 
de Dança. 60 min.
Dias 6 e 7/6. Sábado e 
domingo, 16h. AL GRÁTIS.

Meu Corpo de  
Brincar e Festejar
OFICINA Atividade 
lúdica celebra a cultura 
popular por meio de 
jogos e brincadeiras.
Dias 13 e 27/6. Sábados, 11h 
às 12h. Até 6 anos. GRÁTIS.

Roda de Paternidades
ENCONTRO Espaço de 
troca e escuta sobre 
relações familiares, 
cuidado e convivência. Fo
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INGRESSOS

A venda de ingressos para os shows e espetáculos da semana 
seguinte (segunda a domingo) começa na semana anterior 
à atividade, em dois lotes. On-line: às terças-feiras, a partir 
das 17h. Presencial, nas bilheterias das unidades: às quartas-
feiras, a partir das 17h. Veja o calendário na página 15.

Para temporadas de espetáculos, são consideradas as datas 
de estreia para início das vendas de toda a temporada.

Crianças também precisam de ingressos para acompanhar 
shows e espetáculos; neste caso, eles são gratuitos 
para crianças de 0 a 3 anos e devem ser retirados 
presencialmente. Em atividades voltadas ao público 
infantil, têm gratuidade as crianças de 0 a 12 anos. 



Com Antônio Carvalho.
Dia 13/6. Sábado, 
14h30 às 15h30. Todas 
as idades. GRÁTIS.

Casa de Vó
ESPETÁCULO A peça 
acompanha duas netas 
na tentativa de preservar 
a casa da avó, revisitando 
memórias e afetos por meio 
da dança. Com Coletivo 
Corpo Aberto. 45 min.
Dias 27 e 28/6. Sábado e 
domingo, 16h. AL GRÁTIS.

AVENIDA PAULISTA

Cuidar Juntos: 
Um Encontro de 
Acolhimento e Sorrisos
RODA DE CONVERSA 
Orientações práticas para 
prevenção de cáries e 
outros problemas bucais, 
voltadas a pessoas adultas 
de referência interessadas 
na saúde bucal de bebês 
e crianças. Com Pedro 
Henrique e Veronica Puga.
Dia 3/6. Quarta, 10h30, 
12h30, 14h30 e 16h30. 
Todas as idades. GRÁTIS.

Estação Sensação
VIVÊNCIA Experiências lúdicas 
com estímulos sensoriais para 
explorar os cinco sentidos.
De 10 a 24/6. Quartas, 10h20 
às 11h20. Até 6 anos. GRÁTIS.

Ninhos
VIVÊNCIA Modelagem 
de ninhos com argila e 
materiais diversos. Com 
Fernando Ogushi.
De 11 a 25/6. Quintas, 16h 
às 17h. Até 6 anos. GRÁTIS.

Lab Pernalta: Iniciante
OFICINA Introdução às pernas 
de pau com exercícios de 

equilíbrio, coordenação 
e segurança. Com Davi 
Maia e Elisa Caldeira.
Dias 13 e 14/6. Sábado 
e domingo, 11h às 13h. A 
partir de 6 anos. Senhas 
30 min. antes. GRÁTIS.

Pronto-Socorro para 
Bichos de Pelúcia e 
Bonecos de Pano
INTERVENÇÃO Espaço de 
reparo e cuidado de 
brinquedos com costuras e 
remendos. Com Anne Binder.
Dia 24/6. Quarta, 16h às 
17h30. Até 6 anos. GRÁTIS.

Diálogos Sobre as 
Infâncias: Crianças e 
Telas, Riscos e Limites 
da Exposição
BATE-PAPO Reflexão sobre o 
uso de telas por crianças e 
seus impactos, com foco em 
limites e proteção digital. 
Com Larissa Ornellas e 
Movimento Desconecta. 
Mediação: Maraisa Adami.
Dia 25/6. Quinta, 19h 
às 20h30. Todas as 
idades. GRÁTIS.

BELENZINHO

De Mãos Dadas  
no Brincar
VIVÊNCIA Encontro entre 
brincadeiras tradicionais 
e experiências lúdicas 
aproxima crianças e adultos. 
Com Coletivo Brincá.
De 4 a 7/6. Quinta a 
domingo, 10h às 13h e 15h 
às 18h. Até 6 anos. GRÁTIS.

TARDES NO 
BELENZINHO 2026
Ações buscam aproximar 
públicos de todas 
as idades a diversas 

linguagens e formatos 
como música, dança, 
circo e literatura.
AL GRÁTIS.

Bailinho da Dança 
Materna!
SHOW Um convite às 
famílias com bebês 
para dançar em uma 
experiência coletiva. 
Com Tatiana Tardioli 
e convidados.
De 4 a 7/6. Quinta 
a domingo, 16h.

O Jardim do 
Imperador
ESPETÁCULO Inspirada em 
conto chinês, peça propõe 
reflexão sobre natureza, 
tempo e cuidado. 
Com Paola Musatti e 
Vera Abbud. 60 min.
De 13 a 28/6. Sábados 
e domingos, 16h.

 
Rumboldo
ESPETÁCULO Peça 
acompanha um rei 
autoritário em narrativa 
sobre poder, convivência 
e transformação. Com 
Barracão Cultural. 60 min.
De 6 a 21/6. Sábados e 
domingos, 12h. AL

R$40 R$20 R$12

Aquarela para Crianças
OFICINA Introdução à 
pintura em aquarela 
com experimentação 
de técnicas e materiais. 
Com Andrea Valverde.
De 6 a 28/6. Sábados e 
domingos, 14h às 15h30 
e 16h às 17h30. A partir 
de 5 anos. Senhas 30 
min. antes. GRÁTIS.

CRIANÇAS
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Inventário de 
Brincadeiras
VIVÊNCIA Exploração 
de objetos do 
cotidiano estimulam a 
imaginação e a criação 
de brincadeiras. Com 
Brotandoemmim. 60 min.
De 13 a 28/6. Sábados e 
domingos, 10h às 13h e 15h 
às 18h. Até 6 anos. GRÁTIS.

BOM RETIRO

Laboratório Digital  
Para Crianças – 
Quebrando as Regras: 
Jogar, Perder e Ganhar
OFICINA Experimentos 
com ferramentas 
digitais e analógicas 
exploram criação, jogo 
e aprendizagem.
Até 28/6. Domingos, 10h30 
às 12h. Até 12 anos. GRÁTIS.

Vestígios do Infinito
ATELIÊ Vivências artísticas 
com diferentes técnicas e 

linguagens inspiradas em 
artistas contemporâneos.
Até 28/6. Domingos, 13h30 
às 16h. Até 12 anos. GRÁTIS.

O que Será que  
tem na Mala?
ESPETÁCULO A história 
acompanha duas pessoas 
palhaças em uma divertida 
perseguição a uma mala 
misteriosa que aparece e 
desaparece. Com Circo di 
SóLadies | Nem SóLadies.
De 4 a 14/6. Domingos e 
feriado, 12h. Sessão extra 
dia 10/6. Quarta, 15h. AL

R$40 R$20 R$12
Acessibilidade:  

 Libras no dia 7/6.

Arraiá Pequenininho
SHOW Repertório junino 
com xote, baião e forró 
em apresentação para 
toda a família. Com 
Orquestra Modesta.
De 4 a 28/6. Domingos e 
feriado, 16h. AL GRÁTIS.

Um Tantim  
de Cantiga
INTERVENÇÃO Roda com 
cantigas, brincadeiras e 
ritmos da cultura popular 
em ambiente sensorial. 
Com Pé de Brincadeira.
Dias 13 e 14/6. Sábado, 
11h às 12h. (Até 3 anos). 
Domingo, 13h30 às 15h30. 
(Até 6 anos). GRÁTIS.

Vidrado
ESPETÁCULO Narrativa 
contada por meio de 
técnicas de equilibrismo 
como manipulação 
de objetos, truques 
com garrafas de vidro, 
monociclo e bicicleta 
acrobática. Com 
Guilherme Torres.
De 21/6 a 12/7. Domingos 
e feriado, 12h. AL

R$40 R$20 R$12
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CAMPO LIMPO

Tô Fraco, Tô Fraco!
ESPETÁCULO A peça aborda 
convivência e diversidade 
a partir de histórias em um 
galinheiro. Com Companhia 
Azul Celeste. 60 min.
Dia 5/6. Sexta, 16h. AL 
Ingressos 1h antes. GRÁTIS.

Contos Populares
VIVÊNCIA Repertório com 
músicas juninas, bonecos 
mamulengos, cultura 
popular e recursos lúdicos, 
inspirado na obra “Contos 
Tradicionais do Brasil”, de 
Câmara Cascudo. 60 min.
De 6 a 27/6. Sábados, 
14h às 15h. AL GRÁTIS.

Chão para Bebês
OFICINA Vivência sensorial 
com foco no brincar livre, 
movimento e vínculo 
entre bebês e cuidadores. 
Com Camila Lucatelle.
De 7 a 28/6. Domingos, 14h 
às 16h. Até 3 anos. GRÁTIS.

O Gato Malhado e  
a Andorinha Sinhá
ESPETÁCULO A peça, 
inspirada na obra de Jorge 
Amado, narra um amor 
impossível entre um gato 
e uma andorinha. Com 
Cia. Novelo. 60 min.
Dias 13 e 14/6. Sábado e 
domingo, 16h. AL Ingressos 
1h antes. GRÁTIS.

Cortejo Encantado
VIVÊNCIA Cantos, gestos 
e rituais inspirados na 
natureza e nas tradições 
dos povos. Com Grupo 
Refinaria Teatral. 45 min.
Dia 27/6. Sábado, 
16h. AL GRÁTIS.

Descobrindo os 
Afrogames
OFICINA Conexão com a 
cultura afro-brasileira e 
outras narrativas nos jogos 
e na sociedade, por meio 
de jogos de tabuleiro.
De 6 a 28/6. Sábados e 
domingos, 14h às 18h. 
Todas as idades. GRÁTIS.

CASA VERDE

Dança e Balança 
Convida Plataforma 
Panelinha
VIVÊNCIA Exploração 
do movimento e da 
criatividade com 
tecidos, papéis e 
brincadeiras corporais.
De 3 a 24/6. Quartas, 15h 
às 16h. Dias 13 e 27/6. 
Sábados, 11h30 às 12h30.  
Até 6 anos. GRÁTIS.

Ori Erê: Construção de 
Máscaras Amefricanas
OFICINA Criação de 
máscaras inspiradas em 
tradições culturais com 
uso de materiais diversos. 
Com Coco de Muié.
Dias 5 e 13/6. Sexta e 
sábado, 14h às 15h30. 
De 6 a 12 anos. Senhas 
15 min. antes. GRÁTIS.

LARP: os Causos de 
Piratininga – Uma 
Garoa que Povoa
VIVÊNCIA Jogo de 
interpretação em 
que participantes 
criam personagens e 
histórias coletivas.
Dias 7 e 14/6. Domingos, 
14h30 às 15h30. De 4 
a 12 anos. Senhas 15 
min. antes. GRÁTIS.

Sarauzinho 
Maranhense: Histórias 
do Bumba Meu Boi
CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 
Narrativas, músicas e danças 
inspiradas na tradição 
do bumba meu boi.
Dia 14/6. Domingo, 
14h30. AL GRÁTIS.

Gestinho Sonoro: 
Brinquedo de Dançar 
INTERVENÇÃO Experiência 
lúdica coletiva, de 
movimentos e conexão 
com a cultura popular.
Com Babado de Chita.
Dia 21/6 Domingo,  14h às 
15h. Ingressos a partir das 
12h. Todas as idades. GRÁTIS.

CONSOLAÇÃO

Fuzuê, Brincadeiras  
e Cantorias
OFICINA Vivências com 

ESPAÇO DE BRINCAR

Com ações livres e mediadas, em diferentes 
contextos e ambientes lúdicos, o programa valoriza 
o brincar de forma espontânea e coletiva. Propõe 
a reflexão sobre assuntos relacionados à primeira 
infância, acolhendo bebês e crianças de 0 a 6 
anos, acompanhadas por um adulto responsável. 
Saiba mais em sescsp.org.br/espacosdebrincar
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brincadeiras populares e 
ritmos afro-brasileiros, com 
uso de percussão e cantigas. 
Com Cia. Alcina da Palavra.
De 6 a 28/6. Sábados, 
domingos e feriado, 15h às 
17h. Até 6 anos. GRÁTIS.

Poema
ESPETÁCULO Peça híbrida 
de teatro de animação 
contemporâneo une dança, 
artes visuais e música em 
atmosfera sensorial. Com 
Mevitevendo. 60 min.
De 13/6 a 1/8. 
Sábados, 11h. AL

R$40 R$20 R$12

Toy Art: Bonecos 
Imaginários
VIVÊNCIA Criação e 
customização de 
personagens com pintura e 
composição visual inspiradas 
no universo do toy art. 
Com Rodrigo Motta.
Dia 13/6. Sábado, 14h30 
às 17h30. A partir de 6 
anos. Senhas 30 min. 
antes. GRÁTIS.

Atelierê: Brincar de 
Construir – Cartão  
com Movimento
ATELIÊ Construção de cartão 
interativo com mecanismos 

simples em papel, explorando 
recorte, dobra e colagem. 
Com Thiago Mahin.
Dias 14 e 28/6. Domingos, 
14h30 às 16h30. De 6 
a 12 anos. Senhas 30 
min. antes. GRÁTIS.

INTERLAGOS

Contos do Mundo
CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS 
Narrativas de diferentes 
culturas percorrem 
mitos, lendas e fábulas 
das Américas, Ásia, 
África, Europa e Oceania, 
abordando origens, valores 
e imaginários populares. 
Com Contos Encantados.
De 4 a 27/6. Sábados e 
feriado, 14h às 15h. Dia 
5/6. Sexta, 14h às 15h. 
Todas as idades. GRÁTIS.

Corda Autoral
OFICINA Criação de cordas 
personalizadas com 
brincadeiras e técnicas de 
pular. Com Kaiky Fernandes 
e Elaine Andrade.
De 6 a 27/6. Sábados, 14h30 
às 16h. Todas as idades. 
Senhas 30 min. antes. GRÁTIS.

Clima de Brincadeira: 
Brincadeiras para  
Todas as Idades
VIVÊNCIA Jogos e brincadeiras 
como corda, bambolê 
e atividades de rua 
adaptadas ao clima.
De 7 a 28/6. Domingos, 
14h30 às 16h. Todas 
as idades. GRÁTIS.

IPIRANGA

Antes de Dormir
ESPETÁCULO A peça acompanha 
uma menina que enfrenta o Fo
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O Gato Malhado e  a Andorinha Sinhá
Campo Limpo – Dias 13 e 14
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processo de crescer guiada 
por imaginação e afetos. 
Direção: Joana Dória. 60 min.
Até 19/7. Domingos, 11h. AL

R$40 R$20 R$12

CURUMINICES
Atividades para 
crianças e seus 
responsáveis estimulam 
a troca de saberes 
e o fortalecimento 
de vínculos.
12h às 13h e 13h às 14h. A 
partir de 6 anos. Senhas 
30 min. antes. GRÁTIS.

Esculturas da 
Natureza
OFICINA Criação de 
esculturas com 
elementos naturais 

como galhos, folhas, 
sementes e argila.
Dia 4/6. Quinta.

Livreto de Dobradura
OFICINA Criação de 
livreto com técnica de 
dobradura e construção 
coletiva de histórias.
Dia 14/6. Domingo.

Desenho Inventado
OFICINA Exploração de 
técnicas de desenho 
com estímulo à 
criatividade e expressão.
Dias 27 e 28/6. 
Sábado e domingo.

Ocupa Xirê
VIVÊNCIA Brincadeiras 
inspiradas em tradições 

africanas com música, 
ritmo e elementos 
da natureza.
De 6 a 28/6. Sábados e 
domingos, 10h30 às 14h30. 
Até 6 anos. GRÁTIS.

ITAQUERA

Mandalas
OFICINA Confecção de 
mandalas com lãs e linhas, 
explorando cores, formas 
e expressão criativa.
Dias 6 e 7/6. Sábado e 
domingo, 11h às 12h30. 
Todas as idades. GRÁTIS.

Melecando
VIVÊNCIA Experiência 
sensorial com exploração 
de texturas, voltada a 

É Goool! Mirabolâncias Futebolísticas
Pinheiros – De 7 a 28/6
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bebês e crianças pequenas.
Dias 13 e 27/6. Sábados, 
10h30 às 11h30. Até 
2 anos. GRÁTIS.

Histórias Aladas
CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 
Narrativa sobre gatinhos 
com asas em busca de 
um novo lugar para viver. 
Com Cia. Anônimas.
Dias 13 e 14/6. Sábado e 
domingo, 11h. AL GRÁTIS.

PINHEIROS

Festejos do Brasil
VIVÊNCIA Atividades 
inspiradas em festas 
populares brasileiras, 
com brincadeiras e 
experimentações. Com 
Coletivo Brincá.
Dias 4 e 5/6. Quinta e sexta, 
11h às 14h. De 6 a 28/6. 
Sábados e domingos, 11h às 
14h. Até 6 anos. GRÁTIS.

Entrelaços
VIVÊNCIA Encontro propõe 
trocas sobre território e 
cuidado, com atividades 
coletivas e jogos. Com 
Fabiana Tavares.
De 9 a 21/6. Terças, sábados 
e domingos, 15h às 17h. 
Quintas, 10h30 às 12h30. 
Todas as idades. GRÁTIS.

#Sextinha!
VIVÊNCIA Tardes de sexta 
com brincadeiras que 
estimulam sentidos, 
imaginação e convivência 
entre crianças e seus 
responsáveis.
De 12 a 26/6. Sextas, 
15h30 às 16h30. Até 
6 anos. GRÁTIS.

É Goool! Mirabolâncias 
Futebolísticas
ESPETÁCULO Inspirada 
em textos da literatura 
brasileira, a peça aborda o 
futebol como experiência 
cultural e afetiva. Direção: 
Marcelo Peroni. Com Aline 
Volpi, Ana Paula Castro, 
Matheus Ferreira e Vladimir 
Camargo. 50 min.
De 7 a 28/6. Domingos, 
15h e 17h. AL

R$40 R$20 R$12
Acessibilidade: 

 Libras no dia 14/6.

Grão
VIVÊNCIA Experiência 
sensorial para bebês 
com diferentes tipos de 
grãos explora texturas, 
memórias e descobertas. 
Com Barbara Conceição.
Dia 27/6. Sábado, 10h30 às 
12h30. Até 3 anos. GRÁTIS.

POMPEIA

Nube
INTERVENÇÃO Atividade ao 
ar livre propõe a criação 
de paisagens imaginárias 
em diálogo com o espaço 
urbano. Com Artefactos 

Bascos. 60 min.
Até 7/6. Quinta, sábado 
e domingo, 16h30. Todas 
as idades. GRÁTIS.

Mumblu: Paisagens 
Imaginárias Efêmeras
ESPETÁCULO Experiência 
convida crianças a 
explorar materiais, luz e 
movimento na criação de 
paisagens poéticas. Com 
Artefactos Bascos. 60 min.
De 4 a 7/6. Quinta, sábado 
e domingo, 11h. AL GRÁTIS.

Tudo é Feito de Brincar 
e para Brincar
VIVÊNCIA Mediação lúdica 
convida crianças e famílias 
a experimentar o brincar 
como linguagem de 
encontro, imaginação e 
descoberta. Com Sol.te.
De 4 a 7/6. Quinta a domingo, 
14h. Todas as idades. GRÁTIS.

Quintal de Vó
CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 
Cantigas e memórias 
atravessam brincadeiras 
e histórias celebram 
ancestralidade e afeto.
De 12 a 21/6. Sextas a 
domingos, 16h30. AL GRÁTIS.

Ciranda de Tradições
VIVÊNCIA Oficina de 
brincadeiras da cultura 
popular com foco em ritmos 
e práticas tradicionais. 
Com Mestra Penha.
Dia 26/6. Sexta, 14h30 às 
16h30. Até 6 anos. GRÁTIS.

SANTANA

Relicário de Histórias
CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 
Narrativas, músicas e 
brincadeiras que integram 
repertório da cultura popular. 

ESPORTE E
ATIVIDADE FÍSICA 

Consulte informações
sobre cursos permanentes

do Programa Sesc de
Esportes voltados a
crianças e jovens na

seção Esporte, Atividade
Física e Piscinas. 
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Com Lili Flor & Paulo Pixu.
Dias 2 e 3/6. Terça e 
quarta, 14h às 15h. A partir 
de 4 anos. GRÁTIS.

Arraial dos Bebês
VIVÊNCIA Experiências 
sensoriais inspiradas 
nas festas juninas para 
bebês e cuidadores. 
Com Coletiva Lobas.
De 7 a 28/6. Domingos, 10h 
às 12h. Até 3 anos. GRÁTIS.

Catimba
ESPETÁCULO Acompanha 
time em crise que enfrenta 
desafios e mudanças em 
narrativa cômica. Com 2 
Mililitros Cia. Teatral. 60 min.
De 13 a 27/6. Sábados, 
12h. AL GRÁTIS.
Acessibilidade:  Libras 
nos dias 20 e 27/6.

Fantoches: Costurando 
Histórias do Futebol
OFICINA Criação de 

fantoches com materiais 
diversos inspirados em 
histórias do futebol. 
Com Karen Simão.
Dias 13, 14, 27 e 28/6. 
Sábados e domingos, 
15h às 18h. A partir 
de 7 anos. Senhas 30 
min. antes. GRÁTIS.

A Celebração do Milho
CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 
Narrativas de diferentes 
povos sobre a origem e 
importância do milho nas 
culturas. Com Bruna Amado.
De 16 a 25/6. Terças a 
quintas, 19h. AL GRÁTIS.

Mediação de Leitura
VIVÊNCIA Leitura 
compartilhada de obras da 
literatura brasileira com foco 
em diversidade e troca de 
experiências. Com Beto Silva.
Dia 28/6. Domingo, 
15h às 17h. A partir de 
6 anos. GRÁTIS.

SANTO AMARO

Círculo das Baleias
ESPETÁCULO A jornada de uma 
baleia jubarte apresenta às 
crianças aspectos do oceano 
e da preservação ambiental. 
Com Pia Fraus. 60 min.
Dias 4 e 7/6. Quinta e 
domingo, 16h. AL

R$40 R$20 R$12

Contação de Histórias
LITERATURA Narrativas 
atravessam temas como 
meio ambiente, cultura 
popular e festas juninas, 
com música ao vivo, 
interação e personagens 
do imaginário brasileiro.
De 4 a 27/6. Sábados e 
feriado, 14h30. AL GRÁTIS.

Um Amigo não 
Imaginário
ESPETÁCULO Reflexões 
sobre imaginação e vida 
adulta a partir do encontro 
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entre personagens de 
mundos distintos. Com 
Navega Jangada. 60 min.
De 21/6 a 2/8. 
Domingos, 16h. AL

R$40 R$20 R$12

Achou!
VIVÊNCIA Experiência 
sensorial estimula a 
curiosidade e a exploração 
livre de bebês. Com 2 
Mililitros Cia. Teatral.
Dia 28/6. Domingo, 11h às 
12h. Até 3 anos. Senhas 
30 min. antes. GRÁTIS.

Arraiá da Bicharada
ESPETÁCULO Musical 
infantil combina cantigas 
juninas e músicas autorais 
em clima lúdico. Com 
Trupe Borboletras.
Dia 28/6. Domingo, 
17h. AL GRÁTIS.

SANTO ANDRÉ

Brinca, Bebê!
VIVÊNCIA Experiência 
sensorial estimula o 
brincar livre de bebês, 
explorando texturas, 
sons e movimentos. 
Com Érica Monteiro e 
Michele Rodrigues.
Até 30/6. Terças, 14h30 às 
15h30. Até 3 anos. GRÁTIS.

Bebê Lab:  
Laboratório Sensorial 
com Tintas Naturais 
para Bebês
VIVÊNCIA Experiência 
sensorial com elementos 
naturais que estimula 
percepção, exploração e 
vínculo com o ambiente.
Dia 4/6. Quinta, 11h às 
12h. Até 6 anos. GRÁTIS.

Domingo de Brincar
VIVÊNCIA Atividades 
lúdicas incentivam o 
contato com a natureza 
e o brincar coletivo.
De 7 a 28/6. Domingos, 11h 
às 12h. Até 6 anos. GRÁTIS.

BrincaiÁ
VIVÊNCIA Encontro 
celebra festas juninas 
com danças, cantos e 
brincadeiras tradicionais.
Dia 7/6. Domingo, 13h às 
16h. Até 6 anos. GRÁTIS.

Miudezas em 
Movimento
VIVÊNCIA Atividade propõe 
práticas de cuidado e 
movimento para crianças 
e seus responsáveis.
Dia 20/6. Sábado, 11h às 
12h30. Até 6 anos. GRÁTIS.

Brincadeiras de 
Quintais: Encontros  
e Memória
VIVÊNCIA Brincadeiras 
inspiradas em memórias 
de migrantes da América 
Latina e Caribe, valorizando 
encontros e culturas.
Dias 21 e 24/6. Domingo, 
14h às 15h30. Até 6 
anos. GRÁTIS.

SÃO BENTO

Água Doce
ESPETÁCULO Peça com bonecos 
inspirada em lendas indígenas 
e tradições populares, com 
trilha musical original. Com 
Cia. da Tribo. 60 min.
Dia 3/6. Quarta, 9h30 e 
14h30. Local: Pátio São Bento 
– Espaço Ifigênia. AL GRÁTIS.

SÃO CAETANO

Sabonete Modelável 
em Massinha
VIVÊNCIA Produção de 
sabonetes modeláveis com 
pigmentos naturais em 
atividade sensorial e criativa. 
Com Suzana da Costa Longo.
Dia 4/6. Quinta, 11h às 12h. 
Todas as idades. GRÁTIS.

Papo de Sapo:  
Histórias a Coaxar
VIVÊNCIA Contação de 
histórias com sapos 
acompanhada de 
brincadeiras, jogos corporais 
e canções. Com Cia. Dondé.
Dia 6/6. Sábado, 11h às 12h. 
Todas as idades. GRÁTIS. AL

Escalda-pés Relaxante
VIVÊNCIA Produção de 
sais para escalda-pés em 
experiência sensorial com 
foco em bem-estar. Com 

CURUMIM

Destinado a crianças de 7 a 12 anos, o Curumim é 
um programa de educação não formal, gratuito, 
pautado no desenvolvimento integral da criança. 
Com atividades artísticas, corporais, ambientais e 
de saúde, é voltado a crianças inscritas previamente 
e busca a garantia dos tempos e dos espaços de 
brincar. Saiba mais em sescsp.org.br/curumim
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Suzana da Costa Longo.
Dia 20/6. Sábado, 11h às 12h. 
Todas as idades. GRÁTIS.

O Fuá de Benedito na 
Terra de São Saruê
ESPETÁCULO de mamulengo 
apresenta história popular 
com bonecos e elementos 
da tradição nordestina. Com 
Cia. Babau Fuá. 60 min.
Dia 20/6. Sábado, 16h. AL

R$40 R$20 R$12

Brinquedos de Brincar: 
Brinquedos do Céu
VIVÊNCIA Construção de 
brinquedos voadores que 
exploram imaginação e 
brincadeiras coletivas. 
Com Cia Dondé.
Dia 28/6. Domingo, 10h 
às 13h. Local: Parque 
Província de Treviso. 
Todas as idades. GRÁTIS.

VILA MARIANA

Brincando Boi: 
Confecção de Boizinho 
de Brinquedo
OFICINA Atividade propõe 
a criação com materiais 
diversos, inspirada nas 
tradições do bumba meu 
boi. Com LabCria Infância.
De 4 a 27/6. Sábados e 
feriado, 16h às 17h30. A 
partir de 2 anos. Senhas 
30 min. antes. GRÁTIS.

Brasileirinho: Histórias 
de um Cavaquinho
CONTAÇÃO DE HISTÓRIA 
Narrativa inspirada 
na criação do choro 
“Brasileirinho”, revela 
encontros entre música, 
memória e invenção. 
Com Rafael de Barros.
Dia 4/6. Quinta, 
15h. AL GRÁTIS.

Ontem vi meu  
Pai Chorar
CONTAÇÃO DE HISTÓRIA A 
partir de uma cena familiar, 
história investiga afetos e 
relações com o futebol e a 
memória. Com Luiza Romão.
Dia 7/6. Domingo, 
15h. AL GRÁTIS.

Pipas no Solarium
OFICINA Construção e 
prática de empinar pipas em 
espaço aberto, incentivando 
experimentação e 
convivência.
Até 20/6. Sábados, 
14h30 às 16h30. A partir 
de 8 anos. GRÁTIS.
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Ocupação Lúdica
VIVÊNCIA Espaço com 
jogos, brinquedos e 
instalações interativas 
estimulam a curiosidade 
e a experimentação.
Até 21/6. Sábados e 
domingos, 14h às 17h. A 
partir de 7 anos. GRÁTIS.

Gramáticas da Natureza 
para Crianças Pequenas
VIVÊNCIA Experiência 
articula arte, ciência e 
educação, estimulando 
exploração e descobertas 
na primeira infância.
Dia 28/6. Domingo, 11h às 
13h. Até 6 anos. GRÁTIS.
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encontros, considerando diferentes 
trajetórias, identidades e territórios.
As propostas incentivam a convivência, 
o fortalecimento de vínculos e 
o respeito às diferenças, criando 
ambientes de troca, expressão e 
construção coletiva. O acesso à cultura 
e ao lazer é entendido como direito 
e dimensão educativa, ampliando 
repertórios e experiências juvenis.

Saiba mais em:  
sescsp.org.br/juventudes

PROGRAMA JUVENTUDES

Imagine uma série de ações pensadas 
por, para e com pessoas jovens? 
Esse é o objetivo do Programa 
Juventudes do Sesc São Paulo.

Nele, pessoas de 13 a 29 anos 
encontram espaços de experimentação 
e criação em turmas e projetos, 
com atividades em educação, 
cultura e lazer. Suas ações envolvem 
experimentações artísticas e 

Ao longo do ano, o Sesc realiza atividades 
voltadas ao público juvenil nas diversas 
unidades na capital, na Grande São 
Paulo, no litoral e interior do estado.

Oficinas, jogos, passeios, saraus, slams, 
atividades corporais, rodas de conversa 
e vivências ambientais e artísticas fazem 
parte do cotidiano de jovens no Sesc, 

Visite o portal do Sesc 
São Paulo e navegue 
pelos filtros de busca para 
localizar as atividades 
de seu interesse: sescsp.org.br/

cursoseoficinas

ampliando repertórios e criando 
espaços de troca e expressão.
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Brincadeiras Cantadas  
e Canções de Brincar
VIVÊNCIA Cantigas e 
brincadeiras tradicionais 
ativam memórias, gestos 
e convivência. Com 
Henrique Menezes.
Dia 25/6. Quinta, 15h 
às 16h30. Todas as 
idades. GRÁTIS.
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CAMPANHAS DE 
PROTEÇÃO À 

PESSOA IDOSA
Consulte os destaques 
das programações dos 

projetos, que acontecem 
entre os dias 10 e 

26/6, na página 12.

Fartura Junina
OFICINA Preparo e 
degustação de receitas 
juninas. Com Jane Glebia.
Dias 25 e 27/6. Quinta, 15h 
às 18h. Sábado, 17h às 19h. 
Todas as idades. GRÁTIS.

Samba Garoa do 
Recôncavo Recebe  
Dona Chica do Pandeiro
VIVÊNCIA Encontro com 
samba de roda, forró 
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Sucessos que não 
Tocam mais nas Rádios
SHOW Repertório de clássicos 
das décadas de 60, 70 e 
80 em baile dançante.
Dia 24/6. Quarta, 
18h. AL GRÁTIS.

CAMPO LIMPO

Pintando Histórias
CURSO Introdução à pintura 
com técnicas básicas e 
estímulo à expressão por 
meio de cores e formas. 
Com Dona Ordalina.
De 2 a 23/6. Terças, 
14h30 às 16h30. Dia 30/6. 
Terça, 13h às 18h. A partir 
de 60 anos. GRÁTIS.

CASA VERDE

Danças de Ativação  
dos Chakras
OFICINA Atividade propõe 
entrar em sintonia com 
o movimento natural de 
cada um, proporcionando 
alinhamento e bem-estar. 
Com Mairany Gabriel.
Dia 20/6. Sábado, 10h30 às 
17h30. A partir de 16 anos. 
Inscrições a partir de 10/6, às 
14h (Credencial Plena) e 12/6, 
às 14h (público em geral).

R$20 R$15 R$10

Roda Aberta de 
Danças Circulares  
“Ecos do Coração”
VIVÊNCIA Encontro de dança 
propõe potencializar a 
união, alegria, acolhimento 
e reconexão.
Dia 21/6. Domingo, 
16h às 17h30. Todas 
as idades. GRÁTIS.

CONSOLAÇÃO

Mulheres 60+: Corpo 
Saudável, Mente Feliz
VIVÊNCIA Práticas corporais 
voltadas ao bem-estar e à 
qualidade de vida durante 
o envelhecimento.
Até 26/6. Quartas e sextas, 
14h às 15h30. A partir 
de 60 anos. GRÁTIS.

INTERLAGOS

Serigrafia como 
Expressão, Movimento e 
Bem-estar
CURSO Prática de serigrafia 
como atividade artística e 
de bem-estar com estímulo 
à criatividade. Com Alastra.
De 5/6 a 3/7. Sextas, 14h 
às 17h. Exceto dia 19/6. A 
partir de 60 anos. Inscrições 
até 5/6. GRÁTIS.

IPIRANGA

Teatro-dança para 
Pessoas Idosas
CURSO Prática une teatro 
e dança em exercícios 
de improviso, memória e 
expressão. Com Keila Fuke.
De 11/6 a 13/8. Quintas, 13h30 
às 16h30. Exceto dia 9/7. A 
partir de 60 anos. Inscrições 
on-line e presenciais a 
partir de 21/5. GRÁTIS.

Letramento Digital: 
Plantão de Dúvidas
OFICINA Encontro para 
orientação prática sobre o 
uso de tecnologias no dia a 
dia. Com Guilherme Land.
Dia 30/6. Terça, 16h às 17h. 
A partir de 60 anos. Senhas 
30 min. antes. GRÁTIS.

e cultura popular em 
celebração coletiva. Com 
Casa Mestre Ananias.
Dia 25/6. Quinta, 17h 
às 18h30. Todas as 
idades. GRÁTIS.

24 DE MAIO

Graça Cunha
SHOW Apresentação reúne 
ritmos como jazz, samba, 
bolero e MPB em repertório 
voltado à dança. Integra 
o projeto Baila Comigo!
Dia 28/6. Domingo, 
15h. AL GRÁTIS.

AVENIDA PAULISTA

TSPI em Movimento: 
Carimbó
CURSO Prática de carimbó 
com dança e musicalidade 
em abordagem coletiva. 
Com Carimbó Pai D’ Égua.
De 11/6 a 2/7. Quintas, 
14h às 15h. A partir de 60 
anos. Inscrições on-line 
de 27/5 a 3/6. GRÁTIS.

BELENZINHO

Velhice, Sabedoria 
e Reflexão: das 
Histórias às 
Narrativas
CURSO Discussão sobre 
sabedoria, memória 
e construção de 
narrativas em diferentes 
contextos. Com Jonas 
Magalhães Lopes.
De 6 a 27/6. Sábados, 10h 
às 12h30. A partir de 60 
anos. Inscrições dia 3/6 
(Credencial Plena) e 5/6 
(público em geral). GRÁTIS.

PESSOAS IDOSAS
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PINHEIROS

Clube de Leitura  
60+: Relatos de um 
Certo Oriente
ENCONTRO Conversa sobre 
o livro de Milton Hatoum 
aborda temas como 
memória, identidade e 
relações familiares.
Dia 18/6. Quinta, 15h às 17h. 
A partir de 60 anos. GRÁTIS.

POMPEIA 

SEGUE O BAILE
Shows musicais 
dançantes destinados 
a pessoas idosas.
Quartas, 17h30. Ingressos 
30 min. antes. AL GRÁTIS.

Trio Los Angeles
Clássicos da música 
dançante brasileira 
embalam o encontro 
com repertório que 
marcou gerações.
Dia 3/6.

Lara Sales
A cantora apresenta 
repertório que mistura 
forró, carimbó, samba 
de roda e reggae.
Dia 17/6.

 
Escrever a Partir de Si:  
A Prática Diarística
VIVÊNCIA Reflexão e 
exercícios de escrita a 
partir de diários, com 
referências de autores 
negros. Com Lubi Prates 
e Carolina Ferreira.
Dia 26/6. Sexta, 14h 
às 17h. A partir de 
60 anos. GRÁTIS.

TRABALHO SOCIAL COM 
PESSOAS IDOSAS (TSPI) 

Criado em 1963, o programa estimula a reflexão sobre 
o envelhecimento e a longevidade. Suas ações são 
realizadas de forma permanente em todas as unidades 
do Sesc no estado de São Paulo, promovendo 
a construção de conhecimentos, a quebra de 
estereótipos e a promoção da qualidade de vida. 
O trabalho busca a valorização e a autonomia das 
pessoas idosas, e se divide nos eixos Arte e Expressão, 
Corpo e Movimento, e Sociedade e Cidadania.

Ponto de Encontro 
Espaço de escuta e diálogo voltado a pessoas a partir 
de 60 anos, que promove a reflexão coletiva sobre 
as questões do envelhecimento e da longevidade. 
Por meio de rodas de conversa e atividades 
socioeducativas, o encontro permite compartilhar 
histórias e vivências, fortalecendo os vínculos, a 
sociabilização e o protagonismo no envelhecer.
Neste mês: Santana: Dia 18/6. Quinta, 10h às 12h.
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SANTANA

Comum a Toda Pessoa: 
o Envelhecimento é 
Democrático!
VIVÊNCIA Encontros e 
rodas de conversa para 
fortalecimento de vínculos 
e cuidado com a saúde 
mental. Com Mariana 
Zumkeller e Kalita Dirchsen.
Dia 27/6. Sábado, 10h30 
às 12h30. A partir de 
60 anos. Senhas 30 
min. antes. GRÁTIS.

SANTO AMARO

Mais Maria do que Zé
SHOW Forró celebra a 
cultura nordestina e 
promove encontro, 
memória e convivência.
Dia 11/6. Quinta, 15h às 17h. 
A partir de 60 anos. GRÁTIS.

Kanta Komigo
ENCONTRO Vivência musical 
estimula memória, 
vínculos e bem-estar 
por meio do canto. Com 
Guilherme Gottsfritz.
Dia 16/6. Terça, 14h  
às 16h. A partir de 
60 anos. GRÁTIS.

PASSOS
ESPETÁCULO Um idoso 
decide realizar o sonho de 
dançar balé, enfrentando 
desafios e preconceitos. 
Livremente inspirado no 
dorama “Navillera”. 75 min.
Dia 26/6. Sexta, 15h. A10

R$60 R$30 R$18

Dicas de Segurança  
para Smartphone
OFICINA Orientações práticas 
sobre uso seguro do celular, 
instalação de aplicativos 
e cuidados digitais. Com 

Karina Rhomberg Costa.
De 10/6 a 15/7. Quartas, 
14h às 16h. A partir de 
60 anos. GRÁTIS.

SÃO BENTO

Ritmos  
e Percussão
CURSO Prática de percussão 
com ritmos tradicionais 
utilizando corpo, voz 
e instrumentos. Com 
Casa do Ritmo.
De 9/6 a 11/8. Terças, 10h 
às 12h e 14h às 16h. Local: 
Pátio São Bento – Espaço 
Ifigênia. A partir de 60 anos. 
Inscrições até 8/6. GRÁTIS.

Prosas Filosóficas:  
O que nos Atravessa?
CURSO Encontros sobre 
filosofia e cotidiano com 
reflexões sobre identidade 
e percepção do mundo. 
Com Barbara Marcolino.
Dias 15 e 22/6. Segundas, 
14h às 16h. A partir de 
50 anos. Inscrições de 
1 a 12/6. GRÁTIS.

SÃO CAETANO

Bê-á-bá do  
Ambiental: 
Fundamentos da 
Educação  
Ambiental Urbana
OFICINA Introdução à 
educação ambiental com 
foco em gestão de resíduos 
e práticas urbanas. Com 
Vanessa Hatayama.
De 3 a 17/6. Quartas, 14h 
às 16h. A partir de 60 anos. 
Inscrições on-line. GRÁTIS.

VILA MARIANA

Alma: Danças Circulares 
dos Povos
OFICINA Prática de danças 
circulares de diferentes 
culturas que estimula 
movimento, integração 
e bem-estar. Com 
Patrícia Tolentino.
Dias 12 e 19/6. Sextas, 17h 
às 18h30. Dia 26/6. Sexta, 
18h30 às 20h. A partir 
de 60 anos. GRÁTIS. 
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Ritmos e Percussão
São Bento – De 9/6 a 11/8
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CURSOS PERMANENTES

A participação está sujeita à disponibilidade 
de vagas. Toda 1ª e 3ª quinta-feira do mês, a 
partir das 18h, as unidades liberam as vagas 
disponíveis para inscrição, que só pode ser feita 
por quem tem a Credencial Plena válida.

No aplicativo Credencial Sesc SP ou pelo
site centralrelacionamento.sescsp.org.br,
é possível filtrar a busca pela
categoria Esporte e Atividade
Física e por unidade. Se ainda houver

vagas remanescentes após cinco dias, elas podem
ser disponibilizadas para o público em geral.

Quadra Poliesportiva e Campo Society
Taubaté
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Condicionamento Físico Aquático
Atividade em grupo que utiliza a água 
como resistência aos movimentos. Os 
exercícios estimulam o desenvolvimento 
da força, da capacidade cardiorrespiratória 
e a autonomia no meio aquático.
A partir de 12 anos.

Práticas Aquáticas | 3 a 6 anos
As aulas utilizam o brincar e o jogo de 
faz-de-conta para favorecer a descoberta, 
a exploração, a autonomia e o prazer 
em estar e se movimentar na água.

Práticas Aquáticas | 6 a 12 anos 
Aprendizagem de atividades individuais  
e coletivas que promovem a prática 

GINÁSTICA MULTIFUNCIONAL (GMF)

Programa das academias do Sesc que oferece 
treinos individualizados, aulas em grupo e 
treinos coletivos. Consulte os valores de 
acordo com a unidade de sua preferência. 
Gratuito para jovens de até 16 anos.
A partir de 12 anos.

ATIVIDADES AQUÁTICAS

Necessário exame dermatológico válido. 
Para participantes com idade até 16 
anos, os cursos são gratuitos. Consulte 
as turmas disponíveis nas unidades.

PISCINAS

Para utilizar as piscinas, é necessário 
possuir Credencial Plena e exame 
dermatológico válidos. O exame 
pode ser realizado nas unidades.

Quem possui Credencial Plena pode 
utilizar a piscina para recreação e nado 
livre. Para os cursos de atividades 
aquáticas, é preciso estar matriculado.

Exame dermatológico
R$24 R$12

Grátis para crianças e jovens de até 
16 anos (pessoas com até 15 anos só  
podem fazer o exame acompanhadas de 
seus responsáveis legais).

Consulte as unidades para verificar os 
horários de funcionamento das piscinas 
e de realização do exame dermatológico. 
Os espaços estão sujeitos a lotação.

Saiba mais sobre as 
piscinas do Sesc

ESPORTE, ATIVIDADE FÍSICA E PISCINAS

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO DO SESC SÃO PAULO     59 



da natação (estilos crawl, costas, 
peito e borboleta) e de modalidades 
como nado artístico, caiaque, surfe e 
mergulho, para que crianças e jovens 
desenvolvam autonomia, tenham prazer 
em estar e se movimentar na água. 

Práticas Aquáticas 
A partir de 12 anos
Prática de atividades individuais e  
coletivas que propõe o aprendizado de 
natação (estilos crawl, costas, peito e 
borboleta) e de modalidades como nado 
artístico, caiaque, surfe e mergulho. 
Promove a autonomia, o condicionamento 
físico, o bem-estar e o aperfeiçoamento 
das habilidades aquáticas.

PROGRAMA SESC DE ESPORTES

Programa de ensino e treino das 
modalidades esportivas pautado na 
educação e formação do cidadão, 
com metodologia específica adequada 
a cada faixa etária. GRÁTIS.

Esporte Criança | 3 a 6 anos
Atividades diversas são ensinadas por meio 
do brincar e do jogo de faz-de-conta,  
a partir da exploração de objetos, espaços 
e da imaginação das crianças. Consulte 
as turmas disponíveis nas unidades.

Esporte Criança | 6 a 10 anos 
As crianças jogam, interagem e vivenciam 
habilidades e práticas, tais como dança, 

luta e ginástica. As aulas contêm jogos 
e brincadeiras para desenvolver o 
interesse pelo esporte e de valores 
como respeito à diversidade, criticidade, 
autonomia, entre outros. Consulte as 
turmas disponíveis nas unidades.

Esporte Jovem | 10 a 16 anos
Início do aprendizado das modalidades 
esportivas nas quais o jovem 
vivencia experiências coletivas para 
compreender o jogo, as regras, a 
história dos esportes e os valores da 
competição. Consulte as modalidades 
esportivas oferecidas nas unidades.

Esporte Adulto | A partir de 16 anos
Prática de modalidades possibilitando a 
compreensão dos valores que envolvem 
o esporte como manifestação cultural. 
Indicado para pessoas que querem 
aprender ou retomar a prática esportiva. 
Incentiva a autonomia, o prazer pelo 
esporte e a melhoria da qualidade 
de vida. Consulte as modalidades 
esportivas oferecidas nas unidades.

Esporte para Pessoas Idosas
Prática e aprendizado de modalidades 
esportivas que favorecem trocas 
de experiências como forma de 
integração, promovendo o bem-estar 
e a saúde, considerando a história, 
os interesses e as necessidades de 
cada um. Consulte as modalidades 
esportivas oferecidas nas unidades.
A partir de 60 anos.

 

APRENDER COM O MOVIMENTO
 
Cursos permanentes, aulas abertas, 
exposições, vivências, apresentações 
esportivas, campeonatos, bate-papos 
e outras ações formativas buscam 
o desenvolvimento de valores e 
conhecimentos esportivos, estimulando 
a autonomia dos participantes, a 
integração, o respeito à diversidade, o 

aprendizado e o desenvolvimento de 
habilidades corporais e cognitivas. 

Visite o Portal do 
Sesc São Paulo 
e navegue pelos 
filtros de busca 
para localizar os 
cursos e oficinas 
de seu interesse.

sescsp.org.br/
cursoseoficinas

ESPORTE, ATIVIDADE FÍSICA E PISCINAS
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CIRCUITO SESC DE CORRIDAS

Pensadas para contemplar corredores e caminhantes de diferentes níveis e idades, as provas 
do Circuito Sesc de Corridas, distribuídas ao longo de todo o ano, têm percursos e distâncias 
variadas. A próxima etapa, realizada pelo Sesc São José do Rio Preto, acontece no dia 7/6,  
com inscrições já encerradas. 
No próximo mês, o Sesc Catanduva realiza, no dia 5/7, provas de corrida de 3 km e  
6 km, além de caminhada de 3 km, com inscrições a partir do dia 10/6, quarta, às 14h, 
pelo app Credencial Sesc SP ou pelo site centralrelacionamento.sescsp.org.brFo
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PRÁTICAS CORPORAIS

Práticas que integram corpo e mente 
e trabalham a expressão corporal. 
Promovem o autocuidado e o
autoconhecimento. A partir de 12 
anos. Gratuito para participantes 
com idade até 16 anos.

Yoga
Curso baseado na tradição do hatha 
yoga, com posturas corporais, exercícios 
respiratórios, de concentração, meditação 
e outras técnicas. A partir da percepção 
de si e do outro, possibilita a promoção 
da saúde e escolhas mais conscientes 
para a vida. Em diversas unidades.

Movimento Consciente 
Curso que busca promover a consciência 
e a expressão corporal, inspirado em 
diferentes técnicas do movimento e 
da respiração. Possibilita o estado de 
presença, relaxamento, bem-estar e 
autocuidado. Em diversas unidades.

Ginástica para Todos 
Prática corporal em grupo que envolve 
diferentes tipos de ginástica (artística, 
rítmica, acrobática, aeróbica e de 
trampolim) e manifestações culturais 
como circo, danças, jogos e esportes. 
A partir da troca de experiências, 
processos criativos e composições 
coreográficas, busca criar relações 
positivas com a atividade física e favorecer 
o bem-estar. Em diversas unidades. 

Pilates
Prática corporal baseada no trabalho 
de força, concentração, controle, fluidez 
de movimento, precisão e respiração, 
com exercícios realizados no solo, com 
acessórios e nos aparelhos. Propicia a 
consciência na realização dos exercícios, 
o fortalecimento muscular, a melhoria da 
flexibilidade – tanto para as atividades 
diárias, quanto para a prática esportiva. 
Na unidade Avenida Paulista.

ESPORTE, ATIVIDADE FÍSICA E PISCINAS
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Mais do que viajar, o 
Turismo Social do Sesc 
convida à ampliação 
de horizontes, à 
troca de vivências e à 
conexão com diferentes 
territórios, pessoas e 
histórias. O programa 
reúne uma variedade de 
ações — como circuitos 
urbanos, passeios de 
um dia, viagens com 
hospedagem e atividades 
realizadas nas Unidades 
— sempre pensadas para 
proporcionar experiências 
acessíveis, acolhedoras e 
cheias de significado. O 
Sesc também conta com 
o Centro de Férias Sesc 
Bertioga, no litoral norte 
de São Paulo, um espaço 
completo de hospedagem 
e lazer, localizado entre 
a Mata Atlântica e o 
mar. Fundamentadas 
em valores como 
cidadania, diversidade 

e sustentabilidade, as 
programações valorizam 
o aprendizado coletivo, 
o respeito aos destinos 
visitados e o prazer 
de viajar em grupo, a 
partir de práticas éticas 
e responsáveis. 

Consulte a programação 
completa, além de saber 
mais sobre formas de 
acesso, dias e horários das 
inscrições e detalhes sobre 
o roteiro, como tipos de 
acomodação e preços, em 
sescsp.org.br/turismosocial 
ou nas Centrais de 
Atendimento das unidades.
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Museu das Favelas para Crianças 
São Bento – Dia 25/7



itinerante contextualiza a 
história de Dom Quixote. 
Dia 19/7. Domingo, 10h às 13h.

R$22,50 R$15

SÃO BENTO

Museu das Favelas  
para Crianças 
PASSEIO Ação lúdica mediada 
por educadoras e educadores 
periféricos mostra a 
riqueza cultural das favelas 
brasileiras, seguida de visita 
ao Museu das Favelas.
Dia 25/7. Sábado, 9h às 12h30.

R$22,50 R$15

SÃO CAETANO 

Pegadas do Universo: 
Museu Aberto de 
Astronomia – 
Campinas (SP)
PASSEIO Visita ao museu 
referenciado nacionalmente 
na promoção do 
reconhecimento e valorização 
da astronomia. Inclui 
café da tarde e jantar. 
Dia 17/7. Sexta, 12h às 23h.

R$117 R$78

Oba! Bora Passear!
Em julho, durante as férias 
escolares, as Unidades do 
Sesc São Paulo promovem 
atividades de Turismo Social 
voltadas a crianças de até 
12 anos, com mediação e 
linguagem apropriadas a 
essa faixa etária. Circuitos 
a pé, passeios de um dia e 
programações estimulam 
a cultura de viagem e 
lazer, incentivando a 
convivência familiar e o 
diálogo entre gerações.

Programação completa em 
sescsp.org.br/ 
obaborapassear

Inscrições on-line a partir de 
3/6, às 14h, condicionadas 
à presença de criança até 
12 anos acompanhada por 
pessoa adulta responsável.

ITAQUERA

Descobrindo o  
Mundo da Ciência: 
Instituto Butantan
PASSEIO Visitas monitoradas 
ao Museu Biológico, 
Museu de Microbiologia 

e ao Museu da Vacina 
promovem experiências 
interativas. Inclui almoço.
Dia 26/7. Domingo, 
7h30 às 16h.

R$117 R$78

PINHEIROS E SANTANA

Brincando com  
os 4 Elementos:  
Sítio Olho d’Água – 
Mogi das Cruzes (SP)
PASSEIO Apresentação das 
tecnologias ambientais 
adotadas pelo sítio e 
atividade prática. Inclui 
almoço e ingressos.
Dia 26/7. Domingo, 7h30 
às 18h30. (Sesc Pinheiros)
Dia 25/7. Sábado, 7h30 às 
18h30. (Sesc Santana)

R$117 R$78

SANTO ANDRÉ 

Dom Quixote e  
suas Andanças pelo  
Parque Chácara 
Silvestre –  
São Bernardo (SP)
PASSEIO Roteiro cênico 
baseado em espetáculo 

TURISMO SOCIAL
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Inclui: refeições (café 
da manhã, almoço e 
jantar), programação 
de lazer e utilização de 
todas as dependências.

Quando há vagas 
remanescentes, é possível 
fazer a compra direta de 
períodos de hospedagem. 
 
Acesse o site para consultar 
a disponibilidade.

Passe o Dia
Venda de ingressos somente 
on-line, via aplicativo 
Credencial Sesc SP ou site 
centralrelacionamento.

sescsp.org.br, a 
partir das 17h30, na 
segunda quinta-feira 
do mês anterior à data 
pretendida para a visita.

Limite de até 5 ingressos 
por pessoa/atendimento. 
Para cancelamentos e 
devoluções, consulte 
a política de venda de 
ingressos na seção 
Termos de Uso em 
sescsp.org.br

Ingresso por pessoa:
R$180 R$45

 
Inclui: acesso à 
programação e aos 
equipamentos de 
lazer, utilização dos 
vestiários e almoço no 
restaurante. Consulte 
a disponibilidade

Estacionamento:
R$30 R$15

O valor do estaciona-
mento não está 
incluso no Passe o Dia. 
Permanência na unidade
das 8h às 18h.

Crianças até 6 anos não 
pagam o Passe o Dia e 
o ingresso é emitido 
exclusivamente na 
Central de Atendimento 
do Sesc Bertioga, no dia 
do passeio. Para crianças 
de 7 a 12 anos, há 
desconto de 50% sobre 
o valor correspondente 
à sua categoria.

CENTRO DE FÉRIAS 
SESC BERTIOGA

Rua Pastor Djalma da  
Silva Coimbra, 20  
(13) 3319-7700 

Hospedagem
Consulte os períodos 
disponíveis e realize 
sua inscrição pelo site 
centrodeferias.sescsp.
org.br ou pessoalmente 
nas unidades do 
Sesc São Paulo. 
 
Diária por pessoa com 
pensão completa 

R$489 R$123

Centro de Férias
Sesc Bertioga

TURISMO SOCIAL
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Trabalho
e Cidadania

a atuação profissional, 
a geração de renda e 
desenvolvimento de 
territórios.

Empreendedorismo social, 
economia solidária, saberes 
e ofícios são alguns dos 
temas contemplados em 
atividades como cursos, 
palestras e oficinas. 
Também são realizadas 
mostras e feiras com 
empreendimentos sociais 
e diversas formas de 
comercialização e consumo, 
visando redução da 
desigualdade social.

Visite o portal do Sesc 
São Paulo e navegue 
pelos filtros de busca para 
localizar os cursos e oficinas 
de seu interesse.

A inserção no mundo 
do trabalho é um direito 
fundamental. É também por 
meio do trabalho que as 
vidas das pessoas ganham 
condições de melhoria, e 
que o desenvolvimento 
humano e social se torna 
mais possível. A partir desse 
entendimento, o Sesc São 
Paulo estrutura processos 
formativos e atividades 
mediadas, promovendo 
diversas ações direcionadas 
para a inserção produtiva 
de pessoas e grupos, com 
objetivo de estimular 
habilidades, favorecer 

Labora – Expor para Vender: 
Estratégias de Apresentação em Feiras

Guarulhos – Dia 13

sescsp.org.br/
cursoseoficinas
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FESTIVAL FLORESTAR:  
DO QUINTAL À FLORESTA

Consulte os destaques 
da programação deste 
projeto, que acontece 
entre os dias 2 e 7/6, 
a partir da página 4.
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UNIDADES-PARQUE 
 
Com grandes áreas verdes 
e paisagens naturais, nas 
unidades do Sesc em 
Interlagos, Itaquera e 
Presidente Prudente, no 
interior do estado, a relação 
entre a programação e 
o território é ainda mais 
diretamente perceptível. 

As comunidades locais são 
convidadas a participar 
de projetos ancorados na 
sustentabilidade, voltados à 
identificação e à valorização 
das potencialidades locais, 
buscando novas formas de 
participação socioambiental. 
Faça sua visita! Fo
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Princípio orientador da 
atuação do Sesc São Paulo, 
a sustentabilidade está 
diretamente ligada à missão 
de promover bem-estar e 
qualidade de vida, hoje e 
no futuro. Na programação, 
ações educativas regulares 
compartilham experiências 
e saberes que estimulam 
a construção de relações 
participativas e de 
corresponsabilidade com o 
meio ambiente. Além disso, 
a instituição promove um 
aprimoramento contínuo 
da gestão sustentável das 
unidades, com a intenção 
de fazer o uso responsável 
de bens naturais e buscar o 
menor impacto ambiental.

Adote uma Árvore: Sistemas Agroflorestais
Interlagos – Dia 7

Meio Ambiente



MEIO AMBIENTE
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RESERVA NATURAL SESC BERTIOGA

Localizada a 700 metros da entrada do Centro de Férias Sesc Bertioga, a Reserva 
protege uma área de mais de 600 mil metros quadrados de floresta dentro da cidade 
de Bertioga, no litoral paulista. As pessoas podem conhecer o Domo Geodésico, a 
Trilha do Sentir, a Trilha do Tucum e o Jardim das Brincadeiras sem necessidade de 
agendamento e de forma autônoma. Recursos de acessibilidade estão disponíveis.

Avenida Francisco Soto Barreiro Filho, 1.117, Maitinga, Bertioga, SP. 
A partir de 3/7 (fechada em junho). Terça a domingo, 9h às 17h. GRÁTIS.

Para visitação de grupos, escreva para atendimentogrupos.bertioga@sescsp.org.br 
Saiba mais em sescsp.org.br/reservanatural

Visite o Portal do Sesc 
São Paulo e navegue 
pelos filtros de busca 
para localizar os cursos e 
oficinas de seu interesse.

CENTRO DE EDUCAÇÃO  
AMBIENTAL (CEA)  
 
Espaços dedicados à 
reflexão e à aprendizagem 
sobre as relações entre 
sociedade e meio 
ambiente, os CEA recebem 
visitantes de todas as 
idades por meio de 
atividades que incluem 
vivências, oficinas, cursos 
e visitas mediadas, 
com foco em promover 
a compreensão dos 
territórios e de questões 

como biodiversidade, 
paisagem urbana 
e sustentabilidade, 
aproximando conhecimento 
científico, práticas 
educativas e o cotidiano  
das comunidades.

Os CEA, presentes nas 
unidades Guarulhos, Mogi 
das Cruzes e Bertioga, 
funcionam tanto para 
visitação espontânea 
quanto agendada, 
especialmente por grupos 
escolares e instituições.

Fo
to

: J
ul

ia
 P

ar
pu

lo
v

sescsp.org.br/
cursoseoficinas



Direitos Humanos 
e Diversidade 
Cultural

para uma sociedade mais 
democrática e plural. 

Com diferentes projetos 
e ações realizadas ao 
longo de todo o ano, o 
público é convidado a 
refletir sobre questões 
sociais relacionadas a 
direitos humanos, refúgio 
e migração, gênero 
e sexualidade, povos 
indígenas, negritude e 
povos e comunidades 
tradicionais, estabelecendo 
espaços de escuta, 
formação e troca. Assim, 
o Sesc desenvolve ações 
em prol da equidade, 
diversidade e justiça 

social, pautas abordadas 
de forma transversal na 
programação, reafirmando 
o papel da cultura e da 
educação na promoção da 
cidadania e da qualidade de 
vida para todas as pessoas.

Visite o portal do Sesc 
São Paulo e navegue 
pelos filtros de busca 
para localizar os cursos e 
oficinas de seu interesse:

Por meio da convivência, 
do diálogo e da construção 
coletiva de saberes, o 
Sesc São Paulo entende 
os direitos humanos e a 
diversidade cultural como 
eixos centrais de sua atuação 
educativa e sociocultural. 
Esse compromisso se 
concretiza em encontros, 
cursos, oficinas, vivências, 
debates, apresentações 
artísticas e feiras que 
promovem conscientização 
e reflexão crítica sobre as 
desigualdades sociais e as 
múltiplas formas de violação 
de direitos, incentivando 
o reconhecimento das 
diferenças como fundamento 

Vem pra Roda! O Bumba Meu Boi: 
Encontros, Diálogos e Vivências
Consolação – Dias 3 e 10/6

sescsp.org.br/cursoseoficinas Fo
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Tecnologias 
e Artes

meio de aulas abertas e experimentações. 
Entre elas estão as oficinas de artes, as 
ações do programa de Tecnologias e Artes 
e outros projetos que aproximam o público 
de espaços e instrumentos de criação. 

São cursos, oficinas, vivências, debates, 
performances e demonstrações que refletem 
uma compreensão ampliada de tecnologias 
— digitais, analógicas, sociais e também 
relacionadas a saberes populares e ancestrais.

A atuação do Sesc nas artes visuais e 
tecnologias valoriza a diversidade de 
expressões artísticas e o acesso ampliado 
à cultura. Exposições, intervenções e 
performances articulam-se a ações 
formativas como cursos, oficinas e 
vivências, que estimulam a curiosidade, 
a reflexão e a troca de experiências. 

Diversas iniciativas também incentivam 
as manualidades e práticas artísticas por 
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Laboratório de Experimentações Impressas
Ipiranga – De 11 a 25/6

LUGAR DE CRIAÇÃO

Misto de laboratório, ateliê e lugar de 
experimentação e aprendizado, os Espaços 
de Tecnologias e Artes (ETA) estão presentes 
em diversas unidades do Sesc e contam 
com equipes educativas e equipamentos 
diversos para artes e tecnologias. 

sescsp.org.br/
cursoseoficinas

Visite o portal do 
Sesc São Paulo 
e navegue pelos 
filtros de busca 
para localizar os 
cursos e oficinas 
de seu interesse:
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Saúde

Clube do Dentinho
Ipiranga

SAÚDE BUCAL

O programa de saúde bucal do Sesc, um dos maiores 
na área de odontologia no país, conta com mais de 
150 consultórios distribuídos por todo o estado de 
São Paulo, estimulando a autonomia e o autocuidado 
para a promoção da saúde e do bem-estar.

O tratamento odontológico é exclusivo para quem possui 
Credencial Plena válida, e é preciso fazer inscrição prévia, 
que acontece anualmente pelo app Credencial Sesc SP 
ou pelo site centralrelacionamento.sescsp.org.br

O público em geral pode, ainda, participar de atividades 
educativas gratuitas, como clubes de saúde bucal, 
palestras, oficinas e espetáculos sobre o tema. 

Saiba mais em sescsp.org.br/odontologia

EDUCAÇÃO EM SAÚDE

O Sesc incentiva a saúde 
integral e o cuidado por 
meio da promoção do 
conhecimento em cursos, 
oficinas e encontros. 
Essas iniciativas abordam 
temas como saúde mental, 
sexual e reprodutiva, 
além de qualidade de 
vida e bem-estar social.

Visite o Portal do Sesc 
São Paulo e navegue 
pelos filtros de busca 
para localizar os cursos e 
oficinas de seu interesse.

sescsp.org.br/
cursoseoficinas
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Alimentação
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SESC MESA BRASIL

Reduzir a fome e o 
desperdício de alimentos 
é o objetivo desse 
programa, realizado 
pelo Sesc São Paulo 
desde 1994. Em uma 
ponta, busca alimentos 
que, por algum motivo, 
perderam seu valor 
comercial, mas estão 
próprios para o consumo; 
na outra, entrega para 
instituições sociais, a 
fim de complementar 
refeições servidas.
Veja como doar e ajude 
a combater a fome e a 
insegurança alimentar em 
sescsp.org.br/mesabrasil

 /sescmesabrasilsp
sescsp.org.br/
cursoseoficinas

COMEDORIAS

Você conhece os espaços 
de alimentação do Sesc?

As Comedorias das unidades 
oferecem alimentos 
saudáveis, brasileiros e 
contemporâneos, a preços 
acessíveis. São itens que 
valorizam a nossa diversidade 
cultural e seguem as 
diretrizes do Guia Alimentar 
para a População Brasileira, 
do Ministério da Saúde.

Os ambientes são 
acolhedores e convidativos 
para a convivência e  
refeições coletivas.  
 
Ficou com vontade? Consulte 
cardápios e preços nas 
páginas das unidades no 
portal do Sesc São Paulo ou 
nas próprias Comedorias. 
 

Nas comedorias com 
restaurantes, é possível 
comprar a sua refeição 
pelo App Credencial Sesc 
SP ou pela Central de 
Relacionamento Digital. 
Saiba mais sobre o acesso 
aos restaurantes em 
sescsp.org.br/comedoria

Comedoria
Guarulhos

EDUCAÇÃO 
ALIMENTAR E 
NUTRICIONAL

Visite o Portal do Sesc 
São Paulo e navegue 
pelos filtros de busca 
para localizar os cursos e 
oficinas de seu interesse.



Literatura
e Bibliotecas
Literatura
e Bibliotecas

 

Campo Limpo
	» Praça do Dom José (Embu das Artes)
	» Poupatempo Taboão da Serra
	» CCA Jardim São Joaquim
	» Praça do Centro (São 
Lourenço da Serra)

	» CCA Padre Jaim
	» Sesc Campo Limpo 

Interlagos
	» CCJA CEDESP Anna Lapini
	» CCG – Centro Cultural Grajaú
	» Clube da Turma Santa Terezinha
	» Instituto Anchieta Grajaú
	» E. E. Ilda Vieira Vilela
	» Praça Escolar
	» Sesc Interlagos

Itaquera
	» E.E. Prof. Tito Lívio Ferreira
	» UBS Cidade Líder
	» CCA Santa Marcelina
	» Paróquia São  
Francisco de Assis

	» Metrô Guilhermina-Esperança
	» Sesc Itaquera 

Osasco
	» Casa de Cultura Marielle 
Franco (Franco da Rocha) 

	» CEMEIF Profº Darcy  
Ribeiro (Osasco) 

	» EMEF Júlio Gomes  
Camisão (Barueri) 

	» Parque da Cidade (Itapevi) 
	» Praça de Copacabana (Barueri)

Santana
	» CCA Parque Mandy 
	» Casa Dom Macário 
	» Casa de Cultura Vila Guilherme 
	» Instituto Resgatando Vidas 
	» ONG Tijolinho 
	» CCA Murialdo 
	» Sesc Santana

 
São Caetano
	» Casa do Hip-Hop de Mauá 
	» Centro Cultural Diadema 
	» CEU das Artes 
	» EMEF 28 de Julho 
	» Parque da Juventude 
	» Sesc São Caetano

BIBLIOSESC

Criado pelo 
Departamento Nacional 
do Sesc, é um programa 
que visa incentivar a 
leitura e democratizar 
o acesso aos livros por 
meio de bibliotecas 
móveis instaladas em 
seis carretas que visitam 
periodicamente pontos 
de atendimento. 
Saiba mais em 
sescsp.org.br/bibliosesc

sescsp.org.br/
cursoseoficinas

Da leitura à convivência, 
todas as unidades 
do Sesc São Paulo 
oferecem espaços de 
encontro e acolhimento, 
além de atividades 
artísticas e formativas, 
nas quais a literatura 
se faz protagonista.

As 22 bibliotecas instaladas 
em unidades do Sesc 
oferecem um acervo com 
mais de 160 mil títulos, 
além de disponibilizar 
revistas, jornais e outras 
publicações periódicas 

para empréstimo e 
consulta. Os espaços são 
compostos por mobiliário 
que convida ao mergulho 
literário e sediam mediações 
de leitura, contações 
de histórias, clubes de 
leitura, cursos e oficinas, 
bate-papos, palestras e 
apresentações artísticas.

O empréstimo de livros é um 
serviço gratuito, mediante a 
apresentação 
da Credencial Plena 
ou de um documento 
oficial com foto. 

Consulte a disponibilidade 
de títulos e os horários 
de funcionamento das 
bibliotecas: sescsp.
org.br/bibliotecas

Visite o portal do Sesc 
São Paulo e navegue 
pelos filtros de busca 
para localizar os cursos e 
oficinas de seu interesse:
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Centro
de Música

sescsp.org.br/
centrodemusica

equipes educativas próprias, 
os cursos regulares — com 
inscrições abertas a cada 
início de semestre e custos 
acessíveis e todas as pessoas 
— abrangem a aprendizagem 
de instrumentos de cordas, 
sopros, percussão e práticas 
vocais, como o canto coral.  

Além das formações 
contínuas, o programa 
também realiza ações 
especiais, como a 
programação de Férias no 
Centro de Música, nos meses 
de férias escolares, e o 
VEM – Venha Experimentar 
Música, que acontece em 

Para o Sesc, a música se 
constrói no encontro, 
na escuta e na prática 
compartilhada. Com 
atividades ao longo de 
todo o ano, o Centro de 
Música oferece cursos e 
outras ações educativas que 
estimulam a aprendizagem, 
a criação, o registro e a 
difusão da cultura musical, 
em iniciativas dedicadas 
à experimentação e 
ao desenvolvimento 
artístico coletivo.

Por meio de metodologias 
de ensino em grupo e 
materiais elaborados por 

diversas unidades, ampliando 
o acesso à prática musical.

O programa Centro de 
Música está presente nas 
seguintes unidades do Sesc: 
Consolação, Guarulhos, Vila 
Mariana, Jundiaí e Santos.
Conheça a programação de 
cursos e ações educativas:
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Centro de Música
Consolação
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sescsp.org.br/cpf

contemporâneo em 
educação e cultura. Sua 
atuação se organiza em três 
núcleos complementares: o 
Núcleo de Pesquisas, voltado 
à elaboração de diagnósticos, 
estudos e bases de dados 
sobre ações culturais e 
públicos; o Núcleo de 
Formação, responsável por 
cursos, palestras, encontros 
e oficinas; e o Núcleo de 
Publicações e Difusão, 
dedicado ao lançamento e 
à circulação de produções 
nacionais e internacionais 
voltadas à formação de 
gestores e pesquisadores.

O espaço conta ainda com 
salas para atividades, aulas 

e leitura, além de uma 
biblioteca com cerca de 
10 mil títulos, ampliando o 
acesso ao conhecimento 
e à reflexão qualificada.

Conheça a programação 
completa de cursos, 
oficinas e outras atividades 
formativas do Centro 
de Pesquisa e Formação 
do Sesc São Paulo:

O conhecimento se constrói 
no exercício da criticidade, 
na investigação contínua e 
na partilha de experiências. 
É a partir dessa perspectiva 
que o Centro de Pesquisa 
e Formação do Sesc São 
Paulo atua como espaço 
dedicado à reflexão crítica e 
à produção de saberes nos 
campos da educação, da 
cultura, das artes, da gestão 
e da mediação culturais. 

Com a proposta de articular 
produção de conhecimento, 
formação e difusão, o Centro 
promove trânsitos entre 
as temáticas permanentes, 
transversais e emergentes 
que atravessam o debate Fo
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Qual é o Tempo que o Tempo Tem?
Centro de Pesquisa e Formação – Dia 18

Centro
de Pesquisa e 
Formação
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Centro
de Pesquisa
Teatral

Mais do que um 
equipamento cultural, o 
CPT_Sesc funciona como 
uma plataforma de pesquisa 
continuada que integra 
espaços físicos e processos 
criativos, formativos e 
curatoriais em artes cênicas. 
Por meio de laboratórios, 
residências, estudos, 
encontros e apresentações, 
promove a experimentação 
de linguagens, o intercâmbio 
entre criadores e 
público e a produção de 
conhecimento, afirmando-se 
institucionalmente como 
um modo de produzir 
cena, pensamento e 
relação e contribuindo 
para a construção de 

uma programação 
consistente, inovadora e 
de relevância cultural.

O Centro de Pesquisa 
Teatral está presente 
no Sesc Consolação. 
Saiba mais sobre a 
história do CPT_Sesc e a 
programação atualizada:

O Centro de Pesquisa 
Teatral (CPT_Sesc) é um 
núcleo estratégico dedicado 
à criação, investigação e 
difusão das artes cênicas, 
atuando desde 1982 como 
um dos espaços mais 
emblemáticos do teatro 
brasileiro. Surgido a partir 
da parceria com o Grupo 
Macunaíma, dirigido por 
Antunes Filho (1929-2019), 
no Sesc Consolação, o 
CPT consolidou-se como 
referência na formação e no 
desenvolvimento artístico, 
tendo contribuído para a 
trajetória de mais de mil 
profissionais das artes 
cênicas e para a criação de 
dezenas de espetáculos.Fo
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Centro de Pesquisa Teatral 
Consolação

sescsp.org.br/cpt

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO DO SESC SÃO PAULO     75 



APLICATIVO SESC DIGITAL

Assista gratuitamente a dezenas de filmes, 
documentários, produções originais e shows 
na plataforma de streaming do Sesc São Paulo. 
Na programação de junho, destaque para três 
obras-primas do cineasta Jean-Luc Godard 
(1930-2022), uma das referências da Nouvelle 
Vague francesa, movimento dos anos 1960 que 
revolucionou a linguagem cinematográfica.

Bando à Parte (1964) – Dois criminosos que gostam 
de filmes antigos de Hollywood convencem um 
estudante de idiomas a ajudá-los a cometer um roubo.

A Chinesa (1967) – Em um apartamento, quatro 
jovens discutem política e revolução enquanto 
confrontam ideias radicais e o desejo de 
transformar o mundo a qualquer preço.

Week-end à Francesa (1967) – Livre adaptação 
de um conto de Júlio Cortázar, filme retrata a 
viagem de um casal que, durante o percurso, 
depara-se com situações violentas e surreais. 

EAD – ATUAÇÃO PARA O 
AUDIOVISUAL

Em seis videoaulas com Sabrina 
Greve e convidados, explore 
técnicas de criação de personagem, 
subtexto e métodos de atuação 
para teatro e cinema. AL

Saiba mais em sescsp.org.br/ead
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COMO ACESSAR

A plataforma de conteúdos 
digitais sob demanda do 
Sesc São Paulo reúne mais 
de 24 mil itens de diferentes 
áreas em vídeos, imagens, 
áudios e publicações. 

Disponível gratuitamente em  
sescsp.org.br/appsescdigital

sesc.digital
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SescTV

SÉRIE 
TRAVESSIA

Direção: Inês Figueiró e Eliane Caffé, Brasil, 
2022. 6 episódios de 26 minutos.
Hortense, Rawaa e Rilienne compartilham os 
seus desafios na adaptação a uma nova cultura. 
A série propõe uma imersão na realidade de 
cada uma delas, levando em conta seus lugares 
de origem e contextos históricos e geopolíticos, 
que ocasionaram a mudança para o Brasil.
Dia 11/6. Quinta, 19h30. (Episódio 1) A12
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CONFIRA TAMBÉMESTREIAS

DOCUMENTÁRIO 
A FOME TEM PRESSA –  
O PÃO DO POVO DE RUA

Direção: José Zarella Neto, 
Brasil, 2025. 59min.
Após dois anos de filmagens 
no centro de São Paulo, o 
documentário, que nasce da 
escuta e da urgência, revela o 
drama da fome de mais de 21 
milhões de brasileiros através de 
histórias reais de transformação.
Dia 20/6. Sábado, 22h. A14

Disponível via satélite em todo o Brasil, em operadoras de TV por 
assinatura e serviços de streaming, o SescTV reúne mais de 1.300 títulos 
sob demanda, entre documentários, filmes, shows e séries.

  /sesctv 
Assista em sesc.tv
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Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam livros em diversas áreas no 
campo da cultura, sempre em conexão com a programação do Sesc. 
 

  /edicoessescsp 
sescsp.org.br/edicoes

OUTROS NAVIOS: 
EUSTÁQUIO NEVES

Bate-papo com Eder 
Chiodetto e Eustáquio 
Neves, seguido de 
sessão de autógrafos.
Dia 2/6. Terça, 19h.
Sesc Pompeia

A FEIRA DO LIVRO

Até 7/6. Segunda a quarta, 
12h às 21h. Quinta, sexta 
e sábado, 10h às 21h. 
Domingo, 10h às 19h.
Praça Charles Muller, 
Pacaembu, São Paulo.

LANÇAMENTOS

EVENTO

UMA BREVE HISTÓRIA 
DO AGORA

Bate-papo com Leonardo 
Sakamoto e Alexandre Moreli. 
Mediação: Adriana Ferreira.
Dia 2/6. Terça, 19h.
Sesc Pinheiros

EDUCAÇÃO MIDIÁTICA 
NA PRÁTICA

Bate-papo com Januária 
Cristina Alves.
Dia 5/6. Sexta, 15h.
A Feira do Livro | 
Praça Charles Muller, 
Pacaembu, São Paulo.
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Selo Sesc
Desde 2004 o Selo Sesc traz a público obras que revelam a 
diversidade e a amplitude da produção artística brasileira.
 

  /selosesc 
sescsp.org.br/selosesc

SESSÕES SELO SESC #18:  
NENÊ TRIO (AO VIVO NO SESC PINHEIROS 
28.7.2010)

Realcino Lima Filho, vulgo Nenê, ao longo de mais de 
50 anos de carreira ao lado de nomes como Milton 
Nascimento, Elis Regina, Egberto Gismonti e Hermeto 
Pascoal, toca desde 2001 o Nenê Trio, ao lado de Edson 
Sant'Anna (piano) e Alberto Luccas (contrabaixo). O Selo 
Sesc lança o registro de uma das apresentações do trio 
no Sesc Pinheiros, à época com Irio Júnior ao piano. 
No repertório, as faixas "Inverno", "Eu acho que você 
deveria comprar o contrabaixo", "Qui Jaiss" e "Jongo II".

Disponível nas principais plataformas de áudio.
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A VIAGEM DE VILLA-LOBOS

No álbum, o grupo paulistano 
de jazz e música experimental 
Projeto B realiza adaptações 
para obras de Heitor Villa-Lobos 
compostas após sua primeira 
viagem a Paris. Naquele momento, 
o músico entrou em contato com 
a vanguarda do jazz, da música 
brasileira e da música erudita, 
produzindo, assim, composições 
autorais e adaptações instrumentais 
para diferentes tendências da 
música contemporânea.

Disponível nas principais 
plataformas de áudio.
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Lojas Sesc
As Lojas Sesc estão presentes em 42 unidades no estado 
de São Paulo, com linhas de produtos que prolongam a 
experiência vivida dentro do Sesc além de seus limites físicos.

COM QUE LENÇO EU VOU?

Quando o frio chega, o jeito é se esquentar sem abrir mão 
do estilo. Os acessórios da vez são os lenços e echarpes, 
peças que dão personalidade até ao look mais básico. 
Na Loja Sesc, você encontra modelos que misturam cores, 
texturas e diferentes formas de usar. Vem descobrir como 
enfrentar o friozinho com muito charme e criatividade. 

Conheça esses e outros modelos em: sescsp.org.br/loja 

Produtos disponíveis somente no Estado de São 
Paulo. Sujeitos à disponibilidade de estoque. 

Para saber
mais, consulte

sescsp.org.br/loja
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Consulte o horário  
de funcionamento  
das unidades nos feriados 
em sescsp.org.br/feriados

Não é permitida a 
entrada com animais de 
estimação nas unidades, 
exceto cão-guia.
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Espaços dedicados 
ao convívio e à troca 
de experiências, com 
ambientes planejados 
para receber atividades 
diversificadas que 
possibilitem o bem-
estar e o aprimoramento 
pessoal e social. As 
unidades são destinadas 
à cultura, ao esporte, à 
saúde e alimentação, ao 
desenvolvimento infanto-
juvenil, à terceira idade 
e às demais áreas de 
atuação institucional.

Atualmente, o Sesc São 
Paulo conta com uma rede 
de 44 unidades abertas ao 
público, sendo 25 unidades 
na capital e Grande São 
Paulo e 18 unidades no 
interior e litoral do estado.

Consulte o portal do
Sesc São Paulo para
mais informações e a
programação completa 
de cada unidade:

14 Bis
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CAPITAL E GRANDE 
SÃO PAULO

14 BIS
Rua Dr. Plínio Barreto, 285, 
Bela Vista, São Paulo

  Trianon-MASP (700 m)
  Terminal Bandeira (2.000 m)

Terça a sábado, 10h às 21h. 
Domingos e feriados, 
10h às 19h. 

 /sesc14bis

24 DE MAIO
Rua 24 de Maio, 109, 
Centro, São Paulo

  República (400 m)  
  Terminal Bandeira (750 m)

Terça a sábado, 9h às 21h. 
Domingos e feriados, 
9h às 18h. 

 /sesc24demaio

AVENIDA PAULISTA 
Avenida Paulista, 119, 
Bela Vista, São Paulo 

  Brigadeiro (250 m)
Terça a sexta, 10h às 21h30. 
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 18h30. 

 /sescavpaulista 

BELENZINHO
Rua Padre Adelino, 1.000, 
Belenzinho, São Paulo

  Belém (550 m) 
  Tatuapé (1.400 m)

Terça a sábado, 9h às 21h. 
Domingos e feriados, 
9h às 18h. 

 /sescbelenzinho

BOM RETIRO
Alameda Nothmann, 185, 
Bom Retiro, São Paulo

  Luz (1.500 m) 
  Júlio Prestes (500 m) 
  Terminal Princesa 

Isabel (750 m)
Terça a sexta, 9h às 20h.  
Sábado, 10h às 20h.  
Domingos e feriados, 
10h às 18h. 

 /sescbomretiro

CAMPO LIMPO
Rua Nossa Senhora
do Bom Conselho, 120, 
Campo Limpo, São Paulo

  Campo Limpo (500 m) 
  Terminal Capelinha 

(1.200 m)
Terça a sexta, 12h às 21h.  
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 19h. 

 /sesccampolimpo 

CASA VERDE
Avenida Casa Verde, 327, 
Casa Verde, São Paulo

    Santana (2.800 m) 
  Barra Funda (5.000 m)

Terça a sexta, 10h às 19h. 
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 18h. 

 /sesccasaverde

CENTRO DE 
DESENVOLVIMENTO 
INFANTIL DO SESC 
SÃO PAULO
Unidade Especializada
Rua Serra da Bocaina, 
164 – Belém, São Paulo

  Belém (500 m)
Segunda a sexta, 7h às 19h.

CENTRO DE PESQUISA 
E FORMAÇÃO
Rua Dr. Plínio Barreto, 
285, 4º andar, Bela Vista, 
São Paulo 

  Trianon-MASP (700 m)
  Terminal Bandeira (2.000 m)

Terça a sexta, 10h às 21h.
Sábados, 10h às 18h30. 

 /cpfsesc

CINESESC
Rua Augusta, 2.075, 
Cerqueira César, São Paulo

  Consolação (450 m)
Segunda a domingo, 
13h às 22h. 

 /cinesescsp

CONSOLAÇÃO
Rua Dr. Vila Nova, 245, 
Vila Buarque, São Paulo

  Higienópolis-Mackenzie 
(600 m) 

  Terminal Amaral 
Gurgel (850 m)
Terça a sexta, 10h às 21h30.  
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 18h. 

 /sescconsolacao

GUARULHOS
Rua Guilherme Lino dos 
Santos, 1.200, Jardim Flor 
do Campo, Guarulhos

 Guarulhos CECAP (2.000 m) 
  Terminal CECAP (900 m)

Terça a sexta, 9h às 21h30.  
Sábados, 9h às 20h.  
Domingos e feriados, 
9h às 18h. 

 /sescguarulhos

INTERLAGOS
Avenida Manuel Alves 
Soares, 1.100, 
Parque Colonial, São Paulo

  Primavera-
Interlagos (1.300 m)
Quarta a domingo e feriados, 
9h às 17h. 

 /sescinterlagos

IPIRANGA
Rua Bom Pastor, 822, 
Ipiranga, São Paulo

  Sacomã (2.200 m) 
  Ipiranga (2.000 m) 
  Terminal Vila 

Prudente (2.800 m) Fo
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Terça a sexta, 7h às 21h30.  
Sábados, 10h às 20h.  
Domingos e feriados, 
10h às 18h30. 

 /sescipiranga

ITAQUERA
Avenida Fernando Espírito 
Santo Alves de Mattos, 
1.000, Itaquera, São Paulo

  Itaquera (7.200 m) 
  Terminal São 

Mateus (5.200 m)
Quarta a domingo e feriados, 
9h às 17h. 

 /sescitaquera

MOGI DAS CRUZES
Rua Rogerio Tacola, 118, 
Socorro, Mogi das Cruzes

  Estudantes (1.100 m) 
  Terminal Rodoviário 

Geraldo Scavone (1.200 m)
Terça a sexta, 13h às 22h.  
Sábados, domingos e 
feriados, 9h às 18h. 

/sesc_mogidascruzes  
/sescmogidascruzes

OSASCO
Travessa Gilmar de Franca 
Crispim, 9, Jardim das Flores, 
Osasco (espaço provisório)

  Comandante 
Sampaio (2.000 m)
Segunda a sexta, 11h às 20h. 
Fechado nos feriados. 

 /sescosasco

Casa Verde

PINHEIROS
Rua Paes Leme, 195, 
Pinheiros, São Paulo

  Faria Lima (350 m) 
  Pinheiros (350 m)

Terça a sexta, das 10h às 22h.
Sábados, das 10h às 21h.
Domingos e feriados, das 10h 
às 18h30. 

 /sescpinheiros

POMPEIA
Rua Clélia, 93, Pompeia, 
São Paulo 

  Água Branca (800 m) 
    Barra Funda (2.000 m)

Terça a sábado, 10h às 21h30. 
Domingos e feriados, 
10h às 18h30. 

 /sescpompeia 

SANTANA
Avenida Luiz Dumont Villares, 
579, Santana, São Paulo

  Jardim São Paulo-Ayrton 
Senna (850 m) 

  Parada Santana (1.700 m)
Terça a sexta, 9h às 21h.
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 18h. 

 /sescsantana

SANTO AMARO
Rua Amador Bueno, 505, 
Santo Amaro, São Paulo

  Largo Treze (400 m) 

  Santo Amaro (850 m) 
  Terminal Santo 

Amaro (400 m)
Terça a sexta, 10h às 21h30.  
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 18h30. 

 /sescsantoamaro

SANTO ANDRÉ
Rua Tamarutaca, 302, 
Vila Guiomar, Santo André

  Santo André (2.000 m) 
  Terminal Santo 

André (2.000 m)
Terça a sexta, 10h às 22h.  
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 19h. 

 /sescsantoandre

SÃO BENTO
Rua Florêncio de Abreu, 
305/315, Centro, São Paulo

  São Bento (300 m) 
  Terminal Parque D. 

Pedro II (1.200 m)
Segunda a sexta, 7h às 20h. 

 /sescsaobento

SÃO CAETANO
Rua Piauí, 554, Santa 
Paula, São Caetano

  São Caetano (1.400 m) 
  Terminal Nicolau 

Delic (1.400 m)
Segunda a sexta, 7h às 21h. 
Sábados e feriados, 
9h às 17h30. 

 /sescsaocaetano 

VILA MARIANA 
Rua Pelotas, 141, Vila 
Mariana, São Paulo

  Ana Rosa (750 m)  
  Terminal Ana Rosa (750 m)

Terça a sexta, 10h às 21h30. 
Sábados, 10h às 20h.  
Domingos e feriados, 
10h às 18h. 

 /sescvilamariana

UNIDADES DO SESC SÃO PAULO 

DESTAQUES DA PROGRAMAÇÃO DO SESC SÃO PAULO     83 



INTERIOR
E LITORAL

ARARAQUARA
Rua Castro Alves, 1.315

 /sescararaquara

BAURU
Avenida Aureliano Cardia, 6-71

 /sescbauru

BERTIOGA
Rua Pastor Djalma da 
Silva Coimbra, 20

 /sescbertioga

BIRIGUI
Rua Manoel Domingues 
Ventura, 121

 /sescbirigui

SESC EM ARAÇATUBA
Rua São Paulo, 382

CAMPINAS
Rua Dom José I, 270/333

/sesccampinas
/sescspcampinas

CATANDUVA
Praça Felício Tonello, 228

/sescspcatanduva
/sesccatanduva

FRANCA
Avenida Doutor Ismael 
Alonso Y Alonso, 3.071

/sescfrancasp
/sescfranca

JUNDIAÍ
Avenida Antônio Frederico 
Ozanan, 6.600

 /sescjundiai

PIRACICABA
Rua Ipiranga, 155

 /sescpiracicaba

REGISTRO
Avenida Prefeito Jonas Banks 
Leite, 57, Complexo KKKK

 /sescregistro

RIBEIRÃO PRETO
Rua Tibiriçá, 50

 /sescribeiraopreto

RIO PRETO
Avenida Francisco das 
Chagas de Oliveira, 1.333

 /sescriopreto

SANTOS
Rua Conselheiro Ribas, 136

 /sescsantos

SÃO CARLOS
Avenida Comendador 
Alfredo Maffei, 700

/sescscarlos
/sescsaocarlos

SÃO JOSÉ DOS CAMPOS
Avenida Adhemar 
de Barros, 999

 /sescsjcampos

SOROCABA
Rua Barão de Piratininga, 555

 /sescsorocaba

TAUBATÉ
Avenida Engenheiro Milton 
de Alvarenga Peixoto, 1.264

 /sesctaubate

THERMAS DE 
PRESIDENTE PRUDENTE
Rua Alberto Peters, 111

 /sescthermas
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DESTAQUES DE 
PROGRAMAÇÃO 
DAS UNIDADES DA 
GRANDE SÃO PAULO, 
INTERIOR E LITORAL 

FRANCA 

Orquestra  
Mundana Refugi
SHOW Orquestra reúne 
vinte e um músicos, 
entre imigrantes, brasileiros 
e pessoas em situação de 
refúgio, sob a direção musical 
de Carlinhos Antunes. Em 
um repertório que atravessa 
fronteiras, apresenta 
canções que celebram 
culturas e identidades 
de diferentes países.
Dia 20/6. Sábado, 19h30. AL  

R$50 R$25 R$15
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pausa para cultivar a 
presença e reconhecer 
a interdependência 
entre todos os seres. 
Com Monja Coen. 
Dia 25/6. Quinta, 19h às 
21h. AL Ingressos 1h antes. 

TAUBATÉ 

A Peste 
ESPETÁCULO Quando ratos 
começam a morrer em Orã, 
o que antes parecia apenas 
um mal-estar se revela 
uma ameaça real. Baseado 
na obra de Albert Camus, 
o monólogo narra a luta 
da pequena cidade contra 
o avanço devastador da 
peste e o impacto sobre 
seus habitantes. Adaptação 
e Direção: Ron Daniels. 
Com Thiago Lacerda. 
De 26 a 28/6. Sexta e sábado, 
20h. Domingo, 18h. A14  

R$50 R$25 R$15 

GUARULHOS 

Guaru Geek! 
FEIRA Projeto incentiva 
o protagonismo jovem 
por meio da celebração 
da cultura pop e suas 
intersecções. Reunindo 
artistas, ilustradores, 
artesãos, criadores e 
pequenos empreendedores 
de Guarulhos e região, a 
feira celebra a potência 
da cena geek local em 
toda a sua diversidade. 
Dias 27 e 28/6. Sábado 
e domingo, 11h às 
18h. AL GRÁTIS. 

JUNDIAÍ 

Ser quem se é! 
PALESTRA As palavras e a 
meditação guiada serão 
a tônica desse encontro, 
proposto como uma 

A Peste 
Taubaté – De 26 a 28/6

UNIDADES DO SESC SÃO PAULO 
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Como se 
credenciar

Saiba mais sobre 
as condições 
para fazer ou 
renovar sua 
Credencial Plena

A Credencial Plena do Sesc é um benefício 
gratuito para pessoas com registro em carteira, 
que são estagiárias, temporárias, se aposentaram 
ou estão desempregadas há até dois anos 
em empresas do comércio de bens, serviços 
e turismo e seus dependentes familiares. 

Com a Credencial Plena, você tem acesso prioritário e 
descontos na programação e serviços pagos do Sesc. 

Como fazer a Credencial Plena? 
On-line pelo aplicativo Credencial Sesc SP ou pelo 
site centralrelacionamento.sescsp.org.br. Se preferir, 
nesses mesmos canais, é possível agendar horários 
para realização desses serviços presencialmente, 
nas Centrais de Atendimento das unidades. 

Qual é a validade da 
Credencial Plena? 
A Credencial Plena tem 
validade de até dois anos. 
 
Para pessoas desempregadas, 
a validade da credencial é de 24 
meses contados a partir da data de 
rescisão do contrato de trabalho.

Quem pode ser dependente  
na Credencial Plena? 
• Cônjuge ou companheiro(a) 
de união estável 
• Filhos, enteados, irmãos, 
netos, tutelados e pessoas 
sob guarda com até 24 anos
• Pai, mãe, padrasto e madrasta
• Avôs e avós
• Pessoas sob guarda, tutela 
ou curatela do titular ou 
dependentes. Consulte os 
critérios no QR code abaixo.

Relacionamento 
com Empresas 
É o programa que facilita o acesso 
ao credenciamento de funcionários 
das empresas parceiras dos 
ramos do comércio de bens, 
serviços e turismo. A parceria 
também as aproxima da nossa 
vasta programação e serviços. 

Acesse sescsp.org.br/empresas 
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A Revista E é disponibilizada 
nas unidades do Sesc e em 

sescsp.org.br/revistae

Acesse essa e outras 
publicações no aplicativo 

do Sesc São Paulo

Sobre o Sesc São Paulo 

Há 80 anos, o Serviço Social do Comércio 
tem como missão contribuir para a 
qualidade de vida dos trabalhadores 
dessas categorias, seus dependentes 
e da sociedade em geral. 

No estado de São Paulo, o Sesc conta 
com uma rede de 44 unidades, incluindo 
centros culturais e esportivos, bem 
como unidades especializadas. Oferece 
programações em diversas linguagens 
artísticas, atividades físico-esportivas e 
de turismo social, programas de saúde, 
educação para sustentabilidade, para 
a diversidade e para acessibilidade, 
alimentação, programas especiais 
para crianças, jovens e pessoas idosas, 
além do Sesc Mesa Brasil – programa 
institucional de combate à fome e 
ao desperdício de alimentos.

Você conhece o Sesc Memórias?

Acervo com quase um milhão de 
itens, como materiais fotográficos, 
audiovisuais e gráfico-textuais, 
entrevistas de história oral e objetos, 
o Sesc Memórias é responsável por 
preservar e disseminar a memória do 
Sesc São Paulo a partir da organização 
e salvaguarda da documentação que 
registra a história da instituição. 

Informações sobre pesquisas no acervo, 
visitas técnicas e atendimentos à 
imprensa: sescmemorias@sescsp.org.br

Relembre, na página 6, uma 
cena memorável dos 80 
anos do Sesc São Paulo.
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Aponte a câmera do 
celular para o código 
QR acima e consulte a 
programação completa

sescsp.org.br
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