
Conexão Esportiva 2026
Competição esportiva em rede para credenciadas(os) 
plenas(os), trabalhadoras(es) do setor de comércio 
de bens, serviços e turismo. Ela busca promover a 
socialização, ampliar o acesso ao lazer e incentivar a 
prática de atividades físicas e esportivas. Os jogos se 
iniciam nas unidades e as finais serão realizadas no Sesc 
Bertioga, mediante critérios competitivos estabelecidos. 
Consulte as unidades que participarão para mais detalhes. 

Maratona Aquática

PRÉ REQUISITOS
Somente titulares e dependentes da credencial plena, poderão 
participar desse formato de torneio em rede. Maiores de 18 anos.

CATEGORIAS
Femininas e masculina. 

COMPETIÇÃO
Acontecerá em 3 fases, contemplando a etapa das unidades e classificando 
30% dos participantes mais bem colocados de cada categoria (masculino e 
feminino), que concluírem a prova em sua unidade, para a etapa regional. E 
apenas 50 participantes mais bem colocados de todas as regionais de cada 
categoria (masculino e feminino) se classifica para a fase final em Bertioga.

FINAIS 
Dia 12 de dezembro de 2026 no Sesc Bertioga. 

INSCRIÇÕES
Inscrições abertas de 1 a 12/7 (ou enquanto houver vagas). Vagas limitadas.

CONFIRMAÇÃO DA INSCRIÇÃO
Após preencher a inscrição no link para o jotforms, você receberá um 
e-mail de confirmação. Após o período de inscrições, a unidade escolhida 
irá enviar todas as informações sobre o início das competições.

*Cada participante pode se inscrever em 
apenas uma etapa e uma categoria.
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