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Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

Livre

6 anos

10 anos

12 anos

14 anos

16 anos

18 anos

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Preços

 Credencial Plena: Pessoa 
trabalhadora do comércio de bens, 
serviços e turismo credenciada 
no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Pessoa aposentada, 
com mais de 60 anos, com 
deficiência, estudante e servidora de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Legendas de Acessibilidade

* Em estabelecimentos de uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de cão-guia. As unidades do Sesc 
estão preparadas para receber todos os públicos.

 abafadores

 acessível*

 audiodescrição
 braille
 cão-guia*

 dublagem
 formato alternativo

 legenda closed caption
 legenda open caption
 legendas
 LIBRAS

 recursos táteis

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de 
Santos. Consulte a programação 
completa, inclusive das unidades da 
capital e litoral, em sescsp.org.br. 
Programação sujeita a alterações.

Funcionamento

Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 18h. 
 
Unidade aberta
Dia 9/7. 9h30 às 18h30.
 

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes.  
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da	 Venda	 Venda
Atividade	 On-line	 Presencial

1 a 5/7	 30/6	 1/7 
7 a 12/7	 30/6	 1/7
14 a 19/7	 7/7	 8/7
21 a 26/7	 14/7	 15/7 
28/7 a 2/8                      21/7                22/7

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial Sesc SP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br
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Show Fresno

Editorial

Julho chega ao Sesc Catanduva com uma programação  
que convida o público a experimentar diferentes formas 
de encontro, expressão e participação. Ao longo do mês, 
a unidade recebe atividades que atravessam a cultura, o 
esporte, a educação e a convivência, reunindo pessoas 
de diferentes idades em experiências que estimulam a 
criatividade, o movimento e a troca de saberes.

A música ganha destaque com mais uma edição do Catandupedras, 
festival que há duas décadas integra a trajetória cultural da 
unidade e se consolidou como uma das principais ações musicais 
da região. Ao reunir diferentes estilos, gerações e estéticas do 
rock, o festival reafi rma seu compromisso com a diversidade 
artística, a representatividade e a valorização de artistas locais, 
regionais e nacionais, transformando o Sesc Catanduva em 
um espaço de encontro para públicos de diferentes perfi s.

O esporte também ocupa lugar central na programação com a 
realização da etapa Catanduva do Circuito Sesc de Corridas. Além 
da prova, vivências, encontros e atividades ampliam o olhar sobre 
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saúde, bem-estar e ocupação da cidade por meio do 
movimento. Em sintonia com a realização da Copa do 
Mundo de Futebol, as ações do Sesc na Copa convidam 
o público a compartilhar experiências que atravessam 
o esporte, a memória e a cultura popular.

As crianças e suas famílias encontram espaços dedicados 
ao brincar, à imaginação e à descoberta, com instalações, 
mediações de histórias e experiências que valorizam a 
criatividade, a convivência e as tradições culturais. A 
programação inclui ainda atividades de cinema, circo, literatura, 
tecnologia e ações voltadas às pessoas idosas, promovendo 
encontros entre diferentes saberes, histórias e gerações.

Entre apresentações, ofi cinas, vivências e encontros, julho reafi rma 
o Sesc Catanduva como um espaço de convivência, formação e 
acesso à cultura. Um convite para descobrir novos repertórios, 
compartilhar experiências e participar da vida cultural da cidade por 
meio de ações que fortalecem o encontro e a participação coletiva.
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Catandupedras
O catandupedras, festival de rock realizado pelo Sesc 
Catanduva, teve início de forma não oficial em 2006 e, 
desde então, consolidou-se como uma das principais 
ações musicais da unidade, destacando-se na agenda 
cultural da cidade e da região. Em edições anteriores, 
recebeu artistas de reconhecimento nacional como Angra, 
Ratos de Porão, Pato Fu, Paulo Miklos, Nação Zumbi, 
Plebe Rude, Zélia Duncan, Black Pantera, Dead Fish e 
Kid Vinil, além de artistas da cena local e regional.

Para a edição de 2026, cada noite foi pensada 
como uma jornada por diferentes estilos, gerações e 
estéticas do gênero, valorizando a representatividade 
e a produção de artistas locais e regionais.

De 23 a 25/7

Credencial Plena: R$18
Meia: R$30
Inteira: R$60
Valores dos ingressos por dia
Vendas a partir de 7/7, às 15H.

Dia 26/7

Grátis
Saiba mais e compre ingressos 
sescsp.org.br/catandupedras
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Música Fresno D
iv

ul
ga

çã
o

Show 
FRESNO  
Formada por Lucas Silveira, Gustavo Mantovani e 
Thiago Guerra, a Fresno construiu uma trajetória 
marcante no rock nacional desde 1999. No show, 
o trio apresenta o repertório do novo álbum, ao 
lado de canções que atravessaram gerações.

Dia 23. Quinta. 
19h. 
Quadra A. Entrada 
com ingresso para 
o Catandupedras.

Dia 23. Quinta. 
20h30h. 
Quadra A. Entrada 
com ingresso para 
o Catandupedras.

Show 
CHARLIE BROWN JR.  
Thiago Castanho e Marcão Britto, integrantes 
da formação original da banda, revisitam 
canções de diferentes fases da banda em 
show acústico.

Dia 23. Quinta. 
22h30h. 
Quadra A. Entrada 
com ingresso para 
o Catandupedras.

Show 
BANDA RÓDI 
Convida Débora Marin  
Um show dedicado ao rock nacional dos 
anos 2000, em releituras que dialogam com 
a memória afetiva do público e destacam a 
força dessa geração do rock brasileiro.

CATANDUPEDRAS
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Show 
JACK TEKILA CONVIDA NANNA SIQUEIRA.  
Com influências da black music, do pop e 
do rock, Jack Tekila apresenta canções de 
diferentes gerações da música brasileira, 
além de trabalhos autorais e 
participação de Nanna Siqueira..

Dia 24. Sexta. 
19h. 

Quadra A. 
Entrada com 
ingresso para o 
Catandupedras.

Show 
TIHUANA 
Com a formação original, a banda revisita 
sucessos em versões renovadas, celebrando a 
mistura de rock, reggae, rap e ritmos latinos.

Dia 24. Sexta. 
20h30. 
Quadra A. 
Entrada com 
ingresso para o 
Catandupedras.

Show 
DETONAUTAS 
Detonautas reúne seus maiores sucessos em 
um show que reafirma sua conexão com o 
público e a permanência de suas 
canções no rock brasileiro

Dia 24. Sexta. 
22h30. 
Quadra A. 
Entrada com 
ingresso para o 
Catandupedras. 

Show 
JEFF STARS 
Convida Into The Flames e Fernanda Brussi 
Show dedicado ao hard rock e ao heavy metal, 
o repertório reúne clássicos de nomes 
como Iron Maiden, Judas Priest e Angra.

Dia 25. Sábado. 
19h. 
Quadra A. 
Entrada com 
ingresso para o 
Catandupedras. 

Música Detonautas D
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CATANDUPEDRAS
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Show 
KORZUS 
Convida Mayara Puertas 
Fundado em 1983, o Korzus é um dos principais 
nomes do thrash metal brasileiro. A banda recebe 
Mayara Puertas, vocalista da Torture Squad..

Dia 25. Sábado. 
20h30. 
Quadra A. 
Entrada com 
ingresso para o 
Catandupedras.

Show 
MASTER OF VOICES 
Masters Of Voices reúne grandes nomes do 
rock e do metal internacional em um  show 
dedicado a clássicos que marcaram gerações.

Dia 25. Sábado. 
22h30. 
Quadra A. 
Entrada com 
ingresso para o 
Catandupedras.

Show 
BANDA ESTRALO 
Catandupedrinhas Especial Crianças 
O espetáculo “Estralando o Roque!”, voltado 
ao público infantil, articula música, cena e 
movimento. O repertório reúne canções como 
“O Calhambeque”, de Roberto Carlos, “O Vira”, 
dos Secos & Molhados, e “Esse Tal de Roque 
Enrow”, de Rita Lee, entre outras, em arranjos 
adaptados. A narrativa acompanha personagens 
que exploram o universo do rock de forma lúdica.

Dia 26. Domingo. 
16h30. 
Quadra A. 
Grátis.
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Show Master of Voices

CATANDUPEDRAS
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Shows e Espetáculos
MÚSICA

QUINTAS DO SESC
Com o propósito de oferecer, semanalmente, 
atividades culturais e de entretenimento ao 
público de Catanduva e região, este projeto 
considera a pluralidade do cenário artístico 
nacional e propõe espetáculos musicais e 
cênicos voltados à valorização da diversidade, 
ao incentivo a novos nomes e trabalhos autorais 
e ao resgate de manifestações culturais que 
marcaram a cultura popular brasileira.

Show Rodrigo José e Banda Chic10 D
iv

ul
ga

çã
o

Dia 16. Quinta. 
20h. 
Quiosque B. 
Grátis. 

Show
RODRIGO JOSÉ E BANDA CHIC10
"Felicidade"
Rodrigo José, principal representante da 
música "Brega Chique" no Brasil, apresenta o 
show Felicidade, acompanhado de sua banda 
Chic10. No repertório, clássicos da música 
popular brasileira ganham nova vida em arranjos 
sofisticados que misturam blues, soul e rock dos 
anos 1970, além de composições autorais.
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Show Duda Stéfano D
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Show
SALGADINHO  
Salgadinho é um dos nomes do pagode brasileiro. 
Ganhou destaque nos anos 1990 como 
vocalista do Katinguelê e, com mais de três 
décadas de carreira, segue como referência em 
trajetória solo e no projeto "Casa do Salgado".

Dia 6/8. Quinta. 
20h. 
Quadra A. 
 R$30
 R$45
 R$60 
Vendas on-line a 
partir de 28/7 às 
17h. Presencial 
dia 29/7 às 17h.

Show 
DUDA STÉFANO 
"Forró Pé de Serra" 
Duda Stéfano apresenta um repertório dedicado 
a clássicos de mestres da música nordestina. 
Duda Stéfano apresenta um repertório dedicado 
a clássicos de mestres da música nordestina.

Dia 30. Quinta. 
20h. 
Quiosque B. 
Grátis. 

NO PONTEIO DA VIOLA  
Apresentações musicais de artistas que usam 
a música raiz como base de seu trabalho, 
valorizando as tradições sonoras populares 
brasileiras, em diálogo com novas linguagens, 
arranjos contemporâneos e experiências autorais. 

Show
PAULO FREIRE 
"Viva o causo brasileiro"
O violeiro Paulo Freire apresenta histórias 
e canções inspiradas no humor e no 
imaginário da cultura popular. 

Dia 9. Quinta. 
10h30. 
Quiosque B. 
Grátis. 

SHOWS E ESPETÁCULOS
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Circo Retirantes D
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TEATRO

Espetáculo
QUINTALZERA 
Com o grupo Lugar de Ser Qualquer
Inspirada no universo "Manoelês", a peça se 
apropria de dois personagens de suas histórias - o 
Menino que Carregava Água na Peneira e a Menina 
Avoada - para criar uma brincadeira de quintal, 
na qual os atores revelam que é possível viajar 
pelo mundo por meio de canções e narrativas.

Dia 12. Domingo, 
10h30 às 11h30 
Quiosque B. 
Grátis.  

Espetáculo
RETIRANTES
Com a Trupe Baião de Dois
Retirantes se passa em um universo sertanejo 
e convida o público a refletir sobre memória, 
pertencimento e mudança. Inspirado nas 
histórias de migrantes nordestinos, o espetáculo 
aborda os caminhos percorridos em busca 
de sonhos e de uma vida melhor, mostrando 
que a transformação faz parte da vida.

Dia 19. Domingo, 
10h30 às 11h30 
Quiosque B. 
Grátis.  

CIRCO
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Cinema
CINE-DEBATE
O projeto, fruto da parceria entre Sesc e Imes 
Catanduva, propõe a exibição gratuita de filmes
selecionados a partir de uma curadoria 
voltada à rica diversidade da sétima arte, 
seguida de debate presencial sobre a 
obra e as temáticas que a envolvem.

Exibição
CINE-DEBATE: "MALÊS"
Dir: Antonio Pitanga, Brasil, 
Drama, 2024, 114min.
Ambientado em Salvador de 1835, acompanha 
dois jovens muçulmanos arrancados da 
África e escravizados no Brasil durante seu 
casamento. Separados pela violência do sistema 
escravista, eles lutam para sobreviver e se 
reencontrar em meio à tensão que culmina 
na Revolta dos Malês. A obra compõe o 
Projeto CINESESC. Sessão seguida de debate 
com o público, mediado pelo jornalista.

Exibição Malês C
en

as
 d

o 
fil
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Dia 11. Sábado. 
14h às 17h. 
Sala de Ginástica. 
Grátis. 
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1º Festival de Jazz do 
Sesc Catanduva
O 1º Festival de Jazz do Sesc Catanduva reúne shows, 
ofi cinas e encontros dedicados à música instrumental 
brasileira e às conexões entre jazz, samba e criação 
contemporânea. A programação valoriza a escuta, a 
improvisação e a troca entre artistas e público.



151º FESTIVAL DE JAZZ DO SESC CATANDUVA

Dia 1. Quarta.  
20h às 21h30. 
Quiosque B. 
Grátis. 
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Show Marcos Pontes

Show
CAIXOTE TRIO 
Show de abertura do 1º Festival 
de Jazz do Sesc Catanduva.
O pianista Marcos Pontes (Caixote) apresenta o 
Caixote Trio, um show que reúne composições 
autorais e releituras de bossa nova e samba-
jazz, com forte presença de swing e uma 
linguagem instrumental clara e envolvente.

Dia 1. Quarta.  
19h. 
Quiosque B. 
Grátis. 

Bate-papo
DIREÇÃO MUSICAL E ARRANJOS: 
DO ESTÚDIO AO HOME STUDIO. 
Com Marcos Pontes (Caixote), instrumentista, 
maestro, arranjador, compositor e produtor.
Marcos Pontes (Caixote) conduz um bate-papo 
sobre direção musical e arranjos no contexto das 
gravações, refletindo sobre as transformações 
nos processos de produção musical, do estúdio 
tradicional ao home studio. A partir de sua ampla 
experiência profissional, o encontro discute 
escolhas estéticas, organização de repertório e 
os novos modos de atuação do diretor musical 
nas dinâmicas contemporâneas de gravação.



161º FESTIVAL DE JAZZ DO 
SESC CATANDUVA

Show Giba Favery D
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Oficina
ARRANJOS, HARMONIA E IMPROVISAÇÃO  
DO ESTÚDIO AO HOME STUDIO  
Com Débora Gurgel, pianista, flautista, 
arranjadora e compositora. 
A oficina aborda processos criativos da música 
brasileira contemporânea em diálogo com o jazz. 

Dias 2 e 3. Quinta 
e Sexta. 13h45 às 
15h45. 
Sala de Ginástica. 
Grátis. Inscrições 
no local. 

Oficina
DOM UM ROMÃO: RITMO, 
IDENTIDADE E PROJEÇÃO INTERNACIONAL 
DA MÚSICA BRASILEIRA  
Com Giba Favery, baterista e educador musical. 
Um bate-papo sobre a trajetória de Dom Um 
Romão,  baterista que ajudou a consolidar 
a linguagem da bateria brasileira.

Dia 2. Quinta.  
19h às 19h45. 
Espaço 
Tecnologias e 
Artes. 
Grátis. 

Show
GIBA FAVERY  
"Tributo a Dom Um Romão" 
A apresentação parte da pesquisa do baterista 
Giba Favery sobre a linguagem da bateria no 
samba-jazz, inspirada na obra de Dom Um Romão.

Dia 2. quinta, das 
20h às 21h30. 
Quiosque B. 
Grátis. 



171º FESTIVAL DE JAZZ DO 
SESC CATANDUVA

Show Jam Session com Dëbora Gurgel D
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Ensaio Aberto
ARRANJOS, HARMONIA E IMPROVISAÇÃO  
Ensaio aberto com Débora Gurgel. Participação 
dos músicos Eduardo Souza, Gabriel Serpa, 
Gilberto Boni (Giba), Guilherme Rigatto, Tássio 
Mendes, Vinícius Lima e William Garbin 
O ensaio aberto encerra o ciclo formativo 
e convida o público a acompanhar os 
processos de criação e experimentação 
desenvolvidos na oficina.

Dia 3. Sexta.  
17h às 19h. 
Quiosque B. 
Grátis. 

Show
JAM SESSION COM DÉBORA GURGEL  
Participação de Eduardo Souza, Gabriel Serpa, 
Gilberto Boni (Giba), Guilherme Rigatto, Tássio 
Mendes, Vinícius Lima e William Garbin. 
A pianista Débora Gurgel, homenageada do 
1º Festival de Jazz do Sesc Catanduva, se 
une a músicos da cidade e da região em uma 
experiência dedicada à cultura do jazz.

Dia 3. Sexta.  
20h às 21h30. 
Quiosque B. 
Grátis. 
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Cursos, Oficinas e Encontros

Domingos. 
14h às 16h. 
Sala de Ginástica. 
Grátis. Para 
todas as idades.

 JOVENS

Encontro 
DANÇA K-POP 
Uma coreografia jovem, inovadora, na qual se 
mistura a música eletrônica, electropop, hip 
hop, rock e R&B originários da Coréia do Sul.

ESPAÇO DE TECNOLOGIAS E ARTES

Misto de laboratório, ateliê e lugar de aprendizado, o ETA incentiva a autonomia 
criativa e o fazer coletivo por meio de oficinas, cursos e residências. O foco são 
as atividades relacionadas à cultura e à arte, a partir de ferramentas e suportes 
das tecnologias ancestrais, digitais, analógicas e sociais. Em diversas unidades.

 TECNOLOGIA E ARTES

Oficina 
ILUSTRAÇÃO ESTILO MANGÁ  
E NARRATIVA VISUAL 
Com Willian Zatsuki, ilustrador e designer. 
Um convite para olhar para dentro de si e 
transformar sentimentos em linguagem visual. 
Nesse processo, os participantes desenvolvem 
habilidades artísticas enquanto dão forma a 
cenas, ilustrações e personagens cativantes 
que contam narrativas significativas.

De 5 a 26/8. 
Quartas. 
19h às 21h. 
Espaço de 
Tecnologia e Artes.
 R$10
 R$20 
Inscrições pelo 
site sescsp.org.
br/catanduva. A 
partir de 22/7.

Oficina Ilustração estilo mangá W
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De 7 a 21. Terças.  
19h às 21h. 
Espaço Tecnologias 
e Artes. Inscrições 
no local com 
30 minutos de 
antecedência. 
Grátis. A partir 
de 14 anos.

Oficina 
Escrita Criativa Aplicada  
na Comunicação Online. 
Com Ivan Antoniazzi Andreoli.  
educador em Tecnologias e Artes. 
Como transformar palavras em impacto? Neste 
curso de escrita criativa, os participantes 
exploram estratégias para comunicar ideias, 
produtos e serviços de forma clara e objetiva.

Oficina 

SEU CADERNO EM COSTURA JAPONESA  
Humberto Borghi Filippini, encadernador, 
designer e arquiteto.
Aprenda a confeccionar um caderno artesanal 
utilizando a técnica da costura japonesa. Com 
amarrações externas que unem estética e 
funcionalidade, os participantes criam uma peça 
personalizada para anotações ou desenhos.

De 6 a 27/8. 
Quintas. 
14h às 16h. 
Espaço de 
Tecnologia e Artes.
 R$10
 R$20 
Inscrições pelo 
site sescsp.org.
br/catanduva.
A partir de 23/7.

Oficina 
PRODUÇÃO MUSICAL COM  
INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL 
Com Ivan Antoniazzi Andreoli, educador  
em Tecnologias e Artes. 
Nessa atividade, você vai experimentar 
um processo de criação completo: da 
ideia inicial à música final pronta, mesmo 
sem saber tocar nenhum instrumento.

De 9 a 23/7. 
Quintas. 
19h às 21h. 
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. Inscrições 
no local com 
30 minutos de 
antecedência. A 
partir de 14 anos. 

Oficina Produção Musical D
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CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS
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FestA! - Festival de 
Aprender 2026
Festival composto por cursos, ofi cinas, ateliês para a 
família, bate-papos, palestras, vivências e demonstrações 
artísticas de artes visuais e tecnologias.  

Nesta edição, o projeto é aberto com a atividade 
"FestAnça" com pessoas educadoras de tecnologias 
e artes, em que mais de 15 vivências e ofi cinas de 
pessoas educadoras acontecerão em um mesmo 
espaço. Neste dia, também haverá palestras, bate 
papos e demonstrações que contemplem todas as áreas 
trabalhadas no programa de tecnologias e artes visuais.
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Oficina
MINI ÁLBUM - CONCERTINA DE RETALHOS
Com Coletivo Manufaturarte 
Nesta oficina, os participantes aprendem a 
construir um mini álbum utilizando a estrutura de 
concertina (sanfonada), ideal para a exposição de 
fotos no formato Polaroid. O foco da atividade é a 
personalização tátil: as capas serão trabalhadas 
com a técnica de colagem de retalhos de 
tecidos, explorando texturas, cores e padrões. 
Ao final, cada aluno terá um objeto de memória 
único para organizar e guardar seus registros 
fotográficos de forma criativa e artesanal.

FESTA! - FESTIVAL DE APRENDER 2026
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Oficina Mini Álbum - Concertina de Retalhos

Dias 1 e 2/8. 
Sábado e 
Domingo. 10h30. 
Espaço 
Tecnologias e 
Artes. Grátis. 
Inscrições no local 
com 30 minutos 
de antecedência.  
A partir de 12 anos
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Oficina
ENCADERNAÇÃO COM RELEVOGRAVURA
Com Coletivo Manufaturarte
A atividade propõe a confecção completa de um 
caderno, passando pelo processo de costura 
manual das folhas e finalização da capa. Para 
a personalização, será utilizada a técnica de 
relevogravura: por meio de tintas e rolinhos, 
os participantes farão impressões utilizando 
matrizes de relevo, criando composições 
visuais e texturizadas. Uma oportunidade 
de unir a precisão da encadernação clássica 
à expressividade da gravura, resultando 
em um item de papelaria autoral..

Dias 1 e 2/8. 
Sábado e 
Domingo. 13h. 
Espaço 
Tecnologias e 
Artes. Grátis. 
Inscrições no local 
com 30 minutos 
de antecedência.  
A partir de 12 anos
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Oficina Encadernação com Relevogravura



23FESTA! - FESTIVAL DE APRENDER 2026

Oficina
ROBÓTICA COM BLOCOS DE MONTAR 
PARA CRIANÇAS - TURMA INICIANTE
Com Juliana Rocha, pedagoga e 
especialista em Tecnologia Educacional 
Oficina voltada para crianças interessadas 
em dar os primeiros passos no universo 
da robótica e da programação. De forma 
divertida e prática, os participantes aprendem 
a montar robôs com blocos e a realizar 
seus primeiros comandos de programação. 
A atividade estimula o raciocínio lógico, a 
coordenação motora e o trabalho em equipe.

Dias 11 e 
19. Sábado e 
Domingo. 13h. 
Espaço 
Tecnologias e 
Artes. Grátis. 
Inscrições no local 
com 30 minutos 
de antecedência. A 
partir de 12 anos.

Oficina
ROBÓTICA COM BLOCOS DE MONTAR 
PARA CRIANÇAS - TURMA AVANÇADA
Com Juliana Rocha, pedagoga e 
especialista em Tecnologia Educacional 
Esta oficina é voltada para participantes que 
já tiveram um primeiro contato com a robótica 
e aprofunda conhecimentos por meio do 
desenvolvimento de projetos mais desafiadores. 
De forma prática e colaborativa, os participantes 
exploram conceitos de engenharia, lógica e 
programação, estimulando a criatividade, a 
experimentação e o trabalho em equipe na 
construção e no aprimoramento de robôs..

De 11 a 19. 
Sábado e 
Domingo. 14h. 
Espaço 
Tecnologias e 
Artes. Grátis. 
Inscrições no local 
com 30 minutos 
de antecedência. A 
partir de 12 anos.
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Oficina Robótica com Blocos de Montar para Crianças



24

Sesc na Copa

A Copa do Mundo de Futebol é um dos maiores eventos 
esportivos do planeta. Mais do que uma competição, trata-
se de um momento privilegiado para promover refl exões 
sobre o futebol, suas práticas, seus impactos sociais e 
os diversos aspectos culturais que o envolvem. Nesse 
contexto, as programações realizadas nas unidades do 
Sesc proporão múltiplas abordagens da cultura esportiva, 
criando oportunidades para discutir o futebol por meio de 
conteúdos especiais, exibições de fi lmes e documentários, 
espetáculos, debates, aulas especiais, clínicas com atletas 
e transmissões dos jogos. Em 2026, a Copa do Mundo será 
histórica: pela primeira vez, o torneio será sediado por três 
países Canadá, Estados Unidos e México e contará com a 
participação de 48 seleções, um número recorde. Serão 
104 partidas disputadas em 16 cidades-sede. A competição 
ocorrerá entre 11 de junho e 19 de julho de 2026, com o 
jogo de abertura no Estádio Azteca, na Cidade do México, e 
a grande fi nal no Estádio MetLife, em Nova Jersey (EUA).
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Encontro
ESPAÇO TROCA DE FIGURINHAS 
DA COPA DO MUNDO
O álbum da Copa é mais do que uma coleção 
de fi gurinhas: é um convite ao encontro. Desde 
os anos 1970, as trocas aproximam pessoas, 
criam histórias e transformam cada página 
preenchida em uma memória compartilhada. 
Aqui, a Copa do Mundo 2026 é o ponto de 
partida para trocar fi gurinhas, conversar e 
celebrar a experiência de colecionar juntos.

SESC NA COPA

De 6/6 a 19/7. 
Sábados e 
domingos,
9h30 às 14h.
Quiosque A.
Grátis. Para 
todas as idades.

Vivência
FUTEBOL CALLEJERO
Vivência de futebol callejero em que o jogo vira 
conversa: times mistos, regras combinadas e 
pontuação que valoriza atitude, escuta e respeito. 
Uma prática para jogar junto e aprender junto.

De 7 a 10. Terça 
a sexta. 14h30 
às 20h30. Dias 
11 e 12. Sábado 
e domingo. 13h 
às 18h.
Minicampo. Grátis. 
A partir de 
10 anos.

Vivência
FESTIVAL FUTEBOL CALLEJERO
Com Educadores do Sesc
Festival de futebol callejero com jogos e 
rodas de conversa em que as regras são 
combinadas pelo grupo. Mais do que placar, 
vale a convivência: equipes mistas, escuta, 
respeito e decisões construídas em conjunto.

De 16 a 19.
Terça a sexta.
14h às 21h.
Dia 20. Sábado. 
10h às 17h.
Quadra A. Grátis. 
A partir de 
10 anos.
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Vivência Futebol Callejero
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Circuito Sesc de Corridas

Projeto composto por uma série de provas para pedestres 
com percursos e distâncias variadas, realizada em 
diferentes cidades do estado de São Paulo, objetivando 
estimular a prática de esporte e atividade física. O evento 
também  é uma oportunidade de exercício da cidadania, 
de descoberta de um bem-estar e da possibilidade 
de uma melhor qualidade de vida, além de promover a 
inclusão e a integração de diversos grupos e pessoas.
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Corrida
CORRIDA 6Km
Etapa Circuito Sesc de Corrida 2026
Com largada e chegada no entorno da unidade 
em Catanduva, a prova contará com as 
presenças da atleta Maria Zeferina Baldaia 
e da paratleta Vanessa Cristina no espaço 
do corredor com atividades especiais.

Dia 5. Domingo, 
7h às 12h 
Inscrições 
encerradas

Caminhada
CAMINHADA 3KM
Etapa Circuito Sesc de Corrida 2026
Com largada e chegada no entorno da unidade 
em Catanduva, a prova contará com as 
presenças da atleta Maria Zeferina Baldaia 
e da paratleta Vanessa Cristina no espaço 
do corredor com atividades especiais.

Dia 5. Domingo, 
7h às 12h.
Inscrições 
encerradas

Corrida
CORRIDA 3Km
Etapa Circuito Sesc de Corrida 2026
Com largada e chegada no entorno da unidade 
em Catanduva, a prova contará com as 
presenças da atleta Maria Zeferina Baldaia 
e da paratleta Vanessa Cristina no espaço 
do corredor com atividades especiais.

Dia 5. Domingo, 
7h às 12h.
Inscrições 
encerradas

Circuito Sesc de Corridas Etapa Catanduva D
iv

ul
ga

çã
o



28

Esporte e  
Atividade Física

Aula aberta
MEUS MELHORES 3 KM
Com educadores do Sesc
Programa individualizado de treinamento com 
o objetivo de conduzir cada participante à 
sua melhor forma para a Etapa de Catanduva 
do Circuito Sesc de Corridas. As atividades 
incluirão encontros internos e externos, além 
de exercícios de fortalecimento, mobilidade e 
potência, desenvolvidos de forma específica 
para favorecer o melhor desempenho no 
percurso da prova. Faça sua matrícula na 
GMF e venha construir conosco o seu melhor 
resultado na corrida do Sesc Catanduva.

De 3 a 26. 
Quartas e sextas. 
19h às 20h30. 
GMF. Grátis. 
Inscrições 
encerradas 
A partir de 
16 anos.
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Vivência Meus melhores 3 KM

Terças e quintas. 
19h às 20h.  
Sala de Ginástica. 
Inscrições 
na Central de 
Atendimento. Vagas 
limitadas. 
A partir de 
12 anos. 

Curso
MOVIMENTO CONSCIENTE 
Com educadores do Sesc Catanduva
Curso que busca promover a consciência e 
expressão corporal, inspirado em diferentes 
técnicas do movimento e respiração.
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Vivência
BANHOS DE PISCINA
Fechado até 31/8
Horários em que as piscinas estão abertas ao 
público para prática recreativa, com utilização 
compartilhada e sujeita a regras específicas. 
Necessário possuir credencial plena
e exame dermatológico válidos.

Terças e quintas. 
13h30 às 21h. 
Sábados, 
domingos e 
feriados. 
10h às 18h. 
Conjunto Aquático. 
Para todas as 
idades. Grátis.

21 e 28. Domingos. 
10h às 11h. 
Sala de Ginástica. 
Para todas as 
idades. Grátis. 
Inscrições no local 
com 30 minutos de 
antecedência. 
A partir de 12 anos.

De 2 a 30/8. 
Domingos. 
10h às 11h. 
Sala de Ginástica. 
Para todas as 
idades. Grátis. 
Inscrições no local 
com 30 minutos de 
antecedência. 
A partir de 12 anos.

Vivência
MINI ATLETISMO
Mini Atletismo apresenta o universo do 
atletismo para crianças e adolescentes 
por meio de estações ludicas e desafios 
adaptados que exploram correr, saltar e lançar 
de forma dinâmica e envolvente. A quadra se 
transforma em circuito de experiências.

De 1 a 3. Quarta 
a sexta. 13h30 
às 18h. Dia 4/7, 
Sábado. 9h30  
às 13h30. 
Quadra A. 
Para todas as 
idades. Grátis.

Aula Aberta
CONDICIONAMENTO FÍSICO NO INVERNO
Aulas abertas de condicionamento físico 
voltadas ao fortalecimento muscular, 
desenvolvimento da mobilidade, agilidade 
e vivência de práticas corporais.

De 2 a 23. Terças 
e quintas. 17h30 
às 18h30. Exceto 
dia 9. 
Conjunto Aquático. 
Grátis. A partir 
de 12 anos

Vivência
MANHÃ DE YOGA 
Com Samanda Nery
Práticas baseadas na tradição do Hatha 
Yoga, com posturas corporais, exercícios 
respiratórios, de concentração, meditação e 
outras técnicas. A partir da percepção de si 
e do outro, favorecem a promoção da saúde 
e escolhas mais conscientes para a vida.

Vivência
MANHÃ DE YOGA 
Com Dani Maitri
Práticas baseadas na tradição do Hatha 
Yoga, com posturas corporais, exercícios 
respiratórios, de concentração, meditação e 
outras técnicas. A partir da percepção de si 
e do outro, favorecem a promoção da saúde 
e escolhas mais conscientes para a vida.
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Vivência 
RECREAÇÃO ESPORTIVA LIVRE 
A Recreação Esportiva oferece espaços seguros 
para a prática de esportes, promovendo respeito, 
convivência, inclusão e autonomia. Com foco 
na diversidade e na equidade, contribui para a 
qualidade de vida e a difusão da cultura esportiva. 

Curso 
GINÁSTICA PARA TODOS 
Com educadores do Sesc 
Prática corporal em grupo que envolve diferentes 
tipos de ginástica (artística, rítmica, acrobática, 
aeróbica e de trampolim) e manifestações 
culturais como circo, danças, jogos e esportes. 
A partir da troca de experiências, processos 
criativos e composições coreográficas, busca 
criar relações positivas com a atividade física e 
favorecer o bem-estar. 
 
 
 

Terças e quintas. 
16h às 17h. 
Exceto dia 4. 
Sala de Ginástica. 
Grátis. A partir de 
60 anos. 
Quartas e sextas. 
17h30 às 19h. 
Sala de Ginástica. 
Grátis. A partir de 
12 anos. 
 
Inscrições pelo  
app Credencial 
Sesc SP, pelo 
site sescsp.org.
br/catanduva e 
pela Central de 
Atendimento.  

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

Terças a sextas. 
13h30 às 14h30. 
Sábados, 
domingos e 
feriados. 
10h às 18h.
Espaços da 
Unidade. Grátis. 
A partir 6 anos.
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Curso Ginástica para todos
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ESPORTE CRIANÇA 
DE 6 A 10 ANOS
Com educadores do Sesc Catanduva
As aulas utilizam o brincar e o jogo de 
faz-de-conta para o aprendizado de 
diversas habilidades esportivas.

ESPORTE JOVEM  
Prática e aprendizado de diversas modalidades, 
onde o jovem vivencia experiências coletivas para 
compreender o jogo. 
 

Curso 
ESPORTE JOVEM  
DE 10 A 13 ANOS 
Início do aprendizado das modalidades esportivas 
nas quais o jovem vivencia experiências coletivas 
para compreender o jogo, as regras, a história 
dos esportes e os valores da competição.

Curso
ESPORTE JOVEM HANDEBOL
DE 13 A 16 ANOS

Curso 
ESPORTE JOVEM VOLEIBOL 
DE 13 A 16 ANOS 

Terças e quintas,  
16h às 18h30. 
Ginásio. Grátis. 
A partir de 
10 anos.

Terças e quintas. 
18h30 às 20h.
Quadra B. Grátis.

Quartas e sextas. 
17h às 18h30.
Ginásio. Grátis.

Inscrições pelo 
App Credencial 
Sesc SP, pelo 
site sescsp.org.
br/catanduva ou 
na Central de 
Atendimento.

Quartas e sextas. 
14h às 17h. 
Ginásio. Grátis. 
A partir de 6 anos. 

PROGRAMA SESC DE ESPORTES
A proposta busca o desenvolvimento integral 
de crianças, jovens, adultos e idosos, 
estimulando a criatividade e proporcionando 
de forma lúdica e divertida a vivência das 
habilidades motoras e esportivas.

Inscrições pelo 
App Credencial 
Sesc SP, pelo 
site sescsp.org.
br/catanduva ou 
na Central de 
Atendimento.

Ginástica Multifuncional
A Ginástica Multifuncional (GMF) é o programa de exercíciosfísicos diferenciado 
e que caracteriza a proposta do Sesc. O programa leva em conta a sua 
expectativa, o seu estilo de vida, os tipos de exercícios que gosta e muito mais.

Curso 
ESPORTE JOVEM FUTEBOL SOÇAITE 
DE 13 A 16 ANOS 

Quartas e sextas. 
18h às 19h30.
Minicampo. Grátis.
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ESPORTE ADULTO
Prática de diversas modalidades, possibilitando 
a compreensão do jogo, da competição, além dos 
valores que envolvem o esporte. 
 

Curso
CLUBE DO TRIATLO
A PARTIR DE 16 ANOS

Quartas e sextas. 
18h30 às 20h30.
Quadra B. 
Grátis. 

Quartas e sextas. 
18h30 às 20h.
Ginásio. 
Grátis.

Terças e quintas. 
18h30 às 20h.
Conjunto Aquático. 
Grátis. 

Inscrições pelo 
App Credencial 
Sesc SP, pelo 
site sescsp.org.
br/catanduva ou 
na Central de 
Atendimento.
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Curso Clube da corrida

Dia 23. Sábado. 
14h às 17h.  
Ginásio. 
Inscrições no 
local. Grátis. 
A partir de 
16 anos. 

Curso
CLUBE DA CORRIDA
A PARTIR DE 16 ANOS 

Curso
CLUBE DO VOLEIBOL 
A PARTIR DE 16 ANOS

Curso 
ESPORTE PARA PESSOAS IDOSAS
Com educadores do Sesc Catanduva 
Prática e aprendizado de modalidades esportivas 
que favorecem trocas de experiências como 
forma de integração, promovendo o bem-
estar e a saúde, considerando a história, os 
interesses e as necessidades de cada um.
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Terças e quintas. 
19h30 às 21h.  
Ginásio. Grátis. 
Inscrições on-line 
e presencial. 
A partir de 
16 anos.

Curso 
INICIAÇÃO AO JIU-JITSU 
Com educadores do Sesc 
Prática voltada à iniciação no jiu-jitsu, 
integrando treinos e aulas que desenvolvem 
habilidades técnicas e valores do esporte 
como manifestação cultural.

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

Curso 
GINÁSTICA MULTIFUNCIONAL
Conhecido pela sigla GMF, o Programa de 
Ginástica Multifuncional vai além do trabalho que 
é feito numa academia convencional. Baseado 
em seu estilo de vida, cada aluno recebe um 
roteiro personalizado de exercícios e também 
pode participar de diferentes aulas coletivas.

Terças a sextas. 
14h às 21h. 
Sábados e 
domingos. 
10h às 13h.
 R$51,00
 R$84,00
 R$111,00 
A partir de 
12 anos.
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Curso Iniciação ao Jiu-Jitsu

Dia 1/8. Sábado, 
10h às 12h. 14h 
às 17h. 10h às 
17h.  
Ginásio. Grátis. 
Inscrições on-line 
e presencial. 
A partir de 
16 anos.

Vivência 
FESTIVAL DE JIU JITSU 
Com Willian Martins de Oliveira  
O Festival de Jiu-Jitsu reúne workshop 
técnico, festival educativo infantil e 
competição adulta, fortalecendo a modalidade 
e incentivando a prática esportiva.
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Crianças
ESPAÇO DE BRINCAR

Vivência Histórias brincadas Au
gu

st
o 
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Vivência 
UM MUNDO NO MEU CRESPINHO 
Com Iara Miranda 
Livre adaptação da obra de Kiusam de Oliveira 
- O Mundo no Black Power de Tayó, a história 
apresenta Tayó, uma menina que carrega 
um universo em seu cabelo. Entre cores, 
formas e imaginação, tudo pode nascer e se 
transformar. A proposta estimula a criatividade, 
o reconhecimento de si e a valorização da 
identidade de forma leve e brincante.

Dia 11. Sábado. 
15h às 16h. 
Espaço de Brincar. 
Para todas as 
idades. Grátis.  

Vivência 
O BRINCAR PARA BEBÊS:  
UM MUNDO DE DESCOBERTAS 
Com Iara Miranda 
Famílias com bebês e crianças de 0 a 6 anos 
exploram o brincar sensorial em experiências que 
estimulam a coordenação motora, a curiosidade, 
a aprendizagem e os vínculos afetivos.

Sábados e 
Domingos.  
10h às 13h. 
Exceto dias  
16/7 e 23/7. 
Espaço de Brincar. 
Até 6 anos. Grátis.  
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ESPAÇO DE BRINCAR

Com atividades livres e mediadas em ambientes lúdicos, o programa valoriza 
o brincar de forma espontânea e coletiva, acolhendo bebês e crianças de 0 a 
6 anos, acompanhadas de responsável. Consulte as páginas das unidades no 
portal sescsp.org.br para informações de acesso.

Vivência 
ZURI 
Com Iara Miranda 
Zuri viaja entre o Orum (céu) e o Ayê (terra), 
costurando mundos através de suas asas. 
Ao deixar cair uma flor mágica no quintal 
de uma criança, Zuri ensina que a memória 
vira dança e o que vem de longe ganha vida 
no brincar do presente.Uma história que 
explora a cosmologia e a conexão entre o 
sagrado e o cotidiano através do corpo.

Dia 18. Sábado. 
15h às 16h. 
Espaço de Brincar. 
Para todas as 
idades. Grátis.  

Vivência 
ENTRE HISTÓRIAS E DESCOBERTAS 
Mediação de histórias com  
Salete Libanio e Tiago Motta 
Encontros para crianças com histórias, 
músicas e saberes da tradição oral, 
estimulando a escuta, a imaginação e a 
valorização das culturas populares.

De 1 a 29/8. 
Sábados.  
15h às 16h  
Espaço de Brincar. 
Para todas as 
idades. Grátis.

Vivência Zuri G
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Pessoas Idosas
Reunião
PONTO DE ENCONTRO
Trabalho Social com Pessoas Idosas - TSPI 
Encontro mensal voltado a pessoas com 60 
anos ou mais, realizado na última sexta-feira 
de cada mês no Sesc Catanduva. A atividade 
promove convivência, troca de experiências 
e reflexões sobre o envelhecimento.
A ação integra o Trabalho Social 
com Pessoas Idosas (TSPI).

Dia 31. Sexta. 
15h às 16h. 
Sala de Ginástica. 
Grátis. A partir de 
60 anos. 

TRABALHO SOCIAL COM PESSOAS IDOSAS

Por meio de suas ações, o programa TSI, criado em 1963 pelo Sesc São Paulo, 
estimula a reflexão sobre o envelhecimento e a longevidade, a construção de 
conhecimentos, a desconstrução de estereótipos e preconceitos, os cuidados 
com a saúde e a sociabilização. Saiba mais em sescsp.org.br/tsi

Aula Aberta 
BAILAR, FLUIR E SOCIALIZAR 
Com Julie Marchi 
Bailar, Fluir e Socializar é uma proposta 
de vivência em dança de salão voltada 
para pessoas idosas, que convida ao 
movimento, à expressão e ao encontro.

De 1/7 a 26/8. 
Quartas. 16h  
Sala de Ginástica. 
Grátis. Para todas 
as idades. 
Inscrições de 
16 a 21/06 pelo 
App Credencial 
Sesc SP, pelo 
site sescsp.org.
br/catanduva ou 
na Central de 
Atendimento. 
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Excursão 
JUNDIAI: ENTRE ESTAÇÕES  
E SABORES DA TERRA  
Viagem pelo interior paulista com  
experiências enogastronômicas, visitas a 
vinícolas, atrações históricas e passeio de 
Maria-Fumaça entre Campinas e Jaguariúna.

De 14 a 16/8. 
Sexta a Domingo. 
Inscrições 
encerradas.

Turismo Social

OBA! BORA PASSEAR! 
Passeios, excursões e ações do eixo 
programático "Outras Viagens" a serem 
oferecidos priorizando o atendimento ao 
público de crianças e suas famílias.

Excursão 
CAFÉ COM DINOSSAUROS 
Uchôa (SP) 
O Sitio Santa Rosa, propriedade centenária da 
família Baffi, está imerso no desafio de preservar 
a natureza, a memória e a cultura de uma região 
impregnada de histórias, os mais lindos pássaros 
aqui tem acolhida. Natureza e cultura, vivência 
e educação, inspiração e fruição conferem 
as diretrizes de uma proposição do olhar.

Dia 18/7. 
Sábado.  
7h às 18h. 
Inscrições 
Encerradas

SESC BERTIOGA – PASSE O DIA 
A venda de ingressos passa a ser exclusivamente online, via aplicativo 
Credencial Sesc SP ou site centralrelacionamento.sescsp.org.br, na 
segunda quinta-feira do mês, a partir das 17h30. O ingresso inclui acesso 
à programação e aos equipamentos de lazer, vestiários, estacionamento 
e almoço. Limite de até 5 ingressos por pessoa/atendimento.

• Ingresso por pessoa (restaurante): R$ 45 a R$ 180  
Mais informações em sescsp.org.br
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Excursão 
ENTRE A SERRA E O MAR 
Sesc Bertioga  
Os viajantes são convidados a conhecer a 
história, a cultura, as riquezas naturais e as 
comunidades que vivem na cidade de Bertioga e 
em seu entorno. Localizado entre a Mata Atlântica 
e o mar, o Centro de Férias Sesc Bertioga possui 
vocação natural para o desenvolvimento de ações 
socioambientais, nas quais a biodiversidade e a 
cultura local são abordadas por meio de passeios, 
vivências e oficinas que buscam aliar descanso e 
divertimento à descoberta e ao conhecimento.

De 2 a 7/9. 
Quarta a Domingo.

Excursão Entre a Serra e o Mar D
iv

ul
ga

çã
o

TURISMO SOCIAL

Inscrições  

7 a 12/7.  Terça 

a Domingo. A 

partir das 14h.

Divulgação 

do Sorteio  

14/7. Terça. 

A partir das 14h.

Pagamento 

15 a 19/7.  

Quarta a Sexta. 
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SESC BERTIOGA – PASSE O DIA 
A venda de ingressos passa a ser exclusivamente online, via aplicativo 
Credencial Sesc SP ou site centralrelacionamento.sescsp.org.br, na 
segunda quinta-feira do mês, a partir das 17h30. O ingresso inclui acesso 
à programação e aos equipamentos de lazer, vestiários, estacionamento 
e almoço. Limite de até 5 ingressos por pessoa/atendimento.

• Ingresso por pessoa (restaurante): R$ 45 a R$ 180  
Mais informações em sescsp.org.br

 sescsp.org.br/odontologia

Tratamento 
odontológico 

 Inscrições online a partir de 
 22 de julho, às 15h30, 

 até 29 de julho 



TERÇA QUARTA QUINTA

9

Show

Paulo Freire

15

Curso

Clube da corrida

21

Curso

Ginástica 

Para Todos

16

Show

Rodrigo José e 

Banda Chic10

22

Odontologia

Início das 

inscrições

23

Música

Fresno

AGENDA DE DESTAQUES
 D

iv
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çã

o
 D

iv
ul
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çã

o
 D

iv
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o

2

Oficina

Arranjos, Harmonia 

e Improvisação

14

Curso

Clube de Triatlo

1

Show

Caixote Trio

7

Oficina 

Escrita Criativa 

Aplicada na 

Comunicação 

Online.

8

Vivência

Futebol Callejero

28

Vivência

Manhã de Yoga

 D
iv

ul
ga
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o

29

Vivência

Entre Histórias 

e Descobertas

30

Show

Duda Stéfano

Música

Charlie Brown Jr.



3

Show

Jam Session com 

Débora Gurgel

 4

Vivência

Recreação 

Esportiva Livre

10

Vivência 

Arquiteturas do 

Brincar: Espaços 

geodésicos para 

experiências 

lúdicas

5

Oficina

Ilustração  

estilo mangá  

e narrativa visual

11

Cine-debate

Malês

17

Curso

Ginástica 

Multifuncional

25

Música

Korsus convida

Mayara Puertas

SÁBADO DOMINGOSEXTA

12

Espetáculo

Quintalzera

18

Excursão

Café com 

Dinossauros 

Uchôa (SP)

19

Espetáculo

Retirantes

 D
iv

ul
ga

çã
o

 D
iv

ul
ga

çã
o

 D
iv

ul
ga

çã
o

 D
iv

ul
ga

çã
o

26

Música

Banda Estralo

24

Música

Tihuana

31

Reunião

Ponto de 

Encontro - TSPI

Música

Detonautas Música

Master of Voices



Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com 80 anos de atuação, o Sesc – 
Serviço Social do Comércio conta com 
uma rede de 43 unidades operacionais 
no estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação
de documentos
necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais 
sob demanda do Sesc São Paulo 
reúne mais de 24 mil itens de 
diferentes áreas, em vídeos, 
imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo 
o Brasil, em operadoras de TV 
por assinatura e serviços de 
streaming. Mais de 1.300 títulos 
sob demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 42 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja



Informações e horários 

Sesc Catanduva
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados,  
9h30 às 18h. 

Central de atendimento
Tel.: 17 3524-9200
Informações, credenciamento, 
inscrições em atividades, 
Turismo Social e Bilheteria.
Terça a sexta, 13h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 18h.

Loja Sesc
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 18h.
Venda de CD’s, DVD’s, livros, 
camisetas e souvenirs.

Espaço de tecnologias e artes
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
14h às 18h.
 
Quadra Poliesportivas
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 18h.
Com apresentação de credencial plena. 
Atividades esportivas e recreativas. 
 
Ginásio
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
9h30 às 18h.
Com apresentação de credencial 
atividades ou plena. Atividades 
esportivas e recreativas.

Exame dermatológico
Terça, 16h30 às 18h15
Sexta, 16h30 às 18h15 
Sábados, domingos e feriados  
10h30 às 12h15 e 13h30 às 16h15. 
Grátis - Até 16 anos. 
 R$11,50
 R$17,50
 R$23,00
 
Ginástica Multifuncional
Terça a sexta, 14h às 21h.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 13h.

Conjunto aquático

Terça a sexta, 13h30 às 21h. 
Sábados, domingos e feriados,  
9h45 às 17h30.
Para frequentar a piscina, é necessário 
apresentar credencial e exame 
dermatológico válidos, traje de 
banho (maiô, biquini, calção de banho 
ou sunga, não transparentes).

Comedoria
Terça a sexta, das 13h30 às 21h30
Sábados, domingos e feriados,  
das 10h às 18h. 
 
Espaço de Brincar 
Terça a sexta, das 13h30 às 21h
Sábados, domingos e feriados,  
das 10h às 18h.

Bicicletário
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, Domingos e Feriados, 
das 9h30 às 18h.
É obrigatória a apresentação da 
credencial atualizada e o uso da 
corrente e cadeado por bicicleta.
Permanência da bicicleta 
somente durante horário de 
funcionamento da unidade.

Odontologia
Tel.: 17 3524-9260
Terça a sexta, 7h às 21h.
Sábados, 8h às 16h.
Exclusivo para trabalhadores 
no comércio de bens, turismo 
e serviços credenciados e 
dependentes. Atendimento com 
inscrição prévia. Vagas limitadas.

Brigada de incêndio
Para sua segurança o Sesc Catanduva 
possui Brigada de Incêndio treinada com 
equipamentos de segurança e extintores 
de acordo com a legislação vigente. 

Programa de Relacionamento 
com Empresas
Por meio de diversas atividades 
realizadas nas unidades do Sesc ou nas 
empresas, são promovidas ações para 
credenciar os funcionários e apresentar 
as atividades promovidas pelo Sesc.
sescempresa.catanduva@sescsp.org.br



DISTRIBUIÇÃO GRATUITA VENDA PROIBIDA

SESC CATANDUVA

Praça Felício Tonello, 228
Tel.: +55 17 3524-9200

/sesccatanduva

sescsp.org.br/catanduva


