
 
REGULAMENTO GERAL 

Festival de Vôlei de Praia 4x4 
Sesc Bauru e Município de Duartina 

 

 
1. OBJETIVO 
 
O Festival de Vôlei de Praia 4x4 tem como objetivo promover a prática esportiva, a integração entre 

participantes, o estímulo à convivência e a valorização do esporte em ambiente recreativo e participativo. 
 
 

2. PARTICIPAÇÃO 
 
2.1. Poderão participar pessoas regularmente inscritas no evento, respeitando os critérios estabele-

cidos pela organização. 
 
2.2. A inscrição implica na aceitação integral deste regulamento. 
 
2.3. Cada equipe deverá possuir no mínimo 4 e no máximo 6 atletas inscritos. 
 
2.4. Não será permitida a inclusão de atletas após o início da competição, salvo autorização da or-

ganização. 
 
2.5. Atletas abaixo de 18 anos de idade devem apresentar termo de autorização devidamente pre-

enchido e assinado antes do início da competição. O termo poderá ser preenchido no horário e local do 
Festival. 

 
 

3. COMPOSIÇÃO DAS EQUIPES 
 
3.1. As equipes serão compostas por 4 atletas em quadra. 
 
3.2. As substituições poderão ocorrer durante as paralisações da partida, mediante comunicação à 

arbitragem. 
 
3.3. O festival será disputado nas seguintes categorias: 
13 a 16 anos – Masculino 
13 a 16 anos – Feminino 
17 anos ou mais – Masculino 
17 anos ou mais – Feminino 
 
 

4. SISTEMA DE DISPUTA 
 
4.1. O sistema de disputa será definido pela organização de acordo com o número de equipes ins-

critas. 
 



4.2. As equipes poderão ser distribuídas em grupos, disputar em sistema todos contra todos ou em 
sistema de eliminatória dupla. 

 
4.3. A programação de jogos será divulgada antes do início do evento. 
 
4.4. O início do Festival está previsto para 9h do dia 27 de setembro de 2026. 
 
 

5. REGRAS DE JOGO 
 
5.1. Serão adotadas as regras oficiais da Confederação Brasileira de Voleibol (CBV) para o Vôlei de 

Praia 4x4, com as adaptações previstas neste regulamento. 
 
5.2. Cada partida poderá será disputada em: 
 

5.2.1. Opção A: 
 

1 set de 21 pontos. 
Em caso de empate em 20 x 20, o jogo prosseguirá até que uma equipe obtenha vantagem mí-

nima de 2 pontos. 
Limite máximo de 30 pontos. 

 
5.2.1. Opção B: 

 
Melhor de 3 sets. 
Dois primeiros sets de 21 pontos. 
Set decisivo de 15 pontos. 
Necessidade de diferença mínima de 2 pontos. 

 
5.3. Haverá troca de lado quando uma equipe atingir 11 pontos (set único de 21) ou conforme de-

terminação da arbitragem. 
 
5.4. Cada equipe poderá realizar até 3 toques para devolver a bola ao campo adversário. 
 
5.5. O bloqueio não conta como toque da equipe. 
 
5.6. O saque poderá ser executado de qualquer ponto atrás da linha de fundo. 
 
 

6. PONTUAÇÃO 
 
6.1. Caso haja fase classificatória será adotada a seguinte pontuação: 
 
Vitória: 2 pontos 
Derrota: 1 ponto 
W.O.: 0 ponto 
 
 

7. CRITÉRIOS DE DESEMPATE 
 



7.1. Em caso de empate entre duas ou mais equipes, serão adotados os seguintes critérios, nesta 
ordem: 

 
Maior número de vitórias; 
Saldo de pontos; 
Maior número de pontos marcados; 
Confronto direto (quando aplicável); 
Sorteio. 
 
 

8. W.O. 
 
8.1. Será considerado W.O. quando a equipe não estiver apta para iniciar a partida até 5 minutos 

após o horário previsto. 
 
8.2. A equipe derrotada por W.O. perderá a partida pelo placar de 21 x 0. 
 
 

9. DISCIPLINA 
 
9.1. Espera-se de atletas e acompanhantes conduta compatível com os princípios de respeito, con-

vivência e espírito esportivo. 
 
9.2. Atitudes antidesportivas, agressões físicas ou verbais, discriminação ou desrespeito à arbitra-

gem e à organização poderão resultar em advertência, exclusão da partida ou desligamento do evento. 
 
 

10. PREMIAÇÃO 
 
A organização poderá conceder medalhas e ou troféus às equipes e atletas participantes. 
 
 

11. DISPOSIÇÕES GERAIS 
 
11.1. A organização não se responsabiliza por objetos pessoais deixados no local do evento. 
 
11.2. Os casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora. 
 
11.3. As decisões da arbitragem e da organização serão soberanas. 


