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OC legenda open caption
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* Em estabelecimentos de uso coletivo, é assegurado

o0 acompanhamento de cdo-guia. As unidades do Sesc
estéo preparadas para receber todos os publicos.
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Este guia traz os destaques da
programacéo da unidade de

Birigui. Consulte a programacao
completa, inclusive das unidades da
capital e litoral, em sescsp.org.br.
Programacéo suijeita a alteragoes.

Funcionamento

Sesc Birigui

Terca a sexta, 13h as 22h. Sébados,
domingos e feriados, 9h30 as 18h30.
Dia 7, feriado, 9h30 as 18h30.

Dia 8, unidade fechada.

Sesc em Aracgatuba

Terca a sexta, 7h30 as 19h.
Sébados, 9h as 13h.

Dia 7, feriado, 9h as 13h.

Dia 8, unidade fechada.

Ingressos

A venda de ingressos para shows e
espetaculos no Sesc Sdo Paulo tem
inicio semanalmente, em dois lotes.
On-line: as tergas-feiras, a partir das 17h.
Presencial, nas bilheterias das unidades:
as quartas-feiras, a partir das 17h..

Data da Venda Venda
Atividade On-line  Presencial
1/9a6/9 25/8 26/8
7/9a13/9 1/9 2/9
14/9 a20/9 8/9 9/9
21/9a27/9 15/9 16/9
28/9a4/10 22/9 23/9
5/10a11/10 29/9 30/9

Para temporadas de espetéculos, sdo
consideradas as datas de estreia para
inicio das vendas de toda a temporada.
0 portal do Sesc S&o Paulo traz
informagdes completas sobre datas de
venda, precos, limitagdes de ingresso por
pessoa e meios de aquisi¢édo - on-line,
via aplicativo Credencial Sesc SP ou
Central de Relacionamento Digital, ou
presencialmente nas unidades. Consulte
a politica de venda de ingressos na
secdo Termos de Uso em sescsp.org.br

Precos

@ Credencial Plena: Pessoa
trabalhadora do comércio de bens,
servigos e turismo credenciada
no Sesc e dependentes.

H Meia Entrada: Pessoa aposentada,
com mais de 60 anos, com
deficiéncia, estudante e servidora de
escola publica com comprovante.

A Inteira.
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Editorial

Setembro chega como um convite para refletir sobre os
caminhos que construimos em comum. Em um tempo marcado
pela velocidade, vale lembrar que a autonomia ndo se realiza

no isolamento, mas na possibilidade de participar da vida
coletiva, compartilhar experiéncias, criar vinculos e reconhecer
a diversidade de pessoas e territérios que nos cercam.

A producéo cultural independente nos ensina muito sobre
isso. Em diferentes regides do pais, artistas, coletivos e
iniciativas auténomas seguem criando espacos de expressao,
didlogo e pertencimento. Experiéncias que afirmam a
poténcia da criacdo coletiva e mostram que a cultura
também amplia horizontes e inspira novos futuros.

Ao completar 80 anos em setembro, 0 Sesc celebra uma trajetéria
construida pelo compromisso com o encontro, a aprendizagem e a
convivéncia. Uma histéria que se realiza diariamente por meio de
acdes culturais, esportivas, educativas e de lazer que fortalecem
a cidadania e ampliam as oportunidades de participagdo social.

Neste més, a acessibilidade atravessa diferentes iniciativas da
programacdo, reafirmando que 0 acesso a cultura, ao esporte, ao
turismo e ao lazer deve ser um direito efetivamente compartilhado.
Mais do que recursos ou adaptacdes, acessibilidade significa
reconhecer a diversidade humana como valor essencial para

a construcao de experiéncias democraticas e inclusivas.
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Na Semana Move, esse principio ganha ainda mais forga
por meio do protagonismo de pessoas com deficiéncia, que
conduzem atividades e compartilham trajetérias capazes
de ampliar percepcdes sobre capacidade, diferenca e
participacdo. Suas experiéncias convidam ao encontro,

ao reconhecimento e a aprendizagem coletiva.

Essa mesma perspectiva orienta as ag6es do Festival Sesc de
Turismo - Perto da Gente e do Sesc em Percurso - Gest&o Cultural,
que propdem reflexdes sobre territdrios, diversidade cultural,
acessibilidade, antirracismo e participacdo comunitaria. Temas
que nos lembram que conhecer um lugar é também reconhecer

as histdrias, os saberes e as pessoas que lhe dio sentido.

Em setembro, celebramos os encontros que ampliam nossa
capacidade de compreender o mundo e agir sobre ele.
Afinal, autonomia também significa criar condi¢des para
que cada pessoa participe plenamente da vida coletiva,
reconhecendo no outro ndo uma diferenca a ser superada,
mas uma possibilidade de enriquecimento mutuo.

Como lembra Ailton Krenak, “a vida néo é Gtil”. Ela
floresce nos encontros, nos afetos, nas experiéncias
compartilhadas e nas mltiplas formas de existir.

Que a programacdo deste més nos inspire a ampliar
escutas, fortalecer vinculos e reconhecer, na diversidade
humana, a poténcia para construir novos caminhos

de convivéncia, autonomia e pertencimento.

Wander Roberto
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CoM o SEsC.

Desde sua origem, o Sesc
acompanha diferentes geragoes,
promovendo experiéncias em
educagéo, salde, cultura e lazer.

Criado em 13 de setembro de
1946 e mantido pelos empresarios
do comércio de bens, servigos e
turismo, o Sesc.nasceu voltado
aos trabalhadores e trabalhadoras
do setor e suas familias.

Hoje, o Sesc estd presente

em todo o Brasil. No Estado
de Sao Paulo sdo mais de 40
‘unidades que relinem pessoas,
atividades e possibilidades na
capital, no interior e no litoral.

Nos dias 11, 12 e 13 de setembro
. “0'Sesc Sao Paulo comemora seus
~. 80 anos com uma programacgao
‘especial e gratuita em todas
as unidades do Estado.

%

MUITSS RosTes, [
MUTAS HISTSRIS,

. =

Saiba mais em
sescsp.org.br/
80anos ‘

sesc/ 8G™




eatro Nao me Entrego, Nao!

Sesc no Festara

NAO ME ENTREGO, NAO!

Com Othon Bastos

Em seu primeiro mondlogo, o ator revisita mais
de sete décadas dedicadas ao teatro, ao cinema
e a televisdo. A partir de lembrancas, encontros e
experiéncias de sua trajetdria, o ator compartilha
histérias pessoais e profissionais em uma narrativa
que combina humor, meméria e reflexdo. O
espetaculo integra a programacao do Festival de
Teatro de Aracatuba, realizadopela Associagdo
dos Artistas Teatrais da regido de Aragatuba

e pela Prefeitura Municipal de Aracatuba.

Show

LEVI RAMIRO TRIO

Amanaci

Ao lado de Carlinhos Ferreira, na percussao e
efeitos, e Rafael Schimidt, no viol&o, o violeiro,
compositor e artesdo de instrumentos apresenta
um repertoério inspirado na relacdo entre a
musica, a natureza e a vida no interior do Brasil.

Dia 24. Quinta,
20h.

Teatro da UNIP
em Aragatuba.
Gratis. Ingressos
disponiveis a partir
das 17h do dia
15 no aplicativo
e portal Sesc, e
apartir das 17h
do dia 16 nas
bilheterias.

£ abafadores

Dia 4. Sexta, 20h.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

£ abafadores

Divulgagéo



SHOWS E ESPETACULOS

Show

MANIA DE SAMBA CANTA ARLINDO CRUZ
Criado em 2004, em Araraquara (SP), o grupo
apresenta cangdes de diferentes momentos
da trajetdria do compositor, incluindo
musicas gravadas por ele e por artistas como
Zeca Pagodinho e Beth Carvalho, além de
trabalhos ligados ao Fundo de Quintal.

Show

ARTIGO 54

Love, Janis

Uma homenagem a vida, histéria e misica de Janis
Joplin, apresentando seus maiores sucessos,
como "Piece of My Heart", "Cry Baby", "Me

and Bobby McGee" e tantos outros, passando

por todas as suas fases como cantora.

Show

EDSON CORDEIRO CANTA CARMEN MIRANDA
0 samba e a misica brasileira de Carmen
Miranda ganham novas interpretacdes na

voz de Edson Cordeiro, em um show que

revisita o repertério da Pequena Notavel e sua
influéncia na musica popular brasileira.

Dia 7. Segunda,
17h

Area de
Convivéncia.
Gratis.

Todas as idades.
£ abafadores

Dia 11. Sexta,
20h.

Area de
Convivéncia.
Gratis.

§ 3 abafadores
a

Dia 19. Sabado,
20h.

Teatro.

® R$10

W R$15

A RS30

% LiBras

§3 abafadores

Divulgacao



SHOWS E ESPETACULOS

Show Dia 18. Sexta,
LARI LUMA 20h.
De l4 pra ca (Daqui pra frente) Area de
e . . Convivéncia.

Entre composicdes autorais e releituras, acantora  gatis.
e compositora traz referéncias que passam por Elis £ abafadores
Regina, Rita Lee, Liniker, Duda Beat e Rachel Reis.
Show Dia 25. Sexta,
PAVILHAO 9 20h. )
Tour 35 anos érea @

s . onvivencia.
Com musicas de diferentes momentos da Gratis.
carreira, a banda revisita sua trajetéria e £ 3 abafadores

mantém viva a forca do rap e do rock.

ABAFADORES DE RUIDO

0 Sesc disponibiliza, por meio de empréstimo gratuito nos balcées de
atendimento, abafadores de ruido para pessoas com sensibilidade auditiva.

Divulgagéo



SHOWS E ESPETACULOS

Musica Aires de tango

Show para Criangas

MUNDO AFLORA

Com Angelo Mundy e Flora Poppovic

A dupla combina cangdes autorais e cantigas
de diferentes localidades e tradi¢es, utilizando
voz, percussao, musica corporal e instrumentos
construidos a partir de materiais reutilizados.

Espetéculo

AIRES DE TANGO

Com Grupo Pablio Guedes de danca

Um espetéculo de danga que tem o tango
argentino como linguagem para narrar histérias
de encontros, despedidas, afetos e saudades.

Dia 27.

Domingo, 16h.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

Dia 17. Quinta,
20h.

Teatro.

Gratis. Retirada
de ingressos 1

hora antes.

Divulgagdo



SHOWS E ESPETACULOS

CIRCO

11

Espetéculo em Lins

MIMICALADO SHOW

Com Cia. Mimicalado

Entre malabares, mimica, equilibrio e
humor, o palhaco transforma a prépria
histéria, assumindo todos os papéis para
provar que o show precisa continuar.

Dia 12. Sabado,
11h30.

A atividade
integra a Feira
do Comércio de
Lins (FEICOM).
Gratis.

Todas as idades.

Espetéculo

XINFRIM

Com Cia. Pé de Cana

No espetaculo, o picadeiro, feito de lona de
caminh&o, carrega uma energia repleta de histérias
de viagens, trazendo o publico para uma atmosfera
mambembe. Os ndmeros surgem das malas,
representando a bagagem acumulada nas andangas.

Dia 13.
Domingo,16h.
Teatro

Gratis. Ingressos
disponiveis a partir
das 17h do dia

9 no aplicativo

e portal Sesc.

Divulgagao



Cinema Conclave

Exibicao

A FAMILIA MITCHELL E A

REVOLTA DAS MAQUINAS

2021 | Dublado | EUA | 114min

| Animagao, Comédia

Uma familia excéntrica que se deparam
com um apocalipse tecnoldgico quando
inteligéncias artificiais se rebelam.

Exibicao

CONCLAVE

2024 | Legendado | 120min | Suspense

Apds a morte de um Papa reformista, o Cardeal
Lawrence conduz o conclave no Vaticano. Isolado com
os cardeais mais poderosos, ele descobre segredos
que ameagam abalar os alicerces do Catolicismo.

Dia 6. Domingo,
16h.

Teatro

Gratis. Retirada
de ingressos 1
hora antes.

Dia 15. Terca,
19h30.

Teatro.

Gratis. Retirada
de ingressos 1
hora antes.

Divulgagéo
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CINEMA

Exibicao Dia 22. Terca,

ANORA 19h30.
Teatro.

2024 | Legendado | 139min | Comédia dramatica
Ani, trabalhadora do sexo do Brooklyn, se casa

Gratis. Retirada
de ingressos 1

com o filho de um oligarca russo. O conto de hora antes.

fadas vira caos quando a familia dele deseja a

anular o casamento a qualquer custo.

Exibicao Dia 29. Terca,

A SUBSTANCIA 19h30.
Teatro.

2024 | Legendado | 140min | Drama, Terror
Elisabeth, uma estrela de TV demitida por
envelhecer, adquire uma droga misteriosa, mas
a0 quebrar as regras entre as duas identidades
gera consequéncias grotescas e mortais.

S S

Gratis. Retirada
de ingressos 1
hora antes.

Divulgagéo



Cursos, Oficinas
e Encontros

14

ARTES MANUAIS
Oficina em Aracatuba Dia 11. Sexta,
SACHES PERFUMADOS 13h as 15h30.
Com Maria Paula Calixto, artesa if:;ama
Os participantes confeccionam sachés Gratis. Inscrigdo
perfumados com tematica de primavera, de 26/8 2 10/9.
utilizando tecidos com estampas A partir de
florais, cores e diferentes aromas. 14 anos.
Oficina em Aracatuba Dia 25. Sexta,
PINTURA EM MDF: PORTA-CHAVES 13h as 15h30.
Com Maria Paula Calixto Sesc em

.. . .. Aragatuba.
Os participantes irdo aprender técnicas Grétis. Inscrigdes
de pintura organica em MDF utilizando de 4 a24/9.
como base um porta-chaves. A partir de

10 anos.

Artes Manuaisl Sachés perumados

Divulgagao



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Divulgacéo

Circo Variedades circenses

Intervencgao Dias 17 e 18/9.
OCUPACAO GRAFICA Quinta e sexta,
Com Odrus One, artista grafico. ;;‘i::lsnizg' undo
0 artista promove reflexdes sobre temas pavimento. o
relevantes ligados a sua vivéncia, como Gratis.
identidade periférica, negritude, arte de rua % LiBras

e a experiéncia enquanto pessoa surda. A
atividade integra a programacéo da Semana
Move 2026, saiba mais na pagina 21.

Oficina Dia 12. Sabado,
VARIEDADES CIRCENSES 15h as 16h.
Com Cia. Pé de Cana Areade

.. \ . N Convivéncia.
Os participantes vivenciario trés vertentes Grétis.
do universo circense: acrobacias de Todas as idades.

solo, malabares e equilibrios.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Aula Aberta

DANCA DE SALAO

Com Pablio Guedes, bailarino

Aulas de danca gratuitas com repertério de
samba, bolero, arrasta-pé, forro e salsa.

Sesc em Percurso

ACESSIBILIDADE CULTURAL

Com Cintia Alves, Mestra e

Doutora em Artes Cénicas.

A atividade apresenta conceitos e praticas
relacionados a inclusdo de diferentes
publicos, além de discutir formas de
incorporar a acessibilidade ao planejamento
e a realizacdo de atividades culturais.

Nova Independéncia/SP Dia 9/9. Quarta, 18h as 22h.
Biblioteca Municipal Jodo
Marim.

Birigui/SP Dia 10/9. Quinta, 18h as 22h.
Sesc Birigui.

Sabino/SP Dia 11/9. Sexta, 18h as 22h.

Centro Comunitario.

Gestao Cultural Acessibilidade Cultural

Até 26/9.
Sabados, 10h30
as 12h.

Area de
convivéncia.
Gratis.

Todas as idades.

Gratis.
A partir de
18 anos.

% LiBras

Inscrigdes de 26/8
a9/9.

Inscrigdes de 26/8
a10/9.

Inscrigdes de 26/8
a10/9.

Divulgagdo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Jovens Préticas para Desprogramar o Corpo

JOVENS
Oficina Dia 2. Quarta,
PRATICAS PARA DESPROGRAMAR 0 CORPO 18has 21h.
Con’.l May,k Rica_\rdo . -(;ergf[irs.. Retirada
A oficina investiga a danga contemporénea a de senhas 30
partir da desmecanizagdo do corpo, conceito minutos antes.
desenvolvido no Teatro do Oprimido. A partir de
12 anos.

LITERATURA
Bate-papo Dia 3/9. Quinta,
ARTE DA PALAVRA: CIRCUITO AUTORES 19h30 as 21h.
Com Aline Cardoso (Jo3o Pessoa/PB) e ge?t.m' .

. ratis. Retirada
Anne Karoline (Salvador/BA), autoras de senhas 30
Um bate papo sobre suas obras e seus processos  minutos antes.
criativos. A¢do que estimula a formagao de A partir de
leitores e a divulgacdo de novos autores, além 103anos.
de valorizar obras e escritores brasileiros e as
novas formas de producéo e fruicao literaria.
Vivéncia Para Criangas Dias 10 e 24/9.
ENTRE LIVROS E CHAMEGOS Quintas, 16h
Com educadores em atividades infantojuvenis ;isbﬁzthéca
Entre historias, descobertas, colos e Gratis,

chamegos, criancas e adultos dispostos
a se aventurar no mundo dos livros, sdo
convidados para uma viagem literéaria.

A partir de 6 anos

Divulgagao



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS 18
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Literatura Histérias'qrue ove

nto sopra
Bate-papo Dia 19. Sabado,
CHA LITERARIO E 0S SABORES DE JORGE: 1Shas17h.
LITERATURA E BRASILIDADE A MESA ﬁz‘:l"”“'“pb
Com Cintia Brasileiro, escritora Grtis.
Neste encontro, a obra de Jorge Amado sera A partir de
ponto de partida para uma conversa sobre a 16 anos.

cultura alimentar baiana presente em seus livros.

Contacéo de histérias Dia 20. Domingo,
HISTORIAS QUE O VENTO SOPRA 16has17h.
Com Tania Catuap6 Areade

o , ~ . g - Convivéncia.
A atividade retine contag&o de histérias e misica  grats.
ao vivo com a Mestra da Cultura Tradicional
Katuapé e o muisico e percussionista Elvis Dean.

MEIO AMBIENTE

Vivéncia Dia 12. Sabado,
CAFE COM MEL 10h as 12h.
Com meliponicultores a apicultores da regiso gergf;

A atividade retine meliponicultores e pessoas A partir de
interessadas na criagdo e nos cuidados com 10 anos.
abelhas sem ferrdo e com a espécie Apis mellifera

para compartilhar experiéncias, praticas de manejo

e conhecimentos sobre a criagdo de abelhas.

Palestra Dia 12. Sabado,
CONHECENDO ABELHAS SOLITARIAS 14h as 16h.
Com Guilherme Aguirre do Meliponario AirBnBee Szljl“"“'t'p'o

A palestra apresenta a diversidade e o Gratis.
comportamento das abelhas solitarias, A partir de
explorando seu papel fundamental como as 10anos.

principais polinizadoras dos ecossistemas e sua
importancia para a manutencdo da biodiversidade.

Divulgagéo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina

ABRIGO PARA ABELHAS SOLITARIAS

Com Guilherme Aguirre, do meliponario Airbnbee
A oficina ensinara a confeccionar abrigos

para abelhas solitarias, utilizando

materiais naturais, auxiliando na

polinizacdo e conservagdo ambiental.

Oficina

MANUTENCAO DE TERRARIOS

Com Clivia Baron, agente de educagao ambiental
Nessa oficina, convidamos o publico a conhecer
terrarios diversos a compartilharem suas
técnicas, enquanto podem fazer os seus

terrarios ou trazer os seus para manutengao.

Curso

ILUMINACAO CENICA

Com Reni Trombi, iluminadora e light designer
0O curso apresenta os fundamentos da
iluminacao aplicada as artes cénicas,
combinando conhecimentos teéricos e
experimentagdes praticas no espago teatral.

eatro [luminacdo Cénica

Dia 13. Domingo,
15h as 17h.

Sala Mdltiplo

Uso 1.

Gratis. Retirada
de senhas 30
minutos antes.

A partir de

10 anos.

Dia 26. Sabado,
15has 17h.
Sala Mdltiplo
Uso 1.

Gratis. Retirada
de senhas 30
minutos antes.
A partir de

10 anos.

Dias5e 6.
Sabado, 13h as
18h. Domingo,
10h as 18h.
Teatro.A partir

de 13 anos.
Grétis. Inscricdes
de 19/8 a 4/9.

Divulgagdo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

20

TECNOLOGIAS E ARTES

Vivéncia Dias 2 e 4.
GERINGONCAS GRAFICAS Quar‘ta e sexta,
Com Deva Bhakta, educador ;:haaz ﬁgh'
em tecnologias e artes Tesngbgias
Diversas geringongas permanecem a e Artes.
disposigao para o publico interagir produzindo Gratis.
resultados graficos inusitados de acordo com ﬁgz:gsde

o funcionamento mecanico dos dispositivos, '
estimulando a criatividade e imaginagao.

Oficina De 9 a 30/9.
MARCA PAGINA COM FLORES DE CROCHE 9"3"35’ 14h
Com Deva Bhakta, educador, e gisbﬁ:théca

Natalia Feliciano, bibliotecaria

0 publico é convidado a confeccionar
delicados marca-paginas com estimulo a
criatividade, a aprendizagem de técnicas
manuais, fortalecendo a relacéo afetiva
com os livros e o incentivo a leitura.

Tecnologias e Artes Marca pagina com flores de croché

Gratis. Limitado
a capacidade
do local.

A partir de

10 anos.

Divulgagao



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS 2 1
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Tecnologias e Artes Brincando com bragos robéticos

Atelié Dias11/9e
ATELIE DE CROCHE SOLIDARIO 25. Sextas,
Com Deva Bhakta, educador, e é@:;ﬁ::h
Natalia Feliciano, bibliotecaria Gratis.
Durante a atividade, os participantes A partir de
confeccionam pecas com finalidade solidaria, 16 anos.
promovendo a convivéncia, a colaboracgéo

e o compartilhamento de técnicas.

Vivéncia Dias 26 e
BRINCANDO COM BRACOS ROBOTICOS 27. Sabado
Com Deva Bhakta, educador eigﬁ';;"f;;‘_
em tecnologias e artes Espaco de

As pessoas sdo convidadas a explorar e controlar  Tecnologias
bragos robéticos feitos com tecnologias e Artes.
livres, descobrindo na pratica os principios Gratis.

o A N A partir de
da elétrica, eletronica e programagao. 10 anos.

Divulgagao



O projeto promove agdes de maneira

a alcancar o maior nimero possivel de
lugares, pessoas e cidades, a partir de uma
rede de parceiros espalhados pelo Brasil

e pela América Latina, a fim de propiciar o
maximo de oportunidades de engajamento
e de sensibilizagdo quanto a importancia da
préatica de esportes e atividades fisicas.

Intervencao

OCUPACAO GRAFICA

Com Odrus One, artista grafico

0 artista promove reflexdes sobre temas
relevantes ligados a sua vivéncia, como
identidade periférica, negritude, arte de rua
e a experiéncia enquanto pessoa surda.

Semana Move Ocupacio Grafica

Dias 17 e 18.
Quinta e sexta,
14h as 20h.
Painel no segundo
pavimento.

Gratis.

Todas as idades.

Divulgagao



SEMANA MOVE

Esporte e Atividade Fisica Natac3

Bate-papo

RODA DE CONVERSA EM LIBRAS:

GRAFITE CORES QUE FALAM

Com Odrus, artista grafico

Entre didlogo e pratica, a atividade propde a
expressao de ideias, identidades e vivéncias
por meio de cores e tracos, valorizando

a acessibilidade e a criagdo coletiva.

Aula Aberta

YOGA INCLUSIVO, ACESSIBILIDADE

E DIVERSIDADE

Com Leandro Pereira da Costa

Pratica de yoga e meditac&o voltada a pessoas
com e sem deficiéncia, com recursos de
acessibilidade como legendagem em tempo
real, Libras e adaptacdes para pessoas usuarias
de cadeira de rodas, surdas, com membros
amputados, nanismo, cegas e com baixa visao.

Vivéncia

NATAGAO COM GABRIELZINHO

Atleta paralimpico da modalidade

Os participantes poderao realizar exercicios
na dgua ao lado do atleta e conhecer
aspectos da natacgdo paralimpica, como
treinamento, classificagdo funcional

e preparacao para competigoes.

A . .
0 com Gabrielzinho

Dia 19. Sabado,
14h as 17h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis.

% LiBRAS

A partir de

12 anos.

Dia 19. Sabado,
16h as 17h.

Dia 20. Domingo,
10h as 11h30.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

% LiBRAS

A partir de

12 anos.

Dia 20. Domingo,
9h30 as 13h.
Inscricoes de
01/09 a 18/09.
Conjunto Aquatico.
Piscina Adulto.

A partir de 6 anos.

Marcelo Zambrana



SEMANA MOVE

Vivéncia

JUDO COM ANTONIO TENORIO

Atleta paralimpico da modalidade

0 judoca conduz uma vivéncia com
demonstragdes de judd e conversa com o publico
sobre sua trajetdria no esporte. A atividade
apresenta aspectos da modalidade e aborda sua
experiéncia como atleta paralimpico.

Aula Aberta

RITMOS PARA TODOS

Com educadoras do Sesc

A atividade propde a participacéo de
diferentes publicos por meio da danca e
do movimento, promovendo a convivéncia
e a interacdo entre os participantes.

Vivéncia

PARABADMINTON COM MIKAELA ALMEIDA
Paratleta da modalidade

A vivéncia permite conhecer as caracteristicas
da modalidade, experimentar movimentos
basicos e acompanhar de perto aspectos

do treinamento de uma atleta.

Esporte e Atividade Fisica Judé com Antonio Tenério

Dia 22. Terca
14h as 16h.
Lins - Centro
Social Urbano,
Rua Dr. Aureliano
Resende de
Andrade.

Dia 23. Quarta
14h as 16h.
Aracatuba - Sesi
- R.Dr. Alvaro
Afonso do
Nascimento, 300.

Dia 22. Terga,
16has 17h.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

A partir de

12 anos.

Dia 23. Quarta,
18h30 as 20h.
Quadra
poliesportiva do
Sesc Birigui.
Gratis.

A partir de

12 anos.

Divulgagao



SEMANA MOVE

Vivéncia

BEACH TENNIS COM GUILHERME MAIA
Paratleta da modalidade

A atividade combina orientacdes e momentos
de pratica, permitindo que participantes com
diferentes niveis de experiéncia conhegcam a
modalidade e experimentem a dindmica do jogo.

Torneios e Campeonatos

TENIS DE MESA COM KAIKE MEDINA
Atleta paralimpico da modalidade
Torneio da modalidade com a participacéo
do atleta paralimpico, promovendo uma
experiéncia de integragao, inclusao

e incentivo a pratica esportiva.

Aula aberta

TREINAO ABERTO DE CORRIDA

COM EDSON DANTA

Paratleta da modalidade

Esta aula aberta ao publico propde um treino
de corrida com foco na vivéncia da modalidade
como uma pratica acessivel e inclusiva.

Vivéncia

PARATRIATLO COM EDSON DANTAS
Paratleta da modalidade

0O atleta compartilha sua trajetéria no
esporte e apresenta aspectos da pratica
esportiva adaptada, com atividades

e conversa com o publico.

Esporte e Atividade Fisica Ténis de mesa com Kaike Medina M

Dias 24 e 25.
Quinta e sexta,
18h as 20h.
Quadra de Areia.
Gratis.

A partir de

12 anos.

Dias 26 e

27. Sabado e
domingo, 14h
as 15h30.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

A partir de

12 anos.

Dia 26/9. Sabado,
17h30 as 19h.
Parque do Povo
em Birigui.

A partir de

16 anos.

Gratis.

Dia 27. Domingo,
10h as 12h.
Conjunto Aquatico.
Gratis. Inscricdes

a partir de 9/8

pelo portal do

Sesc Sao Paulo.

A partir de 12 anos.

Divulgagao



Esporte
e Atividade Fisica
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Aula aberta

TREINAO GMF

Com educadores do Sesc

Treino aberto coletivo com exercicios dinamicos
do programa Gindstica Multifuncional voltados ao
desenvolvimento da resisténcia, forca, equilibrio,
agilidade, flexibilidade e estabilidade do core.

Domingos,
10h as 11h.
Sala Mdltiplo
Uso 3.
Gratis.

A partir de
12 anos.

Aula aberta Domingos, 10h
YOGA as 11h. Exceto
Com educadoras do Sesc Zr'::': dzeol 9.
Pratica de yoga com posturas, Convivéncia.
respiracdo e meditacao para harmonizar Gratis.
corpo, mente e espirito. A partir de

12 anos.
Vivéncia Domingos,
ESPORTE EM FAMILIA 16h as 18h.
Com jogos, brincadeiras e esportes adaptados S(L)JI?:erortiva
intergeracionais, a acdo promove a socializagdo Gratis.

por meio da recreacdo e do lazer.

A partir de 6 anos.

Vivéncia

NADO LIVRE

Raia destinada para a pratica do nado livre de
modo auténomo. Necessario Credencial Plena do
Sesc e exame dermatolégico valido.

Tercas a sextas,
13h as 21h30.
Séabados,
domingos e
feriados, 9h30

as 14h.

Conjunto Aquatico.
Gratis.

A partir de

12 anos.

Arquivo Sesc



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

Esporte e Atividade Fisica Circuito Sesc de Vélei de Prala Y

Aula aberta

RITMOS

Com educadores fisico-esportivos do Sesc
Diferentes ritmos e movimentos corporais,
que estimulam o condicionamento fisico,
coordenacio e expressio corporal em um

ambiente coletivo de bem-estar e socializag&o.

Tercas e quintas,
19h as 20h.
Exceto dias

22 e 24/09.
Quadra
poliesportiva.
Gratis.

A partir de

12 anos.

Torneios e Campeonatos

COPA SESC DE BEACH TENNIS

Feminino, masculino e misto

Copa Sesc do Comércio e Servigos 2026,

Dia 20. Domingo,
10h as 18h.
Quadra de Areia.
Gratis.

A partir de
com jogos entre agosto e setembro 18 anos.
para trabalhadores do setor.
Torneios e Campeonatos Dia 6. Domingo,
CIRCUITO SESC DE VOLEI DE das 8h as 18h.
PRAIA, EM ILHA SOLTEIRA prafa Gatarin om
a Solteira/SP.

Categorias masculina e feminina

0O Circuito Sesc de Vélei de Praia retine
atletas com 16 anos ou mais, nas categorias
masculina e feminina, em etapas realizadas
em parceria com as prefeituras municipais
da regido Noroeste do Estado.

Grétis. Inscricdes
no local.

A partir de

16 anos.

Arquivo Sesc
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ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

RECREAGOES ESPORTIVAS

Atividades que visam incentivar a pratica regular

das modalidades.

Gratis. Necessério Credencial Sesc.

Futebol Socaite Feminino
A partir de 16 anos

Tercas e quintas, 19h30 as 21h30.
Campo Socaite

Futebol Socaite Intergeracional
Com orientacdo de educadores
Todas as idades

Sabados e domingos, 14h as 16h.
Campo Socaite

Futebol Socaite Sabados e domingos, 16h as 18h.
Com orientacdo de educadores Campo Socaite

A partir de 16 anos

Basquete 3x3 Misto Domingos, 16h as 18h.

A partir de 16 anos Quadra poliesportiva

Ténis de Mesa Sabados e domingos, 14h as 15h30.
Com orientacdo de educadores Area de Convivéncia

A partir de 10 anos

Beach Tennis Sabados e domingos, 9h30 as 13h.
A partir de 16 anos Quadra de areia

Volei de Praia Misto Tercas e quintas, 19h30 as 21h30.

A partir de 16 anos

Sabados, 16h as 18h
Quadra de Areia

Esporte e Atividade ‘Fisica Basquete 3x3

Ronaldo Gomes



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

PROGRAMA SESC DE ESPORTES

Programa de ensino e treino das modalidades

esportivas pautado na educacéo e

formacéo do cidaddo, com metodologia
especifica adequada a cada faixa etéria.

29

Esporte Crianca
3ab6anos

Quartas e sextas,
17h30.

Esporte Crianca

Tercas e quintas,

6 a10 anos 14h.

Esporte Jovem Sabados, 9h30.
10ai3anos

Esporte Jovem - Basquete Quartas e sextas,
13 ai6anos 16h30.

Esporte Adulto - Multimodalidades Quartas e sextas,
A partir de 16 anos 18h30.

Esporte Adulto - Beach Tennis Quartas e sextas,
A partir de 16 anos 20h.

Clube da Corrida - Aragatuba Sabados, 7h15.

A partir de 16 anos

Tercas e quintas,
18h30.

Clube da Corrida - Birigui
A partir de 16 anos

Tercas e quintas,
18h30.

Clube do Vélei
A partir de 16 anos

Tercas e quintas,
20h.

Esporte para Pessoas Idosas
A partir de 60 anos

Quartas e sextas,
8h30.

Tercas e quintas,
16h.

Cursos gratuitos com vagas limitadas. Consulte a disponibilidade de vagas
na Central de Atendimento ou na Central de Relacionamento Digital Sesc.



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

PRATICAS CORPORAIS
Préaticas que integram corpo e mente
e trabalham a expressao corporal.

30

Movimento Consciente

Curso que busca promover a consciéncia e
expressao corporal, inspirado em diferentes
técnicas do movimento e respiragdo. Possibilita
o estado de presenca, relaxamento, bem-estar e
autocuidado.

Tercas e quintas /
Quartas e sextas,
7h30

® R$ 43 AR$ 86

Sabados, 14h30
@RS$33 ARS$6550
A partir de 12 anos.

Ginastica para Todos

Préatica corporal em grupo que envolve diferentes
tipos de gindstica (artistica, ritmica, acrobatica,
aerdbica e de trampolim) e manifestacdes
culturais como circo, dangas, jogos e esportes.

A partir da troca de experiéncias, processos
criativos e composigdes coreograficas,

busca criar relagdes positivas com a

atividade fisica e favorecer o bem-estar.

GINASTICA MULTIFUNCIONAL - GMF

Também conhecido como GMF, oferece treinos
individuais, aulas em grupo e treinos coletivos.
Tem como objetivo promover uma pratica
adequada a expectativa e ao estilo de vida de
cada pessoa, propondo exercicios que estimulam
o desenvolvimento das capacidades fisicas e
habilidades motoras em um ambiente acolhedor.

Tercas e quintas,
10h

Gratis

A partir de 12 anos.

Sesc Birigui
Terca a sexta, 7h30 as 21h30
Sébados, domingos e feriados, 9h30 as 14h.

@® RS 52
A RS 113
A partir de 12 anos.

Sesc em Aracatuba
Terca a sexta, 7h30 as 12h, 16h as 19h30.
Sabados, 9h30 as 13h.

@ R$ 25,50
A RS 55
A partir de 12 anos.

Desconto de 50% para maiores de 60 anos e gratuidade para jovens de 12 a 16 anos.
Consulte a disponibilidade de vagas na Central de Atendimento ou na Central de

Relacionamento Digital Sesc.



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

ATIVIDADES AQUATICAS

Programa que desenvolve competéncias para
possibilitar a seguranca do praticante na agua,
o0 aprendizado dos nados, o condicionamento
fisico, a autonomia e o bem-estar.

Praticas aquaticas

Atividades individuais e coletivas que propdem
o0 aprendizado de natacéo (estilos crawl, costas,
peito e borboleta) e de modalidades como

nado artistico, caiaque, surfe e mergulho.

31

3a6anos Quartas e sextas, 14h. Gratis
6 a12 anos Tercas e quintas, 17h. Grétis.
Acima de 12 anos Quartas e sextas, 10h e 18h30. @ R$33

A R$64,50

Condicionamento Fisico Aquatico

Atividade em grupo que utiliza a 4gua como
resisténcia aos movimentos. Os exercicios
estimulam o desenvolvimento da forga, da
capacidade cardiorrespiratéria e a autonomia
no meio aquético.

Terca e quinta,
9h e 18h. Quarta

e sexta, 16h30
@ RS$33

A R$64,50
A partir de 12 anos.

Desconto de 50% para maiores de 60 anos e gratuidade para jovens de 12 a 16 anos.
Consulte a disponibilidade de vagas na Central de Atendimento ou na Central de

Relacionamento Digital Sesc.

Espbrte e atividade fisica Praticas aquaticas

Arquivo Sesc Birigui
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Criancas

Vivéncia Sabados, 10h30

BORA JOGAR? as12h.

Com Educadores em atividades infantojuvenis ES:SQO

Com a mediacdo de educadores, jogos Até 6 anos.

diversos sao disponibilizados para

criancas de até seis anos brincarem

juntas com seus adultos de referéncia.

Vivéncia Dias 3 e 17.

CANTURINHA Quintas, 16h
as 17h.

Com educadores em atividades infantojuvenis
Para criangas e adultos, a atividade resgata
cantigas de varias geracgoes, estimulando o
brincar coletivo e a livre exploracéo de sons

Espaco de Brincar.
Gratis.
Até 6 anos.

Divulgagao



CRIANGAS
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Vivéncia

PRIMAVERA BRINCANTE

Com educadores em atividades infantojuvenis
Uma vivéncia que convida bebés, criangas

e seus adultos de referéncia a vivenciar
texturas, aromas e cores da natureza.

Domingos, 10h30
as 12h.

Redério.

Retirada de senhas
30 minutos antes.

Gratis.

A partir de 6 anos.

Cha com flores: Uma brincadeira de "comidinha"  Dia 6.
recheada de elementos primaveris, onde os

pequenos usam materiais da natureza para soltar
aimaginacdo e criar suas proprias historias.

Coroa florida: Oficina IUdica dedicada a criagdo Dia13.

de aderecos e enfeites de cabeca utilizando

folhas, flores e outros elementos naturais

recolhidos.

Cores da primavera: Uma experiéncia sensorial Dia 20.

de transformacéo e descoberta com a confeccéo

de tintas naturais produzidas a partir de flores e

pigmentos organicos.

Meu mundo mais verde: Momento voltado parao  Dia 27
plantio de mudas aromaticas e para a construcéo

coletiva de cendrios imaginarios que celebram o

cuidado com a Terra.

Vivéncia Dias 10 e 24/9.
ENTRE LIVROS E CHAMEGOS Quintas, 16h
Com Educadores em atividades infantojuvenis Eisb:lliZthéca
Entre histérias, descobertas, colos e chamegos,  gratis.
criancas e adultos dispostos a se aventurar Até 6 anos.

no mundo dos livros, sdo convidados para
uma viagem literaria. Um momento de
partilha e mergulho na literatura infantil.

Divulgagéo



Pessoas ldosas
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Encontro

PONTO DE ENCONTRO TSPI

Neste encontro com a equipe de programacao,
os participantes do Trabalho Social com Pessoas
Idosas (TSPI) aprofundam o conhecimento

sobre as atividades desenvolvidas.

Dias 1. Terca,
15h30 as 16h30.
Teatro.

Gratis.

A partir de

60 anos.

Intervencao

DRIVE-THRU LITERARIO: VOZES DO TEMPO
Com o ator Luiz Fernando Almeida

Inspirada na estética dos tradicionais balcdes
de drive-thru, a intervencao transforma a leitura
em uma experiéncia interativa. No lugar de
refeicdes, o publico pode escolher poemas,
contos e cronicas de importantes autores da
literatura brasileira, que sdo apresentados

por meio de leituras dramatizadas.

Pessoas Idosas D

De 5 a 7. Sabado
asegunda,

14h as 16h.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

Divulgagao



Festival de Turismo
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Curso De 16 a 20/9.
TURISMO SOCIAL, DIVERSIDADE E Quarta a sexta,
MEDIAGAO CULTURAL NOS TERRITORIOS s 230
Encontro de Guias de Turismo 16h. Do’mingo,
Os encontros integram o Festival Sesc de 8h30 as 15h.
Turismo e abordam os fundamentos do Sala Mdiltiplo
programa Turismo Social do Sesc e temas como U.Sgg'iz
diversidade cultural, antirracismo, acessibilidade g pg20

e mediacao territorial. A programacao reafirma A RS40.

o compromisso do Sesc com a democratizac&o Inscrigdes a
do acesso ao turismo e com a construgéo de gzr;'i;‘f/;ﬂ'h
experiéncias mais inclusivas, respeitosas e A partir de
transformadoras para todas as pessoas. 18 anos.
TURISMO SOCIAL: NOVOS OLHARES Dia 16. Quarta,
PARA 0S TERRITORIOS PROXIMOS 19h.

Com Claudia Balthazar, Turisméloga
Fundamentos do programa Turismo Social em
sua dimensao cultural, educativa e cidada,
propondo reflexao sobre pertencimento
territorial e o papel do mediador na
construgdo de experiéncias significativas.

urismo Social Novos olhares para os territérios préximos

Divulgagao



FESTIVAL DE TURISMO
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DIVERSIDADE CULTURAL, ANTIRRACISMO
E PATRIMONIOS AFRO-AMERINDIOS

Com Claudia Balthazar, Turisméloga
Aborda a diversidade cultural brasileira

a partir de perspectivas afro-brasileiras,
indigenas e decoloniais, discutindo
racismo estrutural, representatividade e
narrativas mais inclusivas no turismo.

Dia 17. Quinta,
19h.

TURISMO PARA TODAS AS PESSOAS:
ACESSIBILIDADE, INCLUSAO E HOSPITALIDADE
Com Claudia Balthazar, Turisméloga

Técnicas de mediacdo, storytelling e
planejamento, considerando acessibilidade,
diversidade e participacdo comunitéria.

Dia 18. Sexta,
19h.

PASSAPORTE ACESSIVEL

Jéssica Paula, jornalista

Convida os participantes a refletir sobre
acessibilidade, autonomia e direito ao turismo
compartilhando desafios e possibilidades
relacionados a circulacdo de pessoas com
deficiéncia em transportes, hospedagens,
atrativos turisticos e espacos de convivéncia.

Dia 19. Sabado,
14h.

VIVENCIA TERRITORIAL MEDIADA

Assentamento de Promissao/SP

0 passeio promove uma imersdo em um
territério de resisténcia, com escuta de
liderancas, caminhada interpretativa e praticas
coletivas. Embarque no Sesc Birigui.

—

Turismo Social Passaporte Acessivel

Dia 20. Domingo,
8h30.

Embarque no
Sesc Birigui.
Para as pessoas
inscritas no

Encontro de Guias.

Divulgagéo
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Turismo Social

Divulgagéo

urismo Social Caminhos do sul

Excursdo De 15 a 24/10.
CAMINHOS DO SUL ® R$ 2.650,00.
Curitiba -PR, Gramado, Canela :323;3'337:'00'
e Bento Goncalves -RS partir das 14h
Entre serras, vales e cidades histéricas, o do dia 2/9.

roteiro Caminhos do Sul convida a descobrir

0s encantos da Serra Galcha. Passando por
Gramado, Canela e Bento Gongalves, a viagem
reline cultura, gastronomia, tradicdes da
imigracdo europeia, belas paisagens, vinicolas e
atrativos naturais, proporcionando experiéncias
de lazer, histéria e contato com a natureza.

Passeios pelos principais pontos turisticos de
Gramado. Destaques para o Parque Caracol,
Vinicola Jolimont e Queijaria da Familia Chaulet
em Canela, Parque Domadores de Pedra em
Bento Goncalves com passeio de Maria Fumaca
até Carlos Barbosa e Epopeia Italiana.

Todos os roteiros tém saida do Sesc em Aracatuba e do Sesc Birigui.
Inscricdes e informacdes em sescsp.org.br/birigui e sescsp.org.br/aracatuba.



Sesc em Aracatuba
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Artes Manuais Pintura em MDF: porta-chaves

ARTES MANUAIS
Oficina Dia 11. Sexta,
SACHES PERFUMADOS 13h as 15h30.

Com Maria Paula Calixto, artesa
Os participantes confeccionam sachés

Sala de oficinas.
Gratis. Inscrigdo

de 26/8 210/9.
perfumados com tematica de primavera, A partir de
utilizando tecidos com estampas florais, corese 14 anos.
diferentes aromas.

Oficina Dia 25. Sexta,
PINTURA EM MDF: PORTA-CHAVES 13h as 15h30.

Com Maria Paula Calixto, artesa

Os participantes irdo aprender técnicas de
pintura organica em MDF, utilizando como base
um porta-chaves, que poderd ser utilizado como
objeto decorativo e utilitario em suas casas.

Sala de oficinas.
Gratis.
Inscrigdes de
4a24/)9.

A partir de

10 anos.

Divulgagéo



SESC EM ARACATUBA
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ESPORTES

Aula aberta De 1 a 29. Tercas,
MOVIMENTO CONSCIENTE EM ARACATUBA 11has 12h.
Com educadores Sesc 2?:gama

Aula que propde experiéncias de consciéncia Gratis.

e expressao corporal por meio de praticas
inspiradas em diferentes técnicas de
movimento, respiracdo e relaxamento.

Retirada de senhas
30 minutos antes.
A partir de

12 anos.

Vivéncia

CLUBE DO PEDAL EM ARACATUBA

Com educadores do Sesc

Passeio ciclistico pelas ruas de Aragatuba
que relne praticantes de diferentes niveis
para pedalar em grupo, promovendo
convivéncia, bem-estar e o uso da bicicleta
como préatica de lazer e atividade fisica.

Dia 27. Domingo,
7has 12h.

Saida do Sesc

em Aracatuba.
Gratis.

Inscrigdes a partir
das 14h do dia
8/9 até 25/9.

A partir de

16 anos.

‘Eporte e atividade fisica Clube do palem Aragatuba

Divulgagéo
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SEGUNDA

Esportes

Movimento
Consciente

Musica

Mania de Samba

TERCA

Esportes
Ritmos

Pessoas Idosas
Canto Coral

Unidade Fechada

Cinema
Conclave

Esportes
Vivéncia
Parabadminton

Cinema
A substancia

QUARTA

Tec. & Artes
Geringongas
Graficas

Jovens
Teatro para jovens

Tec. & Artes
Marca pégina com
flores de croché

Jovens
Teatro para jovens

Jovens
Teatro para jovens

Esportes
Nado Livre

Esportes
Vivéncia
Parabadminton

Criancas
Encontros
para brincar

QUINTA

Pessoas Idosas
Violao 60+:
Afinando histdrias

Criancas
Canturinha

Criancas
Entre livros e
Chamegos

Artes visuais
Ocupacéo grafica

Cosmos
Jogando com
o atleta: Beach
Tennis



SEXTA

Musica
Levi Ramiro Trio

Tec. & Artes
Sachés
Perfumados
Musica
Artigo 54

Esportes

Desafio maratona
na esteira
Musica

Lari Luma

Tec. & Artes
Pintura em MDF:
Porta-chaves

SABADO

Criancas
Bora jogar?

Pessoas Idosas
Drive-Thru
Literario: Vozes
do Tempo

Meio Ambiente
Café com mel

Esportes

Roda de Conversa
em Libras - Grafite
e Cores que falam

Danca
Danca de saldo

Tec. & Artes
Brincando com
bragos robéticos

DOMINGO

Cinema

A familia Mitchell
e arevolta das
maquinas

Teatro
Xinfrim

Esportes
Copa Sesc de
Beach Tennis

Literatura
Histérias que o
vento sopra

Esportes
Vivéncia em
Paratriatlo

Esportes
Vivéncia em
ténis de mesa
paralimpico

Divulgagao

Divulgagao

Divulgagao

Fernando Maia



Sesc.digital

A plataforma de contetdos digitais
sob demanda do Sesc S&o Paulo
redne mais de 24 mil itens de
diferentes areas, em videos,
imagens, dudios e publicacdes.

Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

SescTV

Disponivel via satélite em todo

0 Brasil, em operadoras de TV

por assinatura e servigos de
streaming. Mais de 1.300 titulos
sob demanda, entre documentérios,
filmes, shows e séries.

Assista também em

sesctv.org.br/agoranatv

Edicoes Sesc

As Edigdes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conexao

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc

0 Selo Sesc traz a publico &lbuns
que atestam a amplitude da
producdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memdria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovagéo e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc

As Lojas Sesc estao presentes

em 42 unidades no estado de S&o
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja
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Faca sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horérios para realizacéo desses
servigos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte arelagdo
de documentos
necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com 80 anos de atuagéo, o Sesc -
Servigo Social do Comércio conta com
uma rede de 43 unidades operacionais
no estado de Sao Paulo e desenvolve
acdes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores
do comércio de bens, servigos e
turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
salde, meio ambiente, turismo,
servigo social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc S&do Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.
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Informagades e horarios

Sesc Birigui

Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 18h30

Central de atendimento
Informacdes, credenciamento,
inscrices e bilheteria.

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 18h.

Agendamentos
Para visitas e agendamento de grupos:
agendamento.birigui@sescsp.org.br

Loja Sesc

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 18h.

Venda de CD’s, DVD’s, livros,
camisetas e souvenirs.

Biblioteca

Biblioteca e sala de leitura.
Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 18h.
biblioteca.birigui@sescsp.org.br

Espaco de Tecnologias e Artes
Terca a sexta, 14h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
12h as 18h.

Quadras e campo

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
9h30 as 18h.

Atividades esportivas e recreativas.

Exame dermatoldgico
Tercaasextal3has17he18h

as 21h30. Sabados, domingos e
feriados 9h30 as 12h e 13h as 18h.
Criancas e jovens até 16 anos sdo
isentos da taxa para realizar o exame,
e somente podem fazer o exame

acompanhados de um responsavel legal.

Brigada de incéndio

0 Sesc Birigui e 0 Sesc em Aragatuba
possuem Brigada de Incéndio treinada
com equipamentos de seguranca de
acordo com a legislacdo vigente.

Conjunto aquatico

De 12 de junho a 4 de agosto, o
conjunto aquatico do Sesc Birigui
estard temporariamente fechado
para a realizagéo de melhorias,
manutencoes e acdes internas
de cuidado com o espago.

As atividades retornam

em 5 de agosto.

Espaco de brincar

Terca a sexta, das 13h as 19h.
Sébados, domingos e feriados,
das 9h30 as 18h.

Espaco voltado as agdes para
bebés e criancas até 6 anos.

Comedoria

Terca a sexta, das 13h30 as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,

das 9h30 as 18h. Consulte nosso
cardapio em seschirigui.keepo.bio

Paraciclo

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, Domingos e Feriados,
das 9h30 as 18h.

E obrigatorio o uso da corrente

e cadeado (um por bicicleta).
Permanéncia da bicicleta somente
durante horario de funcionamento
da unidade. Uso exclusivo

com Credencial Sesc.

Odontologia

Tel.: 18 3649-4794

Terca a sexta, 8h30 as 20h20.
Sébados, 8h30 as 15h.

Exclusivo para Credenciados
Plenos do Sesc. Atendimento com
inscricdo prévia. Vagas limitadas.

Tanque de areia

Terca a sexta, 13h30 as 20h30.
Sébados, domingos e

feriados, 10h as 18h.

Para criangas até 12 anos.

Sesc em Aracgatuba
Terca a sexta, 7h30 as 19h.
Séabados, 9h as 13h.

Saiba mais em:
sescsp.org.br/birigui
sescsp.org.br/aracatuba



SESC BIRIGUI
Rua Manoel Domingues Ventura, 121

Tel.: +55 18 3649-4730

@ @ /seschirigui
sescsp.org.br/birigui

SESC EM ARAGATUBA
Rua Sé&o Paulo, 382
Tel.: +55 (18) 2115-0000

®/sescemaracatuba
sescsp.org.br/aracatuba

FACA SUA
CREDENCIAL
SESC




