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Acesse a versao PDF do guia para
pessoas com deficiéncia visual

Classificagao indicativa
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LSE legendas
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* Em estabelecimentos de uso coletivo, é assegurado
0 acompanhamento de cao-guia. As unidades do Sesc
estdo preparadas para receber todos os publicos.
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Este guia traz os destaques da
programacao da unidade de
Registro. Consulte a programagéo
completa, inclusive das unidades da
capital e litoral, em sescsp.org.br.
Programagéo sujeita a alteragoes.

Capa: Fernanda Neves, do
espetaculo "Paralém"
Foto: Divulgagéo

Funcionamento

Terca a sexta, 13h as 22h.
Sabados, domingos e
feriados, 10h as 19h.
Unidade fechada no dia 3

Ingressos

A venda de ingressos para shows e
espetéculos no Sesc Sao Paulo tem
inicio semanalmente, em dois lotes.
On-line: as tergas-feiras, a partir das 17h.
Presencial, nas bilheterias das unidades:
as quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da Venda Venda
Atividade On-line  Presencial
3a8/11 27/10 28/10
10a15/11 3/11 4/11
17a22/11 10/11 11/41
24a29/11 17/141 18/11

Para temporadas de espetéculos, sdo
consideradas as datas de estreia para
inicio das vendas de toda a temporada.
0 portal do Sesc S&o Paulo traz
informagdes completas sobre datas de
venda, precos, limitagdes de ingresso por
pessoa e meios de aquisi¢do - on-line,
via aplicativo Credencial Sesc SP ou
Central de Relacionamento Digital, ou
presencialmente nas unidades. Consulte
a politica de venda de ingressos na
secdo Termos de Uso em sescsp.org.br

Precos

@ Credencial Plena: Pessoa
trabalhadora do comércio de bens,
servigos e turismo credenciada
no Sesc e dependentes.

M Meia Entrada: Pessoa aposentada,
com mais de 60 anos, com
deficiéncia, estudante e servidora de
escola publica com comprovante.

A Inteira.
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Memorias, encontros e descobertas

A histéria de uma cidade se constréi nos encontros: entre
geracdes, nas tradicdes compartilhadas e nas diferentes formas
de viver e ocupar seus espagos. Em novembro, a programacéo do
Sesc Registro convida o plblico a reconhecer essas conexdes,
aproximando cultura, esporte e natureza em experiéncias que
valorizam o territdrio e abrem caminhos para novas descobertas.

Em parceria com o Bunkyo de Registro, o Sesc participa do
722 Tooro Nagashi, celebracio que mantém viva a memdria da
imigracdo japonesa e os vinculos que constituem a identidade
local. Entre lanternas, musica, dancga, cinema e oficinas, a
programacdo amplia o contato com expressdes da cultura
japonesa e com os sentidos de uma tradicéo que redne
homenagem, respeito as geragdes passadas e convivéncia.

A celebragéo do aniversério da cidade também ganha o
ritmo do samba. No dia 30, Dudu Nobre apresenta, na
Praca Beira Rio, o show da turné “Fazer o Mundo Sambar”.
Com cancdes autorais e sucessos de sua trajetoéria, 0
artista convida diferentes geragdes a compartilhar a
alegria e a forga dessa expresséao da cultura brasileira.




Outras luzes despertam a curiosidade em Fantéasticos

Seres Luminosos, atividade realizada com o Instituto de
Pesquisa da Biodiversidade (IPBio). Ao aproximar o plblico de
organismos bioluminescentes, fluorescentes e fosforescentes,
a experiéncia sensorial redne ciéncia e encantamento,
estimulando novos olhares sobre a biodiversidade e

sobre a importancia de conhecé-la e conserva-la.

Na programacao esportiva, o Circuito Sesc de Esportes promove
0 encontro com a paratleta velocista Dani Bolt e o0 maratonista
Vanderlei Cordeiro de Lima. Suas experiéncias convidam a
descoberta da corrida, da velocidade a resisténcia, e a reflexdo
sobre as possibilidades de cada corpo, ampliando o acesso

ao esporte e incentivando uma vida fisicamente ativa.

Ao longo do més, atividades que valorizam as culturas
negras, praticas artisticas e propostas para diferentes
idades completam esse convite a participagdo. Entre

a unidade e os espagos da cidade, novembro oferece
oportunidades para cultivar memdrias, experimentar outros
movimentos e fortalecer os lagos que nos aproximam.

Wagner Assanuma



Realizado ao anoitecer do Dia de Finados, o
Tooro Nagashi é uma cerimonia tradicional
japonesa em que lanternas flutuantes,
chamadas tooro, sdo langadas sobre as dguas
em homenagem as pessoas falecidas. A
celebracgdo retine memodria, espiritualidade e
respeito as geragdes passadas, fortalecendo
os lacos entre a comunidade e sua histéria.
Em parceria com o Bunkyo de Registro, o Sesc
integra a 722 edic&o dessa tradigdo com uma
programacdo que convida publicos de todas
as idades a conhecer e vivenciar diferentes
expressdes da cultura japonesa, com teatro,
cinema, musica, danca, oficinas e brincadeiras.



SESC NO 722 TOORO NAGASHI

Espetéculo

DANCAS TRADICIONAIS DE OKINAWA

Com Tamagusuku-Ryu Senjukai

Saito Satoru Ryubu Dojo

Com dancas classicas, folcléricas e
contemporaneas, a apresentagio aproxima o
publico da riqueza artistica das llhas Ryukyu,
valorizando a memoéria, a identidade e o
intercambio cultural entre Brasil e Jap3o.

Espetéculo

LANTERNAS FLUTUANTES:

72 ANOS DE TOORO NAGASHI

Com Anderson Habe, artesao e arte-educador
Vivéncia pratica sobre o Tooro Nagashi,
tradicao japonesa que retdne lanternas de
papel (tooro) langadas sobre as aguas em
homenagem aos mortos. A instalacéo aborda
o significado e a tradi¢do da cerimonia,
seguida da experimentac&o de técnicas e
materiais para a confeccao de lanternas.

Vivéncia

ARVORE DOS MIL TSURUS

Com ORIGAMI.CLUB

Experiéncia coletiva de origami que convida o
publico a dobrar mil tsurus, simbolo japonés
de paz, esperanca e longevidade, criando

uma obra coletiva que celebra a unido, a
colaboracao e os desejos de um futuro melhor.

Dias 31/10 e
1/11. Sabado e
domingo, 17h
as 17h30.
Pracga Beira Rio.
Gratis.

Dias1e 2.
Domingo e
segunda, 13h
as 16h.
Gramados da
unidade.
Grétis.

De31/10a

2/11. Sabado

a segunda,

13h as 19h.
Marquise.

Gratis.

A partir de 7 anos.

Mitie Tamada



SESC NO 722 TOORO NAGASHI

Tooro Nagashi Caricaturas em estilo Manga

Vivéncia

CARICATURAS EM ESTILO MANGA

Com Wesley S. Estacio e Hélio Kaname

Com tragos rapidos e expressivos, os artistas
realizam caricaturas em estilo mangéa do publico,
criando uma lembranca personalizada e divertida.

Exibicao

80 ANOS DE HISTORIA: UM SESC

PARA CHAMAR DE SEU

Com Grupo VERS

Vocé sabia que o Sesc completou 80 anos

em 20267 Para celebrar, o publico vai ser
convidado a participar de uma experiéncia
imersiva, interativa e colaborativa. Ao mesmo
tempo em que revisitara o passado, a vivéncia
demonstrara a cada participante que a instituicdo
vem sendo construida a partir de uma rede viva
de cuidado, cultura, educagao e encontros.

Oficina

BRINCADEIRAS JAPONESAS

Com Carla Passos Yoshioka, Beatriz

Diaféria e Rogério Nagai

Criancas e familias participam de brincadeiras de
roda, musicais, corporais € jogos, proporcionando
um momento ludico e divertido, de resgate de
tradicdes e da cultura da infancia japonesa.

Dia 31/10.
Sabado, 14h as
19h.

Dias1le 2.
Domingo e
segunda, 13h

as 20h.

Diversos espacos.
Grétis.

Todas as idades.

De31/10a
2/11. Sabado
a segunda,
15h as 20h.
Marquise.
Grétis.

Dias1e 2.
Domingo e
segunda, 15h
as17h.

Sala de Mdltiplo
Uso 3.

Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes.
De 6 210 anos.

Divulgagéo



SESC NO 722 TOORO NAGASHI

Oficina

RIO DE PAPEL: HISTORIAS QUE

ILUMINAM, DESEJOS QUE ENCANTAM

Com Irene Tanabe

Entre histérias e dobraduras, os participantes
s&0 convidados a criar barquinhos de

papel repletos de memodrias, afetos e
esperancas. Cada barco recebe uma palavra
ou mensagem especial, que simboliza a luz
das lembrancas e a forca dos encontros.

Vivéncia

JARDIM DAS LANTERNAS

Com Cia Bambuzal

A experiéncia convida criancas e familias

a percorrer o jardim, ouvir histérias
tradicionais japonesas relacionadas aos
rios e aos ancestrais em em sessoes de
Kamishibai e criar suas préprias pecas em
oficinas de manualidades, como carpas koi,
lanternas e kokeshi de mini cabacgas.

Vivéncia

VIVENCIA EM KARATE

Com Djefini Rumie e Rafael Cardoso

Garcia, atletas multimedalhistas

Karaté é um esporte de combate que pode ser
praticado como uma forma de defesa pessoal
ou uma forma de arte. E uma arte marcial que
trabalha bastante a forga, a velocidade, a
coordenagdo motora e, acima de tudo, a nogdo
de espaco e tempo por meio do reflexo.

Vivéncia

VIVENCIA EM JUDO

Com Ewerton R. Pereira, Fernando F. Alves e
Kleber T. Soares, professores

0 judd é uma arte marcial japonesa,
praticada como esporte de combate e

tem como objetivos desenvolver o fisico, a
mente e o espirito de forma integrada.

De31/10a
2/11. Sabado

a segunda,

14h as 17h.
Arvore da
Comedoria.
Gratis.

Todas as idades.

Diaslie 2.
Domingo e
segunda, 14h

as 17h.

Espaco de Brincar.
Grétis.

Até 6 anos.

Dia 31/10.
Sabado, 15h
(turma 1), 16h
(turma 2) e 17h
(turma 3).

Area de
Convivéncia.
Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes.
Todas as idades.

Dia 1. Domingo,
15h (turma 1),
16h (turma 2) e
17h (turma 3).
Area de
Convivéncia.
Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes.
Todas as idades.



SESC NO 722 TOORO NAGASHI

Vivéncia

VIVENCIA EM KENDO

Com Ewerton R. Pereira, Fernando F. Alves e
Kleber T. Soares, professores

0 kendo6 é uma arte marcial moderna
desenvolvida a partir de técnicas de guerra
dos samurais japoneses com uso de roupas
que lembram a armadura samurai e a

tdo famosa shinai, espada japonesa.

Oficina

CONSTRUINDO UM MINI TOORO

Com Isadora Barrios e Vinicius Matiello

do ArteMao - Laboratétio Criativo
Construgao de uma mini lanterna artesanal.
Além do aprendizado sobre essa importante
manifestagdo da cultura japonesa, 0s
participantes explorardo a criatividade, o
fazer manual e a valorizacao das diferentes
herangas culturais presentes na comunidade.

Oficina

LITERATURA E ILUSTRAGAO

Com Lucia Hiratsuka

Intervencgao artistica que se inicia com uma
leitura de livros e convida o publico a conhecer
um pouco da arte japonesa, sensibilizar o

olhar, sentir o espago do siléncio e exercitar a
criatividade com pincéis japoneses e tinta sumi.

Oficina

MONTANDO MEMORIAS: CONSTRUINDO 0 KKKK
Com Domitila, do Atelié Anjo Gabriel Artes

Cada participante recebera um kit com cubos

e triangulos de madeira, que possibilitam a
montagem da estrutura do KKKK, atual Sesc
Registro. Os participantes pintardo suas

pecas de forma livre e criativa, explorando

cores, formas e expressdes préprias, criando

uma releitura Unica desse espaco.

Dia 2. Segunda,
15h (turma 1),
16h (turma 2) e
17h (turma 3).
Area de
Convivéncia.
Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes.
Todas as idades.

Diaslie 2.
Domingo e
segunda, 15h
as17h.

Sala de Mdltiplo
Uso 2.

Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes.
Todas as idades.
A partir de

13 anos.

Diaslie 2.
Domingo e
segunda, 15h

as 17h30.
Espaco de leitura.
Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes.

A partir de 6 anos.

Dias1le 2.
Domingo e
segunda, 16h
as 18h.

Area de
Convivéncia.
Gratis.
Entrega de
senhas no local
30 min antes.
A partir de

12 anos.



SESC NO 722 TOORO NAGASHI

Tooro Nagashi Renato Braz

Show

RENATO BRAZ

Vencedor do 52 Prémio Visa de MPB, apresenta
um show que percorre sua trajetéria na misica
brasileira. Com repertério marcado por cangdes
autorais e releituras, o cantor redne referéncias
da MPB e parcerias com nomes como Dori
Caymmi, Chico Buarque, Gilberto Gil e Milton
Nascimento, reafirmando sua trajetéria nacional
e internacional, além da forte atuagdo no Jap3o.

Show

KAREN ITO

A cantora Karen Ito e o grupo Ryuka Sousaku Eisa
Taiko unem voz, danga e tambores.

Sua apresentagao exalta a espiritualidade de
Okinawa, honrando as almas e a ancestralidade.

Tooro Nagashi Karen Ito

Dia 1. Domingo,
19h.

Teatro (Externo)
Gratis.

Dia 2. Segunda,
20h30.

Praca Beira Rio.
Grétis.

Claudio Leal

Divulgagéo



SESC NO 722 TOORO NAGASHI

Tooro Nagashi Shima-Acu

Espetéculo

SHIMA-ACU

A peca é um convite para histérias originarias
de duas ilhas e de uma amizade que os
conectam: a Ilha de Okinawa (Jap&o) e a llha do
Marajé (Brasil). O préprio titulo do espetéculo
simboliza essa unido de culturas: SHIMA

que significa "ilha" em japonés, e ACU, que
significa "grande" em tupi-guarani. Duas ilhas
que parecem muito diferentes e distantes
mas que possuem muitas similaridades.

Intervencao

SAYUMI E SAMURAI

Com Cia. Estatua Viva SP

Sayumi, uma personagem furry, e um Samurai
ocupam os espacos. Os personagens interagem
com o publico, criam pequenas cenas e
convidam o publico a entrar nesse universo

de encontros, descobertas e imaginacao.

Dia 29/10.
Quinta, 20h.
Teatro.

@ RS12

M RS20

A RS40

De31/10a

2/11. Sabado

a segunda,

15h as 20h.
Diversos espacos.
Gratis.

Todas as idades.

Chico Castro



SESC NO 722 TOORO NAGASHI

Oficina

MANUALIDADES OKINAWANAS:

SHIISAA - MODELAGEM EM ARGILA

Com Jéssica Yamada e Arisa Oshiro
Conhecidos como Shiisaas, esses seres
protetores sdo parte importante da cultura
do antigo Reino de Ryukyu, atual Okinawa, no
Japdo, e estdo presentes em diferentes espacgos
do cotidiano da regido. Neste encontro, os
participantes conhecem aspectos da histéria
e dos significados associados aos Shiisaas e
experimentam a modelagem manual em argila
para criar seu préprio amuleto de protegao.

Oficina

MANUALIDADES OKINAWANAS:

BINGATA - PINTURA MANUAL EM TECIDO
Com Sonia Ishikawa, designer de estampas

A estamparia Ryukyu Bingata é uma técnica
tradicional de pintura e estamparia de Okinawa,
no Japao, desenvolvida no antigo Reino de
Ryukyu. A partir de uma estampa previamente
preparada com pasta de arroz, experimentam

a aplicacdo de cores em uma ecobag e entram
em contato com processos artesanais e
referéncias culturais dessa expressao artistica.

Tooro Nagashi Manualidades Okinawanas: Bingata

Dia 31/10.
Sabado, 15h as
17h30.

Dia 1/11.
Domingo, 10h30
as 13h.

Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes.

A partir de

12 anos.

Dias1e2.
Domingo e
segunda, das
15h as 18h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.
Gratis.
Entrega de
senhas no local
30 min antes.
A partir de

12 anos.

Sénia Ishikawa



Weslei Soares

Espetaculo Dia 8. Domingo,
CABARE LAMINIMA AO MAXIMO 17h.

Com a Cia. LaMinima g;::‘sad" K2/K3
A companbhia revisita seus 29 anos de trajetéria

e reline o melhor de seu repertdrio, com

esquetes de palhacgaria, acrobacia comica,

musica excéntrica, malabarismo e circo-

teatro. Um espetdculo legitimamente popular,

amadurecido em ruas, palcos e picadeiros, que

celebra o riso, 0 encontro e a arte mambembe.

Espetaculo Dia 28. Sabado,
HIP HOP CIRCUS 17h.

Com Super Circo g;:?:do K2/K3.

Misturando circo contemporaneo, Hip Hop,
beatbox, malabarismo e dangas urbanas, o
espetaculo promove uma experiéncia vibrante
e interativa que celebra a diversidade, a
inclusdo e a poténcia da arte como encontro.

Divulgagéo

Circo Hip Hop Circus



SHOWS E ESPETACULOS

Espetéculo

AS TRIGEMEAS

Com Livia Mattos

As Trigémeas é uma apresentacdo cénica
que combina a manipulag&o de bonecas, a
musicalidade excéntrica e a habilidade do
monociclo. Em cena, Livia Mattos dé vida
as personagens por meio de movimentos
sincronizados e surpreendentes, criando uma
experiéncia poética e divertida que brinca
com perspectivas, equilibrio e imaginaco.

Dia 29. Domingo,
17h.

Area de
Convivéncia.
Gratis.

A partir de 4 anos

Espetéculo

ESPETACULO SUPER TOSCO

Com Rosa dos Ventos

0 espetaculo apresenta incriveis acrobacias,
habilidades, nimero de equilibrio, misicas
cantadas e tocadas ao vivo com naipe de
sopros e uma banda completa de um homem
s6. Tem também animais ferozes, bambolés
adestrados, dangarinos e artistas internacionais
que se apresentam a qualquer custo. Por
que Tosco? So assistindo pra saber.

Circo Espetaculo Super Tosco

Dia 30.
Segunda, 15h.
Teatro.

Area de
Convivéncia.
Gratis.

Divulgagéo

Divulgagéo



SHOWS E ESPETACULOS

BOTECO DO RIBEIRA

Um espaco de encontro com musicos
convidados da regido do Vale do Ribeira, que
trazem suas referéncias musicais através da
apresentacado de seu trabalho autoral, e de
musicas de artistas brasileiros, em um ambiente
de boteco, descontragio e boa musica

Show Dia 6. Sexta,
JULIO CEZAR E LUCIANO 20h30.
Dupla sertaneja do Vale do Ribeira, natural de '\G/';rt?:'se
Iporanga (SP), que se destaca pela interpretacdo

de musicas tradicionais e pelo conhecimento

do universo da musica caipira. Com viola e

violdo, os artistas apresentam um repertorio

que valoriza a tradigdo sertaneja e a cultura

musical do interior, em um show rdstico,

auténtico e marcado pela identidade regional.

Show Dia 20. Sexta,
CHIC IN SOUL 21h.

Praca Beira Rio.

Na pista, na vida Gratis.

Reviva a energia dos bailes black dos anos

70 e 80 no Brasil. O show traz os maiores

e mais dancantes classicos consagrados,
para que o publico tenha a experiéncia de
dancar ao som dos sucessos de artistas como
Kool & The Gang, The Jackson 5, Tim Maia,
Claudio Zoli, Jorge Benjor, entre outros.

Miisica Chic in Soul

Divulgagao



SHOWS E ESPETACULOS

SAMBAAQUI

Com grupos de samba do Vale do

Ribeira, capital e grande Sao Paulo.
Projeto de musica dedicado a valorizagao
e difusdo do samba de roda, promovendo
sua prética e preservacdo entre diferentes
publicos, incluindo classicos do género

e composi¢cdes menos conhecidas.

Show Dia 22.
FLAVINHO BATUCADA Domingo, 17h.
Sambas de todos os tempos érea de

. . onvivencia.
Do samba de terreiro ao partido-alto, o show Grétis.

combina nostalgia e a evolugao deste ritmo
afro-brasileiro. Uma experiéncia de comunhio,
memodria cultural e celebracdo a vida através
do samba, recheado de cléssicos de Zeca
Pagodinho, Almir Guineto, Beth Carvalho, Fundo
de Quintal, Dona Ivone Lara e Arlindo Cruz.

Show Dia 27. Sexta,
QUATROESFERA 20h.
Rock nacional Areade

C . . Convivéncia.
Formada por Vinicius Davidovitch na voz e Grtis.

violdo, Fabio Daros e llker Ezaki na zabumba
e percussdes, Pedro Marcondes no baixo

e Luiz Santos no acordeom, os musicos
apresentam classicos da mdsica nordestina
e forré. No repertério, Saudade Doce (Vital
Farias), Mac¢a do Rosto (Djavan), Avohai (Zé
Ramalho), Coragdo Bobo (Alceu Valenga)

e Pedra de Responsa (Zeca Baleiro).

Musica Quatrosfera

Divulgagao



SHOWS E ESPETACULOS 18

Musica Dudu Nobre

Show Dia 30.
DUDU NOBRE Segunda, 21h.
Com a turné "Fazer o Mundo Sambar" Z:Z‘t?las Beira Rio.
Com mais de 20 anos de carreira, Dudu Nobre é '

um dos nomes de destaque do samba e da musica

popular brasileira. Cantor e compositor, retine

em seu repertério sucessos que atravessam

geracdes, marcando sua trajetdria na musica

brasileira. No show, apresenta cangdes autorais

e grandes sucessos de sua carreira, em uma

celebracdo ao samba e as diferentes referéncias

que compdem sua trajetdria artistica.

Divulgagéo



SHOWS E ESPETACULOS

Espetaculo Dia 7. Sabado,
PARALEM 17h.

Com o Coletivo Roof T.ea;g’u

Bill, um jovem pseudocientista, realiza um B RS20
experimento arriscado de viagem no tempo, ARS40
buscando alcangar uma era em que o mundo Grétis para

criangas até

ja estivesse "normalizado". No entanto, sua
12 anos.

experiéncia ndo o conduz ao passado ou a um
futuro conhecido. Bill desperta em Paralém, uma
cidade ficticia e misteriosa, da qual ndo se sabe
como entrar ou sair. O local apresenta regras
préprias e uma atmosfera de estranhamento,
habitada por mulheres de aura sobrenatural e por
criaturas fantasticas e, por vezes, medonhas, que
compdem uma paisagem marcada pelo mistério.

Divulgagao



SHOWS E ESPETACULOS

Espetéculo

ANTIGONA

Com Grupo Caixa Preta de Teatro

Uma releitura da tragédia do grego Séfocles
construida a partir de uma investigacdo sobre
a soliddo, a memodria, o conflito entre individuo
e Estado e a dimens&o tragica da existéncia,
estabelecendo também um dialogo direto com
a arquitetura e a materialidade do Espaco
Grupo Caixa Preta de Teatro, instalado no
antigo Cine Santo Ant6nio, espaco cultural de
relevancia histérica para Registro e o Vale.

Espetéculo

FURACAO

Com a Companhia Amok Teatro

0 espetéculo, baseado no romance de Laurent
Gaudé, é uma peca teatral da companhia Amok
Teatro que explorou a histéria de Joséphine
Linc Steelson, uma mulher negra e centenaria
que vive em Nova Orleans e sobrevive ao
furacéo Katrina. A peca, que combina teatro

e musica, aborda a desigualdade social e

a violéncia do furacéo, além de explorar a
memodria e a ancestralidade da personagem.

Teatro Furacéo

De19a22,
Quinta a domingo,
18h30.

Dias 27 e 28.
Sexta e sabado,
18h30.

Espaco Grupo
Caixa Preta

de Teatro.

Gratis.

Retirada de
ingressos no local.

Dia 28. Sabado,
17h.

Quilombo Galvéo.
Estrada do
Quilombo S&o
Pedro, Itapetna,
Eldorado/SP.
Gratis.

Renato Mangolin



Cinema Jurassic Park

CINE RIBEIRA

Experiéncia cinematografica com a proposta de
explorar horizontes e promover a diversidade
cultural e artistica por meio de uma selecéo de
filmes de diversas origens, estilos e narrativas!
Exibicao

JURASSIC PARK: 0 PARQUE DOS DINOSSAUROS
Dir. Steven Spielberg, EUA,

Aventura, 1993, 122 min

Um parque construido por um milionario tem
como habitantes dinossauros diversos, extintos
a sessenta e cinco milhdes de anos. Isto é
possivel por ter sido encontrado um inseto
fossilizado, que tinha sugado sangue destes
dinossauros, de onde p6de-se isolar o DNA e a
partir deste ponto, recria-los em laboratério.

Exibicao

A NOIVA CADAVER

Dir. Mike Johnson, Tim Burton, EUA,
Animacgéo, 2005, 77 min

Em um vilarejo europeu do século XIX, onde
vive Victor Van Dorst, um jovem que esta
prestes a se casar com Victoria Everglot. Porém,
acidentalmente, Victor se casa com a Noiva
Cadaver, que o leva para conhecer a Terra

dos Mortos. Desejando desfazer o ocorrido
para poder enfim se casar com Victoria, aos
poucos Victor percebe que a Terra dos Mortos
é bem mais animada do que onde nasceu.

Dia 4. Quarta,
19h30.
Teatro.

Gratis.
Retirada de
ingressos no
local 1h antes.

Dia 11. Quarta,
19h30.

Teatro.

Gratis.

Retirada de
ingressos no

local 1h antes.

Divulgagéo



22

CINEMA

Exibicdo Dia 18. Quarta,
TROLLS 3 - JUNTOS NOVAMENTE 19h30.

Dir. Walt Dohrn, Tim Heitz, EUA, If;i.f
Animagcéo, 2023, 109 min Retirada de

Poppy a medida que se aproxima mais de
Tronco, descobre que 0 amigo e seus quatro

ingressos no
local 1h antes.

irmaos ja fizeram parte do fendmeno BroZone,

a boyband favorita dela. Todavia, quando um

de seus irméaos, Floyd, é sequestrado por dois

vildes nefastos, Tronco e Poppy embarcam

em uma jornada angustiante e emocional para

reunir os outros irmaos e resgatar Floyd de

um destino ainda pior do que a obscuridade.

Exibicdo Dia 25. Quarta,
AS BRANQUELAS 19h30.
Dir. Keenen lvory Wayans, EUA, I;ZH:
Comédia, 2004, 109 min Retirada de

Apés fracassarem em uma investigacgao, dois
agentes do FBI tém uma Ultima chance de
salvar seus empregos. Quando um acidente
impede duas socialites de comparecerem

a um evento, os irmaos decidem assumir a
identidade das jovens e se infiltrar na alta
sociedade. Disfargados de patricinhas, eles
precisam lidar com situagdes hilarias enquanto
tentam desvendar uma trama criminosa.

Cinema As branquelas

ingressos no
local 1h antes.

E necessaria a apresentacao de documento oficial com foto (RG ou CPF) de
pessoas menores de idade (até 18 anos) no momento de acesso ao teatro.
Orientagdes de acordo com a Lein? 8.069, de 13 de julho de 1990, do Estatuto

da Crianca e do Adolescente.

Divulgagéo



Acoes para a Cidadania Kemet

Cursos, Oficinas
e Encontros

ACOES PARA A CIDADANIA

Yoga

Vivéncia

KEMET YOGA: PRATICA AFRICANA

DE CURA PARA 0 COTIDIANO

Com Mariana Rodrigues artista visual e
terapeuta corporal interativa, idealizadora da
Ankhura e Mystikal Prince musicoterapeuta
Vivéncia com a yoga de base africana,

sistema ancestral originado no Antigo

Egito. A atividade convida os participantes

a experimentar o autocuidado por meio da
reconexdo com a espiritualidade e com o corpo
como territério de atengao e presenca.

Dias 7 e 28.
Sabados, 10h30
as 12h.,

Sala Mdltiplo
Uso 3.

Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes.
Todas as idades.

Oficina

ENCANTARIAS - MASCARAS AMEFRICANAS
Com o Coletivo Ori Eré

0 grupo convida criangas e familias a criar
mascaras inspiradas em manifestacdes da
cultura popular brasileira, como Folia de Reis
e Boi do Maranhao. A atividade estimula a
criatividade, a meméria coletiva e a consciéncia
ambiental, explorando cantos, cores, simbolos
e tradicdes que revelam a diversidade e a
riqueza do patrimdnio cultural brasileiro.

Dias 14 e

15. Sabado

e domingo,
14h as 17h.
Sala Mdltiplo
Uso 1.

Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes.
A partir de 6 anos.

Divulgagéo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Vivéncia

MINHAS BONECAS NEGRAS

Com Rafaele Breves

A partir do acervo pessoal de bonecas
negras reunido pela jornalista, pesquisadora
e colecionadora Rafaele Breves, o publico
percorre diferentes épocas e representagdes
em um didlogo sobre infancia, pertencimento
e 0s impactos da representatividade na
formacao de criangas e adultos.

Vivéncia

CORPO, RITMO E TRADICAO: JONGO

Com Coletivo Amigos da Capoeira
Vivéncia pratico-histérica do Jongo,
expressao afro-brasileira de danga, canto

e percussao. Os participantes exploram
origens, ritmos com tambores, dangas de
roda e umbigadas, valorizando a resisténcia
negra e a sabedoria ancestral.

Dias21e

22. Sabado

e domingo,
14has 17h.
Espaco de
Tecnologia e Artes.
Gratis.

A partir de

10 anos.

Dia 21. Sabado,
15has 17h.
Sala de Mdltiplo
Uso 3.

Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes.

A partir de

12 anos.

Divulgagéo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS 2 5

ALIMENTAGAO

CAFE COM PROSA, E O RIO SE MOSTRA!
Espaco mensal de partilha de saberes em torno
da alimentacéo tradicional e afetiva do Vale

do Ribeira, bem como a conversa em torno

de um prato tipico de café da manha, com
demonstragao, degustacdo e roda de conversa,
acompanhadas de um delicioso café coado.

Vivéncia Dia 8. Domingo,
GELEIA DE CAMBUCI 10h30 as 12h30.
Com Suzete Bernardo, do Sitio Bela g‘;;,';rsd‘) Teatro.
Vista Agrofloresta, em Cananéia/SP Entrega de
Agricultora familiar pioneira no cultivo senhas no local
agroecoldgico, no Vale do Ribeira, junto de sua 30 min antes.
familia, prepara diversos pratos tipicos com ﬁ;i:gsde

alimentos organicos. O sabor das frutas de seu
quintal sera degustado com a receita de geleia
de Cambuci, planta nativa da Mata Atlantica.

] - s
Y L
Acoes para a Cidadania Geleia de cambuci, com Suzete Bernardo

Divulgagao



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS 2 6

Artes Visuais Raizes que florescem

ARTES VISUAIS
Vivéncia Dia 14. Sabado,
RAIZES QUE FLORESCEM 13h as 19h.

Com Escola de Arte Ariadne Manzoti Dia 15. Domingo,

. . 10h as 17h.
Mostra que reine produgGes de seus estudantes  ggpaco Expositivo.
em um percurso entre memoria, ancestralidade, Gratis.
identidade, territ6rio e criagéo. Por meio de Todas as idades

diferentes linguagens artisticas, a exposi¢éo
revela processos, afetos e encontros, celebrando
o florescimento que acontece quando arte,
educacdo e comunidade se conectam.

Atelié Dias 28 e

AVOA! ATELIE DE POSTAIS 29. Sabado

Com Bianca Habib ig;':;nf;h
Utilizando carimbos que representam aves, Espaco Expositivo.
tatus, capivaras e outros animais da fauna Gratis.

regional, o publico produz cartdes postais A partir de 4 anos.

feitos com técnica mista de carimbos e
colagens, a artista convida a perceber como
bichos de vida livre vivenciam a cidade.

Artes Visuais Avoal Atelié de postais

Divulgagéo

Bia Cardoso



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Oficina

RAQUETE ARTESANAL DE TENIS DE MESA

Com Isadora Barrios e Vinicius Matiello

do ArteMao - Laboratétio Criativo

Cada participante constréi sua prépria raquete
em madeira, aprendendo técnicas basicas de
marcenaria, acabamento e montagem. Ao final da
oficina, leva para casa uma raquete personalizada
e funcional para a pratica do ténis de mesa.

Oficina

MARCADORES DE PAGINAS 3D COM LED
Com Lucas Antdnio

Criacdo e personalizacio de marcadores de
paginas com temética de animais, utilizando
impressdo 3D, canetinhas permanentes e
sistema de iluminacéo com LED e bateria.
Serd apresentado os conceitos basicos
sobre impressdo 3D e suas aplicagdes,
proporcionando a montagem e personalizacéo de
um marcador de paginas diferente e inovador.

Instalacéo

AGUA VIVA

Veja o ritmo real da decomposicdo e como
nossos gestos impactam o territério observando
cada residuo e seu tempo de deterioracéo, a
experiéncia convida vocé a repensar praticas

cotidianas e assumir escolhas mais responsaveis.

Vivéncia - Agendamento

VIVENDO O MEIO - VISITAS DE GRUPOS

Com Agentes de Educagdo Ambiental
Experimente e reflita sobre sustentabilidade
com os agentes de educacio ambiental,
conhecendo as riquezas do Vale do Ribeira,
abelhas nativas e permacultura em roteiros de
aprendizado e conexdo com o meio ambiente.

Dia 15. Domingo,
15h as 18h.

Sala de Mdltiplo
Uso 3.

Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes.

A partir de

13 anos.

Dias 7 e 8. Sabado
e domingo, 15h30
as 17h30.

Espaco de Leitura.

Gratis.

Entrega de

senhas no local

30 min antes.

A partir de

10 anos.

Tercas a sextas,
13h as 22h.
Sabados,
domingos e
feriados, 10h
as 19h.
Gramado.

Gratis. B3

Diversos espagos.
Gratis.
Agendamentos

e informacdes

na Central de
Atendimento.

A partir de 6 anos.



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Meio Ambiente Pintura naturalista

F&LMWH i

Oficina

PINTURA NATURALISTA

Com Sandra Pentristo - Athene Atelié

A pintura naturalista busca representar a
realidade da forma mais fidedigna possivel, a
partir da observagao de fotos, os participantes
irdo reproduzir a ave em estilo Naturalista, usando
recursos que oferecam a aparéncia envelhecida
de um caderno de campo do século XIX.

Dia 14. Sabado,
15has 17h.
Sala de Mdltiplo
Uso 3.

Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes

A partir de

14 anos.

Vivéncia

OBSERVACAO DE AVES NO BOSQUE
MUNICIPAL TORAZO OKAMOTO

Com Milena Corbo - Quintal da Passarada
Aplicando técnicas de identificagdo visual e
sonora, percorreremos o Bosque Municipal
Torazo Okamoto para reconhecer as espécies
residentes e migratdrias. Uma imersdo na
biodiversidade de Registro/SP, focada no
reconhecimento ecolégico e na conservacgéo
ambiental pela observacgdo guiada.

Dia 15. Domingo,
7h as 10h.
Bosque Municipal
Torazo Okamoto.
Gratis

A partir de

12 anos.

Divulgagéo



CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Vivéncia

FANTASTICOS SERES LUMINOSOS

Com Instituto de Pesquisa da
Biodiversidade - IPBio

Uma experiéncia sensorial com organismos
bioluminescentes, fluorescentes e
fosforescentes. Luz, ciéncia e natureza se
encontram em uma vivéncia que revela
diferentes olhares sobre a biodiversidade.

Meio Ambiente Fantasticos seres luminosos

De 18 a 20.
Quarta a sexta,
18h (turmal) e
20h (turma 2).
Dias21e

22. Sabado e
domingo, 11h
(turma 1), 14h
(turma 2), 16h
(turma 3) e 17h30
(turma 4).

Sala de Mdltiplo
Uso 1.

Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes.
Todas as idades.
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CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Curso

PINTURA COM SPRAY: DA ARTE DIGITAL A TELA
Com Allan Kendy, educador do

Espaco de Tecnologias e Artes

Atividade que explora o didlogo entre arte

digital e pintura com spray. A partir da criagéo
de desenhos em estilo lineart, os participantes
desenvolvem matrizes para stencil e aprendem
técnicas de preparacgdo, composicao e aplicagio
da tinta spray sobre a tela, experimentando
formas, camadas e sobreposigdes para
transformar uma criag&o digital em pintura.

Vivéncia

K3 CLANDESTINA: EDICAO SLAM

Convida: Slam 015, de Sorocaba/SP

Edicdo especial da Batalha do K3 dedicada

a poesia falada e a performance. Poetas e
artistas da palavra apresentam textos autorais,
explorando oralidade, ritmo, corpo e presenca
cénica. A atividade aproxima a cultura Hip-Hop
da literatura e das artes da palavra, criando um
espaco de expressio, escuta, experimentacgio
e encontro entre artistas e publico.

Curso

FACA SUA AFROCHETE

Com Sandro Freitas e Emanuelle

Queiroz da Berimbau Brasil

Confeccione uma pochete com tecidos
africanos e técnicas simples de costura e
acabamento. A atividade aproxima o publico da
estética afro-diaspérica, valoriza os saberes
manuais e destaca a criagdo como forma de
expressao, identidade e pertencimento.

De 5 a26.
Quintas, 15h30
as 18h.
(Sequencial)
Espaco de
Tecnologia e Artes.
Gratis.
Inscrigdes
online a partir de
28/10 as 18h.

A partir de

12 anos.

Dia 15. Domingo,
16h as 18h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

Gratis.

Todas as idades.

Dias 18 € 19.
Quarta e quinta,
19h as 21h.

Dia 20. Sexta,
15has 17h.
(Sequencial)
Espaco de
Tecnologias

e Artes.

® RS6

HRS10

A RS20
Inscrigdes
online a partir de
11/11 as 18h.

A partir de

16 anos.



Aula aberta

TAI CHI CHUAN DA LINHAGEM YANG

Com Anderson Luiz Estanislau Severo

0 Tai Chi Chuan estilo Yang tradicional, criado por
Yang Luchan, é a forma mais praticada no mundo.
Destaca-se por seus movimentos amplos, lentos,
continuos, suaves e seus beneficios para a salde.

Oficina

VEM DANCAR | PASSINHO

Com Passinhos do Brasil

As oficinas "Passinhos do Brasil" apresentam os
fundamentos das Dangas Passinho da Cultura
Funk. Conheca a histéria de resisténcia preta e
favelada das dangas Passinho da cultura Funk
que se espalha por diversos estados brasileiros.

A :
Esporte Vem dancar | Passinho

Dia 1/11.
Domingo, 10h30
as 12h.

Dia 2/11.
Segunda, 13h30
as 15h.

Sala Mdltiplo
Uso 3.

Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes

A partir de

12 anos.

De 4 a 25.
Quartas, 19h as
20h30.

Area de
Convivéncia.
Gratis.

A partir de

12 anos.

Claudia Oliveira



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

COPA SESC DO COMERCIO E SERVICOS

0 torneio de volei misto da Copa Sesc reline
trabalhadoras e trabalhadores do comércio de
bens, servicos e turismo para uma disputa onde
aigualdade e o trabalho em equipe jogam juntos.

32

Torneios e campeonatos

TORNEIO DE VOLEIBOL MISTO

Venha torcer pela sua equipe! Mais do que saques
e cortadas, esta competicdo celebra a integracéo
entre as empresas da regido, misturando talentos
e fortalecendo lagos por meio do esporte.

Dia 5. Quinta, 19h

as 22h.

Dia 7. Sabado,
20h as 22h.
Ginasio Mario
Covas.

Gratis.

A partir de

18 anos.

Bate-papo

APRESENTACAO ESPORTIVA DE VOLEIBOL

Com a campea olimpica Fofao

A atleta compartilha sua trajetéria vitoriosa e

sua paixao pelo esporte numa apresentagio
dindmica e interativa. Para celebrar o talento, a
disciplina e a integracdo, o evento sera encerrado
com a cerimonia de premiagdo da Copa Sesc de
Voleibol, consagrando as equipes da temporada.

Dia 14. Sabado,
15h as 16h.
Ginasio Mario
Covas.

Gratis.

A partir de

16 anos.

Vivéncia

VIVENCIA ESPORTIVA DE VOLEIBOL

Com a campea olimpica Fofao

Junte-se a campea olimpica Fofdo, uma das
maiores levantadoras da histéria do vélei
brasileiro, em um treino aberto e um festival
esportivo que irdo muito além da quadra.
Aprenda diretamente com uma lenda e mergulhe
nos bastidores do esporte de alto rendimento.
Oportunidade Unica para fas se inspirarem
em uma trajetéria de sucesso e dedicacéo.

Dia 14. Sabado,
17h as 18h.
Gramado do
Teatro.

Gratis.

A partir de

12 anos.

Divulgagao



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA 3 3

CIRCUITO SESC DE ESPORTES

0 Circuito Sesc de Esportes é um projeto
institucional que visa ampliar 0 acesso e
incentivar a pratica de esportes e atividades
fisicas, em cidades do interior e da Grande
S&o Paulo onde ndo ha unidades do Sesc.

Vivéncia Dia 10. Terca, 19h
CORRER, NAS PISTAS E NAS RUAS “_33"3 do Turvo.
Com Dany Bolt e Vanderlei Cordeiro de Lima ::‘hﬁ;g::i?:ﬂga.
0 Circuito Sesc de Esportes traz um encontro Dia 17. Terga, 19h
histérico com duas grandes referéncias do | Cajati.

atletismo brasileiro: a paratleta velocista Dani Bolt Dia 18. Quarta,

e 0 maratonista Vanderlei Cordeiro de Lima. Venha ‘1\:: | Pariquera-

vivenciar inspirag6es sobre superacgdo, técnica Gratis.

e os segredos da alta performance na corrida. O A partir de
evento é uma oportunidade Unica pra entendera 12 anos.
fundo a dindmica da velocidade e da resisténcia.

Divulgagao




ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA 3 4

GINASTICA MULTIFUNCIONAL Terca a sexta, 14h
0 programa de Ginastica Multifuncional (GMF) as17he18has
foi desenvolvido para oferecer treinos coletivos. g:/th

Com o objetivo de promover uma prética Mais informagdes
adequada a expectativa e ao estilo de vida de na Central de

cada pessoa, propde exercicios que estimulam Atendimento.

o desenvolvimento das capacidades fisicas e ﬁzpzr:gsde

habilidades motoras em um ambiente acolhedor.

Confira os valores:

RS 21,50/més | Credencial Plena

RS 32,00/més | Credencial Convénio

RS 42,50/més | Credencial Atividades

E necessario matricula. Sujeito 2

disponibilidade de vagas.

PROGRAMA SESC DE ESPORTES

Com educadores em atividades fisico-esportivas

Programa de ensino e treino das modalidades

esportivas pautado na educagéo e

formacéo do cidad&o, com metodologia

especifica adequada a cada faixa etéria.

Gratis. E necessario matricula. Sujeito

a disponibilidade de vagas

Esporte Crianca Quarta e sexta,

6210 anos 14h45 3s 16h45.
Gramados

Esporte Adulto: iniciagdo em corrida Terca e quinta,

A partir de 16 anos 18h30 as 19h20.
Gramado GMF

Esporte para Pessoas Idosas Terca e quinta,

A partir de 60 anos 15h30 as 16h30.

Area de Convivéncia

Esporte e Atividade Fisica Programa Sesc de Esportes

Livia Badur



ESPORTE E ATIVIDADE FiSICA

RECREAGOES ESPORTIVAS

Com educadores em atividades fisico-esportivas
Oportunidade de vivenciar modalidades
esportivas de forma dindmica, dando condi¢des
de jogo e orientado a boa pratica da modalidade.
Os jogos tem duracéo de 10 minutos

e a distribuicao do publico nos times é

orientada pelos educadores. Gratis.

Futebol De 3 a 31. Sabados e
domingos, 14h as 15h30.
Gramado do Teatro.
A partir de 12 anos.

Volei misto De 3 a 31. Sabados e
domingos, 17h as 18h30.
Dia 12. Segunda,
17h as 18h30.
Gramado do Teatro.
A partir de 12 anos.

Badminton De1a30.Tercasa
sextas, 14h30 as 18h.
De 3 a 31. Sabados e
domingos, 13h30 as
17h30.
Dia 12. Segunda,
14h30 as 18h.
Gramados.
Todas as idades.

Jogos de mesa De 3 a 31. Sabados e
domingos, 13h as 18h.
Espaco Expositivo.
A partir de 3 anos.

Basquete 3x3 Dela31.Tercasa
sextas, 14h as 19h.
Sabados e domingos, 13h
as 18h.
Praca Beira Rio.
A partir de 12 anos.



Oficina

SAUDE DAS CRIANCAS, MASSAGENS COM
TECNICAS ORIENTAIS NA PRIMEIRA INFANCIA
Com Denise Harari e Renata Patricia Pudo
Vivéncia que visa ensinar fundamentos e técnicas
orientais para que familiares e cuidadores
tenham ferramentas para cuidar da sadde de
suas criangas de modo natural e simples. Nessa
vivéncia, as educadoras vao compartilhar sua
experiéncia como acupunturistas no cuidado
das criangas e apresentardo técnicas orientais
praticas e faceis de serem aplicadas no dia a dia.

Vivéncia

BRINCADEIRAS COM LIVRO OU

LIVRO COM BRINCADEIRAS?

Com educadores do Espaco de Brincar
Brincadeira com livro ou livro com brincadeira?
Um espaco que une leitura e diversao,
convidando criancgas e suas familias a

explorar historias, imaginar e brincar com

os livros de forma ludica e criativa.

Contacdo de histéria

FILHO DO VENTO, TUPA E OUTRAS HISTORIAS
Com Grupo Teatral Negro Sim

Vocé sabe o nome do filho do vento? Sabe

que Qia é amiga de Tupa? Nesta aventura a
Princesa Esperanca ira revelar o nome do filho
do vento, e também trara algumas curiosidade
sobre Tup3, o deus dos relampagos e trovoes,
um Deus supremo do pantedo Tupi-Guarani.

Criangas Boneca de pano negrita nené b

Diasle 2.
Domingo e
segunda, 14h
as17h.

Sala de Mdltiplo
Uso 3.

Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes.
Até 6 anos.

De 4 a 25.
Quartas, 17h30
as 19h.

Espaco de Brincar.

Gratis.
Até 6 anos.

Dias 14 e

15. sabado e
domingo, 17h.
Area de
Convivéncia.
Gratis.

Todas as idades.

Divulgagao



CRIANCAS

Sergio Fernandes

5 r
Teatro Viagens Afro Caipira N

Espetaculo Dia 21. Sabado,

VIAGENS AFRO CAIPIRA 27h.d

omi H rea de
Com Ir,ldomlta CI.a . . Convivéncia.
Espetaculo convida as criangas a viajarem pelo Grétis.

imaginario afro caipira da regido sudeste, que
tem fortes influéncias na cultura negra banto,

é um universo de histérias hora alegres e hora
tristes, de cheiros, rezos e sonoridades passados
geracdo apds geracao por meio da oralidade,
tecnologia ancestral na perpetuacdo dos saberes.

Oficina Dias 21 e
BONECA DE PANO NEGRITA NENE 22. Sabado
Com Negrita Arteira, artesé e i:ﬁ';;"f;;‘_
especialista em bonecas negras Espaco de

As bonecas negras de pano materializam
histérias, afetos e referéncias das culturas
afro-diaspéricas. Produza a sua boneca
negra de pano e conhega os saberes que
inspiram os saberes manuais, fortalecem
arepresentatividade e convida o publico

a refletir sobre identidade, meméria e

pertencimento por meio do fazer artesanal.

Tecnologia e Artes.
Gratis.

Entrega de

senhas no local

30 min antes.

A partir de 7 anos.



Bate-papo

CONEXAO 60+

Apresentacdo da programagdo mensal e

do Trabalho Social com Pessoas Idosas,
promovendo a ampliacdo de redes de relagdes
e a participagdo em atividades diversas, além
de acolher pessoas de outras faixas etéarias.

Oficina

A CURA PARA ALEM DO OLFATO

Com Mariana Rodrigues artista visual

e terapeuta corporal integrativa

e idealizadora da Ankhura

Uma reflexdo sobre territério e pertencimento
a partir das vivéncias dos participantes,
articulando meméria, identidade e relacdes
comunitdrias. Por meio da construgéo coletiva
de um mapa, o fazer manual é compreendido
como uma tecnologia ancestral de registro,
criacdo e transmissdo de saberes.

60NAREDE

Projeto educacional para proporcionar aos
participantes uma jornada enriquecedora no
mundo da tecnologia digital. As atividades
buscam superar barreiras e capacitar os
idosos a explorar e utilizar dispositivos
eletronicos de maneira segura e confiante.

Oficina

PLANTAO DE DUVIDAS: CULTURA

DIGITAL PARA PESSOAS IDOSAS

Com Educadores do Espaco

de Tecnologia e Artes

Os participantes tiram davidas e exploram

de forma pratica, o uso de aplicativos, redes
sociais, e-mails e navegagdo na internet.
Proporcionando uma experiéncia personalizada
e respeitando o ritmo de cada participante.

Dia 4. Quarta,
14h as 15h.
Sala de Mdltiplo
Uso 3.

Gratis.

A partir de

60 anos.

Dia 4. Quarta,
15has 17h.
Sala de Mdltiplo
Uso 3.

Gratis.

Entrega de
senhas no local
30 min antes.
A partir de

60 anos.

De 11 a 25.
Quartas, 15h
as17h.
Espaco de
Tecnologias

e Artes.
Gratis.
Entrega de
senhas no local
30 min antes.
A partir de
60 anos.



Desde sua origem, o Sesc
acompanha diferentes geragoes,
promovendo experiéncias em
educacio, saude, cultura e lazer.

Criado em 13 de setembro de
1946 e mantido pelos empresarios
do comércio de bens, servigos e
turismo, o Sesc nasceu voltado
aos trabalhadores e trabalhadoras
do setor e suas familias.

Hoje, o Sesc esta presente

em todo o Brasil. No Estado
de S&o Paulo sdo mais de 40
unidades que relinem pessoas,
atividades e possibilidades na
capital, no interior e no litoral.

MUITAS LiSTERIDS.

oSEC.

3

Saiba mais em
sescsp.org.br/
80anos




Livia Badur
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SEGUNDA TERCA

Karen Ito

Esporte
Hatha Yoga

Esporte
Yoga

Esporte
Yoga

Unidade fechada

QUARTA

Esporte
Vem dangar
Passinho

Pessoas Idosas
Plantéo de
davidas: cultura
digital para
pessoas idosas

Meio Ambiente
Fantdsticos seres
luminosos

Literatura
Brincadeiras com
livro ou livro com
brincadeiras?

QUINTA

Tecnologias
e Artes
Pintura com
spray: da arte
digital a tela

Tecnologias
e Artes
Pintura com
spray: da arte
digital a tela

Tecnologias
e Artes
Faca sua afrochete

Tecnologias
e Artes
Pintura com
spray: da arte
digital a tela



SEXTA

Boteco do Ribeira
Jdlio Cezar
e Luciano

Esporte
Basquete 3x3

Musica
Chic in Soul

Musica
Quatroesfera

SABADO

Teatro
Paralem

Copa Sesc
Vivéncia esportiva
de voleibol

com a camped
olimpica Foféo

Teatro
Viagens Afro
Caipira

Circo
Hip Hop Circus

DOMINGO

Musica
Renato Braz

Circo
Cabaré LaMinima
ao Maximo

Meio Ambiente
Observacao de
aves no Bosque
Municipal Torazo
Okamoto

SambaAqui
Flavinho Batucada

Circo
As Trigémeas

Divulgagao Divulgagao Carlos Gueller Rene Anselmo Lima
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A plataforma de contetdos digitais
sob demanda do Sesc S&o Paulo
relne mais de 24 mil itens de
diferentes areas, em videos,
imagens, dudios e publicagdes.

Disponivel gratuitamente em

sescsp.org.br/sescdigital

Disponivel via satélite em todo

0 Brasil, em operadoras de TV

por assinatura e servigos de
streaming. Mais de 1.300 titulos
sob demanda, entre documentérios,
filmes, shows e séries.

Assista também em
sesctv.org.br/agoranatv

As Edigdes Sesc Sao Paulo publicam
livros em diversas dreas no campo
da cultura, sempre em conex&o

com a programagéo do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

0 Selo Sesc traz a publico albuns
que atestam a amplitude da
producdo artistica brasileira, tanto
em obras contemporaneas quanto
naquelas que recuperam a memoria
cultural, estabelecendo didlogos
entre a inovago e o histérico.

sescsp.org.br/selosesc

As Lojas Sesc estao presentes

em 42 unidades no estado de S&o
Paulo, com produtos que prolongam
a experiéncia vivida dentro do Sesc
além de seus limites fisicos.

sescsp.org.br/loja

Faca sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial
Plena de maneira on-line, baixe o
aplicativo Credencial Sesc SP ou
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses
mesmos canais, é possivel agendar
horérios para realizagéo desses
servigos presencialmente, nas Centrais
de Atendimento das unidades.

Consulte a relagédo
de documentos
necessarios

Sobre o Sesc Sao Paulo

Com 80 anos de atuagéo, o Sesc -
Servigo Social do Comércio conta com
uma rede de 43 unidades operacionais
no estado de Sdo Paulo e desenvolve
acdes para promover bem-estar e
qualidade de vida aos trabalhadores
do comércio de bens, servigos e
turismo, além de toda a sociedade.

Mantido por empresas do setor, 0 Sesc
é uma entidade privada que atende
cerca de 30 milhdes de pessoas

por ano. Hoje, aproximadamente 50
organizagdes nacionais e internacionais
do campo das artes, esportes, cultura,
salde, meio ambiente, turismo,

servigo social e direitos humanos
contam com representantes do

Sesc S&o Paulo em suas instancias
consultivas e deliberativas.



Informagdes e horarios

Sesc Registro

Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e
feriados, 10h as 19h.

Central de atendimento

Tel.: 13 3828-4950

Informacdes, credenciamento,
inscrigdes em atividades,

Turismo Social e Bilheteria.

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,

10h as 18h30.
atendimento.registro@sescsp.org.br

Retirada de senha

No local das atividades

com os orientadores de publico,
30 minutos antes da atividade.

Inscrigoes

As inscrigdes para a programagéo
mensal sdo realizadas na penultima
terca-feira do més anterior a
atividade, pelo aplicativo Sesc SP.

Loja Sesc

Terga a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 18h30.

Venda de CD’s, DVD’s, livros,
camisetas e souvenirs.

Espaco de Leitura

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,
10h as 18h30.

Espaco de Tecnologias e Artes
Terca a sexta, 13h as 22h.
Sébados, domingos e feriados,

10h as 19h.

Consulte a programagéo do Espaco.

Espaco de Brincar

Terca a sexta, 14h as 19h.
Sabados, domingos e feriados
1ihas1i7h.

Comedoria

Terca a sexta, das 13h30 as 21h
Sébados, domingos e feriados,
das 10h as 18h30.

Bicicletario

Terca a sexta, 13h as 21h30.
Sébados, domingos e feriados,

das 10h as 18h30.

E obrigatdrio o uso da corrente e
cadeado por bicicleta. Permanéncia
da bicicleta somente durante o
horério de funcionamento da Unidade.

Brigada de incéndio

Para sua seguranca, o Sesc Registro
possui Brigada de Incéndio

treinada com equipamentos de
seguranca e extintores de acordo
com a legislagéo vigente.
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SESC REGISTRO

Avenida Prefeito Jonas Banks Leite, 57
Tel.: +55 13 3828-4950
@ ©/sescregistro

sescsp.org.br/registro




