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Funcionamento

Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 19h.
Unidade fechada no dia 3

Classificação indicativa

Atribuída oficialmente  
ou autoclassificada

Livre

6 anos

10 anos

12 anos

14 anos

16 anos

18 anos

Acesse a versão PDF do guia para 
pessoas com deficiência visual

Preços

 Credencial Plena: Pessoa 
trabalhadora do comércio de bens, 
serviços e turismo credenciada 
no Sesc e dependentes.

 Meia Entrada: Pessoa aposentada, 
com mais de 60 anos, com 
deficiência, estudante e servidora de 
escola pública com comprovante.

 Inteira.

Legendas de Acessibilidade

* Em estabelecimentos de uso coletivo, é assegurado 
o acompanhamento de cão-guia. As unidades do Sesc 
estão preparadas para receber todos os públicos.

Ingressos

A venda de ingressos para shows e 
espetáculos no Sesc São Paulo tem 
início semanalmente, em dois lotes.  
On-line: às terças-feiras, a partir das 17h. 
Presencial, nas bilheterias das unidades: 
às quartas-feiras, a partir das 17h.

Data da	 Venda	 Venda
Atividade	 On-line	 Presencial

3 a 8/11	 27/10	 28/10
10 a 15/11	 3/11	 4/11
17 a 22/11	 10/11	 11/11
24 a 29/11	 17/11	 18/11

Para temporadas de espetáculos, são 
consideradas as datas de estreia para 
início das vendas de toda a temporada. 
O portal do Sesc São Paulo traz 
informações completas sobre datas de 
venda, preços, limitações de ingresso por 
pessoa e meios de aquisição – on-line, 
via aplicativo Credencial Sesc SP ou 
Central de Relacionamento Digital, ou 
presencialmente nas unidades. Consulte 
a política de venda de ingressos na 
seção Termos de Uso em sescsp.org.br

 abafadores

 acessível*

 audiodescrição
 braille
 cão-guia*

 dublagem
 formato alternativo

 legenda closed caption
 legenda open caption
 legendas
 LIBRAS

 recursos táteis

Este guia traz os destaques da 
programação da unidade de 
Registro. Consulte a programação 
completa, inclusive das unidades da 
capital e litoral, em sescsp.org.br. 
Programação sujeita a alterações.

Capa: Fernanda Neves, do 
espetáculo "Paralém"
Foto: Divulgação
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Editorial
Memórias, encontros e descobertas

A história de uma cidade se constrói nos encontros: entre 
gerações, nas tradições compartilhadas e nas diferentes formas 
de viver e ocupar seus espaços. Em novembro, a programação do 
Sesc Registro convida o público a reconhecer essas conexões, 
aproximando cultura, esporte e natureza em experiências que 
valorizam o território e abrem caminhos para novas descobertas. 

Em parceria com o Bunkyo de Registro, o Sesc participa do 
72º Tooro Nagashi, celebração que mantém viva a memória da 
imigração japonesa e os vínculos que constituem a identidade 
local. Entre lanternas, música, dança, cinema e oficinas, a 
programação amplia o contato com expressões da cultura 
japonesa e com os sentidos de uma tradição que reúne 
homenagem, respeito às gerações passadas e convivência. 

A celebração do aniversário da cidade também ganha o 
ritmo do samba. No dia 30, Dudu Nobre apresenta, na 
Praça Beira Rio, o show da turnê “Fazer o Mundo Sambar”. 
Com canções autorais e sucessos de sua trajetória, o 
artista convida diferentes gerações a compartilhar a 
alegria e a força dessa expressão da cultura brasileira. 
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Outras luzes despertam a curiosidade em Fantásticos 
Seres Luminosos, atividade realizada com o Instituto de 
Pesquisa da Biodiversidade (IPBio). Ao aproximar o público de 
organismos bioluminescentes, fluorescentes e fosforescentes, 
a experiência sensorial reúne ciência e encantamento, 
estimulando novos olhares sobre a biodiversidade e 
sobre a importância de conhecê-la e conservá-la. 

Na programação esportiva, o Circuito Sesc de Esportes promove 
o encontro com a paratleta velocista Dani Bolt e o maratonista 
Vanderlei Cordeiro de Lima. Suas experiências convidam à 
descoberta da corrida, da velocidade à resistência, e à reflexão 
sobre as possibilidades de cada corpo, ampliando o acesso 
ao esporte e incentivando uma vida fisicamente ativa. 

Ao longo do mês, atividades que valorizam as culturas 
negras, práticas artísticas e propostas para diferentes 
idades completam esse convite à participação. Entre 
a unidade e os espaços da cidade, novembro oferece 
oportunidades para cultivar memórias, experimentar outros 
movimentos e fortalecer os laços que nos aproximam. 
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Sesc no 72º 
Tooro Nagashi
Realizado ao anoitecer do Dia de Finados, o 
Tooro Nagashi é uma cerimônia tradicional 
japonesa em que lanternas flutuantes, 
chamadas tooro, são lançadas sobre as águas 
em homenagem às pessoas falecidas. A 
celebração reúne memória, espiritualidade e 
respeito às gerações passadas, fortalecendo 
os laços entre a comunidade e sua história.
Em parceria com o Bunkyo de Registro, o Sesc 
integra a 72ª edição dessa tradição com uma 
programação que convida públicos de todas 
as idades a conhecer e vivenciar diferentes 
expressões da cultura japonesa, com teatro, 
cinema, música, dança, oficinas e brincadeiras.
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AÇÕES PARA A CIDADANIA

Espetáculo
DANÇAS TRADICIONAIS DE OKINAWA
Com Tamagusuku-Ryu Senjukai 
Saito Satoru Ryubu Dojo 
Com danças clássicas, folclóricas e 
contemporâneas, a apresentação aproxima o 
público da riqueza artística das Ilhas Ryukyu, 
valorizando a memória, a identidade e o 
intercâmbio cultural entre Brasil e Japão.

Espetáculo
LANTERNAS FLUTUANTES:  
72 ANOS DE TOORO NAGASHI 
Com Anderson Habe, artesão e arte-educador
Vivência prática sobre o Tooro Nagashi, 
tradição japonesa que reúne lanternas de 
papel (tooro) lançadas sobre as águas em 
homenagem aos mortos. A instalação aborda 
o significado e a tradição da cerimônia, 
seguida da experimentação de técnicas e 
materiais para a confecção de lanternas.

ARTES MANUAIS  

Vivência
ÁRVORE DOS MIL TSURUS
Com ORIGAMI.CLUB
Experiência coletiva de origami que convida o 
público a dobrar mil tsurus, símbolo japonês 
de paz, esperança e longevidade, criando 
uma obra coletiva que celebra a união, a 
colaboração e os desejos de um futuro melhor.

Dias 31/10 e 
1/11. Sábado e 
domingo, 17h 
às 17h30.
Praça Beira Rio. 
Grátis. 

Dias 1 e 2. 
Domingo e 
segunda, 13h 
às 16h.
Gramados da 
unidade. 
Grátis. 

De 31/10 a 
2/11. Sábado 
a segunda, 
13h às 19h.
Marquise. 
Grátis. 
A partir de 7 anos.

Tooro Nagashi Danças tradicionais de Okinawa M
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CINEMA  

Exibição
80 ANOS DE HISTÓRIA: UM SESC 
PARA CHAMAR DE SEU
Com Grupo VERS 
Você sabia que o Sesc completou 80 anos 
em 2026? Para celebrar, o público vai ser 
convidado a participar de uma experiência 
imersiva, interativa e colaborativa. Ao mesmo 
tempo em que revisitará o passado, a vivência 
demonstrará a cada participante que a instituição 
vem sendo construída a partir de uma  rede viva 
de cuidado, cultura, educação e encontros.

ARTES VISUAIS  

Vivência
CARICATURAS EM ESTILO MANGÁ
Com Wesley S. Estácio e Hélio Kaname
Com traços rápidos e expressivos, os artistas 
realizam caricaturas em estilo mangá do público, 
criando uma lembrança personalizada e divertida.

De 31/10 a 
2/11. Sábado 
a segunda, 
15h às 20h.
Marquise. 
Grátis.

Dia 31/10. 
Sábado, 14h às 
19h. 
Dias 1 e 2. 
Domingo e 
segunda, 13h 
às 20h.
Diversos espaços. 
Grátis.
Todas as idades.

SESC NO 72º TOORO NAGASHI

Tooro Nagashi Caricaturas em estilo Mangá D
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CRIANÇAS

Oficina
BRINCADEIRAS JAPONESAS
Com Carla Passos Yoshioka, Beatriz 
Diaféria e Rogério Nagai
Crianças e famílias participam de brincadeiras de 
roda, musicais, corporais e jogos, proporcionando 
um momento lúdico e divertido, de resgate de 
tradições e da cultura da infância japonesa. 

Dias 1 e 2. 
Domingo e 
segunda, 15h 
às 17h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3. 
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
De 6 a 10 anos.
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ESPORTE

Vivência
VIVÊNCIA EM KARATÊ
Com Djefini Rumie e Rafael Cardoso 
Garcia, atletas multimedalhistas
Karatê é um esporte de combate que pode ser 
praticado como uma forma de defesa pessoal 
ou uma forma de arte. É uma arte marcial que 
trabalha bastante a força, a velocidade, a 
coordenação motora e, acima de tudo, a noção 
de espaço e tempo por meio do reflexo.

Vivência
VIVÊNCIA EM JUDÔ
Com Ewerton R. Pereira, Fernando F. Alves e 
Kleber T. Soares, professores
O judô é uma arte marcial japonesa, 
praticada como esporte de combate e 
tem como objetivos desenvolver o físico, a 
mente e o espírito de forma integrada.

Dia 31/10. 
Sábado, 15h 
(turma 1), 16h 
(turma 2) e 17h 
(turma 3).
Área de 
Convivência. 
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
Todas as idades.

Dia 1. Domingo, 
15h (turma 1), 
16h (turma 2) e 
17h (turma 3).
Área de 
Convivência. 
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
Todas as idades.

Oficina
RIO DE PAPEL: HISTÓRIAS QUE 
ILUMINAM, DESEJOS QUE ENCANTAM
Com Irene Tanabe
Entre histórias e dobraduras, os participantes 
são convidados a criar barquinhos de 
papel repletos de memórias, afetos e 
esperanças. Cada barco recebe uma palavra 
ou mensagem especial, que simboliza a luz 
das lembranças e a força dos encontros.

Vivência
JARDIM DAS LANTERNAS
Com Cia Bambuzal
A experiência convida crianças e famílias 
a percorrer o jardim, ouvir histórias 
tradicionais japonesas relacionadas aos 
rios e aos ancestrais em em sessões de 
Kamishibai e criar suas próprias peças em 
oficinas de manualidades, como carpas koi, 
lanternas e kokeshi de mini cabaças.

De 31/10 a 
2/11. Sábado 
a segunda, 
14h às 17h.
Árvore da 
Comedoria. 
Grátis.
Todas as idades.

Dias 1 e 2. 
Domingo e 
segunda, 14h 
às 17h.
Espaço de Brincar. 
Grátis.
Até 6 anos.
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MEIO AMBIENTE

Oficina
MONTANDO MEMÓRIAS: CONSTRUINDO O KKKK
Com Domitila, do Ateliê Anjo Gabriel Artes
Cada participante receberá um kit com cubos 
e triângulos de madeira, que possibilitam a 
montagem da estrutura do KKKK, atual Sesc 
Registro. Os participantes pintarão suas 
peças de forma livre e criativa, explorando 
cores, formas e expressões próprias, criando 
uma releitura única desse espaço.

Dias 1 e 2. 
Domingo e 
segunda, 16h 
às 18h.
Área de 
Convivência. 
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
A partir de 
12 anos.

LITERATURA

Oficina
LITERATURA E ILUSTRAÇÃO
Com Lúcia  Hiratsuka
Intervenção artística que se inicia com uma 
leitura de livros e convida o público a conhecer 
um pouco da arte japonesa, sensibilizar o 
olhar, sentir o espaço do silêncio e exercitar a 
criatividade com pincéis japoneses e tinta sumi.

Dias 1 e 2. 
Domingo e 
segunda, 15h 
às 17h30.
Espaço de leitura. 
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
A partir de 6 anos.

JOVENS

Oficina
CONSTRUINDO UM MINI TOORO
Com Isadora Barrios e Vinicius Matiello 
do ArteMão - Laboratótio Criativo
Construção de uma mini lanterna artesanal. 
Além do aprendizado sobre essa importante 
manifestação da cultura japonesa, os 
participantes explorarão a criatividade, o 
fazer manual e a valorização das diferentes 
heranças culturais presentes na comunidade. 

Dias 1 e 2. 
Domingo e 
segunda, 15h 
às 17h.
Sala de Múltiplo 
Uso 2. 
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
Todas as idades.
A partir de 
13 anos.

Vivência
VIVÊNCIA EM KENDO
Com Ewerton R. Pereira, Fernando F. Alves e 
Kleber T. Soares, professores
O kendô é uma arte marcial moderna 
desenvolvida a partir de técnicas de guerra 
dos samurais japoneses com uso de roupas 
que lembram a armadura samurai e a 
tão famosa shinai, espada japonesa. 

Dia 2. Segunda, 
15h (turma 1), 
16h (turma 2) e 
17h (turma 3).
Área de 
Convivência. 
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
Todas as idades.
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Tooro Nagashi Karen Ito D
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Show
KAREN ITO
A cantora Karen Ito e o grupo Ryuka Sousaku Eisa 
Taiko unem voz, dança e tambores.  
Sua apresentação exalta a espiritualidade de 
Okinawa, honrando as almas e a ancestralidade. 

Dia 2. Segunda, 
20h30.
Praça Beira Rio. 
Grátis.

MÚSICA

Show
RENATO BRAZ
Vencedor do 5º Prêmio Visa de MPB, apresenta 
um show que percorre sua trajetória na música 
brasileira. Com repertório marcado por canções 
autorais e releituras, o cantor reúne referências 
da MPB e parcerias com nomes como Dori 
Caymmi, Chico Buarque, Gilberto Gil e Milton 
Nascimento, reafirmando sua trajetória nacional 
e internacional, além da forte atuação no Japão. 

Dia 1. Domingo, 
19h.
Teatro (Externo) 
Grátis.

Tooro Nagashi Renato Braz C
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Intervenção
SAYUMI E SAMURAI
Com Cia. Estátua Viva SP
Sayumi, uma personagem furry, e um Samurai 
ocupam os espaços. Os personagens interagem 
com o público, criam pequenas cenas e 
convidam o público a entrar nesse universo 
de encontros, descobertas e imaginação. 

De 31/10 a 
2/11. Sábado 
a segunda, 
15h às 20h.
Diversos espaços. 
Grátis.
Todas as idades.

SESC NO 72º TOORO NAGASHI

TEATRO

Espetáculo
SHIMA-AÇU 
A peça é um convite para histórias originárias 
de duas ilhas e de uma amizade que os 
conectam: a Ilha de Okinawa (Japão) e a Ilha do 
Marajó (Brasil). O próprio título do espetáculo 
simboliza essa união de culturas: SHIMA 
que significa "ilha" em japonês, e AÇU, que 
significa "grande" em tupi-guarani. Duas ilhas 
que parecem muito diferentes e distantes 
mas que possuem muitas similaridades.

Dia 29/10. 
Quinta, 20h.
Teatro. 
 R$12
 R$20
 R$40

Tooro Nagashi Shima-Açu C
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Tooro Nagashi Manualidades Okinawanas: Bingata Sô
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Oficina
MANUALIDADES OKINAWANAS:  
BINGATA - PINTURA MANUAL EM TECIDO
Com Sônia Ishikawa, designer de estampas
A estamparia Ryukyu Bingata é uma técnica 
tradicional de pintura e estamparia de Okinawa, 
no Japão, desenvolvida no antigo Reino de 
Ryukyu. A partir de uma estampa previamente 
preparada com pasta de arroz, experimentam 
a aplicação de cores em uma ecobag e entram 
em contato com processos artesanais e 
referências culturais dessa expressão artística.

Dias 1 e 2. 
Domingo e 
segunda, das 
15h às 18h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
A partir de 
12 anos.

TECNOLOGIAS E ARTES

Oficina
MANUALIDADES OKINAWANAS: 
SHIISAA - MODELAGEM EM ARGILA
Com Jéssica Yamada e Arisa Oshiro
Conhecidos como Shiisaas, esses seres 
protetores são parte importante da cultura 
do antigo Reino de Ryukyu, atual Okinawa, no 
Japão, e estão presentes em diferentes espaços 
do cotidiano da região. Neste encontro, os 
participantes conhecem aspectos da história 
e dos significados associados aos Shiisaas e 
experimentam a modelagem manual em argila 
para criar seu próprio amuleto de proteção. 

Dia 31/10. 
Sábado, 15h às 
17h30. 
Dia 1/11. 
Domingo, 10h30 
às 13h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
A partir de 
12 anos.

SESC NO 72º TOORO NAGASHI
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Shows e Espetáculos

Circo Hip Hop Circus D
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Dia 28. Sábado, 
17h.
Gramado K2/K3. 
Grátis.

Espetáculo
HIP HOP CIRCUS
Com Super Circo
Misturando circo contemporâneo, Hip Hop, 
beatbox, malabarismo e danças urbanas, o 
espetáculo promove uma experiência vibrante 
e interativa que celebra a diversidade, a 
inclusão e a potência da arte como encontro.

CIRCO

Espetáculo
CABARÉ LAMÍNIMA AO MÁXIMO
Com a Cia. LaMínima
A companhia revisita seus 29 anos de trajetória 
e reúne o melhor de seu repertório, com 
esquetes de palhaçaria, acrobacia cômica, 
música excêntrica, malabarismo e circo-
teatro. Um espetáculo legitimamente popular, 
amadurecido em ruas, palcos e picadeiros, que 
celebra o riso, o encontro e a arte mambembe. 

Dia 8. Domingo, 
17h.
Gramado K2/K3
Grátis.

Circo Cabaré LaMínima ao Máximo W
es
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Circo Espetáculo Super Tosco D
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SHOWS E ESPETÁCULOS

Dia 30. 
Segunda, 15h.
Teatro. 
Área de 
Convivência. 
Grátis.

Dia 29. Domingo,  
17h.
Área de 
Convivência. 
Grátis.
A partir de 4 anos

Espetáculo
ESPETÁCULO SUPER TOSCO
Com Rosa dos Ventos
O espetáculo apresenta incríveis acrobacias, 
habilidades, número de equilíbrio, músicas 
cantadas e tocadas ao vivo com naipe de 
sopros e uma banda completa de um homem 
só. Tem também animais ferozes, bambolês 
adestrados, dançarinos e artistas internacionais 
que se apresentam a qualquer custo. Por 
que Tosco? So assistindo pra saber.

Espetáculo
AS TRIGÊMEAS
Com Livia Mattos
As Trigêmeas é uma apresentação cênica 
que combina a manipulação de bonecas, a 
musicalidade excêntrica e a habilidade do 
monociclo. Em cena, Lívia Mattos dá vida 
às personagens por meio de movimentos 
sincronizados e surpreendentes, criando uma 
experiência poética e divertida que brinca 
com perspectivas, equilíbrio e imaginação.
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Música Chic in Soul D
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SHOWS E ESPETÁCULOS

Dia 20. Sexta, 
21h.
Praça Beira Rio.
Grátis.

Show
CHIC IN SOUL
Na pista, na vida
Reviva a energia dos bailes black dos anos 
70 e 80 no Brasil. O show traz os maiores 
e mais dançantes clássicos consagrados, 
para que o público tenha a experiência de 
dançar ao som dos sucessos de artistas como 
Kool & The Gang, The Jackson 5, Tim Maia, 
Cláudio Zoli, Jorge Benjor, entre outros. 

Dia 6. Sexta, 
20h30.
Marquise. 
Grátis.

MÚSICA

BOTECO DO RIBEIRA
Um espaço de encontro com músicos 
convidados da região do Vale do Ribeira, que 
trazem suas referências musicais através da 
apresentação de seu trabalho autoral, e de 
músicas de artistas brasileiros, em um ambiente 
de boteco, descontração e boa música

Show
JÚLIO CEZAR E LUCIANO
Dupla sertaneja do Vale do Ribeira, natural de 
Iporanga (SP), que se destaca pela interpretação 
de músicas tradicionais e pelo conhecimento 
do universo da música caipira. Com viola e 
violão, os artistas apresentam um repertório 
que valoriza a tradição sertaneja e a cultura 
musical do interior, em um show rústico, 
autêntico e marcado pela identidade regional.
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Música Quatrosfera D
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SHOWS E ESPETÁCULOS

Dia 22. 
Domingo, 17h.
Área de 
Convivência.
Grátis.

Dia 27. Sexta, 
20h.
Área de 
Convivência.
Grátis.

SAMBAAQUI
Com grupos de samba do Vale do 
Ribeira, capital e grande São Paulo.
Projeto de música dedicado à valorização 
e difusão do samba de roda, promovendo 
sua prática e preservação entre diferentes 
públicos, incluindo clássicos do gênero 
e composições menos conhecidas. 

Show
FLAVINHO BATUCADA
Sambas de todos os tempos
Do samba de terreiro ao partido-alto, o show 
combina nostalgia e a evolução deste ritmo 
afro-brasileiro. Uma experiência de comunhão, 
memória cultural e celebração à vida através 
do samba, recheado de clássicos de Zeca 
Pagodinho, Almir Guineto, Beth Carvalho, Fundo 
de Quintal, Dona Ivone Lara e Arlindo Cruz.

Show
QUATROESFERA
Rock nacional
Formada por Vinicius Davidovitch na voz e 
violão, Fábio Daros e Ilker Ezaki na zabumba 
e percussões, Pedro Marcondes no baixo 
e Luiz Santos no acordeom, os músicos 
apresentam clássicos da música nordestina 
e forró. No repertório, Saudade Doce (Vital 
Farias), Maçã do Rosto (Djavan), Avohai (Zé 
Ramalho), Coração Bobo (Alceu Valença) 
e Pedra de Responsa (Zeca Baleiro).
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Música Dudu Nobre D
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Dia 30. 
Segunda, 21h.
Praça Beira Rio.
Grátis.

Show
DUDU NOBRE 
Com a turnê "Fazer o Mundo Sambar" 
Com mais de 20 anos de carreira, Dudu Nobre é 
um dos nomes de destaque do samba e da música 
popular brasileira. Cantor e compositor, reúne 
em seu repertório sucessos que atravessam 
gerações, marcando sua trajetória na música 
brasileira. No show, apresenta canções autorais 
e grandes sucessos de sua carreira, em uma 
celebração ao samba e às diferentes referências 
que compõem sua trajetória artística.
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TEATRO

Espetáculo
PARALÉM
Com o Coletivo Roof
Bill, um jovem pseudocientista, realiza um 
experimento arriscado de viagem no tempo, 
buscando alcançar uma era em que o mundo 
já estivesse "normalizado". No entanto, sua 
experiência não o conduz ao passado ou a um 
futuro conhecido. Bill desperta em Paralém, uma 
cidade fictícia e misteriosa, da qual não se sabe 
como entrar ou sair. O local apresenta regras 
próprias e uma atmosfera de estranhamento, 
habitada por mulheres de aura sobrenatural e por 
criaturas fantásticas e, por vezes, medonhas, que 
compõem uma paisagem marcada pelo mistério.

Dia 7. Sábado, 
17h.
Teatro
 R$12
 R$20
 R$40 
Grátis para 
crianças até 
12 anos.

Teatro Paralém D
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Espetáculo
ANTÍGONA 
Com Grupo Caixa Preta de Teatro
Uma releitura da tragédia do grego Sófocles 
construída a partir de uma investigação sobre 
a solidão, a memória, o conflito entre indivíduo 
e Estado e a dimensão trágica da existência, 
estabelecendo também um diálogo direto com 
a arquitetura e a materialidade do Espaço 
Grupo Caixa Preta de Teatro, instalado no 
antigo Cine Santo Antônio, espaço cultural de 
relevância histórica para Registro e o Vale.

Espetáculo
FURACÃO 
Com a Companhia Amok Teatro
O espetáculo, baseado no romance de Laurent 
Gaudé, é uma peça teatral da companhia Amok 
Teatro que explorou a história de Joséphine 
Linc Steelson, uma mulher negra e centenária 
que vive em Nova Orleans e sobrevive ao 
furacão Katrina. A peça, que combina teatro 
e música, aborda a desigualdade social e 
a violência do furacão, além de explorar a 
memória e a ancestralidade da personagem.

De 19 a 22. 
Quinta a domingo, 
18h30. 
Dias 27 e 28. 
Sexta e sábado, 
18h30.
Espaço Grupo 
Caixa Preta 
de Teatro. 
Grátis. 
Retirada de 
ingressos no local.

Dia 28. Sábado, 
17h.
Quilombo Galvão. 
Estrada do 
Quilombo São 
Pedro, Itapeúna, 
Eldorado/SP. 
Grátis. 

Teatro Furacão Re
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Exibição
JURASSIC PARK: O PARQUE DOS DINOSSAUROS
Dir. Steven Spielberg, EUA, 
Aventura, 1993, 122 min
Um parque construído por um milionário tem 
como habitantes dinossauros diversos, extintos 
a sessenta e cinco milhões de anos. Isto é 
possível por ter sido encontrado um inseto 
fossilizado, que tinha sugado sangue destes 
dinossauros, de onde pôde-se isolar o DNA e a 
partir deste ponto, recriá-los em laboratório.

Exibição
A NOIVA CADÁVER
Dir. Mike Johnson, Tim Burton, EUA, 
Animação, 2005, 77 min
Em um vilarejo europeu do século XIX, onde 
vive Victor Van Dorst, um jovem que está 
prestes a se casar com Victoria Everglot. Porém, 
acidentalmente, Victor se casa com a Noiva 
Cadáver, que o leva para conhecer a Terra 
dos Mortos. Desejando desfazer o ocorrido 
para poder enfim se casar com Victoria, aos 
poucos Victor percebe que a Terra dos Mortos 
é bem mais animada do que onde nasceu.

Dia 4. Quarta, 
19h30.
Teatro. 
Grátis.
Retirada de 
ingressos no 
local 1h antes.

Dia 11. Quarta, 
19h30.
Teatro. 
Grátis.
Retirada de 
ingressos no 
local 1h antes.

Cinema

CINE RIBEIRA
Experiência cinematográfica com a proposta de 
explorar horizontes e promover a diversidade 
cultural e artística por meio de uma seleção de 
filmes de diversas origens, estilos e narrativas!

Cinema Jurassic Park D
iv
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É necessária a apresentação de documento oficial com foto (RG ou CPF) de 
pessoas menores de idade (até 18 anos) no momento de acesso ao teatro. 
Orientações de acordo com a Lei nº 8.069, de 13 de julho de 1990, do Estatuto 
da Criança e do Adolescente.

Exibição
TROLLS 3 - JUNTOS NOVAMENTE
Dir. Walt Dohrn, Tim Heitz, EUA, 
Animação, 2023, 109 min
Poppy à medida que se aproxima mais de 
Tronco, descobre que o amigo e seus quatro 
irmãos já fizeram parte do fenômeno BroZone, 
a boyband favorita dela. Todavia, quando um 
de seus irmãos, Floyd, é sequestrado por dois 
vilões nefastos, Tronco e Poppy embarcam 
em uma jornada angustiante e emocional para 
reunir os outros irmãos e resgatar Floyd de 
um destino ainda pior do que a obscuridade.

Exibição
AS BRANQUELAS
Dir. Keenen Ivory Wayans, EUA, 
Comédia, 2004, 109 min
Após fracassarem em uma investigação, dois 
agentes do FBI têm uma última chance de 
salvar seus empregos. Quando um acidente 
impede duas socialites de comparecerem 
a um evento, os irmãos decidem assumir a 
identidade das jovens e se infiltrar na alta 
sociedade. Disfarçados de patricinhas, eles 
precisam lidar com situações hilárias enquanto 
tentam desvendar uma trama criminosa.

Dia 18. Quarta, 
19h30.
Teatro. 
Grátis.
Retirada de 
ingressos no 
local 1h antes.

Dia 25. Quarta, 
19h30.
Teatro. 
Grátis.
Retirada de 
ingressos no 
local 1h antes.

Cinema As branquelas D
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Ações para a Cidadania Kemet Yoga D
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Cursos, Oficinas 
e Encontros
AÇÕES PARA A CIDADANIA

Vivência
KEMET YOGA: PRÁTICA AFRICANA 
DE CURA PARA O COTIDIANO
Com Mariana Rodrigues artista visual e 
terapeuta corporal interativa, idealizadora da 
Ankhura e Mystikal Prince musicoterapeuta 
Vivência com a yoga de base africana, 
sistema ancestral originado no Antigo 
Egito. A atividade convida os participantes 
a experimentar o autocuidado por meio da 
reconexão com a espiritualidade e com o corpo 
como território de atenção e presença.

Oficina
ENCANTARIAS - MÁSCARAS AMEFRICANAS
Com o Coletivo Ori Erê
O grupo convida crianças e famílias a criar 
máscaras inspiradas em manifestações da 
cultura popular brasileira, como Folia de Reis 
e Boi do Maranhão. A atividade estimula a 
criatividade, a memória coletiva e a consciência 
ambiental, explorando cantos, cores, símbolos 
e tradições que revelam a diversidade e a 
riqueza do patrimônio cultural brasileiro.

Dias 7 e 28. 
Sábados, 10h30 
às 12h.
Sala Múltiplo 
Uso 3.
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
Todas as idades.

Dias 14 e 
15. Sábado 
e domingo, 
14h às 17h.
Sala Múltiplo 
Uso 1.
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
A partir de 6 anos.



24

Vivência
MINHAS BONECAS NEGRAS 
Com Rafaele Breves 
A partir do acervo pessoal de bonecas 
negras reunido pela jornalista, pesquisadora 
e colecionadora Rafaele Breves, o público 
percorre diferentes épocas e representações 
em um diálogo sobre infância, pertencimento 
e os impactos da representatividade na 
formação de crianças e adultos.

Vivência
CORPO, RITMO E TRADIÇÃO: JONGO 
Com Coletivo Amigos da Capoeira 
Vivência prático-histórica do Jongo, 
expressão afro-brasileira de dança, canto 
e percussão. Os participantes exploram 
origens, ritmos com tambores, danças de 
roda e umbigadas, valorizando a resistência 
negra e a sabedoria ancestral. 

Dias 21 e 
22. Sábado 
e domingo, 
14h às 17h.
Espaço de 
Tecnologia e Artes.
Grátis.
A partir de 
10 anos.

Dia 21. Sábado, 
15h às 17h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3.
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
A partir de 
12 anos.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Ações para a Cidadania Minhas bonecas negras D
iv

ul
ga

çã
o



25
ALIMENTAÇÃO

CAFÉ COM PROSA, E O RIO SE MOSTRA!
Espaço mensal de partilha de saberes em torno 
da alimentação tradicional e afetiva do Vale 
do Ribeira, bem como a conversa em torno 
de um prato típico de café da manhã, com 
demonstração, degustação e roda de conversa, 
acompanhadas de um delicioso café coado.

Vivência
GELEIA DE CAMBUCI
Com Suzete Bernardo, do Sítio Bela 
Vista Agrofloresta, em Cananéia/SP
Agricultora familiar pioneira no cultivo 
agroecológico, no Vale do Ribeira, junto de sua 
família, prepara diversos pratos típicos com 
alimentos orgânicos. O sabor das frutas de seu 
quintal será degustado com a receita de geleia 
de Cambuci, planta nativa da Mata Atlântica.

Dia 8. Domingo, 
10h30 às 12h30.
Foyer do Teatro.
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
A partir de 
12 anos.

CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Ações para a Cidadania Geleia de cambuci, com Suzete Bernardo D
iv

ul
ga
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ARTES VISUAIS

Vivência
RAÍZES QUE FLORESCEM
Com Escola de Arte Ariadne Manzoti
Mostra que reúne produções de seus estudantes 
em um percurso entre memória, ancestralidade, 
identidade, território e criação. Por meio de 
diferentes linguagens artísticas, a exposição 
revela processos, afetos e encontros, celebrando 
o florescimento que acontece quando arte, 
educação e comunidade se conectam.

Dia 14. Sábado, 
13h às 19h. 
Dia 15. Domingo, 
10h às 17h.
Espaço Expositivo. 
Grátis.
Todas as idades

Ateliê
AVÔA! ATELIÊ DE POSTAIS
Com Bianca Habib
Utilizando carimbos que representam aves, 
tatus, capivaras e outros animais da fauna 
regional, o público produz cartões postais 
feitos com técnica mista de carimbos e 
colagens, a artista convida a perceber como 
bichos de vida livre vivenciam a cidade.

Dias 28 e 
29. Sábado 
e domingo, 
15h às 17h.
Espaço Expositivo.
Grátis.
A partir de 4 anos.

Artes Visuais Avôa! Ateliê de postais Bi
a 

C
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Artes Visuais Raízes que florescem D
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MEIO AMBIENTE

Instalação
ÁGUA VIVA
Veja o ritmo real da decomposição e  como 
nossos gestos impactam o território observando 
cada resíduo e seu tempo de deterioração, a 
experiência convida você a repensar práticas 
cotidianas e assumir escolhas mais responsáveis.

Terças a sextas, 
13h às 22h. 
Sábados, 
domingos e 
feriados, 10h 
às 19h.
Gramado. 
Grátis. 

Vivência - Agendamento
VIVENDO O MEIO - VISITAS DE GRUPOS
Com Agentes de Educação Ambiental 
Experimente e reflita sobre sustentabilidade 
com os agentes de educação ambiental, 
conhecendo as riquezas do Vale do Ribeira, 
abelhas nativas e permacultura em roteiros de 
aprendizado e conexão com o meio ambiente.

Diversos espaços.
Grátis. 
Agendamentos 
e informações 
na Central de 
Atendimento.
A partir de 6 anos.

JOVENS

Oficina
RAQUETE ARTESANAL DE TÊNIS DE MESA
Com Isadora Barrios e Vinicius Matiello 
do ArteMão - Laboratótio Criativo
Cada participante constrói sua própria raquete 
em madeira, aprendendo técnicas básicas de 
marcenaria, acabamento e montagem. Ao final da 
oficina, leva para casa uma raquete personalizada 
e funcional para a prática do tênis de mesa.

LITERATURA

Oficina
MARCADORES DE PÁGINAS 3D COM LED
Com Lucas António
Criação e personalização de marcadores de 
páginas com temática de animais, utilizando 
impressão 3D, canetinhas permanentes e 
sistema de iluminação com LED e bateria. 
Será apresentado os conceitos básicos 
sobre impressão 3D e suas aplicações, 
proporcionando a montagem e personalização de 
um marcador de páginas diferente e inovador.

Dia 15. Domingo, 
15h às 18h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3. 
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
A partir de 
13 anos.

Dias 7 e 8. Sábado 
e domingo, 15h30 
às 17h30.
Espaço de Leitura. 
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
A partir de 
10 anos.
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Meio Ambiente Pintura naturalista D
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CURSOS, OFICINAS E ENCONTROS

Dia 15. Domingo, 
7h às 10h.
Bosque Municipal 
Torazo Okamoto. 
Grátis
A partir de 
12 anos.

Vivência
OBSERVAÇÃO DE AVES NO BOSQUE 
MUNICIPAL TORAZO OKAMOTO
Com Milena Corbo - Quintal da Passarada
Aplicando técnicas de identificação visual e 
sonora, percorreremos o Bosque Municipal 
Torazo Okamoto para reconhecer as espécies 
residentes e migratórias. Uma imersão na 
biodiversidade de Registro/SP, focada no 
reconhecimento ecológico e na conservação 
ambiental pela observação guiada.

Dia 14. Sábado, 
15h às 17h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3. 
Grátis. 
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes
A partir de 
14 anos.

Oficina
PINTURA NATURALISTA
Com Sandra Pentristo - Athene Ateliê
A pintura naturalista busca representar a 
realidade da forma mais fidedigna possível, a 
partir da observação de fotos, os participantes 
irão reproduzir a ave em estilo Naturalista, usando 
recursos que ofereçam a aparência envelhecida 
de um caderno de campo do século XIX.
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De 18 a 20. 
Quarta a sexta, 
18h (turma 1) e 
20h (turma 2). 
Dias 21 e 
22. Sábado e 
domingo, 11h 
(turma 1), 14h 
(turma 2), 16h 
(turma 3) e 17h30 
(turma 4).
Sala de Múltiplo 
Uso 1. 
Grátis. 
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
Todas as idades.

Vivência
FANTÁSTICOS SERES LUMINOSOS
Com Instituto de Pesquisa da 
Biodiversidade - IPBio
Uma experiência sensorial com organismos 
bioluminescentes, fluorescentes e 
fosforescentes. Luz, ciência e natureza se 
encontram em uma vivência que revela 
diferentes olhares sobre a biodiversidade.
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TECNOLOGIAS E ARTES

Curso
PINTURA COM SPRAY: DA ARTE DIGITAL A TELA
Com Allan Kendy, educador do 
Espaço de Tecnologias e Artes
Atividade que explora o diálogo entre arte 
digital e pintura com spray. A partir da criação 
de desenhos em estilo lineart, os participantes 
desenvolvem matrizes para stencil e aprendem 
técnicas de preparação, composição e aplicação 
da tinta spray sobre a tela, experimentando 
formas, camadas e sobreposições para 
transformar uma criação digital em pintura.

De 5 a 26. 
Quintas, 15h30 
às 18h.
(Sequencial)
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. 
Inscrições 
online a partir de 
28/10 às 18h.
A partir de 
12 anos.

Vivência
K3 CLANDESTINA: EDIÇÃO SLAM
Convida: Slam 015, de Sorocaba/SP
Edição especial da Batalha do K3 dedicada 
à poesia falada e à performance. Poetas e 
artistas da palavra apresentam textos autorais, 
explorando oralidade, ritmo, corpo e presença 
cênica. A atividade aproxima a cultura Hip-Hop 
da literatura e das artes da palavra, criando um 
espaço de expressão, escuta, experimentação 
e encontro entre artistas e público.

Curso
FAÇA SUA AFROCHETE
Com Sandro Freitas e Emanuelle 
Queiroz da Berimbau Brasil
Confeccione uma pochete com tecidos 
africanos e técnicas simples de costura e 
acabamento. A atividade aproxima o público da 
estética afro-diaspórica, valoriza os saberes 
manuais e destaca a criação como forma de 
expressão, identidade e pertencimento.

Dia 15. Domingo, 
16h às 18h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
Grátis. 
Todas as idades.

Dias 18 e 19. 
Quarta e quinta, 
19h às 21h. 
Dia 20. Sexta, 
15h às 17h.
(Sequencial)
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes. 
 R$6
 R$10
 R$20
Inscrições 
online a partir de 
11/11 às 18h.
A partir de 
16 anos.



31

Esporte e  
Atividade Física
Aula aberta
TAI CHI CHUAN DA LINHAGEM YANG
Com Anderson Luiz Estanislau Severo
O Tai Chi Chuan estilo Yang tradicional, criado por 
Yang Luchan, é a forma mais praticada no mundo. 
Destaca-se por seus movimentos amplos, lentos, 
contínuos, suaves e seus benefícios para a saúde. 

Dia 1/11. 
Domingo, 10h30 
às 12h. 
Dia 2/11. 
Segunda, 13h30 
às 15h. 
Sala Múltiplo 
Uso 3. 
Grátis. 
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes
A partir de 
12 anos.

De 4 a 25. 
Quartas, 19h às 
20h30.  
Área de 
Convivência. 
Grátis. 
A partir de 
12 anos.

Oficina
VEM DANÇAR | PASSINHO
Com Passinhos do Brasil
As oficinas "Passinhos do Brasil" apresentam os 
fundamentos das Danças Passinho da Cultura 
Funk. Conheça a história de resistência preta e 
favelada das danças Passinho da cultura Funk 
que se espalha por diversos estados brasileiros.

Esporte Vem dançar | Passinho C
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Esporte Vivência esportiva de voleibol D
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Dia 14. Sábado, 
17h às 18h.  
Gramado do 
Teatro. 
Grátis. 
A partir de 
12 anos.

Vivência
VIVÊNCIA ESPORTIVA DE VOLEIBOL 
Com a campeã olímpica Fofão
Junte-se à campeã olímpica Fofão, uma das 
maiores levantadoras da história do vôlei 
brasileiro, em um treino aberto e um festival 
esportivo que irão muito além da quadra. 
Aprenda diretamente com uma lenda e mergulhe 
nos bastidores do esporte de alto rendimento. 
Oportunidade única para fãs se inspirarem 
em uma trajetória de sucesso e dedicação.

Dia 5. Quinta, 19h 
às 22h. 
Dia 7. Sábado, 
20h às 22h.  
Ginásio Mário 
Covas. 
Grátis. 
A partir de 
18 anos.

COPA SESC DO COMÉRCIO E SERVIÇOS
O torneio de vôlei misto da Copa Sesc reúne 
trabalhadoras e trabalhadores do comércio de 
bens, serviços e turismo para uma disputa onde 
a igualdade e o trabalho em equipe jogam juntos.

Torneios e campeonatos
TORNEIO DE VOLEIBOL MISTO
Venha torcer pela sua equipe! Mais do que saques 
e cortadas, esta competição celebra a integração 
entre as empresas da região, misturando talentos 
e fortalecendo laços por meio do esporte.

Dia 14. Sábado, 
15h às 16h.  
Ginásio Mário 
Covas. 
Grátis. 
A partir de 
16 anos.

Bate-papo
APRESENTAÇÃO ESPORTIVA DE VOLEIBOL
Com a campeã olímpica Fofão
A atleta compartilha sua trajetória vitoriosa e 
sua paixão pelo esporte numa apresentação 
dinâmica e interativa. Para celebrar o talento, a 
disciplina e a integração, o evento será encerrado 
com a cerimônia de premiação da Copa Sesc de 
Voleibol, consagrando as equipes da temporada.
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Esporte Correr, nas pistas e nas ruas D
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Dia 10. Terça, 19h 
| Barra do Turvo. 
Dia 11. Quarta, 
19h | Jacupiranga. 
Dia 17. Terça, 19h 
| Cajati. 
Dia 18. Quarta, 
19h | Pariquera-
Açu. 
Grátis. 
A partir de 
12 anos.

CIRCUITO SESC DE ESPORTES
O Circuito Sesc de Esportes é um projeto 
institucional que visa ampliar o acesso e 
incentivar a prática de esportes e atividades 
físicas, em cidades do interior e da Grande 
São Paulo onde não há unidades do Sesc.

Vivência
CORRER, NAS PISTAS E NAS RUAS
Com Dany Bolt e Vanderlei Cordeiro de Lima
O Circuito Sesc de Esportes traz um encontro 
histórico com duas grandes referências do 
atletismo brasileiro: a paratleta velocista Dani Bolt 
e o maratonista Vanderlei Cordeiro de Lima. Venha 
vivenciar inspirações sobre superação, técnica 
e os segredos da alta performance na corrida. O 
evento é uma oportunidade única pra entender a 
fundo a dinâmica da velocidade e da resistência.
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PROGRAMA SESC DE ESPORTES
Com educadores em atividades físico-esportivas
Programa de ensino e treino das modalidades 
esportivas pautado na educação e 
formação do cidadão, com metodologia 
específica adequada a cada faixa etária.

Grátis. É necessário matrícula. Sujeito 
à disponibilidade de vagas

Esporte Criança
6 a 10 anos

Esporte Adulto: iniciação em corrida
A partir de 16 anos

Esporte para Pessoas Idosas
A partir de 60 anos

Terça a sexta, 14h 
às 17h e 18h às 
21h. 
GMF. 
Mais informações 
na Central de 
Atendimento.
A partir de 
12 anos. 

Quarta e sexta,  
14h45 às 16h45. 
Gramados

Terça e quinta,  
18h30 às 19h20. 
Gramado GMF

Terça e quinta,  
15h30 às 16h30. 
Área de Convivência

GINÁSTICA MULTIFUNCIONAL
O programa de Ginástica Multifuncional (GMF) 
foi desenvolvido para oferecer treinos coletivos. 
Com o objetivo de promover uma prática 
adequada à expectativa e ao estilo de vida de 
cada pessoa, propõe exercícios que estimulam 
o desenvolvimento das capacidades físicas e 
habilidades motoras em um ambiente acolhedor.
Confira os valores:
R$ 21,50/mês | Credencial Plena
R$ 32,00/mês | Credencial Convênio
R$ 42,50/mês | Credencial Atividades
É necessário matrícula. Sujeito à 
disponibilidade de vagas.

Esporte e Atividade Física Programa Sesc de Esportes Li
vi

a 
Ba

du
r
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RECREAÇÕES ESPORTIVAS
Com educadores em atividades físico-esportivas
Oportunidade de vivenciar modalidades 
esportivas de forma dinâmica, dando condições 
de jogo e orientado a boa prática da modalidade.
Os jogos tem duração de 10 minutos 
e a distribuição do público nos times é 
orientada pelos educadores. Grátis.

Futebol

Vôlei misto

De 3 a 31. Sábados e 
domingos, 14h às 15h30.
Gramado do Teatro. 
A partir de 12 anos.

De 3 a 31. Sábados e 
domingos, 17h às 18h30. 
Dia 12. Segunda, 
17h às 18h30.
Gramado do Teatro. 
A partir de 12 anos.

ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA

Badminton De 1 a 30. Terças a 
sextas, 14h30 às 18h. 
De 3 a 31. Sábados e 
domingos, 13h30 às 
17h30. 
Dia 12. Segunda, 
14h30 às 18h.
Gramados.
Todas as idades.

Jogos de mesa De 3 a 31. Sábados e 
domingos, 13h às 18h.
Espaço Expositivo. 
A partir de 3 anos.

Basquete 3x3 De 1 a 31. Terças a 
sextas, 14h às 19h. 
Sábados e domingos, 13h 
às 18h. 
Praça Beira Rio. 
A partir de 12 anos.
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Crianças

Contação de história
FILHO DO VENTO, TUPÃ E OUTRAS HISTÓRIAS 
Com Grupo Teatral Negro Sim
Você sabe o nome do filho do vento? Sabe 
que Oiá é amiga de Tupã? Nesta aventura a 
Princesa Esperança irá revelar o nome do filho 
do vento, e também trará algumas curiosidade 
sobre Tupã, o deus dos relâmpagos e trovões, 
um Deus supremo do panteão Tupi-Guarani.

Vivência
BRINCADEIRAS COM LIVRO OU 
LIVRO COM BRINCADEIRAS?
Com educadores do Espaço de Brincar
Brincadeira com livro ou livro com brincadeira? 
Um espaço que une leitura e diversão, 
convidando crianças e suas famílias a 
explorar histórias, imaginar e brincar com 
os livros de forma lúdica e criativa.

Oficina
SAÚDE DAS CRIANÇAS, MASSAGENS COM 
TÉCNICAS ORIENTAIS NA PRIMEIRA INFÂNCIA
Com Denise Harari e Renata Patrícia Pudo
Vivência que visa ensinar fundamentos e técnicas 
orientais para que familiares e cuidadores 
tenham ferramentas para cuidar da saúde de 
suas crianças de modo natural e simples. Nessa 
vivência, as educadoras vão compartilhar sua 
experiência como acupunturistas no cuidado 
das crianças e apresentarão técnicas orientais 
práticas e fáceis de serem aplicadas no dia a dia.

Dias 14 e 
15. sábado e 
domingo, 17h.
Área de 
Convivência. 
Grátis.
Todas as idades.

De 4 a 25. 
Quartas, 17h30 
às 19h.
Espaço de Brincar. 
Grátis.
Até 6 anos.

Dias 1 e 2. 
Domingo e 
segunda, 14h 
às 17h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3. 
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
Até 6 anos.

Crianças Boneca de pano negrita nenê D
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Oficina
BONECA DE PANO NEGRITA NENÊ
Com Negrita Arteira, artesã e 
especialista em bonecas negras
As bonecas negras de pano materializam 
histórias, afetos e referências das culturas 
afro-diaspóricas. Produza a sua boneca 
negra de pano e conheça os saberes que 
inspiram os saberes manuais, fortalecem 
a representatividade e convida o público 
a refletir sobre identidade, memória e 
pertencimento por meio do fazer artesanal.

Dias 21 e 
22. Sábado 
e domingo, 
14h às 17h.
Espaço de 
Tecnologia e Artes. 
Grátis. 
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
A partir de 7 anos.

CRIANÇAS

Espetáculo
VIAGENS AFRO CAIPIRA
Com Indômita Cia
Espetáculo convida as crianças a viajarem pelo 
imaginário afro caipira da região sudeste, que 
tem fortes influências na cultura negra banto, 
é um universo de histórias hora alegres e hora 
tristes, de cheiros, rezos e sonoridades passados 
geração após geração por meio da oralidade, 
tecnologia ancestral na perpetuação dos saberes.

Dia 21. Sábado, 
17h.
Área de 
Convivência. 
Grátis.

Teatro Viagens Afro Caipira Se
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Pessoas Idosas

Bate-papo
CONEXÃO 60+
Apresentação da programação mensal e 
do Trabalho Social com Pessoas Idosas, 
promovendo a ampliação de redes de relações 
e a participação em atividades diversas, além 
de acolher pessoas de outras faixas etárias.

Dia 4. Quarta, 
14h às 15h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3.
Grátis. 
A partir de 
60 anos.

Oficina
A CURA PARA ALÉM DO OLFATO
Com Mariana Rodrigues artista visual 
e terapeuta corporal integrativa 
e idealizadora da Ankhura
Uma reflexão sobre território e pertencimento 
a partir das vivências dos participantes, 
articulando memória, identidade e relações 
comunitárias. Por meio da construção coletiva 
de um mapa, o fazer manual é compreendido 
como uma tecnologia ancestral de registro, 
criação e transmissão de saberes.

60NAREDE
Projeto educacional para proporcionar aos 
participantes uma jornada enriquecedora no 
mundo da tecnologia digital. As atividades 
buscam superar barreiras e capacitar os 
idosos a explorar e utilizar dispositivos 
eletrônicos de maneira segura e confiante.

Oficina
PLANTÃO DE DÚVIDAS: CULTURA 
DIGITAL PARA PESSOAS IDOSAS
Com Educadores do Espaço 
de Tecnologia e Artes
Os participantes tiram dúvidas e exploram 
de forma prática, o uso de aplicativos, redes 
sociais, e-mails e navegação na internet.
Proporcionando uma experiência personalizada 
e respeitando o ritmo de cada participante.

Dia 4. Quarta, 
15h às 17h.
Sala de Múltiplo 
Uso 3.
Grátis.
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
A partir de 
60 anos.

De 11 a 25. 
Quartas, 15h 
às 17h.
Espaço de 
Tecnologias 
e Artes.
Grátis. 
Entrega de 
senhas no local 
30 min antes.
A partir de 
60 anos.



Desde sua origem, o Sesc 
acompanha diferentes gerações, 
promovendo experiências em 
educação, saúde, cultura e lazer.

Criado em 13 de setembro de 
1946 e mantido pelos empresários 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, o Sesc nasceu voltado 
aos trabalhadores e trabalhadoras 
do setor e suas famílias.

Hoje, o Sesc está presente 
em todo o Brasil. No Estado 
de São Paulo são mais de 40 
unidades que reúnem pessoas, 
atividades e possibilidades na 
capital, no interior e no litoral.

Saiba mais em  
sescsp.org.br/ 
80anos



TERÇASEGUNDA QUARTA QUINTA
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Esporte

Hatha Yoga

2

Música

Karen Ito
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Esporte

Yoga
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Esporte

Yoga
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Literatura
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livro ou livro com 
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Esporte
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Passinho
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SÁBADO DOMINGOSEXTA

1

Música

Renato Braz

6

Boteco do Ribeira

Júlio Cezar 

e Luciano

13

Esporte

Basquete 3x3

20

Música

Chic in Soul

27

Música

Quatroesfera

7

Teatro

Paralem

14

Copa Sesc
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com a campeã 

olímpica Fofão

21

Teatro

Viagens Afro 

Caipira
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Circo

Hip Hop Circus
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Circo

As Trigêmeas

8

Circo

Cabaré LaMínima 

ao Máximo

15

Meio Ambiente

Observação de 

aves no Bosque 

Municipal Torazo 

Okamoto
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Flavinho Batucada
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Faça sua Credencial Plena

Para fazer ou renovar a Credencial 
Plena de maneira on-line, baixe o 
aplicativo Credencial Sesc SP ou 
acesse o site centralrelacionamento.
sescsp.org.br. Se preferir, nesses 
mesmos canais, é possível agendar 
horários para realização desses 
serviços presencialmente, nas Centrais 
de Atendimento das unidades.

Sobre o Sesc São Paulo

Com 80 anos de atuação, o Sesc – 
Serviço Social do Comércio conta com 
uma rede de 43 unidades operacionais 
no estado de São Paulo e desenvolve 
ações para promover bem-estar e 
qualidade de vida aos trabalhadores 
do comércio de bens, serviços e 
turismo, além de toda a sociedade. 

Mantido por empresas do setor, o Sesc 
é uma entidade privada que atende 
cerca de 30 milhões de pessoas 
por ano. Hoje, aproximadamente 50 
organizações nacionais e internacionais 
do campo das artes, esportes, cultura, 
saúde, meio ambiente, turismo, 
serviço social e direitos humanos 
contam com representantes do 
Sesc São Paulo em suas instâncias 
consultivas e deliberativas. 

Consulte a relação
de documentos
necessários

Sesc.digital
A plataforma de conteúdos digitais 
sob demanda do Sesc São Paulo 
reúne mais de 24 mil itens de 
diferentes áreas, em vídeos, 
imagens, áudios e publicações.

Disponível gratuitamente em 
sescsp.org.br/sescdigital

SescTV
Disponível via satélite em todo 
o Brasil, em operadoras de TV 
por assinatura e serviços de 
streaming. Mais de 1.300 títulos 
sob demanda, entre documentários, 
filmes, shows e séries.

Assista também em 
sesctv.org.br/agoranatv

Edições Sesc
As Edições Sesc São Paulo publicam 
livros em diversas áreas no campo 
da cultura, sempre em conexão 
com a programação do Sesc.

sescsp.org.br/edicoes

Selo Sesc
O Selo Sesc traz a público álbuns 
que atestam a amplitude da 
produção artística brasileira, tanto 
em obras contemporâneas quanto 
naquelas que recuperam a memória 
cultural, estabelecendo diálogos 
entre a inovação e o histórico.

sescsp.org.br/selosesc

Loja Sesc
As Lojas Sesc estão presentes 
em 42 unidades no estado de São 
Paulo, com produtos que prolongam 
a experiência vivida dentro do Sesc 
além de seus limites físicos.

sescsp.org.br/loja



Informações e horários 

Sesc Registro
Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e 
feriados, 10h às 19h.

Central de atendimento
Tel.: 13 3828-4950
Informações, credenciamento, 
inscrições em atividades, 
Turismo Social e Bilheteria.
Terça a sexta, 13h às 21h30. 
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.
atendimento.registro@sescsp.org.br

Retirada de senha
No local das atividades  
com os orientadores de público, 
30 minutos antes da atividade.

Inscrições
As inscrições para a programação 
mensal são realizadas na penúltima 
terça-feira do mês anterior à 
atividade, pelo aplicativo Sesc SP.

Loja Sesc
Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.
Venda de CD’s, DVD’s, livros, 
camisetas e souvenirs.

Espaço de Leitura

Terça a sexta, 13h às 21h30.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 18h30.

Espaço de Tecnologias e Artes
Terça a sexta, 13h às 22h.
Sábados, domingos e feriados, 
10h às 19h.
Consulte a programação do Espaço.

Espaço de Brincar
Terça a sexta, 14h às 19h.
Sábados, domingos e feriados 
11h às 17h.

Comedoria
Terça a sexta, das 13h30 às 21h
Sábados, domingos e feriados,  
das 10h às 18h30. 

Bicicletário
Terça a sexta, 13h às 21h30.  
Sábados, domingos e feriados, 
das 10h às 18h30.
É obrigatório o uso da corrente e 
cadeado por bicicleta. Permanência 
da bicicleta somente durante o 
horário de funcionamento da Unidade.

Brigada de incêndio
Para sua segurança, o Sesc Registro 
possui Brigada de Incêndio 
treinada com equipamentos de 
segurança e extintores de acordo 
com a legislação vigente.



SESC REGISTRO

Avenida Prefeito Jonas Banks Leite, 57
Tel.: +55 13 3828-4950

/sescregistro

sescsp.org.br/registro
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